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་ ཿ { རགར་སྒདངུ " །ཨུཀ་ནརྱུ་ན་མ་མ་ཧ་ཞས། ཀྲ ར་ བོད་སྐད་རུ | 

' འཕགས་པ་ཟ་མ་ཏོཊ ཏོག་བཀྐོད་པ "ཞེས ་ རང ཅ་་ 
་ན༽ ¦>÷† སང་ས ། སངས་རྒྱས་དང་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས །ཏྭ་ 
གུ  ལྭ་ལག་འཚལ་ཨོ་ ༤ ༈ འདི་སྐད་བདག་གེས་ཐོས་པའཞི་ཧུས་གཅིག་ན། །བཅེལོ་ ལྭནུ་འདས་ཡཉན་ 
། ཅཱ་ཡོད་པའ་འཛཾ། ཀཿ ཏཁི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟུས་ལཱ་ 'སཱན་ཀ་ ཀུན་དགའ་ར་བུ་ན་ དག ) སྲམ་བརྐྱ་ཧྲག་ཌེཿ ' 


 དུངབྱ་ཐུག་སྣུ་མ་ག་ ༧༡ དགྲེ་སོསག་ དགེ།འདན་ཆན་པོ་དང་ ༈ བུབྱ་རུབ་སེམས་དཊའ་སེ་ ཡུས་དཔའཅིན་ ༥ 
ལོམང་སོཡ་བཕོ་དང། ཁབས་ཅིག་པ་ཡ་ ལྷ ༈ཤྱང་ཆུ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་ལོ་རྡོ་རྔ་བོ་གར གས་དང་།' 
ྲགི་ ཆནཔོ་དེེས་མསོངབ་དང་ ཟར ཛྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་ད རཔའ་༣ན་པོ་ ་ 


རི ཱ ད་ བྱ་ར ༡༡༣ ན་པོ་ དམའ་ཕྱིན་དང་ ། ཤུདྱ་རུབ་སེམས། ནཔའ་ས༣ སྭ་ཿ 


༦ སས ལར ༥༥༤༨ བག ༨ འབ ལི་མ ་ཡིལ་ལ་ར་ ལར 
'°། ། དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་སྭང་ཕོ་རང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་རཔའ་ཆདཔ་༡་མའེ་སྭཔཔ་ཇང་ ། ཤང་ཆཱའ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསོན་འྲགས་མི་གཏང་བ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས 
༡ རུཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཡག་ན་རན་ཕོ་ཡེ་རང་ ། ཤད་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀྱན་ཏུ་བཟང་པོ་དེང་ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཕའ་ཆེན་ཐོབ་དང་ ། ཤང་རཱབ་སེམས་དྲ་ 
ཟོ སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་སྨྲབེ་ཕ་ཐམས་ཉདྲ་རམ་པར་སཡད་པ་དང་ །ཤྲཔཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཔའ་པོའོ་ཕེ་དང་ ། ཤྭྲང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་ཕོ་སྙན་གི་སྡེ་པང་ ། ཤདརཱབ་སེམས་ 
| དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྱན་རས་གཟགས་དབང་ཕོ་དང་ = _ ུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལགའ་རྡོ་རེ་དང་ ། ཐང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་ཕོ་ར་མཚོ་ཆན་ཕོའྱི་བགྲོས་དང། 
_ ཤ ཤཐརཆཱབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཆས་ལངིནད་དང་། ཧཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆན་པོ་མའེ་སན་མཆོག་དང་ ། ཐངྡ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་ཕོ་དབུགས་ཡིན་ 


 ཕའི་ལག་པ་དང་ ། ཤཔཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ླ །པ་ཧང་རབ་སམས་དཔའ་ཧ། བ་རམས་ཀྱང་ཆོགས་ས་། ཌ ད་ལ་་ས་ཝ་དབུང་ཡུག་དང་འབུ་ 
 ཐོ་མ་ཡསཿགོས་པ་ལོའི་ལེ་གྐ་པ་བྱར་ཡ་བ༡སྣ་ཀྲེ་ལབསས་མྱོརམས་ཀང་འཇོགསས།་། "༨༥༥༤ ༠ རབང་ཡ་གའན་ཡོརེ་ ། ›བ། 
བ་ར་ལསཿགས པ་ལཱའ་ཝཱ སམ་བྱར་བ་ག༡སྱསྱ་ལཁསས མྲ་ནམསྱ་ཀུང་འཚགསས་། །ག། ༣༦ ༽།སྭཿཅུ་ཐ་གསུམ་ྱེ་ལཱའ་བྲུ་ནམས་ཆོགས་ས ། ལཱཁ་ཁེ་དབ་དྲ་ཕུག་ཆེན་པ་དུང་ ། མཐུ་ 'ྨ ¢ 
ཐོཆཾ་ཨམཉོགས་པ་ ། ༡་མ་རང་ ། ་བ་རངང་ ། ནུཔཀྱེ་ལཱ'དང་ །ཆུའི་ཝཱ་ངང་ ཏྱ གོས་པ་ལཱའི་ཁུ་ད་དག་ཚོགས་པ་རང་ལྷམཅེག་ཏུ་ ༢ མཿ ། ཚངས་ཕྱ་པི་མངེད་ཀྱི་བདག་པ་རག་ཀང་ 76 ¦ ༥ 
ཚོགས་ས་། ། འཁོར་དནྭ་ཀུའྱི་ཆཱལ་ ྱོར་སྙཾཔདཱ་མ་ཚོགས་པ ས་ ] འདེ ། ཀཀྱི་རུལ་མ་མ་པ་ཡ་ ་ །འྩེ་སལ་ཕོ་ཤོངས་ལོའི་ལོ་མ་ཅན་དང་ ། ཀླུའེ་རྒྱལ་པོ་7་ཟན་དང་ ། ུའྱེ་རལ་པོ་བདག་བོད་ 
^ >» ': ར་ - ཱེ ༩ \ ང 

; ¿ བ ' / 


༩ རཿ 7 


| ུལ་མ་བག་ཞསད་ དང་ ད སཡྦ་ ། ུའིརྒྱ་མེ་འདྲ འཇོག་པར ཐ་ ལ་ ཀླུའི་རྒྱལ་པོ ཤང་འགོ་དང ། ཀུའི་རྒྱལ་མོ་ ཡ་དགས་ ཁགུ་དང་ ། ཀུའྱ་ཆལ་པོ། ་པ་དགཁ་པོ་རང་ ། ། བསྟན་དགའ་བོདང་ ། ། ཀུཁ་རྒྱ་ལ་ ! ® 
ཛའ བ་ས འང་ ། ཀུའི་ཧལ་བྱོ་མམཚོཿ སོམ་ཆེངྡནམས་དང་། དེ་ལྟ་བུ་པག་ལསཉས་པྱ་གསྱས་པོ་ཁར་སོངུ་མ་དགཔ་འཚོགས་ས་ ། །དྲཾ་ཟའྱ་ཆལ་པ་ྱར་ོདཱ་མ་པག་ཀུང་ 
ྲུ , འཚོགས་པ་ ། འདི་ལྟ་སྟེ ུལྨ་ ་ལ བ་ཟབ ་དུང་ ། འི་ཟའྱ་རལ མཿ ལྲ་གོས་ཆེན་མོ་ང ་ངང་ ། དཱ་ཟའྱ་ཆལ་ ་པོ་ 
འའ ཏཾ འདུབ་དང་ ( ནཱ་ ་ | ད་ཟའྲེ་རལ ཨཾ གཞོན་ནུར་སྣུང་བ་དང་ ། དྲ་ཟའྱི་ཧཱལ ༢༥༨༦ 
` རྒྱལ སྒ དག པུ ་ བོ ཁམ་ ཅབྱོ་རལ་པོ པོ་ཁྱ་སོདཧ་ཆོགས་༩ ཡང་འ འདེ་ལྟ་སེ་ རཀ 
་ དྲེ ་ན་རང་ ། མྱཁམ་ཅུའྷཾརས་པོ་༣ པ་མེ་ལའེ་བཞེན་དང་ རླ འམ་ཅརྩོ་ཉལ་  བ་རབ་ཏུ་དགའ་ ༥ས་རང་ ། ཤི་ཁམཡིའྱ་ཆུལ་པོ་ པོ་ཁ་འོར་ཡ་ཁཀོ་ ཀྲོ 
ངེ : ༈ ༅་ཁམ་ཆྱ་མསུ ་པོ་མ་ ཉོག་གཏོར་པ་དཔ་ ། ཐ་ ཁམ་ཅབྭ་ ༢༨༢ ་པོ་ནར་ཞུ་དཔ ། མེ་འམ་ ཅྱཾ་ཧཱལ། པོ་༢ གསུས་ཤེལ་རཔ རང་། ཆྩེ་ཁྲས ཅེའྱི་རཱས ་པ་ པོ་བམེན་འགས་ བརྟུན་པ་རྡང་ ། རྱིའམཉོའྱི་རུལ་ཕོ་གོནདྭ་ཏ་ 
རུ་ང་། བཱི པའ་མ་ཆའྱི་རམ་པ་ཐ པ་བཞི བྱར་པ་རང་ ། རྩེ་འམཅིའྱི་ར་ཕཤ་ 'ཛཤདྨེ་དོན་དང་ ། དེ་ལྟ། གུ་ཡསཉགས་ སྐྔལ་ཚ ཧཿ འམ་ཅའྱི་རལ་ཕོ་ཁྱེར་སྟོདེཧཱ་མ 'རྲག །ཆོགས་། ༢ ལྕའེ་ཤུ་མ་ཌེ ཟྱེར་ཕག ཏུ་མྭཀྐ 'རག་ འཆོགས ་པ། ཊུ 
། པཔ ཏ་ | ལྟའི་ག་མེ་ཏིལ་མཆག་ཅེས་ུ་བ་དཔ་ ། ལྷའི་ཞུ་མནེད་ནུབཀོད་པ་ཞེས་ཁ་བ་དང ། ཀྲིལ ྐརག་ཞེསུ་བདང ། ། ལཱའི མོ་ཁྱེ་རན་པ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་ ། ལཱའེ་བུ་ཨོ་གདོས་འཛིན་ 


: 


བླ , {5 / | | / 
| £ 
ཏེ ས་བ ། ལའ ཁྱུམ འདཝ །ས་པ་ཞེསྱ་ཤ་ཐ་ཇཔ་ ། ལི་ཡུལ ས་མེཛས་ཕ་ཞཱསྭ་བ་བ་དུཔ་ ། ལཱའེ་དུ་མོ་ོར་ཐུའི་ ་ \ 'ལཱའི་བུའི་མོ་གཙུག་ཕུད་ཅན་ 
ཞེས་བ་བ་ད་། ལའིུ་མ་ལུཁེ་བཞིན་སེནད་ཁ་ཞེས་ཧ་བ་རང་ ། ལའི་གུ་མ་སོཡེ་ཧན 
% བ་དང ། ལཱའེ་བུ་མོ་ མངོན་བ་ཞེས་ཤ་བ་དང་ ཅཅ ད་པ་ཞེསྭ་ཧ་བ་དང་ ། 
༼ རྒྱན་འཛྲེནད་པ་ཉས་ཤ་ཁ་དང་ ། རམ རདཅེས་ བཿ ། ལྐའི་བུ་མཤཱ་བཅན་དུང་ ། རྭལ་ཁ་ལསཿགས་ བུ་ཀུ་འབུཅོ་ 
7 དུག་ཀྱརཆོགས་པ་ ། ཛི ། གུའིབུ་མྭ་རུན་འཛིནདེ ༦ ། ུུམ་གུ་ན་ཞེས་ཏ་བ་པང་ ། ཀུའེ་ཁུ་མོ་ར ཡར་མ་གྲས་མ་ཕ་ཞེས་ཤ་བ་དང་ ། ཀའེ་བུ་མོ་མ་ར་ འེ 
7 { གླའི་ཞུ་མ་རལ་ཁའི་དཔལ་ཞེས་ཧུ་ཁ་ར ། *- - - ཀཱའི་གླུ་གོག་གྱི་ཉིག་ཅེསྭ་ཧ་བ་པང་། ཀུའུསྤོ་གེག་གི། གྲེག་གེའོདུས་ ྱ་བ་ཇཱང ། ཨཱཁི་གུ་མོ་ས་རི་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། ཀུའི་གུ་མོ་ ར་ 
ས་ཁ &-&ྲྔ ི་་ པ།ཞེས་ཤ་བ་རཔ་ ། ཀུའི་བུ་ཨོ་མགོ་ཅགེ་ཆ།ཞེས་ཧ་བ་པང ། གའའེ་གྲུ་ལོ་གཞོན་པ་ཁྱར་པ་ཞེས ཤ་བ་རང་ ། | ཀུའི་བུ་མོ་་ 
་་ཧེ་དཅེ་ཚུ་ཉཧཱ། ཀའི་བུ་ཨོ་ཊ།ས་དོད།ཧེ། ཀུ་མ་ར །ེུ་མ་གནད་ཏཁྱརནད་ཞེས་ཧ་བ་པང་། ཀུའེ་བུ་མོ་ཧོན་དཀུརམོ་ཞེས་བ་བ་དང ། ཀུའེ མོ་རི་བཞེན་དུ་ཆགས་པཤེས་བུ་བ་དང་ ། འགུ 
_ ་ཱན་ཞས་ུ་ཁ་པང \ ཀཱའེ་ཊུ་མ ་ མྱི་ཕེད་པ། ༩ རྱི་ཕེད་པ་ཞེཊ རཿ ་ར་ ། ཀའེ་བུཆ ༠ ིརམཁསམད་ས་ཞྱལ་་ཕང རྦ་༥བྲ་༧་ཟ་མ་ར་བ་ ༤ ཛ་ །་བ་དཱ 


ཁྲ བྱ་སྲལག་ཧུམ་རག་འཛུགས་སོ། །ཀུའི་བུ་མ ཨོ་ཁྲར་གག་དུ་ཡ་ 


མངོན་བ་ཞེས་ཤ་བ་དང་ ། ལཱའེགྲུ་མ་གསར་ཧེའའེཕ་པ་ཁ་ཞེས་ཤ་བ་དང་ ། ལཱའི་ཞུ་མོ་ེ་ཏོག་སྲདཔ་ལ་སྡོན་པོ་ཞེས་ཤ་ ྷ 
` པང་ ། ལའི་གྲུམོགནདྱཨ་བཀོད་པྲ་བུ་གོས་ཞེས ཞེས་ཤ་ཐ་རང་ ང།  ལཱའེ་ུ་མོ་རཕུང་ 


) + //, )‹ ེ ༣ ༥༦; ༡” 0: + ཁཿ ཧཿ ༢༩“ ¦ ༩ ་ ཚ་  ༈ | :; 


ཀུ ེུམཆོས་ལ་ཕགའ་གཞེམཧ་བྲ ་ སྲ ་ ། ཀྱའི་བྲུ་ཡོ། ོ་ཟོན་འྲགསཤེསཆུམཔ༨་ །ུའེ་ཞུ་མོ་མ་མཚོམཆིར་ལམས་ལྟར་ཟབ་༩ མཞེས་ཤ་བ་རཔ་ ། ཀླའེ་ཤུ་མོ་རི་རལ་ 


` སཔ ། རེ་ལཱ་འུ་ལུསཿགས་ཏེ་ ། ཀཱའེ་གྭ་མ་ འརྒ་ཕག་ཏཱ་ཨ་ཕག་ཆོགས་ས་། ད་ཟི་ཤུམོ་བྱཾརཕཕགདཱ་མ་དག་ཀརཚོགས ཁ་འདིག ། ིཐའ་བྲུ་མོ་རགའ་མའེ་བཞན་ཞེས་ ཤ་བ 
,་ ་ཱ བཏུད ། ི་བའིབུ་མྱམ་སཱོན་པ་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། ིེོ་ཛ་འ་བ་ཞེས་ཁུ་ལ་དང་ ། དེ་ཟའེ་བུ་མོ་འཕེངབ་བཟཔཞེས་ཤ་བ་དང་ ། དེའི་ཐའ་བུ་མནགས་ཚལ་ཞེས་ཐ་བ བཏ 
རེ ར་ག ། དི་ཐའི་ཞུ་ཨ་ཿ (༩ ཏགི་ཁུགས་པ་ཞེས་ཤ་བ་རུང ར བ་ཟའེ་ཞུ་ཨ་ཆོན་མུ་ཅེའི་འཕུ་པ་བ། ཕེ ཞེསྭ་བ་བ་དང་། དེ་ ད་ཐའ་ཊ་མོ། ་ོ་བཅུས་པའི་མེ་ ་ཏོག་ཅེས་བ་ 
 ་ འབ འི་ཐའེ་ རོ་པ ༣ དྲ འི་ུ་ཨྤོ་ཆལ་ཡོའོ་དེམལ་ཞེས་ཤ་བ་རང་ ། བཟའ་ཊ་མོ་ཝ་ཞེས་ ----- - ཤཱ་ཐ་རང་ པ་ ། དེ་བའེ་ཞུ་མོ་པབ་ཁའཔམོ་ཞིས་ཧཱ་བ་འང་། 
༥" སི ། ཐའིགུ་མོ་མཇན་བརགཏུད་པ་ཨེས་ཧ། ་གབ་དང་ ། དེ་བོའེ་ཀཱ་ཨ་ཆེས་ "འདད །ཞེམ་ཤ་ཁ་དང་ ར་འ ད་ཟའི་བུ་མོ་ཚེས་ སཱ་འི་བ་རང་ ། དེ་ཟའེ འའུ་མ་མཱ་ཉོག་ཨུད་ 

/ ་་ ཏྲ ། _དི་ཟའི་བུ་མ་ནམ་པར་བཔ་ཞེས་ཀ་བ་དང་། དྲ་ཟའི་ འེུ་མོ་མི་ཏོག་ཁང་མུ་བི་དབལ་ཞེས །ཤ་བ་རང་ ། དི་བའི་ཞུ་མོ་ཨེ་ཏོག་པད་མ་3 རྱགས་ཤེས་བ་བ་དང་ ། དེ་ཟའོ་ཤུ་མེ མོ་ཡུས་ 
སྔ སཛེས་མ་ཞིམ་ཤ་བ་དུང་། དེ་བའི་ུ་ཡོ་ཚ་བས་དཔལ་བཞེན་ནུ་འགོ་བ་ཞེས་ཤ་བ་རང་ ། རི་ཐའི་ཞཡོ་མ་ཧེནཞེས་ཧ་ཁ་པང ། ད་ཟའི་བུ་མོ་འུགས་ཞུ་སེན་བ་ཞེས་ཧ་བ་དང །ད་ཟའུ་ཞུ་ཡ་སེང་གེའགྲོ། ་ེ 
༧ ༦ དཱི ± ༦ ༧༢༡༡ ། དེ་ཟའ་བུ་མོ་ཧཱནེཧེར་ཅས་ཧ་བ་རང་ ། རྲ་ཟི་བྱཱ་མོ་ལཱཁྲ་ཚིག་ཅས་་བ་རང་ ། ིཐའེ་ཞུ་མོ་ཐེཟདརགའ 
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ཁཿ །ཞེསྤ་ཤུ་བ་རང་ ། ཤེའི་ལའེ་ུམྱ་ཆ་པམ་འདས་དགའ་ཞེས་ བ་དང + ། ་ཐོའི་བུདངམ་པའི་དཔལ། ཞས་འ ༈ ད་ཟའི་བུ་ཨཾསཱ་དགུའི་བདག་མའེ་གནས་ ས་ཞེས་ཤ་བུ་ རང་ ། ད་རི 
།ུ་མནགེ་འགའྱ་སལཔོཅན་ཞེས་་བ་དང་  དེ་ཐའི་ཞུ་མོ་དཔལ་འབར་ཞེས་ཤ་ཐ་དང་ ། དིཟའི་བུཿོ་འབརབའི་ལེ་མེ་ཞེས་བ་བ་པང་ །ར ། རྡཾ་ཟོའི་བུ་མོ། མོ་འདད་ཆགས་ཡཿ།སྐཏེས་སྐུ་གཁ་པ པ།ཞེས་ཤ་བ་ རང་ ། །ཅི་བཧི་ཧྷུ་མོ ་མོ་ཞེས་སང་ 
| སོས་པ །་ཞེག་ཤོ བཤད་བ ེ་སགལས་ཡངས་སུ་གལ་བ་ཞསཁའ་དཔ་། བི་ཟའི་གུ་ཁུའོརོ་འགུངས་ཨ་ཞེས་ཤ་བ་ངང་། དེ་ཟའེ་བུ་ཡོརོན་པོམའྲེའའུ་ཞེས་ཤ་བ་དང་ ། དེ་ཟའི་ཐུ་མ་འེི 
# ༩ བས་འ ཞིཁ་ཧུ་བའང་ ༼ བིས ཁྱོ་ཡེབ་ཤིས་ར ར་དང ད་བཞེུ་ྭ་ཟ་འི་གཟུགས༡ འདེས་ཤཁུ་པང་ །ད་ཟོའི་ག་ མོཉ་མའྱི་ཡིག་ཅས་ཁ་ཁ་ཛང་  དེ་ཟའོབུཨོ་གཟར་ཀུར་སཱང་བྲཞེ 
བླ ཤཌ་ཁ་ཏང་་། དྲ་ཟའ་ འ་བུ་མ་ནམ་པའེ་དཔལ་ཞེས་ཤ་བ་ངང་ །ངདེ་ལཱ ༧) (དཟའ་ཊུ་མོ་བ རྒ་ཐྲག་ཊ ཧཱ་མངག་ཚོགས་སོ་༽ ཀར ཤ3#£©£ )འ༩ོརདེད་ཧེ འམ ུ་མ་ཿ ྱུར་ཝག་ དུ་མ་ནག་ཆོགས་པ་། ་ 

ལཱགེ་ ། ཧི་ཁམཆེའི་ཞུ་མོ་ཕོད་ཅེས་ཤ་བང་ ། རོ་འམ་ཅའིབེ་མོ་ཡམ་ལས་ཆུང་ཞེས་ཁ་བ་པང་། རྱི་ཁམཡའི་ཞུ་མོ་རུངགེ་འུགས་གེས་ཧུ ༼བ་དང་ ། ཆི་འམུཆདཊུཨོ་ཆུའེ་ཤུགསགས་བ་བ་རང་ ། ཆི་འུམ་ 
ཅབ་ཊྭ་མོ་ནམ་མཁའི་གཟངུས་ཤེསྭ་བ་བ་དང་། ཆཱ་ཁམུ་ཧའི་བྲཱ་མ་མགོགས་པའི་གྲུགས་ཤེས་ཤ་བ་རང ཆི་འམ་ཆིའི་ཞུ་ མལ་སེན་བ་ཅས་ཤ་བ་དང་། ༥ འ་འ རར ་ 
ིའི་བྱུ་མ་ག་ཡོ་ཐའ་དཔལ་ཞེསྐ་ཁ་བ་རང་ ། མྱ ཆྱི་འམ་ཅིའི་ཞྲུ་མོ་ཁམས་ལ། ལཊ།༢་པ་ཞས་ཤ་ཁ་འགའ། འཚེ 1 ༼ བཉེག་་ཀླུམ་ ཆི ཅྱ་ཁ ཨམཅའི་བུ་ཨ་ཤོནེདྱ་དུ་དཕ་ཞེས་ཁ་ཇང་༽ ལེའི 
 ཅིའ་གུམོ་རིནཔོ་ཅེ་འྱགུཔ་གནས་།སྭ་ཧ་བ་དང མྭ་སཾཿ རྱེ་འམཉིའ 'བུ་བ་དང་ ། ཨཱ་འམ་ཅིའི་བུ་མོ་རྡེ་རོ་འུ་ཆུ་མཞེས་བ་བ་རང་ ། 


5 2; 
/ 


ཐབ 


པྱ ྦ དྱ 


༦ མོ་བྱ་ཝགཏུ་མ་དག་ཚོགས་སོ།། །དགེ་བསུན་དཔདདེ་འསྟུན་མ་ཁྱར་ཕག་དུ་མ་དགཡོགས་ས་། །མུར་འདུག་ཆེཉེ་དཔ་ །ཤུནྭ་དཱ་མུབ་རང་ ། གཅར་ཁུ་པ་བྱར་ཕག་དུ་མ་དག་ཡོགས་སྣེ་ ། གངགེ་ཚན་འདུས་པཆེར་གྱརད་པ་རོའེཚ་ ། ། 
::÷ སེམས་ཅན་དམཁ་ཁ་ཆན་མོ་མནར་སེད་པམ་འོདགཟེར་བུར་རོ། ` །ཟུཔནས་འཛེ་ཏའི་ཚལ་གེ་གཞུག་ལ་གཁད་ད་སང་བ་རང་ ། ད་དག་གསགྱ་སུག་ཡག།འརདེ་ཡངས་སུ་མངེས་ལར་སངསྟ་ ། ཀ་ཁ་ནེ་ལའེ་ནོར་བུ་རེན་པོ་ཅེས་བྱ་སན་ 
༡ བརསྭཕམོ། །ཆག་ཁ་བླུམཔག་ཀུཔགས་གེས་མེཛས་པརུགས་པར་སཱང་ངོ་། །གནས་ཁང་སེ་སོ་ངག་ནནེ་གསར་དང་རུས་ལས་བས་པའི་སྨོ་བག་སྲང་ངོ་ ༈ །གནས་ཁང་སེ་སོོནྭ་གས་གསེར་དང་ ། ཆཱ་ཁ་ཡས་ཤས་པ་དགྲ་ཀང་སྲང་ངོ་ །། 


་ ་ ཆུ་ཡ་ཧི།ཁང་པ་དག་ན་ནེ་གསེར་གུཀ་བ་རེན་པོ་ལེས་ཁྱ་མནད་པ་ །གསར་ གེ་ཁང་པ་དག་ནནེ་རདྱ་ཀེ་ཀ་བ་རེན་པོ་ཆས་བྱསནད་པ་རང་ ། འཛ་ཏའེ་ཚལ་གྲི་ཕེ་ལོ་ཡར་ནཤེཔདཔག་བསམས་ནམ་མར་སྭ་ཡོགས་དག་སང་སྭེ་ ། 


) £ གསར་གྲེ་སཱང་ཕོ་རང་ ། ནུས་གི་ལ་མ་དང་། རྱནནམ་ པ་སཱ་ཚགས་ འརབྱཏུ་འང་བ་དག་ངང་ ། ་ཡུལ་ཀི་ཀ་ནསྱ་དང་བའེ་གས་འབྱ་ཏ་ འཕུབ་བ་དག་དང་ ། རུའི་གོས་བྱ་སརབ་ཏུ་འཕང་བ་རག་དང་། ༠ ༤ 
༩༥ ༤༡ ༨༨༠༧༤ཆི་ མ་རེཁྷས་སྭང ་ྲ པ་དང་།་ ནམ་་། ཁྲ་ཕ་བའི་ དག འགར་་ས་ ། ཕོ་རོཡདན་རེན་པོ་མོའི་གདུབ་ 
གཱ ¦ ཧཱཿ ལག་ཁུང་དེ་ཏད་ན་༥ ། སྭ་སཱས་དག་ཀང་རྡ་ང་ལས་ཁས་པར་སང་ངོ་། །སློ་རབ་ན་སུ་ཏེག་དང་ །དང་་ 
ཡ་ལ་ནེ་མེ་ཏོག་ནམ་པར་སཱ་ངོགས་ཀྱཾས་ཡངས་སྭ་གང་ཐ་ཇག་ ། འདི་ལྷ་ག་ ། ས་ཏགྲ་སང་པ་ལ་པ། 
གཞན་ལ་བཤི་བགེ་ཨེ་ཏོག་ནམ་པར་སྭ་ཚོགས་སྐྱེ་བའདེ་ལྭ་ས་ ། ས་ཏོག་ཙམ་པ་ཀ་ངང། ཀ་ར་ 


༣ ཱ བྲ 


་ཆ ༄༅ 


པཿ 8 ༥༣ $ 3 $ དྷ དྲུ 
' “` རེ ' '‹ ། 
| ཧཱ ེ ' 
༥ ¡| | { ཏྲེ 
|| 
ཡེ 


༡: ང་། ས་ཏི་མུག་ཏག་རང་། རར ྐ གཞན་མཔིགི་ལེ་ཏོག་མ༣ ་དདགའ་བདག་འྱེུ། ། འྡཇ་ཏའི་ཚལ་གི་གཙུག་ཡག་ཁཛརེ་ཡངོས་སུ་མཛེས་པར་ཧས་པ་ཏེད་དུ་སྭཔངོ་། །དེ་ནས་འཁོར་རཉདྲ་ཀི་ནད་དཱ་ ། 


-# 


༣ = 


:¡ ./ ༡༠ཐི་ཁཁ་ཨཿ ༥ ༣ དྔར༤ྕ། 
8 ཚསཁཱན་འ་དྲས་ འངག་ནེ་ཤོནདཏངོམཚར་མད་དྱུ་བངབ་ཐོབ་བོ་། །བཅོམ་ལུན་འནས་འོད་ཟརཆེན་པོ་འདི་  འད་རག་ག་ཡས་མཆས་ ། ། ་གྲུ་ཁ་ག་ད་ལསོ་ཡ་འིདེ་སའི་ལག་ས་། 
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, ཇུ ཏྲ 7 ༦ གསོ ˆ རཱ་འཇུག་གོར། ་ད་ནས་ཁཅོམེ་ལཱམ་ཁདས་ལ་ཧརཧཱཁ་སམས་དབ་འླན། ༨ ཟ་བ ཐམས: ཅན་རྣ་མ་" བར་སལད་ །ཿས་དྡག་དངེས་གསོ་གྲང་ཏོ། 
ཀཀ འསབ་བེུས་པའི་ེ གག  ལརེ་ །ཤང་ རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ལྩ་སན་རས་གཟིགས་ཉེ་ 
་ེ སེ རར ཡུགས་ཀི་དགོས་ལནད་འབར་བྱ་་ལུ་གཅེག་ཏུ་འདུས་པྲ་ནམ་པར་གཡོ་བདེན་  འབོད་འགགས་པ་དགུ་གནས་པའ་ 
རེ  ན་དམསམས་ཅནེ་ བྲས ག་བྱ གཏུ་ས་གས༥དུ་། །ནམ་ཆུཡང་པོ་མཆེས་བའི་སདེན་ ། བན་ནང་ཀུ་རུ་ཁམ་༽། ན་གྱུ་སནད་ཏུ་མཆེས་ན་ཡང་ ། གེལོ། བ་དུ་ཧུནེ 

་ རུ དུ་འ ཅན་དེ་དག་ ་༡ང་མནར་མ་མཆས པའི་སམས་ཅན་དམ་ལ། ་བ་ 'ཅན་པོ་རེ དར་ ། ༡ ཨྭ་སོར་ན་ ། ་བཅོམ་ 


= 


རཱ 


།དབ་ལེབ་ཁ་ཐམས་ ༧༥༥༧ ངས་ཏེ ། བགོས་ཕག་པ་གཅེག་ལ་ 'གསཔནས་ ། མུས་མ་གཡས་པའི་ལཱ་པས་ལ་བཙུགསཏ་ ། བཅོམ། ྔ་འདས་གཡ་ལ་བབ་ཡགས། ་སུ་ཐལ་མ་རཱ མོ་སུར་ལ་འྱཏུང་ད་ | 


རས ས་ཁམས ཡགས ཁ་འ " ༢༤ ༨་སེམས་དཔའ་ཁུཉན་རས་གྲུཟིགས་ཀྱེ་བབར་པོ་འོོའི་ ༈ མནར་སང་པའི་སེམ ས་ཅན་དྭསལ་ བ་ཆེན་ཕོར་ཞགས་ནས་ "༩ ད 


ཆར ༨༩༡2) ༡7 > >¬=ˆ¬༣༨༢ ༠༡༢. རྫི ྣ་ ༠: 


༤ ༡7 ། ལཱན་འདས་ཇེ་ལཱརན་ ཡའ པརཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཕཉན་རས་གཟིགས་ཀེ་དབང་པོ་ ། མནམ་མ་མཆས་ཕའི་སེམས་ཉན་རྩསལ་ཁའེ་ཆེན་པོར་འཇུག་པལ་བེད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 


༡ཏ ༡༡མདུཔ་། རགས་ྱི་་ེ་ཨུརའཁོར་ལོས་ཆུརབའྱ་རས་ཁོལའ་ནརཞརནཔོཆིལས་ཧས་པའི་སེདམོས་ཚུལ་ུ་འཇུགཔ་ད་བཞིནུ་ ། རིགས་ྱི་ྲུ་ཧརུབ་སེ་མས་དཔའ་རུཿ་ནས་ན་ཟེགས་ཀ ྦ 
ཏུ རཱ ཡཿ ༄ ཌེ ༦ ཟླ ་ ནང་ 
ུ རྱེད ་ ར་ །ུས་ལ་གཞོནྭརཱ་འགུར་བྱ་སེད་ད་ ། །མནར་སྱེད་པའི་སེམས་ཅན་རྩས་ལ་བ་ཅམ་པོ་ད།། ་བམའགོ་བ་ངའི་ལ་ ། མནར་སེད་པོའི་སམ་ས་ཅན་དྱཔ་ལ་བ་ཆན་པོར་ 
རྦ; ཆེ ེ ་མནར་སེད་པ་འི་ ༠༤ ་སྔ་པས་ཅན་རྩལ་བ་ ནནབོ་རཅྱིསི་དགེ་བའེ་ལཱས་ཤིག་བུང་ན་ ། ནམ་ཤ ཇ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་རུས་གཟོགས་༡ྱ་དབཔཔོ་འངས་པ་དོའེར་། 

༦ མེ ཱ ལུ་། ༥ མེལིའབས་དཏོེདུ་ཡ་ྡ་རང་བྱ་གུངར་གུཌདཅེས་མཱ་བརྱགུརདྷ་ཏ། ། དེ་ནས་གཤིན་པའི་སཱས་བུ་དེ་དག་པས་ཨེ་ངང་ ། གྱཏན་དཔམཡོན་མ ` 


གསུམ་བ་ལས་སུགོས་པ་ཐོགས་ནུས་ ། གཤིན་རའྱི་ར་པོ་ག་ལ་བཏར སེང་སྡ་ཝིནདནས་འདི་གདས་སླུས་སོ་ ། ལྷ་བདག་གྲི་སུག་ལས་ཀིདགོས་ 
ཆོདཅིག་ ། དེཅའི་ཡོརེ་ཞིན་།ཉེདཀི་ལས་ཀྱི་ཡོདས་ཨུ་ཟད་ ། ལྟི་ལགས་རྱིཁྱནད་ཏམ་ ། མནན་མ་མཆིས་པའི་སེམས་ཉན་དམུལ་བ་དར་ཐོག་མ།བདྱསེ་དགེ་བའི་ལྟས་ཐུང་ས། ། སས་ཁུངི་ 
་ ས་བྱར ང་སོས་ལ་བརྱ་གུརདྙཾཏཱཾ། །གཔགི་ཚདེ་ཕེནད་པའི་དའ་ཚེ་ ལེ་ཏོག་པད་མ་ཤིང་ཏོའི་འཁར་ཡོ་ཙམ་ཡང་དཱང་ ། པཱོད་ 

གངགི་ཡིན་ ། ་ཡངན་ལཱའི་ཞུ་བྲ་ཕུག་ཆནཔོདོང ། མཐ་བིམོ་ལས་དམ་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་འདམ་འོངས་ 


ལེ 
རར 


སས་བ 


ས་ ༨ ལ་འ ༢༥༨༥ 


: གག ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཐརདཔར་མཛད་པ་ནུ་སྲལ་དང་ ཧཱ་མྲེན་དང་ | ཉ་རྣམས་དའུགས་འཐིནད་པན་མཛད་པ་ ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི 


ནྲི .. ༦ ཏཾ `: 3 ༩ ཡོ ཉ`+ 
ཿ ཡུ རྔ ཀླ ུཾ ཅེ 
¡ ླ 
ཏྱ འ 


ཉི ཤཔོ་ར་ རེ 


སཾ :(ཡ ཅི རཿ | 
སྨྱ ཡང་ནསནེལོ་ཡུ་ཆུ་ལཱའེཐལྭག་པགི་སབས་རཔའགན་པ་ཉེར་སེས་སམ་ཞེས་ ། དེས་ལཱའྱི་མིག་གིས་རམ་པརབལྟས་ན་ ། ལཱའི་ཝཱའི་ནངན་རམ་པ་རེ་ལྟ་བ་མ་མཐོངངོ་། །དནས་སླམ་ཡཔ་མནར་རྱེད་ཕའེ་སེམས་ཆན་ 


དྩས་ལ་ཁ་ཆན་པོར་བལུས་སོ་ ། དཔབལས་པ་དབམནརསྱེད་པོའི་སེམས་ཉན་དསལ་བ་ཆེན་པོ་རེན་ ། ཤཔརཱབ་སེམས་དཔའ་སྦུན་རས་གཟིགས་ཀྱི་པབཔལོ་བཞུགས་པ་ཏདར་མཐོང་ངོ། །དནས་གཤིན་ཇོའི་ཆལ་ལོ་བང་རུབ་སས་ 
བཟའ་སེམས་དབའ་ཅན་པོ་ག་ལ་ཁ་དམསོང་སྟེ་ཕྱནད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་ཁོས་ཉག་འཚལ་ནས་ { བསྭོད་པའེ་ཉད་པརཧེད་པར་ཚོམ་པ་ ། མྒྱན་རས་གཟིགས་ཀི་དབངཤུག་ཆེན་པོ་པདམ་ཡ་འས་བ་། 

གམ་གུས་ཡད་པ་ ། དབྲད་དུ་མཛད་པ་ ། མའི་སཱན་དམ་ལ་མཛད་པ་ འགུགས་འྱནད་པར་མཛད་པ་ ། ཤཱག་ཁྷར་སྟོང་བ་སུན་ཧེ་བབྒསྟོང་ ། དབུའ་བཅུ་གཙགེ་པ་དགོད་མའེ་བཞིན་ལྟ་བུ་མཐར་ཡནད་པ་ཚོས་ལ་དགེས 
ྨ ཕུཔཔོ་དམ་པ་མཛད་པ་ ། ནགའ་བ་གསཡད་པ་ \ རན་པོ་ཉེའ 
ནསཡཏཀས་ཁ་ ། མནར་སྱེད་པའ་ཀུན་སྐེམས་པར་མཛད་པ་ སིི ཤེས་ག་དཔལ་གས་བརྒྱན་པ་ ། ཨེ་ཤས་ཡ་དགེས་པ་ ། ལྕྭ་ཐམས་ཅ དྭ་ཀིས་མཆོད་པ་ ། ཕུག་འཚལ་བ་ ། བཀུམ་སྭེ་བགིས་པ། | མི་འཇྲག་ 
པ་གསོཁེད་པ་ ། ཕ་ནོཕད་ཏུ་པེནད་པ་དུག་སྟོནད་པར་མཛད་པ་ ། ཉེ་མ་ལཱ་གུའི་སཱཿན་མཆོག་མཛུད་པ་ ། ཆོས་ཀི་སྨོན་མ་མཛད་པ། ། ཇི་ལྟར་དགེས་པའི་གཟུགས་ཀེ་གཟུགས་མཆོག་དཟའི་གཟུགས་དང་ལཱན་བ་ ། གསེར་གེའའི་ 
གཟུགས་རང་མཚུངས་པ་ ། ་མོ་འཛཔམས་ཀཿའངབཞིན་དུ་ཐས་འབ་པ་ །ནནམ་པ་འེནས་འཁོརདྲངས་ས་ཐབ་པ་ ། བདག ལ་སྟེན་པརམརྔད་པ་ | ཏཔར་བཛཾནད་བྱམ་སོད་དཱ་མ་དཔ་ལཱན་བ་ ། མཆོན་བར་ 
འགེས་པར་མཛད་པ་ ། སྒ་འརྒྱན་འ་ ། སྐྱེས་ཤུའིཤུ་མཆོག་ ། ཤཱཿགཱ་དང་ ། ཌའོ་སྒྲིལ་ཁ་དང་ ། འཊཡ་བལོར་ཀྱི་ཡམ་ལས།ཡོངས་སུ་ཐརད་པར་མཛད་པ། ། སེད་པ་ཐམས་ཧད་དང་ ། མ།འབེལ་པ་དང་ ། = 


ཧཱཿ 
༥ 


ཁུ ྦ /ྨ 


༦ ` ` །མངཔོ༩ཾ འྱུཐཔབར་འགུར་བ་བསུགས་པ་ ། ་་་ ' ། རྱ་པན་ལས་འ ཛའེ་ལྭསྐ་ཏནད་པརམ་ཛུད་པ་ ། ཡི་རགས ཿཀེ་གོར་ཤེམསྐེསས་ཁར་མཛད་པ་ ། ་ 
:" ཁགརུ་གསྲསྭ་གུདད་པར་མཛད་པ་ ། ནད་ལས་ཡོཿ ཡོངས་ས་ཐརད་པར་མཛད་པ་་༈ ཀྱུའི་རྒྱལ་ཕོ་འགའ་ཐ ངང་ ། བཾ པཾ ན་གཏན བའུ་མཆོད་མྱེ ཡྩན་ཐོགས་པ་ ། དོན་ཡོད་པརྱ་གུརད་པའི་ཞགས་པ་སྟནད་པ་ ཊཾ 
/ མཛད་པ་་༈ ་སུགས་འརྒྱ་ཕྲག་དུ་མཿ ཁ་ ། ཡགན་ྡོི་གཱག་པར་མཛད་པ་ ། འཇེག་ཉེན་གསུམ་སྐག་པ པར་མཛད་པ་ ། གནོད་སྤན་ཕང་ ། སིན་པོ་རེང་ ། འཐུང་པོ་རྡང་ ཤྲལ་ངང་། བྲ་ཡེན་ཡ་ངང་ ༧ 


ˆ ༣ོམནས་འང་ ། གྲལ་བུལ་ངང་ ། རྤ དའྟ་མཛད་ལ་ཀ།།༄ཞ་སནས་ ཡ་སོན་པོ་ ལྟ་བུ་ཟབ་ཅིང་བརྟན་པར་ ༧ ཨུུད་པ་ | རེག་པའི་བདག་མོ་ཉེན་མོངས། བ་ཁམས་ཅད་ལས 
 ནམ་པར་གསོར་མཛད་པ། ། ཡམ་སཱ་ཆོགས་པ་བས་ ` གས་པ། ། ཐརུད་པའི་ དག་པ་ག ས་པ། ལཱ ལྭ་ཧྲང་ནཱབ་ ་  ཀྱི་ལམ་༡ཉགས་པ་ ། ཡི་ནགས་ཡོདས་སཱ་ཐརད་ཕར་མཛད་ པྲ 
པ་་། ཏེང་ད་འ.་དདེད་རུལ་ཕུ་བ་ལྟ་གཁྱར་སྟཔ་དཔ་ལཱན་ཕ་ལ་ ˆ“ “ཆྱག་འཚལ་།ཡཊ ། དེ་ཏདཀཤིན་ཀྱ་ཆ་བཱོ་ཁདཔར་དམ * “ ཐའ་བསོད་ནས་ ། སུར་ཡཔག་ཤཱནྡ་རའྱི་ཧལ་ཕོས་ཡན་ 
གྲསུམ་སོར་ཏ་ད་ཉེདནས་སོང་པོ་ གངང་ དར དེནས་ཁུ་ོས། ཀུས ། ཅཚཏཾ ཡསད ཕཱེབ་ ཀཀ ོད་འ་སྐེ་གི་དེངས ས་གསོཡངད་ཏོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤད་རུབ་ 
ཅོཆེ་ཁམ་ ། བཅོམཁྱཿན་འདོས ༠ འའ ཀྱི་དུརེ་ནྲ་མ ཿསེད་བའེ་སེམས་ཅན་ར་ལ་ །བཅེན་པོ་ནས་ 
ཏཏཱ ་ ། བུ་ལ ་ །།ཐལ་བཿཧག་ཀཱགུའི་ཡི་ཕགས་ 
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]]ནུནས་ཁང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱོ་སནརས་གཟིགསྲ་ཀི་འབང་ཕོའ་ཆུག་གི་སོམ་བྱོན་ལས་མུ་བ་ནནཔ་བྱེར་འྱབང་ ། ཞབསྤ་འི་སརམ་འྱེས་སསྭ་རཱ་མོ་འན་པོགྱལ་འྱུགང་སཱ་ ། བདརབ་སེམས་ 
་ ༥༥ ན་རཁ་གའགས་ཀུ་བབང་བགནདྷཏ་བུགས་ཁསེ་ཡའེ་ ༨ ཟེཡེད་ཀྱིས་ནོནད་ནས་ ། བ་སྭཱཁ་ཤུ་གུནས་ཆུ་བྱོ་བུར་ངོ་། །གཇགེ་ཚནད་དག་གེས་ཆྱ པོང་བདའེ་ལཾ་ ། དདག་འགན་གཅག་པར་ཡངས་ 
༈ རུ་ཅྱུད་ ། ཡུས་ཧང་ཡངས་སུ་ཛགས་བར་གརད་ ། ལཱའི ཟས་མོའ་ནདན་རོ་མཆོག་ཏུ་ཐུང་བ་རང་ལཱན་བས་ ། ཚིམ་པར་ ཡང་བྱུརད་ནས་།། རེའེ་ཚེ་འཁོར་ཕའི་བསམ་ཁ་ལ་སེམསཏེ 
| ༥ ལའ ཁཛས་ཞྲུག་ཧྱ་ལ་འདི་དག་ནི་ ། གོབ་མུ་བས་ལ་བ་ ་ཡ་ཡདེས་སུ་ནད་ཏ་ ། །གང་འཛམ་གྲུ་གང་གྱི་རོ འནེ་དགནི་ ཧག་ཉུ་ཕ་དང་། མ་ལ་ཡངོས་སུ་འཇིནདོང་སྭེན་བཀྲེན་ 
| ༨༦༦༤ །གཔྟཏཱགྱྭཱ་དགེ་ཐའི་བཤེས་གཉེན་དང་། སེནདཅོང་སཱོང་བའི་སཱེས་འུ་ང་ག་ནེ་བན་བདུང་ལན་པའོ་\ །གང་ཏྟགཏཱཕེག་པ་ཆན་པོ་རྟག་རུ་འོདོཧྭ་ནཱད་པ་ར་བེང་པའི་སྭས་ཁུ་ངམ་ 


| ༨༦ ཨ་འ །གང་སྔོནམཆོདྟཏན་གེ་གྲཟུགས་གས་ཕ་དང་། གགས་ལ་ནམས་སུར་འཆོས་པ་དེ་དག་ན་སྐེས་བུ་རམ་པའོ་ ༣ ༩] 
ཅས ྦ ] 
ཡ་ རལ ༈ 


༥ ྲ ཀྭ ¡ ཕཱ 
༥ ། 90ི/ 
སཔ < < ༢ ཨབ །༩༼" ་འ" 38 /¿ :" 


ྒུ་གེངེ་དུ་ཡ་མན་ནསྭ་ཆུག་ག། །ཤང་རྭབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་ཕོ་སན་རས་གཟེགས་ྱེ་དབང་པོ་ ། ནམ་ཡིད་རགས་ཀྱི་གོང་ཉེར་དུ་སོང་བ་པོའེ་ཚ་ { ཡེད་དགས་ཀྱི་གངེཏེམརེ་བསེལ་ཐར།ཧུར་ ` ° 
་ནེ་ཡཔརཁྭཏུ་ཞོ་བེར་འགགྱུར་རོ། །སློ་ཐ་ད་ཡ་དབན་མ་ཐག་ཐུག་ཅན་ཡྱ་སིག་ཕམར་ཞཔ་ལག་ན་ཁར་བ་ཐེགས་པ་ ། ༡༢༠༨༥༠༦-༨མ་་། 


ཨམ་ཁྲ་ད་ལཱན་འབོ།། ། གང་འཕགས་པའི་ལྔ་པ།ཡན་ལག་ཁྱུ་ཧད་པ་གནས་པུར་འཇ་དེ་ངག་ནེ་སུམ་ཐུ་རམ་པའོ་ \ ། གམཆས་ཀི་འགན་ར་རུཔ་བ་པརཀནི་སྐྱེས་གུ་པམ་ཕའ། །གཔ་ 


.: 
¿¦ 


/ (6 ་ ལ་ ལི 2 ཤ . 


ཅེ ་) 
ཐོ ཐོ ༩ 3 ༨ འེ <༤༽ = ྲུ ྟ 
ཀྲག ྣ{"ྣ༥ྣ"ྣ"ྣ༽ཀ༽ྣ  ཀ2ཀ༡ཙཀཙ༡ཙ༡0༡ྣཌྩླ༡(འན་ 
7 , གང་གཡཾདེས ཅམ་ཡོརས་ཨྭ་སྩཾནད་ཕརཤས་པ་དའེལ་ ། ་སྲར་ཡང་སང་རོ \ །དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས།ལ་ རོ ; ལྐ སེ སྐེས ༩ ཅཏ་ ཀ་འ ངའ ཞེསྭ་བ་བརྟམས་ནས་། ༢༧༩༩ 
ཟཾ སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སན་རས་གྲཟགས་ཀརབང་པོ་མོཆི་འམ་ ༈ འཅོམ། ུ ད་ རིགས་ཀྱི ན་ས ཀཾ ་བཅལ་ཚར་འདོག་ ༡ 
སརྱྲྱ་་ིག ཉ}ྣྣྣྣྣྩྣྣྣྣྣྣ།།།།།།་་་ 
' ཕརས་ལན་པས་གསོ་ཡད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ིའི་སད་དུ་། རོ ཧུ ' ཧང་། ། ན་ཕུའ ` ༽ན་ཁུ་ཤགས་ཁ་རམས་ཡྱུ་སེད་དོ་། ། ཟ་ཁ་འསམ་ཅདྲ་ན་མ་ 


བི་དོ བཅམ་ལཱན་འདས་ཏས་བཀའ་རཡད་པ་ ། རེགས་ཀྲ་བུ་དེ་བ ཞེན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་ཁ་ཡངདག་པར་ཛོགས་བོའ་སངས་ ་ 
ཐོང་ཞེས་ཤ་བའིརག་པ་དང་རྐང་པར་ ན་བ་བད་བམ་གཤེགས་པ་འཛྡཚ དཱ ' ། ཧེ།(ས།ཀ་འདལ་འའ་༥་པར་བ་ ༡༧༩༨ ༥བནང་པ་ ཏཱ ་ ༡༡2 
ཚབ་ཡུ་ འ་ ངེ སར ཇིག་ཏེན་མྭ་ལེནད་པ་ ། ཤཱེས་འུ།འདུལ་བ།འ་ལ་མུུར་བ ། ལྷྭ་དང་ ། རྱནྡམསཀྱིིསཱནད་པ་ ། སངས་རྒྱས་བཅམ་ཝཱན་འདས་སྔན་ . 


ཧད་ནཱ་ཉ་བྭ་ཊིས་ ན་ཀྲ པ་ནི་སོས་ཀི་བཞེན་ཞེས་ཤ་ཁའ་ཆང་བའི་བུར་གུརད་ཏ་ | དེའི་ཚེ་ངས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལྕག་མཐེང་ལས་སྙན་ © ཏབ ༼ 
༢ \ ལྨབ་པ་ཐམས་ཉད་རྣམ་ལམེས་ཡད་ཕས་འདེ་སྐད་ཅེས་གསོཡད་ཏ་། ། བཅམ་ལཱན་ཁདས་ཀོས་ཧད་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ 


རས་གྲཟིགསྭ་ཀོ་དབང་པའི་ཡནོ་ཏན་བླངོད་པ་ཐོས་ས་༽ 


=£ ༧ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པན་རས་གྲཟིགསྱཀ་དབང་པོའི་ཡེན་ཏན་འཛད་པ་རི་སྐད་དུ་གནས་ བཅོམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀས་བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། རོག་ལས་ནིཏི་ཨ་དང་ཟ་བྱ་ཤར་ ཨོདབང་པ་གཉིན་པོ་ ། 

༨༦. `" ཧཱ་གནས་ | བཅམ་ལཱ་མ་འདས་ཀྱེས་བཀའ་༢ཿཡད་པ་ ། ཚྱག་ལས་ཞཏི་ཡ་དང་ཟླ་བ་བྱུང་། པལ་ཁ་ལསན་དབང་ཕྱུག་ཉེན་ཕོ་། ཕྲག་པ་ཡུསཞེ་ 

འེ ༢༥༥༡ ཆང མཁག་གཉས་ལས་ནི་ལཱ་མུ་། ལ་ནས་ནློ་ནུཔ་ནམས་འྱགུང་། རྐཔ་པ་ལས་ནི་མ་ ། ལྟེལེལས་ནི་ཡུའེལྕ་ཐུང་སྟེ་ ག་ད་ས ར་ 
ཱ ཧོ ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ལུའ་དུ་དབྲང་ཕྱག་ཆན་ཕོ་ལ་འདྲོ་སྐད་ཅེས་གསུངས་ཏ་། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་ལོཀྱེད་ ། དུས་ངན་པ་འི་ཚསེམསཧུན་ཧཾ༡འམས་མ་རུབབ་དགྱུ་ཧྷན་བ་ན་། ཌེད་ཐག' བར་ (ཧིར པཾ ་ 
0 ལཏཧྷ་ ཞ་ལཱར་གྲགས་པར་འགྱུརར་། །སེམསཉན་ངེ་དག་ ཀ་་ན་ ། ཤང་ཧཱབཀ༡ཡམ་ཡངས་སཱ་སྭཿས་པར་འགྱུར་རོ།  །སེ་སོའ་ ` ཤྩེ་བོའ་ནད་དྭ་ན་ ། ནམ་མཁའ་ན་ང་དགུ་ག་སོ་ ། ས་ན་དའེ་འྭཾའུ ༩" 

` དླི་ག་གསས་ུག་ཐསསས་ཅད་ོ་ནི་གནས་ས་། ཞུ་འརྱུལ རན་བསྟན་གཉོགས་སཞོས་ཝེམ་བར་འྱགསའོ་ཞེས་གསྣ་ཧི། ནུཇས་ན་བཤན་གཤེགས་ལ་ལུག་མཔོམས་འདྲ་ཞད་པོས། ་ 

པུག ཟཞེགཞིགས་པ་ག་འཅམེ་བསམ་དག་ བརྡ་འགས་ལའི་སདས་ཆུས་གྱུགསལན་ཞེས་གབ་། །རེག་པ་ དཔནྐཔཔར་ལཱནཔ་།བདེ་བབག་ཤགས་ལ་ །འྔག་ཏན་མཁེན་ ༡ 
ལོ་ག ས་ས སབ ། ལ་དང་ཡི་དམས་ི་སོནད་པ་སངས་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དའ་ལེ་དེའིདུས་ན་ ། ཟླབ་པ་ཁམས་ཅདྨ་ནམ་པ་སེ་ལད་པ་ ། བདྡོ་པང་ནུབ་ཟེམས་དཔའ་ཕྨེན་བ་ཞིས་བ་ར་གྱུརདཏེ་ ༨ , 

3 བོ །པའ་ཨནུ་ནས་གཆོགས་ཀུ་དབང་པོའ་ཡ ཏུན་བརོད་པ་ཁོས་ས། ། ད་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་གློབ་པ་ཐུམས་ཅད་དམ་པར་སེལ་པས་འདྲ་སདཅེས་གསོལདཏོ། བཅོམ་ལྡནའདས་ ° - 

སྱ བྲབཏུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ལུན་རས་གཟགས་ཀྱ་དབང་པའ།འནེ་ཏས་བརོད་པ་ཇི་སྐན་དུ་གནས་ ། འཅོམེ་ལྡན་ཁདས་ཀྱེས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། ཨཱ་དང་། ཀླུ་དང་ ། གནོད་སྦྱེན་དང་ ། ལྕ་མཡེན་དང་ ། 


£ 3 ) 
1༢ ༡ ༡ 


 ་ / ༣ ཿ *\ ཅེ 
༢༢༣ ་་ བ་ས་ ༦ ཤཀ ང 4 7 1 ནཾ པའ 


ེ ངཱ { ལྟེ་འཕྱེ་ཆེན་པ་ངེང་ །ར་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་གྱུརད་ཏེ་། །ཀི་ན་བཟོར ¬` ཏུ ལྒ (2 
 ཧིལ་ལོ་སློལ ༡ བ་ང །ང བུསས་ཅད་འདུས་པལ་གུརད་ཏ ། །གངག་ཚན་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱས་འདུས་པ་ཆེན་པ་གྲཟགས་ནས་ ། འཁོར་དེའི་ནང་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་ཤ་བར་ 3 
བྱ གས་ལ ཟད འདུར ཁགལ་་ །ཤུང་བ་ ། སྤན་པ་དང་། སེམ་པ་དང་། དམམ་པོ་རོང་ ། དཀར་ཕོ་ངེང་ ། ཇ་ཧོང་དང་ 7 ༡༢ རབ ས་ཕ་དེའི་ལུ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ | 
„ སྷུད་ར་ཉསནས་ །སར་འབས་ཏེབརདནས་ ། བཅོམོ་ལྔན་འདས་ཀི་ཞསྱི་ཞར་སོང་ངོ ། རྙནས་འཁེརདེང་ ། བདྱ་རཔསེམས་རམད་མས།དོ་།་སྦྱའེ། ། ཤོགས་བཅུའིའཇིག་ཉེནཧེ།འམས་ཐམས་ཅད་ 
མཾ་གཡས་པའ་ལཱ་ངས་ལ་འཙུགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་ སྲང་ང་ ། དྭ་ནས་འཁར་དར་ ། ཊར་ཧཱབ་སེམས་རཔའ ཡག་ན་རིན་པོ་ཆི་སྙན་ཡས་ལངས་ཏེ། ±$ ་ྭ 

$ & བ་འིཡོགས་སྲུཐལ་མོ་སྩར་ཐ་བཏད་ནས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་གསོལཔ་ བ་་ས་གུངསས་ ། སུས་ 
རའ ལུ ་ུ ་ "འར་བ་ སྙནད་ཏ་ | །གར་ གཿ (ཧང་ནཱ་ཐ' ཡས་དཔའ་སམས་ རྨ ལེ པ་ ོ; ཕྱི་བ བྲས ཿ ༡ ་ ༡རབྲང་པཿ པི ྟ་ 'ྲ་ེམས་བདེ་བ་ཅན་ཏུ་ ཏྲ 

*. .,.ཀུང་འཕེཡ་ཁར་འགུང་། ཤིདྱཱཏཾ་ཀཡཡཔ་འཕལ་འམའྱགུར་། ་ཤིར་ཀུན་པའི་མེ་ཏོགེ་ཀུཔ་འབུང་བརའ། ནུཔ་འཆན་ཀཡུན་རས་གྲགག ཨསཏུཿ་དང་པོ་འང་བ་དའེ་ཚ། ། ཤོར་དཔགཡས་མས་ནམས་ ་ 
་ཱ དལས་འིན་པོ། འི་ཤྡེརམས་ཀྱང་འཐུཔ་བམའྱགརརོ།། ཤང་ཀུན་ གྭ་ཀཔའབུཔ་བརའྱར་ ། ཤིང་ཙམ་པ་ཀ་ཡང་འཛརང་བར་འགྱར་ ། ཛིང་ག་ཨཾ་ཏོག་ཤིས་ཤིནད་།་ཟ།ཿ ¡2 ར་རོ 

7 ར་ལ རོ འཤང་བརའྱགུར་ ། ཇིང་ ས་ཤིནདྷ་ཏ་གཔབ་ཡྔ་པ་འྱཔ་བར་ཁྱ་གར་ ་། 
_ ༈པ་ཡང་འབབ་པར་གྱརད་ཏོ། ༩ གསུམ །རུལ་སླ་ཚོགས་ཁཔ་འདབ་བརྱག་དད་ ། ནོར་དང ཨུ་ཏགེདང། ཤེ་ཱ་རཱ་པང་།ཊུཔདུང ། མནཤིས་ སགས་པ སར་བྱག་པ་ཐར་འབུབ་ ༣ 
།ལཱའ་གདའེ་དཔཉེ་བ་ིད་ུ་ེན་པོ་ཆ་འནུག་ཡངྱཧུཔབ་ ། འོིལ་སེ་ ། འཁེའ་ས་རོན་པོ་མངང་ ར་བར ང་ད ་ག་པ་ི་ཆལ་ཡུང་བབ་ ། སའ་གོས་ཀོ་ཆར་ 
ད རའ ` ༢༩ ༡ ༨༢༨ སས 
པོས ངཿ པེ ཤེ . 


ཏིམ་བདག་ནིན་པོ་ཆེ་དང་ ། ཤླེན་པ་རོན་པ་ལོ་དཔ་བདུན་ནམས་ས་། ་ 

ྲ སུ ! འེ 'ས་གསྲེཔ་ ༦ ངངོ་། ྭ ༢ ་ ཟ་ ༩ ེ མི་ཤ ཾ རར ༤ེ- 7 -:‹ 

༨། ༣ $ སྲ་ཐང་བ་ འིལ ། སྒ་དམ་པ་འག་ཏུ་གཡོས་པ་། །དེན་ བ་བ །གཔ ཕ་ཤད་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་སུན་རས་གཟིགེས་ཀི་དབང་པོ་ འཇེག་ཉེནྱ་ཀི་ཁམས་། 
འྩམ་རྱས་ཁཱ་གིཊྭ་སསྦི་་དྷཾམ། ། རེ མཱ ་༄༅ = ` ༦ ~ྫ ` ཡའ ག་ན་རྭ་ཇྫས་འདྲ་སྣད། ༣༢༣» །བཅམ་ལཱན་འདས་གང་གིལཱས་ལགས་ ། བཅམ་ལཱན་ 

= འེ ༡ ༩ ས་ལོ ྲཱ རྔ་རྔ་ཡ་ € 1 ར< ཡུ ད་ ེ ཱ ༩ བཉོཊ། འ པེ ཟླ ° (£ ,ར 

༽ཤཿཉུ། ཕོ་རྒུན་རས་ ྲ ༢༣༧ ། དེའི་ལཱས་ཡེནཏེ་ །འུད་བ་དགུ་བུཔངོ་ ། གང་གེ་ཚི་ན་བསྐོད་པ་རེའེ་ཆང ། དད  ླ ར་_ ( 

ཁ་ཞབས་ལ་འགེལས་ ལ་ཀ དདབ་མ་ཧོང་བ་ལོང་བུ་གཡར་དྭ་སང་བ་ཐོབ་ནས་ །བཅོམ་ལན་འ། དས་གཡ་བའེ་ལགས་ མང་ར་བ 
འདས་ཀ་ཞབས།ལ་མགེལཝ་ས་ ཱུ 8 ༢ (སླཉ་ཏ་8བ་ནས་ | ན་ ཡ་བ་རེ་ལགས་ས་སོར་ ར་་ 
༣ །མག་ཁཾས་ཉག་འཚལ་ནུ་ ། མི་གེ་ཁདཾད་ ག་དེ་བཅན་གཤིགས་པ་སང་བ་ ཐིཿ ི་ོ ར་འ ཀ པ་ གསྭ་ས་སོཇསཾ་ཉནེད་པ་དང་ ། བཅོམ ཡཱན' 

ཤྲ བཞེདས་པ་འཔང་ངམ་་ ། ཿ `. / ཀག ཅུ་ཁ་ཀཱ་ཁཱས་ཁིས་གུལ་དྲོ་། ཞུས་ '་པད་མ་ཕུལ་ཏེ། ། སུང་བ་མཆཆས་སམ་ ། ལོ་མ་བརལ་ཏམ 

་ཧྲང་ཆུབ་སམས་དབའ་སུན་ནས་གཟགེས་ཀོ་དབང་པོའོ།མནེ་ཏན་བཏོད་པ་ | 


གནས་སམ་ཞུས་ཀུཔགསུང་ངོ་།། །དནས་ལད་མྭ་བངས་ཏེ་ ། ག་ཡོན་ཡགས་སུ་བྲ 
མཛད་ན ། སཱན་རས་གཟགས་ཀྱོ་དབང་པོའི་ སྲས ཀེ་ས་ཇི་ལཱ་བུར་བླ་སབས་པ་༥ཕོན། ལཾ རལྟ་ྲལ་གྲུབ་ ཱ 
'ཾ ཨས་རྔ་ལཱ་བཱར་བླ་སབས་པ་ཡན་། །སམས་ཉན་ཡོ་དགས པ་དག་དང་།། བསརྩེ་སེད་པར་སྤེས་པ་དག་དང་ ། ཐིག་ནག་པོ༦ན་དག་དང་ ། འོ་ཛོད་འབོ་དཔ་དག་དང་ ང 
།ཅན་རྩམ་ལ་བ་ཆེན་པོ་ཤམ་བ་ཡ་དང་ '  ཏཿརྱ་ཧ་བརཱེ་ 


; 


༡༡ཞིས་འབོད་བ་བམས་ཅན་དག་དང་ ། གདུངབ་འོ་སེ་མས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆན་པོ་ངང་། རྱོའི་གུམ་པའོ་སེམས་ཅན་སས་པ ད་ས 


ཀོ་ཐ ཡི ༣༣༤" ཡཿ 


| ༡༣ ༦།  །ཆུ་གྲངབང་ ། སམས་ཅན་སལ་གུཆེནཔའི་དགཏ་སེམས་ཡུན་གངདགྱ་གེས་པདེངག་གི་ཡས་ཀིས་སེ་ | བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཡངོས་སུུ་སནད་པར་བྱའོ་།  བསིས་ཕྭ་བནྡ་སེད་པ་ཡུངདག་བརྡ་མོག། 
 །ཡའི་གྲ་ནབ་ཡུ་དགོད་བར་གཧོག་ །་ དེནས་གཇབ་ཨེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རན་རས་གྲགགས་ོ་འབར་བོས་ །ཁའ་ཡན་ཁཏབ་ནས་ ༈ བཅམ་ལཱན་འདུསྱཀེ་ཞབས་ཡ་མགེ་བས་ཤག།་འཚལ་ཏཿ ། ཙགས་ཅིགྱཏུ་སེད་ 
£, སང་ནས་སྱི་འིཕུང་པོ་འབར་བ་ཁཞེན་དུ་ནམ་མཁའ་ཡ་ཧྱ་སཾ་སྣང་བར་སོང་ '། །དེ་ནས་འཆོམ་ལཱན་འདུམ་ལ་ཧྲབཧུབསེམས་དཔའ་ལག་ནའེན་པོ། ཅེས་འདྡིདདཅེས་གསོཡད་ཏོ། ། བཅོམ་ལཱནའདས་ལྲ་ཤུ་བ་ལུངབསནད་ 
¢ གནས་པ བ་ཆསམས་རས་སམས་དཔའ་ཆེ ་ནམ་ཁུསནངས་གཟུགས་ཤོ་རབངཔའོ་འསོད་ནམས་ཀོ་སོགས་བསྲུད་ ས་ས །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་མཀའ་མཿཡད་པ་ །དཔཞེན་ ་་ 
¿ །ིགས་ཕུ་དག་ཇཿམ་བ་ཡང་ངག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་ཧུས་ སཿ = ཨུ་བྲུ་ག་དང་། བགོ ༠ ས་རང་། ཡམ་སནདང་ ། ན་བའྱ་ཆེནད་སན་དཔ་། ལོ་ཁེད་ནུས་ ༢ ༢༩ 
གངད་བཞནགཤེགས་པ །སོད་ནམས་འཕལ་བར་གྱུནང་པའ་ དནམས་ད་ ། ཤང་རུབ་ས་ ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ༣ ན་རས་གཟགས་ཀ་དབང་པེའ་ |“ > 
ཡོ །རྐོགས་ཅི་བུཿཧད ང་ཕ གལ་གྱགཉིས་ལ་ཉིགམཚནདརརཔ་ཁབཀུངཐིགས་པ་ལེར་ནས་བག་ནུསཏ ། རིགསྦཧོ་ྲེ་བདུནབ་སེམས་དཔའ་སས་ ་ 
གས་ཉོ་འབང་པོའ་བསྐོད་ནམས་ ཧ་ལ རགས་ཀྱེ་བུ་འདེ་ལྟ་སེ་དེཔར་ན ་ཀ རྨྱ་མཚུའོ་འེང་ནམུས་ཆེན་པོ་ཟབ་ཏུ་དབག་ཚད་བྱརད་འོ་བཞི་ཧང་ཡོད་ལ་ ལེ་ 


ླ 
: ཚེ 


བཅབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་སུན་རས་གཟོགས་ཏྱི་དབང་པའོ་ཐེས ནམསྐ་ཀརོསཔ 


ནི་ངས་བགངྱ་རནུས་ས་། །རགས་ཀྱ་ཊུ་འདྡེ་ལ་འུ་སེ་ { དཔར་ན་  གླཾཔཆེན་ཕོ་བཞ་ན་ 


“ ་དང་། རྙ་དང་། ཡཏེ་དཔ་། 
_ ཚོགས་ཞི་ངས་བགངྱ་སཱནུས་སོ།། 


ཤྩ "ལསེགས་པ་རྐང་བཞི་པ་དེ་དག་གྲྭ་སུ་འའནས་ཞཔས་བྲག ནུས་ཀཾ་ ། རིགས་ཀྱ་ཀྲུ་བུ་རཱབ་ས 
།རགེས་ཀྱ་བུ་འདྭལཱ་སུ་དཔར་ན་ ། ཇཱལ་ཕ་རབ ལོ འི 


£ 2: 23 ‰ ཤག'སˆཅ་ 
ངེ # ྩ 


༤༣ ༧ 


། སེར་ལེ་དང་། སྟག་དང་ ། དད་དང་ ། ཏ་རག་ཤ་ཀུ་དཔ་ ། རེག་དགའ་ལསཉགས་པ་བུང་ ། བ་ལང་དང་། བོཔ་གུ་དང་ ། ཐུགས་དང་། བལང་། 
སྦ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་སྱཿན་རས་གཟིགས་ཉེ་དབང་པོའོ་ཐེསད་ནམསཀོ་ - 
ཀོ་ཆུ་ལ་སེད་ཀ་དེ་བཞེན་གཤེགས་མ་དག་འཅོམ་ཁ་ཡང་དུག་ཕར་ཛེགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ། ལཱའི་གསར་རེན་པོ་མ་ལས་ཤས་ ྒུ 


| རའའའ་ ། འགས་ཀིགཱདའེ་བསོད་ནམསཀྱེ་ཡུང་པོ་ནི་ངས་བགད་ནུས་ཀྱི་ ། ཤཾད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་རབའ་ཆེན་པོ་སུན་ལས་གཟགས་ཀྱོ་དབང་པོའི་བསོད་ནམསཀ་ཚོགས 'བགརུཿ 
ཿ བའ ཡལ ཀ་ཊ འདེ་ལྟ་སུ་དཔར་ན་ ། ཤིངེ་ཤཤེག་པའའ༼ ༽ཚལ་ཧེ་ལོམ་ནེ་ངས་བགང་ནུས་ཀེ་ ། ཤར་ཆབ་སམས འི 
༼༧.༽ 


ནམས་ཀོ་ཆོགས་ནི་བགངྱ་སྱེ་ནུས་སཾ་ 
གས་ཁུ་དང་ ། ཡན་ཅིགྱ་བོར།འ་བའེ།འགས་བུ་དང་ ། ཤོརྦྱ་སི། 
དཔུའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོ་རྐཿནནས་གཟིགསྐ་ཀོ་འབང་པོའོ་མུའི་ལེ་མེའི་བསདོ་ནམས་ཀྱི་ཡུམཔོ་དཔས༡ས་མོ།། །དདབ་བཅམོ་ 


བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གོས་ན་ ། 


༤༨ 


ཤྱད་ཆབ་སམས་དཔའ་ས 


'། རགསྐ་ཀོ་ཐུ་འདེ་ལཱ་སྭེ་ད་ 


 ཕེར་ན་ ། ཤླཾངཆན་པོ་བཞ་ན་གནས་པའི་ཉེས་པ་དཔ་དུནྱསེད་དང། 
འཇོ་བའི་ཁགས་བུ་པང ། རག་བཅོམ་བ་རང་ ། རད་ང་ཧྭབ་ཡ་བཀད་ན་ ། གཔད་དག་ག་འསད་ནམས་ཀྱ་ཐུང་པོ་ནོ་སཱ་མ་བཞོན་དཱ་ ། ཤར་ཆཱབ་ཡས་ 
ཡཡཱན་འདས་ལྭ་ཧང་རཱབ་སམས་དཔའ་ལགན་རན་པོ འདྲི་སྐད་ཅེས་གསལད་ཏོ་ 


་དུཔ་འ་ ༥ སེམས་འཛའ་ཆན་མོ་རྔཿན་ལས་གཟིགས་ཉེ་དབང་པོའི་བསོད་ 
༨ /ཀྱའུ་དང་ ། ཤུ་མོ་གནས་པ་དེ་དུག་ཐམས་ཅད་་རུནད་ཏ་ཞུགས་ཤའི་ 


རེོཿཾ་༣- 


མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྱན་རས་གཟགས ཀི་དབངཔོའོ་ཟསེད་ནམསོ་སུཔལོཅི་འད་བ་དེ་ལྟ་ཁུ ། ད་བཞན་གཤེགས་པྲ་དམས་ཡ།ཡང་གངན་ཡང་མ་མཐོང་ 


€ །མ་ཐོས་ན་ ། - ཤལ འཕྲ་སུརད་པ་ུ་ཅེ་སུ་མ ར ` །བཅོམ་ལྤཱན་འདས་ཉིམ་བཀའ་༢ཿཡད་པ་། །ཟེགསྭཀི་བུ་གཔ་པ་འདྲ་བའི་ འརི་བཞིན་གཞིགས་བཏག་ །བཅམོ་བ་ཡང་དག་ པར་ཇོགོས་ 
རར ། ད་དགྲ་ཀང་གནས་ཅིག།ཏུ་གཞོག་ཅང་། ན་བཟའ་དང་ ། བཤོས་དྲང ། ་མ་ལ་སཱན་རང །ཙན་བའཾ ༦ 
“མེ་མ །བརྡ་ཛོགས་པའི་ 


[ཏཾས་སུན་རང་ །ཡ་བོད་པས་ཀ་་པ་ཁར་གཞེག་ཀརད་བཞོན་གཤེགས་བག་ ཱ 

# བའི་སངསྤ་ཆུས་དེ་དག་གོས་ ། ད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོ་རུཉན་རས་གྲབགས་ཀྱོ་དབང་པོ་ ག་ ། ལ་ཡི 

{ *% ཨཾ གང་འཛོག་ཏེན་ན་མཿནརས་གཟགས་ཉེ་ ` གཾ རའྲལ་ཁོུ། ༼ 
¿, ཕ།ཡིནནོ་། ཁར་ཁའི་ཐ་ཡ་གཞན་ ད་ཕའི་མུག་ཁ སལཝ་བརྩ་ཡོ་འྱུརའོ ། ཤོ 
་ རར ཆར ཱ 

ྦ ས་དཔ གཏ་མུགུ་རི་འྱབུང་ ། རྒབ་དང་ ། ཤི ། དེངག་གི་ཡུས་ལ་བཀེས་པར་ 
པསརྲསེིེིྲིི་ ལ་སམསབས་ 

ཁཆུབ་སེམ 


གམས ལེ 


མས 


© 


བ་ལས 
'། སི འར ཐ༣རད་པ།ཡ་བཞག་ག་ི 


' ། མཅོམོལཱན་འདས་གཔེ་དུས་ན་ཡེ་དམ་རྟཏན་པ་ད་ 


/ྭ ཤཿ ེ 
༥ .‡ ༡2 323 › 
༥༨ ལས་འ "༠༡" ® ® `` < ། ླཀླྫྣླྫླ |{|ླ སྣ 


`“ གཟུགས་ཀྱོས་ཁདཱཡ།བའི་སེམས་ཉནྲ་ར་ཡས་གདུལ་ཁར་འགྱུར་བ་དེ་དཔེ་པའི་གཞུགས་ཀོས་ཆམ་འཆད་ད་ ། །ད་བཞིན་གཞེགས་པས་འདུལ་ཁའེ་སམས་ཅན་ནམས་ཡན་ | ད་འཞེན་གཤེགས་པའེ་གཟུགས་ཀེས་ཚོསའཆད་ད་ ! ལེ ུ 

-  རུཔསངསྦཆས་ཤིས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅནནམས།ས་ནེ། མ༩་ 222 ྲྣི སྲས" 4 །།།ཟ་་་ 

།ལརས་ཞཟུལ་ཁུའི་མམས་ཅན་ནམས་ཁའནེ་ ། མྔབཁ་མོམེའི་གཟུགས་ཧས་ཆས་འཆུད་། ཚངས་པས་འདུ་ལ་བའ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ནོ་ ། ཚངས་པའ་གྲཟུགས་ཀས་ཆས་འཆད་ ། དབང་པས་འདུལ་པའ་སེམས་ཅན་ནམས་ 
འགག ༢|ྣ༢པཔགསསསས པཌ་ །སའསལའ་སེམས་ཅནུ་ནམས་ལ་གླེང་བཡིག་ཐུགས་ཉེས་ཆོས་ 
ཆས་འཆད་ ། མྱཾ་ལྕས་འདཱཡ་བའ་སམས་ཅན་ནམས་ཁ་ན་ ། མེའེ་ལའི གཟུགསཀསཿ རེས་འཆངད་ ། མཱལཱའཾ་གཊུགས་གྱེས་འདཏུལ་འའེ་སེམ སཿསྤ་དམས།ཡན་ ། རཊ་ལཱའ་གཟུགསཀས་ཆོས་འཆད་ ། ཞུར 2:25 

 ཀ་གེསགས་ཉཀ་ཞུ་པའིསམས་ཁནམམ་ལ་ད ཟུ འའགགས་ཀསའའཇན ས་བ པ་འ་སམས་ཅན་ཡས་ལནོ །ཁ་གྱུགསསཚོས་འནད། གྱ གསཡིད་བེ་དག་པསོ་འས་ 

: . ཊུའི་སེམཔི་འནྐབས་ལདི་ ༈ བཅེགས་མེད་པའི་བདག་པོའོགཟུགསྐ་ཀྱོས་ཚེས་འཆན།། གནིེ་སུནགིས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅནྲ་དམས་ལ་ི་། གནོད་སོནི་ེ་གཟུགས་ཀོས་ཆོས་འཇར་ ༈ །རས་སེ་ཕེའ་གཟུགསཀོསའཧུལ་ 
མཐི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འོ་ ། པབ་སེ་བོའི་གེའུགས་ཀྱས་ཆས་འཆད་། རལ་པོའི་གཟུགས་ཀིས་འགུལ་བའེ་མམས་ཅན་ནམས་ལྡའི་ ། རྒལ་པའི་གཟུགས་ཀྱེས་ཆོས་འཆད་ ། ཏས ཨུ་ཁའུ་སེཡསཧན་ནམས་ཡ་འི ངོ 


2 


༦ - ཧ་།ས་དཔས་བུག་ཐུགས་སོས་ཡིགའརད་ད་ ། དསམས་ཅན་དག་ངེ་ལྣ་ཇི་ལཱར་འདུལ་བ་དེ་ལ་ད་ལར་ཆོས་སནད་ཏོ་། ” །ཤགེསྱ་ཀི་ཀུ་བད་ཧུབ་སམསུ་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་སུན་རས་གཟུགསཀེ་དབང་པོ་ནི་ ཀུར 
རརར སེམས །ཅན་ཡངས་སྭུ་སྭནེད་པར་ཧེདཅེང བ་ཐང ཉཱ འའ སནད་ཏོ། ་། ྤེ །བཅོམོ་ཡཱན་འདས་ཡ་ ། ཧ་བཅུ་བ་མེགས་དབའ་ཡག་ནརོན་བོ་ 'འདྲེ་གདཆས་གསོ་ཡད་ཏོ། ¡སས མ་ཧཱ བ་ཆ 
` ,, །ུབོམཚར་ཐབོ་བར་ུ་ནད་ཏི་ ། བདག་ནི་ནམ་ཡ་པའདེ་འདབའེ་ཡུལ་མཐོང་བའམ་ཐོས་ཁརྱ་གུརདྟཏོ། །ཟབྱརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་ཕྲོ་ས་རས་གཟིགས་ཏི་དབཔངོ་འ༥ལ་ཇ་ལཱ་བ་ད་འདབ་ན་ ། ད་གཞིན་གགྲེག་ 

༩ བྲ་ནམས་ལ་ཡངམ་མཆིས་སོ་ ཀྐ བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ཉཿལ། བ་ཀ རིགསྐ་ཀི་ཟུ་འཛམ་གུའྭ་གིར་འདི་ཉད་རྲོ་པ་མཛུལ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཕུགསཔོ ད་པ་ད་ན་ \ ལཱ་མ།མནཱ་ཧེ་ཁཁཱག།ཁིག་བྱར་ཧོར་ཧཱ་མ་གནས་ཏེ་ ། 
རེ ུུཾ དེནྭ་བང་རཱབ་སེ་མུས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕུན་རས་གཟག ° མཀྱི་དབང་པོ་ལཱ་མ་ཡེནྷ་ནམས་ལ་ལཱ་མ་ཡིན་གི་གཟུགས་ཀྱས་ཚ་། ¡ ས་ཁཆ་དདེ་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་མེདོརན་པོ་ཚའྱ་རས་མོ་ཟ་མ། 
ཏོག་བཀོད་པ་འདེ་ཉད་འཆད་དོ།། །ཁྱེད་ཆག་ཉོན་ཅེག་ ། གང་ལཱ། 


-ཅ༢" 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སན་རས་གྲཟེགས་ཀེ་དབང་པོ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ཉེད་ཉན་ཏོ་། ། གང་འཇིག་ཉིན་ན་མདོ་ 


- ཡིན་གཞན་ད་རག་ཀུང་ ། ཉམས་པའི་སམས་མང་ཞོ་པོའེ་སེམས་ ༧ སྤུ་བྲས་ཤང་ལག་མའ་ཐལ་མོ་སྦམནས་ ༈ ཤངཆུབ་སམས་ 
ཧ་ས དག ༢༢འོ་འད་གཞཡད་པ་དཔ་ངན་པཡོན་རོ ། །ཐོས་ནས་གཔས་ཅ 

„༩ ཧེདཊ་ལ་གུ་བུད་བརུ་ཧུད་དོ། འ དེ་ཀ ༢༡༢༥ འའལསུ་ཀའེ། འོདྱ་ཉིས་ཐེག་པུན་མོ་མེནོའི་སེའྱིརལ་ལྲོའ་མ་ཏོག་བཀོན་པ་ཐོས་མོ་། ། 
-_ བདེབ་ཅནཧཱ་འགོ་བའི་ཕྱཾ་ལམ་སཱཱ་ཚོགས་ཀཔྷས་གན་བུས་སོ།། །གཏུགས་སཱ་ཡོགས་དང་ ། ཅོན་པན་དཔ་ (། རྣ་མ་དང་ །མ་ཡ་ད་ མས་ཀྱམསྟ་གེན་བཱས་སཾ་ ། ཞེས་རབུགས་འཧཾནད་པར་མཛད་དེ་ ། ལས་དྭལྟ་ཏུ་འཐུང་ 


ཞིང་། འཆིལའི་ཏས་ཀིལ་ཁར་ཆདྱ་སད་པུལ་ ། མདབ་བཅན་དུ་འགོ་ཟེམ་འགུར་རོ། །ཡག་ནརན་པོ་མེད་ལཱར་ཧངརུབ་སེམས་རཔའ་རྩཿནརས་གཟགས་ོ་དབར་པོ་དེན་ ། ལཱ་མ་ཨུཾནྡ་རམས་ལྱ་པ་ཝན་ལས་འདས་པའི་ 
7 སྭ་སེནོད་པ་ཉན་། གོ་སྐནད་པར་ཡད་དོ་ ། ནེ་ནས་ཤང་ཧཱལསེམས་དཔའ་ལུགན་རན་པོ་རིས་ ། མཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀོ་ཞབས་ལ་མགེ་ཇོས་ཡུག་འཚལ་ཏེདཉེདནས་མཔངོ་ ། དེ་ཡང་འདས་ནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
` རག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཚགས་པའི་སངས་རས་རིག་པ་རཔ་ཞབས་སུ་ལཱནཁ་ཡད་ངར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཉེནམཉེནད་ལ་སེུས་བུ།འདུལ་བ་འ་་སུར་བ་། ལཱ་དངྡ་སྦེ་ནམས་༡ུ་སནོད་པ་སརུསྒ་ཧུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐམས་ 
;ཅན་ོབ་པ་་། འ་འི འོན་།། པ་འདྲ་ཞུ་བསས་ཡབ་བཏུ་གོ འི བོར་བ དོབལ་ོཞིས།་གནམོབཟནཔ་ལླརྱ་རད་ཏོ། །དའི་ལ་དེའ་དེས་སྭཿ་ངས་ད་བཞནགཤིགས 
ཡ་ལས་ ། ཤབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་པོ་འཉན། རས་གཟིགས་ཀྱ་རབང་པོའི་ཡེན་ཏན་བརོད་པ་ཐས་ས་། འད སཧ་གསར་ཧུ་ས་ལ་སེང་ནུས་ ། སམས་ཅན་སེའུ་ཚུགས་སུ༔ 
-, ༡གུག་བྲ་དམས་པ ། ་བཆོགས་ཕའ་ཁམ་ཡན་ལག་འྱནད་པ ༢ྡཅར་ཨུ་ཏན་ཡུས་འདེས་པའི་ལས་གནད་པན་ཧེད་པ་དབ་པན་ མའི་ཆོས་གོནད་ཏོ། །དོནས་གསར་གི་ས་ལོས་བུང་གེ་ ། 
` དངཔ་གེ་ས་ལས་སངནས་ །དེན་སྱེས་བུ་གར་ཟག་རྐརྨ་ལའ་ཡོད་པ་དེ་དགུ་ལ། ། ཤཿརུཐ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཟཉན་རས་གཟོགས་ཀ་དབང་བོ་ ༈ ཌེད་ཆག་བསམ་ལ་རལ་བའབ་ཀྱས་མ་ངན་ཡུས་འྭད་ 
འ་གས་༡ཏིམས་ག་སེ་མསིང། བཛནཔ་ལ་ཚསཀ་ཞམ་གས་ཉནཅསཅོས་ོས་བཅད་ད། དནས་སིས་ན་པ ། ུནརས་གནིགས་ཉེ་འཆང་པའོམད་ནུ་འནག་།། འོ་སོ 
ོ ® ར་ཤ ' ། ངས་སྣོར་གསུམ་གྱེ་མུན་པ་ལ་ནེ་སྒན་མ་མཇོད་ཅེག་ ། ཆོར་ཐར་བཾད་པའ་ཐརད་པའེ་ལམ་སྐོན་ཅག། 


ནམས་ལན་ལྷས་རོནོད་ཏོ །གན་མཆེས་བནསས་ལྟ་དི་མཀེན་དྲ་གབས་རདོད་ཅིག། ། པ་ནབརསཿད 


རོའ ྒ ` 


` ཅནནེ་དག་གྲ་ད་བའི་དུ་གར་ ། ཐེག་པ་ཉེན་པོའི་མདོའ་སྭ་ཟམ་ཏོག་བཀད་པའི་སྨ་ཕྱདབ་རང་ ། སྩེས་འུད་དགགས་ད་ཐོས་ནས་ ། ཤོརྩ་ར་ལགོ་པ་འི་ས་བླམབསུ་ཤིག་ ། ཤནེད་ཏུ་བེད་པ་རང་ལཱན་བརྩ་གུརད་ཏོ། །དེ་ནས་ 
' 9བཟུབ་སེམས་དམའ་སེམས་དཕའ་ཆན་པོཌཉརས་གཟིགས་ུཾདབང་ྱོགས་ ། སར ཀཀ ༽ ༽ྩའ༽འྣཾཾཾཾེཾེཾེྱྲ ་ཡ 


- _, །ཙ།  །སེམས་ཅན་གངུ་དག་ཏག་ཏུ་འོདྒོཉིས་མཚན་རེསུ་སུ་དན་ཞེང་ཡངས་སུ་ལེནད་པ་དེ་རག་ཞེ་བད་དཔ་ལཱན་པ་ལགས་སོ།། །བདག་ཅག་སོཔོ་བ་ལྷ་བུ་སུག་ ` 


ཤ་ཧ་ཡ་བ་གཏཔམས་ ཤྲད་ཧུབ་སམས་ངཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ལོ་ ཧཉནརས་གཟོགས་༡ེ་ཕབང་པྩོ་རཔམ་ནས་འཇོས་ཕ་མཁོངནས་ ། སུས་དང་འཁོ་དང་ \ ལཱ་མ།ཡཱན་སྣར་པོ་ངང་ ། ཅུ་ ས་འདུ་མ་ན་འགྲོག་ 
4 ཤཾང་འཁོམདཔ་འཅས་ཏེ་དོཔནས'། ཤངཧབ་སེམས་དཔའ་སུམ་ _ ས་རཔའ་ཅན་པོ་ཡཿན་རས་གཟོགས་ཀིཔབཔ་ཕོའ་དཔལ་ལ་ཤག་འཆ ཡཏ ། འདྲེ་སངཅས་སྤུས་སོ།། ། འཾདཧཱནི་བདག་གི་ཡའི་འདུས་བུ་ 
་ མཆེས་ས་། །དའིདཧནི་འདག་གོ་བསམ་ཁྲ་རོགསསོ་ ། །དེརིང །ུནེ་བདག་ག་ཐསམ་ཁ་ཡཇོས་སྔུ་འགོས་ཏ་ ། གངཔག་གསྱ་ོད་ཡང་ ༧ བག་པརམཐོངབས། ། པའི་ཚུ་ཡུས་ཐམས་ཅདདེ་བ་དཔྲ་ལན་བར་སུརདེ 
ཿ སས ་ ་ འཅམ་ལཱནའདུས་ཞག་པ་ལ་དགའ་བ་ ། གཞན་གྱི་རུངམ་ལ་ཆགས་པ་ ། སག་གཅོད་པ་ལ་བཡོན་པ་། ཐལའདྱ སཱ 
རྩེ རའ [ནབ་དང་། བཅི་ཁས་འཇིགས་ཁ་ནངས་ཁུ་ ཏ °: འཁེམབས་ཧཱཁ་ནམས།།པས་མངོདཿག་ ། མགན་པོ།ཤེདོན་ཡ་དངསརྱགཉད་པ་ལགས་ཀོས་ ། བདག་ཆག་འཅེ་པས་བྲ་ནམས་ལ་ཡམ་སྟེན 


_ , ཙིག `།ཞིགསཀྭ་ུ་འདེ་ལཱགེ་དེཡམས་ ༈ གངདགའ་བཞིན་གཤེགས་པ་རུག་བཅོམ་བ་ཡང་ རྒྱས་ལ་འསེད་ནམས་འདུལ་མ་དི་ནག་གོ་བསེདོ་ནམས་ཀྱ་ཕུམ་པོའདི་བཤད་དོ། །རིགསྦ་ཀོ་གུ་འདི་སེ།དེཡན་ 
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།བདཔ་འུད་བའི་ཉཔར་པའི་ཨ། །དཔའ་གཔལའ་གཤཾ་ེཨ་སེད་བྱུ་གཉིམ་ཡེད་བརྱས་རན་ལ་ ཿ ེ་གཉུགན་ཅག་བད་ཛའི་་དམསཅདཉིསབླསལནཔར་གནས་ས དན ༢ མ་ང པས ཟ་བ ¦ ° 
` ད་བག་རབརཧནུས་ན་ ། སགས ་ རླ རར: | རེགས་ཀྱི་ཤུ་བསེད་སྭམེས་ཀ དོནམས་ཨུ་ཕབ་ 
།ཅུས་སེ་ཀེ ས་འདི ༣ འཆིངྒ་ནམས་ཝེནཔོའི་ཐགེས་པ་ནི་ངསའ་༢ས་ནས་འག་པནས་ཏ། །ཆེགསྐ་ཀི་གུ་སྐདཀམས་ དྲ ་ 1 ་ 
ས་བ ་དང་ ས་ས་ས 'བརེནོ་བརྱ་གུརད་ཡཿ ། གི་ེནམྡ ཛམ ༣༣༨༥ དཀ ༽༨ཨུངཡ།ར་འབ ཤོག་ཧེད་ཡ ། སུས ཨུཀྱུའ་རྱེས' བེསྱེ་ཧང 
ལསག ངས་ཀརདེ་དགྱཀུང་ལེགས་པརླའུ ༣ བ་ནས་གསུམམ་གཆི། རུབྱསེ་། ཧྐེས་༡གདམཔུ་དུ་སིད་ནང་།༼ སན  ག་ུམ་འབག་མམསྱིན་ | ཌཧཱཨ་ཞི་བྟཏ་དུཔ་ ༈ 
གྲབཕོ་ནུང་། སྐེནད་པ་དང་ ། རཱམོ་དཔ་ ། བོངུ་ངང་ ། བ་ལང དང་ ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡུ་བཀལ་དེ་ ། གཡུཡ་ཡན་པརྐོམ་ ` ” སྲུངས་ནས་ ། པོཛབུ་རག་དང་ ། བ་ཡཔདག་གེས་བཅགས་སྟེ་། ད 
ུང་པོ་ཞིོགས་ཀུང་ ། ར ལེ ཀཀ བ་དན་ རས་འདས 'བུ་རའེ་ནས །བཟར་ནུས། ཀླ  །ིགནོགུངསོདུམོས་གིསདནམ་སང་ པཕོ་ན་བགངྱ་སི་ནུས་སོ། ིགས་ཀི་སུ་འདི་ལྷས་རམརན་ ན་ ། རེརབ་ལུན་པོ་དཔག་ ྦ 


23 
ཅད སུ 
| 


 ཚུད་བྱ་རུད་ཞེ་བཞེ་སྟོཔའོག་ཏུ་ནབ བ་དྭ་ཱ། འཕཛྱ་ཧྱ་སད་ཏཱ་དཔགཚ ་ བཞི་སྟོམ་ཡེད་པུ་དོན་ ། ་ེ ། རེགས་ཀྱ་བུ་གོ་བའི་ཕུ་བཔོར་གྱུརད་ལ་ { རྒྱ་མཚོ ཁཆི་ྲརམུ་ས་ཆན་ཕོན་སཱག་སས།ཡོཿ ོངས་མསུ་གང་བརྱ་གུརད་ ། ད 
རུང་བཞོ་ན་གནས་ཕའ་སྐྱེས་ཁ་དཔ་། སན་དང ཁྱིའུ་དང་ ། བུ། མས་ཡང གད ཟི་རབ་ལུན་པོ་དཔམཉམ་པ་མཐལ་ཡས་སྲུ་སང་པ་དེ་ཡེག་གེའེས་ཀུང་ ། ༣ེགས་ཀྱེ་བུ་མི་གེ་འེནས་ ཤུ 


ྦ © །པས་བྲནནུས་་ཉི་།རགས་ྱི་ག་སོད་སམསཀོ་བསདོ་ནམསཀྱ་ལུམཔ་རབྱི་ུས་སོ་། །རེགས་ཀ ཨ་ ། ཡེཡེ་ལ་ར་ ཊན་ 
ཀྱེ་། རེགས་ཀྐེ་བུ་བསེད་ཧྭམེས་ཀྱེ་བསདནམས་ཀྱེ་ཕུཿ་ཕོ་དེ་གརརྱཾ་ནུས་ས་། ། རགསྐ་ཀླེ་་འདེ་ལ་ལྟ་པཱཕརན་ ། ཡེ་ཤེ་པ་རཱ་རག་ཐམས་ཅད་བྱ་རུབ་སམས་རཔའ་ས་བྱར་ལ་གནས་པུར་རྱུརད་ན 
- ༦ ྔ`ྲˆ¬ ༥༥ ཛའ འའ 
རྒ ངས་བགཁ་ནུས་ཀེ་ ། རིགས་ཀཱ་བུ་བསོད་ཧམས་ཀ་བསོདོ་ནམས་་ཕུང་བོནོ་ངེས་འགངྱ་སེནུས་སོ་ ། དེ་ནས་ལཱ་མཡན་གཏམམ་མཆེས་པ་ངང་བཅས་ ། ངོམ་ཟྲམ་གནགས་རཀུགས་ཀིས་བྲནངས་ཤེཔསད་ལ་རུ་འོལགུརད་ལ་ 
ཀུགས་འཤེནད་ཅདཔརཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ལོ་སཿནརས་གྲཟགས་ཀྱེ་དབང་པོ་ཡ་འད་སདཅས་གསལད་ཏོ། །བདག་གཏརམྭ་སས་དང་འཁོར་བཅས་པས་ ། སྩེན་བ་ཇི་ལྟ་ཀུ'ཞེག་འཧྱེས་མ- ། ཚའདེ་༡དེས་ 
༩ བཅིངས་པ་ཝོབ་པལ་གུརད་ ། བནགགས་ཞེརེ་ངན་པ་ཡ་སུན་བཏན་ ‹ ༽ཏེ་ ། ཡས་པོའེ་འབས་བྱུ་སབ།འདེ་ལགས་པ་ལ་ །ཐམས་ཅ ` ད་མཁྱེནད་པའི་ཞེར་ལ་ནི་ཐལ་བ་སྭ་་ཁ་གང་གཏརད་ཀྱང་བདུད་༧་ ` 
ངུ འགྲུཕ་པར་འགྱུར་ན་ ། བརག་གོས་འཚཡད་པས་མཆད་སྦེན་མཆོད་ རི པའེ༧་། མེའུ་ཐུཔག་གཟུགསཀྱས་སློང་བ་མ་མཆསེནས་ ༢༢༧ ག་གེས་ཁས་གླང་དང་རྟའི་མེག་ལ་ ། ཅོད་པན་དང་ ། ར་མ་རང་ །སེ་ 
མོ་རོམཔ་པོ་རཔལཱན་བན་བཤམས་ ། གཡག་ཚའི་ཆུལ་ཡབ་རེན་ཕོ་ཅེས་སྔས་ལ་ནེ་སྦངས་ ། ཨུ་ཏེགགོ་སེ་མོ་དོ་ཕག་པང ། མྙུ།ཏིག་ལས་བྱགེས་པའི་མདུག་ མཧག་ནྲེ་སྐུ་ཏེག་གྲི་ད་བ་ཐག་གོས་གཡོགས་ ། གས་མ་གྲ་དཔ་བྲུ་དག་ན་ 
ཡ་ལས་བྱགེས་། རཱནེ་གསར་ལས་བྱགས་ཤིང་། མུ་ཏུག་གྲད་བས་གཡགས་ེ་ ། མཆེ་བ་ད་ཁུད་བའི་གུཔསེར་སཱ་དག་ 


ས་སག ཟལོལ་ཡལི་ཞང། གཞནའབས་ །ག་ལགདས་སསའོས།ཟེགསརལས 8 
དང གཞན་ཡདསེདགཞོནནུཤད་ཏ་་དག་བནང་ཞངགས་རམ་པ་དབ་ལནབཤོནཏྭསུག་པསེ་ཡོ་དེཔཁདཞེཕའགནཁ་ ། ལཱའྱ་ནདཀྱས་བྱརནད་པ་ ། ཅོད་བནདཔ ། ན་ཆདང་།ེ་མདོམངཕོ་ཐེགས་པ་འབང་རྐནདཔ། 


དྷ 
ཞང 


གདུ་བུ་རང་ ། རྐཔ་བའེ་གཏུ་བུ་རང་ ། རྐད་པའི་སྙེ་ཝགས་ཀྱེ་བརྒྱནད་དང་ ། སོར་གདུབ་དང་ ། སའེ་ཡད་ཀྱི་རནད་དཔ་ ། མཐེབ་མོ་གཡོན་བསོར་གཏུབ་དང་ལཱན་ཁ་ ། སྤ་སལ་སེལ་མཆི་བ་དང་ལཱན་བ་ ། གས་ཚོན་སྭ་ཁོགོས་ས་འཅོས་ 
པ་ན་པ་བདག་དཔཾ། གཞན་ཡང འལུབྱ་དངངག་དང་། གས་རག་མ་པོརོང དབུ་ཕར །རནཕ་ཆོའིལུབཔདུམ་པཀི་འགག་། གས་པའཆུནེལུངམུམརག་ན་གཞག་ ། ངཿམབགོ་རོགས་ྱ། 

ུ་མཛཾཔདཔལཱནབ་དགན་སྭཱ་གེན་བགིས་ ། ཟས་འབསོམ་མང་པོ་དེགནེ་འཞག་ ། ལཱའི་ཟས་ཀྱ་ལོའི་རོ་མཆོག་དཔྲལན་པ་པག་ནེ་སུ་གོན་བྲགིས། ། ག ་ེ 

༢ བ།འྭ་དུ་མ་དག་ནརན་ རེ་འ ལཱའེ་གཡག་རའ་ཆཱ་ཡ་གཡ _- བཀྱི་ཡ་བ་དང་ \ གདགས་རང་ ། ལྕམ་དག་གེ་གསེར་གེས་བརྒྱན་པ།༽ གས ༧ ལགི་ཅདེཔན་སྡོབྲལག་ཏུ་མ་དགན་རན་པོ་ཚས་བ་མནད་ཅེཔ་བཞག་པ་དང་། འུ 
འཅེཿྱརལ་ལོ་ནོ་སོཔ་ཆོགས་ ། བམ་ཐ་ནེ་འབུམཚོགས་ ། རྒྱལ་འི་ གསན་འབུམ་ཝག་དུམ་ཆོགས་ག་ ། དོའཙ་བདག་གས་གཏུགསཙ་ གཏུ་བྲེས་པ་ { བདག་ངོམཚརང་དུ་གུརདཏ་ ། དེ་བས་ན་ཐོག་ནཾ། 
ཝིག་པ་བཟོབ་བནགས་ས། ཀླ་དབ་རོགས་ཀྱིའ་བསྲམསསའ ༨ ་ི་།་དེ ལ་ར ་ ཀྱ _ རིགས་ཆནམོ་དག་ཝམས་ཅད་ནེལླུ་ག་དང་ལུགས་ཀི་བཅངས་ནས་ ། ་ 


ཟངས་ཀྱི་ག་ཕུག་དྭའདེ་  ། རྒྱལ་རགས་འགྱུམ་ལག་དུ་མ་ན་ཟངས་ཏ་ཕག་ཕུག་དང་གསཡད་ ། /བ་ཤ་རྲང་ ། པནད་པ་ལསཿགེས་པ་འྲེ་ཧལ་རགས་དེ་དག་ན་ ། ལུགས་ཐག་ལུགས་ཀྱིཿཕུཿབ་དཔལཱན། ཁས་ཡུག་པ་བཅེ ངས་ན མ་། ཿ ¡ 
ལུག་དེབཞག་ག།།དེའ་འདག་གས་ཆབ་གོ་མམས་ཅད་ཉངཁཀམ་མ་། དཔ་པ་ནགངག་འོ་། ཉེསཔ་ཞ་སཔུཔག་ཨོོ། གསུལ་པ་དཁཔལའླམས། བཞིཔ་ནི་ཟངསཀི་འ་  ལཱཔནོ་ལཱགསཀ་ོ་ ། ག་པ་ན 
རྱ་སྒཾའཾ་ ། བདུན་པ་ན་གསརྨ་ཧཱེ་སཱེའ ། གསར་ག་སྣོ་དེར་ནིར་བདུན་གཅིག་གོ་སེད་དུ་གཅིག་བཅེགས་བཞག་ག་། །དེནས་བདག་གས་ཤེངཏཏ་བཅུ་པའ་བ་ཆོལ་ཞེང་། གཏུགས་ལ་ལ་ལ་ནེ་སཔ་ཊུའི་གླཟུགས་ཉྲས་། གཏུགསལ་ལ་ནེ་ མཿ 


། གསར་དཔ་། དྭཔས་གས་གྲུ་རནཔོ་ཆེས་ལམ་པ་དག་ནྡེ་ཏུག་ཏུགཞག་ ། གསར་དབདཔས་ 


`... །གཟུགསཉིས་། གཏུགས་ལ་ལ་ལ་ནི་ཐག་གགའགས་ཤིས་། གནགས་ཁ་ལ་ལ་ནྱེམའིགཟུགས་ཞེས་ད་ལ་འྱག་དད་། གཏུགས་ལེར་ཞེབགཞན་པབཞནགེ་གཞུགས་ཀུས་ཆཆ་ཡང་མངནོད་མ་མམངོནུས་ ་ 
༈ ཤིསྔརས་ཨུ་བསུམས་ཏུ། ། མུཆོངཾ་སེན་བྲགེ་བརཁཉམས་པ་དང་། བེཚགིང་སབྱར་བའོག་གགས་ཚོཝ་ཁ་མཆས་ཏེ་ ༣དརི་དཅུན་དལདཙཔགཤེགས་མསྱསྦཱསོགས་གཞན་པརོཏེ་ ། རལ་ནགས་དེ་དགའ་སད་ེར་སྲུམ་པ་དང་། ཆ་པ 
ཞག་གོས་ག་རྦ་བམ་སོ་ ཐེས་ནས་དགུགས་ཡནདར་ཨུརདྭ་གནས་པ་དང་ ། ཁུདཡག་གསོནནམཔ་ཞེས་དམ་པ་པང་། དེདག་གས་འཅོམ་ུན་འནས་བནག་ཅག་ཞི་གསོནནོཞེས་སམ་ས་ ། དེནས་སས་འུ་པལའཔོན་མོརས་དོད་དག 
་ ཐམས་ཅད་བཙོམ་ནས་ཟརས་ཀྱེ་ཕུག་ད་དག་མཐོང་བ་རང་ ། རྒྱལ་པོ་ཕོཿིངས་མ་དངག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐུ་ཁོ་ཆེམཐོཔནས་། ༈ ཡངནམི་ལཱ་མ་ཨིམ་གཏོཌ་མ་ཤཾའོ་ ། འཆིའི ཁཿ སདན་ནམ་དག་ཅུག་གསུད་བའྲ་ག་མ་ཞབ་པཞ 
སི ཞགཅེས་ལན་ཆུནདུ་སམས་པ་ལས་ །དནས་དེ་དག་གོས་བདག་ཅག་ ནེ་ཡུ་ཡྱ་ཧེས་འགི་ན་ལགསཀ་། ཚཅཔ་བས་འཚིངས་བཞིན་ཏུགི་ནམ་ལེ གས་ཏེ་ ། ཧཧ ༠༦༠པང་གཞིད་རོགའིཏུས་ཧྤསའ ངབ 
_ „` ཡུ་སན་ ། རྱ་འགས་ཀྱིཆོས་ཀྱངསེད་པརའགུརསི་ ། གསུམ་ཏ མརོོལའདས་ཆསཞུ་ན་ ། འདགཅགམཐོརིས་ཨྭ་་ལམའྱགན་རོ། ཞེས་གཅི་ལ་གཅགའདྲ་་སསསེ།།དེནསཆལ་ལོ་ལ་པ་དདག་ 
རམས་ཅད་བདག་བདག་བ་བ་ཏུ་དོར་སེ་ ། གཔཏ་འདེན་པོའི་སཏུམ་སྭ་གོན་འེས་སོ་། གངགིཡནད་དགགས་ཤིང་སདཔམཆོནཿན་བོངག་གགོན གཙོས་པ་གའིཚ ། ཤངཏདྱས་པའི་གླུ་ཡ་ཐཔག་གཟུགས་སུ་སཱ་འདུགས་། 
དགས་ཀེ་ཁགས་པ་ས་ལེཕད་དུ་ཐགས་ ། སྩག་མའེ་ཁར་བཟོགས་། ཁའུ་འཚལ་ཏ་བདག་གྲི་དཔདུ་མཆཾས་ནས་ ། ཆབ་སྤརཧཧེད་ང དང་ །སོ་བས་གམ་ཤེའྱི་མིའུ་ཐུཔམ་གོ་ཤོག་ཅས་བཀུག་ནས། ། དེས་བདག་ཤུལདརཔ་པོ་ནས་མཆིས་ 
ཞསསུམསེ་།དསྭ་ག་ས་ད་ལ་ ། རམ་ཟ་ས་གངནས་འས་ཤེས་དེ་གདས་ལླམ་ལ་ཕང་ ། མདགནེརབའྲག་ནསཆས་ལྲ་དསཔགྲདདནུ་མཆིས་ས། །དེནསཀྱེསབུ་ནོཁ་དམེ། ། ཉ་རེམ་ལ་ལཱཀེད་ཀོཞམ་ལུན་། དས་ 
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ཟེའིཡི་ཁུབ་ཞེག་མཆེས་སོ་ཞེས་སུས་སོ།། །དེ་ནས་ལྷུ་མ་ཡུནྱཧེདབཔཔོ་གཏམས་།། ཅིའི་དས་མོ་ཞིགེ་མོབཞེས་དེ་སད་སུས་པ་དང་ ། ལཱ་མ་འཚལདཏོ་ཞེས་སཱས་ས། །དེནས་ཆལ་པོ་གརམས་ཌེདསོ་ལྔགམ་ལེ་དྲའདེདཀོག་ 
ཤིག་ཅས་དེ་སྒད་ཧྲུས་བ་ར །སྒོ་བ་དས་ད་ལོས་ཏེ་ ། མ་ཟེ་ཆན་པོ་ཟཞདཆིགཅེས་སྤུ་མནས་། ་ནང་ནཱ་སཔབ་ནཔ ། ནིན་ཕོ་མའེའཤུལ་བཞག་སེ་། པ་ཁ་སརསྣ་རས་ཀང་དོའེ་མན་དན་གནས་སོ་། །དེ་ཡངདའི་ཨཁན་པོར་གགསྐ་ནས་དཔ་གཏར་ | 
མལ་འདུ་ནནུས་ཧོ་སེས་བུའདའ་བ་ཞེགྱེ་ ཕནད་ཏེ། ། ༼ུད་ལ་ཇེས་བར་བར་ནད་ཧེད་དོ་ཞེས་དུ་སྒད་སྦས་ས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟར་མཁེནད་ །བུས་ནླི་ནས་དམཚན་སྲ་སྐག་གེས་ས་ བདག་ཅུག་གས་ཐབས་ཁཱཀྭ་ཀུ་ཞེག་བཧཾ་། །དནས་ 
།ས་ལོ་ཆས་རེས་ཡན་སཱུན་པ་ལ་འགོད་པརའགུ་རའོ་ ། སཱམ་ད་འསམ་ ༠ སྐ་ནས།། ཤེས་དེའ་ཤབས་ར་ས་ཏྲེ་བུུག་པ་དང་ ཞེ་མའེས་ལུས་པ་། _ ˆ ཤམ་ཝཱ་ཚུར་གགའདོཛིལ་ཊུརསམས་།། བམ་ཝེ་དེསད་ལ་འདེ་སྒདཿེས་སྣས 
གེམ་པགཏེས་ཤེག་གསོལ་སོ་ ། དམལ་ཡེད་པོ།ཁེད་ཉིམ་དྲལརཀོ། ༧ མ་ཤཉིས་དྲུས་ནནོ་རས་གོམ་པ་གསུམཏོནན་། །དཁས་འདསང་ ་ སྐུ་ནམ་ལཊ་ཤས་སོཞིམ་སཱས་སེ་ ། དས་འུ་ད་ | ལ་ད །གསེའནུ་འམ། 
ཁཅུས་བླ་བརས་ས། ། ནེནྭསྱ་སྟིའུ་ཐུང་དའི་གཟུགས་ར་སཱང་འར་བ ས་ས །དནས་མ་བ་སརས་རས་དམ་ཀདི་སནཿས་ལླམ་སོ་ རྒ པའ་དང་གོང་ཁཁོས་ཏུས་ཀི་ཡུས་ཁུ་འོདས་སོགས་ཧས་ནས།ཏོད་ཏིས་ 
ཛག་མ་མཉནཏེ་ ༈ ལས་དཔེ་འགས་ཞྱུ་མོང་འརགོ་མགག་། །དེས་འདག་གོ་ཞུས་ཞན་ཡོར་བླས་རད་པ་དང་ །ཉི་ཨ་དངླཐབན་དོའེ་ཝག་པ་ལ་གནས་ ། ལགནནེ་མཡ་ཀི་དབགཞུ་དཔ་ །འའོབལ་དོད་། མཆོན་ཿརག་བེགས་ལ། 
ནས་ལཱ་མ་ཡན་ཧེ་དབང་པོ་གཏོརམཁས། བ།དུ་འགལ ༈བ་མས་ཏེ་ ། འདལ་འདར་པ་ར་ཤས་ནས།། །བ ཧྱསཅ་བེས་འཔག་ཡག་ནསདག་འཚལ་པ་ལཱ་ཞེས་སྦས་ས། ། གེམ་ཕ་གཉེསནཛཔན་། གསུམཉེན་ 
ཀས ཨ་ཡནྱཀཱ དབང་པ་ཞེཏ་བམའས་འུབ་དུ་འགེལ་ནས་ ། དན་བ་༡ །དད་པཞདུར་བར་སས་ནས།། ་་།བདག་ཤོས་ཅུ་བྱག་ས་འཔག་པག་ཞའ་ ི ཏུ ཛདཱན་ [རཱ | 
༦གེཅིས་སྩཱས་པ་དཔ ། གསུམ་ལོ་མེ་མཆས་སོ་ཞེསུས་སྭུམ་སོ། ། ཁེ་ཁོས་ཤུང་བ་ཡང་བསྐུམས་ས། །འརག་གས་ཐའས་ཁྲལྟ་ཀུཞག་བཤཾི ། རས་གརའཞག་པ་དེཿོདྭཾ་ཀཾས་དཔ་འདག་ པརཧས་ཤག་། །དནས་ལྟ་མ 


ཐྲ དཿ རེ £! 
པུ ཧ་ 


ྦ ཙ །ཤཱགེགེ་དབཔཔ་གཏོབམས་འདྲི་གདཅས་སྦས་ས།། །བདག་ཞེ་བདག་ཆི་༢༠ད་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་ཉེན་དོ། མདདོ་མད་དོ་ཞིས་གགོས་ ། དེས་སྫས་པ་་། མདདོ་མད་ཕརབྱཀད་དོ་ ། དེས་བདེན་པའི་ཞགས་པས་བཅིངས། 
; ནུས་། མདད་སཱནེྱེ་གནུས་རེ་ཡངབཤོག་གོ་སཱེད་དེ་རགུམ་ལཱག་མཉན་དུ་འགྱེས་སོ" །ཤུ་མེ་གཞོན་ནུ་པརག་ཀྱང་པན་ད་བ་རུང་ཀྱེའུརབ་དག་གིས་མནོལང་བརགྱགིས་སོ། ། སེབགེའེའེ་དེ་ཕག་རང་། ལཱའི་གཏུགས་དེ་དག་ངང་ ། ལམ་ 
_¡ རཱན་པོ་ཆེས་ཁྱ་ནད་པ་ད་རུག་རུང་ ། གས་དང་། བྱསནད་ངག་རཔགས་མ་གེ་དབུང་རནརེན་པོ་ཆེས་སྔས་པ་ནེ་རག་དང་ ། གླངསར་སྐྱ་དེ་དགཀང་ ། པན་དའ་དང་ ། ཀེའུ་བ་ད་དག་གྲིས་འཚཡད་ཏོ་།། བདག་གས་གཞེ་དེ་དགྲ་ཀང་བཅོམ་མོ། 
 དེནས་སྭ་མཁནྭཧོ་དབང་བགཏརམ་ཡཱས་ལ་སམས་ཤོང་ ། གཏོཔ་མ་ ཞི་མཐོད་ཕྩིནྱ་མཆེར་བྱགདེན་ ། ཐབས་མ་འཚལད་པསནུས་མ་ལགས་པར་ ཤུན་གྲ་ཟིན་པས་ཁཅངས་པ་ཏིད་ཐབ་བརྡ་གུནད་ཏེ། ། ལུལ་ཤུག་འཚས་ 
! /2 ལམ་མ དའིདྨནས་ཅེན་ལ་ལོབོཞིདྲད་པས་ར་འོ་ོ། །བཅིད། སཏེ་མཁ་འོག་ཏུ་བཞག་ཐོ།བདག་གིས་སན་ཞེང་རནད་པ་ལ་སཱན་བཁ ཧེས་སོ་ཞས་གསོཡད་པ་ལགས་ཏེ་ ། ཤགན་མེ་ཏོགེ་པད་མ་འཟར་ 
( ཡཾ། གས་ལས་སྐྱབས་མོདཙག་ ། བད་མའི་དབལཧེས་བརྒན་པ།། སཱའེ་ཅད་པན་ཐགས་པ་ ། ཐམས་ཉདམཱེནད་པ་དུ་ནའཞུགས་པ་ ༢ ོར་ ས་ཅནམངཔོ་རགུགས་འཧེན་པར་མཛད་པ་དམནཔ་དཔའཕོངས་པ་ 
ལ་ཞུགས་ཛྲབ་ །:གཏུགས་བཞནདུ་སུཿན་བཞང་བའ། སའེ་རཉན་དམ་པ་ ། སྭན་ཀེ་ཧལ་པའ་མེཆོག་ ། སེམས་ཅན་ཤེནད་ཏུ་དྲག་ཕ། ། ནཡ་འབོརད་རབ་ཐོབ་པ་ ། ཐརད་པ་རབ་མཆོག་ཅན་ ། བརད་པ་ཡ་དེས་པ་ ། ནོདག་ཡད་ 
བཞེན་དུང་འདབ་ ། ཚསྭ་ཀེ་མཛོད་ཡངས་སྲུ་སོང་བར་མཛད་པ། ། ཕ་ལུསད་ཏྭ་ཡནད་པྲ་དུག་ནནད་པརམཛདཔཔ་ ། བསམ་པ་ཡེགས་པར་མཛད་པ་ཡ་འདུགགས་འསྟད་པ་འདེ་བགོས་ས་། །གངུཧངརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ྦ །དཔའ་ཆེནམེ་ཉནནས་གཟིགས་ཀ་དབར་མེ་འེདྷི་མཚན་རེས་སྲུ་དན་བཞི་ས་མས་ཿན་དྲོ།།ནི་ཀ བདའ་བ་དྭ།ག་ལྭགཏུ་ལ་ ། ཐག་ནག་པེ་ཉེན་དང་ ། འོ་དེད་འབེད་པ་དཔ་ ། སེམས་ཅན་དྩམལ་བམ་སྐྱེས་པ་དང་ ། ཡོད་དགསཉི་གངོ་ ' 


ེ ༩ ༥༣ ༦ རཿ སེར ་ ེ ང་ ་ལ་ / ཧི ༡ ས་རྲན7 འར འ དེ་དག་ན་། བསམ་ལ་ལགས་པ་དངལཱནབ་ལགས་ཏེ་། 
ཁིནཧཱ་སཱུས་པ་གཔ་དག་ { ཤོདཀྱོ་མཚན་ཀི་རྡེས་སུྲན་ཐདེ་དགཞེ་ཐན་སཔོགོ་ལུག་ཁསལ་ཆེན་པོ་ལས་ཐརན་པ་ལགས་སོ་། །གདྱཀོདྷཉི་མཚན་ཏིརས་སྲུརན་པའི་སེམས་ཅན་ |  ་ 
ས་ར དེ་གཞནགཤེགས་པ་གངབ་ཅསའ་ཡས་ལས་ཆོས་ཏན་བར་འྱུདོ།། །དེནས་ཤཔྲརཁ་སས་དཔའ་སེམས་འབའ་ཆུན་པོབཅནརམ་གལེགས་ ལོ་ 
ཨར་བསནད་པ། ཤེདོན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ། །བཅོམ་པ།ཡརརག་ཕར་ལགོས་པའི་སརངས། ལག་པ་རང་རང་ཕ་མ་ལཱན་བ་། བདེ་བརུ་གཤེགས་པ། ། འཇིག་ཏེན་མཤིནད་པྱ་བཞ་སེད་པ ། ༨ 2༨༧༧ 3 
། ཨཱཿ ;ཐྟནད་ དུ ཤུད་ན་དུ་བཞ དག་བ ཧྭ། “འའ རྒྱས ལྟེ ཅངད་འད།་བལའ ༣༨༥ ཁུ ས་སངས ས་ཏི་ཞཾཔན་བདོད སྭ་ཧྱེ་གྷ་སིད་ཞ་སཱངཧཾ་སྭ་མེད་ [ཨཏཨམུ་ག་ཁ། 
ནུསསྭཧནད་་སུང་རས་བཅི་ཁྤུའས་ལུ་ཡ་ལགོགརའབམོ་རབས་ཞེས་ཏ་ལར་འབུར།་ ་མ་ཡེད་ཟམས་ཅད་འདུལ་ཁར་འབུཌ གྲ 
བསབ ལ་ྲི་སུག་ལའི ༥» ° རྒྱམ་པོའེན་ ˆ པེ །,མིཕྱ་རྟག་པའེ་ནངན་གབྷ་དགྱ་ཏཱ་སངོས་ཨས་ནད་པ་ 
,བཁུས་ལ། །ནནས་ཁངྦ་རཱབ་ ར་འ མདའ ྨ ཁོ རྱ ༦ = ] ྗ ་༨ ༨ ± ༣༦ རག ༥ ངི > > ཌྲ་།" - = ༧༨ ལོ '༨པ | 
མམས་དབའ་དང་ལེངས་འཉོདཚུནཔོའྡིཝསྔ་སུ་སེམས་པ་དུང། ཐན་པ་དེང་། དན་མ་དེབ། ཡས་ཏེད་པའྱེ་མེཿརཔ་ ། གང་ཡང་ནོར་དང་།འུ་རང་། ར་ ལ་ ངོ རྦ མ་བ 
| ཕ་དང མཱ་ལ་སམས་པའི་སམམ་ཅནད་དག་ནེ་ །རྱ་ཤེས་པ་ཡནེ་ཏེ་ ། ཁ་ས འི ། རྒི་ཡུམ་ལཱ་ཏུརསཱངུསྐ ། བགང་ཆེསལའོ ༡༦ འབར་ཡངདག་པར་ཤོནེདྭ་ཏ 
 གང་གི་ཚན་སོག་དཔདལ་འའ་དའེཚ ། འཛམ་གླུ་གིཔལ་སག་པར་མཐེབབམའགུར་རོ། །ཅུབ་༢ནཙ་ཁ་ལྟུརྨ་ཀཱཿང་ 32 3 38 ་ ¬ རྭག་ཀུང ་ྲ ༡ ༣༢༣༡ ྒུ 


རླ ༩ 


༩ །ཉུ་འཁར་བར་མཐོང་བར་འགྱུརརོ། །མཐོངཔནསཀྱང་སྦྲག་ཕར་འགྱམཞེང་ ། རེ་ནས་གཞན་ཤེས་ཞགས་ལས་འཚེངས།ཏདཔརའགུརརོ་། །སྲུ་གའི་སེའ་ཡམཆེན་པོ་དཔཔ་ཡང་འཆད་པར་འཁུར་ོ། །སྐཔལ་ ། 

; ' བཏེག་པ་རཱཔ ། རྐང་པ་གཞན་འཐྱུང་བཟའརྒྱུམཔོ། །ཧའོགོ་དང ། བརྒོད་དང་ ། ཤྱ་ཀུ་མར་དང་ །.ཧཱ་མཇག་གོས་ཞོས་ཤེང་། སེམས་ཅན་དམལ་བའི་སུག་བྱས་ལྲ་ཀི་ཆོར་བཅེན་པྱོ་སེབབར་འགུར་རོ་། །དེནས་སླུ་མའོ་ 
སའི་མཉེན་མ་ལས་ཁབས་ནས་ །སྐཔ་པ་འེའ་ལ་ཡ་ཿརམ་སརོ་དྱར་ནུག་ཙམ་ཡོད་པ་ལཱ་བྲུར་ལུག་པུར་འགུཌེ། ། བཟག་ཅག་གས་ལེག་པུའི་ལསའི་ཞིགེ་ཁས་ཤིས་ཁང་བརབྱས་མཔོ་། དནུས་གནངའི་སིད་རུག་འདི་དད་ 
གཤིགྲསང་ལ་ཅསོད།་ལོ། ༢ དས་འདྲུ་༡་་ ཤེདྱ་ཀྲིས་འགན་དྲ་དུང་བ་ཡང་མུ་ཁེས་ས། ྷྣྣསཀྣྗཾསི་ 

ཱ ` ཆེ  ླིང་ཆུ་གའོ། །དནག་ ༡གེས་སྦུས་པ་ ། ཡམ་དོའ་འདས་བུ་འདྲེ་མེབ་བརྡུ་གས་ཤེགེ་ཅེས་ ། 

ཆསབས་ལྫས་པ་། ཌིདདེབས་ཡས་ཧི་ས་འདིདདདཆོག་། །དེནས་གིན་ཇ་གུང་པའིསས་བ་དག་གསེ་ད 


¡ྤ ཟེརད  གསཡ་འདས་དབཞནེ་གཞེགས་པ་ལ་བསད་གལོ་ 
ˆ 6, །དངག་གས་སས་བ་། བགཅག་དས་དཔའི་ཕེག་བཙུག་ ་ 
དེ་འང ལས ། གཤིནནའྱ་ར་པིདདྭ ཤད་ད ། འདེནས་ཡུ་ལོ། །དནམ་གཤོ 


ྦ རྣཡསྭདནས་ ། ཐགས་པ་དེད་ཀ་སེམས་ཅན་དྲཧལ་བ་ཆན་པར་གྱཿག་གོ་། ཁཉགནས་ལུས་ལ་མཆོན་ཤུག་ཏེ་བྱབས་བཏབ་ཀུངྱ་རེ་འཆེའོ་། །ཞུས་ལ་མཆོན་ཤག་ཏིའྒར་པ་གཉིས་པས་བཏབ་ཀྱ་སེ་འཆེའ་ ། 
` མཆཉོན་ཤགཏེ་བྱཧབ་གསུམ་པས་བཏབ་ཀངྱ༡༩ཆེའོ། །གངགིཝེ་འཆེ་བའེ་དྲསྲ་སི་ཉེད་པ་དའི་ལ་ །ཡེའི་འབས་སུ་འཇུག་ཏེ།། དྲག 


ཟག |ྣ།།།།།།  ༼༼ང་ 


ས་ཤེས ་ཧིནཉེས་ རྒྱལ་ཕོ་ཆན་པོ་ད་ནན་ཏནཏུ་བསོད༣མསྱས་ཤིག་ཉིས།། ༥ ༥འཐུན་པ་འཆོས་སྟོནད་ཏོ་ །ད་ དནབསེམས་ པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྨན་རས་གྲཟིགསཀ་དབར་པོས་ །` ལྕ་ཏལ་པོཆན་བེད་ ་ 
༢བའད་ཏའུ་ཆོལྱ་ཧེ གཙུག་ཡག།འབའདར་ །ཕལ་ཆར་འདུ་ཐར་འགྱུར་གྱོས།། བདི་འབའཞིའ་ན ༦༦ ༣༦ལསའ་ ± ` 0 དྦ 
དདམར་པ་དུཔ་ དཀར་པོ་དང ཤིཡ་དང་། དཔས བདོགྲདམ་པ་ཤཱ་མཐཧཏང་བ་།ད་པག་མངསེ་བཞེ །གཤིགས་པྲ་བམས་ཅད་སབ་པའི་སྙནསཔའདུག་གོ། །དའེ་ཡིལཱ་དང་ ། གུ་ངཔ། གནོད་སྱེན་དང་  སྟེའེཕྱེ་ཝན་པོ་དེང་། མྱ་དགཀྱང་ _ 
' འདུས ། དནས་ཧྭདཱབ་སསས།དཔའ་དདག་གོ་ནངན་། ྱོ །ནམ་མཁའ་མཛོདཆས་་ཤི་འབནབ་སེམས་དཔའགན་སས་སེ། ང་བ་ག ནས། །བུས་ཨོ་གཡས་པའི་ལྷ་པས་ལ་ བཙུགས བཅམའན་ ༥ ༤ 
¡།སུགཡུ་ེདམོགས་སུ་ཁལ་མོ་སདཔ་བུརདནས་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཡ་འདྲི་སྐདེས་གསོལད་ཏོ་ ། བཅམ་ལུན་འདས་འདགའབའདིདག་ག ༤ ཡས་མཆིས་ ། བཅོལོ་ལན་འདསཤོམ་ བཀའཿཿཡདབ་།འགསྱ་ཏྲོལ་ 
. ཧུ་ཨས་སམ་དབ་སམས་དཔའཝན་པ་རཿནཆསགཟུགས་ུ་དེས་ པོ་འི །་ལ་ཡིནཙོ་བངཕོ་གཏངམའི་ཁབཔ་ནགནས་ཏ ། ད་ ལ་འདོགརའདིདྲ།ཡུངཔོ ། དནས་བཅོ་ཝན་འདུ་ལ༩ ། 
ངརུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མདོདཀྱིས་འདིེ་སྐདངས་གསོལདཏོ་ | །འདགགེས་ཐཔ་ 'སེམས་དཔའ་སྙན་རས་གཟཞེགསཀ་དབང་ རོ བའི་ཐབས་གང་ཞོགེ་མཆས། ། གེ ཤཱ་པ་ཿ 
2: .་་མ་ །རེགསྤཀིབུདོན་འདི་ཉོདནུའངང་། །གང་གོ་ཡ་ནྭ་བཆཱབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཉནཔ་སནནས་གཟིགས་ཀྱེ་དབང་པོ་ ། ཝྔ་མཡིནགཏརམའེ་གནས་ནསྤ་དུངབ་དའིར་ ། མཛེ་ཊའི་ 
༧ལ་ག་གྷཙཱག་ཡགའདཾཧཱཀཱའེ་མ་ཏོག་ནག་ལགས་ས །ལཱའཤཔེདཔག་བསམ་ཤེཔཏམེས་པ་དན་གྱམ་སོངདམ་ཧཱངས་པ་། ༢ ཐ།མཐཐ་ཆཐ་ཐུས། ་ - 


ལི ཀྲི ར་ ༡ར 
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པཿ ' །རུ་འཁར་ཁར་མ་ཐང་བར་འགུརར་། །མབནས་ཀུཿླསཱག་ཁམ་འགུར་ཞང་ ། དནས་གཞན་ཀུམ་ཞགས་ཁས་རཅངས་ཏྭཁད་པརའབུར་། རྫ ྣི་ །རྐང་པ' 
¡ . གཞན་འབུང་བར་འསུཌར།། །ཤ་རག་དཔ་། ཤགད་དང་། ཊུ་ཀཱ་ལར་དང་ ། ཁ་དཱ་མ་ཟག་གས་ཁས་ཤཌ་ ། མས་ཅན་དམལ་ཁའ་ལུག་བསུལ་གཙར་བཆེན་བྱ་སངཁར་འྱུརའ་། །དནམ་སླུ་གའ་སའ་ལམ་ཆན་བལས་བབུས་ནས་ ། 
4 ཀསསྔ་ཡའུ་ཁངལ་དཡསར་ཡུ་རུ་ཙས ཀྐ ༦ ༢༦༡ ༦༥་ འརྒན་ཁྱར་སུཔ་ཧཱ་མ་སྦངས་པ་ ། མུ་ཏག་སེ་མོ་དདྦས་སྭང ལས་ཁ སཔ ུལ་གཤིཀ།འ་གམ་དང་ ། རྒྱ་གསོ་དང་ ། ་འཕྲེང་བའྲེ་རཱན་པོའོ་རེབཏུ་སཱས 
༢ པ་། སེབཔེ་ནོདམར་ཕོ། ། ལོམ་ཞགསར་དང་ ། དཔུས་ལས་ཁས་ལ་དག་དང་ ། བེ་ནུའ་གིདད་མ་རག་པུང་། མི་ 0 ༨ རྨ × ། ད་ནས་༢ཅ 


ག་ག་ོདད་མངག་ར ་ི་སེ 
§ ལཱནཱ་འདས་ལ་། ཤད་ཆཱུབ་སེམས ་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀོས་ ཌེ  འདེ་གུདཅེས་གསོ་ཡད་ཏོ། ཁྲ་བོ 


༣ ས་དའ་ སེ 
བཅོམ 'ཝཱན་འདས་ཀེས། འཀའ་སཿཡད་པ་། །རིགས་ཀྱེ་ཀ་རེ་ནེ་ _ མཁསནེ་ཧོ་ ཁྱ་འབང་པ་གཏམའ འཁ་ཕབ་ནས་བྱང་སཱ་ ། ༩༡༩༠ གས རིེི་ ། རིགས་ཀྱེཿ ལྡར 
མ་དང་། ཟླ་འྱདེ་སྣང་སེ། ར་ ྲ བདཱ་མ་དག་གནས་སོ་། །གངགེ་འ་ཤད་རབ ་སམས་དཔའ་སེམས་ ༡དཔ་འཆེན་ལོ་ 
རྱན་རས་ ༦༢༦༦ བུབ་དའི་ཚ་ ། དེ་དགའ་མགུ་ཞང་ཧོང་རབ་ཏུ་དགའ་བརྩགརད་ནས་ ། ཤཿཆུབུ་སེམ བདའ 


རྱག་འོསཏེ་]། 


ཕ་ཊཉན་རས་གཟགས་ཀོ་རའུསུ་ཊའོ་ཨཱན་ཏཱ་ཧཱག་ཁ་། །བྱགས་ནསྐ་དངབ་ལ་ 
ཏྱདནཾམེཉེ་ད་ཏ་དུབ་ཁོ་ ༢ ནད ཧི ནཿགཤགས་ས། ས་གས དེས་ཀང་ངས་སེམས ན་དར ཿཧནེད་པར་ས་ཞེས་སུས་ནས་ ། ། གནེད་ལྩེནེ་དང 


- ངོ 

སིན་པ་ད་དུགགོས་དེའདེནས་ལུའ་གསར་དཔའིན་པོའ་སངགའ།ེ་ལ་བཞག་། ། པཔ་བསོས་ནས་ ། གནེད་སན་དཔ་། གེན་པོ་དགག།པཆོས་འཇད་པྱའེད་ག་ཏོན་ཅིག་ །གཡཐེག་པཆེན་པོའ་མདདཀནམཆོག་གྲི་ལ་ཕོ་འཕགས་པ་ཟ་ ། 
‡རིིྣིཨྣྣྨྨེི ་ ཀི  ུ་ཐབཔདེར པ་ན ། ནུའཞནུ་ེད་དཔདགགཔསོདནསསི་ཕུནས་ཞུ ཁང  ་ །། 
པརྱ༡ཚད་ནངས་གྱདནས་ཨུ། ། རིགས་ཀ་ྲུ་ཐག་པ་ཅན་པའི་མདད།ོན་མཆོག་ྱོསསལོཟས་ཏོག་ཀོདཔེ་བསོདནམས་ཀུཕུར་ཕོནངེས་འགྱལོནུས་སོ།། རིགས་ཉེའུ་འདི་།སུརཔ་པན་། ྲགཾེཾི 

ལུ །ནས་གགད་ནགཏུ། ༈ རགས་ཀུ་བུ་ཝག་པ་ཆེན་པའམདདཀན་མཆོ ག་གྱི་སམ་ལྲའ་མ་ཏོག་བཀོད་པའ་ཝ་བ་བཞེ་བའ་ཚོགས་སུ་འཅད་པ་གཅིག། གི་བསདནམས་ཀྱ་ཕུཿ ཞོརཾས་བགངརནུས་སྭ་ ། རེག ± ངོ 
དཔན དབཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོན་ ཡམངདག་པརྡ་གས ' , ° ཕའི་སངསྦ་རས་གཏགའླེ་ཀགྱིལ་མ་ཕག་ཟྱལགཏིམ་སདགནས་ཆིག་ཏུ།  བསྐུཡད་བགཅེག་གཉིས་སུ་ ། ནབཟའ་དངབོས་དཔ། མལ་གཱནད་ད 
` མི ས་བ དདགྲ་ཧཱུས་ ཀ་ག ། བཅེས།གུུལ་གདསགོཞུ དགུག་པ་ལས་ མོ །གས་ཀ་འག་སེ་ེན ན་པ་བཞིན མ 

རེ ཱ གག།འང་བཙགས་ཡ་ ། གཅུག་ཡུག་པདཔམཆད་ཏན་སྡོ་དཧུས་ལ་ ། ཏན་གཅེགཏུ་པ་དག་ག་ནང་ཏ་རེངསེ་ལ་བྱག་ནས་ ། གངད་དག་ཏརངཁསལ་བཏུག་པའ་བསད་ནམས་ 
ཀྱ་ཕུང་པ་ད་བས་ ། ཐག་བེནཔའ་མེད་དཀོན་མཆིག་གོམ་ལོབམ་ཏོག་བཀྐོད དམས་རོད་ཏནགོཤས་ལ། ། ཊུ ཁ་ད ད་ང ཡ་ བདུས གཡད་དག་ྲོ། 


དའ བསད་ནུམས་ཀྱ་ཕུང་པོ་ནཱ་ཤིནད་ཏུ་མང་འམ་འགྱམརོ།_ །རེགས་ཀྱེ་ཤུའིདེ་ལྟ་སྟེ་དབ་རན་ ། ཆུབ་ཚན་པོ་ལཱ་བྱམམཚོ་འཆེངནམས་ | 
འབབ་པ་དེ་བཞིནདུ་འགས་ེའུ་ཐག་བཅན་པའམད་དནམཆག་གྱས་ལོའྲ་མ་ཏོག་བན ་ །གགག་ཤད་སབ་གཤས་དཔའ་ཟེམས་དཔལ་ཟཔྐན་རས་གཞིགས། 


ཏག་གཀོད་པའི་བསདནམས་ཀྱོ་ཕུང་ཕོ་ཡང་དདཔ་འད་བརའྱགུརའོ། ་ 


ཙ། །ཉྱ་དཔཔོ་ལ།། གནོད་ལནདཔསན་ོ་དེ་དག་གས་འདྲིསན་ཅེས་ལྤས་སོ།། །སེམས་ཅནགངདག་ཐེག་པ་ཆེནཔའི་མདོདཀན་མཆོག་གྱི་ཆ་ཕོསེད་བཀོད་པ་འདེ་འདབ་དེདགག་འསོད་ནམས་ཀེ་ལུཔཔ་ཇི་ལ།ཁུ་ཡགས་ ། 
ཧོ སི པྲ གདོ དངུ ད་གས གཡིག ཌི འི་མེདདཀན་མཆོག་གྲི་རུལ་ཕྲོ་ཟམུཏག་འཀདཔ་ 0 ་ སིི ད 

འཁོར་ལེས་ལུང་བའིཆལ་ལྱོ་གོངཟཞི་ལ་དབ་བབ་གུ་དབའ་ཁ་མབའ་བ་ ། གཞུགས་ཀཾ་ཡན་ཡག་མ་ཆོག་དཔྱཱནབ་ ། ཕརོཡད་ཞཱ་སཱ་འཇོམ་བར་ཉད་པ་ ། གོརདང་ལཱན་བར་འགུརོ། །གང་ཐེག་པ་ཅན་པོའོ་མེདདཀན་མཆོག་གེ་རལ་པོ་ཟེ་མ་ 
= ག་བཀོན་པ་ཏག་ང་ལ།ནད་ཆབྱ་སིརས་ཐ སཱདནབར་ཕེད་པ་དེ་དག་ནེ་ པྲག ༢༧ ༨ །སྐེ་བ་དང །ར་བད་ ། ན་ཐ་དྭ་ ། བཆེ་བ་དང ༥ ཧཱཿ ` གས་འདད་པ་དང་ །སཱག' ཌྭསཱཡ་ལ་བ ། 
རར ༢ ༽།ཀཔ་ཡསྭ་ཱཧཱཿལི ས་དུན་བར་འྱར་ོ་།' དེ 3 །བུར་འྱགརའོ་། (ཁནས་ི ; „ 

ཀྲ ། ཨུས་ཡོངས་ལ། ༽ རགས་པར་ཁྱརརའོ་ ། ས་ལ་ལ སིི །ེ་ལཱར་དེ་དག་ལ་ཨ་ཐུནབའེ་ཆོས་ འགྟནད་པ་དང་། གནོད པཱ 
སྩེན་དང་ ། ནན་པོ་ཞེ་དག་ ་ལས་ཁྱགནི་ལན་ཅག་ོར་འབ་འབ་ས་ཞས་། གི ་་ོ་་་ྒོཞཝ་ ། དེང གས ླས་པ་ ཅ་ལ ། གནས ་གཞུན་གད་དཱ་ཡངམ་འབུདཅིག 
ཨུན་པ་ཨུན་ནག་གུ་ས་འདེ་ོད་ཏུ་འདག་ཆག་གས་།ྱའི་གསེ་བག་མཆུད་ཏན་བོའོ། །གསརརགས་བའོ། །དེ་ ས་ཤ ˆ །མས་དཔའ་ཆེན་པོ་སུནཌས་གཟིགས་ཀེ་དབང་ཕས་ ། དེ་དག་ལ་འདི་གདེཿས་ 
ནད ་ པས ཆེ་ལ ༢༠༡༤ ༤" འདྡེ་སད་སྣུའོ་ ། འདག ཅ་གི་ཉནས་ ¬ ༠ 


ཀིདཐང་པོ་གཞིགས་པར་འྱུགརས་།།རོསེ་ེ་གཏམ་དོམབར་འྱགཔརོ ། །དེ་ནས་གརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་མུཉན་འས་གཟིགས།ཉྱ་དབངཔོ་མ་ངབདཔ  གནེདསུནེ་དཔ་།གན་པོདེ་དག་ཀཿི་བཞན་འབཔནས་ ། ཤད་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དུས་གཆན་པོ་ཅཉན་རས་གཟིགས ཀོ་དབངཐོས་ད་དག་ལ་འདྲསད་ཅས་སྱུམ་ས་། །ཞེད་གནེད་།རིདད་འོངས་ཉེས་ ། སྐར་ཡོག་ཤོག་། ད་ནས་གནོདལུན་དཊེནཔོ་དེ་དག་ཉ་ཆུབ་སམས་དཔལ་སེམས་རཔའ་ཉེན་པོ་སནརས་གཟིགསྐ་ཀི་དབང་ 
པོའེ་ཤར་པ་ལ་ུག་ཁཚསྟ་༦། །མེཉདེནསྨ་སུལ་ཡོག་ཝེ།། །དནས་སཉན་ས་གཟིགས་༡ི་དབངཕྲ་སེ་འེ་ཕུངཔ་འབར་བ་བཞིན་ནམ་མཁུའ་ཡ་ཱསང་བརསུ་རད་ཏ།ུ།ཝཉགཞགོ་ག།ག་་་།།ཀས ༢ 
ནི་ལ རརར དནས་ལུའིགུ་དེས་གམའ་དེ་ལ་འདྲེ་གདས་སྲུམ་ས། །ཟམ་འཆེནཔོ་བདག་ལནི་རུངཟད་ཀམ་མཆིས་ས་ ། བདག།ལྭུཔཟད་༠ག 
ངས་པརགས་ལད་འཆལ་ལ། །དནས་ལུུའ་གུ་གཞལ་ཡུད་ཁདན་སོཔ། སྟེ་། སྣེདདག་བལྟས་པ་དང་ ། སཱཾད་རྣམས་ལཱའ་ནོར་གུ་ནཔ་གུ་འན་པ་ཆི། ༥ རེན་སྱེད་པས་ཡེངས་ཨུཿགཔ་དང་ ། སྣེདགཞན་དག་ཀཔའོ་མཆོག་གི་ 
མ་ས ཤཤེིེཾི་ ས་ཡུང་།ས་དངྱ་བནད་ཀུས་ཡེངས་སུ་གང་བ་མཐེངོ་ ། ད་ནསལུའུ་ བུདེ་སེམས་ལབ་འྱ་གརད་ནས་ ༈ དེདེ་འྭབའི་དཔལ་ཐོབ་ཐ་ལ་གསན་ 
... བདག་ག ས་ན་རས་ལར་སཱད་བཟུང་པོ་ཞོག་འདག་གོ་སམ་ཨ་།། དནས་དས་དས་ཟེ་དཔོས་ ཌགཞུལ་ཨེད་འཇག་ནད་ད་སངནས། ། འི་དན་པོ་ཆསཀདགསུབས་ ! ལའའ་མེཆྲགགེ་ཟས་ཀད་ཧུནད་ཏེ་ཟོས་ནས་ ། ཀཤོས་བས་ 


ནས ཀུ་ེས་ད་ལ་འདོ་གདཅེས་ཞས་སོ་། ཤུསཟེཆན་སོའིདག་ལས་འུས་  བཟུགནིའཛེ་ཏའི་ཚལ་བཞི་པ་འིགཆུག་ཡག་འདནས་མངསུལ་། རེནས་ལྷའིཀདས་དལ་འདྲོ་གདས་ལས་ས་། རརོ་།ཉ་འ་ 
ནས་གས་ཟེ་དས་ད་ལ་འདྲ་སད་ཅས་སྲུས་། །ས་དོན་གའ་བན་ཉད་པ་ ། ལཱའི་ཡུ་ནརཀུ་རན་ཐོ་ཆེས་བྱ་གནད་པ་ ། ལཱའི་ཤིམདཔག་བསམས་ཀྱིས་ཡངོས་སྐུ་མྔངས་བརྩནས་པ། ས་ཏེ ཡད ་ 


£ ༣ 
༩ ཧོཿ པ་བ 
༧ " ཤའ ཁུཆི་ཊ་ 


ཏཱ་འོང་བ་དག་ཤྱང་བ'། རྫངབྲཱ་ན་པ་ 


འེ 


༠ །རུ་མ་དཏགའུབ་ ། ནུ།འམས་དཔ་ལཱན་པ་ ། ཡནོ་ཏན་དུཔཝན་བའོ་སན་གནས་སླཚོགས་དག་དགའ་བ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐོབ་ཀྱི་ཡོའཕུཡ་དག་དགའ་བསྟེ་ ། ། ལའི་བུ་ས་དེ་ན་ད་ལར་དགའ་བ་ 


༡ བཅུད་པའོ། །དནས་ལྷའི་ཞུད་དེ་ཡ་འདྲེགདཅེས་སྤམ་སོ། ུྱེའ་ཉིསངས་པརབདེན་པལོས་ཤིག་ཁྱི་དྡགམ་ཡེནནས་ །ད་ྱི་་ལ་ཇ་ུདས་ལུས་སང་བ་དའད་བའི་ལུསཡུདོ། སནས་དེས་དེ། 
_ྷ ཀསྐད་ཅེས་ལུས་སོ་། །པན་ལཱ་ཡང་མ་ཡན་ །ཏེ་། འཕོངས་པ་དཔདཡད་ཕ་ལྭ་བུགས་ང་བརྩབེདཔ་ ། བང་རུབ་ཀེ་ཡམ་སྭུནད་པབེད་པ་སྟེ་ ། ¢ སམས་དྲཡ་འོན དནཔུ་ལའི་བུས་འོད་བན་དང་ཤ་ན་ དྷ 


¬ ཐུཡཱ་ནས་ ། ཚོགས་སུ་བཅདུད་སས་པུ་། །ཉེ་མུའོ་ཡནོོ་ཏན་དུག་ ག་ཞོང་ ། །ཉེ་བྲ་བམས་ཉད་ནམ་སྤས་པའེ། མདས 

ཙཾ པ་དྭས་ནས་དེ་ཏོད་ནུ་སང་ངོ་ །དནས་བམ་ཟེ་ཅན་ཐོ་དྲ་པའི་ རསམ་དེནས་བབས་ཏེ་ ། མངག་ལའི་ ལཿ 
གཤུགས་བཟང་པོ་མཐོང་ནས་ ། དེའི་ལ་འདོད་པའི་སམས་སྟེས་སོ་། ༽ རྒཔག་ཚེ་ན་ འདོདཔའེ་སེམས་སུས་པ་དའེཚ་ ། དེའ་དུངདུ་སང་སྟེ་ཕྱེནད་ནས་ ། 
ཁ་ན ཱམ་ཐབ་མ་མཆས་སོ། ། བདག་པོ་མ་མཆས་པའ་འདག་པོར་གྱུརད་ཆེག་ ། མགན་མུ་མཆེས་ཕའི་མགོན་ཏླ་གུརད་ཅེག་ ། ཏིནད་མ་མཆེས་ 
ཚལ་རགའ་བར་བིདཔ་དག་ལགས་ས་། །རི་པདུ་དགའ་བུར་བྱགེན་པ་དགུ་ལགས་ས་། །དེས་ལུས་པ་ ། གསེ་འདག་གས་བསྒོབ་བཞིན་ཅུ་བེདནདོ་ ། བདག་ཅག་བཟུདདོ་ ། དས་ད་དག་ལཱ་འཕགས་པའི་ཡ་མ།ཡ 
 ལྗན་པའི་ཡམ་ཡང་བསྟནད་ ། ཞམ་ནས་གསུངས་པ་བཞི་ཡཔཁདོན་ནུ་བྱེད་དུ་བཉུག་ནས་ ། ས་བ 

| ྲ; ཆེ 


གུང་པ །།རེ་ཉདང་འབུམ་གྲུ་ཕུབ། །ཞེནས་ལཱའི་གུ་དས་ཆིགསཿད། ༤ 
རས་དེ་ནས་བབས་ཏེ་ ། མངག་ལའྭ་གདེད་སོཔངོ་ ། མཇུནས་འདོད་པ་༦ ༡ ལིགཟུགས་སྭུ་ཕུལ་དེཿ ། སཱན་མྲོ་ནམསྭ་ཀྱི་མདཱནཱདཱ་འདུག་པ་དང་ རཿ 
སུམ འགཀ་ཅག་དངེདཆག་བདུག་ལག་ི་གནྱདགཞོན་ནུམ་འོ ། བདག་ལས 
་མ་མཆིས་པའི་ནི ན་དྱུ་གདད་ཅིག་ ། འདྲནའེད་ཀི་ཟབ་ཀྱི།ཁབ་བོ་ ། ན་བཟའི་ཁབ་བོ་ ། ས་ 
ཀཀ ་ཤབགས་པའི་འྔམ་ཡན་ལག་བྱ དན 
ངབེབ་ནས་ ། སིན་མོ་དེ་དག་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱ་སུག་བསུས་རྩི་ཝཱང་ 


བ་ ། ཧིརྦཾ་སི་འོར་བའི།བགས་བུ་ཡ 


སྭབུ་ཡཔ་ ཱེ 


སམས་ཞེ་ཐུརྩསཾ་བེད་། །སུ་ལ་ཡངསག་གི་བར་ཆད་ཧེད་པར་མི་འདོད་ ། ཆོས་ལ་མངོན་པར་དགའ་ཞེང་གནས་ཡ། ། སྔོམ་བྭ་ཀངས་ཏྭ་སཱན་ཅད་བདག་གོག་གཅོད་པརྱ་སི་བེདདོ་། །འཛམ་བླུ་གངཤྱི་སུ་རག་ཇེ་ལར་ཟས་ ་ 
འཇོ་བ ། བདག་ཡག་ཀུཿདེ་བཞིན་དཱའཚོའོ་། །སཱན་ཅད་སེནམོའོ་ཚུལ་ཏྭ་མི་བྷགེད་དཞེས་ །དེ་འདབའི་བླསཔ་ཚིགས་ཤི་སྐམ་ལྲ་དཇས་ཏེ་ཁོདདོ་། །དེནས་ཁྲཔཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོ་རྙན་རས་གཟིགས་ཀོྲ། 
མོ་སངག་མཁྱེ་གཔནས་ཐུང་ནས་ ། ཡུལ་ཁོརམོར་འཇིག་གི་གྦཉརརན་ཕོ་ན་ ། བཤང་བ་དཔགཅིག་པའེ་གནས་རྐན་ ེན་ཞུའེ་རིགས་བྱུར་སྟོརདཱ་མ་གནས་ནས་། ‹།དེའ་་ཤྲར་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནཔོ 
རས་གཟིགས་ཀུ་དབུཔོ་ཞུང་ཟའི་གྲཟུགས་སྭུ་སཔད་ནས་ ། སྒ་འུང་ཤུང་དུ་ཕུང་ལེཊ་ ། སངས་རྒྱས་ལཕྱག་འཚལ་ལེ༠ ཞུས་ཊཅུ་ཿ དདག་སངསྱ་རས་ལྭ་ཉུག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཤ་བ་ཡ་རེས་སུ་དན་ནས་ ། ། འཇིག་ཚོགས ྦ 
ཱུ་བའ་ེམོ་ཱོམངའ་ { ཡེགེས་ྡ་ངེས་བཅོམནས་ ༡ །དག་འམས་ཅད་འཿརུབ་སིམམ་རཕའ་ཁན་སས་ོ་དྲེཿ 2 ༩ ༣ འོག་ཏེ་གེ་ཁམ་ས་བདཁྟཏ་ཞེས་སོ་། །གསི 
མས་ཅན་ཡངམ་སུ་སྭུནེད་པར་བསཏེ།། ོར་མོར་འཇེག་གཀང་ ཌྱེརཉུན་པོ་ནས་སངནས་ ༈ སུལ་མག་འརམབོད།། གས་ཏ ཁ་དང སུལ་ཨ་གདང་ཤནདནས་ ། ལོ་ཏོག ཀྲན་པ་ན་ 


བཟ § 
= ༤༨ 


གུནས་པའི་སེམསཅནཅིག་ལ་གཅིག་ག་ཝུཁ་དུག་མཐོང་ངོ། །དེནས་བདྲུདབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དམའ་ཆནཔོ་ཉན་རམ་གའགས།ཀོ་དབངཔོ་བདག་ཞསེ་ཐབས་གང་གོས། ྲ་སྔ་ལ་ཅུག་བདོ་དགའེ་ཡར་ཧ་ཧཱམ་ཏུ་ 
སེམས་པར་གྱུརད་ཏོ་། །དནས་ཤཔཧབ་སེམས་དཔའ་སེ་མུས་དཔའ་རེན་པོ་ཁན་ངས་གཟོགསྭ་རོརབད་ལོས། གས ངཿ ཐོག་མུརནྙམའི་རཔའ་། རྔ་བོགསི་ན་ཆུས་རོམས་བྲརྱ་གརནཔ་ 
འེག སཱན་ ་ོ་མཆག་དབལཱན་བའ་ཟས་ཀྱས་ཡོངས་སུུ་གང་བ་དག་བབ་པོ་ ། གང་གི་ཚན་ཟས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་ཚིམ་ཁར་རུརད་པ་ངའི་ཚ་ ! འྭབས་ཀྱ་ཆ་རབ་བབ་ཐོ། ། གཞན་ཡར་ཏལ་དང་འདས 


རལེ་འགྱོན་ { ལྷའི་སྐན་པ། 


་་ 


1 7 །མཆུ་ས་། མད་འང་བཐ་ད་ ། འབས་ཨ་མདག་བབ་བ། །གཔདག་གཔག་ཡན་སེམས་ཿནད་དགག་དགས་པ་སེམས་དཔར་གུརད་པ་དོའེཚ། ། དེ་དག་གས་བསམ་པྲ་གཟ་པར་གུརད་ཏོ། །དནས་ཡམལ་མག 
ཏཾ ་པོའི་བམས་ཉར་་རས།་རོམཚར་དར་རརརས། །༢ཁམ་ར་རར་རལརར་འབཟེལ་པ་ཚ༦ཿ༨ ༨ 22 གར ་ིིཚིིཉཛཉིང་ཆཚ་་ ༨ ` ཤག ཕྱ་གྲཊ་པར་གུ་རད་ཏ་། །དནས ༣།། 
) པུའེ་སེམས་ཅན་དདགངོ་མཚདྲུགརད་ནས་ ། དྲ་ཐམས་ཅད་གནས་གཅིག་ཏུ་པས་སསས་། པས་ཁསས་ནས་གཅིག།ཡག་ཅག་འདི་ལཱ་གཔགི་མཐུ་ཞིགཅེས་སྲམ་པ་དཔ་ །དེནས་སྐེས་གུདཔག་གོ་ནངན་ཉེས་པ་རྒན་པ་དང་། ནས་པ 

ཀཱ 337 


རླུབ ཤ་བ ཨ་ཀས དུང་ ལ་བྱ་ཧྭཔདྷཱ་མ་ལན་པ་ཞག་ཡད་པ་དས་ ། རདག་ལ་ཟླམས་བ། ། ཟང་ལུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ས༡ན་རས་གཟགསྦ ལེ་དབངམ་མ་གཏགས་པར་ལཱ་གཞན་གང་ག་ཡང་སྔབ་ ཱེ 
མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟན་རས་གཟིགས་ཏུ་དབངཡོའོ་མཚནང་ ལྭ་ཞུ་ཞེས་དས་ས།ོ །དེནས་སྐེས་གུདེས་ཡེན་ཏན་བཤད་པརའཝེས་པ 


ཚཾ། འད་ལེད་པརྩ་མོིའགར་དོ། ། ད་ནས་ཁཁོར་རཱ་དགཞསེ་ཁྲུང་ཆུབ་ས 
༧ མུན་བརྩསནད་པྲ་དམས་ཀྱཿ 


ནྭཾ་ན་མཁྱགརད་པའོ་། །ཉེ་མས་ག ནུངས་ཤུ་ཆིག་པྲ་ནམས་ཀྱིན་གཏོགས་སྱུ སུརད་པའོ་ ། སྙམ་ཀྱེས་ སིིགིི་། ་་ ར།དབ་ཀད་བཅུབོས་པ། 
༩ ༤: 3༨༢༣ 23 2232 ཁ་ར ། ་སྐམ་ཀྱས གཏུགས་པྲ་ནམས་ཀ་ནྭརུ་བོར་གུརད་པའ། ་། འཇགས་ཤིང་སག་པ། `› 
གྱུནད་པ་ པམ ནཾ འང ས་ལ་སཾ ༥ རང་ལོ ༥པའོ། སཿ" ེ 'ྨ ° ཤིང་འ ¬¬ £ 3 ངུ ༣༦ ༩ ་སྒག་པ་ ཏོ 
ས་ཨ ཅད་པར་སྱེས་བནམ་ 0 ཨུ་པ་གོ་ །དནྡ་ཙས་པཉཔ་མཏབ་མྲ་ཞཡས་ལ་ཞི་།སྭནདཔརྱ་གུ་དེ༽ ཕའ ། སེམས་ཙནསཱག་བྱས་བྲ་མས་་ཀནི་ཕ་མྱཧརད་པའོ་། ། 
5 པོར ˆ 


ས་ལན་མེ་ངན་ལས་འདས་པ་གནད་པ་དཧེད་པ་ས་། དའ་སེན་ཏུནགཉད་པརན་འདི་ལུ་ཐུའོ་།། །གུཔ་དའིཚ་མཚན་ཀྲིངས་སུ་དན་པ་དདག་ནོ་འིགཏན་དབད པ་དཔལ་་འེན། འཕ ་ 
་འི་སྐུག་ཕལ་ཤེ་ངམ་ཡེའོས་གུ་སོང་བའོ། །གང་སནརཔ་བའི་ གོར་བརོལ། ད་འདི །གུང་དེའ་ལོ་མཚན་ཀྱིཅས་སྐུ་དན་པད་དགན་འཇིག་ན་ནབད་པ་དཔྲཝན་པ་འགེ་དོ་།།དདག་ 

སགད་སུའ་ཡུག་བསུལ་ལུ་བ་མ་ཡངས་སུ་ང་བའུ་། །གང་སན་པས་གཟིགས་ཀྱི་དབངཔོལ་ཏུག་ཏྐ་མེཏགེ་དང་ཕོག་བསུས་ཤིངེའབུལ་བའི་སྐེས་ཞུ་གང་ཟག་དདཀ།་ ཀའ འ་ག་ས ལྟ 
དཔལ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་རན་ས་གཟིགས་ཀོབངཔའ་མེདན་། ཤཀསཁའརླགབཞི་ཉེདཔ་རེདག་ན་ ། འཇནསཱ་པབའྱར་པ་པ་རད་པ ནས་ས སིགས ག །གད་གངུ་བསས་ 


` ' 
༦ 

འོ 

༢ ཀྲ 

སཿ 


༨༧༥ 


) རྟརན་པ་མེ་དང་།] བལ་གཱཔརེན་མོ་ཆེ་དང་ ། ནོར་བུ་རཱན་པོ་འི་དང་ ། གྲ ཌམ་བདག་ནཱན་པོ་ཆདུཔ། བློནཿ ༨ བཏུན་ ། རིན་ཅུན་བདུན་དང་ལཱན་བར་འགྱུརའོ་། གདཱཧཿ སེམས་དཔའ་སེམསདྲ། 
ཟནཔ་ཨུནནགཟིགསུརམང་ཡོལ་སེ་ཏགའགསརགཞི་ ། ཀུབ་དཞིསཞ།ལྔས ་ཧེས་པར་ཞུས་ལའས་སྐུ་རགོས "པར་ཏགྱར་ཞེས་ ཧ་ས ྒ ༨ ལུ (དག་འདག་བརག་གི 
ཁང་པར་རོང་རོ། །དནས་སྙེས་བྱུ་ཏས་པ་༢ དེས་མཐུན་པའ་ཆས། 'བཤད་ནས་ ། དེ་ཡ་བདག་གཁང་བར་སོང་ངོ་། །རེ་ནས་ཤར་ཧཱབ་སེམས་ བར སས་རབའ་ཆན་པོ་སུན་རས་གཟོགས་ཀྱ་དབང་བ ་དེཉདདཱ་ནམ་ཨཁའ་ལྭ་སི་སཱང་ 
བརྱ་གུནད་ཏ་ | དེ་ནསཿ ་ནམ་མཁའ་ལ་གུནས་བཞོན་ ཏཱ་ །བརག་གོས་ད་ གཞནེ་གཞིགས་པ་ཝམས་ཅད་སོབ་མ་མ་ཐོང་ནས་ཨུནརཔ་ོསམ་ཞུ་བསམས་ ་ ནས་ ། ད་མཐརད་ཀིས་མཛ་ཏའི་ཚལ་ག་ །སག་ཐདུཏཱ་ཡོནདཔ་དང་ 
/འབེབ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཉུས་གཟིགས་སོ།། བཿ ཤབྲཧཱབ་སམས་ །དལ་༼ ༡. ཁསེམས་ ་དཔའ་ཆེནཕོ་སན་རུས་གཟིགས་ཀ་དབང་པོ་འྲ་ཏའེཚལ་ལེ་ ,ཿ གཙུག་ཡག་ཁར་དཱ་ཕེནེད་ནས་ སཱ་དུང་། དང ། གནོད་སྱཾནེདང ། 
་དིཟ་དང་། ལུ་མ་ཡན་དཔ་ \༈ ནམ་མཁའ འཡང་དང་ ཙིད གར་པ །ངང་། འགགོ་ ། ཤབྲ་རྭབ་སེམས སམས་དམ་༢༠ ˆ ཕྲག་དུ་མ་དག་ཆོགས། པ་ཡང་མ་མ པརོ། ས་འས་གཆུ་ 
ཡ་ཧྲར་ཆཱབ་སམས་ ཀེ ་ །གསོ་ཡེ་དཏོ། 'ཡཱན་ཁདས་ག་རཱབ། སེམས་དཔའ་དེགཔཞེག་མཆའོ་ ། ཁཅོཡ་ལནའུད། ོས་བཀའུ་མྔཿཡད་པ་ ། ཤོ་ག་རམས་པའ་འགྲེས།དགའརདོ་ 


སུན་རས་གཟགས་ཀྱེ་དའང་ ༥འང་ང། ་ །ད་ནས་བད་ཆུབ་སེམས་རུཡའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཿནརས་གཟིགས 'ཀདབང་པས་ ། བཅོམ། ཙམ་ཱན་འདས་ཀཊཉབམ་ལ་མག་བོས་ཡག་འཚམ་ཏེ ། ལན་གསུམ ུ་བྷ་ གས་ནས་ 
་ ༦ : །དེནསྭ་བྲྱ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མའ 


གཡོན་ཡོགས་སུ་ངས་ཁསས ། དནས་བཅམ་ལཱ་ ་ ༦ བ་ལ ། རེགས་ཀ 


༤ 


ཉི་མའི་འདཿསྭ་ཤ་བའེ་ཏངར་འཇིནད་དཔ་། འཐོརདཔ་ཞེས་་བའི་ཏིང་ལ་འཇིནད་དཔ།  དཔུཔྱ་སན་ཅེས་བ་བའེ་ངེང་འཛུནད་དང །རྡ་རི་སལ་མཛོན་མཆོག་ཅེས་བ་བའི་ཉངརེ་འཇོནེད་དང་། རནསྭ་བ་བའ་ཉེུར་འཇོ་ནེད་དང་། བཀོད་ 
རཀ  ོ་ ཚོགས་བྱཿརྒམ་པར་ལཱ་ཞེསྭ་བ་བའུ་ཏེང་འཇེནད་དང་། ཡེདེ་བཞན་ཤུ་ནེར་གུ་ག་ཏཉན་མཆོག་ཅེས་ཤ་བའི་ཏེང་པའཛ་ནད་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་ས་པོ་ཞོས་ཤ་བའཏཔེ་པའ་ཛོནད་དང་། ་ 
ཤུནདྭ་འགནས་པ་ཞེས་ཁུ་བའེ་ཏངཔ་འཛིནད་དུང་། དགའ་བར་སན་བདཤེད་བའོ་ཏངེར་འཇོནད་པ་། རྡེ་་སུལ་མཚནཞེས་ཤ་བའ་ཏོངཿ་འཇོནད་དང་། འཇཾགཏནྭཧཾ།ཁམསྭ་རྷུཔ་ནམ་ཐར་ལཱ་བ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏོརཔའཛནད་དང་། ཡ་ཀུས་འུ་ 
འས་ཞེས་གུལའེཏརཔའཇིནདདཔ་། མནོ རཆུདཅས་ཤ་བའ་ཏརཔ་འཛནད་དང་། མཱཿ་ཐེར་ཁཱཁལད་པ་ཞེས་ཤུཐའ་ཏཔཔའཛིནད་དང་ ། ཟ་བ རྩསན་མཆགེསྐ་ཁ་བའི་ཉོང་པའཇནེད་དཔ་ ། གཡེག་སྭེ་བོ་མང་པཾ་ 
ཞུས་ཧབའ་ཏདའེ་འཛདདདང་ ལའི་ཉནནས་བའ་ཏོརཔེ་འཇིནན། །དང་། བྷམནུབའྲི་ཞིང་ཞས་ཁ་ཛའ་ཏར་འཇོནདདང ། ཆོ་འྲུས་ལ། །ཧོནནཆེན་ཁ་བའི་ཏདེང་འཇོན།ད་། བར་མའྱོའ་ཞེས་བའི་ཏརང་ 
འཛིནད་རུ་ ། ཆལ་པའོ་དེབང་པོ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏངེང་འཛོནད་དཔ་། བདྲེར་ཕྱེད་པ་སུམས་པ་ཞེས་ཤ་བའོ་ཏུངར་འཇོནྲད་དཔ ། འབར་ཞེས ི་བའི་ཏཔོརའཛིནད་དཔ་ ། ལཱའི་ན་ཞེསྭ་བ་ཟའ་ཏརེ་རའ་ཛནད་དང 
( འུདཔ་ཐོགས་པ་ཞེས་ཟ་བའུ་ཏཔར་འཛནད་དང་ ། འོད་ཀྱུ་ངཀོ་འཁོར་ཞེས་ཁ་བུའི་ཏིཔར་འཛནེད་དང་ ། ཆ་མཆོར་འཇག་ཅེསྤ་བ་བའིཏངིང་ཁུཇིནད་དང་ ༈ གཞས་རྱེད་ཁང་གི་སྒོ་ཞེས་ཀྱ་བའི་ཏིའེང་འོནད་དང་། ཤཀ 
 ཨཧུངེཀའི་སྦ་ཞེས་ཤ་བའ་ཏང་ང་འཛནད་དང་ ། སདཔ་ལཱ་སོང་པོ་ཞེས་ཁ་བའོ་ཏཔ་འཇོནན་དང་། ཞོན་ཞེས་ཤ་བའི་ཏོམཔེ་འཛནེད་དང་། རྡོ་རའེགྲོ པའི་ནད ། འསྭ་གབདགའ་ཞེས་་བའོ་ཏ་པེ་ང་འཛེནདདུ 
སེང་གྲ་ནམ་པར་རོཡད་ཞེསཤ་བའ་ཏོརཔ་འཇོནད་དང་ ། ཟཱ་ན་མེད་ཅས་ཁ་ལའི་ཏོར་པ་འཛིནེད་དང་ ། འུུ་ལ་བཞེས་ཉ་བའི་ཉེང་འཛེནད་དཔ་། ཟླ་བའྲེ་བ་ཞསྭ་བ་བའེ་ཏརཔ་འཛནད་དང་ ། སྣངབརྦ་ཤྡེདཅེས་བ་བའོ་ཏོའི་པའ་ཛིནད་དང་། 


°: 
རྨ 


ཊ། ` ། འོདཟར་གྱསཔ་ཞེས་བ་ཡའེཏརརེ་འཛནེད་དང་ ། བླགལ་བཞེས་ཤའི་ཏཔཔ་འཇནད་དང་། ཡོདཿ སྭ་བ་བའེ་ཏརར་འཛིནད་དཔ་ །ནམ་པ་རབཟུང་པོ་ཞེསྦ་བ་བའེ་ཉོངང་འཛིནད་ང་ རེ་འ | ྭ 
ཏ ཞེསྭ་་བའོ་ཏངེང་འཛིནད་དཔ | བམ་བཞེས་ཤུ་བཞ་ཏང་ར་འཛིནེད་དང་། མ་ཇན་ལས་འདུའ་བུ་བསུལ་བཞུས་ཤ་བའེ་ཏཔང་འཇོནད་དཔ་ ། གླ་པཅན་པོ་ཞསྱ་བ་པའི ཏ་པའ་ཛིནད་དང་། ཚོརབ་ནམ་པརགལ་ཞེས་ཤ་བའ་ཏངང་འཛོནད་དང་། 

དྷ ནལ་འགོརེ་ཧེདཆེས་ཤ་བའི་རེར་འཛོདེད་དཔ།དོནད་ཧནཞེས་ཤ་བའི་ཏཔའཛིནད་དཔ '།གླག་ཨས་བའེ་ཏར་འའནད་དཔ་། ཀུ་བཀོད་པ་ཞེས་ཁ་བའོ་ཉོའ་པ་འྔདནད་དང་ ། སེངགུ་གངཿསྭ་བ་བའ་ཏོརེང་འྲོནད་དཔ་པའ་ཀད་ཚ་ེ་ཉའཛེདད།༢༠ལ 
ཤཱ་བའི་ཏིར་ཁྡ ནེད་དཔ་། དནཁའི་དབང་པོ་འཕེལ་བ་ཞས་བུ་བའི་ །ེངང་ཁཇོདད་དུཔ ། མོས་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏཔའ་བཇནེད་རང་ ། རྒྱལ་ཐ-༡ ` འ་ཐག་ལ་ཞེསྤ་བ་ཐའི་ཏོཔརེ་འཛིདེད་རང་ ། ལམ་སྟནད་པ་ཞེས་ ་ 


༥. 


ཝ །ཏཔེ་འཛིནདཔཊ། རིགས་ཉི་བ་ུསདས་སེམས་པསཁ་ཨེམ། ས་དཔའ་ཆན་པོ་གགནརས་གཞགས་ཧདཔའ་པོ་ོཏ་པ་འཛིདད་དད ག་དང་ཡགཏ ། དཔེལ་ལའའ་ང་མ་་ར་ 
ཤདདུག་གནས་སུ། 


།༣གས་༡ཾ་་འདཀཔ་ཤདཆུབ་སེམསད་ ཕའ་སེམས་དུཔའ་ཆེན་ཕྲོ་སནརས་གཟོགས་ོདབངཔ་བསདནམས་ཏེ་ ཆོགསད་རཔག་ཏླུ་སེདད། ། གས་ཀ བག་ 
ནཾ། གགཞན་གཤེགས་པ་དགུ་ལ་ལདྱ་འེདན་ ། རབ་བུས་ལས་དཡདུ་འག་ཏུའ།ཿིཧ། ` ། ངཆོང་པ་འར་དཔ་འགུགས་ནས་ ། གེ ྦ 
ཟློས ས་ས བམ་པདོང་། སན་དང ངས་དེང བསངདུ་།ས་ ་ཡསཉས་པས་བའོམང་དུབྱུསགེ།། མག་པའི་ཞིདའ་མངལ་ལས་ ། བོབ གད་ེར་དཔ། ག་བདལ་ར། 
གཔསེལ་དང། ཚོདཏསདྭག་ཆསདོབ་ལས་། གསག་ཨ་འླཀདཏུ་མཧནྲད་ཏའ་ཞུ ཅ་བང་མོ་ཞོགེ་ཉེད་ནས་ ། ངས་གདོམ་འྲི་ ༣8 ། ཅི་དེན་པོ་ཆའྲི་གུདཧྭ་དཱང་ལངས་སམ་ ། ཡབནནས་ཀྱ་གཱང་ ¦ད 
ཧཿ ཚེ ཅོ = $ ཟླ ¿+ ཁི ངཱ , 


བྲ རེ རཿ རབ 


ྲཿ € 


' ཉུནུང་ཡུངས་སུམ་། འོན་ྭསཱནེ་མ་ིགུངན་པུངཡརས་ཤེསྨ་ནས་པ་དང་ ། གནོས་འཇོནདཔ་འདྲེགདཅེས་ཝེལྟ་ཏ། གསེན་མ་ན་མངེག་ལའི་གདེད་ཡངས་ཀིས་། ལྣ་མཀེནད་པརམངོདཅག་ །དནསྔ་ག་ཁོཅ་བཏང་ལྐ། །སེ་ 
ཐ་ ི་་་ དཾ ་ ༥ སལ ཆས མ་ལ་མ ། གུའོ དྲ མ་གུ་ན་བས་སགས། ་ནས། ། ཚོདབ་དེ་དགྱ་ཆུབ་ནད་དུ་འགྱ་ལད་པ་ངང་ ། འཆལ་ནསྣ་རའི་ཁགམ་ཏུ་ཉེ་ཞ་ཡིན 
ནས་གན་མ་ལཱ་བསག ༣༨ ༣ ། ཟླ ནདཆིདྱི་འུབནས་ ། རཱ་ཁགམ་དེདཔཉེ་བྷ་ཞིགྭ་ཏཱའོངས་ཏེ་ ། ཟ་གས་གིའས་འིནནས་བླསཔབ་དང་། དེ་རག་འདག་བདག་གོ་གོས་འཇོལརོ། །འཙེར་ 
ཞུག་གནས་དེ་ནས་གཞུན་ནཞེབཙམ་པ་ཀུཆན་པ་ཡོད་པ་དཔྲེ་དད་ དུ་བས་བསོསེས་ ། རཝ་བསེས་ནས་ ། 
དུ་ཞཱུས་ནས་ །ཁ་འོག་སུ་བཁདདེ། །དེནས་སུནས་དོདག་།། དུ་ནམས་ཀ་མདུནཏུ་ཏུགནས་  ཀོ་མཆེས་པའི་ནྲལ་མཛདའག། 
ཉནམོད་ཆག་ ། འདེ་དག་ནཉད་ཀི་ཟས་༡ཏཉེས་སོ་གེམཏཤེིམ མོ། །སྙེད་མེམ་ཚས་དཀའ་བར་བཤད་པའ་རོ་བུ་དགའ་བམ་འགོད་ 
བདུག་འདུག་ཞྲ། ཤུམ་ཏུ་དཔརོ་ ། །གཔྲསནམོ་དེ་དགག་ནང་ནཤིནད་དགན་པདེམ་། བདག༡སྟེནུ་འདེནས་། ལོའ་ལེའ་འོམཆོག་དང 


༩༠ངས་ཤ་ནོན་ཀདས། ༢༥༢ ས་ལ་འ རེ 
དབཞེནདུ་ཉེ་མ་གཉས་གསུམ་ནས་བདུན་འདམ་ས་ ། ེ་དས་ནུ་ོ་ཏ་དག་ཉིད་འིབགག་པ། ངཿ 


 པའོ་ཞེསད་སད་སླས་ནས་ ། ནན་མདེ་དག་གས་སྙེས་པ་རེརའད་དེ་ 
'གུ་ཞས་རོས་སྣར་ཿསི་ ། ཚོམ་པརཤས་ནས་ལེ་བར་པམ་ ཉེམ་སྟེ ། རལའེས་སིའི་བད་བརཚམ་ ཕར་ཧསན 


། གད་མ་སནད་པ་དགོད་པ་ངས་མཐོངནས་ །པངོ་མཚན་ཏྱཱ་གཱརད་ཏ་། གཉདེ་ལོག་པ་བཞནདུ་གད་མོ་སྙན་པར་དགོད་པ་ ། ངས་ནུས་མདུམ་ 
མཐོང་དོམཐས་སྭསམ ་ནས་ ། དའིེཝ་པས་དལ།ཁོད་ཅའྱ་ཡར་དགོད་༦ སྭ་སཱས་ཕ་དང་། །མནར་འདེན་སངེ་ག་ལ་འེ་ འྲི་གཔེན་གནས་པའི་སནམ་ལགསཏ་ ། །ཤོདྭ་ཀཱ་སྭག་གཅད་དར་ ` ་ཞེས་ཟེརནས་ ། ད་རས་དལ་འདེ་ ; 


བདག་ཆག་ལ་ཕབས་ཨི་ཡདེཅེས་གཏམ་ཤས་པ་དཔ ། ༣ ར་བར་འ བའ 


༦། །དག་སཱནམེ།ལོནེབར་ ། ཁེཕོས་ཛི་ཀཱརས་པར་ཞེས་དེས་པ་དང་ ། དེས་ཡདྱེ་མ་ཆེས་ན་ ། གཡས་ཆོགས་ཀྱི་ལམ་སང་བཟུང་སྟེ་བཞུད་ཆིག་དང་ རནས་ལུགས་ཀཿ་གར་འིརམཐོ་བ་བསྙེརད་པ་ ། འད 
ྐུ་བབས་ཡྱད་བཞོག་མཆེས་ཏེ་ ། དེནཇོང་པ་བརྒལུགཏུ་མ་འཚམ་དཅིང་། བརནས་ལ་ལ་ནེགུས་ནོད་ ཡ་ནི་གུམ་སྟ།ཉོད་ད་་བུར་ཐུགས་ཤེཆེས་ན་ལམ་དམབཞུདཅེག ། ཡམ་དེབའཞུདནས་ཉོགས་གེག་དང་། དའཡངལ་ 
;¿ “དེ་ཆེས་པམའརྱྱར་རོཞེས་ཁྲེརནས་ ། དེས་དེའི་མ་དེས་གྲེན་ཁུའི་དུ་བ་ཞེས་ཤ་བའ་གཉིད་གས་ནོནདབརཉས་ས་། །དནས་གང་ཆབ་སེམས་དཔའ་དགུབ་མོའཏསཀྱི་ཚ་སཔནས་ ། ལས་ཀྱཾ་བྲུ་ཁ་ལྟརསཱང་བ་འདག་འོ་བརུ་ཤར་བ 
ཞེསུ་ཤ་ཁུ་ཐོགས་ནས། ། གཡས་ཡེགས་ཀེ་ཡམ་སཔ་བཟུང་སྙ་སཔོབ་ ཡས རམ་གས་ལུགས་ཀྱེ་གོད་ཱདཱ་པེནདད་ནས། ། ཁེར་ཁེརེ་ཡུག་ . ཏ་བསྐཱརདཀཔདས་སྣོ་མེ་མཐོངང་། །དནས་ལུགས་ག་གང་ཤེར་ཆན་ 
/ཿ དན་པ ཞིཤགཔོདལས་ཅེ་གས་འེ། ། དོགསརས་ _ ° ཡུད་ཕའ་སྨྲ་ཀྱས་པ་དང་། སྐྱེས་བུ་ཚོང་བ་དེ་དག་ན་ ཡོན ཆེན་པོ་ཨྦཤེནད་པར་མཛོད་ཅས། ༈ །འདགཿག་ནོ་ལུགས་ཀྱི་གངེར 
གས་སུ ། ཞེས་སྤས་ནས་། དའཏ་མའེར་ཞལ་ཡངལ་ཁླན བྱས་འིདད་བའོ་། ཕོསནསརུས་ཕྲ་མས་ལུགསཀོ་གུདེར་དཏོདྡན་ འདོ༧སང་ ། དེ་རག་གེས་ར་ལ་སྙནྱོ་བུཔལ་བཞེནེ་དཱ་ལཱས་ནས་ ། 

ངས་དའེའི་གོདེ་ཚམ་ལ་ཀཡས་བས་ཏེ་ ། གཡས་ཡོགས་ཀི་ཡམ་སངུད་བའུནས་མྱུརཏུ་སུར་འར་སོང་སྟ ། ད་ནས་སྲུནནད་ཏོ། དེ 'སཱདད་པརཤེད་པ་དན་ར་ ། དདདཔན་ཆན་པྱོ་ཤིད་ཉོས་གཟོགེས་སས་ཞས་འརན་ ། ་ 
ལས་མཐོངངོམས་ལླམ་གེ།  ཁེདལ་འདུག་གས་གཏམ་གཉིས་བྱའདཀོརགས་སཁབ་ཁ་ ། དོན་ཚརམད་ཡ་ དམསས་ཆ་ཡཅསྐསན་ དནས་སཱནད་པར་ཧེད་པ་ནེས་འདྲོ་གདཅས་སྱས་སྟ། ། ལཱ་བབས་གདག་ 

བདེ་བདཔཏོནམོངས་པྭ་སེད་ཕར་ ། ཿ: ༢༦༤ ` ཐབས་ ངཱ ་སོ་། རས་དལ་མམ་གཔགས་སངེག་ལའི་གིསནས་ུཔབར་འགུབལེ་ལམ་དྲས་ནདཆག་ཅིས་ཤས་པ་དཔ རེ 
རའ ±^ . ཤྭ ༣ £ 


རི; 


སྟན་བནུ་མེད་པ་དེས་འདྲི་གདངས་སམ་ས། །ལཱའིཏའྱི་ཧུལ་ལོ་བ་ལ་ག་ཞེས་བགེ་བ་ དམན་བདང་འཕོངས་པ་ལ་ཧངྤར་བ་དང་ལནབ་ཞོག་མཆས་ེ་ ། རའྱི་ཧལ་པ་བ་ལཧདེ་སླནད་སེ་དྲ་བམས་༦་ ཅེས་བཧ་པ་འཚལདཏེ་།གསེར་ 
ག་ུ་ཡའོ་ཐ་གུ།ཡ་ཡར་འགྲེ་ནུར་འགེ་བརལ དའ ། ཡར་འགེམ་ཆུར་འགེས་ནསྐཞུས་ལུག་མ།།  །ལྨགས་ནས་པ་རཡདཏད་ མ་ལམ 5 རུ་རུ སྦ་གིསཤིག་ཅེས་དྭགདསོ 
བྭ་བསོནས་ ། དམུནསའོརེདདོཏུ་བར་སེང་ནས་ལཱནཆེགྱུ་ཉས་བ་དང་ ། དེསདནས་། འཕགས་ལའི་སས་ལུསལགུང་ལོ་གང་བ་ཞོག་ཆེས་ཟེམནས་། ངས་ཞགས་ཤེཔེམ་ག་ཤོ་འོདགགང་གྲེད་དསངབས་ ། དའི་ཡོལ་ཡུས་གང་ 
མ་གར་སདད་ཏཞས་མམ་ས། མསོོ་ཀུངསཱས་ནས་སླལག་ཉདཀིལ་ཡགེ་སེ། ། ཉི་མ་ཤརདཔའི་ཚུ་ཡངས་སོ།། །དེནས་སྟས་ཏུ་ཚོང་བྲནམས་ལ་ ཤེད་ཆུངགོགཅག་གོང་ཉར་ལོོ་འད་།འདང་པོཞསལྷགལ པཔ ད་་ 
རུམས་ཅདགོད་ར། ཡ་མཁོད་ཏུདངདའ །དརག་གོངཤེོ་པོ་ལོག ནུ་དངོནས་པས་བསོས་ས་། །པས་བསོསནས་ ། སའེ་ཆུངམ་དག་ ཇི་ཕཱ་གུས་མཛརྱ་གརད་ཅསའུས་པ་དཔ་། ཁ་ཅེག་གསེ་ནེ་བདག་ལ་ 
, ཤནད་མུ་མཛའ་ཐར་ཤེད་ད་ཞས་སྩསས་། །ཁ་ཅེག་གས་ན་བདག་ལ་ ༠ གེ ༠༦ ང་ རེ ཌཅིག་གིས་ནོ་བདག་ལ་གས་ སམ་ལ་་ཚོགས་འདནདཔརགསདདོ་ 
` ལུམས་།། །ཁ་ལག་ནས་ནདག་ལ་གསནམ་པ་ལུ་ཆགས་ཀུས་འཛནད་མཔའདད་ནས་སྔསས། །འ་འེཞསནིཅད་བནད་ ། ནདཔ སེ་མ་དའྱནསོས་འདན།གས་བླས་པ། །་ཅོག་གེས་དདག་གས 
ལུ་བསད་པ་ཡ་མཆིས་ས་ཞེས་སྨས་སེ་། །ཁ་ཅིག་གེས་ནེ་ཐུདག་ལ་ཙནདུན་དཔུག་ལ་དཔག་བུམགིས་འཇོནེད་ཏོ་ ། ཞེས་སྨམ་མེ་ོ། ར་ལྟརདེ་དག་གསེ་གཏས་ཤས་ནས་ ། །ངས་དོའི་ཚསྐེས་ཞུ་ཚོངབ་དེ་དག་ཡ་ ། གང་བདག་ཅག་གནེ 
¡ ་ཨ་ཁགས་བསྐབ་བ་ནྱས་རགས་ས་ཞས་སྨས་པ་དང་ ། དེདཀྱསས་ནས་ཚོངདཔོན་ཆན་པོ་མངེག་ཡའོ་གླེངེན མཿ 


གནས་པའ་དན་མ་ལགས་མད་དམ་ཞེས་ཐརནས་ ་ དའེཚ་ངས་དེ་དག་ཡ་ ། སངས་རས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདན་ 


༠། །ངང་བདེནནོ་ ། འག་ོ་མ་ཡན་ཏ། ། པན་སོ་ཞས་ལམ་སོ་། །དེནས་སྒུས་འོུཔབདེ་དགགས་བདག་ཅག་ལ་སྐབས་ཅི་ཡད་ ། ཉེནཅ་བདཆེས་ལྤམ་ལ་དང་  ངས་དེདག་མ་སངག་ལ་ྲིཞིདད་ཏཁེམ་པོཡོ་ཡ 
ཧཱཞེས་ཧ་ཕ་ ། དམན་བནཔའཕོངས་པ་ལ་ཤུངྡར་བར་ཧད་པཞོག་ཡོད་དེ། ༈ །སྤནད་སྦེ་ད་ཐམས་ཅདཅེས་ག་ཟོས་ནས་ ། གསེལགྲི་ཧེམའེ་ཐང་བུལ་ཕར་འགྲེ་ནུར་འགེསྤ་གསལ་ཞུས་ལུགས་། །ཡུས་ལུགས་ནས་དའི་ 
, ༧སུ་པ་འོཡེད་ཏཱ་འགོ།། སུ་ཕ་ལོསད་ཏཱ་འག་ཞེས་ཆཾག་ཡན་གསུམ་སྩས་། །བདག་ཅག་དེང་བདང་དཞེས་སྔས་ས་། །དེ་ནས་གྩེས་གུ་ཚོང་བ་དདག་ ། པ་ལ་བདག་ཅག་ནམ་བཞུདེཅས་ཟེར་ནས་ ། ངསེ་དདག་ལ་ཉེཡ་ 
= གསུམ་ནངེས་པུར་འདང་གས་ ། རྩ ྭ ་ ། དདག་ཡཱ་གན་མ་ནམས་ཀས་པས་ལམ་ཆང་དམ་ ། 
་ ཉེད་ཀྱིས་སྐྱེད་ཨེསེ་ཚུལ་དགའ་བརད་བ་མཐོངངས་ཞེས་ལྔས༼ _ །ཕ་དཔ་། །རེ་དག་གས་ངེད་ཀྱསྱཆང་ཟད་ཀུང་མ་མཐང་ངོ་ཞས་སྭ། རི སོ། ། དེནས་སྲེན་མོ་དེ་དག་གས་འདྲ་གད་ཅས་སྩས་ས་། །འཕྲག་པའི་ 
སས་སཾངག་ལའྱ་གངན་འདེན་ ། ཧེད་མོས་ཚུལ་དགའ་བར་ཧེད ༡ མཾ་ཉོག་གསེ་ཡངསསཱ་གཔ་བྲ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་དང་ ༢ - ང་གྭ་བྱསལགདཱ་མ་དག་མཆས་སོ་ཞེས་སྦས་ནས་ ། ནེས་༡་མ་གསུཾ་ 
ནཱ་སྱད་མ་ཚསྱ་གི་ས་དེ་དུག་དང་།ཛིང་ཞུ་མེ་ཏོག་གས་ཡངས་སུ་གང་བ་ནམ་པ་སཱ་ཆོགས་དངས ་ེ ཅི །བོའི་ཚིམ་ཏོག་བཟར་པོ་དག་ཀྱང་ཁེར་ཏ་འོགོས་ ། བྱ་༅གས་བཟརདྲ་གས་ཤགཅེས་སྦམས་པ་དང། 


དེས་འཕགས་པའི་སས་དེ་བཞོནེུ་བཤེའོ་ཞེས་སྤས་ས། །དནས་དྲ་ཕུས་ལ་བསམས་ཏེ་ །མན་སུ་འོད་དགགིསྤྱ་ནུསཤེས་པར་སུརད་ན་ ། བདག་ཅག་ག་སག་བཅད་ད་གས་ཏུ་དལར་སས་ེ་རེས་སུ་བསམས་ 
' ¡ ནས་། ཁ་འེག་སྟེ་འནུག་པ་རང་ ། མོས་ཟས་བཟླང་འ.འུནེནས་ཁེསཏེ ཀྱས་ཀྱུང་ན། ན་མོ་འེས་འཕགས་མའསས་ཅེའི་སླདད་ཤུགས་འབེནཅེས་སྨས་སོ་། རཨ་ ༨ 


འམ་གུའེ་གུརགྱསི་དགན 
ལཱ ལྒ ཟླ 


3 
0 =  ; #་ 
པཿ * # ༣ : 


ཤལ སཿ 

བདག་ག༽ཡུཡ་ལ་དགའ་འོ་ཞེས་སྱས་པ་དཔ་ ། འཕགས་པའ་སས་བདག་གི་ཡུཡ་གོས་ཙི་ཞོགེ་བཤེ་ སིབག་ཡའི་གེཔའདིཏདེན་།འོད་ཀིས་ཀི་ཁམཔ་དུང །སོ་ཧི།འཕཔ་དུང །གསྐ་ཧིཿཁཔཔ་གཱ་ཚོགས་ད 
ཤྱོད་ཀྱི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དཀལབཡབཀྱེད་པ་སྣ་ཚོགས་མམེས་ཀྱིས' སྣས ྲེྲེྣེྣ་་ གམ སོབ་པ་དང །དའེ་ཏིན་མོ་འདསནས་། 
ཤཱ་་ཉིན་ཟས་བཟང་པོ་ྱརགས་དཔལུན་བར་དགུ་ཐམས་ཅད་སྣ་གོནྲ་བས་ནས་ | ཉེ་མ་གསུམ་ལ་ ། ནཔཔར་སཱརེ་དགུ་ཐམས་ཅད་དང་དོང་ནས་ ། གཔརཧྭ་ཨཌཐུང་ངོ་། །ཐུང་ནས་སུས་ཀྱང་སྲར་སེང་ག་ཡའ་ 
སྐུས ད་འད་བའི་དམ་ཧས་ནས་དས་ ༣ མྒུན་བར་མྱུར་བར་ ། སྐེན་བར་སྙན་བར་དང་བ་དཔར་མ་གེས་ཏའྱེ་ཧལ་པོ་ བ་ལ་ཧ་ག་ཡ་བནཾར་ཤོནེ་ནས་ ། རྟའི་རྐལ་ཕོ་བ་ཡ་ཧ་སུན་ས་ད་ 
ཟུམས་ཅད༦སྱ་བུ་བྱ་སཇས་ས་། །སྙནྱ་སངས་ནས་། གསར། གྱི་་མའྲ་བརབུལ་ཕམ་འགྲ་ཚུར་འགེ་བནྭ་ཧེད་དོ་ ། ཉས་ནས་ _ ས་ལུག་ག་ ། གཔགིཚན་སུས་སྤུགས་པ་རའེཅ་ ། སིེག་ལའི་ 
ལིསསཔའགཡ་ལ། །དེས་པ་རེདྨསའགོ་ལོ་འཕོད་ཏས་འགོ། ། ཞེས་ཚིག་ལན་གསུམ་སླས་པ་དང་ །དེས་ལེས་དུ་ཚརབདེ་ གེས་བདག་ཅག་པ་རཁོད།མཆའོ་ཞས་ལཱས་ས་ ། དེནས་ཏཱའེལ་པོ་ལེ་ལ་ 
ག་དེས་ཤེདལས་སུས་ཀྱང་ ། སེཔག་ལའྱིཀེང་ཡྱ་ཁ་བརྡ་ཧའོ་ ། །སུས་ཀྱྱ་ཧིག 


།ཁུ་ས་སུཡང་ བཿ གེས་ཡ་ཏག་པརའོ་ཞེས་དགད་སུས་ཏེདའད་བའི་དས་ཞུས་ནས་ ། ནེའི་ཚྲ་བགོ་ཨ།ཁོནངཔ་ཞོནནོ་།དེའ་འག་ུ་ཚོ་ཕེབ་ 
སན །གངགི་ཚནད་དག་ཞོན་པ་དའེཚ །སངེགཡ་ཁྲ་ཞིངནགནས་པའི་མནམོ་དགྲ་་ཅཝོརརཞིདྦཡེ་ཞན་ཏའསེགགོ་ ཱཞིའེངྡི་་ལུརྱསས་པུ་དཔ་ ། །དནས་ནེ་དག་གེསྣ་སར་ལགོ་སྟ་བྟསོ་ 
གང་གེ་ཚན་དག་གིས་བལས་པ་རའ་ | དེ་དག་འ་སཱབཏ་ལུཔ་དོ། (གཔ་གོ་ཚིན་ད་དགུའི་ནད་ཡུང་བ་དེའིཚ་ ནིནམོ་ནེག་གས་དངས་ཤིང་དངས་ཤརའོས་སོ༽ །དའེ་ཚ་པིག་ཕུས་འཇས་ཞའི་གདདྭ་ཕོནདཏ་ ། 


༦ །འེ་ཊ་ག་དེུ་རྟྱེ་སཡོ་མ་ལཧམ་པལ་ཡནགསམཔུ་ོརཡགཤམནསདད་སོ། །དནས་པཔཔའནས་།རེསགིས་བདག་ཤོ ནུན དའེ་ཚཕདཔམས་པའེ་མགུལ་ནས་ 
) ཁུཧུས་ནུས་རུས་པ་དུ ། རུངས་ལས་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཉིག་མུགས་ནས་མཐོབབརྱ་གམདཏ། །དེནས་ལ་དཔམ་དཔ་ལནཆགཏ་པབ་བསོམ་ནས་།། དེས་དེ་དག་ཡ་སོན་ངི་ལརྱཧུང་བ་ཐམས་ཅདབླ་ཟས་པ་དང་ ། ཕ་མས་དེ་ལ་སཱས་པ་།ཤུ། 
„ ཧྱད་གསེན་བཞནཱཧདདཔདལནོརདྱལ་དགསསོ་། །ཞས་པའི་ཚ་འཁརབརྒྱསརད་པའོ། །ནས་ལའི་ཚལམ་དདོདཔའོ་། འཕེལའེཆས་ལྕནབན་ེད་ལཔ ། ཤནས་མགོན་སེདཔའར་པའོ་། ུ་ནྲི་མཔའས་་ཁ་ 
ཤེན་པ་འྲ་ཞུས་ ། ཕ་དཔམས་སྭུས་རེ། ། ལཁ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པརསེལད་པ་ ། བདེད་དཔནོད་གུརད་པའེཚ་འདེ་གྷབའི་ཕུག་བསུལ་ཁྱ་སོང་པོ ། ཞདི་ གཱ་སྭ་སེབ་པ་ཐམས་ཅ་ནམ་པརསཡད་པ་ ། ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལས་ 
ཿ དུཔའ་ཆེན་པོ་ཟཉན་རས་གཟིགས་ཀརབང་པོ་ཏོའྱི་རལ་ཕོ་ཁོ་ཡ། ར་ག རད་པས། ། ཇའེ་འཆེ་བའེ་འཇེགས་པ་ད་འདབ་ལས་ཡེངོས་སྭུ བརད་པ་ཤ ས་སོ་། །འདྲེལ་སྭེ་ལྲབ་པ་ཐམས་ཅདྲ་དམ་པར་སཡད་པ་ ཅ་ཅ 

 སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་རུན་རས་གཟིགས་ཀེ་དབངཔའི་བ ~  སདཾནམས་ཀུཆོགས་ནེ་ ། རས་བཤང་རྱནསཏ་ ། བ་སུའེ་ཁུང་གུརེའ རའ ན་གཏམྭྱ་ཧཱང་ཟད་ཅེག་འཤདད་ ། །འདེ་ལྟ་སྭེ ། ལྒཾབ་པ་ཐམས་ཅདདྐ་ 

བར་མེལད་པ་ ། གསེར་ཞེས་ཤ་བུའི་བ་འེ་ཞཔག་དན་ ། དེའ་ེ་བ་འགཞཞེག་བྱསསང་དག་གནས་ཞེ། ། ད།་འཁོར་བའེ་མུག་ཁྲམས་བརྒས་འྱས་མཞེཔབེད་བདམ་པ་དཔལནབ་ཡ་ྟ་། ལཱའི་དབས་མོ་རག་འྱག་པའའྱས་གེ་ 
འདོདཆགས་ཅན་ཧྲཱུཔ་འགུར་ ། ཞེ་སཱཔཅནྭནྱཾ་གུར་ ། ཁེཇོ་ཁོ་བམེམས་རྱོ་སྐེད་ ། དེ་ནག།ཡས་གཔལ།ཡངགསད་པའི་མེམསྦྱལི་ཧེདསུ་ ། དདགནས་ཐམས་ཅད།་འབགས་བའེ་་་༩་ ྦ 
། ིྣ3ནནན༽ནནྣནྣནདདྲོགདགདགདགི་་་་ 
༥༣ | ཏུམ་བཡས་ཡདྡ་ཏཱ་ངས་འདོད་པ་ཡནནོ། །འདི་་་། ལེབ་པ་ཐམས་བདནས་པར་སིཡད་པ་། གསེར་ཞེས་པའེབྱ་ས།ཞབནན་ལབའི་ཞགྱ་ཀ་་འ་ཡདབཞནགིནར་ྲ་ེན་པ་ཆ་ལོདེ་ ། གང་དཔག་དཤྲེས་ 


ཱུ ཐི 


ཡའཔ་ནིམངོན་བརནས་པ་གཉིས་པ་ ། ཡ་ལ་ནི་མངོནཔར་ ་པུ་ ། ལ་ལ་ནེ་མངོན་ཁུར་ཤེས་པ་ཡཞ་པ་ ། ཡ་ཡ་ན་མདོན་བརཤེས་པ་ལཱ་བ། ། ཡ་ཡན་མངོན་ །ཐམནེས་པྲའག་པལོ།། །གླ་མཱའི་འུམ་ཞྲ་དེན་དྲག་གེས་ 
སས ± 
འདབ་མནི་གསར་དབདམས་ལས་ཅས་ལའིན་པོ་ཆེ་རྩསངབའོ་། ཀཀ ། ལ་ལ་ནྭཾསུ་ཡན་ལག་ཐ རྒྱད་དཔཡཱན་བས་ཡོངས་ཨུ་གཔབ་། ཡ་ལོ་ནེ་ལཱའི (རག་ག་ཡས་སྭ་ 
གང་བའི་ཧོགས་དེ་དངཉེ་བན་ལའི་ཁི་ུའེ་ཤགས་ཡངོས་སུ་མཛས་  བརྡ་ས་པའེ་དཔག་བསམས་གདེ་དག་སཱང་སྟེ། ། ལཱའི་རྐྱན་དག་ནེ་འཐང་ ] | ཉོད་པནདཔ་ ། ན་ཆ་དགྲ་ཀར་རགྙཏ་འཕང་ ། སེ་ཡོ་དདཔ་། སམ་ 
དོན་ཡིད་པ་ཞག་ཀྱང་རབ་ཏུ་འཐང་ ། གཏུཊ་ཡུ་ཕག་ཀུང་རབྱཏུ་འཝང་ རཾ ཡོ་མན་རན་པོ་ཆ་དང་། གསར་ལས་ཤས་མའོ། ། དེ་ནཤང་དཔ ག་བསམསཤརརེ་ཞེང་ཡངོད་ཟ་བམགནས་སྟེ་ ། གཔགི་ཡན་དངག་ 
གས་ོ་ཡད་གནད་ཞོས་པ་དའིང་།རེ་དགས་དྭབདག་ཀ ། སམསཝན་འདདགདྲུགལ་ཏ { འཛམ་ཞུའྲ་གུནཇི་་ཊུའི་མུག་བསལ་ནག་སོར་བམའྱགར་ ། སེ་བ་དང ། རབ་དང། འཇིབ་དགྲ་ཀང་མཐེཔ་པོ།། 
༣ དམཛལ་བ་ནང ། ཤེ མཛུའ་བ་ཡས་ཀདུ་བ་དཔའགལ་བར་པས་ཐོངངོ་། ༼དེག་ཀདྱཡག་བསུལ་མདདྷ་ོཔངོ་། །ཞལ་སྩེ་འརེདདོ་ ། དསྟར་རེདགས་དཔའདག་གོངཔའྡེ་ངས་སུ་བསམས་་ ཞེཚ་ཐེག་པ་ 
 ེན་པོའི་མདོ་དཀན་མཆོག་གྱི་རལཕོ་ཟོ་མ་ཏོགེ་འཀོད་པའི་ཇེས་སུ་དནནས་། །དེ་དག་ལ་ལཱའ་རོའི ཤི་ཟས་རྭགྱ་ཀཿའྱགུངར་འགུར་ ། ལཱའི་ཛས་དྲ་ཞེམ་པོ་ཕེག་ཀུང་འཐུཔ་བར་འགར་། ལཱའི་གས་རག་ཀཔའབྱུང་བརའབུན 


དིཟ་དེ་རག་བསམ་པའ་སམས་པ་དོའེཆ་ ། དེ་འག་གི་འསམ་ཁྲ་གུཁ་པར་འྱགམརོ་ གས་ཞེས དང་སེངཤེ་ཁ།འགཞེགེ་བྷར་སརོ་ཕག་ཏུ་མ་དག་ཡོདོའེ་ ། ས་ 


; 


༠ 


༅ླ །གཔག་ཚ་ན་འངག་བསམ་ལསེམས་པ་པོའེ་ལ་ ། བསམ་པྲ་གབ་པའྱགརརོ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ ། སྒེབ་པ་ཐམས་ཉདྨ་ནམ་པརསེཡད་ངས་འདྲེ་གདཅེས་གས་ཡོད་ཏོ་། །བཅོམོ་ཡཱན་འདུས་གང་གི་། 
རཾ ཐེག་པཅེན་པའོི་མདོད།ན་མཆག་གྱི་ཉཡ་པ་ཟོམ་ཏོག་བཀོདཔའྱ་སང་གྲ་ངས་ར།དད་ན་ ། ལ༦པམ་གས་ཏང་ ། འཇེ་འདྲ་བའྲ་རེས་དག་བུང་བརའྱ་གུར་ན་ ། གབཐེག་པ་ཆེན་ལའམཔརདཀོན་མཆོག་གྲྭ་གལ་པོ་ཟ་མ་ཉོག་བཀོད་པ་ །ཉནད་ 
པ་དཔ་ ། འཛིནད་པ་དཔ་ ། ཀྐག་པ་རྲང་ ང ཀུན་ཆུབ་བར་བགད་པ་རང [ཆུས་མདེན་ཡིང་པ༢བིདགེ་འ འ་ ། འད་བ་པང་ལཱནབ་ཡགས་སེ་ ། གངཐེག་པ་ཆེན་པོའ་མདོདཀན་མཚོག་གྲྭ་ཆལ་པ་ཟེམ་ཏོག་བཀད་པཡས་ 
༡ ཡིེ་གཅེག་ཀངའདེཊ་འཇུག་པའི་སེམས་ཅན་དདགན་ ། རདེ་བ་དཔ་ལནབ་ལགས་ཏ་། ད་དགན་འཁོར་ཁར་ཕུག་བསལ་འདེརག་མཐོབབརྱཁྱསརརོ། །དེ་དགནྱི་པག་དངའ་དང་ ། རྗེ་ཀཅན་ཧིརགས་སྤ་སེ་སེ་ ། དབང་པོ་ཉམས་པར་ 
¿ ༅ྱི་འགྱུར་། ཐེཔཔོ་དཿ། རྨུརཔ་དཔ་། གུག་པོ་དཔ། ཕུས་མའ་ནང་ འཐབ་པ་པང་ ། ཡུས་པོ་ཆེ་དེཔ་། མེ་ཅནརཱ་སཱྱགར་ ། དེ་དག་གསུསས་ ཡ་ནད་དག་གོས་བཏབ་པརྱས་འྱགུརཉེ། ། ནདྱ་སེད་པ་དཔ་། མཐུ་ཆབ་ 
ཙཾ དཔ་། ཇང་པོ་གསལ་བརའགུར་པོ ། དནས་བཅེམ་ལཱནའདས་ཀེས ཧོ ཡགས་སོ་ཞེསཧ་ག་ཧིནནས་ ། སླཾབ་པ་ཐམས་ཅད་རམ་པམསེཡད་པྱོད _ འདེ་འད་བའི་སོཊས་ཕ་དཔ་ ། ལཱ་རཔ་། ཀུ་དཔ་། གནོད་སྩན་དང་། དཱ་ཟ་དང་ 
ལཱམ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའ པདང་ ། ཆ༡འམ་ཅདང། །ཱོ་འཐེ་ཆན་ཕོ་དེམ ། ཙ་པ ཡིན་བ་དུང་ ། དགེ་བསན་དཔ་། དགེ་བསྟན་མའནུས་པ་ལ་ ། ཌོདྲ་ཉིས་འདེ་འདཔའེརོས་ཀྱཿ་གཏམ་ཆུ་ཆན་པོ་ཧེས་པ་ ། ཡེགས་ས་ལེགས་ 
ས་ཞུས་གསུངས་མོ། ་ཀ་དེནུས་གཅོམ་ལུད་འདསཏ སེབ་པ་བས་ཤུད་ འཕུ ཁཀ༽ ་ ུ་ཀྲཧུ་པ་འདི་བཀཞད་པ་དས་ ། འའ་ན་ན་པསྦ་ི་ལེདཔའ་དད་ 
པ་ལྟེས་ཕར་གྱུནད་ཏོ། །ད་ནས་བཅམ་ལཱནའདསཀེས་ལེགས་སོ་ཞེས་བབ་ཧན་ཏ་ ། རཾགས་ཀྱེ་པོད་ རེ་ཞེང་གསོལད་པ་ལེགས་སཡགས་ས་། ། འདེ་ལཱ་སྭ། ། སླེབ་པ་ཐམས་ཅད་དམ་པརསེལད་པ། ། བ་པུའྲི་ུངག་ 


+` བཾ རབ ཏའ 


ི་ 


ནུག་པོ་ཡདས་ནས་ ། བ་སྲུའི་ཞུངབུ་རནཔོ་ཆན་མ་ཞེས་བ་བདེན། ། དེ་ཟོའི་གུམེ་ཤེ་བུག་འག་བྒཔྲོཝག་ཏུ་མ་གནས་ཏེ་ །དི་བའི་བུ་མོའི་ཕག་ཀྱང་ ། ཧད་བཟདཔ་རང་ མངས་པ་བལ་ན་སྩུག་པ་ ། ལ་དོགནདྨང་ 
རླ བ་ས་པ་དཔྲ་ཝན་བ་ ། ཡུསཁྱ། མནད ས་བྱསནད་པ་ ། ལཱའི་ཁུ་མེ་གན་བར་ཤེད་པ་དཔའད་པ། ། དཱ འུར་ཤནདཏ་བཟང་ཡང་ ། འདོད་ཆགས ་ི་སུག་བས་ལ་གས་གའིརད་རྩ་འྱསར་ ། ཞེ་སྭི་ལུག་བསུལ་གོས་ 
གཟརད་པར་ཤའགུར་། ཤཏི་མགགོ་ལུག་འྱསལ་ཧོམ་གཟིར་བརྩ་པ་འགུར་། དེདག་གིཀསས་ལྱ་མིའི་སུག་བསསལ་ཡངྦ་སདད་ ། ད་ོའེ་ཞུ་མོ་རདགནུས་གསུམ་ཏུ་། ཤབྱརབསམས་ཕབའ་སེམས་དཔའ་ཅན་ཕོ་ཧདརས་གཟིགས 
]ུདབཔཔོའིམེ་ན་ཀུམ་ཛེས་ཨཱ་དནབར་ཧེད་། དོའ ཝྫས་དརག་ ཐམས་ཅད་འྱུལཔཔོ། །རནས་བཅོམོ།སན་འདས་ལྭ་འིཁ་ཕ་ཟམས་ ཅད་རམ་པརསེཡདཔས་འདི་གདཆས་གསེལངཏོ། །འཆོསོ 
ལན་དདས་བདག་བ་ས་སེགུང་བརེ་འཚལ་ཤིས་བདག་དཔམཆེའི ། བཅེམ་ལུན་འདུས་ཉེས་བཀལ་ཟཉཡདཔ་།། །རིགས་ཀོཿཞུ་བ། སུརེ་འུབག་དནི་གཟདདྲ་ལོནུས་ ། བེ་ལཱརནནམ་མཁ་ལེ་ཁས་ 
གཤུདདཱ་ཡཱ་ནུཔབ་ད་བཞནན་ ། རེགསྐ་ཀློ་ག་བ་མའེ་ཞུཔ་ཞུ་ད་ཡང་ རླས པབ་ལག་པལྷ་སྟི་འས་། །ཤཔརཱབ་སེམས་དབའ་སེ ལས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུནྭཏ་བཟང་པོ་བ་མུའ་འུཔའུ་དང་ལོ་བྱར་གཏིས་ 
ཀུན་ཏུ་སོཔ་ཡང་ ། བ་ཡུ།འི་ངབཱ་དྡམ་མ བི ། གངབ་སཱུའེ་ཞུང་ཊཱ་ལེའ་་གནས་ ། དེས་ཀུཔམ་མཐོང་ན་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའར་གུརདཔ་དེ་བཞེན་ཐག་གས་ལ་གླེམ་ ། དནས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་པལ་པ་ ། 
ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེསདབས་འདྲིགདཅེས་གས་ལོར་ཏོ། །ཅཆོོསཱན་འདས་གཟགིེ་ཁར་ནབ་སམས་དཔའ་ཀུནཏབཟམའེས་ཀུང་་མཐངེན་ ༡ ༠༠ ། །འགྱུཧན་བདེག་ཀྱོ་ཡིདཔ་། 
ྒུ་སིདཔ་། ཕྲ་མད་དུ་སཔསྟེ་། བསྟར་གྱེད་པ།། གནུགས་རྒྱེད་པ།། གཞུགས་ཆབ་། ཡག་ལ་འརྒ་སྟབ་པ།ཡག་ཧེ་བ་འརྒྱྐོཔཔ་། མགོ་ཞཱྱགཅིག་པ་། ན་ཕཧོརནཆན་པོ་ ། ནས་འཧོརདདམ་པ་། རྱ་ཏནསས་ 


༼༩༢༧༡༡༨༧ི༩༩༢༽ 


རི འེའརསལ་།ལ་པའྣེ་པ། 2 ༨ ༨ འོལ་བ ༤ 

རྩ །འདུས་པའ་སལ་གནས་པ།། ཅངས་པྱའིདའ་ ། ཀེཔ་རབར་ནཱ།།ཟད་པ་ལས་ཀྲོའ་འརཅེན་འ་ ། རེགས ཀའ་པཊང་ཕོ་བལྟར་ར་སཱཔབ། ། སོནད་པ་ཡཤེས་འབ་དཔ་ལནབ་དཔ་ ། ཆོས་ཐམས་་ཡ་ཞོབ་མ་རྱ་གུནད་པའོ་ ། 
ལེ དབཞའན་འརིབ་ ལའ < ། 
7, དེ་འཞིན་དུ་རིགས་ཀཞུ་ཤད་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉཉན་རས་གྲཊགས་ཏ་དབརཔ་ཕཔསུས་༡ཏིམཐུའ་ེ། ། དེའི་རཔཔྒན་ནེ།ཡསཿ ཐོ 

, ཉགས་མ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞནགས་ལུཙ་སྱེས་ ། རགས་ཀྲ་བུ་བྲཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཁོདེནོ ། མོ་འཕུམ་བསམ་ཤས 


ྤྱཾནདར་འགྱུརབ་དོའི་ ། ཐོག་མ་ཁོ་ནར་ཧདྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་བཉན་རས་གཟིགསྱཀིདབངཔོ་འེབཔོ།། །དེ་ནསཁད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ འོ 
5 ¬ ¬ 5 3 ཤུ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆདཔ་སྙབ་བ་ཐམས སཡང་པ་( བདག། 
| ཐག་པ་པ་།ནཞཔ་ཡུནརཔད་གསནལ་ ། སུཿན་རས་གཟགས་ཀི་པའཔཔོ་མཐོང་བ་དཔ ། ཡ་ཞིཕ་ཁོཔ་བར་གྱུརད་། ༢ ༢༨༨༠ སྲ ཚོ 


རྤ སྟོང༽ 


ཱ དྫོ རའ 
༦; །ཕད་མ་དང་ ། ཀུ་སུད་ད་ ། ཡུན་འདའར་ཀ་དང་། དཞེམ་བ་དང་ ། མན་འདལར་དང་། མནུ་འདའ་རབ་ཆེནཔོ་དགུ་གས་ཡངས་སུུ་གདུང། འཆགས་དེ་དག་ནགོ་པདཔས།བསམ་ཤོང་ཡདེདུ་འབབ་ ། སཔཔོན་རམརཔོ།། ཡ་མ 
) གུསིརདཔདསཔ་ལས་ཤས་པ་ ། 'ཱའྱརན་གོས་འྱཆནདཔ་ ། ཅེད་པན་དཔ་ ། ནུ་མདང་ ། འཕཔབའི་ཧནཔ་རསྱ་འུངབ་ ། ས་མོ་དོདང་།ས་མོ་དྱེཧེར་པ་རཊྭཏུ་འཕུང་བ༽ ། དླུགསནལར་ཏ་འྱཨངའ་ ། གཞན་ཡངྱ་ཧན་སྣ་ཆོགས་འུངབ་དག 
¡ ཧོ ། མགསནམ ག་ས་ས བོས ས་དག ཁས བ་ དཔ་འའིརགས་ལ་ ལ་ ༡༢ལུན་ལ་མས་ 
` པན་ཤེད་ད་། བསམས་ནས་ཁམས་པ་ལྭ་ནམ་ །ཟེབ་པ་ཟམས་ཅད་ནམ་ པརས་ཡད་པ། ། རྭལཱརབ་ལུའ་ཤུང་ཤུ་དནད་འདད་ཐའ་ཤང་ཆུལ་སེམས་ད ཕ་ར མུད ༡ ད་མས་བབས་ནས་རྡེ་པའི་སེ།ཞེས་་བའི་བ་སུ།༢ཊ 
§ འ་ཤིས་ི་བྱུསེང་བགྲ་ལ་གནོས་ཡ་། བྲ་མཏུར་དད་ང་ ཧ་ པས་པ།།ཚུག་དས་གིནནོང འབད་པ ༥ ཧུ་པ །དདདག་ོ་སངསྟ་སས་དང།རོས་དུང་དགའ་ 
“ ནན་ལ་མངོདབར་དང་། ཆོས་ལ་སེ་མས་ལེ་གཅིག་པ་ཤོད། ༡༢ ༤ འུ འེད ངཔ་བགམོ་བནུ་ཧེད་པ་ ། མ་ཏན་ལས་འ དས་པ་སམས་པར་ཤེདཔ་ ། ི་དག་གེས་སྐེ་བརེད་པ་སེ་ ། ། 
རུགསྭཀ་བ་ད་འདྲ་བའྱི་པཱ་འམ་ཅ་མཛོནབར་དགའ་བ་ད་ །གནས་སྭ་། །བ་སུའི་ཞུཔབུནེརནཱར་བྱཾག་དུ་མ།བདད་ ། འ་ཨག་ནྲ་རྡངོགེའ ། ། འོག 
ཉེག་བད་མ་དམར་པོའ་འོ། ། ཁ་ཅགན་རན་པ་ཅེ་མནའདན་ཡའི་འ་། 


\ 


ཅུ །འོ་ ། ། འཨགེན་དྭམཿ་གའོ་ ། ཁཅེགན་གསེརགའ་། ཁ་ཅེག་ནོགལ་ཧའོ། ¦ 

ཊེ ྒེ ཁ་ཅིག་ཞི་རནལཡ་སྭ་འདུན་ཧ་ཧེ། ། འགས་ཀྱ་ཀུ་བཔུའི་ཞངབུ་དེ་འདམཚནམ་ད་བདའ་བ་དག་ ྭསཔརོ་། །རེགས་ཀེ་ཞ་བ་སཱའི་འུདགུ་དན་ཤིང་དཔག་ 

¡| ༼མསསྟ་ཆཱཔ་དང་་། ཤི་མུའི་ཤིརེ་དང །ཙན་དན་ ཤང་དང་ ། སྔ སྭ་ཧཿདདཱ་མ་དག་དང་ ། ཝཔ་དུ་བ སེང་ཕག ཿདག་དང་ སས ། དཔུ་པ་དཔ་ལཱན་བའ་ གནད་ཏ་བཟད་བ་ཡད་དའད་བ་ ། ཨར རལ 
= ར༅་ ྭཱ 


ཚེ 


ཙན་དསཤོ་ཤང་དང་ ། སློས་ཀྱ་ཤིད་དུ་མ་དག་དང་ ། ཛེང་འུ་བྒསྐོབྲཕག་ཏ་མ་དག་དང་ ། ལཱ་འེ་གཞལ་ཡྱེད་ཁང་ཤེལ་དང་ ། དངུལ་དང་ལཱན་པ་འེ་གིནདྱ་ཏ་བཟང་བད་དུ་འབ་ ། མཛེས་པ་དེ་འདུ་བའ་གཞལ་ྱེད་འཔངག་ཀྱངྱ་རཱདཱ ། 
རང ི  ིརིྣིྣིྣནག¬ཟརཟགན དཀ ་ | ཆུལཞམས་ཀྱེ་ཕ་ལོཕདྱཏཱ་ཤཱནད་བའི་གཏམ་ཤེད་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ 
ྭ་ཕེནད་པའི་གཏམ་ཤེད་ ། བཅོན་འུགས་ཀཱ་ཕ་ལཡད་ནཱ་ཕེནད་པའེ་གཏས་ཤེད། བསམ་གཏན་ཤ་ཝ་རོཡད་ཏུ་ པའི་གཏམཉེད་། ཤེས༢བ་ཀ་ཕ་ལོཡདྭ་སཱ་ཕེནད་པའ་གཏམད་ད། །པེ་ལྟརཔ་རོ་ཡདྨ་ཏཱ་པཱནད་པ་ཇུག་ག་གཏམ་ 

རོ ༧ བདག་ཁདག་གས་འཇད་ལར་འཆུག་ལེ།། འཆགས།འཅག་ ་ ར་ །འམག།ཊས སྣད ག ཀ༡འམགིསངས་དགེས་གོ། བི 
ན་གསར་དང་། དང་ཡ་ལསས་པ་། ། ཡཱའྱེ་གནད་རབ་ཏུ་འཕུང་བ། ། དཔན་དང ། ན་མདང་། འཕབ་བའེ་རན་པོ་རབ་ཏུ་འཕང་བ་ ། དགང རྒྱན་རབ་ཏུ་འང་བ་ { རྐང་པའ་གད་ཀརབྱཏྭ་འཤང་བ། ། ས་མ་ད་ 
ེས་མ་དབ་འདཔ་རྟཏ ཤ་པ ྲཤིྲིཾིིཾི་ རརར ིྣཾ_-གངགཉཝ ལ༈ཞུར་འདུགསེ༈ འཇག་པ་དེན་འམ་ཆེ་དག་བརག་གིང །འཆག་ 
སྣག }ྣ}ྣནྣནདློློླཾནཾ་་་ར 
 ཙཔ་མངུའ་བ་དང་གལ་བུ་ད་ ། ཆུ་དེདཅངྱེསོ་མཛལ་བ་དང་ཕད་པ་དེ་ཡང་ནྐད་ཏྱཔོ་འཟད་པར་སུག་ཁསུལ་ལོ། །ཐག་ནག་པརགདའ་པར་སུས་པ་དཔ་། ཁེ་དེད་འབེད་པར་སེས་པ་དང་། ག་ག་ཞེས་ཟེར་བའེ་སེམས་ཅན་དཔལ་འཅེན་ 
ཕར་སྐྱེས་པ་རང་། ཆ་འྡིཛ་མར་སྐྱེས་བ་དང་ ཟར འརོ་ལྷགེས་པ་ངང་། ཡཾ་དགས་ཀྱི་གེངཁེནཧྭ་ཧེས་པའེ་སེམས་ཅནད་དགཤིནདྷ་ཏུ་སཱག་བསུལ་ལ་ཞེས་ །དལྟརྩ་ཁམྒའདདག་ཡུས་ལ་སེམས་སོ་ ། །བསམས་ནས་ཨྱ་ངན་ 


་་ 


/ 


ཝ །ཡས་འདུས་པའི་པབིངས་ལ་སེམས་ཏེ་ ། རེགསྤ་ཀུད་ལཱརྦ་པེ་ཁམ་ཅི་ཚོས་ལ་མངོན་བརདགའ་བ་དང་། ཉག་ནུ་བདཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལུན་རས་གྲའི ༤ རོ 
༩4 ༧༠རུར་།" བར པེ པཱ ེ - .- ༤ ༤༽ དཀའ དཿ ་ གཟགསཀྱ་དབངཔྱོ་པངག ་སྭ་ནབར་བད་ 
༡; དེ་དག་ལ ེ་དམསམདུཉས་བསནབེདད ། རགས་་ཀདའསན། མནས་གཡས་དཔའ་བལ་ག་བ་་ ག་གི 
_ དམས་ཅ་ས་འཇོགསཔསི་ཆིདཔཔོ། །མམས་ཅནཐལས་ཅད་་ལ་འདཔད་དའཔོ། །སེམས་ཅནཔསམ་ཡད་དབའངཤསགཉད་བདཔ་ །རགསཀ་ུ་བ་ མས་ད ་ལསདམའ་མནཔ་ 
༣ ༨: :་3 དཱ ལག ་ ༤ ༨༨གཀོན། ༨༨ འུག་ཕའརིག་སཱགསཧྱ་པིཔགྲེ་རེས་སུ་དཀབ་ ། ༨ འའི་ཚལ་སུལི་ུ་་དདག་ཏུ་སཱའོ་ ༽ །ཨཱམ་འཁོབབརྒྱ་སིའེརའེ་།བ་འའ 
དྷ གསའས། ། བསའ དདག་ན་ཡང་། ཉད ་ཡས་ཁའདའས་ཚལ་བེ་བཟད་གནས་ལམའྱགརརོ་། །དནས་འཅོམལཱན་ འདས་ལ ། ཟླིབ་བ་ཟམས་ཅརྦ་ནམ་བམསེཡད་པས་འདྲེསདཆས་གསའ 
ྲ ]}ྣཤྣནཤྩྣྩནྣན༽ྩ༽ན༽་༽་་་་་་་ 

ཅ་བ ་ རའ ༨ ༨ ི་ོ དགདེས་གསོལད་ཏོ ། བཅམ་ལཱན་འདམ་དེ་བཞིན་གནེགས་པ་ངག་བཅེ་བ་ཡང་དག་པ་རྔ་འོགས་པའི་སངསྦརས་དཀྲུང་ 

| ྟྣ3ྣནྣནྣནྣནི༽ནྣནྣ༽ྣནྣྣྣྣྫྣྣྣྲྣྣྣྗྣནྣནྣནྣྦནྗནྣནྣས་་ 


ཟནད་པ་ཤེས་པའ། ནབ །ཁདས་སེམས་ཅན་འགའ་ཡཔ་ཡ་གླངུག་པའི་རེག་སགས་ 


ཤཔ་ 


ཀ་ 


འཚཡད་པ་མ་མཆས་སམ་ ། 


/ 
པས £ ༦ ( ཨ་ 


བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཤུས་བཀའ་སཿསད་པ་ ། ལགས་༡ཿཔ་གྲེ་པ།་པའི་རག་སུགས་༣ནམ་ནིསམ་ཀངྱལ་ཤེསྟཏེ ། འདིནྡི་ནལ་འྱོརདདཔགྱརེད་པའི་ལ་བླམས་དཀའ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀུཔྱསེ་མཉེནདན་ ། ཤད་ཧུབ་སེམས་དཔར་ 
ཨུནད་པ་ལཱཙཾསས། །རུགས་ཀོཞཡ་གེ་དུག་བའི་རིག་སཱགས་འདིའི་ཡོལདཁཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུཔའྙསལད་བཞན་དུག་ཏུ་གུནགེགས་ཞད་ཆུབ་སེམས་དཔར་རུརད་པ་ལཙི་ཆུམ་ཏེག་ལ་ཞིག་ཤེས་། །འདོནི་བདྡརབ་ཡོས་ 
` དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བོཅཉནརས་གཟིགས་ཏེ་དའཔཔོ་དུམཔ་ལོ། །འགོ་བོའི་པུཉལ་ཁཁོརེན་ཡོངས་སཱ།འཁམ་ཡང་ ། སུས་ཀཿ་པེ་གྲེ་དུག་པའི་རོག་སགས་ིན་པོ།སུས་ཏདཿ་ཤེས་ས། །གཔལ་གེ་ངུག་པུའི་རིག་སུགས་ཆེན་པོ 

འདི ། རགྱཏ་འདནདཆང་ཟཱས་པ་ལཱ་ཆོནཔ་འི་སེམས་ཅནད་ཕག་ནེ་། བསེད་ནམས་དཔ་ལནའ་ཡོནནོ། །དག་ནོས་བྱ་འེད་པའི་ལ་ ། སངས་ རྒས་བཅོས།ལུན་འདས་གངགའི་གུཔ་གི་ཤེ་མ་སད་ལག་དགུ་འུ་ལ་ 
རག འདུ་བར་འགཾ་མོ། །ཤབཆཱབ་སེ་མུས་དཔའ་རུལ་ཕ་རུབ་དཔལཏ མ་ཁ་དག་འདཱལ་བརའྱགརརོ། །ཕའོཡོད་ཏཱ་ཕོནད་པ་དུག་སོན་གནས་ རཔམ་འྱ་ཧུམ། །གཞན་ཡང་ལཱའྲས་སུམཞྱཧུ་ཝ་གཉེསཀེ་ལཱའེབ་ 
ད།འདུ་འལའགུར་པོ།། །རལ་ལོ་ཆན་པོ་བྒཞེ་དག་ཉད་ལེགས་བཞི་ སུཔཔར་འགུར་རོ། །ཤུའྱ་རལ་བྷ་ཆམཚོ་མཆངྐནས་དང་། ཤའྲི་ཧལ པོ་མྤྲ་དས་པ་རང། ཀུལརལ་པོ་འོགཔ་ཁམཉགསྟཏ་ ། གུའཆལ་ 
ཕོཤཾ་་འགཞིག་བྷསད་པག་དུ་ཡ་ཡངེས་སུ་བསཔབ་རཧད་དོ་། གཞན་ཡངས་ཤུའ་གནདཞིནདག་ནི་བག་སེད་པརྲསའབན་ཧདདོ་། རེགས་ཀོདའི་བགུའི་འན་རེའ་ཁ་སཔ ༈ དབཞིན་གགེགམ་བ་ཤེ་བ་དུག་བཞུགས་སོ། 
འཞུགསནས་རགས་ཀོ་ནུ་ཤོད་འདའེད་བའེ་ཡིད་བཞིན་པུ་ནོརའེད་པར་ཤ་བ་ཐེབ་བརྱསརདེང་། ཆོད་ཉིས་རུས་ཀོ་འགམ་འདུན་རད་དུ་ཟརད་པར་ཐས་པ་ལགས་ལེགས །རེགསྤ་ཀྱ་་ོདོཀ་ོནྲསགོཟགས་གནས་པའ་དེདག་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་། ཤདརུབ་སེམས་དཔའྭ་པརྩ་པོལཱགོ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཡེགས་སོ་ཞས་བ་བ་ཆེུན་པརམཛདད། ཡོ་གེངུག་པའི་རག་སུགས་ཆིནམ་འོད་ཡ་ལ་ཞིག་ཞ།་ལུས་ལ་འཇངན་ ། རེགས་༡་དཔ་ལུས་ནེ་རང་ཡུས་སུཌེག་པར་ཤའོ་ 


༡ 
མཆ, རོ ཛཱ ཝེ 


= 


¿ྨ །རསསེལ་གི་མཆོདྷ་ཉེན་དུ་འིག་པར་ཤའོ་ ། དཔ་ཞེན་གཤིགས་པའི་ཡེཤེས་ཀ་བར་རིག་པན་ཧའོ་ ། རཾགས་ཀུ་བུ་འམ་ །རིགས་ཀྱེ་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་ ། ཡེ་གདུག་པའེ་འིག་པའ་རགས་སུགས་ཆེནམོ་འདྲེ་ཟོས་པཧེད་ན་ ། 
‡ འདི་ནྭ་སུབས་ཕྱ་སཱ་ཟད་པར་འྱགུརརོ་། {ཡེེསྭ་ཀྱེ་ཕུཔཕྲོ་དམ་པར་དག་པ་ལའགྱུརའརོ་། །ཉམས་པ་ཆན་པོ་དང་། ཧེ ཆན་པ་དཔལཱན་བར་འགྱུར་རོ། གག རི་འ ་ 
ར། །དརིག་འཇོནད་ཏི་འཁོ་ལོས་སྒྱར་འའ་དུའཔཔོ་ཐ་ཕལ་འགུམའོ། །ཡ་ལ་ཞིག་ལ་འགུགས་ཡེའ་འབུཔབ་དང་ ། ནདདུ་རུབ་པར་ཧེདན་ ། ཤམས་ཕའ་ཏུང་དང་། ཞེ་སྭཔ་བརཀརནུངབ་སྙ་ ། ད་དག་ཀུང་འཡས་ཅདྲ་འདརུབ། 

རྔ་ངོགས་པའི་བདུ་ཆུབྭ་ཀར་སུརཧཱ་མངོན་བུརྡ་རོགས་པར་འཚེདྱ་ཧ་བར་བྱགུརའོ། །ལ་ལ་ཞེག་ལག་གེས་རག་པར་ཧང་རག་པར་ཤེད་ན་ ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བར་ 


! 


༧ སེམས་དཕའ་ཕེརྩལ་ལཱོག་པར་འབྱོུ། །ཱནསྱེད་པ་ཡང་ཕག་པ ཟེ 
==» ༢ ༤ །སྤེས་ཕ་པང།ཏུད་ ཆེེདངང། ཊེ་འུ་དཔའྲུ་མོ་དགིས་མཐོཐབཙམདང ༈ར་ཕེགས་དཔུཧ༼ ` ' ༽དུང་། བཿམའརུང་། བྲགུ་ཡཱསཿགས་པས་ཀུངམཐོངན་ །དངག་ 
།རུང་ ། མཛའ་བ་དང་དལ་བའི་སུག་འསལ་ རུངདཔར་འགྱུར་རོ། ། ནཡ་འབུརདབསམ་གསྱ་སྲ་ཤུབ་བ་དང་ལཱནབར་ 


ཐམས་ཅད་བུརུཧུབ་སམས་དཔའ་གུདཔའ་ཐ་མུར་འགུརརོ། །ྱོ་ བ་དང །ན་བརང་། འཆི་བ 

འགུརརོ་། །དེ་ལུལཡ་གླེ་དག་པའེ་རིག་སཱགས་ཆན་མོ་འདྲི་རེས་པརཤད་ནབླས་ལ་ཁར་འགུར་ོ ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྭ་དེ་པ་ཐམསྤ་ཅ ༤ འེག །ཨེ་ལནའདམ་ིསིྱུ༔ 
པའ་རག་སཱགས་ཆེན་མྫོརལ་འརོད་ཁསམ་གྱེསམབ་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དཔག་དུམ་མཆས་པ་ཟཕཡད་ཀྱེས་གཞོན་པར་གཉིད་པ། ། བྲ་ན་མྱེད་ ཊ་ཡང་དག་པཱརྡ་ཛགས་པའི་ཤཔརཱབྱ་ས་ངན་ལས་འདལ་བ་སྙནེད་པར་བཧེད་པར་། 
༨ ` ༤ ྲ འཁོར་བ་ཅ་ལནས་ འྱན་ཕར་བྱེདཔ་ ་ གོ་ཁ་ལཱ་སེམས་པར་བཀྱཾད་པ་། སམས་ཅན་དམ་ལ་བརང། ཉོན་མངས་ཕྲ་དམས་འཇོམས་ཕར་བྱ་ཤད་པ་ 


༧རབྱས་པགས་པ་བཤུས་ཏེ་གཁར་གྱ་གས་ ། ཤུབ་མ་བཅོམ་ཞེ།རྫགགུར་གོས་ཀུང་། { བཅོམ་ཐན་ལྡལས་འདག་གོགས་བསྲསོཁ་ཡ་ཡིས་ཏེ་ ། དནེ་པ་ཡ་དཔ་། ཡའི་མདག་ཡ་འྱགརའོ། །དེནས་འཆོལ་ཡན་འདུ་ 
རིསགུབ་པ་ཟས་ཧདྲདམཧུར་སེ་ཡད་ལཔ་འདྲེགདཅིག་ཁགའཁཿ ༩ དམད་ཏོ། ི་ོ །་ཿགརས་འདེའྱིའོར] (༠༨༩ འཕིཏེད་ིཁམ་སྣ་སཝ་རབསམཉམ་པའི་འིགནགེ།ཁམས་ ཚི 
ཨུ་མཐའར་བདདཏ་ ། །དེ་བཞིན་གགེགས་ལ་ཅེ་ལའག་ཞེག་བྷ་མསུ ལགདུ་མ་ལུ་བསེནའཀུ་པཧས་ཀང་ ། རས་དེ་བཞེན་གགེགས་པ་དེ ཕུག་ལས་མ་ཁོབ་མ་ཐོས་ནས་། ༢ །དོའེ་ཚིད་བཞིན་གགེགས་པ་ 
རག་འཅོམ་པ་མཔདག་པུརྔ་ངོགས་བའསངས་རས་ ། རེག་པ་དཔྲཀང་ བརལུནུ་བུ་ཟེད་བར་གཞེགས་པ་ ། འཇིག་ཏེནད་མཁེནད་པ་ ། ཧེེས་ཞ་འདུ་ལ་བའི་ཁཁ་ལུརཁ་ ། ལྭ་བཛྱཉི་འསུས་ཀྭོནད་པ་ ། སྲངས་ཧས་མོ་ 
།ད །ཱན་འདས་དམར་མོའ་མེཚོགྱ་ཿསྔ་བ་འདོའྱེ་སན་པཟངས་མཆིཨྭལཱང་བ་རང་། རྒེ །པོའ་ཆ་ཡེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཇག་བཅོམ་པ་ཡང་རག་པར་ཚོགས་པའ་མསངས་ཆས་ཉེས་ །རེགསཀྱིཊ་ད་ལར་སཱང་ཇྲར་ལར་མཚ་མེ་མ་འུཧནེད་ཝ 

༢གས་ཀྱུ་གཱ་དེ་ཁཿ ཐུ །གཤེགས་ཡ་ངག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པ་རྡུ་ོགས་པལ་སངས་ཆས་བདམ་དམ་པ་ཞེས་5་བ་བཞུགས་ཁཕོ་ཞོབབཞམས་པ་ད། ཡི་གེ་ལུག་པའ་རིག་སཱགས་ཆེན་མོ་འོདེ་མཁེནད་ཏེས་ ། སེངཤིག་ཅེས་བཀའ་སུལ་ 
ནས ། རེགས་ཀྱུ་ྲ་དཞིན་གཤིགས་ལ་ཡདམ་དམ་པའི་རུདད་མེང་ངོ། །དེཁཞིན་གགིགས་པ་པདམའེ་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞཡག་ལ་དེངསང་སྟེ་ཕིནད་ནས་། མཅོམ་ལྤག་འདས་ཀིཿཞབས་ལ་མགོ་བོསྲ་ཡག་འཚལ་ཏེ ། སན་སཱམ་ཐལ་ 


ཧཿ” 


ཝ། རྱོང ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ནྲྨྲྣྲྨསྣ 
འ ཤུ །རའ) 


། ཤ་རྭ སེམས་རཔའ་ལེད་པར་དཀའ་བ་ ། ཐོབ་པར་གྱགུཔ་བ་ཐབ་པར་ 


་སྲདཏུ་བདག་ འྔགེཿྱ།མས་ཏོན་ ནམེངོས་པུ་ཉནཱ་མར་པནད་ཏ་འདེམཆས་ ཀཀ ཨུ ལོགས ཆས་ཡེཿགུས་ག དྲ ་ །དེནས་དེ་བཞེནགཤེགས་པ་པར་མའོ་མཆོག་ ། ཡི་གེ་དུག་ཕའེ་རེག་སཱགས་ཆན་ | 
བཿ མེ་འོདེ་ཡེནྐོ་ཏསཱབ སུ་པ་གང་ཡངཔ། ུགསྭ་ཀོུ་འདེལཱ་ེ 'སེ་དེ་རན་ ། ༨" ཀྱི རུའི (2 ཊུ།ཡི་གེ་བུག་ གེ་ལྔགསཅེ་ནར་ནཙིག @་ དནམས་ཀྱེ་ཕུངཔོ་ན་བགངསེ་ནུས་སོ་ 
* ༡༢ ཌིགསྭ་ཀེྲུ་ར་མཚ 0: དད ུག་པའའེགྲ་ཡགས་ཆེནམོ། 


ལ་ཆིས་པོས་པའེ་བསད་ ‹ ༽རྣམསེ ཧཱཿ གྲག སཾནས་སོ་། །རེགས ཀི་ཊུ་འདེ་ེ་དཔེན་ 
; ཀྱེས་གུསས་ལ་ཞིག་ཤོས།ིམ་འབུག་ཚད་བྒར་ཐམ་པརཤས་ཏེ ། འཕང རཿ ཱྱལར་ཤམ་ཁཿ ། དོ་ཉེྲ་ེ་འགས་གུས་ཡོས་སུ་གས བརདྲའེདེད་ དེན་ཁབས་གིུག་ལངསེད་ལ་ ། འའེ་ཞོར་སེས་ད་ 
ཤ ནསྱ་པེའཆིབ་ཞིག་འཞག་སྟེ་ } དེས་བྷམལད་པ་འྷམའདས་ཤིང་།ཉི ཡ་ཤི།འགསཞུ་གཅིགྱོལ་འདོརཏ་ །ནམ་གངས་དེས་ཌོས་གྲི་མཛངཔགཞིའ -ནཅད་ཞད་ཅར་སདཔར་འགུརྦའ། །འེགས་ཀྱེ་ཤུཿཡ་གེ་ཟུག་པའི་རིགེ་ 
. སཱགས་ཆེནམ་ལནུཅག་ཟོས། ཀད ེ་ ` ༈ ཞིང་གཞིརྒསམསྭ་ཀེ་ལས་ ། ནས་དུང་སོ།དེང་འགས་དང་ ། རྒསནདཔ་། བལ་སཱན་མསོགས་པ་དང་། རྒ་ཤུག' 
རབ།་ སྨན་རྣུང་ལཱསེཿ གོས ཁབཱས་གཱ་ཧཱ་ །ཆོགས་པ་ཧས་ཏེ་ ¡ཀུ་ལྒི་ལ་ངོས་ཀངདྡདུས་དུས ལུཊ་ཀླུན་ནད་ཕབ་ནས་། འྭ་དདགྲ་གྲཊ་པ་ངང་ ཏུ སེ་འད་བཇབ་ནུས ། འཛྔམ་ཡུའ' འླ་གདེད་ཡུག་ཅིག་ཤས་ལ་ ། ཤོང་རྟ་ངང་། 
(་དང། ཊམ་མོ་དང་། སྙོན་བས་བརྐྱས་ཏ་ ¡གྲ་ཨུབ་དོའེ ༣ འ ལབ བགུ་དག་ཤོས་ཟཅགས་སྟེ་ །ཕུརཔོཆིན་པོར། ༢ ༨ :།མེགས་ ཀྱོ ུ་ངས་འྭབུམ་ཞུ་རེ་རནས་བགདནུས་ས།། །རིགས་ཀྱ་ུ་ 


འདི་ལ་དཔེར་ན་། ཆུབ་ཆེན་པ་འཇས་ཞུའླིགདད་ཉེསམཚན་དུ་འབབ་པ་ ། འདི་ག ། སི་ཏ་པང་། གཔ་འགའདཔ་། ་ཡ་མུནདཔ་། སིནདངབ་། པྲག་གུ་པང་། ག་ཏརུག་དཔ།ནཔ་པ་ག་པང་། མེའི་ལབ་ཏེ་དང་། སུ་མ་ག་ཏདཔ།ཧེམ་ 
ཀ་ལ་དཔ་། གྐ་ཏཔ་རེ་ནམས་ཆུ་ཕོརི་ལཞེཔ་འཁོར་ལཱ་བྱར་ལཱབྱ་བོའཔ་ ། ཉེན་མཚན་ཏུ་འ རྒྱམཚོམརཔྡནམས་སུ་འབའ་ཕོ། །རེགས་ཀིུ་ཡི་་དུག་པའེ་རིཿ །སུགས་ཆནམོ་ལནཆགྱ་རོམ་ཁའི་བསོད་ནམསྱཿཕུངཔོ་ཡངེ་བཞིན་ཁཕ་ལ་ལོ། 
 དེ་བས་ནྭརུ་བོ་ནནཔོ་རེ་༣ཀན་ཐེགས་པུ་རེའ་ནས་བགངནུས་ཀྱེ་ ། རིགས་ོ་བུཿཡ་ག་ུགཔའ་ིག་ལགས་ཆན་མོ་ཡནཅག་ནོས་པའི་འསོནམསཀིཡུངཔོན་སཤག་ནས་ས། །ཞིགསྭཡཱིའབྟཝ།་དེབབན་།གངཁ་འགིེ་པའི་ 
རགས་བཡང་དང་། བོང་བུ་དང་ ། མ་ཧ་དང་། རྟ་དང་། བ་ལངླགུཔདང་། ཊི་དུང་། འི་དང་ ། བདང་། ཕྱུགས་དེ་དག་དང་ ། དེ་གཞེན་དུ་ས་གེ་དང་ ། ⁄- ¬ སྙག་དང་། ཏ་ར་གཱ་དཱཔ །རི་དགས་དང་ ། སཱེཊུ་དང་ ། ར་འོང་དང་ ། 
ཕུག་པཉོགས་པ་དཔ་ ། ཤོ་ཁེ་རཔ་ ། ཤོ་ལ་ལསཅགས་པ་ད་དག་གེ་ སྲུ་ནའི་ཕེནས་རས་བག་ནུས་ཀེ་ ། ཨི་གེ་དུག་པའི་རིག་སུགས་ཅན་མོ། །ལནཙགྱ་ཤོས་པའེ་བསོདནམས་ཤཱ་ཕཱངཕོ་ན་བགངྱ་སི་ནཱས་སོ་།། ། 


རགས་ད རྡོ་གས་གན་ཡ་བའིལའྱི་ལ ལ་པོ འཕདདུ་དབག་ཚདདས། གཤོང ། འོག་དུ་དབག་ཚར་བཔ།ཞེ་ ལཞི་པ་ཡདད་ །རེའྱི་ལས་ཕ་རྗ ལུགས ྱཀུ་དཔེ་ངས་འར་ཞོཔ་ཡང 
དབག་ཚད་བྱ་ཧད།འ་བཞྭ་སང་ཡད་ལ་ ། མྱིགས་པོ་དོའ་ངས་ལ་སེས་ཕྱ་སྒེ་བསྩ་མེ་འཆེའུ་ཞེག་ནས་ དེས་བླསཡད་པ་ཅག་འདས་ཤིང་ ། ཡུལ་ཀ་ཤཀེ་ནསྭ་བཱང་བའེ་གསྦ་ཉས་ལནཿཅགྲ་ཕེས་ཉཾ་ ། དྭ་གུར་ཧཱསྱ་ཀང་ད་ཐད་ཅེཝ་དེངས་པར་ 


འབུར་གི་ ། ཡོ་གྲེའུག་པའ་རེག་སུགས་ཆེན་མོ་ལནཆིག་ཟླས་ཕའ་བསེད་མས་ཀྱ་ལུངཔ་ནོ་བགངྱཔནུས་སོ་། །ཆིགས་ཀུ་གུའདྟ་དེབརན་ ། གྷས་མེརོ་འཛིར་ནམས་ཆན་པོ་ཟབྱཏུ་དཔག་ཚདརཔྲའ བཞི་སེང་ ། ཞེདདུ་ཏ་གོད་མའི་ 
གནང་ཧུ་མཐའ་བརདུ་དཔག་ཏྲ་མེདཔ་ ། ངས་སླའི་ཉེ་མོའོ་ཟྱེ་མའེ་ཆས་ཐགས་བའེ་ར་ནས་བགརནུས་ཀྱ་ ། རེགསྱཀ་ུ་ཡེགེ་དུག་པའི་འིག་སུགས་ཆནམ་ལན་ཅིག་ཁླགས་པའི་བསེད་ནམས ཀེ་ལ པོ་ནརེས་བགརྱ་སནུས་སོ་། །རེགས 


་ོེ ་ེ ུ དི 2༢ ཆེ བ་ོལ < ལ་ངས £ རི = 
ཙཱ ° ° །ཀྱི་གུ་འདེལྟསྐེ་དེབརན་ ། ཤིང་གིལགའེ་ཚལ་གེ་ལོ་མའིའིར་ནས་ངས་བྲགམདུས་ཀྱི། ཡི་གེ་འུག་པའིརིགས་སགས་ཅེན་མོའི་བསོད་ནམས་ཀྱ་ཕུངཔོ་ནོ་གངྱ་སིནུས་མོ་ །རིགས་ཀྱིགུ་འདེ་ཀྐྷེ་དེབར་ན་ ། ༈ 
༡ སཱཔནུན་པོ་ཁོཞེ་མགནས་པའ་སྐྱས་པ་དང་། ། དུད་ཁྱེནདང་ | ཌེའུ་ནང་ | ཀ་མི་ད་ངགུ་ཐམས་ཅན་ཤུཔུཆུབ་སམས་རཔའི་ས་བཅུན་པ་ལ་གནས་པར་གུརཔན། ༈ གདབང་ཆུབ་སེམས་འབའ་དེ་པག་གེ་བསེདནཡས་ཏ་ཕུང་བ་རེ་ཁས།ལེ་གེ་ཟུག་ 
=£, ཀལིསགས་ཆེན་མ་ལནཙགིབླབས་པའི་འསད་ནམས་ོ་མུབཔ་ཤནདརཇའོ་ ༨༥ ༢༡༡༤ ༨ ༣༦. ༨ ། ༢༡༠༠ ྒ 
ན་མཚནཏུ་ཆར་པ་བབ་ན། ། རགས་ཀིདྲ་ཨ་ཐགས་པ་རེའ་ནཊས་བ། གནུས ། རིགས་ཏདུ་ཡ་ཀྲེ་དུག་པའི་རིག་སུགས་ཆན་མོ་ཡནཅག་ ༽ བླསབས་པའ་འསོད་ནམསཀི་ལུངཔ་འགང་བརྩལི་ུས་ལོ ། ད་ན 
ཧཱ རགས་ཀི་དུ་མདད་བྔདྱ་དགས་ཀུང་པ་དཔའཔབའ་དེ་བཞེན་གཤེག ཤོས ¿ སཱ་མ་ཧེ་བགནསྟ་ཊུ་ལའེ་ཁྷསལ་པར་ནབ་ཟའ་རང་། པ་པ ༄ ཆོ ས་ནད ཉཉོལ་གནས་ པ་ལ ! ཧེ 
འཀུལ་ཐམས་ཅད་བས་ཀུང་ ། ད་བཞིནེ་གཤིགས་པ་དེདྲཀྱུས་། ཡི་གླེ་དག་ཕའ་ལེག་སུགས་ཝནུ་མོའི་བསོད་ནམས་ཀ་ཨངབོརགཔྱསིནས་ན་ ཀ བཅག་མུ་འཇིག་ཏནགེཁམས་འཛིན་གནས་པ་ཞུལ་བུམ།། རསམ་གཏན་ཤེགནས་སུལཔབ་ནི་ 
བསམ་གི ཁབ ། རགས་ཀྱིགུ་པནི་ཨཱམ་པའི་བསོན་འརྱགརདུཔ་མ་ཡོན་ ། ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མུཿནརས་གཟིགས་ཀི་དབང་པོའ་ཚས་དེ་ཡང་བྱ་མེ་བསལད་པའི་ཆོས་མ་འོཇས་བཤནད་ཏུ་སུང་ལོར་གུརད 
པའི་རས་སཱ་ ། དརག་ཁལ་གནས་པ་དལཞེནདུ་ །རིགས་ཀོ་ཞཔ་གྲིདུག་ཕའེ་རག་སུགས་ཆེན་མོ་ཡཔ་ཐུབས་མཁས་པའོ། །རེགསྤ་ཀེ་ག་ངས་ཀ་འཛིག ཏེན་གེའམསེ་ཁའག་འེག་བྱོང་ཕག་དུ་མར་འཁམ་ཞེང་སེང་ནས་ ། དེབཞེནགགེག་ 
སསིས།།ྣ།།།། ། པ པ པྣཔྔྣཔ༽།ྣ།ྣྨྣྣ""༥"༥༥"" རིར 


ཛཿ ˆ རི = 


སོ ཛང ་མའཁསས་ཚ་ར་ྲྲ་ྲིག པ་ ཾ ཚི 


ེམའྱེ་ས་མོ་ཁ་འོམ་འི་མཉན་ཁྲགས་ཧདནོདམ་ཞེས་འགའ་མཿཁདནས།།བཅལ་ལཱན་འདུསལ་འདག་འཛམ་པོ་ །བདེ་བབགེགས་པ་བདག་འཛམ་ཏེ་། བྲི་རས་ཤོས་གཏུངས་ནས་ཆབ་འཚུལ་བདེའཞོན་ ་ 
ུབཅོམ་ལུན་འདུས་བཇུག་ཏབ་ཡ་གླ་རག་པའི་རོག་སུགས་ཆེན་མོཁཚལ་དུ་འཇིག་ཏེནི་ཁམས་སུ་མརེསཏ་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤེ་བྲ་འག་འེགེ་བྒ་སང་ཕུག་ཏུ་མ་ལ་བསཱནབཀ་གཉིསཀུཔ་། གཔལམ་ཏྱབ་པེགྱག་པའ་རེག་ 

སུགས་ཟེན་མོའྱཆས་ཨ་མ་ཁོབ་ཉེས་། །འཅོམ་ལུན་འདམ།ཏདོན་མགེནན་། ཉེདོན་སུབས་། ཉེནདནོ། །རབངལ་ཏམས་ལའི་ནྱ་སགཏཱགུརཿཅིག་ མདུ་བུརདངགཿ། ཉ་ཚ ཏུག 
སྭག་དཅུག་ ། གཡད་ཀེ་བཞི་མདོཆན་པར་ནོགཔེསས་བཞིན་དུ་ཧུརག། ། ཆས་ཏོམ་ལདོམ་སྐ་གསེ་ཁ་ལ་ན་མཐའ་ཡས་ཁུ་དུནད་པ་རྱ་གནད་ིག། ། མེཡས་ཤཞེདྲ།ཏ་པའེདགེར་གུནཆིག་། དེནས་དེ་བཞོནགེག 
ཕུ་དག་བཅམ་ལ་ཡངདདག་པརྡ་རགོས་ཕའ་སངས རྩས་སྣང་བ་མཐའ ཡས་ཧས་ །བངཆུབ་སེམས་དཿའ་སེམས་དཔུའ་ཆན་པོ་རཉན་རས་ག ༼༩ 
༣གསྭ་ཀྲེ་ཀྭཱ་ལོས་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་ཐཅོམ་པ།པར་དག་པ་ ངོ ངི རྔ་མོགས་པ ཱཾ ཆེ 


འ་སངསྱ་རམ་པད་མའི་མཆུག་ཡེ་གེ་དུག་པའེརིག་སུག ས་ཉེན་མའ་ཕུརེ ། འདིག་ཉེན་གི། འཕས་ཧེ་བ།ཞགཞེག་བྱ་ས་ཕག 


སདེེེྭེྭྱྱྱད 


སདདུ་མར་ཤསཀས་ །འགས་ཀྱིགུ་ཡོ་གྲ་དུག་པའརག་སུགས་ཆན་མོའྱི་རེལ་མོ་གསོཡོདཅིག། ནབཞིན་གཤེགས་ཡརྲས་ད་པ་བཞིནདུ་ཀུན།གགགས་མ། ཅོང འག་འ ་བ་སེམ་དྲཔ་ ༥༨ 
རས་གཟིགས ཀྱི་དབ་པས་འདྲེགདཅེས་གསལད་ཉོ། །ངཀེ ེརནནར་ 


།ཁཁོར་བྱཧད་ཏེསཿ ཡཡད་པར་ཟཤ༔ རྩེ ། བཅོམ། །འདྭས་ཇ་ ལན་མེ་ཏོག་པད་མ་ 'བུའེ་ཕགྱ་སཱ་ཁབཾནེད་་ ཇི ཤུ་འཇིནད་ཕ་པའེ་ཕག་ཆ 
རྐོགས་ཐརམའགར་ བཱརྱ་སཔའི་དབམཔྲོ་ཐམས་ཅདཀསྱ་སཏོགས་པརའྱུས ནས་བསགས གྱིས་འཁར་གི་མཛན་སནོ་འདེལགས་ཏེ ། གུ་བཞེ་ལ་ 


€ རལན ཡད བོ་བ གར་བ ་ དའ ་ རི པ་པ རལ ལལོ་ཡས་ འི་འི་ཡལ་ ། བདམ་། 
1 | འུ'ཱ'འཁེར་ཡུག་ཙམ་དུ་བཀྱས་ཏ་ ། ་ འཁར དྲལ་སུས འས ༥ །རེ་བཞེན་གེགས་པ ཏུའུ གྭ་བ ། ཞེརབུ་རེན་པ མེའྲཿ་ན་ཡའི་ཕི་མ་ཡཱ [ངང་ ། 
རར ༽།༽།ཾ}ཾང}ྣྨནྨནྨནསླསླསེིེིེིེེེེ་ 

ཱ ཡོ་གཉས་སྟེ་ ། ཤག་བཞེ་བ་ ། ༼བཞྡོག་འནམ་ཞུའེ་མཔའ་བཞིན་ཏུ་དཀར་བ་ ། བྱ་གན་སྭ་ཆོགས་ཀས་བསན་པ་ | ཤུག་གཡོན་པ་ན་པད་མ་བཧའོ་ ། ད་མའི དུ་ནོརརུ་ཊའོ་ ༩ ཧག །ཡས་པར་འགཔ་འཕེང་གོ་ནིསྲོག། 
། བའོ ཆགུ་གཉས་ཐལ་ཆེ་ཆུར་བྱ་ཏབ་འའུ་བརབ་ལེམས་ཅ ་ྷ་ སི ལག་བཞི་འག་སགས་ཆནམོ་དོའིཞབས་ ཤོས་འགོ།་ལེག་པ་འཇོདེད་པ་འཤོས། ། ཡག་པ་ག་ལས་ལར་གེ་ 

¡ ཕར་ཐགས་ཤིང་ཀདག་པར་བཤེའ་ ། ཡག་ལ་གཡོན་པ་ནྲ་སན་ན་ ཕྲེ་སླཱ་ཚོགས་ངའྲི་སནདུ་ཐེགས་ཕར་བགི། །བཉིས་འཁལ། དེའེེགབཞིའསལེེནོབྱས་ཉེ། ། ཡག་ཆྭག་ཡོགས་བགས་ 
- པར་བརྱའ་། ནཾ དཀལ་འཁོར་ཕྲག་བཞོར་་གངུནོབབུའིནཔ་་ _༼སྩ་ཆོགས་གསེལད་བ་གཞག་གོ་། རཿ །ནཾགས་ཀྱ་བུ་འམ་རགས་ཀའུ། མོ་གཔལ་ལ་ཞག་པེལ་འཁོརདཱ་འཇུག་པ་མའཚས་ན། དེས་ནུས་ 
མགས ཅདཐམས་ཅ་ས་ལ་ ། ཐོ་་ལོ་དམཀས་ལམོྱཔདཔ་གསལ་བར་བཤསྟ་།དགག་ཐམས་ཉདཆོ་ུག་བསལ་བསསཅདགས་གིང།ལེདཔ་པམལགེ་ཿནལ་སམས་དཔརའྱགངཔ། ཟུ 

ྐ མྱིད་པ་ཡང་དག་ལར་ཛེགས་པུའ་་འརབ་ཀྱསཱར་ཏུ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པརསདསྦ་རས་པར་འཚདྒ་རབམའྱགརརོ་། ཱེ །དལྭ་སོབ་དཔོནཧོས་གནུས་མ།ཡགས་པ།ཡ་སཉཿཡད་པརྩསེ་བཧེདགེ་ ད ཡང་ནན་དདཔས་མོས་པ་ལསོགས། 
 པའ་གྲགའོཊ། ` །ཡངན་ནེ་ཐེག་པཆན་པོ་ཁ་དད་པས་མོས་པ་ནག་ལ་ཁསལད་པརའཧེའོ་ ། མུ་སྐགས་ཉན་ལ་གསལ་བརྨམ་འགེའོ་། །དནས་དེ་བཞོན་གཞེགས་པ་རག་བཅམཔ།ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་སུང་བ་ 

ཀཀྣ ་ པཱ ཿུ དྲུ ཆེ རང ཿ ཱུ ངོ ་ ངྒེ ཱི 


༥༢༨༢ 333 ངུ 
¬༢༩.ྲ༨༢༥༨༨༩ (¿3 འའར་་ས་་་རི་ ༽ 1 
པ། |  ྣཾ- ༦༧༣༨ ༦ 2 ་ི་ 


༧ ༦:2༨་-= 
༢༦ ༥༤༥༦ 


ཉར 


བ་འཛན་གསེ་ཡད་ལཧཏལ་ཁ་ཁརབཤི་སེ་ ། སེབ་དཔོནགས་ཡགྱ་ཧའེ་མཚནམ་བསནད་པམབགའ་། །དེནས་དེ་འ 


ཡར་ཛགས་པའི་སངསྤ་ཧསལདམའ་མཆེགྲོ་གས་བདའུབ་ལེམས་དཔ་ བོ འ་སམས་དཔ ལ་༢ 


| ཨཡས་ཡངས་ས་ཐཟརན ཅོར ། མུར་དྲ་བནྱ་པད་པ་ཡཔད་པ 
བར་ཛོགས་པར་འཚུརྱས་བརུ་ཤ་ལོ། སྲ །དེ་ནས་ད་བཞན་གཤེགས་ = པཡགུ་བཅོ་་ཡུངདག་འཟྲ་གེས་པའྲི་འངས དི ཱེ ཱ 
དབཔ་ཕས། ། ཡཾ་གྭེ་དག་པའ་རག་ཐུགས་འདི་འཧནད་ཏ།།  །།ཤེ་མ།ེ་པདྡ་ཀཱཱ ། ཤོཾ་སི་ཿདྡནཾ་རཱུཾ། །།གང་གོཡེན་ཡ་གྲ་དུག་པའེ་འགེ།ལུགས་ཆེནམ་འོད་འདོནད་པ་དུའིལ་ 
ཉཱ འེ གནུས་འབུར་སའ་ ། །འ་ 


1 ལེ ར་བ ¬ 
སི 14 


>#;-93~:.«‰. : ༥ ལ་ག་འབ་ར་ 


པཿ 


།ཀི་དབབ་ཕས་ལུ་ཏེག་ཞོ། ལི་ལ་ར ྲ་ོལསསལོ། 


་ ་ 'ལ་ཡང་ རརར ¬ ར་མ ལྔལ ༈ + 
གཤེགས་པ རྲག་འཅོམ་བ།ཡང་དག་ ཆུ ས་སི ཕའི་མདས་ཆས་བདམ་ནམཆགོ། ཡ 


༡, ཿཕུཡཔ་ལེཊ།།༽ནསདེཿ ༢༤ ཡེ་གླདུག་ 
£ རཁ་འཇིགཉེན་ཧིཿའཕུས་པད་མགལ་བདེཔགཤིགས་སོ། ། ས་དར མ་བདག་བཅོམ་བ།སང འིམཔསྦརས་ཡདམའེ་མཆོག།མས་ཉས་ཝེཊ  དེནས་ས་ཝ་དམ་ ༤ ལྐ 
བམུས་ཧནྐནས་པརསེཡདཔས་འདྲེནདཅས་གསལདྟཏ། །ཟཅེམ་ལན འདས་ལ ལའུ འདུས་དཔེ་རན་དདུད་ཅི་བོའ་ནརྱ་སོའ 


'སུགས་ཆན་སྡར་ འགགསས་ ཅུ ལམ་བརྒྱ་ི་། ༤ ཟུ 

སཿ ཐཱས་ཆག་མ་འཚལད་པ་དེ་འཞིན་ུ་ ། བཅོམ་ཡཱན་འདས་ ་འདག་ཀྲང་ཡེགེ། ༨ _ཤུག་པཱའྲེ་རིག་སྭགས་ཆན ལེསྭོ་བཱ་ཧ་ཁིགཆེནཱམ་འཅ་ཡདྷ་ཏོཾ ། ། ་ 

. ཀླ ཏན་དང ེམ་སདལ་ད། བསམ་བ་ལཱག་པས་འཇེན་ ད་པསདེདགདན་། བསེདོནམས་དཔལན་བ་ཡགས་ས། ༣༡ ` ལུགས 
ནི ། ཆོས་ཏིཉཡམལ་བྱཧདྲའ་ཐཞི་སང་འདེར་འདུག་པར་འྱུར་རོ་། དེ་བཞན་གཤེ །གཤིགས་པ་རུག་བཅོམ་བ་ཡངག་པརྡ་པགེ ༠༧ 

ེབུསཡད་འཇུག་པ་དོག་འནགས་གྲུ་ནམ་པལདནདཔ་ན།། ལི་ག་དག་ དྲ ར་རི 


ྦ ཐརད་པ ` `; 
འགསྭ་ཀློག་ཁམ་འིགསྤ་ཀློག་མའ གམཡེ་གེ་དཱུ་ ་ སྲེ  ་ རོ 


་ ཿ-ོ 


ལིག ཡུགས་ཆེནོ་འོདེ་འཛའད་ 8$&་ 
2 གཤོ ཅུ 12 


དཔྱཡ་བ་དང་ ། ཚོལ་ས་སྩེས་ཤེས་ཧ་བའི་ཏོང་པ་འཛིནདང་དང་ རྡོ་རིག་ཆ་ཞེསྭ་བ་བའ་ཏོལར་འའིནད་དང ། རྐང་ཕ་གིནེད་ུ་གནས་པ་ཞེས་ཌ་ཐའི་ཏེངངེ་འྲརད་དང་ ༈ ཟཐས་ཨཁཡོས་པ་ཐམས་ཅདཆེསྤ་བ་བའེ་ཏང་ འཛིནད རྫ་ 


འཐབཟ་ཞེས་བ་ཁའིཏཔ་འཛིནད་དུང་། ཆས་བམས་ཡར་ལ་འཇུག་པ་ཞེསཀ་བའི་ཧེམ་འཛིནདདང་ ། བསྲས་གནྲཧརནཆས་ཁ་ཐའིཏརཔ་འཛིནད་དང་། ཆོས་ཉུ་ིང་ཏཱས་འཇུག་ཅེས་གཡའི་ཏརར་འདད་དང་། ཁདོདརག་སྟན་ ༥ 
ེཡས་ འཛམསུམས་པརཧས་་་ཏཁྫདཔ། མཐའ་ཡསཏའུ་ཞེས་ཧ་ཁའོ་ཏཔང་འོདནད་རང་ ༈ ཕ་རོ་ཡོདཏཤནད་པ་ཝུག་འཇད་ཅེས་བ་བའེ་ཏེང་འཛིནད་དང་ རེ་བརུཆེན་པོ་འཇོནུདཆས་ཧ་ཛའི་ཏཔེཔ་འཛིནད ༡༨ 


. པ་། སེམསཉན་སད་པ་ལས་གལ་ཞེས་ཧ་བའེ་ཏངཔ་འཛེནད་རང་ ། ༨ སངས་རས་ཀྱེ་ཞང་ཐམས་ཅད་སྣོད་ཙམ་་ཁའ་ཏུངཔའཛོནིད་དང་ ། དེ་བཞན་གཞིགས་པ་ཐམས་ཅད་གཟགས་ཤེས་ཤ་བའི་ཏམེའཇིརྙད་དང་། གནས་ ` 


དྱ དིས རིཀཾླཾླཾེིེཾེྩརྩེྩེྣྨྗྔྨཾཾེཾྲཾེྲེཾཾཾཾིཾིཾི་ རར 


དེནས་བཅོམ་ཡཱམ་འདས་ལྭ་ནབ་བ་ཐམས་ཅངྱ་རམ་པར་སལང་པས་འདེ་ -. -སཱདཅེས་གསོལད་ཏ། །ཿ མ་ཝཱན་འདས་འདག་གངར་མཆེ་བར་བྱཧེ་ ། ཡེ་གྲེདག་པའེ་རིག་སུགས་ཆེན་མག པདུ་ཐོབ་ཕལཁྱཧུར། ། ་ 
རགསྟ་ཏྲེུ།པུལ ༡འཁོར་མོརའཇེག་ཕའི་གཔེརཆེན་ལོ་ན་ ། གཔ་ཡི་གྲེ་དྲག་པའི་འེག་སུགས ་ཆེན་མོ་འོད་འཇིནད་པརཤེད་ ། ཀློག་པར་ཤེང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡེད་ལ་པད་པའོ་ཆོས་སླ་བ་ཡང་རོ་ །བཅམོལྔམ་འདས་ཡུལ་ འཁོརསོ། 


ག་གི ལང སའེ བའ ཡུག་བཧ་ཁ་དུང་ ། བསྐེནད་བཀུར་བགོད་པའི་སྐད་དུ་བདག་མཆེའ་།། །ལེགས་མ་ལེགས་ས། ། རོགས་ཀོ་ཀ་དེ་ལརྱགས་གིག།  །ལ་སིི་བུག་འཁརཞགས་ད ཟིེང་ 
ང་ལོ་བ 


ེཿ ྲ \ །ཆསི་སླ་ཁ་དེ་གན་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དཔམ་ཏམ་བལ་འཇུཧོ་། འཐོ་བའིབམདོནམས་འྲགེམ་དབའདངར་བསྟབརུའོ་། ཕུངཔོ་འཞོན་དུ་བྟ་བརླ་ཧའོ་\ ་། 


༦ །ནདཆེ་མ་ཡོག་པར་གསུངས་པ་བཞིནདུ་བལ་ཁར་ཤའོ་། །རིདཔ་མའེ་ཕུང་ཕོ་ཁཞན་དུ་ལལ་འརཧའོ་། །དམ་ལ་ཧཱོནཔེད་པ་ཡད་བཞེནྲ་གི་ནོཕབུ་ཁཞེནུ་བལ་བུའོ་། །ཆསྦ་ཀུ་མཛོད་བཞོན་དུ་བལ་བར་ཧའོ།འགོ།། 
བྭ་ཤོལ་བ་བཞིན་ཏཱ་ཁལ་བཕུཧའོ། །རིགསཀགུ་རསསླུམས་ལ་དའེ་ཤིད་པ་ཐོང་ནཐམ་ལི་སེེ་བརབ་བོ། །རིགས་ཀྱེ་གྱོད་ཧྲརཆུབ་སེམས་དབའ་ས་ནས་འཕོགས་ཤིག་འན་མདོད་ཆེེས་མའ་ ། །ཆོས་བླབ་དོནེུལ།འཡྲེས་༡མས་པ། ་ 
; སྱོདཔ་ཉམྱས་པ་། ཆུང་མ་དང ། དུ་རང་ ། ཁུ་མོས་ཡོངས་སུ་བསོརད་པ་ ། རུསྱ་ཧོག་ཀང་བུ་དཔའ་དཔ་ ། གཙི་བས་ཡངས་སུ་གསབ་ ། རང་ས ། །དེནས་ཁཅོམ་ལནཱ་འདས་གབ་པ་ཐམས༦ད་ནམ་འ། ་ 
+: སེཡད་པས་འདྲ་གནས་གསོལད་ཏོ། །༢ཅམ་ལཱན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སཿཡད་པ་བཞིནད་འཚལ་ཡོ་། །དནསཁྲཔ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཕྭ་མྨའེ་པ་ཐམས་ཅདྲ་དམ་པར་སེཡདཔ་ ། ཤཕྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཊཾ། 
# པ་ད ཞེའུ བ་ཕག་གཡུ། མས ཕས ༡ བློས ཆོས་ལ་ལམ ེི་་ལ་ ལའིལུམ་དང་། ཅོད་པན་དང་ ། ནྣ་མ་དཔའེང་ ་ 
འི་རུནཔང་ ། དམན་པ །ལེ་མོ་དདུང་། ས་ལ་ད ད་ཕྭ་ལག ཡ་ནས་འཁུཔབྐ་ པཔ ༈ སག་འ།ྱཔནདདུང་  སོརོབདབ་་ནབ་ལད པ་ གཞན་མཔགསོ་དམ་པ་སཱཚོགས་པྲ་པའི་སུལ་དསྱ་འཔབ་རཔ། 
: ལག་འཛིནདམ་བྷསཡདཔ་དང་། ༦ུལ་ཀུན་ཀ་ནསྱ་འཔའ་འི་གསོ་དང་ །ཅེམ་ཁྱུམ་བའི་མོས་དབ །གཞན་ཡུརམེ།།གེབཱ་རོགས་པ་འདེ་གེས། ལེ་ཏོག་མུད་པ་ཡངཔ། ཀུ་ཨཱ་དད་ ། པུན་དཔོཀ་རང་། མནད་པབད་།། 
ཡན་དུད་བ་ཆེན་ཡོ་དོད། ཧུ་ཧུ ། མ་འཛཱ་ཤཀ་ཆེན་པོ་དཔ་ ། སྭ་དཱམ་བ་རཱདཔ་།' གཞུན་ཡངགིང་གི་མ་ཏིགྲེ་ཞམ་པྲ་སཱ་འོགས་པ་ཙམ་པ་ཀདཔ་ ། ཀུ་ལབཾ་ཡདང་ ། པཏ་ཡངཔ་ ། སཏཾ་མུག་ཏ་པཔ་། མརག་ཀ་དང་ ། ུན་ ; 
 ཏཔྷ་ག་ཤི་ཏདཔ ། སུ་མ་ནདང་། འཾམ་ནོཀཡཿཿགས་པ་དང་ ། འདབ་མ་བྱ་ཧད་པུར་བས་མེས་པད་ཤས་པ་ ། ཤུ་གའིཀ་ཞག་མེས་པར་ཤས་པ།། སཱནཔ་དང་། སྡེམམ་ཇོང་ ། དམརཔོ་དེང་། ནཀརཔ་དཔ། ཤེས་ཧེཁ། 


ངོང 


སར 


0༩༧༣ སས ་ ལབ ༡ ཆེ་ལ 


ཡུམ་འཁེལ་མེའིནའཐིཀ་གི་གོཔྱའེརརན་པོག་ལ་བ་དཔསངྐས། ། མཐནདྱའིས་ཁར་པ་འཛིགགི་གརསེན་ལེརྦལོེཔ་དཔ།ཆེས་ 
ཤོག་དཔ། གཞུན་ཡཔའས་ཤུ་དང་ ། རི རོ །ཧྱ་ནདུ་ 
སྣ ཁ་གཡལ་བ ཡིད ། གདཔ་ལ་འ མསག་འཇས་།། དེ་ལ་ད ོ་སཱམཉེ་ ཉེ་ཡའོཆེས་ཧི་གཉེརྦ་ཤོཔཕརམཛད་པ་ ! བཏུན་ཆེའི་གཉེར་བསགས་པ་།་བུ། ། ར་མུཆོ་དངམཉམ་པ། ཤ། 
།ག།ྣྣྡྣྡྣྤྣྤྣྔྣྔྣྔྣྲྣེྣེྤྣནེན 
དཔགཏུ་མྱནུས་ས།། ་ ཟས ཅད་ཀྱི་སདོ་དཱ་གུརད་པ དྲ ཱུ དཿ རོན ༨ རཾ ˆ ༡མ་པའ་ཆེས་ཀྱི་ནམ་གངས་འཆད་པར་མཛད་ རཿ །སམས 
།ནབ་དགུཌོད་ལ་རཱས་ཏནདཏ་། །ཏོམལ་ཆས་༡ནད་པའི་ ་་ རཐ༨ཁཇིའི་ཞྲི་གོགའི་བཅྲེན།  འརོན་དངས་ཐང་ས་ལརོས་ས་་་ར འདར སེར ་ 
སིེྲེྲྭྲིཾི །༥མེས་ཅནགང་འཁརུམ་ལོའཇིག་གི་གགེའེརཆན་ ་ སར 

༢སདནམས་དང་ལནབུ་ལགསྐ་སོ། །མཐོངམ་ཞགུཏཱ་སགེ་པ་ཝཱམས་ཅན་འཕྲོག་པརམཛད་པ་། །དེཔར། | ཆྱེསནགས་ཤུ་མདས་མྱདག་དུག་པརབནཔ་ནེབཞེ་ ། ཌདམཐོམ་ཐགྱི ཚུངས་པ་དུཔ་འདུག' 
ཕུར་མ་དདད། །དཱ་གཞེན་གཤེ ས་བ་ཕུག་འཆོམཁས ནག་པརྡ་རོགས་པའི་མངས་ཅས་དཔས་ཊེས་ ཁ་ན་ཏ [གཞན་སུརུའ་སེམས་དཔའ་ི་བ་འགག་བར ±: ༣༨ 
ན་དཔ་། དངང་ཕྱ་ཟནཔོཞེང་ | ཉི་ཨེ་དང་། ཟླ་བ་དང རུ་གི་ལྷར་།ཆུཁིལྷ་དང།རྱིལྷ་དཔ ཆས་ཀྱརྒྱཝ་ཕོ་གནོས།དཔ་  རྒྱལ་པ་ཆནཔོ་ཐཞེ་དག་ཀྱང་། ཀྱོད་ལ་མཆོད་པའེ་ལསཿ པའ་ཡོརིའོ། ྦ 


༡༡༧ 


༦། །སཱུ་དས་ །དེ་་འདྲི་ནཅས་ལུསསོ། །ཅགས་ི་འོ་འགོད་པ་ད་གགོས་ལཉནམངསཔལཞིཔགས་པའོ དཔའོ འཁའཔའ་མཛནམའོ་། །ཧེལ་ེེྱ་སད་རཤེདཔའོ། 
7 གཔ་གྲུ་དུག་པའི་རག་ཡུགས་ཆནམ་ཤེས་པ་དོན་འདོདཆགས་ཕང། ཞེ་སཱང་དཔགཏེ་སུག་གས་གོས་ཏ ། མུརན་ ། འཛམ་བུའི་གཔེན་བོའི་གསརདམས་ར་གེས་པ་དབཞེན་དུ་། རིགས་ཀྱ་གུ་གཔགེ་ཡུམ་ལ་། ཡི་གིཁག་པའོ་འིན 

 རཱགས་ཆན་མོའྱ་རུལ་མ་བགས་པ་དཔེ་ཡུས་ལ་འདོད་ཆགས་དཔ། ཞེ་སཱང་དཔགཉེ་མུག་གསྦེ་པ་གེས་མ་། །དནས་ཞེབ་བ་ཐམས་ཅད་རམ་པ་སེལདཔས་ ། ནཔ་པ་ལ་དམ་ཏུ་བའུས།འདེ་གདཉེས་གསེ་ཡདཏོ་། །དབངཔོ་ཉོས་ 
2 ཕའེ་མིགཏཱགུདད་ཚག་། ལམ་སྒུརད་བྲ་ན་མས་སོནད་པུ་མངོད་ཅེག་། བདུགཁོས་ལྡོམ་གླུས།་ཆོས་ཉིརེམ་འོམས་པར་མདོད་ཅིག་ ། བདུག་བུ་ ༤ ༣ ༤༤༡༩ མརདཔ་མའྱ་ཉཿརུར་ས་བནགསོ་ཡད་ཅེག་། 
¿ ཚོས་ཀྲི་སབས་དཔའིནད་དགནས་པའི་ཚུས་གིསེ་ཡུས་ཡངོས་སུ་དགུ་པ ྨ་སྒ ། སསབས་དཔའིནན་ར གནས་པའྲ་ཚལ་ཞས།སུ། ་ ས་ལེངས་སྲུ་དུག་པ་གསོལད་ཅིག་། |རྱ་པིད་པ་དགེ་བ་ཐབ་པའོཞེ་ 
རོ གོ་བྲ་ཐམས་ཅདམཆིའ། །ཆག་ཧྐུན་བྱ་བམས་བདག་ལ་ཡེ་གྲ་དུག ; ཕའརགེ་སཱགས་ཆན་ གེསེ་ཡོདྭ་ཅག། །དེས་བདག་བུ་ནྭ་མེད་པ་ཡཔདག་ པར་ཚོགས་བའྲ་བདཆུབ་མུརནུ་མདོན་ཐར་རོགས་པར་འཚརྱ་ར་བན་བཤྱིའི། 
་ སས ། སུབ ་ས།ལགས་ཡནང འྲ་གམ་པ་བདག ལ་གང ཡང་ག་། །མགན་ད་སུབམ་དང་ ། ཉེན་དུ་གུརད་ཅིག་། །གནས་མ་མཆས་པྲ་ནམས་ཀུ་གནས་སུ་གུརདཅིག་། །དནས་ཚོས་སླ་བ་དེས་དལ་འདྲེདད་ 

ཅེས་སྩས་ས།། སི་ག་དུགཔའི་ིགལཱགས་ཆམོའ་ཧཝཨ་ན་ཤཀན་པའ་ཆག་ས། ། འདེན ྲུ འིཚག་གོ།། རྡིརཾསེ་བཱད་པའེ་ཚིག་ག་། སཱན་སྱེད་ཕ་ཡེ་ཤེསཀྱ་ཚེག་གོ།། _ །ྱཾ་འདཱ་པའེ་ཡེཤེས་ཀྱ་ཆེག་གོ། ཀསད་པ 
ཆ ˆ ༣ རོ ཀཀ ་ྲ 


༤ ལི ༦ 
ཧྭ པ ༩ 6 


2:42.) 2༠ 


བརད་པར་འཇུག་པརཉེད་པའེ་ཚིག་ག། དེ་ཞོན་གཤེགས་བའེ་ཡེ་ཤེས་ནམ་པརདུག་པའི་ཚིག་གོ་ 
ཧདྭཀུ་ཆག་གོ༥། བསམ་གཏན་དང། {རྣ་མ་པར་ཐརད་པ་རང་། ངང་འཛནེད་དང ། སོ་མེས་ལམགཞོག་པའི་ཆིག་ག། ། 


ཨོག ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པཤེད་པའེ་ཆིག་དོ་། །རག།ནམས་འདོདཔརེད་པའ་ཚེག་གོ་ ། རེགས་ཀི་དུ 
གར་ཐརད་པཔ་འདོད་པུ་ ། གནས་སྣུ་ནོགས་སུུ་ལབ་ཉུ་བུབ་ ། བག་ཐ་སྭཱ་ཚོགས་ཨུ་རབྱ་ཐུཔབ་འདི་ལྷས་ ། དབང་པོའབེགོ་ཐ་དཔདཀར་པའོ་འགོ་ཁ་དང་། བསྟནད་པའི་བགོ་བ་ལྭ།་ ། ཉི་ཡ་བརགས་ནས་དབང་ཡུག་ཆེན་མོ་རཁྱཏ་ 


་ྦ ་ དཀར་ ྒ རེབ. ཾ བྲ 
_ ཤུཔཔ་\ །འཇུག་སྲེད་དང་།' ནམ་མཁལ་ལེང་དང་ ། གཅེཤའུ་བ་ད ། རྩ་མིདུང་། གནས་དདག་ཏུརསྱ་ཆུངས་ ། ད་དཀ་ལུ་ཡང་ཐརདཔ་སེདད། །མགོན་ཏུངམ་ཡན་དརུབ་ཞགས་ཅན་ཡང་མུ་ཡནེད། ལཱ་མང་ལོ་དང་ 

ཚངས་པ་དཔ་། འཇུག་སད་དང་། དབང་ཕུག་ཆན་པ་དང་།། ཆ་བོན། ལྷའི་དབཔཔ་རེཊ །ཉི་མ་དང་། ཟུ་བ་རཔ། ཆུང་གི་ཝཱ་དང་། ཚའི་ལུད ླུ ཅཅ གགསས་ 

༢༥༣༥གས༨༨ྣྫན༨ན2༧2¥༦¥ྦ¥+ྣ¥ྣ༈༣༈༣ྨྣནྣ+ཝྣ༧ྔྨློོ་ི་ [ཆུ ེས་ཡུན་ནས་ཇོ་གཡུན་ཡེ་ལེ།དུག་པའི་ིས།སགར་ 
ུ ཀྱ་རྐྱལ་མེ་ཝེན་མོ་བདག་ཅག་གས་ཐའ་པར་འགྱུར་ ། ཐརད་པ་ཡས་གཞེཡ་བའབུར་ ས་ས འདྲེལ་སྭ་དེང རན་། ༩ ༢ ༤9༦ ྦ 
ཅད་སེད་པར་གགས་པལྟེ། ། ནེ་འཇཐལ་མེ་སུརནས་ཡཾ་གེ་ཟུག་ཕའ་རག་སུགས་ཏི་ཧལ་སྟ་ཉག་འཚལ་ན། ། དེ་བཞེནགཤེགས་མ་དག་འཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངསྨ་ཆས་བརརུབ་སེམས་དཔའ་མངཔ་རང་བཅས་པ་ 
རལ རིས་ཀེཞུ།འདེན ཞུ ཞླུ་སྭང་ཕརྱ་གུརད་པ་ཡེན་ ། རེགས་ཀ་ཐུ་འདེ་ལྭ་རུ་ཟད་བླ་ཟས་ཕྲས་ཀཔ ། ཐེག་པ་ཆིན་པོའ་ནམ་བ་མངཕོ་མ་ རཔ ། དངས་ཀོས་ཁསྭནད་པ་དང་། ཡུདདཱ་བསྭནད་བ་དཔ་། ཆོགསུ་བཅདཔ་ 


, ཀཿ 


འདད་ཆགས་དཔེ་སྭངདཔ་ | གཏེ་མུག་དཔ་། འཁོརབའེ་མུག་ཁསཝ་ཡངས་སྭ་སང་ཡའི་ཚོག་གོ་། ཟབས་མཁས་བཛེས། 


;:; 
ཨཿ 


༦ །དང་། རད་དདལ་དང་། ཤིང་གྒའི་ད ། རྟགས་པ་བྲརོདཔ་དང་ ། འདྲིལ་འུ་འདས་པ་དཔ ། སེས་ཕའརབས་དང་  ཤིནེནནརྱས་པ་དང་ ¦ ོསོ་མད་དྲ་གཔབ་དཔ ། གཉན་ལ་བབ་པ་བསྟནད་པ་དཔ་། ཞིབ་དངྲ་པརདཔ་ 
ཡང་མོབ་པར་འགུརར།། ། །མད་འཤདས གས་གཞན ། །མའི་ནངད་གཏགེས ་ཕ་ཡ་ཧཱཔ ཡཔསེའཛནད་ཕ་ཅི་ཡནཞེ་ན་ ས་སག ོད ྱེ་མནས་བདག་ག།ུམ་ དཱ་སཱད ས་ཡོངས་ 
¥ གུབཀངསེ་འཇོག་གོ །གཞུནནས་ཏོ་ཡའེཆུལ་བཞོན་དཉ་པ་ཚབ་ལ་སམས་སོ། །བསྐམས་ནས་གྱན་ ` དཱ དྷ ་ [ ད་བཞིན་དུ་ར་ 
འགོརོད་གཞན་ཕྲ་པབ་མ་དཔའདའ་། །ནལ། རར ་  ཡ་གེ་དཱག་པའི་རེག་སུགས་ཀྱི་ཧམ་ཡོ་མནམ་འདེན་འདསྣ་མཁ་ ཨནུད་པ་དཾ། £ * ༽༢གེས་ཀེ་ཞུ་དའྱཚིརཤྲ་ཧབ་སེམས་པཿའཇུན་པོའ་ཕ་ལོཕད་ཕུནདཔའེ 
༤ ཉེར་ { ཙུཝ།འམསཧེ་ཕཱ་འདཏཱ་ཤནདཔའེ་ོར་ ། བཟྲོད་པའེ་ཕ། རཕདྭ་ཏ་ཕཱནད་ཕའ་ཕཱར་ ། _བཉོནའགུསཀ་ཕ་ལཱཡདཏཱ་པཱནད་པའེ་ ཙོར་ ། བསམ་གཉན་ཤཕ་རོམདཱ་པདད་པའེ་ཕོལ་། གས་རི་ 
/ ཕ་ཡོདྷཏཱ་ཕིནད་པའེ་ཡུལ་ཅགས་ འཐནདྟང་། །རགས་ཀེ་འུ་བཟས། ཕཔ་ཅིག་ཤས་མས ཡ་ལོ་ོད་ཏཱ་ཡནད་པྲ་དགངོས་སྐུ་རོགས་པར་འགུརཔ། །ཡ་ལཱ་ཞིག་གེས་ལག་པས་ལེག་ཕས་འགན་ { དཾདཀ་ཀྱང་ཕཱིརྱེ་ལྕེག 

ཕའེ་ས་ཝུབ་པར་འགུརརོ ེས་ཀུུ་པ་གེ་དཔའ་རགསགས་ཀོཧ ོ་ཉནམོ་འདའཕད་།། དོའི་ར་འཇོནདཔ་ཡཇདཀན་། རྱཝནཿིག་འཟུཔན་ ། དེ་བཞེན་ག ༡ 
གཡམ ༦ ¬ ༢ འགུར་རོ།། །གྙནས་ 


ཐམས་ཅད་ཡ་ ། ན་བཟའ དྭ མ་གནད་དང ། 
སུལ ། ། ཤུབ་པྲ་ཝམས་ ' པརསལད་པསའདིེ་ སྐདཅེས་སས་ས། {འགེལ འེ་རེ་སུགསཀེ་ ེ 
ྗྫ | ~< ི་ པཔ ་ ནྨ་ལནམ་ུཀ་ཁམ་ལིབ་ཕཱག་པའི་ ྲཀ་ ལྤཅུང་དོ། །དེནམ་ཆོས་སཱ་བ་དེ་ ། 


ཀྲོ 


རཿ 


པཔ $ ། དེནམ་ནམ་ཨཁའ་ ཡམས ། ཤཔ་རཱབ་སམས་པ་ = འར མོ་འི ་ ྲཾྲཾིྲཾིརིཾརེྭཾི་ 
ཞེས སུལ འདམ་བུའེ་འདམ་ཁ་ཞིན་དུཁ་དོག་དཀར་བ་རལ་ལ འུ ཀཀ ` ཞླག་མ༔ ། ལ་པན་མ་ཏོག་བདལ་ བཟང་པ་ཐགོས་པ། | ཿ བརྐ 
ད་བའི་གུཞུག་མ་མཐོདནུས་། ༢ཟུམ་སམས་དཔའ་གླེལ་པ་ཐམས་༩དྲནམ་ཕར་སཁདཔ་ས། ། རིགས་ཀོྲ་བྲདབས་མས་དའ་སཡུས་དཔྲ་ཝན་པོ་སུན་རས་གཟགས་རོ་འཐང་ཡོས ། ཡི་གེ་རུགཔའི་འག་ཝགས་ཏི་ 
ཧུལ་ཡ་ཆནམ་ཆད་ ། ཧྩིན་པར་གནང་བཞས་ལྩ་པ་དུང་གུས་ཤིང་ ཐལ་ནས ཨཾ་ཨ པདསྭ་ཧཱུཾ། ༢༨ སེ རུུག་ས་མཊ། ༼ཏཔཾཡའཛྲིན 


འདདག་ ཀ་ས པ་ཐམས་ཅད་རམ། པར་སེལད་པས་ཐེབ། ཐབཿ "། མཾ) ༩ = ༥ ཤ་བའ་ ཏལ ་འྔ་འདདད་དང་ ། ཤམས་པ་དཔ། ཐའ རེ་དང ། དགའ་བ ༡བ་བའི་ཏཾད་འཛིནད་དང་ ། ༈ དའོ 
ཧཱནཉེས་ །ཤ་ཁའ་ འ་ཉོརེང་འཛིནད་དང རཀྐ་ཀའ་ ཤའ ་པ་འ ཅེལ ༽ ༧༢ ༡པའི་ཉེང་རེ་འཛིདད་དང་ ། གྲ ཤ་བའ་ཏརང་ འཛིནད་དང་ ། བཀོད་ཕོའྭ་རལ་ལོ་ཞས །བ་བའེ་ཏུངེ་ ་ 
ནོས' འཛྲིནད་པ། ཞེསྱ་ཀ་བའི་ཏརར་ཁཛིདེད་དང་། ༼རེང་པའཇོནེད་དདགུ་ཐབོ་ ཐེབ་བ་། ཨུ ཡ་སེམས་རཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ ༢༩༣༠ཅ༣ཅ།ར ཡདན། །ཕརསེལདཔས། ། ས་ཐས་མ་ཝག་ཏུ་ །མཱནན་བ་སེནེ མནྦཾ། གེཔ་གཞེ་རནཔ 


་བདནགིས་ཡེངས་སུ་གདུབ་འདུལ་ཐ་བཅོམ་པ་རཔ་། དེནས་ཇོསྦཀི་མཁན་པོ་དེས། ། ` འདིགས་ལུ་ སལ ང་ ` ། ཡཾ་གི་དུག་པའེའག་སུགས་ཆེན་མོའགཙི་སམ། །རེགས་ཀོ་དཱ་བནེ་ 
ཌེདེ་ལས་ ཡནད་པ། ཡངསད་ང་། བླལ རཊ་བྱས་རད་བུྟེ། ། དེན་འཕ ཕཞདགི་མ 'འཕགས་པ་མ ཡམས ' ༣ རགས་ཏ་ཀླུ་འདན་ངས་འདུལ་བཡེནནོ། །དེས་དལ་ཨུ་ཏིག་ག་འཕྲེཔབ་རེན་ 


རུ °“ །རུས་སེངརའ་ཡཱལ་ཁ་པ སླིག 
% རོས། སྲམ །ཞགའཱས ཤག འཆལཏ།སོཇོ།༽ཆདཔརཧྭཧདརིཔའསམ་ཕ་ཡེ ་པ་ཡངས་སྐུ་ལགས ས་ ། འཛཏུའིཚལག གཾ་གཅུག་ལག་འཔག་ཡ་བ 
÷ ༡༦ེས་གཙགྱ་དདག་གེ། །དེ་་མ་ད་ལ་ལ་ ཁྲག སྲུ པརྡ་དོགས།་ཁ་མངས་རས་ཤག་ཀྲཐུམ་པས་ ། རི 

° ལཱན་བདུས་དེའཞིནཏུ་ | ཇེ་ལྕར་བཅམ་ལྤན་འདས་ཀྱིས་མཁེནད་ཕཊ ། །ཞེན་ཡང་དག་པར་ལོགས་ གག ་ 
ཟ་ སཱགས་འདིགསུངས་མ། །། ནམ་སྭ་ད་པནན་ | ' ོང ་ དི ལེ།།ཙུནན་སྭ་པཱ།། ྲ 
༥༨ ཱཧསགས་སོ་། $ རར ༨; ༈། ཤཊ་སེམས་དའྱ་ཐཱ་༢ ལག་ཞེག་འཚ་ཕུག་སྟོདདམ་གནས་ཏེ་། ཉ་ཡའེ་འདཅས་ཧ་པའོ་ཐ་པཱའི་ 
བ ༣༠༦༦ །རི་རེར་ཞེ པིས ་་ །རནའེ་དས་ནདོན་པོལ | ཐྭ་པནུད་པ། ། ངས་མེམཞེཔ་ཡཕའིནོརགུ་རཔ་འི གོས་ཅམཱི་ཁཱ་པ་ ༈ གིནདུཏ་ཊཏརཧེད། :* ༩ 7. 

རྣམ་པ་སྭ་ཆོགས། 'དང་ རི ཿཤུས་བྒནད་པ་ སར སེར་དང་ རྨ ༥ ཡས་ ། མུ་ཏེག་གིས མོ་དརྱཾསདཀ་ན་འཕརངོ་ ། ། ༢༥ 

ྣ།ྣྣྣ ་ 2 ་ 3 ཟབ མདྲ་། ༣༦ དཔ་དགསཁབསམག་ཡདསལནའོ། །འ་ འང་ 
རྦེ ཾ ་་ བཿ ཨྲ 


ས་ཞི ་ ་པར་ཚིགས་ཕ་འ་སངས་༔ གཏུ་ཐུཐ་བ་ཡྲ་ལལ་ཅིག །ེནས་ག་ ཁ་ཕ་ཐམས་ཅདྲ་དམ་པར་ས་ཡདཔ་། ེ་ 
རཾ ་ རག་པར་ཇོག 7 {བཅོམ རོ་ཁ་བ ཚེ: 

ས་བཀའ་༢༡ཡདུ་ཏོ། །རགསྱུ་ཀིཞུ།ོད་ཀྱིས་ཉེད་པ་ཉེད་དྲ་། ། ཙོས ༨༨ ཊ 
ངང ༈ དབཞེན་གཤེགས་པུ་ད་དག་གས་གཞུངས་ 


གུས འདིན་ཡངངག་པལྡུརོགས་པའི་མུངསྨ་ཧས ༦ ཕྲག! ལི རུ | ( 


སེལ ས་ས + ་ རམ 'འདའ། རཾ ལོ འཁྱོ མྱ་རགཡས་ འདའ་ཕྲོལ་བརྐེལེ་དམ་དིད། གཤིགས་ལ་མཐོང་ངོ། : ]3ྱབརུའ་སེམས་ དཔའ་མོས་ རཿ 


དཔའ་ཆེན་ཕོ་རཱཿ། རས (༥ །མཐོང་ནུས་ཀུངསམས་དདྲ་པ་ ་སུཔད་། -།འ རོས །ཐུཔནས།༢ཙག་ནེའཆག་སུར་འགོོའོ་ པཔ 


` ནེ་པོ་ཆེའྱི་སི ང་ཨ ། ཁ་ཅ་ན་པཾ་དག་འགའོ་ ། ཁཅཾགན འི ཤུ་ན་པོ་ཆ་པདམལ་གའེ་ངོས་ལ་འ རོ ཁན པཔཀིལ་མོ་ཀང་བ ཅས ཡུས 'པ་ལོར་བསང་ ཐངཱ། ་ 
' མངོན་ཐར་བཞག་ནས། ༦ ང་ །རེགས་ཀུ་བུ་ཐ་སྤུལེ་འུ ཟླ སེ་འུཔཞུད་ན་བུང་ཆུཁ་སེཿ སྲས ད་ད ག་དག ས་སོ ་ དབཁཁྱིརཔ་པོ་ཞིས ཧིའི ༣ཞུངབུ་པན་ ། ཤར་ཆུབ་སེམས ས་དའུ་ཤརྱ་ལོག (༢4 
པ་བྱར་ཝགཏཱ་མ་གནས་ཏ་ ། དབང་པའི་རེལ་པའེ པའ་བ། ཞད ° ༽གསྭ ངང ཡད །རི་ །གིར།སའ་དཔབ་རིགས་ མེ་ཏོག། ཡད་མཉམསཱཔ་ ཏྲ ཞེས་ཧབཡོདདོ། ། །གཔགེ་ཡནྭ་ཧརུའ་ 

སེམས དཔའ་ད་ངག་སེམས་ ལྲ་ ། རྣ་ག་ཀི་ བསམ་པ། 'འགྲལ་ བའགར་རྡོ། །ད །ལཱར་ཤབ་ཆབ་སེམ་ ས་དཔའ ་ཕདག་རེའྲི་ཆལ་ལོ་ ་ ློ ༼ ལུ་གནས་ཤང་ཟས་དཔ་། གཾས་ཧོ་དཔྱ་པེ་ནམ་མོ་། །དེ་དགུ་འུའོ་ 
འ་སག བས་ས ཧཾས་གའ ཁི ན་ཁོའྱ་ འགམར་། །རེ་དག།འ འཁོར་བའེ་ ར་པའ་སཱག བྲསལ་གསེ་གོས་པརྲ་པ། རཱ༢འགྱལའོ། ུ་བཟསུ་ཧནྱར་སྦ་རཱཡུས་འདུརའ་ལྔ་ཆེམ་སཤེང་དུནས་ཀྱདེ་དགུ་གི ཞྲས་ལ་གཞན་སེམས དཔའ་ཆུད། 
རིཀསདུ་འདས་ནས།། ཟླ ནཆན་མོ་ཞས་ཨ་མའེ་བྡ།ལེ་ུབགུ་དན་ ། བརྦརུབས་མས་དཔའ་མེམས་ཝག ་མ་སྐུན།བ་ུག །ཞེག་བྱར་ཝག་དོདཧཱ་མ་གནས་མ། རར ་ 
ནེ ེ་རྡ་པོའི་འོ་ ངཿ ཡ་ནི་རྫུཡ་ ཧའ་། ཡ ཨེ་པ : ནི་གི ཡའེའོ་ ། ༠ ལེ་ཁར་ཏཱཱ། ཛའ ཞིམ་ རགཏལེའ་ ། ལཾ ཡཾ་ནེ་ཤེལ་གིའོ་ ' འ་ ཡདོད།རེ་ ལེར 


¬ སར `¥ རས = ༨ ༣ 3 31 
ཧྲ |ཞིཔ་ཡཔཔ་ཡོ་ཁྱཧདྲ་ཡོདདེ་  ེནཔོ་ལེས་རོགས་ཉིས་ཞུཿནད་བཤྲིནྡེུ་མངུས་ལཐཉམ་ཁ ` །ནམལ་སཱཚོགས་པ་ ། །དྐད་འབབ་གུའ་། །ེ་ོདེ་དག་དེ་བག་གནས་ཏེ་ ། ནེ་དགུ་དུས་ཐམས་ཅད་དབ་སུའི 
› ཞུཔ་སུནས་སོལ་སཱན་འྱུདབ་འཇོནདྭ། ། གཔསེམས་ཏྡོགེ་མ་བྱསེདཔའི་ཉང་ཆཱབ་སེམས་དཔལ་དཔུག་ཀོཔསཔཔ་ཏདང ། མཚནསྤྱ་སེད་པ་ལ་ལམསསེ། །ེ་མའོ་ཕུག་བསལ་ལོ་ །ཧེ་བདུང་། ནབ ། འཆེབ་ལུག་བསལ་ཨེ། ཕུག ་ 
¡ ཤྷཀ་མཛའ་དབུགས་ཞིང་ མྱི་བ་ཡཛའ་ནང་། ༡༨ ལ་ལ འེཚེ་བཊེངྱངབལ ལ་ཀ ༥༥ རབ་འ 
..དའ་ཚལུལ་ཁོ་ཀློམ་འཆས་ཏེ་ཞུས་དུ་བཟོདསཔནས་ ། དནབ་རོན ༼༼ བརཞག་གེ་ ། རེ་དཁག་ཿནནས་ས། གས་ཉེ་ཞུར་འདུས་ཞས་བུརོག ༨༨, 
"ྷ .བངང་། ཆརའབེབས་པ་དང་ ླཾག་གཏངབའི་ཆོའལ་རུག་ཏེདདེ ༨ 


ཌཱ ུསྱ་གས་ 0 ཟ་ང / ེ 
རྤ ཀྱ་རྐྱས་ལོ། ས་ཤ་འཾ་བཱ་སཱའི་ཌྭཿ་ ཊཾ ། ༢བསངསྨྱགས་ཤེ་ཟ་འག། ༼ཾགཿྦར་ཕཱག་སྣོངདཱུ་མ་དག་གནས་ཏེ་ད་དག་ནེ་འབུམ་བ་དང་ ། གདུང་ ༥ ཏཔ 
ཝཾ ཊྭ་སསེའུཔུདགསསལཔོ་ཁྱསཕགསག་ཡའོདོ། །ཟིརཿཔསོ་དྲ།ཐས་དླག དགོ་རན་འདུན་འགུ་ཤས་པའོ། །དོ་ས་པ་རེོམགའིབཁག་ཐམ་ལམུ་རབ་པས་ཆོགས་པ།དོདི ། སོ་ནམ ༤ 
ཡོ་མནི་གསར་པཔ་དདྲུས་ལས་ཐས་པའོ་ ། རནསྲོད་མ་བཏུམ་ཏུང་ རྱནནས་པ་སཱ་ཆོགས་ལཏཀན་འཕངརོ་། ་ཅད་ལནདང་ནམུདཿ་ ། འགེམབའུ་ནུནཔདང་ ། དཔྲཿ་རུན་དང་ ། སེ་ཨོ་དདང་། སེ་མོ་པོན་ཡེད་དག་ཀྱཔ་རབ་ཏུ་ - - 
= ི༢གིཾཀཾ དག +ྦ+2+ནྫནྷཀར(༦༧⁄༣༨༥ྣ༥ྣེ ༥ ༤༨༠ 
ཾམ་ཧྟད་པ་རང་ ། ཡུང་ཊ་སྟནད་ཁ་ད་ཏྱཀས་སུ་འཏནབ་ནང་ | ཆདུ་འརྫོདེ་ཕང་ ། དུང་ ། དེ་ལཱ་ཤུ་འདས་ཕདང་། སྐྱེས་པ་རབས་དང་། ཤནེདཏྱཱ་གུས་པ་དང། ཆོས་རད་དུ་བུངབ་དང་། ཆོས་རྟན་ལ་ ` 


༡༩༠༧ ་་་ 
: ; ཀྐ 


ཁང་་ 


རར 2 "༢༩ 3༢ ༽ང ཾ་ 
ཅན 2 བཿ 


ཕབ་པ་བསཱནད་པའ་གཏམ་ཞམ་པདུ་མ་ཇག་ལན་ཚུན་སྣ།སེ། ། །དེའི་ལྭ་ནུབ་པ་ཐམས་ཉདྲ་དམ་བརུས་ཡདལ་ ། བུསེུཕགདེ་འདས་ནསྔ་བམས་ཅར་ཀི་ཐ་མ་བ་ཤཱའེ་ཁུཔ་གླུ་མཔ་མཚུན་ཤྱ་ཧལ་པོ་ཞིསྭ་བ་བཞེག་ཡདའེ་ ། པ་ 
སུའིུ་་གུ་པ་ཡཔརབག་འད་བྱད་འི་བཞི་སྣེང་སེད་དེ། བ་སུའིུཔག་པན་རེའྱཧདའི་བཞེ་སཔ་ཡདོད་ ། རནཔོ་ཝེས་རོགས་ཀིས་བྱ་མནད་པ་ ། ཡེ ུ་འབབྲན་ཡ་པྭ་སཱ་ཚོགས་པའོ། །རའྱི་ར་ལོ་དེ་ལཤང་དཔག་བསམས་ཁྱར་སྟོར་ 
ཧུ་མ་ཡདདོ། ་། ཙནདན་གུ་ཤང་འྱར་ཕག་གདཛཱ་མ་ཡད་དེ། ཟི་ལུའ་གེཔེའྱས་ཕག་སོདདཱ་མ དག་ཡདད་ ! ཁྭི་གདས་དནམསནེ་རྡངེ་ལག་ཧམ་པའོ ། བ་སུའེ།ུརབ་ར་ནགསརརཔརོན་ཕོཉ་ལས 'ཧས་པའིའང་པ་ཉེག་མངག། 

ནག་དམ གགས ། མུཏོག་གི་སེ་མོ་དེན་སེེངས་ ། དེལ་ཤའ་འཕེང་བཞིསྔམས་། ཟུཡ་མཞིནདུ་བཟང་བའེའོན་ པོ་ཅེས་ནྡེ་སང་བར་ཤས་ཏེ་། ང་ཁ་ཉེགུ་མ་དན་གསེན་ཧྤིགས་ 

རེནཕོཡས་ཡངས་སུ་ཟས་པ།། ནཔ་པ་སཱ་རོགས་པ་དགའ་བརཧ ད་པ་དག་ཀཔ་ཡདོ་ད་། |འཇཔཉོག་མ་དན་དབཞེན་གཤགས་པའི་ སཱའཇམ་གོུ་གིདད་མངོན་བརཔོགེས་ཤཔརས་འཆདཔ་ཡཔའཞུགཏ། 
འདལསེ་ཕ་ལདཏ་པདདཁ་ཟུག་བསུནད་པ་ནུནདཔར་མཇདད་། འད ཨུ་ར །ལོན་བའི་ལ་རོཡདྡ་ྲ་ཡནད་པ་བསྟནད་པ་སོནད་བར་མཛད་། ་ ` ཚུ།ཞེམསྭ་ཀ་ཕ་འོཕེད་ཏཱ་པནད་པ་བསྟནད་པ་སྟོནད་པར་མཛད་ ། 
འཟོད་ཡའ་པ་ལེཡདྲ།ཡནད་པ་བསནད་པ་སྟནད་པར་དད་ ། བཅེན་འབུས་ཀེ་པ་ལོལདྦཏཱནད་པ་བསྟནད་པ་སནད་པརམཛདཔ། ། བསམ་གཏན་ཧ་ཕ་རཁེད།ཱནད་པ་བསནད་པ་སྙེནད་པར་མཛུད་པ་ { ཤིས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འཡད་ཏ 
ཧྱནྐད་པ་བསུནད་པ་གྙེནད་པར་མངོད་ད་ ། དེ་ལཱརདེ་དག་འཛལ་གུའྲི་གེན་གནས་པའྱེ་སྲེ་དམས་ལ་ཆོསྦ་དམ་བྲ་ཚོགས་པ་དགུས་དུས་སྭ་འཁད་དོ། དེ་ལྟད་འེགས་ཀེ་ཀུ་དེདག་གེས་གད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ 


༄ྱནརས་གཟགེས་ཤོཾ་དང་པའ་ེསུ་ཊུད་དག་ ། འདཉའི་ཚལཀྱགཙུག་ལག་འྭདུཉེནད་པའི་ལཱ་དཿ ། ག་དཔ གཞདཧོན་དཔ་  སྷ་མ་ཡདཔ། ཉན་འད།ཨི་ཡ་། ཧི་ད་པོ་མནེབ་དག་དང་ ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དཔ། 


\༽ ་ ཡི: རྐ 
༡༦ 


རའ 


ཙྲ། །སྱཐ་བོམིལུསགས་ཏེ་ །ལའི་བོུགས་པ་དག་དང་། ཤངྱརབ་སེམས དཔའ་ཉེབའགྲའན། ྱསྲལགྭ་མདད་མདག་གསམཐོཔང། །དེནས་ལཅོམ་ཝན་འདམ་སྲྭ་གལཔ་ གསོང ཡརསལདལ་འད 
,  སྒད་ཅེས་གསཁད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བ་སུའིེཞུང་བུགཞན་དག་མཆས་སམ་མུ་མཆས་། །བཅོམོ་ཡུན་ ༤༢༢ ཤུ པོ 

×» ི་ ། གཏུཔ་དཔོགྱ་མོནས་ས་གཔག་ཚནརང་པ་གཡས་པའི་ཡ་ཁོ་ལསྙར་འྱུའ་པབ་དོའེ་ཚ་ ། ར་ཞོད་མའི་གདོང་ལྟ་གུར་འབབ་སྟེ་ མགས 
ཟླ ཞིུབསད་ག་ོ། །འགསྭ་ཀྱི་ཤུ་དེ་ལཱརཧྲར་རཱབ་སེམས་དཔ་འ སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོརཉན་རས་གཟིགས་ཀྱ་དབང་པོའྱཧནྡེ་རབས་ནི་ད་འདའོ། ~` དནས་འཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་།ཟུབ་པ་ཝམས་ཅད་དུམ་ རེ ང་། 
ཟེ འདྲིསད ེས་གསོཡད་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བ་རའ་འུཔའུ། : }དེ་ཡང་མ་མཆེས་པ་ལགས་སམ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིམ་བཀའ་ གསུང་གབ། ། འགེསྭ་ཀིུ་ད་ཡངྱ་སད་པ་ ཡནེན་། །དྲེནས་བཅོ་ རེ་འ 
ཟླ ཝཱན་འདས་ལ་ལྦྲཡ་ཡ' ཐམས་ཅད་ནམ་ ཕར་སེལད་པས།། འདྲས ཁྲ ‹དས་གསོཡདཏ་། ། །བཅོམ་ལཱམའདས་དྦརཱབ་སེམས་དཔའ་རཉན། ༢ས་གཟགས་ཀེ་དང་པོ་མཆས་སམ་ ། མཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀོས་འཀའ་ 

༢༡ཡད་པ། ། ཤང་ཆཱབ་སེམས་ ༠: པས ལེ ། འཛེ་ཏའེ་ཚལ་གོ་གྱཇུག་ལག་འཕའདེད་དུ་རལ་བུ་བ་དང་ ། ཤག་བུ་ཁ་དང་ ། བསན་བཀུར་ཤ་བ་ང་ ། དབང་ཕུག་ཆེན་པྱོ་རུ་རང་ 

བཅས་ཏེ་ལུང་བསསནད་བའི་ལེལ་འོལོ། །དེནས་བདྲརུབ་བ ས་དཔེ ཧོ གུ འཁུད ཀད བོ དོ དེང དམབརོ་དོ།དཀརཔོ་འབ ལག 

¡ དཔུམགིཁ་འགོ་༨། ཁ་ནོག་དེ་དག ལིས གགཙུག་ལག་ང་སང་ངོ་། །མེདུ་ །ནནགསུམ་བྷོར་ཏེ རྦ ར་བ་ མམཁནརྦཧལ། ` ཀ་འ 


རེ ཐབ་་ཡས་ ཡམ་ ཆ་ལ 


|€ ༨ ༤༨ ༧ སེོར་ཡགི་རིར་ ཁང་ ་ྤ 7༠ ; རེ དཀ ཱ :ྫ་# “¬ ༣༨ ཚ༅༅་ 
༦། །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་སྨན་རས་གཟེགས་ཀོ་རའངུ་པོ་ཡུཔསྟནད་པརའགྱར་རོ། །དེནས་ལཱའི་བུ་འབད་ཕུགཏནཔོ་སངས་ ། ཤཧཱབ་སེམས་དཔྱའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་སནརས་གཟགས་ཀྱེ་དབང་པོའ་དཔལ་ལ་ཕག་ ། 

༡ འཚས་ནས་ ། ཨཿནརས་གཟགསྦཏདབང་པོ་བང་ཕུག་ཆེནལོ་ཆོས་འཛྲནད་པ་ ། ཕདམའི་ཞམ་ཕུདམ་ལ་འགེས་པ་ ། ཐུག་ན་མེ་ཏོག་བདམ་བཟང་པོ་མདུའ་བ་ ། པད་མའོཾ་མཔལ་དཔ་ལཱནབ་ ། ཡེངོས་སུ་བསརོད་པ་། འགོ་བ་དགུས 

_ །ཅུནན་པརམཛད་པ་ ། སའི་ཉནམཆོག་འུཛད་ལ། ། མེམ་པར་མཛད་པ་ལྭ ལུག་འཚས་ཨེ་ ། ཞེས་ལཱའི་བུ་དབང་ཕུག་ཆན་ཕས་། ཤད་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རནརས་གཟིགས་ཀེ་དབང་ལ་ལེདེ་ལཱར་བྷོདནས་ ། 

༧ ཌག་སེ་འུགཔད།དེནས་འདུརས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ ཅེན་ཕོ་མན་ན་ིགས མབས ། དབང་པ ཅསཡུམ་ལོ་། །ཅེགས་ཀི་ཞ་འོདཆོའི་ལལཁ་འོག་སེ་འདུག།། དནས་ 


ཌི ཀུའི་ག་དབང་ཕུག་ཆེན་པོས་ ། འདྭ་གདུཅེས་སླས་སོ། །བདྲགག ནྲ་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའི་ལུད་ཆབཏ་ལུརབསདད་ ཅུགསཡལོད་ ། །དེནས་བཅོམ་ལནའདསཉེས་གསུམས་པ། ། 
པད མམ ¦ གགས་ལ་ཕག་ཆེམལ་མངདག་ལྲོས་པའིསངསས ༥ ` དདཔ་གླན་པུད 
པ་ར སྐྱེས་ཞུ་ འདུལ་བ 'སྩན་བ: ། ལཱ་དྱ་ནམས་ཀྱི་སྟནད་པ་ ། སཱངསྒ་གས་བཅམ། །འདམ་དབད་ཡུག་ཆེས་བ་འར་འགགགརའོ་། ། །དེནས་ལྕའམོམུ་མ་སཔནས་ ། ཤད་རུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་རཿན་རས 
༼ས་བཏོཞི་པ་འུུ འལ | བངཆཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་པཿ་འཆེན་པོ་ཅཉནརས་གཟིགསོུ་འབང་པོ་ལ་སོད་པ་སེམོ་བ ། །རབྲ་རཱབ་ས༥ས་དྲ་ཏན་་ོ་དབངལོ་དོད་ཕུག་ཆེན་ 
 ཤ་འུནདབར་མཛུད་པ། ། སའི་སུཉན་མཆོག་མཛུདཔ་ ། ལནམ་བཟང་ཕྱེ་ལོག་ནམཔའ་ཞ།། ཁདམ་ལེ་དཔལ་དཔལན་ཐ་ ། ཡོདེས་ཨུ་བྒོརོད་པ  མྱ་ཕནལས་འདའ་འའོས་ལྟེདོདམ་ ། ཡགས་པར་དགེངས་པར་མདོད་པ། ། 


ྷ རོ ཟེ 
/ ༩༩ 


༥ རེ ཅི 
སཿ རེ (ྱོ 


ˆ ¿ (1 རཀ སའ 
༥: ་ ± ཆཿ་་ ཡེ 


-¬ 


ཀ་བལ ཁྭ རྣ ལཡ ་ཡའཡཔ ལོ 
\ཿ རོ ×' 


ཆས་འཛིདེད་པ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ ། དེཀྐར་ལཱ་མོ་སཱུ་མས་ ། ཤདརཱབ་ཨེམས་དཔའ་སེམས་དཔའནེན་པཕོ་ཉན་ས་གཟིགས། - མར་ལོ " 

ཱ = ཆསྐས་དསུན་ཏཆ། ་དཔའཆན་ཕོ་ཧཿན་ས་གཟོགས་ཀ་བང་པོ་ལ་ཁསོདདགསོལ ༥པ།། ེདཀེ་ (ས་སཱར་པ་རྲང། ། བདག།་ཡངས་ས་བརདཔར་མཛད་ 
ས་ཡེད་ ྲ ཿ ལལ ་ 3 དགགས་ཡད་པ།། བུད་མུདཀི་ལུས་སྲད་པ་དང་ ། བདག་ཡོངས་སྭ་བརདཔར་མཛད་ 
ལ་བ པ་གངབའི་སག་ཁྱ་་ཁ་དྭ །ུ་འཛནདད་པ་ལས་ ། འཕག་ལེནསས།ཁཏདཔ་པམཛདདུ་གསོལ་ ། །དེ སར འེ འའ 
རལ ་ རར རར ་ གཤགས་པ་ངགུ་བཅོམ་བ་ཡང་དགུ་པར་ཇོགོས་པའ་སདསྒ་ཆས་འིག་པ་ 
ག་ང = རྨ་ རར ༽ ླཱི་ཱ དཱཡ་བའ་བ། (སྐྱརཕ་ ། མཿ མསཀཾསྭནད་པ་ སངས་ཆས་བཅོམ ནའནས་བྲ་ངེག་ རརར ོང ངི 
ཀཀ ་ ་ + ི་ ུ ནརསཀི་དབརཡོས་ ད ༦ བས ས་འ 

=& ཚི "༽་ ཧང འ ༈ ང་ འའ དཡང་ ིྩ ་ མ་ལཱནའདས་ལ་ལྤཾབ་པ་ཐམས་ཅད་ ༥རར་ལེ།ལ པས་འ ཅེས ཡང རོ 

སནརས་གཟགས་ཏིདབངཔ་མཆས་ ། ཡོབ་བ་འདག་གསྦ་རྐག་ཐབ་པ་། །དའཔབདག་ནོཿའི་འདས་བ་མཚས་བརུའད་ ཡད་ན མ་པརསཡད་པས་འདྲསདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ 
ས་ར་རི་ཞེས་༡ ལ་འ ལེེ་་་། ོ་ ཆའི་འབས་གུ་མཆས་ལརྱགརད་ཏོ། །བདག་དོརངན་བསམ་བ་འཞེནན་འགུབ་བོ་། །བདག་དའངནབསམ་པ། རའ 
རག་དོ་རེད་ག་ར་ཀཱ་ཡམ བར་ཆད་མ་མཆས་ཕན་གཱརད་ཏོ། །ཡེགས་ཕར་དགོས་པ་ཆོསཀེ གོ × ¬ 


ཅེས ༢༨ ཇག འགོ སིརདོ་་་་ „ པི ༤ 3 ༩ རོ 
'གསལད་ཏ་ ། བཅམ ལཱན་འདས་དྡ་རེང་ འདག ཅཿམསས་གཞགསཀ་བསས། ན་ཏནཀྱ་ཧྲ་ཀག་བཤད་དྭ་གསལ། ། ེ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉོས་བཀ འཿཡད་པ་།སྨ་ ཁ་པ་ཐམས་ཅདྲ་དམ་པར་སེལདཔ་འདི་ལྭསེ་དེཔན 


མཆོ རྫ 
འའ སི 0 0 &འ་ 
+> 


- 


* 


2 ལོ་འཁོར ` ་ པ ། རའྲ་རྭལ་ལོནག་ལོ ར་བ? ། རིའྨི་ཆྭལ་ལོ་རོ །རིྱི་རཱལ་པྱ༔ ཕ་དང་ ། རིའ་ཆལ་ལོ་ཐམས་ 
 རྱི་སྭསཕོ་འཌར་ཡུག་དཔ་འཁོར་ཡུགནཔོ་ད་ །རྱོ་རམ་ལྐསཱ་ལེད་དདཔ་ །རའྱི་ཆལ་པོ་ནག་པོ་དང །མག་ འིརལ་ཕོ་གེསུས་ཤལ་དཔ །རྱི་ཆས་བྱ་ལི་ེནོད་པ་དང་  རིའྱི་ཡམ་ཕོ་བེམས་ཅད་དྭ་ཏག 
སས  ་་ ། རར ༥ །རཾགསཧྱི་ཀུ་པས་ ' 
-4 རེའི་རྒྱལ ་ཡོ་དག་སུ་འདིཉདགཅག་གོ་བམ།། ལྭ ། སང་བརྒྱ་འོ་ཞཾས། འམ། རའ ཞས་ཁམ་།  ་ལ་འགྲའག་ཁུརཕག་སོངངོ་ཞ ཁམ ། ཤངས གྲག ། རོགས་ཀྱ་བྱཱ་བཝཧཱཔ་སམས་དཔའ་ 
་ྲ  སེམས་འཔའ་ཆེན་པ ཏཿཉནུ་རས་གཟིགས་ (ེ་༣འང་པོའི་ཐེསོདནསས གག མུཔོནོ་འགངསདུས་སོ་ ༤ །རེགས ཧཱ་བུ་འདེ་ལྟསྭ་ །དཔེརན།། . - རྡུཡ་ཝ་རབཀྱེ་ཚད་དེ་ངས ་བཟུང་བར་ནཱསཀེ ཉེ བདྲ་རུབ་སེམས་ 
:÷ ཟླ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ཝཉན་རས་ཏེ་དབང་ཕའ་བསད་ནམས་ ¦ . ཀི་ཆོགས་ནེ་བགུངརོ་ནུས་སྭེ།། །རེགས་ཀིུ་ཞདེལཱ་སྭ་དཔེ་ དཔེརན་། ུ་མཐོ་མཆིརྒ་དམས་ཆེན་པོ་ནིངསཝ 3 ནས་ བགང་བར་ 
་‹ ཛོ ནསཉཾ་ ། ཤྲང་ཆབ་སེམས་ རྨར ཿ ཅས :` གཟགས སཏེ་དབཔ་པོའི་ཐསདན་མས་ཀེ་ཆོགས་ན་བགང་བརྩ་པོ་ནུས། ་ ` །རེགས་ཀྱོ་བུ་འདྲིལཱ་སྟེ་དཔེརན་ ེ ཤེཤོར་ཤའི་ཚལ་ནེ་པས་འདབ་ ( 
; - མ་རེརུ་ནས་བགདནས་ཀི་། ཤྲཔ་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་སེས་ དཔའ ན་པོ་ར རུན་རས་གཞཾཿ ་གཟགསླ་ཀ་དབང་པོའ་བསོ སོདནམས་ཀེ་ཆོགས་ན་བགཔྱསཱ་ནཱས་ས། ་ །སྡཾཊ་པ་ ཟམས་ཅུད་འུམ་པར་སེལདཔ་འདྲེདེ།དེབ་རན་། ། རེ་རབ་ར༽་ 
4, རྔཝ་ལྐོ་དགེ་ཁའི་ཕུངཔརྱོས་དདུ་ ། ཆུ་མཐོ་ཡརིར་དསུ་གརར། ནི་ག་ཚརྱའ ཊ་ཕོ་བཞནེ་གུནས་ཕའ་སེེས་ཕ་དང་ ། ཤུདྱ་སེད་དང་ ། ཤེའུ་དབགུ་མོ་དོག་ཐམས་འདན་ལགེ་མཁནདུ་ལུརདཏ་ ། ལེའྱེཉེས་པོ་ཡཐའསས་ཡུ་ 


ཧཿ ¡1 ཡགེ་གེརྭདཾས་ཀཔ ། ངས ༨༤ 'བགཔནུས་ཧ ླཊ། ཨཾ་ཨ ཕོ་སཱན་རམ ༢༦༤ ན་གགངྱ་རྭ་དསོ་། 1 ི་ོ 


སཿ 
× བཡང་ལ་ང་ང་ ་་གབངང་ པེ ུ | ¦ 


སྡ 


དབཞོན་གཞིགས་ བཅོམ་པ གསསབ !ཱ གདེག ྲ་ཕག་གགཉསདངསཏམ་པ་ ན་བ་དང བཤེས་དང མཡ་ཡུནདང ། ན་ེ་ཉེདྱནད་ོཾ་ཡ་ཞོད་ཟམས་ཅདྱ་ཉས་།དེ་བཞོན་ ། 
༦༣༥ 3 པ་མའི་མསོད་ནམས་ཀེ་ལུཔཔ་དོན་ ། རེགས་ཏོབྲུ་བྔཝཆུབ་སེམས་རཔའ་སེམས ༈ གར་ུ་གཞིསས་ོ་ོསའོིཉག་ 
མ་ག གེ་ག་མོ་ལ་གནས་པའི། སིི རྲི ུདུནཡ་ ལརསལང་པ་ ནི { ཤུང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ལོས སྟཉ༔ན་ས་༩ ༤ ལོང 
དི ལིའི ༢༨ ཨི ཏིདད་འཇིནད་ད་། × ས་བ ིགོག་གི་ཁཉན་ཆས་ཞ་བའི་ཏུཔརེ་འྲོདནད་དང། ། བོགས 
: ར་ཁ་ཐཾནདདཔ་ ༡ ཆན་པོ་ཞེས་བ་བའི་ཉངེར་ འཇིན ( .. ““ ད་དཔ ནམ་བར་ཤདཅས་ཧ་པའ འའིཏོར་ར །འཇནེད་དང་ །་ ་རོ་རྲ་འཕྲང་ ཞས་འ པར་འཇནེད་དང་ ། དམ་པ་ ཕཤ་ཕོའ་ 

་འཛིན་དང། ཨུ་རཔ་ཞེསའུ་ལའིཏད་འཇནདདང ཇར ,སས་ཡུ་ཞེས་ཤཁའོ་ོངཔ་འཇིནདདཔ ། ཟེཔ་པའེ་དུའཔོ ཞས་ཧ་བད་ཏེང་འཛིནད་དང་། ཆས་ལེའོ་དབངལ་ཞོས་ཧའོ་ཏེར 
འཛིནདདཔ་ ། ནམ་པ་མངལོ་ཞེས་ཧ་བའེ་ཏ་ སོ ཧེ ིོ་ཞསཧ་ལའ་ཏརཔ་འེནདདང་། རྐག་རླུ་དམ པ་ལས ཿའཛིནད་དཔ་ ། གག ་ ཞཾ 
སཱང་ལབསགཡའད་༔། ཧད་ཅས་བ་བའ་ཏ ༥ཏུཔ་་འཛནད་དང་། ུངཡངས་ཞྭུ།ཕརད་བདཆེས་བ་པའ་ཏོ 'ཉེང་ར་འཛིནད་དཔ་ ། དབང་ པོ་དེམ་པའྱི་མགཅེས་ཧ་བའེ་ཏོའཔ་ (དཔ ༡ ཉདེདདམ་པའྱོ་མོགཅས །ཧབའི་ཏོལཔའཛེན 
ཤྲ ¡ ་ | རྡི་མཇཔ་ཞེས་ཧ་མའི་ཏོང་པ་འཛོནདདཔ་ ། ཤིནདྱཏྭ་སནད་པ་ཞེས་ཁ་བའི་ཏོརར་འཇིནེད་དང (ར་ཧཱ་ཨཱ འས འདོ་གཟེར་མཐའ་ 


ˆ 


རའ ངི . འི 


༦, ཡས་སྦབཿས་ཧ་མའོ་ཏངར་འཛནད་དང་ ། རལ་འོརྐདྱ་བེད་ཅེས་ཧེད་བའེ་ཏང་ང་འཛནད་ ཱ ། འཐོར་བཞེས་ཤ་བའི་ཏངེང་འཇིནད་དཔ འཛམ་འའྲེ་གཔག་དམ་པའྲེ་དོགཅེས་ཤ་བའེ་ཏངེང་འ པདང་། །སརས་རྒྱསཀྱ་ཞདེཧྱེ་ ; 

) རམ་པའྱོ་བགཿས་ཤ་བའི་ཏངང་ཁཇོནད་དང་ སྣས ིྣྲྣྲྣིྫིྣྫྗྗྣྣྣྣྣྣྣར ཿྲ 

- ཏེང་ངེ་འཇོནད་དང་ ། རྒྱ་མཚོ་ལྕམཟབ་ཕ་ཞེས་ཏྲ་བའེ་ཏངེང་འཛེནད་ ཡ། འཁོར་བ་བྱར་བ་ཞེསྭ་ བའི་ཏོཔ་འཛིནད་དུང །རྔགསུ་ཀོ་འུ་ཁད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཁཿན་རས་གྲཟགས་ཀྲ་བབང་པོན་ཏུངེང་ 

༼ ཇིནད་དེ་དག་དུང་ལཱན་ནོ་། །སཾབ་བ་ཐམས་ཅདྲ་རམ་བུར་སེ་ལད་ པ་འདི་ལྟ་ག་ལོག་པ་དདསེལདཿས་ག་བའདེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ ༨ ` འེད་བརུ་གཞེགས་པ་འཇག་ཏན་མཁེནུད་ཝད 
` དེའེལར་ 


། 
རར ་ ས་བཅམ།་ཝཾ། ་་ན་འདས་འཇགཏེན་རྲུ་དབ་དོའེལ་དོའདས་ན་བང་ནབ་སེམས་པད ་ )རདེ་ཏེ་ ། དོའེ་ཡིད་བཞེན་གཤེགས་པའི་སཱན་སུར་5རབ་སས 
༩ ༤༡ _ ན་བྲ་དོད་པ་དེ་ལཱ་བུ་པས་ཐས་ས། ། ༡༡༥ ྲ འབ ་གདོས་པ་རྲ། ས་རེ 
པ་ཡཔམ་ཐད། །གངགཝ་ནུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་། རྡོར་ཧཱུནདུ་འཕགས་པའོ་ཏངར་འཛིནད་ལ་ཞུགས་ཁ་དའི་ ༡ །བདནུག་སེམས་དཔལ་གམས་དཔའ་ཆནསྱོ་མན་པས་གཟོགས་ཀོདབཔམ་ཁཿབ་པ་ཞས ཏང ྦ 
༧༣ ྫསརྫརི༨༽ཀ༨༽ཀཔེཔྗྣཾཾཾྣྣྣྨྨྨོི | ཟྲཔ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
སྭ་བ་བའེ་ མར་ཁཇོནད་ལ་ཞུགས ཏེ 


ཆེན་པོ་བཱཉནརས་གཟུགས་ཀ་དབང་པོ་ཉོ་མ་དས་པའ 


/ 


། །གངག་ཚན་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཀླུ་དཏུ་བཟང་པོ། ། གཔགོ་ཚན་ཐུགས་པ་ཞེས་ཧ་བའི་ ༨ 


པ ་ 
ངི ༧ 


ས་ཆ་ར 


ཏེཔངེ་འཇིནད་ལ།ཞུགས་པདའལ་ ། ཤད་ཆཱུབ་སམས ཡའ་སམས་དཔ་འཆེན་ཕོ་སཱཿན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབངཔོ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཅེསྱ་བ་བའེ་ཏོཔཔའཛདང་ལཞུགས་སོ།། །གཔགལེ་ཧྲར་ཆཱབ་སེམས་མཕའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ད ༩ ་ 
ཕོ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ ། ནམ་པར་འཉེནས་བ་བའོ་ཏངཔ་འནད་ལ་ཞུགས་པ་འོའིའ་ ། ཉངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡམས་དཔའ་ཉེནཔརྙེཿན་རས་གཟིགས་ཀི་ཕབཔ་པོ། ། རྡོ་ར་ལུགས་ཀུ་ཞེས་ཤ་བའི་ཏངེང་འཛོནདད་།ཞུགས་ས་།། ་ 
གང་གི་ཚུན་བང་ཆཱབ་སེམས་རཔའ་སེམས་རབའ་ཆེན་ཕོ་ཀླན་ཏ་བཟཔསོ་དབཔ་པོའེ་འགོས་ཤེས་ཁ་ཐའཏངེཔའཛི་ སྭ །ཞུགས་པ་པོའཚ།་ ། ཤང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་རཉནརས་གཟུགས་ཀེ་དབང་པྱོ་ཧ་ཡཚོ 
ལཱར་ཟབ་ཅས་ཤ་ཛའ་ཏཔཔ་འཛཾདད་ལ་བཞུགས་སོ། །གངག ན་རབ་མམམས་དཡ་མམས་དཔའ་ཅེནཔ་ཀནྣ།རཔས་སེངག། ˆ ཅེས་བན་ཏོངཔ་འཛིནེད་ལ་ཞུགས་པ་དོར་། ཤྲང་དབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རེཉནརས་གཟིགས་ཀི་ུང་ཕོ་སེངགེ། ནམ་པར་རོཕདཆས་ཁ་བའེ་ཏངར་འཇིནད་ལ།ཞུགས་པ།། །གངགཅ། ནྭ་བདྲཧཱབ་སམས་དཔའ་ལམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཀྱཀཏ་འཟར་པའད་ 
པ་ཧཱཾན་བརཉེདཅེས་ཤ་འའཾ་ཏརེར་འཛིདད་ལ་ཞུགས་པ་འོའེའར་ །ཤཔ་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཕོ་རཿན་ཝས་གཟོགསཀ་དབ་པོ་ ། བརྟརྦ་སེད་པ་སྐེམས་ཤེས་ཐ་བའ་ཏཔར་འཛིནད་ལ་ཞགས་སོ་། ། ་ 
འི་ཡནུ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ནཏའཟཔཔཁ་འིྲག་ཐམས་ཅད་གཉེདབར དཔ་ད ཤབྱརལ་བཡས་དཔའཡེམས་དབང་ཡེདའ་ཅགར་གཟོགས་ཀོ་ལས་འཔ། 
་ ཐམས་ཅད་འཧེད་པར་ཤེདནུས། །པོའེ་ཡན་བྲད་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚིན་པོ་ཀུན།ཏུ་བཟང་བོས་ ། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ར༔ནརས་གཟིགས་ཏ་དབང་ཕོཡ་ཧཿན་རས་གྲ ེ་དབཔལོ་ 
 ཏོད་ཀྱཾས་གཱཊས་པ་ད་འདཱ་བ་ཡགས་སོ་ཡེགས་ས་ཞེས་སམས།། །དནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོག་པརདསཡདཀྱསྱ་ཀདརབ་སེམས་དཔའ་མམས་དཔའཆེན་པོ་ཀུན་ངུ་བཟང་པལ་འདེ་སདཅེས་བཀའ་༢མཔདཀོ་། 


: ར་ངོ = ང་ཟོར ༩ 2 ལོང 


༦ རའ ་ །སེམས་དཔའ་སེམས་ ལ་པ 'གཟིགས་ཀྱཾཿ ༢ ༢༡༥༤ །ཤཔ་རཱབ་སེམས། །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཞན་པོ་རྩཿན་རས ཿགཤིགས་ཀདཊང 
་ྟ པ་འི ཁད་བདྐ་ལ་བྷུན་ ། ད་བཞཾན་ག་ སྭ་བཱ་དག་ཡ།ཡངྦ་པཱ་ཨཔའུ་ཞེས། ། རས་ཡག་ཿ ཡཱག་པར་དད་སེལད་ ཊཡའདྲིསཱད་ སོ ན་ཡ ་བཅོམ།ལཱན་འདས། གུས་ལྭ་གིབ་པ་ཐཱམས་ཿདྲནམ་པརསཡད་པས་འོད འདྭ་སད་ 

ཚེས་གསེཁདྟཏོ། །འཅོམ་ལཱན་ཁདུས་ཝེག་བཅན་པའོ་མེདོའྱི་རལ སྐ་བ དོ །བཤད་དུ་གསོལ་། མོ ་ ཁམེསཤཔདགའ་བརབསར་དོ། །བ་ཅམསཕན་འདས་ཉིམ་བཀའ་མ༡ཡད་པ་ 
༤ ིགས་ཀ་ཞ་གཡདག་ །ཐེག་པ་ཐ་པའིམནོའྱེམས་ལོའ ཟ་མ་ཏོག བཀོད་པའྱ་ི་ོས་པ་དདག་པ་ ། སུན་གི་ལས་ཀོ་སིབ་པྱ་ཧིད་ ་དོ། །གངདག་པ་ལཔོད་ཀྱེ་དུདྱ་སེད་ལ་ཆགས་ཤོང་ཞནད་པའི་ 


འ ༡༦ 2 པ་། ར་ཕ'་ངང་མ ཙོར བར 2) ༠ཏཔ དཔ་དང་ ྲ 
ཤ ལག་ལ་ལ་གཞད་་ཡ། ་ རླ་ག་ ` ཕའ་ཨ། རྲི ཅཅ ཀཀ ་ ། དེགྟ་གུའི 


༩ །དེནས་བ་ ཙམ་ལ འདྭས་ནཐ་པ་ཝམས་ཅད་ མ་པརསེཡད་པ ༥པས་འདེ་ 
སྲ །བཅེམ།ལུན་འདས བདག 'གས་ ཇིལཱར ལ་ པ་ཆེན་པེའི་མ འྩཾཆལ་པ །ཕོ་ཟ་ཨཏགེ་བཀེད་པ ལག་པ ༣༢༣༥ ཝརདཔ་འཆསའབྱ་ །ཿ ཤོ ལཱམའདསཀཿ ཀྱོས རེ ', 
ད་པ།། ་ རིགསྐཀོ་དུརིརཕིགྱི་ཡའ ༡༣།བ་མུ་ཧཱ གས་ཀུ་ངས་ཡ། ། ཅཅ ` །དུག་གས་ད་མ་དང་ །རཱཾ་ཨ་ཨྱད་ཕའེ་ འ་མཐའརཊྷཏག་པ་ཡདོན་ པ་བོ །གང། 


ྲཀ་ ཀ་ཁ  ་ 3: བཱ ཀ་ག ་ 0 ་ -[རགས་ཀྱོ་ེ་ེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ 


ཀཱ ༢༡ = ¬ ཟིས ཡུ 
ཆེན་པེའ་མདོའྱ་རས་ཕོའྲ་ཟ་མཧོག་བཀོད་པའི་འདེན་ཐིག་པ་ཐམས་ཅདསགཙིཔདཀར་པོར་བེདདོ། །ཤབ་པ་ཐྲམས་ཿདནམ་པརསེ་ཡད་པ། འདིལྟ་ལེ་ད་རན་དཀརད་ཀེདས་ཀྱིའ [ ༧་དཔནགས་ཚྲལ་དག་ཤེད་ 
ཉཱ་ལེགཱརདཏ། །དེནས་འྱིར་ལོཁ་བྱསུཔ་ཞེསྱ་བ་བགནས་ནས་ལངས་སེ་ །ཨཱ་དཤིང་གེ་པ་དང། ནད་དཔནགས་ཚལན་དགྲ་ལག་ཕདའདད། །རིགལ་ཉི་ད་དབཞིན་ཐག་པ་ཆནཔ་མདོའས་པ་ཟ་མ་ 
༡༩༥༦ །པ་ཁམས་ཅད་སེག་པར་ཤད་དོ། །གང་ཐེག་པའནཔོ་མདོའྱི་ཉལ་མུ་ཐེས་ལུའི་སེམས་ཉནད་དག་ཞེ་བད་པ་དཔྲ་ཕན་པ་ཡོནཏེ ། རེགསྐ་ཀཞུ་དདུ་ན་ས་མ་འ་སུ་བོ་མ།ཡན་བར་རག་ལར་ཧའོ་ ། 
དག རར ཿ ། དབཞིན་གཤིགས་བྱར་ཞཏིས་ལྲཤགསཏེ་ _  །ལགས་ཉེཀུམ་ཁཇིགས་ཤིག་མ་འཇེགས་ཤིག་ ། ་། ཌེདོཏྱིས་ 
རརཾྲི ཉེཾ ༼ འའ ཡའུགུར་རོ་། །ཨཱརེ། བ་དུཔ་ ། དའ་དང་ ། འཆོབ་ རྩཱ་ $3 རཀ །དགའྲ་ཞོཇ་འདོད་པ་དུད་ལ་ལ།། 
གསར ི་ ་  དེཁ་ཉནྭ་གོ་འཇེག་ཏེན་གེ།འམས་སུ་སབོཞཔདེ་འཞེན་གཤེགས་པ་ལུང་ བམཐའ་ཡས་ལས་དམ་པའེ་ཆོས་ཐེས་པརའགུརར་ཞིས་དགུགས་ 
འཧནད་བར་མཛད་ད། ་ །རིགས་ཧེ་དརསེུམ ས་ཅན། །པ་ད་དག་ཐད་བར་འཚེབ་མའུར་རོ། །དནུས་ཤཔརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམ དཿ བཟེན་པོ་ཁཉན་རས་གཟིགསཉི་དབར་པོས་ ྦ ལོ 

¡ ཨམགེབོས་ཤུག་འཚལ་ཏེ་ ། ཧོགས་ཅགྱུ་མོདད། །དནས་གིབ་ལ་འཕམ་འདུནས་པར་སཡད་པཅང་ལེའསདགུག་གོ།། །ལྭདང། ཟུ་རང གནོད་ལེན་དང་ ། ལཱ་ཡ་ཡོན་དཔ་ ། ནམ་མཁའ་འྔམདཔ། ཆོ་འམོ་དཔ། 
, ༈་འཕྱ་ཆན་པོ་དང་། ཀྱདཿྱམ་ཡིན་པེ་དག་བམས་ཅད་ཏུངདངངོ་། ་།གཟགེ་ཡ་ནྨ་དད་དབབ བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་ཚདཔལཱནབ༩གའ་བོས་འདྲི་གདཚས་གསཡལད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གོ་ 


སར ། 


།བླསབ་པའི་མཱམ་བ་བགདདུ་གསོཝ།་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོམ་འཀའ་སཿམདཔུར། །དགི་སྦེཔགང་དག་སེནད་པརྡ་འགས་པར་ཤེད་འདོད་པ་དེས་ { ཐེག་མ།ལོ་ནཔས་ གནས་ག རེ ¡༢ 
ཐདན་འོངས་ཨཱ་དག་གོ། །དགེ་ `” 
རི་བ ས་ ིང་།། 


འཾགི་གསོལ་བ་ཡདཧ་ཤའོ། ་་།མདདཱ་འཤ 
„ རས་བྷསནད་པ།འཛག་པརཉཾཔདོ།། ཀླར་ལཤས 
, ཡུའགེ་འྟན་ཀུ་ཟས་ཀྱངྱ་་ཧཱསེནོ། །དདག་ཨཿ 


་ རེལ རར 2 འ ཅུ 
ངི 1 ཿ ཨང `, )ི 
། £ ༩ £ ཐབ ༩༢ ལིར ༼ ཡ་ 
ཨཿ པཿ ⁄⁄ - > ༡༨༣༨ 2 ༢ ® 


།༢བྱསདས་ལ་འལ་ཡ་འདོབས་ འོ འ།འབུཏ༡ྱ༅ིགཙམག་སེག་ཆགས་སྲུ ཉས་པའོ་། །གངངདགེ་འགུནག་སཾ་ཤེཔེ་་སཱདྒོནཱ་མ་ཁོས་ཡས་ཨཱདཔ་དེངག་ནིདུ་སལ་ར །རུ་སེནད 
༡འིདདད་སེའོ་ ། གངདགེ་འདུན་གོ།ཏས་རང་ ། འབུས་ངང་ ། རྒ་གུག་དང་ ༩ བུ་པམ་ཁོས་པ་ཡ་སཱུཿབཔ་དདགན་ ། ཡེ་དགས་ཀི་གོའེརཱ་སཱེས་ཏེ་ ། མགལ་བ་འདུ་ཞངཀེང་རུས་བླསངབ་ལུ་ 
ྦ ཡོ །གརདགེ་འདུ་ཟས་ཀྱེས་ཌེཿགསོལའརྦ་འེདཔརེ་དགན་ ། ཟིགས་དམའ་ཡར་སེ་བར་བྱ་པརོ་། །དབང་ 
ཁད །དནུས་གི འཕོམནས་ཏཿ་ནད་བུ་ནད་ྱགར་རོ། །ཨུམ་ལ་དག་དང་ ༈ 
| ཀའུཿབནུམས 
ཿ; །ར་གཐ་བ་གཉིས 
བསགས་ལ།འར་བག་སཱེ་ ། མཆཱ་དང་། སོ་དག་་ལུགས་ ། དཀན་ཡཔགས་མགུལ་ཕ་ཡང་ཆེག་ ། ཧོཿདང་ 


དབང་གེས་ལུ་ཆེན་པོ་འབུང་བརའྱགར་ཞེཔ ། ལཱ་དོའེ་སྭང་ 
་མའི་སེམས་ཅན་དམལ་བཆེན་པོརསེསཏེ་ ། ད་ནས་གཤིན་ 


: 


་ 


ཙྭ། །རྗེ་སྩོཔབའེཉེས་ཞུ་དག་གིས་བཟུབནས་ ། ལེ་དཉེད་ལ།ཁབ་འྷསསོང་གིས། འབགས་པ དད་། །དནས་ཀཔ་ཡསཀེ་པཿང་གོས་མསེ་ནསྦྱ་སའེ་འབོས་སུའདཔའརོ། ། མེའི་འོབས་དེནས་ཀདྱ་ཕཔནས་ ། ཆུ་བོབོའི་དུར་ 

) ནི་ཆན་པོལ་འདོད་རོ༽ །རེནས་ཀུམའཆེ་བའི་དུས་མཱཁས་ཀང་ ། སམས་ཅན་རྩལལ་ཚའི་གཞན་དགྱ་སེས་ཏེ་ ། དལཔ་འྱལམ་པ་ཡས་བག་ཡདཔ་གསུམ་ཟདནས། ཀཾ དཔདས་ལེང་གེ་ 
 ནཧཱ་ཧེ་བར་འགུརརོ་། །བགུའ་ལོརྣག་བསན་ ། རགེ་འནན་དག་གྲོ་ཝས་ནི་བསུཔའརུ་ཁའོ། །དགེ་ེངརག་གངྱ་སབ་ལ་སཱམ་བས་ཆོས་གེས་གསུམ་བཅང་འརྦབ་གེ། ། སེ་གོས་ཅིག་ནི་དགེ་ཀཧན་ཡ་ཡིང་ཁྷ་ཏཱན་རིརབྲཀ་འདུན་ཧོས་ 
 སྱདཕའ་ཕོནརོ། །ཆོས་གས་གཉིས་པའྱེ་རས་ལོའི་ཕེ་བྲ་ཧྭའ ° སྲོ་ཁའི་པཾརཾརོ་། །ཆོས་གོས་གསུམ་པནོ་གངོདཔ་གདིམདཔ་ ། གཔའུ ༠༨ དབ་དཔལེ་འུམའཁདོཔ་དང་། ཚོདདུས་ངག་གི་ཕི་པྟཏ་། གྲེ་མོརདག་ 
ལེ „¿ གིས་ཆོས་གེས་དེ་གསམ་ ་བཅང་བརྲ་པའོ་། །གད་ཚྭལ།ཌེམས་དང་ ན་པ་བ ོང ། ཕས་སླབ་ འད ཚིགས་བཅས་པ་འདིངཟུབབར་ཧའོ་། །དགེ་ ་སྦོཔ་དག་དགེ། འདུན་གི་ ཱ 
ཏཾ རྫས་ལྲ་སེད་བརྩ ་ལཕེ་ཕ་དག་གས་ནེ་ཡངས་སཱ་སདབའི་བཱ། ེ་དུཿཛཱང ཁེ ཡེ འོ །༢ག།་འདུན་བིཿནིདུག་ལཱ་ཞཱ་ལོ། ་།རགེ་ ¬ ` དགེ་འདུནནའྭལལཱ་བའོ་ནི །ཧུག་ 
ཡ་ཞིགཉིན་པ་ཤེ་ུས་ཧི། { དགེ་འདན་གི་ལཞགཉེན་པོཤྱེ ཉིུས་སོ། གས ཇད ་ོ་ མོའོགདུརསཌ། ས་ད ཇི ནྭབདསིས་ཐ།ཞ་སྦཿ ཡད་པོའི་ཁླུམཊ་ཙིགས་ ། 
ཨུ་སྟེ་མཐེགཔདག་འཇིནད་པར་བཅོད་པ་ན་ །ཿ སེ་ཡར་བརད་པོའི་སོམེཁས་བྲསམས།པ་ཡགས་ས་། ྨ་ འདུལ་ཁལ་མོབ་ལགས།། །བཅོམ་ ཡཱན་འད༥ཏཾསཿ =£ ༤ 'ཡགས་ས། །དེནས་ 
,ཚ་དབྲལན་བདགའ་བཟེ་། ། པཔ © 5 ཧུ ཀཀ ་ ཧ་ཞེད་དངེང་ ཉ༣༨ :&ི& ། དྲིནདཔ་ ། ཟུ 


"༩ = རཿ ཟེ 


= 2 ་ཤ་ ལཤ ་༤÷ 
| ནམ་མཁའ་ལ ། ཆི་འམ་ཙི་རང། ཨོ་འེཕེ་ཆན་པོདེང་། རྱ་བྲའི་མ་ཡིན་བརག་ཀཔདཔ་པོ། །བཅོམ་འམ་འདས་འགེས་གརེ་སད་ཅེས་བཀའ་ཆཉཡད་པ་རང་། ཐམས་ཅད་ཡང་པོའི་འལོར་པང་ ། ལཔཔྱལོ་རཔྭལཱ་ 
མ་ཡུན་དཔ་། །དེ་ཟུརབཅས་པུའི་འཇགཏེ་ནད་ཡོ་ནམས་ ། བཅོསཝཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་མ༦སད་པ་ལ་མངོན་བར་དག་འོ།།༽ །།འཇགས་པ་བ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆན་པའི་ 
པས ི༽ག༽ཀ དྒེ , , ༦ རྱ་གཡ་སྐད་དུ་ ། མ་ཧྭ་ཨ་ན་ཀར་ཀ་རན་༡་ཀ་བེ་རོ་ཙ་ན་ག་མཱ་ན་མ་མ་ཡ་ནྭས། 


| མཾ མགས།ོ། ༩༠༠ ར་ རི དུ རི 
¡མུ པདྲ་དདུདུ་ ། འཕགས་པ།པ་གྱྭ་པིད་པའ་ཟམ་ཏག། རཔ་པར་སང་མཛདྲ་ུ་ཧེང་ཕོ་ཞེས་ཧུ་བ་ཐེག་པུཆེན་པོའ་མད། ། སངས་ཆུས་དང་ཤབྱརགམེམས་དཔའ་ཐམ་སཅད་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། 
འདི་སྐད་ཐདག་གོས་ཐས་པའདུས་ཅིག་ན་ ། བཅསོ་ཡཱནའདཱས་ © ། ་མགེ་དུག་འདུ། ན་ཆེན་པ་དཔབབས་ཆགྭཏུ་བཞུགས་ས།། །ཤང་རཱབ་སེམས་ 

པས་ུ་བ།འུག་འག་བས་ངཏུ་མ་ཐུམས་ཅད་ཏང་། མཆེམ་པོ་ ཤེས་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ ། གསལ་བ། །ཡེཨྲལེད་པའི་ཡེ་༽ སྣབ་པ་ལ་མཁས་པ་ ། གནས་དཔགནས་མས་སེན་། དཱ 
ཤེད་པ་ ། ནས་པར་གོས་བ་ལུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ། འདུལ་བྱ་ཁུག་གུ་དཔཝན་བ། ། པོཚཤས་པའེ་ཡན་ལག་དབྱཝན་བ། ། སིངྡ་འི་འདག་ཏིད་ཅནསམས་ཅན་ལུ་གཉེནག་ཤོན་བ་ ། ཏངཔ་འཛིནདམངཔོ་པལད་ལ་ 
ཀུཔད་བདག་ཉད་མསམས་ཅན་ལ་མཉན་གནབ། ། ཏང་ང་འཇནད་མངཔ་དབུ་ཕནབ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀེ་ལག་པ་དཔལནབ་ ། མ་ལ་ལཾ་ཞུཿབ་ ། ཁཔྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་རོན་སོ་ཆོའྲི་གཔད ། 
མཆུངས་པ་དགེ་བ་དཔྱསེ་དགེ་བཤེས་པ་ །ག་ཡོལ་ཁབྷདཱ་རུད་པར་བེད་པ་། རེས་པའོ་ཆེག་དང་། ཐྔབས་བ་ཞླྱ ཤེས་པ 7 ་ ཅཅ བོའ སབས་ཅན་ཟསས་ལྟ་ཀློས་འིད 


< པེ 


འཇ 


༧ །རྭད་པརཉེད་པ། ' ། ཡར་དག་པའི་མཐའ་ཡས་འབུང་ཞཔའ བ་ ། ཤནེད་ུ་རཔ་འ་བ་ ། གནས་ཡྱ་སེད་པ་ ། ཆོསླ་བ་མའིརང་བཞོན་ལ་ེས་པ། ། རངའཞིན་མྱེད་ཕོའི།[ཉན་པམསམས་པ། ། ཧཱངཕོ་ཡ་དཔའ་ 
རླ བུ་སེས་ཁུ་ཡ་སྭད་པའི་རྱས་འུ་ ། ཆསཁདྭདྭཱ་ཧཱད་པར་ཉེད་པ་ ། ཆུནྱཀིག་ཞླེས་ཁ་ ། ཡུལ་ཁཁརྦསུཔབ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་བ' ། སཱ་གགས་པ་ ། རྱཡ་བའྱེ་ག་རཔ་ལཱནབ་ ། ནམ་པ་རྦ་སལ་བའེ་མཛོད་དཔ་ལཱནབ་།ཡ་ག 
སྲ རྱར་པའེ་ཧང་པ་དཔ་ལཱན་བའེཤནད་ཏགཉེད་ཀྱིས་མ་ལེག་པ་ ། ཨེ་ཤེས་ཀྱ་ཕུར་པོ་ལ་གཞོལ་བ་ ། རཔགེ་ལས་ལ་མདན་བར་དགའ་བ་ ། རང་གེ་རགས་སྣེནང་པ་ ། ཀུནདྭ་ཏུ་བཟང་བ་ ། མཉམ་བ་༡དེ་ལ་འགའ་བ་ །ནམ་པ། 
.* དག་པ ། རཿགྱེ་རཱད་དང་ ། ཕ་ལོཡ་ གྭཾ་རད་ནམ་པར་སྩོང་བརཧེད ༡  པ་ ། ནམ་པརྦ་ཧལ་བ་ཐབ་པ་ཤ་སྟག་ལ་འདྲིལ་ས། ། ཤང་ཆྭབ་སེ , - མས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆན་པྲོ་རམ་པརྨ་ཧལ་བའ་དགངས་དང་ ། 
ཏཾ ཤདརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པ འཆད ལ་ཆགས གྲི་ཿ ཧདྲ་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཧལ་བའི་གནས་དཔ། . ཤད་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་སྲཡད་དང་ ། 
༤ ཤཔཧཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་སྟེང་ཧོ་འགུཔ་གནས་དང་ ། ཤར་རུཐ་སེམས་དཔའ་སེམས། པའ་ཆེན་པ་སཱན་ལམ་ཝེགས་དང་། ཤང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཁོ་ཌཔརསེམས་དང་།ཤང་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་ཕོས་འཇིནད་དང་ ། ཤཔྩརཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཞེན་པ་ཞྲག་ལ་འཇནདང་། ཤཾད་ཆཱུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་སའ་སྒ་དངས་དང་ | ང་ཆྭབ་སེམས་དལའ 
སེམས་དཔའ་ཆན་ཕ་སེབས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དཔ ། ངྱ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤོནད་ཏ་ཉེགས་དང་ | ཤདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པད་མའེ་འདབ་མའྱི་ ཡག་དང་ ལེ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པ་པདམའ་གདང་དང་ ། ཤཔཧཱབ །སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གཉུག་ན་ནོར་འུ་དཔཐབས ་གཅིག་གོ་། །ཤངརཱབ་སམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པ་འཇམ 'བའི་དྱངས་ནེ་ །ཤང་ཧཱབ་ 
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ཅུནད་པ་གང་གའ་ཤེ་མ་ཧད་དག་དྲཔལུན་ཅིག། ། བང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་རཔའ་ཆན་པོ་ཌུད་པར་སམས་ནི་རྩསའོན་དུ་མ་དཔལུན་གཅིག། །ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ེ ཀྟན་་འཟང་པོ་དང་ །ཤང་ 
སརི་ིི ། ཅས་འོའ རེ་བཞི ། ༨༨ ། ཤཾདནཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཐུ་ཆེན་ཐབ་དང་ །ཤརྲབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་མྐཿན་རས་གཟིགས་ཀེ་དབང་ཕཱག་ནེ་ཚངས་པ་ཏཱ་མ་དག་ཝཱན་ཅིག། ། ར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་མཐངོཁ་དན་ཡངན་ ། འྡནམ་ཐེསཀྱི་བླུ་ཏྲ་མ་དག་ 
དཔ་ལཱན་ཆེག། །ཤརྡ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ ༼འ་ཆེ་ ཕོ་སར་མའེ་རལ་པོ་ན་། འཇིག་རྟེན་སྩོརེ་བ'ཡཱག་མ་ནམས་ (: , -)ནངཕཱནཨག་ | ཧང་རཱབ་སམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ 
ཡར་གཏེས་འཇོམས་དང ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་པོ་སབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་བམསལར་བན་ ། དཾ་ ༼ བཞེན་གཤེགས་པྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་མཤད་འཇོནེད་པད་ 
མ་དཔ་ལཱན་ཆེག་ ། ཤའ་ད་ཏའེ་ཐེ་དང་། སོའུ འགལྱ་ཀེ་ཞུ་དང་ ། འོདྲ་སངས་ཆེན་བོ་ལསཉོགས་པ་ ། ཕྲག་བཅོམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཡང་ ན་ཙག་ ། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དགེ་མང་ 
སཿ ། ཤཱདསུབ་སེམས་དཔའུ་སེམས་དཔའ་ངན་པོ་ཤདཔར་སེམས་ནུ་ ། ལཱའེ་གུ་སོང་ཕགདུ་མ་ངང་ལུན་ཚིག་། །ཤབྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ལན་པོ་སྨན་ཤྲོ་ཆས་པ་དོཔ ། ཤཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེཡས་དམའ་ཆན་པ་ལླནད་ཡང་དག་བངདང ། ཧོགས་གྭའ་འཇིགརན་གི།འམས་གངགའེ་ཞུའ་ཀུཔ་ེམ་དས།།ུ་བདཔཏིས་མཔག་མ་སོད་མས་ཕྲངཧེདཔ་་དག་ཐམས་ཅད་ལྡན་འདས་ 


སམས་དཔ་ལ་སམས་དཔའ་ཅེན་པ་བགཔ་བ་ཡས་འདས་ལུ་ཐམས་ཅད་ཀུཔགཞོ་ནུམ་གུརད་པག་སྟག་དུང་ལྷན་ཙིག' {' ། སུན་རས་གཟུགས་ནེ་ | བཔརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པེ་ཐེམས་ཅད་ཀུང་རྒལ་ཚབ་དྲ 
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ལྭ་ཤང་ཆུའ་སམས་རཔའ་ས་གང་བསངས་ན་ ། བླསབ་པའེ་གཞི་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སུཁཟུངབར་འགུམབའི་ཆོས་ཙོག་པའི་གང་ལགས་ ། བཅོམ། ན་འདུས་དེ་འཞུན་གཤིགས་པས་གུང་མདོན་བར་ཛོགས་པརསངས་ཆས་ཕའ 
རོས་ག་ེག་འདོག་ལགུ་མུ། བ་ཤ ། བཅམ་ལཱན་དས་ཞེས། ། ཉཐསབ་སམས་དུའ་ཁདའར་སེམས་ལ་ལེགས་མོ་ནམ་ཁ་ཁྱརནད་་ ། ཚངས་མ་དྲ་ནད་སྭ་ཁ་ནེ་ཡེགས་སོ་ལགས་ས།།། 
ིགསྭ་ཧོ་གུ་ན་བཞེན་གཞེགས་པའུའནདྱ་ེས་འྱརུས་ཀུམ་སབས་པ་འདེལ་གྲ་ཁབངོ་། ། གེས རེ་བཞན་གཤེགས་ལའིའིནགས་བླ་རབས་ཡ་མཛུངན་ ། དགཞིན་གཤེགས་བ་ཡཔ་སྭུ།ཡང་ཞུ་བ་འདི་ལྭ་འུཞ་ 
ྱགུར་རོ། །ཁུད་མར་སེམས་པའ་ཚོར་ཁོད་ལགས་ པར་རབཏུ་ཉོན་ལ་ཡེད་ལ་འུང་ཤིག་ངང་ ། ངས་འོད་ལ་བཤད་དོ། །ཟཅོམ་ལཱནའརསཀས་དེ་སདཅེས་བཀའ་སཿཡང་ནས།།ཤང་རཱབ། 
སུམས་དཔའྭ་འད་པར་སེམསཀྱས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀ༽ ར་མཉན་བ་དཔ། །བུཅེམ།ཱན་འདས་ཀོས་ནེ་ལུ་འདྲ་གདཅ་ སུ་བཀའ་རྩཿཡད་པ་ ། །རགས་ཀྲྲ་བད་ཆཱབ་སེ་མས་དཔའ་ 
ཆུས་གཅིག་གང་སྲང་བརུབ་བའོ་རོས་གཅིག་པ་གང་ཞེན་ ། འད ལཱ་སྟེ་འདད་ཆགས་ཀི་ཚོས་ཏེ་ རགས ཀབུ་འདིནུ་སཱང་ཟར་ག་བུ་  འ་ཆེསརིགཞ།༽ །ཡང་སྭ་པའི་ཚེས་གཅིག་སྟེ་ ། འདེ་ལཱར་ 
ཞི་སབགི་ཚསྟཏ། འདེ་སུང་བར་བ་བའི་ཆས་གཅིག་ག་ ། སཱར་བརུབ་བའ་ཚོས་གཉིག་སྟ་། འདྡ་ལྟར་གེ་ལུག་གེ་ཆོས་ེ ། འདེན་སྲང་བརབ་བའ་ཆོས་གཅིག་ག།༽ །ཡང་སྭང་བརྡ་བ་བའོ་ཆོས་གཅིགེ་སེ་ 

པེག།ཡ་སེ་སཱ་ ། འདེནི་སུང་བཟག་བའ་ཆས་གཅོག་ག། །ཡང་སུང་བརྭབ་བའེ་ཆོས་ 
ལའི་ཆོས་གཅོག་ག། །རགས་ཀོ་གྲཡ 


འདི་ལཱར་འདག་ཏུ་འཇྲིནད་པཏ། ། འདིནི་སྲང་བར་ཤ་བའི་ཆེས་གཅིག་ཐོ།། །པསྦཔབ་དྭག་བའི་ཆས་གཅིག་སྣ།། འདེལ་ཨ་ཡེ་ལེ་ 
གཟག་སྭ་ ! འདི་ལྟར་རྒུགས་པ་དང་། གཏེད་དེ་ ། འདིནི་སུང་བརྡ་བ་བའི་ཆོས་གཅིག་ག། །ཡང་སྭང་བརྲབ་བའི་ཚོས་གཅིག་སྡེ། ། འདེ་ལར་སད་པ་ས་ ། འདོནོ་སུང་བ 


་ ཿ ` ཞེག་འདི་ས་དཱ། དེ་ཛཞིན་ག 


,ཾ : 


` །རྱད་ཆུབ' རི  ་ འ་འ ཀྱི་ལུགས ལཿ ཿའཕག་ 7  § བད་ཀག་དྱསསེོས་ 
 ་ མོར ་ཡུན་ཧ་བའེ་ཆས་གཅིག་པོ་དེགཔ་ཞེ་ན། ། རགེསཀབུ་བཔྱརུབ་སམས 'དཕའས་གང་བདག་རཱ་ འདད་པའི་གཞན་ཞག་ལ་༠ྱསྱ་བཞོ། །ཆིགས་ཀི་གྱུ་ཟརུབ་སེམས་དཔའས་གུངལ་ས་ཞིག་གི་ 
པ་དེ་འསུངས་ན ། དེས་དབཞོན་གཤེགས་པའི་བསུབ་པའོ་ག འ་གཞ་ཐམས་ཉད་བསུངས་པར་འགྱརརོ་། . །རེཿའི་ོམཞེ་ན་ ། ། རགསྭཀོ་ཡུགབའདུག་གོ་སེག་ཁུཕཿམ་བྲ་ འེད ཤ དེ་སུགྱི་མཱཿགཅོད་དེ་ ། 
གཔའདག་གོཞིར་འཕངས་ཁར་འ དེད་པ་ན་ཨ་བནད་པརྩ་ལནད་ཏེ། ༥ །གང་བདག་གྲི་རམ་འཕངས་པར་འཛིནད་པ་དེ ། གཞན་གྱོརཔམ ཀལ ༽ ར་མི ིགས་ཆུ་མདོག་སཏ།། གཡས 
་གཤིགས་པའི་བཀའ་བཞེན་ནུ་བྱའོ་ : /སམ་ ངུསེམས །པ་དས། ། ཆསེ་གཅིག་པ་འདོ་བསུཔ་བརྡ་གལོ་ཞེས ་ ། །སྙཿའི་ཡུརཞེན་  སཧགང་བ་ ལྭབམྲེད་ 
*“ པ།ཡཇདག་པརྡ་རགས པའི་ཡུ་ད་ཞུགཉར་ར་དཔ༣ད་ ་ ,ནཾི | རང་གོ་བདེ་ཕའྱརརདོན་ཏུ་གཉེམ་ ། སུ་ཡངབདུག་ལུག་བླུ་ ཁྱའི འོ འགཱོ་བ་ནེ་བད་བ་འདད་ཆེས་བ་བི་ཐྲཆེག་གཱ། ` 
' ( ' གཡུཉྱེད་ཅག་ཆྱ་འདོད་པ་ནེ་གཞནལ་མཉེད་ཅིག་ སང་སྭཱའོ། །རགས་ཀུཁུ་འད་ནོ་གད་ཤར་ཆུཐ་ས སམས་དཔས་ཏྟག་པར་རྒྱན། ཁྲསངབརུབའི་ཚས་གཅག་ལེ ། རིགསྭཀཱ་གྷ་གངད་བཞིན་གཤགས་པས་མངོན་ 
‹ '  བརྡརགས་ཡརསཇས་རས་ཕའྲ་ས་གཅགཔ་ནེ་ཡང་གང ཡན་ཞེསནྲེགདའ ལའ ། ༢» འའ ར་ག ྣྣརི 
ུ ༥. ལསྟ་གཏྱག་ སེགགན་གཞྲེ་པ ་བས་མུ་ཱོརྡགས་པར་སྙརསཱེ ། འགསྭ་ཀོ་ཡཔདེ་བཿ གཞགསལས་ས ཐང  ཡུྱ་ཅིས་བདྟསཀས། ་ུ་ཧུད་དོ་ །ད་བཞེན 


* 


གཤིགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འགག་པྱ་པེད་འབཟགས་སྲུརུདདོ། །ཆིགས་ཀོ་ཞུཿཡང་དེ་བཞིནགཤིགས་ཕས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐའ་གཉེས་ལས་གོལོ་བརྡ་ཐུགས་སྐུ རུད་དོ། །རགས་ཀྱི་ཀུནེ་བཞོན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཐས། 
¡ ཧསྭ་བུང་བརྡ་ཐུགས་སྭ་རུདདོ། །རེགས་ཏི་གུ་དེ་བཞོན་གཤིགས་པས་ཡས་བདག་གིསྤ་བ་བར་ཐུགས་སྲུ་ནུད་དོ། །དེ་བཞོནགཤིགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གུ་དངྱ་ཉན་ལརག་ཡས་པརྡ་ཐུགས་སུུ་ཏུད་དོ།།།རྲིག་ 
ཀི་ཤཱདེ་བཞུན་གཤགས་པསྦྱརུ་དདྱཾནདནྲེ་གོག་དཔའུད་བར་བུགས་སྲུ་རུདདོ་ ད་བཞིན་གཤེགས་པས་མུ་རདཏེནམཡད་པ་ཡས་ེ་བྱ་སད་པརྦ་བུས་སྲུ་བུ དོ ར་དགག།ཉས་དགར། འཛག 
མཛད་ཀ སང་པོའ་ཆསད་ཐུགས་ཨྐུ རདད་། །༣༢༢༦ོརེ།ཡངོས་ཨཱ༔ ༼ ཏགེ་ཐ་པ་དགྲཱ་ནམ་པར་སཱང་མཛད་ཀོ་ཤང་ཕཱ་གྲས་སྭཱ་ཞེ་ན་ ། རིགས་ ཤ་ཊ་འཇིགསྐན་ནང་འཇིག་རན་ལས་འདས་པའི།ཡེ་ཤེས་ཡརཅོག 
. ཕ་གངཆུ་བུང་བདེན་མངལ།ལོ། །གང་གི་ཡ་ཡེཤེས་དོའེ་རང བཞོན་ལ་ཡངེས་སུ་ཏོག་པ་རའེ་ཆོཿ ། ཤེས་འབ་ཀོ་ཕ་འོལད་ ཉུ་ཕོནེདཔ་གིསངལ་ཏུ་ཆུད་པ།སེན་ཏེ་། དའེ་་ནམ་ལར་སང་སྡད 
ཀུ ཧཔ་པོ་ཞས་ཤ་བའྲ་མ་ཐབ་བེ། །རེགས་ཀོ་ཨུ་ཡཔད་བཞོན་ གཤེགས་པས་ཆོས་ཁམས་ཅད་ལྩ་མ་དཔྱཀྱུམ་ད་ཏན་བརྡ་ཐུག ས་སྦུ་དུད་ད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འང་བཞེན་གེས་ 
།ནས་ཡཱལ་གོ་ཡ་བའྲངཔ་གོ་སཌེད་ཐུགས་ཨཱ་ནུད་ད། །ནྣས་ལན་ལཿམ་གང་ཡེ་པ་དེནས་རས་མཇོད་ཀུ་གཔོའ་རེས ད་དོ །རགསྐ་ཀྲི་གུ'ཡངན་བཞེན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཀྭ་གོ་ཅོགེ་ཐུགས་སྤུ་རུད་ད 
རགས་ཱ་གང་ལ།ཞགོ་བྱ་སེན་པ་དང་། འཇོབ རེན་པ་དཔ །རྒྱ་མྱད་པ་དང་། རུནད་ཡྱེད་པ་རང་། འཚེའཕོ་ཡྱེད་པ་དང་། སྐེ་ཁཡྱད་ལ་དང། རླང་ཁྱོང་པ་དང་།། དེར་བྱང་པ་དང་། འྲེབ་པྱ་མདཔ་དང་། འཕལ 
བྱ་ཡད་པ་དཔ་ ། རིགས་ཀྱ་ཞུ་གཔརང་བཞིན་གས་རང་ཐཞེནྱ་སེད་དགཔ་ལ་དཔེའཧ་བརྩར་ནུས་པ་དཔ་། གཔ་ལྭོ་གེ་དཔ །༢ཇེས་པའི་ཆེག་ཤོས་འརྗད་པཁི་ཆོསཀི་སོ་གཅིག་པ་དྲ ། དེ་བཞིན་གཤྲིག་པས། 


ཛཾ 


::་ ཨང སྲ་ལླ་ལ་ 


༧། །ཐུགས་སྲུརདདོ།། །བཀོད་པའྱིས་ལོ་ཁྟལནདཔ།། ཡི་གྱེ་སདཔའི་ཟཨ་ཏོག་ནམ་པརྦསཔ་མཛྱ་ཀ་ཧེཔོ་ལཨསྭ་ཀི་༣མ་གདས་འདི་བཤད་པན་ ། སགྱས་ལ་གུནས་ཕའྲ་བདརབ་སེམས་དཔའི་ ། 
ཚུག་ལུ་ཆུལ་ཕ་རབ་ཇེ་སེདསཔ་ར་འགུར་བའི་ཇི་སེདྱི་སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱས་ ། ཤུ་ནྱམེད་པུ་ཡང་དག་ཡརྡ་རགོས་པའྱི་བརཆབྱཏ་སེམས་བསུད་དོ་། །དེ་སེད་གཅིག་གོས་ལུག་བཅོམ་བཀེད་མངོནདྲུ་བས་ས་། ། 
དེབས་ཆེས་མངབའ་སེམས་ཅན་དག་སམས་ཅན་དྲམལ་བནས་ཤོ་འཕོས་ནུས་། ཝྱརྩསེས་སོ༽ །བངརུབསམས་འཔའ་དུ་མན་ས་འོབ་པར་རུརད་ཏོ། །བཏྦརབ་སེམས་དཔའ་དུ་མ་ཏེངཔའ་དའེད་འྱམ་སྤང་ 
£ མངདྡེྭགུརད་། །མདུཧཱིདགོས། །གཏམ་འདིནསེ་ ཡ་ཡཡང་ དོན་ ཊཔར་མ་གུནད་ཏོ་། །དེ་ནས་བཅམ་ལཱན་འདུས་ ཀྱས།། ` ༦ཇཔ་ལཱན་བྭ་མ་གཅནའསེལ་བཀའ་སཿཡད་པ་ །སླ་གཅན་ཟནད་འུ་ 
; མསཆོས་ཀི་ཚུལ་འདེ་འཟུང་བརྡསོབརགས་ཤིག། །བཅོམ་ལུན འདས་ཀིམ་བཀའ་སུཿཡདཊ་ཐག་དུ་ ། མངས་ནས་ཀི་མཐུས་འ ལོའོདེནས་ཤངརུབ་སམས་དཔའ་ཤེ་བཕག་དགུ་སནགལས་ཡངས་ཏ 
༩ བཙམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲིསདཅེས་གསོལད་ཏ་། །བཅོམ་ཱན་འདས་དབཞེནགཤེགས་ཁའེ་ཆོས་ཀྱ་ཆུལ་འདེ་བདག་ཅག་གསེ་གཟུང་བརབྱས འོ་། །སླདམའི་ཡྱསདམའེ་དུས་ནས་ ། བྱརཱབ་སམས་དཔའི་སླད་ 
ཅུ་འཚཡད་པམཞཚོས་ལ་ ། འཇགཏྟེན་གའམསྦྱ ལི་མཇེད་དུ།ཡངངག་ལར་བཤད་བརུ་བྱ་གེའོ་། །རྒྱལ་ལོ་ཚན་པོ་བཞོས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེ་ནདཅེས་གསཡད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདག་ཅག་གསེ་ ། 
གཔ་དག་འདྲལཱ་ཨཱའ་ཆས་ཱཾ་ཱདདྭཱ་ཧཱདཔ་འྱགཔ་བལའབུར་བའ་ཁེང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདུག་གི་ཁས་མ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ རགོས་པརའྱསེ་ལོ།། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་ ། ཐམས་ཅད་དཔལན་པའི་ཁཁོ་མལ་གཟསེ 


དད }ྣ})))ཚཚྣ/ྣྣར་་་ 
¿© པ་ ^ རར 3 "® ་ 
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ི ལེ བུ་དམ་པ་ནེདགུ་གས་བཀུར་ཛྷསར་ཉས་ ། ཟཱ་མརུས་། འྱུན་མདྦས་ལའྲ་རིརེའོ། (ཞགས ནུན་དག་ན་འེ་ཤདཆུབ་ཕག་ལ་ལ་ཐོགས་པར་འགུར་རོ། །དདག་གྲེ་སེབས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པྱ་རནྱཧོ་འཆད་པམ་ཁྱག་རོ་ 
དེགལུསེངསྦ་ཆསཀ་ཞཔནེད་ཏ་ས་སུ་རག་པར་དགུར་པོ།། །འཇི་བདེནུསཧེ་ཆན་ཡང་ དེ་ཞིནགཤགས་ལ་འཔས་ཉནམམད་འཐནོགསོུཊོརདདདགས ལྷུམས །།ནྭ།དན་བཞུགས་པའ་ 
འགྱུར་ཏེ ། མཐོང་བར་འགུརདོ།། །ང་ཡངུཧད་ཧབ་སེམས་དཔའ་འདེ་དགཉེདདང་ ། ཟདས་ིག །ཊྱིམཔ་མཅནའ ཤསོ་ལ་གནས་པར་མཐོང་གརཏྱཧནད། །ཆུགསྐ་ཀི་གུདདག་གི་ཆེས་ཀ་མོདྱཾ་ཟེད་པུར་འྱགར་རོ། ། སག 
རབས་དནབ་པའྱསདོ། སོན་པ (། །རཾག ` * སཀྱཞུ་ཛནི་འཇིགཏན་ཐམས་ཅད་དུཔ་། ཉྱ་མྦཐན་པའཾཚིག་ཁདཾསཱཿཱ། ། (`¬ རིགསྐཀིགླ་དག་གསཏ་མཚམས་སདཔ་ལཱ་བིད་པརྩསརན་ལ་། ཆོསཀོ་ 
ནཱམ་གངས། །འད་ཡུས་ལཱ་བཏགས་མམ་ཡེ་ག་འདོ་མ་། ཀོག པོ =  དནི་ངནསན་འགོ་ཡོ་འརྩ་ རབལའགོ་ ཡཿ ;/བསུརས་མཿམཐངཔོ་། .5པྲཧཱཊ་སེམས ་དཔའ་དཔག་མངསྦྱ་རས་ | 
ཐམས་ཉད་ཀཾས་དའཔབསྐར་ཞངོ་ལཱཿཝ་ པཱུའགྱར་རོ་།། །དབཔཾ ཉམས་པར འགྱར་རོ་ ། ་་གས་ ཤྱ ཡོངས་སུ་བ་ རར„ །བྲངྲ་ཧཱབ ཡམས་ 0 །དཀྱེས་ཡེང ཡངོས་སྭ་དའ་ 
ལས་ཚད ན་པྲ་རམས་པར་དག་བམའྱརར་རོ་། ཛེའ་ླརར འཛིནོ་ཐ མརསྭཱསཱེ། ། དེ་མ རོན་བརྫཔ་གས་པརསངས་རས ་པརརས་མཐང་ཛ་། །བཅོམ །ཝན་འས་ཀོས་ད་ 'སྙད་ཅེས ་འཀའཿཿཡད་ མས ། །༼ད་ 
བརུསེམས།ལསཿ ས་པ་ ། ཤད་རཱབ་སེམསཊ མའྲ་ནམས་དང་ ། བྲར་ོན་ལསཿ གས་པའི པའེ །འེ་གླུན་མས་དུངྱ་རལ་ཊ ཁཞེ་དང་། ལུ་དཔཔྱི་ང་ ལྷུ་མ། ཡནེ་རང་ ༈ ཧཱིཟལ་བཅས་མའི་འཇིགཏེན་ཡ འཇས་ཏེ་ ང 
བཅོམ།ཡཱན་འདས༔ ས།གསུངས་ལ། ཡ་མངོན་ཐར་སྭེད་ ། །འཕགས་པ་་གྱ་པདཔའི་ཟམཏག་ནམ་པརྭསཔམད་་ོ་ངམོ༥ ཞེས །ཐ་བ་ཐེག་པཆེན་པོའིཿ ལེའོ ཊེ །རྫེགས་སྭོ། 
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རྤ །འཕགས་ཕྱ་པུ་ འཕམ་ནམ་ཞོག་མངོན་རསངས་ཆས་མཚན་། །ཤོས་ཕརའྱགུརཞེས་ཐབ་པ་མཆོག་གོས་ཡུར་བསྙནདམ་ ། ད་ཀཱརྦ་ར་བའྱི་ཧུས་བརའཛིནདཀུངསོད་ ། ༧ འྩ་དག་ཧམ་ལགོ་ཡད ཙུ 
ཕ་འཇ་འབུཔ་། དེའྱི་ཉེ་དག་ཛོགས་ཡ་འཐེ་ཙོམ་འདེས་བསལཙོང་། ཤོད་ཀཱ་ཤེན་ ཀྱ་སེདྱ་བཔ་ཧཱབ་མངོན་བརཛགས་པར་འཚངྱར་ཞཾང་ ། །ལཱ་པ་ཡེངས་ཀི་མཆོད་པན་ཧནྱ་ཀཱསླ་འོབ་མངའ་མཆསཀཀང་། ཀ༡༼¢ཙ་་ 
 ཕམ་ཡེངེས་སུ་གུབ་པསན་། །བསཡད་པ་བགང་འདས་སྤནྭཏུ་མངོན་བར་སརསྣ་ཆས་ཀང་། །འནཱལ་བུའི་སམསྱ་སནྨནམ་ཧཱནད་དུས་ཡ་བཞེས་སྲད་དུ། ལྡེལ ༤ ད་ ས་བ ཛི 
མཐའ་ཡམ་ཀྟར་ཏོ་ 'སམས་ཉན་དོན་མཔའ་མཛད་ ། །སྱཔཡམ་ ༼ ༽གཅིག་ལ་བཞུགས་ཀང་སཱ་ཚོགས་ཨོད་བསྟནད་པ་། ° །ཛཾ་ལྟར་དད་༡ པའ་བསམ་པ་ཡད་བཞེན་དུ་ ། །འདཱལ་བའེ་བབས་ཡའཔབའི་དམ་ 
 འྱི་ཀནཱི་སེ་མཕལ་། །གནས་པར་སུདད་ཀིསཧེ་བག་མཀཉས་ཨུཏུན། ༨ ད་པས་ན་། །དན་མཛད་པྱ་སད་པ་ཀུན་ལ་ནམས་ཀང་འའས་ཇོག ༠ ས་མར། ༢ ང་ ༣ཿ་འྲག་ཞིས་མྡེད་པརུ། ། 
མཐའཟརམ་གྱུས་ག་ནྱག་བདགཤགས་ཧམ་ལགས་པར ། གཞན་ ལྷེས་ཅི་འམས་ཐབས་སལས་། །གྲང་།ཉན་པན་ངོར་བཀ་ངས་ ཀ་ག །མདོན་བར་སུཔསྤ་ཧས་གུརདུནས་རེང་ཕོ་ཡ་ 
ཀིན །སོབ་མ་ས་ནཱམ་ཆས་མས་འེརོདཔཅས་བྱ་འཔ་། །དདག་གཟུགས་ནུས་ཞུབ་པུཾད་ོས་བཀའ་ྟུསསདཔ་ ། །བླགལད་པ་གངས་ྱྱེད་ད་མ་འདས་པའིསུ་འཕོདནས། །་ཡ།འཇོགེ་འདོརུ་མངོན་ 
བརསངསྤ་རས་ཏེ་ ། །སྲཾབ་མ་མང་པའ་སུན་བྱས་རྐལ་གིད་འད་རྣམས་ཡནེ་ ། མར་མཾ་མཛད་ཡས གས་པ་དེ་བཞེན་གཤིགས་ཕྲ་དམས་། །ཡངེས་སྭུ་མུ་པན་ཡས་ཞདས་པ་སྙད་ ལལ [༨ ད་འ 
དབདཧྭ་དད་པའ་ཚུལ་བསྟགས་ཉེ་ ། །ཐུཐ་པ་ཏོད་ཀྱས་ནེ་དག་ཐབས་སུཿསྦུབསེས་གསུངས་། ' །ད་ལྟརརྱ་ངནམ་འདས་མྱ་ངན་འདས་སྙོནདདཔ། × ར་ར 


རའ ཧཿ 
༩ 
ཟས ༡ 


༢༦ 


སེེ 
$ 


ས་་་་ 


རེས་ེ་དཆོས་ལ་བཞདངག་དབཔྱས་པཏ། ། ཡདམ་སཱ་ཚོགས་འདབས་སམས་ཅན་ཡངས་ལྱེན་མཛུད་ ། ། འདུས་པའི་སརསྤ་རས་ཏིནམས་ཀྱི་སད་པ་དབདས་ ། །དུས་གསུམ་བདགགེགས་ཀུན་ཀཿཚོགས་གཉིས་ལྟཀི་ 
×: ད་ཡ་སདའིུགཅག གསཏོམ་། །གངབ་འཆུལ་གོས་མཡོམ་དེས་བསུལ། འོདོལ་འོས།། རེ རསས: 
༅ུ་འཕམྒན་ཡུ་པར་ཆས་བས་བདུད་བཞི་བཅམ་ལགས་ཏེ། །རྡོ་པ་གདན་དུ་མངོན་འར་སངསྒཆས་རྒནདཏོང་ ། །དབཞིན་གཞེགས་པའིགཞུན་འསཿའཛོའི་ཤེ་གགྱྭ། ། །ལཱའི་འདུད་ལ་གུལ་ཞོང་ནཡདྲད་གཞུག་པ་ཆེན ་ 
ནུས་གསུམ་བདབརག ནིགས་དག ཐགས་གཏིས་མ༡མ་པས་ན་ །མའ དང་མངལ་ྱ་ས་འད འུག་ཡ་མཆས་ ། །ནག་བའི་༧་བཁསས་ཤོང སྲེད་ལས་ར་བཏས་ད་། །འགུལ་དབངའ་ཤག་ལ་མགཔསའགྲནས 
སུ་གཔལ། །མཉམ་བས་མཉམ་ཕྱ་པོ་མ༡མྲ་ཐག་ཚུལ [ `; - གྱརད་པ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བསམ་ྱས་མིཌ་ར་སྦཧཱ ° )པ། །ཆེ་བསཆ་བའ་ཆེན་པོ་ཤོནེདྱ་རརག་དཀའ་སྟེ་། །འཇེག་་ 
ཏུན་མཉོད་སུལ་འདས་ཀ་གཙོལ་ཤུག་ཉངའཛལ། །མཉམ་པ་ ཌིད་ཀེ་ལྔའུ་སེ་གཉེས་པལྟོ། ༈ ་འཁགས་བྱ་མོ་འཕམ་འེདྱ་ལོ༣་ེས་ཁྔདད་ན་ ༈ །འཇྲོག་ཏེནཁཾས 
"༨ འབཡའས་ ྱདཔའ་ཆནལའོ་ནམ་ཕལབ་མནདཔས་པ། །གངས་འངརམ་པའི་ཚུལ་ལས་ཁོལ་ལཱརེ་སཱཿཆོ་པདསྭོང་། །དའད་ཡོན་ཏན་མདཀི་ཡུཡ་དཱ་ཧུངབ་ཡ་། །འ་ཐོའེ་འཇེག་ཏེན་ 
ནཡསྭ་ཀི དགེ གནས་པ་ནེ། ། ཆུབག་དོཊའཁརོ་ེན་པ་གོནེདྲ་ཊ་ཡངས་པ་ལ། །རུདཀོ་འཛགཏེན་བྷརད་པར་གནས་དང་རུས།མང་ཁུད་། །ནུ་པོན་གདཆིགྱ་མེ་མངའ་ཐོགས་མདགུས་འཆངག།༽ །གཞུགས་ལེད་ 
གཞུགསྱཀ་མཐུ་ཐས་ནག་བརྭལངབའ་ཡོས། །ཡལེ་ཞེང་འཀྱུར་པ།འ་འཇག་ཏན་ཧོགས་ཀོས་བཏེག་ཨོད་ཏེ། ། ྲརཾ་ཐའེ་འཌེམ་ཡོར་ཟྲསཡད་པ་གཅིག་ཡས་འཇེེནད་མནས། །༡ོརཀྱིས་ཡེ་དམ་མཐའ་སདབཆས་ 
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ཧཱ ༦ 
སྔ" ༢ ་ལངབ་འ 4 "༥ རལ_་÷ 


༦ ཟླ །ཀུ་ཡགེསྭརུཔ་། །རྟོག་ཨྱེདམདན་གསལ་ཏགས་པ་ཀུན་ཡས་ཤད་དཱ་འཕ་གས་། བྲེ །གྲེན་བཡ་པོའྕོམ་ས་པན་དངབཅོས་སོ་ཅེག། །བྷམལད་པ་གངས་མྱེད་ཟབ་ཤང་བརྭ་ཡོངྩསོ་ཧོང། །རཔག་ཡེེ་ 
) ཇེགས་གངཆས་ལླིན་སུ་ལ་བཞུགས།། །དེ་བཞེན་གཞན་གེ་གཉི་སུག་དམ་མཐའ་ལུ་ས་ ། རཔ་ཡུཔགོས་ལ་གཞན་ཡང་རབ་ཏུ་གོལ་མཛད་པ་ ། །དེལ་འཁོལགསུམ་དཔབས་གུས་པག་ཀུང་འཇོལ་། །གསཔན་ིགྱཏཱ་ཏཾ། 
ཡའདགསལཏམྭ་སིད་། །དཔལ་ལུན་མཉེནཞང་དུབ་ལ་འབར་བའོ་རང་བཞེན་ཅན་ ། །དོདས་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཀང་ཧོགས་ོས་བཏག་མདྩོ་ཉི། །འཁེརབའི་ཁེམལ་རོ་ླཡད་པ་གཙིག་ལས་འཇེན་མོ་ནུས་ ༽ ། 

༧ ཌདྱ་ཀས་སའོས་བཅུའི་གསམནྲི་སོནོ་སིད་ཧུལ་བུའི་གཏུང་། །ཤནེད་ཏུ་ཡུགང་བརན་ལ་འག་པའི་དཔལ་དཔད་ཅས་ ། ྲོ་་་ོོཔ་་ོ་ི་་ིི་ །གཔས་མྱེད་བསྐཡད་བར་ 
འགོ་འར་པུན་མཛད་སྡཾམ་མྱེ་འཚལ། །རཔགི་སྟེབཾས་ཚོགས་དགེ༼ ༣ བཟླསེལ་མཞགས། །གཞན་ཤྭཀླ་ཞན་རཱད་ངག་ཤིས་ཕའ ཐོ༼་རོ་༽ སཀྱངབསྐེད་། །རཔཤོ་ག་ཡ་ལ་གཞན་ཡང་བརྙར་སོལ་མཛད་པ་། 
.ཌཱཾ དལ་འཁོར་གསུམ་དཔཞེང་གྲུས་པར་ཕགཏུང་འཚལ།། །ཆུན། ༥༤ ངང རད་ཐ་ཞན་གསལ་ལ་གཞན་ནམས་སྐྱེད་ཀྱེད་དེ་ ར་ སྐམ་སཱངས་འ _ཧྱས་འཇོནད་ཆེད་དགའ་བསྐྱབས་ནས་ཡང་གཡོའེ་ ། །འཇྔིག་རྟེན་ 
ུགས་བཏག་འགྲ རཱུ ཉའ །ནས་སྭཱ་སུརད་ ད་ཀ ། འཁོར་བའི་འཁོར་ལོར་བླསལད་པ་གཙིག་ལས་འཛྲདེདྱ་སཾནས་ །ཌེདཀྱི་སཱོར་ལས་ཡངས་ས་དག་པའ་ཚོགསཀྱོར། །ཡོནཾ་ཏན་སེཏག་སྙེད་ཙང་འས་གུ་ཉེན་པོ་སཱབ་ 
སྟེ་ཕཀཿཐ་མ༡ཉངས་ཁའ་རང་བཞོན་ཤམས་ཀྱསྨ་ནུན་། །་རན་འགོའྲ་ནམ་པར་འཧེས་པ་བས་བའྲི་རམ་བཞས་འཕུས་། །སཱོན་ལམཆུ་ཆན་རབས་ཀོས་སེམས་ཅནམ་ཐརད་བསོདེན་ ། སོྱརད་སོགས་ཀོས་དད་ལསཧང་ 

མེ ` ཟས་་ས་ ལི་ ྲ ད པཱ 3 
ཆུའ་མཆོགེ་ཏུ་གཡོ་། །ཐེགོ བསྐྱེད་དུས་ནས་སངགེའི་སྒམ་བསྒྲགས་པ་ ། །བྷམཡད་པྲ་གངས་སྱད་མཐའ་ནུ་ཏ་སེད་པཔྱེས་སྦབ་། །ི་ཟ་ལམ་ཛེགོས་གབྱེ་སོགསོ་ས་ཡ་བཞུགས་། །ཧཱུ་ལོ་གཞག༥་ 


༩3 དཿ :± 


ཡེ་བསད་གདྱ་སོངྦ་བདུ་བཙུད། །རཔ་ཡང་གོལ་ལ་གཞན་ཡང་འབྲཔ-གལ་མཛད་པ། །དལ་ཁཱའོརོ་གསུམ་དཔབས་གུས་པར་ཕྱག་ཀུཌ་འཆལ་། །སྐའཾ་དངོས་པོ་ཐེམས་ཉད་འགབ་ཕའི་འགུང་གནས་ཏེ་། 3 
།ས་་ག་།་ད་རྱེཡུས།། །སཱ་དའདགཔ་ཞདད་ལ་ལཔ་མདོཉི༽། །འའེཝའི་འཁོད་སལ་བླགས་པགིག་ལསན་ལོ་གནས་ །ཞེད་ཤེས་ཐབས་མཁས་པཡས་ཡནོ་ཏན་མཆོག་ཀུན་འབུང་། །དགེ། 
གངས་ཡྱད་བརྟན་ཞངརས་པར། །ཡ་གནས།། །འདུཡ་བའ་དབང་དུ་བཏང་དཔྱསབ་བ་སཁོགས་ཞོདེད་། །བསཡདཔ་གངས་སྱེམཐར་སུད་ཐབསཉ་མཐརྱ་ལོ་ཐཱག་། །རང་གི་ཐབས་མཁས་ལེགས་ཤེཔོརཔ་སོངས་ལ་གན། 
ཀཞན་ཡུད་ཤུན་ཆས་ེངཡ།འིནདཅང་འདོར་རུ་འཙུད་འང་ཡཔག། ༼ ཡ་གགང་འབྱཏྲུགཡེ་མཛུད་པ། །ད་ལ་འའོར་གསུམ་དཔའས་གུ ` ས་བར་ཕགཀྱཔ་འཚལ། །ལུགས་རཾདམ་པཁོར་ཡུག་ལཱནསུག། 
འཕནསེན་པ། སླ །ན་ཡོངས་སུ་ཁུདཔ་བྲ་གོན་ཞེངཔའརཉ་ ད།། །ཉེནདམས་ཀྱེད་དཔམཆོན་གྱོ་རུར་ཡབ་འགྱར་མེདཀྱི། ༽ ༢༨་ཞེན་ལུན་ལ།ཡེན་ཏན་བྷསཡད་པཅག་ཏུཟད་༽ །དོགས་པ་ 
་ཨཱསཧདཱ་གས་༢བལུགས་ལའི། །ཞིགནས་བསས་སཚསའཛིནཆན་འདུ་ས་༈ །རརབགཏིསཔ་མཞུས་གཅདཙཔལཅེདཔ། མས་འ 
བ་ས ་ གཞན མམས་ཏིསག་གབ་པའིབཅན་ཞས་སྟེངུ་འཛད་། །རཔ་འབགལ་ལ་གཞག་མངདའ ཏུགས །དེ་ལ་འཁོརགསུམ་དཔབས་གུས་པར་ཕུག་ཀར་འཚལ་། 
ཅུམང་ཟབ་ས་དུང་ལུན་བཆའ་གི་ཆུད་ཉག་ ་ །དན་རེན་ཅནསྭ། ས་ཀུནཀྱེ་འྱབུང་གནས་ཡེན་ཞེས་བརད་། །འགོབ་ཇོམཚལགནས་ཤོཔགཟུགས་བརྟན་སོང་མེད་ཀཱོ་། །འཁེརབའ་འཁེར་ལེས་བླསས་པ་གཙོགས་ལས 
གནས་མདུས་། །ཌྱོད་ཀུ་འསམ་གཏན་སྱམམོའ་འཕགས་ཤིང་ཡངས་མངའ་བ།། | འཇིག་ཏན་འདས་ལའ་ཆེས་མཆོག་ནན་ཅེན་འཅུཔགནས་ཏེ། |སེམས་ཅན་ཧུནད་མཛད་ཇཱ་འཝལ་གཞུགས་བརན་མད་སྟེནཔ་། མཐའ་ 


= 
/- 


སྱ ངེ ° ༣222 ངི ཤྭ 
༧1༡2 ཿ 1ཤཾ་རར་་ ར ེ ༩ 
5252 རཿ; 3 ༧ ལྲེ £ 


ྲ །ཡས་རུས་ཀམཐར་མུམཉམ་འཞག་འདྱ་སྱེ་ཡཛོ། །རང་ག་བསམ་གཏན་ཚགས་ཤོཔ་ཧུལ་རཀ་ལས་ལ་གནས། །གཞན་ཡཔའའུགས་གཡེངྟ་།གོད་གཏུལ་དཀའ་འདུལ་རྭ་བཙད་། །རང་ཡངགོལ་ལ་ 
¡ ཤཞན་ཡང་བརུད་སྐོལ་མཛད་པ་། །ནེ་ལ་འཁེརགསུམ་དཔབས་གུས་པར་ཡག་ཏུབ་འཛལ་། །ཞཱིང་ཆེན་བཞེཔའྔརོདི་ཤོགེས་གགྱ་མི་གནསཏ༽ །གར་དབ་ོ་བང་ཀུན་ཀྱ་སེ་མསཅན་གུནགེ་གནས་འཆང་བ་ ། 
ཞུང་ཕན་ཐམས་ཅདྲ་གཔཿཱན་མས་སུ་གཏོགས་པ་ཡང་། །ཁཁོརབའེ་འའོམཡོརཏོན་མངས་རུམ་ལ་བསཡ་པར་གཞོག་། །ཆྱེདྷོཀི་བཅོན་འགུས་ཕགོས་གཅིགྱ་མེ་གནས་མཐའ་གཉིས་སྲཔས་། །ཉུབ་དངགཞན་གས་ 
༥7 བདེན་བྱ་མཆན་ཕལ་ལྱ་སེད་། །ནཱག་ཅེང་འབར་བའྲ་ཤུགས་ལ་བ དུདྱ་ཀེས་བསུརྩས་འདུས་། །ཏོན་མངས་ཕུག་བས་ལ་སེལདཙཔསམ ས་མཐའརྱོ་གཏངབ་ ། རངྩཧེ་བཅོན་འགུས་རྫགེསཤིཔ་འོདའྲམ 
; གནས་ ། །གཞན་ཡང་ལེ་ལའོ་གདས་འབཔཐམས་ཅདགཅོད་ བཅུདཅིང་། །རཔ་ཡདགོལ་ལ་གཞན་ཡ་པརབྱ་ཏྲ་མོལ་མཛདས། །དེ་ཡ་འཁོ་མགསུམ་དཔབས་གུས་བར་ཤགཏཔ་འཚེལ་། །གཞོའོས 
ཕོ ར་ལོ ་ །རས་ཤེདྨ་གགས་ ༈གནོད་པ་མཱ་ཚོགས་མདུས་ཏང་། ། འོནད་ཏུ་འཇིནདྱ་སེར་ཀུན་ལ་ དགའ་བརྡ་སྐོར་བནི་། །འཁེའོབ་ཏེདན་ཡོག་ཕའ་བདབས་སལ་ 
པ་ཏོན། །ོདྷ་ཀུ་ཡཟོད་ཕའི་གཞོངས་ནཿ་བུས་འོས་དང། གཏུལ་དཀའ་ཁེངས་པའི་འགོ་ཚའི་གྲུན་ལས་ཅིལམ་ཚོགས། །བཟོད་པ་དུ་མས་དཔ་བཅས་བཞིནགེས་ཕན་གཏགས་ཤོཔ་། ཤུས་ཀུན་མཏམ་བྲ་བ་སེདམྨོ་ 
གི་བད་ལ་བཀོདེ། །རཔག་བནོད་པ་ཛེགས་གཔེ་འདཧེདས་ལ་གནས་། །གཞན་ཡཔལ་བོའབརབའི་མདབ་མ་གས་སུབཙུད། །༢པ་ཡངགོལ་ལ་གཞན་ཡངའརབཏཏུ་གོལ་མཛད་པ། ཧབ མ་ཧཱ 
ུས་ལར་ཕུག་ཀུར་འཚལ། །འདས་རི་དཀ།འཤོཔགཿཔབས་། གཉན་མངཝ་གནས། །མཐོབ་ཞིང་བསལ་པའི་མེ་ལ་བསེཁ་སྐབསྤ་སེད་འཞས་། །ཕྨན་དང་ེམ་ཀི་ཡཆག་ཀར་དཡས་སྐེད་སོདཉ། །འཁརཉད་ 
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 ཡནཏན་བྲསཡདཔ་ཅིག་ལས་མད། །དྱ་ྱ་་ཱའི་མསྔ་ནས་དག་ཡེནོ་ཏན་དཀར་བའེ་མཆོག་། །ཉོནམངོས་གནུཔ་བ་སངས་པས་འཇིག་ཉན་པེས་སེད་བསོལ།། །རྒལ་བའི་སས་དཔམ་ཐོའ་རས་ལྷ་་འོོད་གནས་། །སེམས་ 
༦ནུ་ལུག་བྱས་ཡྲ་དམ་བ་གཙེ་བ་ཀུནཀ་སུབས་ ། སྐེ་པཔའཆི་ལས་འཐོ་བ་དནུད་ཚི་སུནདམཆོག་དང་། ཡེན་ཏན་དམ་པ་སྲསྟ་ཀི་གསུང་ལས་འདས་པ་ཡོས་། ། འཇིག་ཏན་འདས་ཀིས་བདེམཆོག་ཀུན་ཤོས་སོང་བལ་ཁས་ ། ། 
རྒྱམེན་ འས་བླསཡད་པ་དུ་མམཕན་ཡང་འདགས།། །རཔག་རཱ་ཡ།ཞཾམས་ཝགས་ཤངདྲེ་མེད་ས་ལ་གནས་། །གཞན་ཡདསཱཡ་འམས་ཕན་པའོ་དཡ་འཁུ་ནུ་བཙུད་། །རང་ཡཔགོལ་ལ་གཞན་ཡང་རགྲར་ལོལ་མ ཛདཔ་། དེལ 
༣ འཁེར་གསུམ་དཔབས་གུས་པརཤགྱ་འཚལ། །ནགས་ཚུལ་སཱ་ཚོགས་མེ་ཏོག་ཡཤྭན་འབྲ་པཔལཱན།། །སྕཾམབདགརྱཾ་3ྱེད་ཕན་པའེ་ཡན་ཡཉི་འ་བམ། ། མཐོངོ་ཤེས་ལཱནཔ་འདོདངགུ་ཀུར་ལ་སཱར་མོརཀཾ། །ཤུན་པའི་རང 

བཞན་ཅན་ལ་གཞན་ཧ་རབཔ་གས་ལེནད་། །ཆོདཀཱ་ཕཱུན་ཕུའ་འ། །ཁོརགསུམ་ཡངེས་སུུ་དག་གནསྱ་ལོ་འཁེད་། །ཆས་དངའར་ཟོང་གད་ གོས་སྱན་བརུ་འོས་པ་ཁ། །དེག་ཁ་ཕོོད་དུ་གུརད་པ་ཡེདེབཞེན་ 
དགའ་མཛུདཅིང་། །ཅེདནུ་དྲས་པ་༢༦༥དཔའི་ཡན་ཡ་དགངོས་ ྱེ་མཛད། །རཔ་ཕྱོན་པ་ཚོགས་ཤེཔདགའ་རབ་ས་ལ་གནུས་། །གཞན་ཡངསར་སཱའི་གཞནཔ་དམ་པོ་འཉེད་རུ་བཙུད། །རཔཡང་ 
གལ།ལ་གཞན་ཡར་རབྱདྲུཐོལ་མཛུད་པ་ ད མལའཁོརགསུམ་ད་ཁས་གུས་པར་ཕགཉུའཚལ་ ། །ནུ་ཀླུ་པག་ཡ་གཞོལ་ཇགུར་ཐེགས་མྱེད་རྒྱན་འབབ་སྙེ་ ། །ག་དམའ་གུརམས་ལ་ཕེ་ཤོརྦ་ཀུཔཧེ་ཞིང། ཁཇེངས་ 
དཔའ་ཀློངསཱང་ལ་ནྭ་གཔདང་རབ་འདོད་པ། ། སེམས་མུད་རྱན་ཀྱས་བསརཏ་འཕལ་གི་དོན་ཙམ་བྱཧོད་། །སོནཿའགོ་ཐའི་དོན་ཆེན་ཉཔལ་ཏོད་ཞགས་ཏེ དྲ །དད་སོས་ལ་འིབ་ རོའི 3 ༧ བའ ༩ 
ཟབ་རགུམ་གཞོལ་ཞིངཐུགས་སྲུ་རུད་པ་མཛད། །སྤཾབ་ཕའི་ཀྱེནད་ལ་དཔའ་བཅོན་དཔའ་གོཔ་འདབ་སྱོད་། །སུགས་ལྷ་ཧྭམ་ཡ་དཔག་དགའ་འཇིག་པའི་འཇིངས་ཀཔ་སྟེནད་ ཐྲེ དྲ་ལཐས་བཅག་ལ་མཐར་པརཝཿཔ་ 
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ཙཾ །ལྡན་པ་མ་པ།། །འགྲནེད་ལསངོས་ལ།ལན་བོགས་གནས་ཡངའ།རྲངའད་ །དགོསཔ་ཡངས་ཀེ་མཐའ་སྦབ་ེ་ལ་ྱག་ཏང་འཚལ། །ཆུ་ུག་ཀླུང་ནནས་རུམ་ཁུངབ་ཆུཧཉྱི་འཆད་། |བབ་པས་ཀྱོ་ 
 ལག་མཚོཆན་ཡངས་པ་ཀུན་ཀྱིརུ་། འནམ་ཧོགྱིས་ལཔུ་སཱས་ཆོུན་ཀུན་ཀྱི་ཝང་། །།མེ་ཉོག་མཆོག་སྩེ་ངང་དུར་ནུུ་བ་མངགེ་གནས་། །དེ་འྱ་སིད་དཔར་བྗརོད་ཡེན་ཏན་དི་ལས་དེཔརྨ་དང་ན་ ། ཤདྱརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 

བསི་ནབས་ལ་མཐུ་ལནུནད་ཏཞུགས་། །དཡམྦ་རཱུག་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་མཆོ་བསཿགསཤོང་ ། །ཉོན་མངས་ཡེདཀུང་སཱག་དངཉེན་པའི་སྐེན་ཨྱི་ལཱང་། །རགས་དམའ་འབངབ་འཕངས་པ་ཀུན་ཏྱ་སྐབས་ཀྱང་ 
༧ མཛོད་། །སྲོམ་ཁསཿ མས་བྱ་ཧནད་ལེགས་མངའ་ཡ་ཉོག་མཆོག །ཛྲས། ། 


བས་མངས།། །ལུ། ལུབོ་འོྦེལེདཤུ་མངརཔ་འད་། །ཟུ་ ཅེད་མཆོག་ཞི་མྭ་སབ་ད་ལྭ་ལག་ཀཔ་འཚལ་ ། སས་ལོ་ཐག་མ་ 
,, མཐའ་ཀྱེས་རེམས་བཞན་འཇྟག་པ་ན་ ། །ཕ་འེཡད་ཕྱཾནད་དང་ས་ ` *:: )ཨངམས་ཡརྐརས་ཁྱཨྫའཛག་། །ཞུད་ནོ་འག་བའི་དབུང་གཉེ ཊཱ དད རར ་ 
ཱ གྱཿ་ཛོགས་ཕར་མཔའ་། །ད་བས་ཡེན་ཏན་གརོམེས་ཉེནས་ཤློག་” * ར་ {ཕཡ་ནཔུས་འདའ་འཛིག་ཉེནམོས་པར་འགྱུམ་ཡང་། རོ གདའ་། །ཆོས་ལྷ་ཧཱཾ་ཕཾསབཞུགས "༩༨ 
དཔ་ལ་ཡཱན་ཀུན་ཏུ་འད་སར་འཇུག་ལྭ་ཕྲག་འཀྱཔ་འཚལ།། །ཕ་ལཡཿ ཊཱ་པུནིད་པ་བྱའ'ཡྭྭལེ་གསུམ་པའོ། 7 ་ །།སཱ་དཔ་ལངསྱ་སུད་ལཱན་བ་འཛུག་རེན་དཔའ་སེད་པ། | བདག་ལས 
| དྱ གས་པའྱེ སེདོ་ཡུལ་ཏདྱ་དྷ་མཾ་འགུར་ཉེ་། { དཔེའ་གཟུགས་ནི་ མཐོང་ལ སྦ་ལདོ་ས་འོས་དཔགསན་། །།མངའ་གུ་དེན་མེན་ 
སྣ་ཚོགས་སུག་འགས་ཌུབས་། །མུཌན་མཛྡས་པན་བཝེགས་པ་འེན་ཆེན་འེད་ཁབཔ་གསལ།། 


བག ནཆ་སྲལ་ཇས་འཕགས་པའི་ཆེསྲེལ་བྲཟུཔ་། །དཔབའལུ་མ་མ་ཏགེ་ 
1 །པུཾག་གས་མཐའ་བཤུབས་རུའེ་) 


སྭ་རཱའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་སེད་ 


-:12 2 | ཡསང་ཿ་ 


རེས་ཁའི་ཆུ་ཡནདན་ཡེ་ཤས་དཔབའི་མཆོ། །བསེདོནམས་དག་མདོནདེན་མཆེད་ཆོས་ཀི་མཐའ་ཡུམ་འཁར་། །ཡེནེསྐདམ་དགུཉེག་ལས་ཏོགྲུ་མདབ་མར་ཕ། །ཁུམས་ནགྲླའགས་ཨྲབ་དམ་པ་གཞན་འཛོནད་ 
_ཅུ་ཀུར་སྣུབ།  བདམའུ་ས་སུས་པ་ཐེག་ཝུཔའྲདནབ་ར་བའུཔ་། །སུབ་མདམས་འཛརསྣ་ས་གོས་ཏོག་་དོག་འཐས།། ༤ངང་བཁ༠་བ་ ཀ 
གོས་པྱ་སདུ། སི་ཏོག་རམ་་གང་སོད་ སསའ །ལས་སུ་ཁཀཤོས།འཉེད་འཛོམ་ དུས་དཔ་འབུན་བ་ས་ ། ཕལ་ལས་འཕགས་ལ འུ དནིན་ནེན་མདམོའི་མཆོག་། །མགྒདགེལ་ཝོང་ 
རས་ཡུ་ཨཱ་ཏོག་ཡདམ་རག་། །ཟེ་བ་གཟར་བ་ཟམདའ་ཧོང་ཕོ་ཨན ད་ཧང། །མ་ཐོངན་དབལ་ལྷ་རཱལ་ཐས་ཀུནེ་གདན་དུ་གུརད།7-། དེནི་པད་མོ་ངས་ཁྱན་འོདེི་ཡནཏཱན་ཚོགས། །ི་སེད་མ་ཆག་ 
གས་གསོལ འ་ཡོ -། དགེ༡༥མངོས་ ˆ སྐདག་བྱ་རུ་བ་དམ་ལཱ་ཡཾན་། ཀྐ ཧཱབ་མད་ཕྲ་ནམ་ཝོག འ - ་སྭ་འདུབ་མྭ་རས་པ་སཱ། ། །ཟེ་བ་གཏམས་དཀོགས་ཉམས་ 
པྱ་སུད་པའི་འཁེརག་ཚོགས། །གིངཔོ་དེནེ་ཐངཆབ་སེངཕྲ་རྗོར འི་གདུན་། །འཐྲོ་ཐ་ཡད་འོད་ཁམམས་པ་ཆ་མངོན་འགནད་ལ་ཤེར། ། འཇོག་རྟེནགསུམ་ན་བཞུགས་ཀང་འཇིག་ཏན་ཆོསཉེས་འགོ་།། 
ལུས་དས་མཆད་བྱར་ཁཅས་ཐབས་རམ་བ་མུངའ་། །དེ་ཡང་མ་འཕུར་བྟས་པོའ་མཐུ་མཆུག་ལུགས་། །གང་གསྭ་ཤོད་མ་ཐོབ་འཇག་ཏན་འདམ་ཀེ་དབལ་། །བསམ་ཁས་དགེཤརདདད་པའྲ་སྤོ་ལེའསོ་ 
ནམས་འཕལ་། །བག་པའི་སུནའབ་བྷགབས་ཆུད་ངན་ངགུ་སངོས་ཀུངསེལ། །ད་ཁུད་ལནེ་ཏན་ཆོགས་ཆེན་མངའ་ལ་ལུག་ཀུཔ་འཚས།། །ཅད་པ་དོནཆན་སྱ་ཚོགས།མེན་ཏན་ཡབུ་ལཱན་པ་། །འཕྲའ་གཡ་མ་ 
་ བད་གཤིགས་མས་ཀྱི་ཧེནད་། གྭ 


པར་སྨུས་ང་གདན་ཤི་པད་མོར་གནས། །དཤེཁ་སྭཱ་ཚོགས་མཐདས་རུབ་དཔའ་མྱེད་ཡདྡ་འོང་། །དཔལ་ལཱནགདན །སྲུ་སྲུག་ག་ལག་གེ་ཆན་ཁུམ་བུ་དག་། །མ་ཐོང་དགའ་ 
¡ གོ ྦ 


རཏ 


ཙ། །ལེག 


5 
་ཾ 


དཀའ་བུབ་བཅཅུལ་ཞུགས་བྲགཡད་པ་བསམ་ཡས་དཔག་འདས་སུ།། འགོ་ཡ་ཕན་པོར་ཤོད་ཀྱོས་ཡོངས་སུ་མཛད་པས་ན་ ། །མཚན་ཡཱན་ཞབས་གཏིས་གནདྱཏ་བྟཏན་ཐར་གནས་པ་སྟ་ ། །འཇམ་ཞངེ་སུག་པ་པད་མེའ་མདེག་ 
འཛྲ་ལའདེ་འཛ་གུཊ་། །འཁརབའི་འཇོགས་པས་ཉནད་པའ་འགོ་བ་སྐབས་ཚོལྔ་ནམས་རྱོ་འཇེགས་སྐབས་ཉེས་བསབས་ཤེས་མགནམཛད་བསུངས་པས་ན་། ( །འ་བཱ་བྱཊ་ཡད་དང་འཁེབ་ལ་དོས་ལ་མཚནྲ་བ་ནེས་ 
ཞབས་ཀ་མཐཾ་ལ་ལ་དཔའ་ཡེགས་གིནད་ཏུ་མཛེས་པ་དྲགབ་ ། སཱད་པའ་དམ་པའི་ཕུག་པས་ཏུས་ནམས་ཡམས་ཅད་དུ་། །ཀེད་ལེས་འགོཝ་ཕངས་པ་འགའ་དང་བད་བའ་དོན་ ། །རོགས་པར་མཛད་བས་ཡོད་འདོ་ཁེགས་ 
པར་གུབ་པ་ལས་། །ཟག་དཔ་ཞབས་སརོད་པར་འདེཡད་པ་མཆོག་ ` ཉུ་གུརད་། །ཐུགས་ར་ཆན་པོ་མཔའ་བསྔ་ལུག་རོང་བུས་མ་འདས་། ། རམས་པྱ་ཆས་ལ་མངའ་བས་སྐྱ་མདོག་གསར་ཀ་འད་། །ཡོ་ཤེད་ 
ཅུམས་ཅད་བཏང་བསྡུ་དམ་བ་མཧུན་དུ་མཐོ་། །ཧ་སཱང་མགན་ མཛད་རོ་སྤོད་ལེགས་པ་སརག་འྭ་། །བུན་སངས་འཐུམ་ཁ་ ༥ ༨ །གསུངས་བསུཚམས་ཕུག་བཞི་བྱརཚང་། །བདེ་གགེགས་ 


ཉིནུ་བ་ཟཔ་བྭ་སནད་བས་ཁུཿན་གསུལ་དཀར་གནག་འཐེས་། །བ ཅམ་ཡུན་གསུང་གསལ་བ་ངོད་པས་ལྗགས་ན་ཆ་ཞེང་ཡངས་། །དེབ ༧ འཁད་མཚན་ཛགོས་སྐ་མཆག་མཔལལ་ཤགུ་འཚལ་།། །། 


ཨུཆན་པེའ་མཚན་སའུ་དཱ་ལཱ་བའོ།། །འཁེར་མོསོ་སྐར་བའཆམ་པྱ་གཟེཞེའིདབངཧེན་པ་ ། དགེ་ཟྱར་ཡས་ལུམ་སུནོཚ་གུམ་ཕུར་མཉད་པའོ་མཐུས་། །རིནསེནགདད་ལ་ཉད་པའི་འཇོགཉན་མཐུ་མ་ོག་ཐས 
་བ་འི་འན་ཆན་བདུནཔ་ད་དུུ་ཆེནདྭ་པགུཁ་། །གསེར་པོ་འའོ་མོརནེཅསུགཔབཞི་དབདཞེདཕང་ ། གཔཔོ་ཨབ་ཤེས་ཐལ་ཀར་མནོ་ཏན་མཔ་ལཱན་མཉས། །རག་མ་ཆག་འིན་ཆན་ཀརུལ་བསོདཔད་མཉྲོགས 


ནས། །ཤུད་སེད་འན་ཆནཡད་འཡེན་ཉན་འགངས་རཔགཞོ༽། །ནོརགུ་རནཅནནུམབྱམད་འོད་མཆོག་ལྡན་བ་དང་། །ྱམ་བདག་རེན་ཉན་དགེས་ངགྲར་འབོརད་པར་འབུལ་བསྔདག་། །ཟྱ་པོ་རནཉན་ས་གོ་འད་ 


ཝཱ ༦ ༢༡༡༦ །རེནཅནདེ་དུག་གཟེཊཱན་ལེངས་ུད་ཧེནདྭ་ཏ་ཁྲགའ་ ། །ཏེ་བའེ་རིན་ཉནརཡ་གུ་རང་འགོ་འིན་ཅན་དང་། ` ༠༥ =÷ 
ཿ །ཡད་འཇོདམ་ལ་དང་། ། འདོད་པ་ལཱ་ལཱནནགས་ཚུལ་མདངས་འགའི་གནས་དང་བཞེ་༽ །ཉེ་ཁའ་རོནཅནཁུམ་རབ་དདཆས་ལཱན་བ་དཔ། །གེས་མཆུགོ་ཐགས་སུ་མ་བཏགས་ངཀ་ཤོས་ཡང་དགྲ་གུབ། 
༨2 ། ཡོ་ཤདམ་ལོ་བ་དེ་དག་ཏེ་བར་ལོངས་སུདྦ་ཧཱན་། གས་མ སོ་ས པ་པོ ཀེ'ཁཁོམ་ལོ་ཛེ་ ། གནད་བ བཊས་ཞིང་ཀུན་ལས་ཧས་བུ་ 
'ཿ འགེ་ལའེ་གཙོ། ྲ ་ །འབུབབ་གསུམ་ནྭ་ཧུལ་བོརབྔད་དགུ་དཔེརྩ་མ་བཞོད་། །རེནཅན་མཆོག་མངའ་བདུན་ལས་ཁཌརེ་ ་ རཀླ་གཙང་ 
ཿ རཟགྐ་ཞོབ་ལའི་བགེའོག། འཁོར་ལོ་སེ་། ནམ་ཨཱཁའ་མྔབས་ གཏུགས་༅གསྣ་དམས་ཡངས་ལ་དབང་སྱུར་བས། ། །རུབབཞེ ` དབངེད་གསརག།འ འལར་ལར པརྩསཾ་ཱཟོད་། །རན་ཉནྨ་གཱ་པེཔོརོ 
ཌི མཕལབ་མཉམ་རྱེ ཅོ །གཏུསུག་མདོངས་བས་ མནམསན་ཐག་དགུ་རྟོག་པའྐྱེར། །ཐག་པ་དལ་རེགས་བཞེ་ཧེ ན་ གླན་བགྲས་ོག་། བ་མཅཤེས། ཡཡ་དཀར་དམུ་པ་དེ 
བཟོད་། །རན་ཆེན་ཏ་པར་ གེཡོང་སྭཤཱའཾ། གཏུ ཤ་ཁ པྲ ཚེ །གོད་དཀའེ་ཆོས་ཡཕམ་བེད་ལ་མྲཔ་ཆ ཧགས ། །རྟ་མཆོག་དཀར་པོ་མགོགས་པ་ 
དེལ 2 ་ (ནུནཅན་བཤུན་མའོ་མུཆོགྲོཏུ་འོད་ཡ་ དས་ཡན །ཨིད་ཏུ་འོབཛཊྭལེ་བུ ་ འར །ཅེཡས་ཅན་ཀུན་གངའུབ་དམུ་པའི་དེབྭ་གངས་ ། །བུདསདའུན་རན།ལནོ་ 
༢༣ སར་ལ། དོ ཇར ཡན་རྟན་ ས་སོ ཉག་ཨུད་ཧཱསེ། ་ ;: : ཡབ ' རཿ ལ་འ 
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ས་ ༡ ངོ ༨2 ` སླ ¬ 
་ ངཱ ༧? ང་ 


_ རེན་ཅན་ཟུར་བསུད་ཡོནཏུན་མཐཡ་པདེཔརྱས་བཟེད་། །རེནཅུན་ཁུམ་བདག་།ུ་ནེཆོསཀི་སུཉན་མངའ་ས་། །དབཞོན་གཤེགས་ཀྱུ་སུང་པོ་གཏརན་འཆུངབ་གཟིགས་ ། །ལཱ་མུཿཱ་སས་ཡོགེ་པ་མ་ཡུས་ཡེརེས་སྲུ་སདོ་ ། ། ་ 
` དཔུག་ཚད་ལོར་ཡུག་གཏར་མཐོད་དཔར་མི་བཟོད། །རེན་ཉ་གོན་པར འད་ཡྭ་འེན་པབས་མཆོག་མངའ་སེ། ཅ་དཅབཞདད་དཔད་དག་མཉེས་མ་འབས། །རྒྱམ་ཡངས་པས་བསམ་པའོ་ ཡདོ་ཡུལ་ཀུནསས་ ་ 
དུས་ ། །ཡིགས་གཅག།༡་ཡའི་དོན་བླསལྱ་ཞུན་ཕོ་དཔརྱཡེ་བྲའདེ། །རིནཉན་ལས་གོར་འཇུག་རེན་འདས་ཀསེས་འབ་མངའ་། །སུདཔ་ཀུན་ཀི་གནས་སྲུ་དཏེད་རང་དབང་འགོ། །ཕསྔ་ཚོགས་ཆོས་ཀྱེ་སེ་ཀུན་འགུ་ 


ཡིར་འོགཅིག་འགུར། །གཞན་གཱརོན་ཅུན་ར་ཨཱུ་ཤས་ཀེ་དེབར་ ༤ རྱ་འཟོད་། འི་ཆ ས་ཡི འའ འ་དོམ ༡ ས། །གཏའ་ཆེན་སོང་ཕྱུག་ཡོབ་དཀརུ་རང་ཕེགས་ཡོགས་འཐུས།། 
སེ་དདྲུ་་ཡེས་འཇིག་ཅའམ་ཆུཔས་ཤེས་དངས་མུ་སད་། །ཕཱ་ ་ལ་ཞས་སྭརརེང་བཟོདམཆེས་གས་མགོ་ལུལ་དུ་གདའ་། །དཔསོང པབ ལ།ཞགས་མཚནམར་རྟག་ཏུ་བསྣམས་གྱུ་རད་པ་།། །པགས་ 
འགུ །སད་ལཱན་དད་ ངར་དགས་དགེ་ཁསམ་ཚྔགོས་སླད་དུ་། །སཱོན་ཡམ་བསོད་ནམས་འ བས་ཧྲ་ར་བླམབ་གཞན་དོན་མཛད་། །གཡས་ལུགཡས་ས་ཁྱརས་ 
པ ནཱ 


ས་བསུང་མཆོད་་དཔེར། །གསནོན་གཡ་ནོ་གཆུས་བ་ཨ་འགེ་བསྔངསཀོནུས། །ཆབ་ཞང་སྣག་གནག་ཉནམངས་ནྱ།ཁརབའེ་མཚན། །ཱ་པཊ་པགས་ལ་བྲནས་ཁངམདུནད་གདཀ་ཏགས། །ེབལནོལ་ན་ 


ཧདཆུབ་སེམས་ ་གསེད་མི་བྲཟདྲརུལ་ ། །མག་འཇུག་ཚང་བ་དགངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཇོགས་ལའེ་རཔའ་། །ཧོལ་སཔགཅག་ག་ོར་ཡང་པགས་པཏག་བསུམས་ན་། །སྟེ་བོ་གཞན་ཧ་དམ་ལ་བཟེན་བ་སྭན་ཅེ་ 
_ ཁཛམ་། །ཉྱདན་དགེ་ཆོགས་ཚད་མྱེད་སའེ་དམ་པ་ལྟེ་། | མགེན་པ་ཁེསདེ་ནམས་ཞིངལ་ཡུལ་བའི་དག་བནི་། །པགས་པའི་སླུ་མཔནུལ་སིདར་པགས་དེ་ལ་འཕེལ་། །གཞན་གིའོནཅེན་པགས་ལགས་ཏ་དཔརྩལི་ 


= >÷ 
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༦ དེལ་གག་ཾ ྣ རྟ = དུ 
] ཐོད །འནཿནལམུ་འཛིནད་པས་དབེནལའི་གཏན་མངའ་བ།། །གཟུཔབོའི་ཡུས་ནུ་གུརདུ་དགུས་དལ་མུདྱ་མེ་དུས་། གའི 
མཆོག་ཤས ཀི་དཔརྩཾ་བཟོད་། །རིནེཅན་ཞགས་ཚལ་དུ་ནི་མཐར་ཉེས་དགུ་༢ཕེདོ་མཔའ་། རྣི ་ 
 གའིནཅས་ནགས་ཚུལ་ཤུསྭ་ཀོ་དཔལྒྱམོ་བཟོད་། །རེནཙནྱའིམཙཱ་འཇེག་ཏན་འདས་ཆོས་ཡངཏག་མཇལ། །རམྲ་བརདསལ་བ་གསུམ་པོ་མཆོག་གྲྭ་འ། 
གཞནག་ནནཿནམ་ཧོཤས་ཀྱི་དེཔརྱ་སི་བཟོད་། །རི)ཆིན་ གས་སུ་མནངས་པ་གཙང་གནུས་རགསཀ་མུལ། མཚན་བཟང ] 
ཏཱ བཞརཕུག་ལཱ་ལ་པོད་དངགེ་། །དའཔའེ་དའ།ཡེགས་མཛེས་ པའྱི་རུ་ཊགས་ཕལ་ལ་ཨད་ ། རས་ཝརགོས་མོན་བོ་མཆོག་ཐབས ཤེས་བསྲབས་ཕནེ། 
ཆས་ཏེ་ཨན་ཏནྱ་རས་པ་ཡཱ་ཧུ།ཡ་ནབཟརགདའ་། །གཞན་ཧེརིན་ཅེན་གསོན་ཤས་ཀུརཔརྦྱ་སོ་བཟོང་། །རེན་ཅན་སཱམ་ཞུ་མཁེནད་དཔཀང་ལཱན་མཚོག་མངའ་ས། ། ། འཇིག་ཏན།ཁདནྱ་ཡོདང་འ 
འཧཔ། །གངའ་གོདཌ་ཞེདདེ་བཞེན་ཐེགོས་བྱ་སདཔཔའགོ། །གཞནགེ་རནཅན་ལུམ་ནེ་ཤསརརྱ་སི་བཟོད། །ཏོདྲ་ཀྲོ་ཡུག་ན་ལིཕ་བ་བསམས་མདོག་བསུམས་པ་ནེ། །སྭུ་ཐུག་འཉིབས་ཡེགས་ནབགྲིའྱ་ད་ 
མཐོབདག་འཆངས་སུཔཞེང་ཁམས་སྭསྭཀུན་སེད། །འངརུབ་དལ་བའི་ཚུས་རེ་མགོན་པོད་ཁ་མང་། །དེནི་རིནན་མེའུ་རྭ་ཡར་གསལ་ཁ་ལཊ། །གང་གི་ཉེནད་དང་ཕད་པད་བཞུན།ཁ་རོག་འགུར་། ། 
ལསནབྐོད་མཧྱེད་པ་། །འཇམ།ཞེང་ཞོམ་ཁ་ཕས་ལ་རཔངོམས་ཕས་ཡོངས་སུ་གང་། །རེནཅེན་རྒྱན་སྦབ་སྲེདེ་ལུར་སཱང་བ་རོཡེ་བ་རྱཾན། །གཟུངས་མཆག་རང་ ངཞནདྣ་མྱ་ད་པ་ལླད་སར་སཔ་། །ཤམ 


༢༩. 
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ཧུགས་ཧམས་པའཆུས་གངུབ་། །ཡོངས་སྭ་གཏང་ཡང་ཏཏག་ཏུ་འཕེལ་ཞེངྱརརྱས་འཇད་། །ཁམས་གསུམ་ཉེནམངེས་ཆོ་བུ་ཟད་ནམ་པར་འབར་བ་ལ་། །ཆོསྱེ་རཱ་བས་་བས་ཀུན་ཀར་རབ་ཏུ་ཞེ་མཛད་པ།། །ཞེ་སཱཔགྱརམ་བས་འྲུག་ 
༢༥་ཁྭག་བླ་རཔབ་རག། །ཏདྱཾ་ཉཱཾས་ཤམས་པའྱརུས་བརཱན་འཇམ་བརའྱགཔ། །ག་སྲུག་ཝཾབས་པའིནསཧས་ཡེངས་སུ་ཡག་པའ།། །ཁམས་གསུམ་ངནབའོ་འླ་ཤོག་པའི་ལམ་ཡང་དའ་ཡནཏ་ ། །དོཀྱེས་ཁུགས་ཀྱོས་ 

ྱཔས་པའི་དོ་ཡིད་རམ་བླགནས་ ། །ཀུན་ཏུ་ཟ་པའི་དལ་འའོརབཞེན་དུ་དག་པར་འགུར། །ཆྱི་ཟད་ལོན་ཏན་གཞུངས་ཀོོནམ་པ་མཇའ་བ་ད་། །ཤམས་པ་ཡུཉའངས་ཏུས་སྤིུ་ཟད་བྷསམས་པ་གཉས་། །རསེ་ཁྱེམས་བཀང 
;འད་་་ད་པས་དའུ་བ་ཀའ། །ཡེནཏན་མད་ཏཱི་ཆས་ལས་འཇིགཏྟན་ཚེས་སུ་ཕྲ་ཡ།། །དཔ་ལ་ཡཱན་ཀུ་ཤོང་བསམས་པ་སྙན་ཀ་དམ་པ་སྟ།། ། ཏུ་མྭ་སམ་ཡལ་གཚཔཞང་ནམ་པར་མཛེས། །གརེས་ནམ་བུདདས་ཚོད་ 

ཡུམ་དཔནུལ་སོརཏ་། །མངོན་བམ་འཇང་ར་བའི་ཚན་རྡེ་རྔའི་གད ' `, །ན་ཅུ་སྩེ་། །མ་རོག་མུཏེག་གསེར་གེ་ བ་བཟང་དཔལཱན། །ུ . ག་མ་མཉེན་འཇམ་རེནཿན་མས་མ་གམབས་ཤས་། །ཚིནཅན་གཡསང་ 
གསས་ཞིཝ་འཇུམ་བ་དཔག་བསམ་ཤོཔ། །ཡུ་མ་ཨཱ་སམགས་བ ༢བཡ་དགའ་གབ་དཔལན་། ། ཤིནད་ནུ་བཟལེགས་ཀུན་ཉིས་བསུགས་ ཤོཔཁརརོད་པའོ་གནས་། །སེདོནམས་རས་པའོ་འབུས་གུ་མདོག་མུག་རོ་ 
ཞམ་ཡཱན་། །འདོ་གཟེརྡ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་དེ་ལས་ཀུན་རུ་འཕེ་། །ཡ་དེམ་སཱན་ཡམ་དངས་པ་འདས་ཞུམུངོན་གུརད་ཀུང་ ། །འཇིག་ཏེནད་ཡེད་དཔསོར་ཞངེ་གང་གའེ་ལཱརྱམི་སཱེ་། །རེས་བརླ་ཀུཤིང་མ་ཡནཀདྡཀ་ཡན་ཏན་ཚྲག་ 


དར སུག་བསཱཡ་ནད་ཏུཾས་གའེའབ་ཀུན་ལ་སྙན་དཱ་འགྱུར། །སྐི་ཐོ་འདཱ་ཁས་ཡུངས་ཁ་ཁསདནམ་སུས་ཕིདབའེ ཕབ། །ཨ་ཡས་ཙིའ་སཱཿཡ་མདོན་ཐལའཚ་རའི་ཤིནདྭཏུ་བསྟནད་། །རཔལ་གནས་བསམ་གྱོས་མྱཤྱཐཧ 
རན་མཛས་། །མཆོདརྟནད་དྭབ་ཡ་བསུམས་པྲའ་འཕང་སྟགས་ཀྱི་ག་གི། །བདའམ་མཐེ་ཞོང་ལེགས་འུཔ་བསསགས་ཕས་འདོོདདུ་ཁས་། །རནེན་ཐེམ་སྨས་མཉམ་རྐྱེན་ཡེད་རུ་འེཔདཔ་ལཱན།། ! 


ྫ/ 


-(ྲ( ༣" ་ ; ཚེ ་༤༥༨. འལ 


༦།།ཝབ་འཁེམ་ཡུག་མཆོདཏན་སནདྭ་བའཐོརདཅིཔ་མཇེས་། །འཕ་པམཐོ་ཟུ་མན་མདོག་འཚམ་འོདོཉིས་རབྱཏགས་ལ་། །དམཁ་སྨེནྱ་སེད་དཉིས་ཡགས་ཤེནདྱ་ྡརཔརྦ་གབ་། །འདོའཕྲོ་འཇེགཉནད་བསམ་པའི་མོས་པ་ 
རལད །ཡུ་་བབེནམཁོས་སུག་ཡཡན་ཏན་འཕགས་དང་ལུག་། །སོག་གཔདཔའ་ལེགས་ཆཁ་ཤིནེདབརན་པ་ལ།། །གདུགསྱ་འཕེཔབ་བཟབ་ཞེངལེགས་པརགེས་དཔལན།།།ཞེཔགི་ཆར་འབ་ཡངས་ལ་གནས་ལྭ་འུན་སཱར་ེ་ 
འནཅེན་སེཔགེ་དབལ་མཆོག་རྒྱ་ཡས་ ཁས་། །རོས་མཞེ་ཐེམ་གས་རན་ཅན་འགོ་བ།ལུང་ | 


7 
¥, སྤ་དཱཧིབས་བཅས་ཀུཀྱིས་རེམ་གོར་མཆོདཿ་པབཀུར་། །གཞེ་རྟན་སྟགས་བུ་ཞིན་ཅེན་རྡརྔ་མཆོག་ཡས་ུངས་ ེ །/ཊ་འཕར་འིན་ སེ གེ 
བརྩ་ཊེད།། འཕེཔབ་འགབ་འཁོར་རནཅེན་འཇིག་ཉན་རྱལ་འས་ཤས་ ༽ །གྱུམ་པྱ་ཆས་པ་ཡདབཞེན་རེནཅན་འོཔལས་གབ་། །སྙུངགི་པུ། ` ཤུའིན་ཚན་དཔེལ ད་བསམ རྱིཁུཐ། '{དགུས་ཀྱི་སག་ཤིངའརྙན 
རླ ད་དེ་གཉུ་ལཱ་རེན་ཅེན་། ། 
སྭ 


+ གཟེན་དབུལ་འཇུརབླམས་། །གཏུགས་ལེ་པདམ་ལར་བུས གསྟ་ཀུན་ཏཱ་བ་པརྭསང་། །ཆད་འབྲ་བྲཔ་རེནཆན་ཏི་མུྷི་ ཡ་མཛན་མཆོག།། །ཡན་ལག་ཟམས་འ 
༢བུཧར་བཟོས་བཅས་མ་ཡན་ཨོན་ཏན་མདོ༧་ཆོགས་། །རན་འ ཅེ ད་གཤེགས་རང་བསཝ་ལྟ་འྱཝཕཝ་ཆ་འཞུགས་པ་། །གདག་ཏདལེ་ཡཱན་ ཱ ཡེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་མཐུ་མཕཕབས་། །ཟར་བརྐདམ་དགགཟ 
འེབ ཝོ ༥་༦་༥པངེསས་ ༢༥༦༦ ་ ན་ ར་འ 
གཞུགསྤྱ་སེད་སུལ་ལ་མཆོད་ཏན་དཤེབས་ཨུ་བསུར་། \ ཧཱོར་སིད་དངོས་ལས་འདུས་བའི་དབདད་རས་ཏེ་བསནད་ ། །བགེ་ཞྱར་ལསཀ་ལྭས་ནྲི་དང་གྲོ་སེགས་བྲུརྱས་རད་། ། ཧཱོན་མྱེད་བཔདག་འདོང་མཐར་དེག་འཔནམ་པ་ 
ཤཱཀ །ཟེག་པ་གསུམ་བྲོའ་ཁ། "༥ ༦ ཏཿ རེ །ནམ་ཐརད་བྱ་མདཔ་ངེསྭ་ཀྲ་འཔམ་སླསསུ་འཅས་། །བླནེབས་པ་ཀུན་ལས་ཐནཧད་འཇེག་ཏེན་འདར 


ཿ ༦: ་ ༩ 


༤ 
ར་བའི 
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ར་བ 
བརའགོད། །ཆསེ་དེ་ཡན་ཡན་ལག་བཅ་གཉས་འགབཉ་འཕེབབར་ས། ། །ཆསྐ་ཀེཿ ཁའོམེ་་ར་ཆང་སབས་སེར་གུན་ཏབཁར། ( ༤ ང། །ཡམ་རག་གཏས་སྭ་མེ་ 
འཞིན་ཞུན་བྱབུང་སུ། །པྭ་ཤ་གུ་བཞི་མདྱ་སདྱ་ཧཾན་བཅུབས་དམ་པ་སྭུ་ ། །གཟུགསྤ་སེ ལོ ˆ སཱང། 
'ོ ༤ 


དཔས་ཡད 
ིེི ཐུ ད་བྗོད་འདས་གཟུགས་དཔཆེག་ཏྭུ་ཡདཔ་ཡན་། །སོག་ཤིབཟཏུནབཙུགས་སནོགི་སྭ་ན་ལམ་ཆན་པའྱོརཱནད་། ཡིད་དག་བཅས་ལེགས་ 
རུན་གྲུབ་གཞུན་ཕུར་བརྟན། །ཐུགས པའ་གདུགས་༡་རམ་པལའགབས་ཝས་ན། །འམ་ཁ་ཀུན་ལ་ཉཡྭ་སེད་པས།བ་པུར་སཱོབ་། །ཟག་སད་ཆས་མཆགོ་ཆར་ཁབ་བཟར་རྲ་བ་ལང་ཕུལ་། །བཙངས་གལ་མཐའ་ག 
ཡད་ཕསྭ་བ་མེད་ཟད་བའ་གནས།། །ཅུམ་གསུམ་བ ཁར་གཤེགས་པ་ སྐུ་གཏུངརུལ་ཇུ།ཡད་ཏ་། །འཇིག་རྟེན་མུན་པ་འདོསཔ་མེནད་པ་ཡངས། པས་བསལ། །སྐྱེས་གནས་ཁཞ་ཕོརྱེས་བའེ་འགེ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡ་ ། ། 
ཤཾད་ཏད་ཆཾསཀ་ཛི་མཛད་མཆོད་རྐན་ཆུལ་འཆྱུར་བས་། 1:21 ཧཾ )མ་པྲ་མཧཆས་ཀུན་ཀངྡ་དོགས་བུབ་ཡོངས་བཟུས་ཏ། །སུཡ་ཙེང་ ༼ ལཱུ ]མཚན་མར་བསུམས་ཡྭགྲུས་པར་ཕག་༡མ་འཚལ་། །འཁམལོ་ཝྦུར་ 
བའི ཁ་ཡོའོ་ཡེའུ་དླ་དུག་བའོ།། སྲམ ¬ `. །ནས་ཨཁའ་ཡལ་ལསཆརབབཏམ་འཇྲ་གརྦྱགུརད་ན། །འཇའ་ད ༼ང་མཁའ་ཉདམཆོན་བཟང་སཱ་ཚགས་འཕལ་བ་སང་། །སུ་སཱག་མཛེས 
ཧྭམ་དེ་ཡ་དགའ་ཞང་ཏྟོག་བ་འབུང་། །ནད་ཀ་ཡམས་ཀྱཾ་ལཱས་ཧཱམ་འཇིགས་ཤོང་དྭགས་བའངགས།། །དཱརཾམཏྦཾ་ཡ་ཁ་བསངས་ནྭ་ས་ཞངམཛེས་པར་སཱང་། ། ཡད ེ 


ས་ལ + ི་ 
ཉག་སནཱ་ཁཾགཱ་ཡོབོན་ཏུང་ཀོ། 'བརྟ་ཏགས། །ཤིམ་བྲ་གེན་ཕྲནམས་ན་དེ་ལྔ་ དེ །ཞེན་། །༼ཧདྱ་ཀྱི་ཐུགས་ལ་འཇིག་རྟན་སྭོད་གྱརད་ལཱན་བན་ ། །ུས་ཤས་ཆོས་ཀིས་མཝཔངསོགས་སདད་ག་ ཨར རནམརོ། 
སྭམ་དགའ་ཞཔམས་པ་འཔའྱུང། ། བརུད་རེས་སྙེངས་པརསྨ་སྭམ་འཇིགསགང་དགོས་པའང་སྟེ། །ཉནད་གདུས་གཞན་དའ་དབུཔ་བྲ་དམ་པར་བཀ་གསལ་བ། །རྲེགས་པས་གཏན་ལ་ཕབ་ ན་དངོས ཡྱད་སྦྱ་མ་བ་ཞེན། །ཡགྟེས་ 


ཙ། 


! 


ཆཆ*་ 5 རི 


་ ། གསྒུ་ཚི་མབོ་འཕགས་པ་བཅུནརམ་འཁེརབ་དཔ་། །ཡན་ལག་བརང་ལཱནརུ་ཁོརམ་ཡར་འྱའོཡད་པ་དག་། །རིདངཆཱ་ནམས་སྩ་མཚན་བསུན་ནའཏ་མདོཀོ་། །ཨེ་སརོ་བཔུས་ན་ 
ཧྱོ་འདཱ་ཁྱད་ཕར་རཾམ་པ་མང། །དེ་བཞེན་ཤོད་ཀྱ་ཤ་ཆཱབྱ་པག་སཀེ་ཆོསྔ་ནམས་དང། །འཕགས་ཡམ་རཡ་པརདག་བ་ཡན་ལག་བརད་ཕྲོདམས་། །དེ་དག་པཱར་བྲརོདྲ་བདྲ་རབ་ཕུགས་སུ་འད་བ་སྙེ་ ། །གཞན་གྱོ་ཧྱད་ད་ 
རྩ་མ༡མ༡ཉདཞུགས་ནམ་བ་མང། །རཾ་བོ་རཱས་འཇཾནད་མདངས་འབར་ཉེ་བར་གནས་པ་ནེ། ་ །རོསེ་བཞི་དྲ་སིད་གསལ་བརྡ་ཕོགསྐ་ནམས་ཀུནྟུ་སྲང་། །ཡུན་སུག་མ་ པོའ་ོ ཏནབརོད་ཡ་ནང་ཡང་གགས་། ཧོ ྦ 
ནང་གདགས་གབས་ཁུརྩཧྭཾ་སང་མཐོ་ལེགསཿ ཊུ་སྐན། །དནབ་ཉེར  གཞག་རམ་པརྲ་བང་བའི་ཚུལ་བརྟགས་ན་། །ཡུས་འདི་མི་གཙང་དེང་ སཧཔཆོས་ཨུ་གཙང་མི་ཉེན་ ` 
དཀོན་མཆོག་གདུང་སོབ་བྟཏགུ།། །ཀུན་ཚོའེ་དན་དཔྲ་ནམ་པ་དུ་མ རྭ་ཐུགས་སུ་རུང་། །ཆེས་དན་ཉར་གཞག་བདེ་དང་ཐུག་བྲས་ལ་ག ་ ཚུསྦ་མོན་ལ་། །འདོདཆགས་ཞེ་སུང་གཏོ་མུག་རང་བཞོན་དམ་པ་ 
མྱིནད་། །ནམ་ན་ཙཾ་ཚོརསམས་ཅན་ཐུགས་་་བཟུམབཞོན་ཆོར། །བདག་དཔགཞནཀྱེ་ཉེམཚོངས་སཱཚོགས་ཡོངས་སྲུ་སཱཔ། །སེམས་ཀྱོ་དད བཉེརགཞག་ཡང་དག་ཚུལ་བརྟན་བས་། །འགོ་བ་ཀྱུན་ཏྱ་ཕོ་ནང 
འོ་གན་ཡེུལ། ་ས་ཇ་ཤདས་ཡས་གཏིད་། །འེནཀཔདྲེ་མུ་གནས་ཕྱ་བྲག་འེདྱ་པཾ་མཛར། །ཆོས་ཀྱ་དཱན་པ་ཉེམགཞག་པས་དུངས་ཕྱོདམས་། །སོང་ཏོད་ཆས་ཏ་ 
དབངས་དཔྱ་པ་གཏས་ཐུགས་རད་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་མེནད་པས་དོག་མྱ་སེད། །སེམས་ཅན་ཀུན་དན་མཛད་ཀུང་ཆས་ཏིད་མཚུམས་རྱོ་འདའ་། །སྭནྦ་ཧཱཾ་སྭོནོ་ལམ་མཐུ་ཝཱ་ནཏཱནབ་ཉེར་ 
གཞག་གཞས།། །ལེག་པྲ་ནམ་བཞེ་ངན་ལཱ་ཀླུནནེ་ཡོངས་སྭཱ་སངས། {རྣམ་ཏྟོག་མཚན་མམའཇྲནད་པ་མ།ཡུས་བཙལཉཅར་བོར། །སྱོམཔ་ཧཆནསཱ་ཆོགས་ཆུབ་པར་ཡོངས་སྐུ་དག། ཌེད་ཀི་ལན་ཏན་ཚོག་སན། 


¢ ྲུ | 

'ཙ། །མངརལ་ད་དག་ལ་། །འཕུན་ལའ་ཚཱལ་ཡས་དནཏ་དེཡརླ་གཔའསོར་སཱམ་ན་། །མྱ་མཉས་མཉམ་པ་དཔེའ་ལས་འདས་པས་འཇྲོདདྱུ་པད་། །འོནྭ་ཀུངནམ་གྱོས་བརྟགས་མའེ་པའའབྲང་འོཡ་ཝམ་བསྟོད། །གཤེལ་ ྦ 
| 
| 


ཾྭ འཛཾནད་རཾ་འོ་ཚྭལ་ལས་སིང་གཏགས་པ་། །ཧོན་ཆེར་དོབས་ཡེགས་མཛེས་པ་ཨ་ཐོབངགས་བསུགས་པར་གགས་༽ །ཤྲེ་དགྲ་ནམ་པ་ཕེགས་ཁཞེ་ཀྱུན་ནསྭ་ཆས་པར་ཐས་། །སྱེལ་ངཔ་འབོངག་གནོད་པ་ཀུན་སྲོང་ཆུལ་གག་ནས། རང 
་ ཡང་དག་སོང་བྱསང་དུང་ཡོན་ཏནམབུན་པ་སཱ་། །རྱྱ་དགེ་ག་བཀག་དགེ་ཆོས་ལྤལ་བས་ཀུན་ཅུགཟུང་། །ཚུལ་ཁྲམས་ཏངང་འཛིནད་ཤེས་རབྲ་ནམ་གཡོ་ཡོངས་སྲུ་ཝེགས་། །ནཡ་པོ་དམ་པ་རྟག་ཏུ་ འཁུལ ྱད་ལླེབ་ | 
7 རྒྱ་འཚལ་། །རྱོ་དག་འབུང་བུ་མ་སཱསྦྱ་པེ་འགག་ཆནུལ་མཌནད་ ལྲས་ །འདོད་ཆགས་ཁོར་ལོ་གཏེ་མུག་ད་མ་ཡངས་སཱ་བསལ་། ཇོར །དུས་གསུམ་མ་ཡུས་མཉམ་པཏདདུ་མངོན་གསུམ་ཕེར་། །འདས་་ 
རཾ དཔམ་འངས་དལྟར་ཐུང་ལ།ཡ་ཤེས་འཇུག་། །དཀེ་ཆེས་མ་སྙེས ། བསྐྱེད་ཕའ་དོན་ཏུ་ཐུགས་བསྐད་པས་། །ཡཔ་དག་བླགབ་བའད ་ ཤེ་༡་སྙེན་སྱད་ རན་པརའཡུགས་ ། ། ཤདྲ་རུབ་གསུམ་ཏུ་འགོ་བ། 
མ་ཡུས་དགོད་སད་དུ་། །དགེ་ཆོས་མང་པོ་བསད་ཅེསྣ་རམ་པརད་ གངས་པ་མཛད་། །དགེ་ཆོས་སྐེས་བྩ་ཉམས་རཆར་སམ་སྙེས་པས་། །༩མས་གསྟས་སོད་ཡུལ་ཀྱུན་ལས་འདས་པའ་བསང་ནམས་ཚྲོག།།་ 
བདགརུཔགཞན་དན་རུཆན་གགས་མེད་བགའ་པའྱ་མུ། །ཤངྱརུབ་ཧྭཔ་ཕོའ་ཨྲཐའ་རུུ་གུརད་ཀང་བས་མ་འཚ་ལ། །ཡངདག་སྦར་བཞོའ་སབས་ཀྱསྤྱ་པོ་དེག་སྔངས་བཀག་ཅིང་། །དག་བསེད་བྟཏན་བརམཛད་པས་ཆོས་ 

# འདི་མདོན་རུ་འགུར་། །སྐནྲ་ཤི་སོད་པ་མཐའ་ཡས་།ཡོངས་སུ་དྲགཀྱིང་། ཧན བརདདེབཞན དྲ་བུསྦུ་བབའུ་འབུང་། ༨ ༨༤༥༥ །འཐྲན་བའྲེ་ཚལཔ་ཡཝས་དས་ཏེ་ 
དཔེརྭ་ཀང་བསྟོད་སུམ་ན་། [ ཉམ་ཡཉམ་བ་དེལ་ཡུས་ དས་ ་ །འོན་ཀུཔན་ ཏགས་ཕའ་དཔེར་བཔའོལ་མ་ཁད་། །སེང་ལཱེརེ་ཕོ་ཿ ས་བཞེ་ཤར་ནུབ་ངོས་དཔགཉེས། ཙཿ ན་ 


| 


༢ >་ཨ$ཨང་ ༢ 


ˆ ཿ པི | 

( 'ལཾ་དཔཧཔ་ཧཱ་ལཱ་བའེ་ངོས་གཉེས་བགངས་པར་བཞེ། །སེང་ལེཔསྡོ་རིངས་ནགས་ཡུག་ཝང་བཟང་ཡེདདུ་འོང། ། ལོམ་ཤོབ༦ན་གདུངབ་སོང་བའི་མདབ་མ།ཡང། །རའཕཡ་དཔའཞེ་མས་དང་བསན་འགུས་འབྲ་ ( 
རཔ་གཉས་། །སེམས་དཔ་དཡོད་པ་འདྲུ་བེད་སོང་དཔ་ལཱན་བར་བཞེ་། །ཟཿརཱུབ་སེམས་བསམས་དགེ་ལཱན་མོས་བའྲི་ཀང་པ་ཡང། |མྱི་དགེ་ཆོས་ས་པབཿན་འགགས་ས་འཕྲལ་རྐང་ཕ་ཡང་ ། །ཐཱགས་ཆེ་ཆེན་པོ་མངའ་སོས། | 

རྩ་འཕྲལ་རྐང་པ་ཡང་། །ཐབས་མཁས་ཚུལ་འཆང་དྱདཔའ་མའཕུལ་རང་པ།ཡང་། །རྫཱའཁྲུལ་ཆས་རྣམས་ཡང་ཕག་ཁུགསངུད་ཛྔེགས་བསྟེས་པས་ ། །བདེ་གགེགས་ལགས་བཞེན་ཡུང་བསྟནད་ས་ཡ་དེ་ལྭར་བཞག་ | 


དདུ་པ་མཆག་གས་མངན་ཤེས་ལཱ་ནམས་མངོནཏུ་མཛད་། །བསོན་ འགུས་མཆག་གིས་མེནོ་ཏན་གངས་རྱད་མངོན་ཏུ་བསྒྲབས། །སྲམ་ སཉ་མཆོག་གེས་མ་ལུས་ཆོསྣ་ནམས།ཡེངས་ས་བརྟགས་། རྩཡོདཔ། | 
མཆོག་གིས་བད་གགེགས་ཆོས་ལ་མཁས་པ་བླསབས་།། ཤམས $¢ དཔ་སྭང་ང་རགའ་བ་བཏཏར་ཧམས་ཚད་སྱེད་བཞེ་། །དཱ་དྲག་རྟའ། + ཐཱཡ་དང་པ་བཞེའི་གནས་དངྱརཱ་ཡོན་ '† །བསམ་གཏནཏཔང་ 
འཛུནད་མཉམ་གཞག་མང་ཕོ་ཀྱུན་ལ་ལལ་ ། །ཡཱས་རཔསམས ཀི་བག་གཡངས་སྨོན་ཏན་ཆན་པོ་བྷསས་། [༡ཧོད་ཀྱི་ཡནཾ་ཏན་ཚག ས་ཆེན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་། །འཐུན་བའི་ཆུལ་ལས་རཱཱན་ཏངཔར་ཤཱང་ 
བསྟེད་སྭམ་ན་། །མྱི་མཉམ་མཉམ་བ་དཔའ་ཡས་འདས་པས་ཁརོདདུ་མུད།། །འོན་ཀང་ནན་ཀྲེས་འ ས་པའ་རཔར་བང་འཡེ་ཙམ་བསྟོད་། །མཛོད་སཱང་ར་པོ་ཛེས་ཁཞོ་ཤརནུབ་བལ་དཀའ་དང་། .།ཱབྱང་གཉས་ 
རྱབ་འོས་ཀུས་ཇོ་ཁས་ཐ་དདད་། །མཐབདགའི་ཚལ་ནུ་འདཱ་བསྡུ་ལ་སེད་བཞོ་ཡོ་ནོ༽ ཆུ ། དབང་པོ་ལཱ་མངའ་དུདདཔབསོན་འགུས་འབར་བགཉེས།། །དནད་ 
ཏིཔ་འཇིན་ཤེས་འབ་གསལ་བསྡ་རམ་པ་ལཱ།། །དད་པས་ཤྲརཆུབ་ཧད་བསུས་དཉེད་བསོནབས་བསྒྲབས།། །རྣན་བའ་དབང་ ས་ལེགས་པ་དགྱཆུད་མ་བརལ།། །རེང་འཛྲིནད་དབང་ཕོས་ཚས་རབ་ད་དག་ཆེ་ག་ ཅག་ཁ་ཀང་། 


* = 


༨ ༠༣ ༣2 ༽  ༽ རི ` པཱ རེ 
༦། །ཤེས་རས་དཔཔཔོས་ཞ་དག་གིདུ། གྲོས་བར་སནན། །རབཔོནེ་དག་ུད་ཞིང་ཇསས་བྱརཁྲབ་པད་བསན། །ས་ལས་ཅད་ཀུད་འ ནགཏིར་བདུཔ་དབྲུའཁས་སདར །རཊང་བྱུདམས་ད་འད་སནོཏན། 
ཏཾ། འཕགས་པ །འཇིག་ཏུན་མ་བརཔ་འཇིག་ཏན་འནས་པའ་དབང་པོས་ལེལ། །ཕ་ཡ་ཧས་མུ།འཛཱས་གཞན་གས་ལེངས་མུ་ངགྭ་མ་འཚལ་། །ཕརདཔེའི་ད་ཤིགས་ཨཁས་ལོ་འད་དཆབ་ཡམ་སྔ་མཿབསོད། ནྡྷ དེ 
 དངཔཔོ་ལཱ་མཐུས་དུས་གསུམ་སད་པ་ཐམས་ཅད་དུ་༽ །གཞན་ཧྭ་ཉོག་བསལ་འཛོག་ཏཱ་མྲ་རམ་པར་མརས། །༡ོད་ཀལསོན་ཏན་ཆོགས་ཆེནམཔལ་བ་ད་དག་ལ་། ། འབུན་བའི་ཚུལ་ཡས་འུས་ཏེ་དཔེར་དང་བསོད་སུམ་ན་། 
` རོ་མཉམ་མཏམ་བ་དཔ་ལས་འདས་པ་འརྗོད་དྲུ་སེད་། །འདོ་ ཏུང་ནད་ཀོས་བརགས་པའི་དེཿརགང་འོལ་ཙམ་ཟྷདདོ། །རྭ་རརཕོ་ལ། ན་ལག་ངོས་བཞེ་བགངས་ཕུ་དཔ། །སེང་ལརར་བོ་སཱང་རོངས་གཟེ་ 
༈ ཀྱིས་ཨྨཐས་དཔལཱ་། །གཟར་མཁཔ་རྣ་བཞེན་ལྱ་ཏན་ཡཱནཏ ་ བཏྙད་བ་སྭ། །ཛཧོབས་ལེགསས་བལ་ཡན་ཏན་འཆང་བས་སེ་ ་སྱོ་རོལ་། ད་བཞིན དཔོང ས་མཆོག་ལཱ་ཕ་མཔསབ་ནེ་ 
དབའ ཏས ད༽ བན་འྲགས། ་ཕ་བརྙན་པས་གཏིས། །དཱན་ཛའི་སྟོབས་དང་ཏངེང་འཛོདེད་མཆོག་གོ་ ཁེས་དང་བཞེ། །ཤེས་རབ་ག སལ་བུ་ཐེགས་ཡེད་སྟོབས་༡ོ་ ི་ར༨༩ ངས་ཀ 
 གནཱདཀྱི་དགུཔགོས་མུ་ཤོ་ནུས་། །བསེནའགུས་སྟོབས་མངའཅུལ་ལ་གཞན་གས་བསྟེདྱ་སུཾ་སཱལ་། །དནཔའི་སོབས་མངའ་ཏོན་མངས་ཚེས་ཀུས་བརྩ་མོ་ཚོད་།།ཉོང་འཛནད་གོབས་མངའརཱལ་འཤེརེད་སྐེན་ཀྱེས་ ] 
ཆག མོ་དདག་ཛོགས་པར་ཡངའ་བྲས་ན། །ཡོག་པའི་ལིགས་ཏེསྨ་པ་འཕོགས་བཞད་དགརཔལ་འབོངས་། 
བརྡ་ལན །ལ་ཛད་དགུ་དོན་མཆས་ཡུལ་ཧྱ་ནམས་བསྔ་རྩ་པའ་བུང་། །ནམ་ཀམ་གཟེས་ཚགས་ 
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ྫིཀརཀ༡ཀ༨ྩ༨། ༈ ` 
¡ལྷ་རང་ལྷ་མྱེན་འདྲེགརྟན་བཅས་ལས་བསྐྱན་དུ་ཡྱེད། ྱི་འཉོ་རྱི་མཛད་བཧྱིད་པ་ཐམས་ཅད་ 
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ཟེ་ཙོམ་དེ་མ།ཡོངས་སཱ་བསལ་། །ཐེག་པ་གཞན་ྱས་མེ།འདུས་ཝེག་པ་ཆན་པོར་བཏན་། །ཌོདྭཀེེ་ཡན་ཏན་ཆོགས་ཆན་མཔ་བདེདག་ལ་། ། བཟུན་བའི་ཆུལ།ལས་དྲས་ཏེ་དེཕར་ཞྲང་བསྟོད་སྭམ་ན་། །རྱི་མ༡མ་མཉམ་བ་ 
དུཡས་ཁདས་པ་བྔད་སེད།། ། འོེ་ཀུཔནནཉིས་བརགས་ལའི་དཔེར་དང་ལོ་ཙམ་བསྟོད། །མུ་འཇེདདརབ་ས་ནའེམཛན་འད་བྗོད། །འདེན་ནི་ཡན་ཡགྲ་ནམ་པ་ལ་མཡ་བགང་བའ་ལར་། །ངོས་བཞི་ 
དྲམས་གཙག་ཁུང་རུམབཏང་ངོས་གསུམ་བོ་། །ནས་བཏུད་སང་འསཱན་སྟོབས་ཏེ༡"གངས་བདུན་དུ་འགྱར་། །ནམ་གཏུད་དའེ་པོ་མཐོན་ཁེ་ལོ་དུ་མ་ཡང་ ། །འིརབ་དགུས་ནས་སམ་ལ་ཀུགིམ་ཞུམ་པར་བཏུད་། །རེནཅན། 
གསར་གི་རིཡང་བསན་བཀུར་གུམ་ཉདན་ ། །ཨཱཾཔབཞེ་གཞན་ ཤོ་རྐ་མསྦ་མི་གུས་གཔ་ཞིག་འྱུཔ། །མ་ཁཇིནད་རིབོ་ལེགས་ཅི ག་ཕུགེས་གཅིག་རོསྱ་འུབ་། ༈ འའྡོལ་།སཅན་ཁུས་དུ་ 
མདུག་འཐུན་ཟས། །སའི་སྤ་དང་སྟཏེ་ལཱུམཚན་མོདྭུ་ཧས་། ༨ ལུག་མ་འཇྲནད་ཀི་སྒར་སྦར་ཡན་ལག་དོན་ནུ་བསུནད་ ། །ད་ནུལ།  ཡན་ཡན་ལག་བནུནནེ་དན་དཔརོས་འཧེད་གཉིས་ ། །བཅོན་འགུས 
དགའ་བ་ཏེར་འཇིདདདམ་པས་དུག་། །བཏམ་ཧོམས་དམགཏོག ལྲ་ཧྭདྷཧབ་ཡན་ཡག་ན་ར་བདུན་། །འད་དྲ་མ་པ་ཤུནུ་ཡདཔ ལི་མཐུན་ཡང་ཡིན། །ཆུལ་འོམས་ཏོང་འཇེན་དྲནམ་གོཡ་ཕུངཔ་ད་ 
ནུས་པར་གོ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐཔའའི་ཝུམས་དམས་། ། ཤང་ཆཱབ་དགངས་ཕནམ་ཡང་ཉམས་པརྱརི་འྱག་པབས་ ། །ཆོས་ཀུསྣ་ནམ་པར་འཉེད་ཕྲ་ལུགས་སུ་ནུད་པས་ཟཅས་། །སེམས་ཅན་ཡེངས་སྭ པྱུནད་པརམཛད་ 
ཡ་སཱརྦ་སི་འྱགམ། ། ཆོསྐ་ཀི་དགའ།པ་ནམ་དག་གེས་པསྟ་དམ་པར་མསོ་། །དགའ་བདོའི་དོན་ལ་འག་བ་ཐམས་ཅར་འཇོག་ཅེངསྟོའས་། །ཏིང་འཇེནད་མུ་གཡ་ཅིག་བཞུགས་ཨེདོ་པ་སུ་འོགས་མཛོད་། །བྱ 


བལྲ་ནམ་པ་མ༥ྭས་བྱགས་ལ་ཏཾདྡེདུ་གུརད་། །ནམ་གོལ་སེེང་པོ་འཕགས་པས་བསྔགས་པ་གུབ་ཅེང་རོགས།། །སྐུ་གསུམ་མཆན་ལཱན་བདྲ་གཞེགས་ཆ་བཉེདངྱ་གུརད། །ཆས་ཀྱི་ལེརྦོ་སེདྡོ་གེས་ཕའི་སྙེདལ་ 


ནའ ྲ་ 


ཝཾ །ནམ་ཕར་ལོཡེད་། །ཏུདཀི་ཡོནཏེན་ཆོགས་ཆན་མཔལ་བ་དམག་ལ་། །འབྱུན་བའེ་ཚུལ་ང ས་དཔེར་འུང་བསྟོད་ཕ་ནེ། །རྱཾ་མཉམ་མཉམ་བ་དཔ་ལས་འདུས་མས་ཁརོད་དྲུ་སེད་ ། །ཁེན་ཀུང་ནན་ཀྱས་བཉག་ 
5 ཕའི་རུཊར་ཟཱང་སྭད་ཀྱིས་འསྟོད་ ། གསམརོདདག་ཝྲག་ན་ཆུམ་ཆོག་ཡནྐ་ཏན་ཅས། ། ཡན་ལག་ཁྱརད་དཔལཱན་བར་མཚུངས་པའ་ལེགས་བརོད་ན ༽ །གང་སྐ་བས་ཡ་བས་ཚ་བའི་གདུང་བ་ཡོངས་སུ་སེལ།། །སྣོམ་པས་ཉེནད་པ་ངོས་ 
_ ཤིང་བདེ་བས་ཆིམ་ཡད་ཉེད་ ། ཡངས་ཏེ་འཇུག་བག་དཔལ་རམ་ཧེགས་བེད་བའི་ཆུ། ། ཡེན་ཏན་ཅས་ལག་ུས་ི་བངཔོ་དེགའ་བའྱེ་ཧེནད་། །ཞིལ་པའོ་རོམ་ཆོག་ལ་བཤེཔང་བ་གང་ཡ་ད་། །རོཞིམདེ་མགས་ལུའེ་དབང་ཕོ་རགའ 
° ཞཔབད་། ། འཇམ་ལ་མཉེན་བས་འཉེངས་དང་ཧུབ་པའ་དངས་མྱ་འ ཤྱུང་། །མདངས་བཟངས་།ེ་མདོག་བཟང་ཕལ་བའྱེ་རུམ་ཡང་འགུར། །རང་བས་གཙང་ཞེང་མདོག་རན་རག་པ་ད་རྱེད། །ཟྭས་ཏེ་མཐོངན་སཱག་ 
,£ གི་དམང་ལོ་ཐགའ་ཁའྱི་སཱ། །དེ་པམ་མཆེས་གཙང་རཔ་ཞེ་བརར་ གའ་ཁས་ན་། །བསམས་ཏེ་བསུ་པན་སཱའ་དབང་པོ་རག་འཞང་ འཇུག །མགུམ་བརྡ་ཤེ་བགས་ཡེན་ཏན་གངམ་མང་པོའི་རུ། །༈ 

ཡན་ལག་འདི་དན་གཏུང་ན་སྣ།ཞེངེ་ཡ་ག་འཧེ།། ། འཐུངས་ནུག་དཔ༔ མ་ཇགནད་པའི་ནདྱ་མཾ་འགྱུར། །ནམ་པ་ཀྱན་ཏུ་ལུས་ལ་བད་བ་ སྭཱ་ཚོགས་སྙེང་། ། འདེ་འདའི་དོན་ཐོས་ན་བའི་དབང་པོ་དགའ་ཞེ་ 
འདག། །དབང་ གཞན་ཀུན ཡདེ་ཀི་དབང་དུ་མགུ་ཞོང་རངས་། །འཕགས་པའེ་སྣ་རོ་ཤོང་ཉེ་ནགས་ཚལ་གཞན་ཀུན་ཀུང་། ༈ ཁ་དོག་མངས་ཡཱནར་མཆོག་གངའ་བས་མས་པརནས་། ། སེམས་ཅན་ཁམས་ནམས་ 
གམགོས་འཐུངས་ཏེ་སྱོང་ འམསུརབ་\ །ནཊར་པོ་ཐམས་ཅད་སུང་བས་གསལ་ཞང་བདེ་བམའྱགུར་། ]བཾ་ཡ། ནག་མ་ཡམས་ཡན་ཡུག་བྱ་རྐད་ལཱན་མཛའ་བས་ན །ཡང་རག་ལྷ་བས་མཐའ་གཏིས་ཊོ་༢༩ཡ་ཧོམས་ 
པར་གཟིགས། །རྟོག་པའི་གརུང་བསལ་སེད་མས་སྒོམོ་བའེ་ཆོམ་ཞེཔ་རོམས་། །དེ་འཞེནཉད་བསནད་སེམས་དགའ་བའོ་མཆོག་ཀྱང་བསད། །ཡཔངག་རག་པས་ཡེདཀེ་ཡས་ངན་གསུམ་སུངས་གམེ། །མཉམ་དཔྱསེ་མཉེ་ 


རྟགས་མ། ཡརེས་ཕརྦ་པ་ས་འཆུང་། །གྣ་བའི་རངས་མོ་ཀུན་བསབས་སྦེབ་བ་ཤར་སཱ་མཱ། །རེགན་ཡུམ་ཀྱོ་སྙན་ཧུང་ཐམས་ཅདམེནད་དུ་མགོགས་། །ཡང་རག་ངག་གཅིག་བརག་རཔགཞན་ལ་གནོད་པྱ་སེད་། །ཆོས་གང་བྲེདོ་ཏུང 
< ས་དཔ་པ་གསུང་། །ཆིག་ཧཱན་དངང་སླ་མི་ཡུབ་ཡོ་དའོཇ་མཉན་མོ་སཱ་༽ །དན།ེགས་རྫུས་མཐུས་མ་ནོམཁེ དེན་ལཱ་ཡཔའདག་། །ཡང་དག་ཁས་མཐའ་ཏོནམངས་ཞེ་པའི་རྒུར་ཡང་འཇུག་། །དག་མངོན་མཛད་ 
ར༡༧༤༨ཐ༤༤ར ༣ །མཉེན་དེས་ཡས་མུཿགནོད་པཔ་འཚེ་བའྱ་རྩེ་མ་མཛད་། །དེག་འཇམྱ་སདྷཾ་སཱ་ེགན་དགའ་ཞོང་ཡང་དཱ་འཔ། ། ཡཔདག་འཚོབ་ཏོནམངས་ནམས་པྲ་ཀུནྩ་པེ་སཿགོས་། །འཇོ་བ་དག་ 
ཕར་འདུད་ཆེརམ་དན་ངོགས་པར་མཛད། །འཔབ་ཞེན་དངལས་ཅོད་སམ་ ཆུལ་འཇིསོགྱ་ལོ་ལང། །མཐོངདགའ་ལ།འཚལ་བསུས་ནྭ་ཡོག་དེ་ དངངཔོ་འདག་། །ཡཔདག་ེམ་པ་དེག་འབ་ཡེངོས་སྤུ་རས་ྱཧ་ག་ 
ནྭ་བྱསུབས་ཟྭ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་གས་ཡཏུ་འཙུད། ངེ ༢ རཱ་དབངཆོལ་རག་ངག་བའེ་ཡགས་སུགུལ་། །ཚུལ།ཁམསསོ ` ས་ཚོརརག་པ་སྭཱའི་དབཔ་པ་དགའ་། ། ཡར་རག་དན་པ་ལ་ལོཡད་ 
ནདཔ་དག་དཔ་བཅུ་། །ཚད་མེད་བཞོ་དན་ཉོན་མོངས་བཅུན་སས་ ཡངས་སཱ་འདལ་། །ཨུན་རིད་དུས་ནས་ཡང་དག་ཆུབ་པརབསམས་ བས་ན་ ། །གགོན་པེདྱཉོ་འགོངས་པ་ནམ་ཡང་ཉམ་མྱོ་གདའ་།། 
༦ཡ།འང་ཚེགས་མྱེད་དབང་པོ་ཟོ་ཀེས་མ་ནོན་པས་ ། །ཡམ་དག་དན་ན་ཕལ་ཀྱུན་འདུན་ཅེང་དད་པས་འདུ། ། ཡང་དག་ཏཾང་འཛིནད་ཡགོ་པ་སུངས་ལ་སོམས་བཞགས་པས་། །ཆོས་ཀུནྡ་ནམ་རག་ཐམས་ཅད་མཉེན་ 
ཉཱ་མངོའ་སངས་རྒྱས་) །ཡན་སག་དེ་མུས་ཉོན་མངས་ཐམས་ཉད་ནམ་པར་བརལ་ ། །འཁོར་བའི་གཏུག་སྦོཔས།ཀྱབཅི་མཧོམས་པས་བདེ་བར་མཛད་ ། །ཆས་འདེ་བཤད་ཐས་ར་བའི་དབཔ་པོ་དགའ་ཞེང་ འདག་། །རམ་ 


༩ 


གེས་ཀུན་འདག་ཡེ་ཤེས་མཆོག་བཞི་ཝེབོ་པར་འགུར་། ། ཕོ་རོཡད་གྲ།ཀུན་མངས་རྒས་ཞིཔར་ཡངོས་སྱུངས་པས་ ། དགའ་བདེ་མཆོགོ་གནས་དག་པ་རིན་ཅེན་གིང་དཔལན་། །སེམས་ཅན་སློདྱགནད་ཧདརུབ་མྱུག་གུ་མང 


སྲི 
རའ :3 ཆི 
༥ ༣ < "". བབ 32 ་ 


༧ །སྩེ་བས་། ། བདགགེགས་ལོ་ཉོགྱ་ཆས་བ་གངས་མྱེད་མངོན་སངས་རྒས་། །ཌྱོད་ལ་ནམ་རག་ཤྲཔརཱབ་ཕེགས་ཀྱི་ཆོས་མཔའ་བ་། །འཇིག་ཉེན་ཁམས་ནྭ་པད་ནུཔབཙལཀའ་ཕཡ་ཡྭ་སེང་། །ཉནཾ་ཐོས་རང་རཡ 
7 ཀུན་ཀྱང་ཆགས་དཔར་ཆོ་བཟོད་། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་པོ་གཞན་གྷ་སྩོམ་སུཿག་ལ་རུང་། །བེད་གཤེགས་ཁསས་ཁཅས་རྒུར་རུརདྲ་བརྱ་རཱབྱ་སོགས་མངའ་བ་། །བླཟས་ཤིཔདབ་པྱ་ལོརེ་སཱེ་བརྟགས་ཤོར་ངོམཚརཆ་། །དའད་ 
འ གཞན་ཡས་ཆས་ཀྱས་གབ་པའི་ཡནོ་ཏན་ངཉིངས་། །བསམས པརོམེས་དགའ་ལགས་རགུཆོགས།ལྭ་ཕག་ཀྱང་འཚལ་།། དཱ །། བརྲརཱབྱ་ཀྱི་ཡགསཀྱེ་སའུསེ་བྱཾར་པའོ་། རང 
# རི་རབྲ་དུག་གོ་ཐང་རམྲ་བ་བཞེ་ཐ་མ་ཡ་། །'ལཱ་ཤྱཝ་ཤར་ནུབ་ཕྱགོས སྭུ་ལཱ་ཐའི་ཛོས་ཡཔལ་། །གཞན་ཡ་ཐ་དང་ཕོགས་ཉེ་མཚན་མར་ སེན་མེདཾ་ཀྱི། །འདུག་ན་འདེའི་ོགས་སམ་ངལ་སམས་པ་སྱེད། 
¢ ཤྱཾདལ་མེ་མོ་ཡང་དག་མཁེནད་པ་བཞོ་མངའ་བ་། །གཞན་ཡ་ཐ དད་བེ་བགྲ་ནམ་པལ་གསལ་འཧེད་ཅིང་། །དོན་ཆན་གངས་མྱེད་རང རངྱ་ཧེན་བཞིན་ཀྱུན་ཐོའ་ཀྱང་། །མཉེན་པའ་རང་བཞེན་མཚན་ཉད་ ¡ 
 གཙེ་ཆེངྷ་ཏོག་ཕྱ་མེད། །དེལ་གཏོངྦ་གབ་འདུགེས་སཱ་ཆོགས་མེ མངའ་ཡང །རུས་གསུམ་ཅོས་དུཔདནནམས་སད་ཅེག་གཅེག། གེས་འགེ།གསུགཆིག་ ཡན།ཡག་གངམ་ེད་རྲ་གད་གུན་བའཔ 
ཆུལ་ཝཱན་ཅིག་བྲརོད་སྭངོས་པ་བསལ་བའི་མཐར་ྱ་མོ་ཟད་། །དོན་དང་ཆོས་རོགས་རང་བཞོན་བསྙན་ལ་འཁུལ་མེ་མཔའ་། །རེས་པའི་ཚོག་མེནད་གང་བསནད་མྱེ་གསལ་ཐགོས་པྱ་སེད། །སེཊོས་པ་ཆ་མཔའཅི་སྔོང་ 
ར་བསྙེད་ཁས་མ།འཚལ་། །དཔག་ཡས་།ཡཔ་དག་རགེ་མའ་ཌདེ་ལ་ཕག་འཚལ། །བང་རེས་གངམ་ནམ་གསུམ་ངས་བཞར་འཁེརབ་ནེ་། ། ཕོལེ་བྲསམོས་ཁྱར་གཉས་ཡདཔ་ཀུན་ཀྱཔར་རབ་འཇདད་། ། ཀླ་རཔའགོ་ཐ 
མང་གནས་གཏགས་དཀེཡ་གཞན་རྭ་པཀའ།། །ཁེན་ཀྱང་གྲངས་རམ་ལ་ཨྱཿཙམ་བརྔོད་ཕརྱ་ ༼ྱེད་ལ་དུས་གསུམ་མཉམ་ཁཇུག་ནད་ཀ་གཟུངས་མངའ་བ་། །མཁྱེནད་པའེ་ཡེན་ཏནྱམོ་ཉན་མཐུ་ཉན་བྱརུ་གཉེས་འགངས་། 
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སས་ཏྱི་མས་ཕར་བྲ་དོདན་བྷས་ཡད་པར་ཟདྱ་སི་ཤེས་། །དོན་མཛད་ཁྱོད་ཡས་མདོའ་ཙམ་དེ་དག་མོང་དུ་བོད་། །མངོན་ཁར་དབང་བྱས་མགཞུངས་དང་ཡེ་ཤེས་ལཱན་བ་རང་། །རྣམ་རག་སྦ་པཱཀྱངསགྱ་ཟད་མཛོད་དུ་གྲངས་པརབཞེཊ༽ །མཐའ་ 
ཡས་ཀུནྭ་ཏ་ཁཱཱཡད་པང་མུམཆོའྭ་སླེ་ངཉངས་པཔ་། །མ་ཆགས་སྷམ་འཇུག་པད་མའོརན་ཅུག་ཟུངས་མཆོག་བརྒད་། །སེ་སོ་ཡངདག་མཧེནད་ལ་འཇུགནསྒམས་ཉན་། །༼བ་དོག་མྲག་པསངས་རྒྱས་ལེན་ཏན་ལབ་ལ་དཔ་།།དེ་ནས 
བྱུར་གཉེས་ཡེ་ཤེས་ར་རབ་ཏེན་དུ་གནས་། ` ། འགེ་མང་ཕེའ་གཞུམས་གཅོཡ་ཡ་ཤག་ཀྱམ་འཚལ། །རེརབ་ལུན་ཕོ་ཕའེ་ངོས་ལརེ་ལཱས་པ་ ། །ཀུན་ཀྱཔརན་ཅེན་དབང་ག་ཡབུ་དང་ནམ་པམལཱན་། །ངོས་བཞེ་གསར་རཱལ་ཤེལ་ངང 
བེདྲུ་ར་ཡན་ཏེ། །ཚོགས་ཁཞེ་ནམ་མཁའ་སྨར་དགར་ར་ཡེ་མཚན་ བཞེནསཱ། །༅གས་མཚམས་ག་བཞོ་ཟུ་དོད་སབས་ཕོནད་དེབ་ལེ གས་པ་། །གཱཾཔབཞི་ས་མོར་ཏོན་མཚན་རོད་འཛེནད་དབང་ཡང་སྐྱར་ 
ལོག་ཡགས་བརྟན་ཞཔ་ལ་མཉེ་འཇམ་དགའ་འདེ་བ་། །ལཱ་ས་ མང་པའི་འདུ་ཞང་པྲམས་ལམགནསྐ་ཀི་གཞི།། །དགྐཞན་ཁེདྲཧཾ། གནི དེ་ལ་ཞན་ོད་ི་དབཔགྱར་མངནམཛད་རསེནད་པ་ 

ཀུན་ཀྱང་རེན་ཉེན་དབང་མཆོག་གར་ཡང་ཐེགེས་པྱ་མེད། [དང གོ་ཡོན་ཏན་མཐུ་ཡང་ནམ་ཕ་དུ་མ་ཧཾ་། །གཔལ་ཅའི་རགས་དོའ་ཆུ་ ༄- ཡ་ཏུ་སེ་སོར་སཱུར་། །ཞྭའུསྱ་མེདཐབས་དཔལཱན་བས་མཛད་ངག 
ཌྱ་གྲམ་གུ་གུསས་། ་ ། འགེ་ཟ་བདག་བདག་སྦོནད་པའ་ཡེད་བཞན་རངས་པ་ཐེའ། །གརྙན་ཞེམདགའ་བདའིེ་སོད་པས་ཀུན་ཏུཕ་ནའདོགས་ཡ་། །སུག་བསལ་སོང་པགཿཀོད་ཀྱི་སྐབས་སྲ་འདོངབར་མེས་ ། །དབང་ 
འྱརདེཕག་སོ་མོའ་ཡེནོ་ཏན་དགས་བརོདན་། །ཆཡ་མངའ་བས་ཚདྱ་སིད་བསཡད་པར་ཧེན་གས་རྫོའ། །སེམས་ལ་མངའ་བས་བྲ་དོད་འདས་ཏིང་པའཇིནད་ཀུན་ལ་འཇུག་། ། ཡ་ཧོད་མངའ་བསུ་གངས་རྱེདའཇེག 
རྟེན་བཀོནབ་སྦྲབ།། ། ཡས་ལ་མངའ་བས་དུས་ཚུལ་འབྲན་བརྡརམ་སན་སོན་། །སྟེ་ལ་མཔའ་ཕར་འཇེག་རྟན་ཀུན་དུ་འཕ་དབང་འཇུཔ་། །མོས་པ་མཛའ་བས་ཆོསོ་དབོངས་ཆལ་བརགཟོགེས་། །སྔོན་ཡམ་མངོན་ 
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འའ ། སས །བས། ཞེཔ་དཱས གཿ བཞེད་མངན་མངོན་ཚ ཧཿ ། [འབྲུབ མཡངའ།་པས། འཇེག རྟེན་ཀླུན་ཏ་ནམ པར འཕྲ་ལཉརཆས ༥༣།༤འ༽་བྲས འོམ '་སྤཾམ ཐའ་དང་དབྲས མེད་སྭེད་ ) །ཡེ་ཤེས' མངའ་བས་པ ངས་ཆས རེ་ས ཨཾ 


མངོན་ཏུ་གྱུརད་། ། རབཔ་བཅུའི་མཆོག་དཔ་ལུན་ལྭ་ཕཱ་ཀཱ་འཚལ་། །རབོ་ངེའི་ངེས་བྱུར་ནང་དུ་ལུས་པ་ཡང་། །རྒུནེ་ 


བརྐན་མཆོགོ་ས་བའི་ཡུལ་ལཙེས་ཀུཔ་གཡསྦྱལོ་ཕིད་། །ཤེད་ལ་ནངནས་མྱའེནདཔའི་སྟོངས་ཟྱཅུ་མཔལ་བ་ནོ་། །ཐླ་སད་དམ་པའེ་ཡེ་ཤས་ནམ་དག་བཞིལས་བུཔ་། །བསོམས་པའི་ཚོགས་ཀིས་འཕག 
ཏེ་ཤེས་པ་ཀུན་ལས་འདུས་། །ཐཱཾ་མཆོག་བརྟན་བའི་སྟ་ཐེས' ཅཐ ལ་སེབ་རགྲུས།འགེབསྱ་མེ་ནུབ་། །ཉན་ཐོས་རཔྱ་ཧྱལ་ཕལ་ལ་ = སྱེད་པའི་སྟོབཾས་བཅུ། མཿ 
མཆསྐ་མཔའ་བསན་། ༈གནས་ཡོད་འཐད་ན་གནས་ཡེད་ན་ ཀ་ཡི པ ཉེ བག ༩ ་ཁསུགཔ་ཡུང་དུགསྲ་བུ་ཅུད། །།སསྦྱ་ར་དྲ་སཱ་ཧཱནོད་ག། 


པའི་སུབས་མྡདསྟ་ བས་ན །ཉུས་གསུམ་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་གནས་རམ་པར་པྩེནེད་པ་མཁྱེནད་། །མོས་པ་སཱ་ཚོགས 


འོག་ན་འེག་པའི་སབས་མཆོག་མངའ་བས་ན། །འདྲ་བེད་ནམ་གསུམ་འཐུང་ལམ་གཛགས་སདཔ་མཁེནད་། །དབངཔོ་སཱ་ཚོགས་རུག་པའི་སབས་མཆོག་མུཔའ་བསན། །རབ་འདངྦབ་མའི་དབང་པོ་གང 
དྲད ། ཨངདང་ 
 གུནནས་ཉེན་མེེསྔ་ནམ་དག་གཔ་གིས་ལཐོབ་པ་མེནད་། །སྔོན་གོ་གནས་དགོནས་རིག་པའིདོབས་མཆོག་མང་ཁས་ཞུ། ། བདག་དཔགཤན་སྔནོ་ཚ་མཐར་གྱངག་མེནད། །མངོན་མཛད་འཕུམ་ཧོཾསྦན 
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ལྷ་ཝས་རིནཅེན་བཞོ་ཡས་གཟ་པ་ཡན་། །བསླུན་གུག།མཁང་བའི་གབེས་ན་ངཔེ་ཟླ་རོལ་ཁྱེད་། 


ས་ 
་རལ' 


། །གནས་ནང་གནས་མྱིན་འེག་པའི་སྭོབ 


འེག་པའི་སྟེབས་མཆོག་ # གགུརུས་ན། །ཅག་ནས་གར་མོས་འབ་འཛོང་ཐ་མ་ཀུན་ནུ་མཁེན་ 


༠. 


ར་ས འའ 
ས་ལ །ནམ་མ་ཁའེ་མཐས་གཏུགས་ཆོསྤ་ནམས་ཐམས་ཉད་མ་ ས་གཟིགས་། །མངོན་མཛད་ཟག་པ་ལདརེག་སྲོན་གདའས་མཆོག་མངའ་བས་ནི། །བག་ཆགས་མཚམས་སེར་ཀྲ 
བཅོམ། སེ་སཱཱརབ་བཏཱས་ཨྭའེནད་། །གྟབས་ཟྱའེ་དྲ་སིག་དཔ། ས་ས་ས ༦ ༤ ༢༥ ༦. རར ི་ ལ་ལ རུ 
དཔའ་ཡོ་ཡུག་ནུ་རྡེངའ་སེ་ཁཞི་གནས།། ་ །གཏཱཡ་དཀའ་ཅེསྦྱ་པྭ་ཐ་པ་ཕག་སྭའེ་འཇིག།ལ་མཁས་། །རྗྭའཕྲ་ཡ་དབང་ཐོབ་ཅང་གཟེ་བརྗེད་མཆོག་ཀང་འབར་ ། །ཤཧདྱ་ཀི༥ཡེ་ཤེས་བཞེ་པོ་ཕུལ་འབུང་སེ་མོ་ལ།། །རྱེག་ 
འཇེགས་མུ་བཞེའི་སུབས་པའི་མཆོན་ཅན་གནས་ ། །བནད་དང་ཕས། ཀྱི་པག་ནམས་ཞོལ་བའེ། ཿ'འཇིག་མཁས་། །ཀུན་ལསྔདམ་པར་རལ་བའི་ཡེན་ཏན་མཆོག་ཀུང་འབར་། །ཟག་པ་མ།ཡུས་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་ 
ླཨརུད་ད་། །བར་ཆད་ཆོས་ནམས་གཞན་དུ་མུ་འགགུར་ལུས་ 'སྙནད་ཙཾང་། །འབྱུང་བའེ་ཡམ་རྣམས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་འགྱུར་ཆྱེ་ བཏངས་པས་། །མངོན་ཟ་སངསྤ་ཆསྱའུ་མཆོག་སེཔགའེ་པ 
རོ་སིགི། །དྭབང་ཕོ་གཏུཡ་དཀར་མྱ་འད་དངོས་ལཁྱོདེ་ཞུགས་པ ཇ་ ནོ དཔ་ྡ་ེ་་ང་སངར་ི་བཟད་། །མྨེའ ཇིགས་ཞེ་མབས་དགས་སེད་བད་རས་མཆོག་ཀང་བྙེངས་ ། ། 
དའདའེ་མད་ཆོས་སྡེ་བཞེ་མཔའ་ལ་ཕག་ཀང་འཚལ་། །དའང་སྩུར་བྱེ་ཚེས་ཕུན་སུ:་གེ། (སེ། ། བྱར་གཅེག་པའོ།། །ནམ་མཁའ་ཡཡ་ཡཅིསཀྱང་ཆགས་ཤིཔ་གོས་པ་མེད་།། 
ནམ་མ་གང་དང་འགོགས་ཀྱང་མེ་འེད་དཔེན་བའི་ཚུལ།། །རྒྱཆ་ལངས་པའི་མཐའ་མཿ་བུག་སྱེད་ཀྲུནྱཏྭ་ཁུབ་། །དངོས་པོ་འབུང་རགའའེ་གོ།འཤེད་ཡེད་བཞེན་མཐར་སྟོ་ཕེ་། [ཤེདཱཾཀྱི་ཆས་སྣྲ་བག་ཆགས་མ་ཡུས་ཀུན་ 
ཤཱཿབས་། །རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱེནད་ཀྱང་གཟུཿདང་འཇིདེད་ཀྱེས་དཔེན། །ཆོས་དབངས་ནམ་དག་མཐས་གཞལ་མཉེནད་པས་ཀུན་ཏུ་ཁབ་ ། སེན་ཏན་རཱའཕུཡ་གོ་འཐེད་སམས་ཅན་མཐར་སློ་གཏོད། ། སེན 


ོཾ 


༠། 


$ འདུ་བའེ་དྭ་ཐཱ་མུང་བཞེན་ཁུདལ་བསོད། །མ་ཡོས་དུ་མར་སྲ་གནད་ 


།ཨྱེདན་མ་པར་གསལ་བ་དཔག་འཀའ་ཚོམ་ཀྱི་སཱ། །རཱ་བལ་ནམ་མཁའྲེ་རུལ་ཡས་ངེཕརྦ་བངས་བསྐོད་བྱསགས་ཀྱང་། །གང་ཟག་ཅསེ་ལ་བདགྱ་སེད་ཡང་དག་མཁེནད་ཀྱོས་ལྕག་། །འད་བའྲེ་ར་ ། 


་ ཀཔྱསེད་བཞེན་ཁཔ་ལ་ལཔ། ༈འགའ་བོག།འརགས་འབ་འལ་བ་གུས་འགི་། །ནམ་མཁའརམ་བྱ་མདཡས་རཔར་བངས་བསྟོད་བྲསགས་ཀཔ། །ཡདྱོ་སེད་མཐལ་ལས་འདས་ཏ་བྔ་ངོད་དྲུ་མེད་པས་ལཱག་༽ ། 


སེ་ཨཱ་དམ་པ་ད། །འ རྩསེད་ནམ་མཁའི་ཆུལས་བེར་བུང་བསྟོད་བསགས་ཀྱཔ་།།བསྐྱོད་བསྐུརརིའཚལ་སམས་ཅན་དོན་མཔའ་འཐོབ་ཀྱིས་ལུག།།འད་ 


ཏི བའི དཔརྭ་དདངས ཟླུ་སེད་བཞོནའོདལ་སོད། །དཔག་དཀའ་ཟབ་ལང ས་གཏངགོ་ཆོས་ལུ་དམ་པ་ད་། །གཞས་དཀའ་ནམ་མཁའཚུལ་ལས་ དེརྦ་ཐངས་འསྟོད་བསུགས་ཀ་། །གངགས་དེ་རེག་ཆོས་སྲུ་མུ་ལུའར 


4 གིས་ལཱག་། །འད་བའོ་དཔེར་བུར་དེཔ་ཟུ་མེད་བཞིན་ཁོད་ལ་ཁ 


སོད་། །གཞས་བཀའ་ནམ་མཁའ་ཚུལ།ཡས་དཔར་དངས་བསུད་བ སུགས་ཀཔ་། །གཔགས་ད་རག་ཆས་སྙུ།།། མནུ ་གཉིས་མུད་པའེ་ 


ˆ ཆོས་སྲ་རམ་པ་ལེ། ནམ འེར ཛཾ ༥༠༡༣ ར།་༡༡ར ཀེི་ར་ ཤོ་པ།ཡག་ ་ དེཔརྭ་བར་དཔེ་ཟླ་མུད་བཞེན་ཤུད་ 
ཚེས་ལཱ་དམ་པ་ས་། །ཆྱེ་གཉིས་ནམ་མཁའེ་ཚུལ་ལ་དཔེར་ཐང ས་བརད་བསུགས་ཀང་། །རྱི་གཉེས་ཉིད་ལ་གནས་ཏང་གངས་ཧཉེད་ མཁེནད་ཉིས་ལུག་ ། །འདཱ་བའི་དཔའར་དང་དཔེ་ཟ་ ི 
ཡ་ད = རལ ` ཀཀ ྣྣྒྣཙབྷ་ །ཚདྱ་སེད་ཚོགས་གཉིས་ཡངེས་རག་རངུ་བཞན་ཏོདྲ་ཀུས་ལུག་། །འྲ་བའི་དྲེད་ 


ཤུཔ་ཕབའྱ་བྭ་སེད་གཞོན་ཌེདལ་བསྟད་། །ཆསྭ་ཀོ་སྦའཡེའུ་སེ་འྱར་གཉིས་ས།། སྲ „ ་ ༢༥༨༢ ¬ །སྐེ་དང་འདྲི་ཨིད་རང་བཞིནདྲ་ཀེས་འདེ་དཔལཱན། ། 
གཟའ་ཆ་འལེརེན་སྦང་ཞིརྷསར་ཕན་ཐིསླཾ་ཀེས་གནོན། །ཌེ་གར་དེས་བསལ་༡ས་ངགུ་ཝཱནཡ་འདོང་། །འོད་བསྟནད་མུན་དབབ་སྭམ་ཀྱེ་དོ་བཀས་མིའྱབང་དུ་། །ག་ཡ་མཐ་མཐོར་སཱར་འཆར་མེ་ཏག།༥ཡཔའཤེད་ 
ཀེ ུ ཏོ $© ཱ 


4; 


༧. ཐབ ༧ == ༤ ,་ས_འར་ 


ལེདཔསཱབསྭཀེ་དབང་གེས་དམའ་དམར་ཕུན་རུ་ནུབ། །དུསཀེ ྱ་སའུ་འལ་ཁས་ཡདེཅེས་འཐྲུས་པའེ་གཟུངས། །འཁོམས་ཤིཔ་ཚོན་མུག་རིམ་པརའཕལ་པའེ། | འཁོར་མོ་༦ྱགི་འོདགཟེ་མགསལ་འབར་མྲུནཔྲ་ནམ་པར་། 
སེལ། སུ ིི་ དགོན་དནཆརབསིས་སམ་གུནར་ཨཔསད་། །སན་སུམ་ཐོགས པཤདཀོ་མངོསསདྡ་རགས་ ། ི་དཔུམ་པན་འདའ་ཆེདརང་ཞིན་ཏོནེ སུག 
ཞུམ་འདོངཁེ་ཕོ་མཛད་དཉན་ཐོས་ཕུགསྦ་པི་གནས་། །སྟནོད་པ་ངེས་ཟྟསལ་གཏི་མུག་འཐུཔ ཞིཔ་དན་ཅེན་གུབ།། །བསྐདད་དཔྱལ ནད་ཤེ་ཟག་འཧེད་པའི་ཏག་མེདདུ་། །དག་ཚ་ཆ་ཞིངམ་ཐོང་ཞོརེ་ད་ཆུབ་སམས་ཀད་འབུ 

ཆུང་ཧུང་གུབ་བའ་དབང་གིས་མཐོར་མི་ནཱས།། །སྭེནུ་ཡམ་འབུང་གླུ་རྭ ེ་ཟ་བས་སྣནད་པའི་གཟུངས་། །ཡེནི་ཏན་ཚད་ དྭ་ངོགས་འདི་ཨར་གུ་ས་འམའོ། ། ཤཉིལ་ནས་ཡེ་ཤེས་སུང་འབརྭ་ལབ་པའི་ཡུན་ཀང་སེལ་། ། 
གཔགས་སཱའེ་འདོམཐར་ཆེས་སྙན་ལུས་ཡིན་བས་། །རི་ལོམ་སེ མས་ཅན་ཆོས་ཁྲས་འམོས་སམ་དདྭསོ།། །ནམ་ཡངྱ་མ་ངན་ཙི འདའ་ཕཇེས་མཱདོ་རགས་སྐུ་ད། །ཉི་མ་སྐྱེད་འདྲི་ཕྱེད་པས་དཔེར 
མུངས་བྷིདད་བསུགས་ཀང་། །འཁོར་བརསྭོནོ་ཡམ་མཐུས་འཞུག ས་གཞཞེ་ལུར་དུག་ོས་ལུག། །འད་པའོ་རའརྭག་དེཔ་ླ་བུ་སེད་ཁ ༤ ཞིན་ཁུདས་སོད་། །ཆས་སས་ལོ་བོ་ཚོགས་མངལ་འཁོརཱཉེར་ 
འཚོཟ། །ཏེ་མ་གཟའ་སྨམ་འཁོར་བཅས་དེསརཐུངས་བསྐོད་བསུགས་ཀཔ། །འཕཱཡ་ཆེན་ཆོགས་ཀུནབསམ་བ་ཡདེ་བཞོན་ལཱནབས་ལུག་། །འད་བའ་དཔེརླ་པདཔ་ཟུ་སེད་བཞིན་ཁོདལ་བསོད་། །མགོན་པེའེ་མཐུས་བསུཡ་ཧང་ 
-ཧྩུབ་ས་ནས་སལ་འབར་བ་། །གཉེ་ཤར་ལ་ཇག་ལུང་ལས་དཔེརྦ་བངས་བསྟད་བསུགས་ཀྱང་། །ས་མ་ཆག་ཀྱུནྭ་ཏ་འོད་གཉིས་ཐབ་པར་བྱསལ་ཉེས་ལུག་། །འད་བའ་དེཔརྦ་བངས་དཔའ་ཟུ་མེད་བཞེན་ཁྱོད་ཡ་བསོད་། །ཡོངས་ 


༥ 


ད་རགས་སྐུ་འསྐན་དངརྟོ་མྱེདཔ། །ཉེམཁའི་བཀསྱསེད་ལས་དཔརྭ་ཐངས་བསྟོད་སགས་ཀྱང་། །གནས་ལ་འཐུན་ཞིངམཐབར་ཡོ་མཐོང་གཡ་གིར་ལག། །འྭ་ཁསི་དཔར་དང་བས་ཟཱ་གིད་བཞིན་ཀྱད་ཡ་ཁོད་།། 


ྔྨྔ །དགེ་ཆ་ཅེས་མཐེད་ང་རཱབ་མཆོག་གོ་སས་ྱེ་་།།མཐོརཿརཨ་ཏོག་འཉེད་ལས་དེརྦ་དངས་བསོད་སཱགས་ཀྱང་། ¡ཱ །འཇེགཏན་ཐ་མཁེ་ཆས་ཀུན་སྟནད་ཅང་སྟེབས་ལྷག་། །འད་བའེ་དཔརྦ་བངས་དཔའ་ཟླ་མྱདབཞེན་ 
ཤྱོད་ལ་བསྣོད་། །ནགེ་༧་ཆུང་ཧུའི་༢ཉེད་ཡུལ་མྱིན་ཏེ་མ་མཐོངབ་། །དམའ་དམར་སྣན་ཏུ་ནུབ་ཡས་རེབརླང་བསྒོད་སུགས་ཀྱམ། །མ་མཐོང་སཱབས་ཀང་ཐས་པས་དོན་ཆེན་ཐོབ་ཀ།ལཱག'། །འད་བའི་དཔེར་དང་དེབ་ཁྭ་བུ་སེད་བཞེན 
ལདཡ་བགད། །༡ཁདག གུའོགས་འོད་བཟང་ས་ལ་མཔའ་པ་དེ། །ཚོན་ལུག་འཚོམས་པའི་ཚུལ་ཡས་དེསརགངས་བསྐདལགས་ཀཔ། ། འདོ་ལག་འགུ་ཏེཔནདྲད་མ་་བྲོིས་ལུག་། །འད་པའི་དཔེརྦདངདས་ཟུ་ 
རི ཆེད་བཞེནཌྱད་ལ་བསྟོད་ ། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་བཞེ་འབམབས་སྦབེ་ _ ཕའི་མུན་སལ་བ་། །ཉེས་མུན་ས་ཡདཆུལ་ཡས་དེ་མླབངས་བ ད་བསྙགས་ཀང་། །ཕོ་ནང་སླེབ་དགུ་་ཤེས་འདྲོ་ཀོས་སེལདབས་ 
_ ལྡུག། །འཧཱ་བ་འེ་དཔེར་ཤུང་དཔེའྱ་ཟུ་སེད་བཞིནའོད་ལ་བསོད། ། སྣ་ཡས་འོད་བུང་མཐོངན་ཆོས་སནལས་འཇྲནདཅང་། །ཆེསྭ་ཀྱི་འ ནུད་སི། ྲ་བ་ཆམས་དད་སྭོ་ཁ་། །ཏཾས།ཁིམས་ཆར་འབབ་ལཱས་ཡས་ 
“ དེ་ཟུངས་སྟོད་སཱགས་ཀང་། །འོད་འཇུཔགནས་ཀེ་ཚུལ་ལས་ཆོ ས་དོནརེག་པརརུཔ་། །བདུད་བཞེའྱིརེ་ཚུགས་ཆོས་ཀྱོས་འདུད་ཝེའི་ ཆར་ཕབ་པས་། །ཧརྱ་རཱབ་མུག་གླ་བདེ་གཤེགས་སྔོང་པོར་སྙེད་ 


་༄-- ༤༨ ༤༤༤ 


སྦང །ཡངས་ལླན་ཁབས་གུ་ཕན་འདོགས་འགོ་ཚེམ་ལྷུག། །འད་པའི་དཔེརྭ་ཐངས་དུཔའ་ཟླ་མེད་བཞེན།ཁོད་ལ་བསོད་། །ཉན་ཐར་ཏོ་ཡའེ་ཞི་ཡད་ནཱ་གར་ཡ་གཞན་བླ་མལས་ཏང་། །གཟའ་ཆེན་གཟིག་བྭ ན་ནམས་ཀེས་གཞུ་ 
རྱེད་མཔའ་བར་སུཔ་། །གཉེ་ཟླུ་གཟེ་དཔབཅས་སྲུ་གངགས་མཐོང་གཱརད་པ་། །རས་ཚརེང་བེད་དགའ་དགེའ་བའི་ལས་སྭུ་བ་། །དཾདགྱ་མུ་སབ་ཞིན་དུ་ཡམ་ངེས་རའདོཔ་ཡང་། །ཧུས་དཔ་རཔ་གེ་ཆོས་ཡས་འགལ་བརྩ་མྱོ་རདེཊ་ ། 
འཕྱེས་འདུམས་མོགས་གུལ་སྣལམཁནོསཀས་ཤེས་པརྡ་རུ། །ཕན་དངགནད་འྱུར་ལྟས་ལས་འཇིག་ཉེན་འག་ཀང་བྱགོད་ { ཡེངས་སྙདེ་གའི་འཁོརོན་ཏན་ཐེས་སཱ་སཱཔཡང་། །རྡོང་ཐོརགས་འོ་ཁ་གཟི་ལཔ་མད་དགནས 


±. ¬ ལཿ 
༨ > ཇབ བ་ཡི བཟ 
སུ རི ་ཁབྲ®་ 
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༩ 


སེངས་ཨད་འཕལ་སུུ།འཁེབཅས་གངྱསཱཁ་ཕ་། །ཆེ་འདེ་ཉད་ལ་འདོདངག་པརཔདའང་ཐོབ་པར་འགུམ། །འདུལ་བའི་ཞཱམ་པས་འསམས་པའི་ཚུལ་ལྱ་མ་འཁེརོ་ཀང། །དྲ་སེདྲཝིག་པའེ་མཚམས་སུསདདགྱ་མོཿབདའ་སེ། \ དགེའ་དང་ 
ལུག་ཕལ་ནམ་ལེ་ནད་འཕལ་དུ་མདོན་བསུནད་པས་། །རྩ་རལྦ་རམ་པར་འདུལ་ཞེཔ་སུག་ལ་བགྲ་བེད་འཇུག་། །མཐུལེ་བཅོན་དག་ཁྭ་བྒོ་ནམས་ཀོ་ཡན་ཏན་དེ་། །ཀླུན་ཀམ་ཐག་མ་མགོན་པོ་དག་གི་མཐུ་ཡས་བུང་ ། །དྭགདཔ་སྲ་ 
ཚགས་ཙ འགེས་དགས་སུ་ཡའས་སེདོ་པ་ ། ཁེ་ཇོ་བྫད་ལཱན་འ ཁོརནཱ་མཔའ་ལ་ཕུག་ཀར་འཚལ་། །ཨོངས་སྔཉྡ་དགས་སཱའེ་སེའུ་སྭ་འྱུ་གསུམ་ལ་ལོ། །ཆུ་ཁ་འེ་དསལ་ཡཐུར་ལཱན་བསེལ་ཁའི་ 
རང་འཞིན་ཅན་། །བདག་ལ་འགུར་བྲ་སེད་ཀམགཞན་དུབཔ་འགུམ་སུར་ སྟེ་། །དཀར་པོ་ཡང་ཞེཔནག་ལོདམར་ཞེཔའུད། །མཆན་ཏྱི་ཏུས་ན་གར་ ཀྱང་མངོནསཔ་ཉེ་མ་བཞིན་། །ཡ་ཡལོདྷ་མཱ་ཧྱེལྱ་ཉནད་བཞོན་གཟུགས་ 
བརྟན་ཆ་རུང་འགུང་། །ཤང་ཆུབ་སཱན་སེད་ནུགས་ནེ་དེས་ལ་དཀད་ པར་སྲང་། །མཐོངནགུ་མཆད་སོད་ལཱ་འད་སོག་ལ་ལི་ལར་ཕགན༽ །སཱར་ཕན་མང་པོས་འལོར་བཤིས་བཤུན་བའི་འྡརེད་དངལུན། ། ། 
འཁམསན་མཐའ་ནར་དཀརཆོན་མཛེས་པྭ་འོདར་མཉམ་། །དཱཉ ཡ་ནམ་མྲུབའཆན་ཡོན་གིས་ལམ་སནད་གནུངབ་སེལ། །ནམན་ཐཱ་ འཁེམས་གཉིས་འད་ཆརྩག་ལཱས་ཡན་ངས་ ། །རཱན་སྙམ་དང་ཕྱེད་ 
འྱགརསམ་ཀུན་ཀུངའི་ཞིཔསོད། །སཡདྷ་སཱ་མཁེནད་གསལདུམཐུ་ཆན་ོ་ངནས་དདྲེ་བམས་པ་། །ལེངས་མུཧྲཱ་མཱ་འྱགམྭསཱ་ལས་འདུལ་དབ་པོན་མཛད་ད་ ། །ཡོུགས་གཉོས་འགེངས་པསུ་ངན་འདའ་བ་འཛ་ཅེག་ཆར་ 
སནད་། །རྟོག་ལྭ་ཨུན་བབ་ཚ་འང་ཡོད་ཏན་མདདུ་འབུར། །སེམས་ཉན་སྭོད་ཀུུ་ཧནད་བཞེན་ས་ཡོམརང་གིས་མཐོང་། ། ཧྭཱ་ཆོགེ་ཁུཔནས་ཧང་ཆུབ་སྱོད་ཆུལ་གངས་རྱེད་སུང། །མཐོང་ཐོས་མཆོད་སོད་སུངོམས་དབངཔོ་ 


`~ 


ནམ་པརདག་། །འཕགས་པ་ཉན་ཐེས་མཆོག་ལཱན་ཁའོརྦཧྲོ་མད་དུ་འཆུན།། །དྱིཔདྨ་ཐཱ་བའེ་ཞ་་ལྔ་ནམ་དག་འདོད་ཀོས་བོར་། །ཛྭཉིཡ་ནྭ་ཧམས་པ་ཆན་པོ་ཕན་འདོགས་འཕགས་ལམ་མཚོན། །གང་གས་འོད་གསལ་མདོམ་ 
° - 


©། །ཚརརཀ་ཤས་དེ་མཐོཕབ་། །ཉོན་མེངོས་སྣག་བྱས་ལྨ་ནམ་པལུཤཔ་སྭམ་ལོ་ཞེཔསོད། །ཆོསེ༥ས་རཔདབང་དས་འགུ་མཛད་པའེ་སྱ།ཡད་སཱ་དེ་ \ །སཱང་བསེ་ཡྭ་ཐའེ་ཚུལ་ཡས་དཔེརླབ་བསད་སགས་ཀཔ། །ཚད་སེད་ 
རྟ རྫར རར །ཡསྲ་ཧོད་ཏད་མརྲེས། ས་གཅཤས་ར་ཅུད་ཿ། ༤༨༦༢ སུ 
རཾ ཌཐ་བྱིན་རབྲ་ཀིས་ལཱག་། །འདབ་ི་དཔརླ་བདའླ་ཟྱ་སེར་བཞིན་ཤོད་ལ་བསོད་། །ཚོགས་འགེདྱམ་ངན་འདལ་ལཉོགས་པ་ལྲེ་ནམ་ཟུཡ་ཁ།། །ཟབ་བཀར་ནག་སེེད་འདོས་དེཔར་བངས་བདོད་བསུགས་ཀང་། །ལདུ་་ 
ཀཀཀཀྣཀཀྟཀྣ སྣད 
ཀཀ །།།]།།]།།}ཉདཉྣནདངདྲངྲངྲངྲླངངངང་་་ པཔ ལར ༦" ཟུ ` ཀུ 
ཟིས ྣས།ྣ།།།། ྣྣྐྣྨྣྨ༽ ས་ས །འདུབའེ་རཔེ རོར རཐུང་དེཔ་འྱུ་སད་བཞེན་ཁད་ལ་འསུང་། ཧཱཿ ལཾ ཙུ ༨ དན 
ཡ་དའཔ་པོ་ཡེངས་འཇག་པ།། ། མཆོད་སདྦཾ་པཱག།ལ་ཕན་བས་དཔེར་བངས་བསྟོདབསགས་ཀུང་། །སྨཡ་ཡདོ་དད་པ་སྐད་ཞེང་ཅིག་ལ་འཐེ་ཤོས་ལུག་། (འུདུ་བའ་བེ་བགས་དཔྱེ་ཟྲ་མེད་བཞིན་འོད་ལ་བསྟོད་ ཏཱ 
འཕགས་པའེ་ཉན་ཐེས་འཁེརབྱསདྲ་མན་ཏཱ་བཙུན་བྲངོད་པ་། | ཟཱ་ཁ་སཱམཝན་བཅས་ལས་དཔའར་དངས་བསྟད་བསུགས་ཀྱང། །འཇིག་ཏན་འྡངིག་ཏན་འདས་ཀི་ཡེནཱ་ཏནའྡདད་ཀེས་ཡུག།། \ འརྡཾ་བའེ་པ་ རླུ་དུང་དཔེའ་ 
དལ ༨ ང་ : མ་ལབསྲོ་པཁ་འ།'འཁེམ པམའའོཔལས་རཔེར་ རས་བསད་བ གསཏཔ་། ། འོ་ྦཅས་ཞལ་མ་ ཇོ་ཡཾ་ཤེས་སྩང་བ་འཐོབ་ཀིས་ལུག 
ཟླ་ཡྱེད་བཞེནེ་ཌོདལ་བྭསཔེ། །དྱི་མེད་ཞལ་བཟང་ཡེན་ཏནའོད་ཀསྣ་རམ་བསོམབྱ་ཞུཁཤསས་མངེས་ཕམའཁབལས་བབིརྨ་ཀངས་བསྟད་བསག 
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་ གྱདའདིནེ་འོདས་འོ༽ །ཤམསས་ཀོན་མེས་སེལདཅེརསཌེནདྱ་ཀེས་ལམ་སྟོནད་པ། །ཚ་ཐའི་གཏཱུཔ་བསེལདཡམ་སུང་དཔ་རླ་ང་སྙེདསུགས་ཀང་། །སྣག་བསལ་གདུང་སེལ་འཕགས་ལམ་ 
ནུམ་པར་སནོད་ཉེས་ལུག།། །འདྲ་བའི་དཔེརྭ་གརདཔྱ་ཟླ་སེད་ཞིན་ཉོད་ལ་བསད་། །གངགོས་བག་ཤོས་འདོམཐཔབག་ཆགས་ཡཇེས་འང་བ།། །ཟ་འཁམས་ཉ་འདའི་ཞས་འདྲིན་དེས་རབདུཁ་ནོད་བསུགས་ཁང་། །བག་ཆག་ 
ཡེདས་སེལད་སེངཧུ་རགས་ཆེན་འསེརས་ཀེས་ལུག་། །འཧ་བའི་དཔེར་བུར་དཔེ་ཟ་སེད་བཞིན་ཁོད་ལ་སྟོད་། །འགོ་བོའེ་དན་མཛད་ཕུན་སུམད་འདོའི་སཱ་མངའ་བས་། །རྱལ་སུས་གཞན་གི་ཡན་ཏན་སྐུ་གསུམ་དེལ་འདུས་ཤོང་ །། 
བདག་གགས་ར་ དུཔ་ཁདུཡདེ་མཉམ་པ།། །རྒལ་སྲས་ རྒྱས་བའེ་མཐུ་ཡ་གུས་པར་ག་ཀྱང་འཚལ་། [མཱུ་སཱར་མང་མའི་ཚོག སན་གེས་བཞ་ས་སར་དབང་ ང །རྟག་པམལམ་ངེས་རཱ་མྱད་ཟཱ་ར 
འཁོརནསྦྱ་ཧཱ་། །ལེགས་ཉེས་དུས་ཀྱ་ཚོད་ལཱན་སཱ་ཚོགས་ཀུསགལ། གེན ། གནནབ་གུང་སྭུམནམ་ཡང་སོད་པྱ་སད་པམ་འདོང་། ། དངལ 
བརྡ་མམེས་པས་བསམས་བཞེན་འཕུལ་སུ་འཁོརན་གནས་། ། དགེ་ལུག་དོ་ངོཉགས་ཆུ་ཧནད་འབས་བུ་ཆོས་བཞེན་ས ོད། །ཡུལ་ དངདུས་ཚུལ་བསམ་བའྲེ་རེནད་བཞོན་འབུན་བརྩ་སིད་། །ཡེནོ་ཏན་ 
ཏཡས་འཕགས་པའཉན་ཐས་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་། །ཆུལ་ེམས་ཏིང་འཛེནད་ཤེས་རབྲ་ནམ་གོས་གྣནད་མངའ་གེ། ། །ེཧྷོ་ཁཁོརྦ་ཀང་འཇིག་རེན་ཨེསྭ་ཏི་མཐུམལཱན་ཁ་ ། །གཡོ་བའི་དམ་པ་ཞབ་འདྲི་བཅས་ལ་ཕག་ཀུང 
འཚལ།། །སྦུཡ་པའི་གཱའ་ཡེའུགེ་བྱར་བ་ཞེ་པ་འོ་།། །གཟའ་ྱག་དབས་་དག མ་ཡིན་ལ །ཉེན་མཚན་གཉསླ་བའེ་ཁལོརེན་མི་སཱང་གུངྱ་སི་གཅོད་། །བྱརམ་ལ་བྒར་ཡམ་སཱང་ན་ 
ཀརནུཔ་མཐའ་འུ་འབུད་། །སྐར་མ་རང་གི་མཚན་ཉད་གཞའ་ཕུམ་ཡོངས་རྱི་གཏཔ། །རཔྱ་ཧས་ཏེད་ཀུད་ཧད་ཆཱབ་སེམས་ ¿ ༡ཡས་བྱུང་བ་སྟེ་། །བདེ་གཤིགས་ཁཁོར་དཔ་རྡ་ངོའི་གདན་ཡ་བཞུགསྦྱ་ལི་དཾ་ཉེགས་ །། 


ཁེང 
ལ་ལོ ༢༡ 


༄༅ 


- །གསྟ་འཇག་ཉན་བུཔཚ་དགོན་པ་དཔེ (གནས་ཀང་། །པརཱབ་སེམས་ཀེ་ ་མཐརར་བྱ་སེད་མཆག་ཉད་འཐོབ་༽ །བསེ་ལུཁཁརབཅས་འགམཞཔཤནེ་ཏྭ་དབན་མས་པ།། །ཤཾས་པ་ཁཀྲ་ཝམེཤངེ་རྟ་རྣཡ་གསཾ། 
) སྐམདཔའདྲ་། །གཟའ་ལྷུག་ཆུལ་དང་སྦྱམསྟམ་བེད་གགེགས་འགྲལ་ཉེས་ལུག་། །ཟབས་མཁུས་ཀུན་ལ་འདེན་པ་དྱསེད་ཁེད་ལ་སོད། །རབཤདྲཧབྱཀོ་ཡེའུ་སེ།་བཅྲོལ་པའོ། དན 
 འདོད་པའི།འམས་ཀྱི་མཐོ་རོསའམ་ཕྲ་དུག་གོ་ྷ། །འདད་མའེ་ཡོན་ཏན་ལཱ་ལ་ཆགས་ཤིང་བནྲེ་སུད་པས་། །སིདྱ་ུ་ཀུནཏཱ་སོར་བའི་སེད་པྱ་མོ་འད་ད། །འཚོརབ་མའཁོརབའི་ཆས་ཀྱིསསྱ་བ་གཞརྱལ་གཅོད། ། འིད 
'ུ ཐུགས་ར་ཆེན་ཕོས་འདོད་པའི༡ཁམས་གཉུང་བ། །ཕུག་བསྩཡ་ལཱཾ་བས་རམ་པར་གཙས་ལ་ཕཱག་ཕར་བསྐྱབས་། །སཱོན་ལམ་སབསཀྱེས་སངེ་པ་ཆུད་དུ་མ་བཏང་སྣེ། ། ཤེ ཇྲ་སད་འཁོར་བ་ཡད་པར་བཏང་སོམསྲ་འོ་མ་ 
„ དཀོརེས།། །འཇྲིགཉྟེན་མཐའ་ཡས་༡ཁམས་སྲ'ལྷ་ཝས་བདབས་ ེ རལོད། །སེ་བ་བཞོན་བཟུངརས་སུ་ཆད་དུ་འབུཔབ་བསྟན་ ། སེ མས་ཅན་མཡུས་དོན་ཏུ་དཀའ་བ་སུ་ཚོགས་མཛད་། །འགོ་བོའེ་ཐཾས་ 


༧ ཅད བ་པའ་གཙོ་ལ་ཕག་ཀུང་འཚལ།། ! །བུགས་ང་ཆན་ . པོའི།ཡེའུ་སེ་བྱཅུ་པུག་པའོ། ས་ཡོད་འམསཀ་མཐོ་རོགེས་རེམ་པ་བཅོ་བྱ་ཧདྭལ་ ། །ཤབས་གཏན 


རར 
_ ཝི་གཅགེ་གནས་པའ་རདགའ་དང་ཡད་དུ་ལཱན་། །འདོད་ཆགསྤ་མེ་དགེའེ་ཆེས་ནྲ་ནམ་པར་སབ་ཅོང་སཱངས། །ཐུན་མཛམ།ཡ་སཏང་འཛེན་ཟས་ཀྱིས་ལུག་པར་འཚོ་། །ཤུདཡ་མའདེས་བཅོ་བྱེ་གད་བདེ་གགེགས་ཚེས་ 


' མཇའ་ཐ་།། །རྟག་རྟ་ཝཾ་གཅཾག་མཉམ་པར་བཞག་པའེ་པུཀྱངས་དང་ལཱན། །ཡཿ སསཱཔལ་ལཱའ་མའི་ནས་པ་ཀུན་ཀྱང་སངས་ ། །ཚངས་པ་ལཱར་བཅས་ཉུན་ཐོས་རངྱ་གས་ཀུན་བས་ལུག་། ། འཁུཡ་པམ 
མངའསྙུ་གསུང་ཐུགས་ལ་སྙན་མ་ཆགས།། །ཅ་ཅྱོ་མོ་མངའ་སྱུ་ན་འཐུག་བདཱད་ཀྱས་གགས་སི་མཐོཔ། །དག་རེས་པ་མཉམས་ཆོས་ལྔ་རངས་པའི་ཤས་མ་མཆས།།། རགཏུ་མཉམ་ཁཞག་སྱཾདལམ།ཐཞ་ལ་ 


ཨས | 


འཁྲལྱས་མངའ་། | འཱ་ཤཾས་སཱཚོགས་མྱེ་མཕས་ཀུན་ལ་མཉམ༡ད་ཧོམས་། །མ་བརགས་བཏང་སྭམས་མྱེ་མཔའ་ཚངས་ཕའེ་འཁེམ་ལོ་སྙེང། ། །མོས་པ་ཉམས་ཕྱ་པ་མངའ་དགེ་ཚོགས་རྒྱུན་ཆྱི འཆད་། །བརོན་ 
འ སཏུམས་ཕྱ་ཆཱུ།འདཱཡ།འནུལ་བའི་ཚུལ་བཞེན་སྦྲབ་། །དགོརས་པ་ཉམས་པའི་མུ་མངའདུས་གསུམ་ཀྱུན་བའཇུག། །ཏེཔ་འཛིནདད་ཉམས་པྱ པཿམཔའ།ཡང་དག་མཔལ་རང་ཉམས་། །ཤ༡ང༢ཉམསས་ལི་ཤུལ་ 
གཞན་གྱི དཔལེ འཇོག །ནྣ་མ་འགོ༡མས་པྱ་སེ་མཔའལ་གཉིས་འཛིནདཆགས་ནང་ཐས་། །སུའེའཕེན་ཡས།ལཤེས་སྔོན་འགྲོ་རེས་འཇུག་པས་། །རྣམ་པ་ཀུནྭ་ཏུ་སེམས་ཅནགངསྤ་མེད་མ་ལུས་འདུལ་། །གསཔ་ག་ 
འཕྲེན་ལས་ཡེ་ཤེས་སྭན་འགྲ་རས་འཇུག་པས་། །ཡུང་བསྟནདཆ ས་འཤད་ཐམས་ཉད་དོན་ཡོད་ཆེན་པོ་འཐོབ་། །ཐུགས་ཀྱི་ཕྲན་ཡས་ཡེ་ ཤེས་སྔོན་འགོའི་རེས་འཇུག་པས་། །སེམས་ར་ཡད་དཔྲ་རམ་ཤེ་ ྭུ 
མཚུན་ཏུ་བྔངདདེལས་གོཡ། །འདས་བའྲི་དུས་ལམ་ཆགས་མྲ་འོ གས་མཁྱེནན་འཇུག་པས་། །སཱནར་ཉྱི་བུདཉེ་འགགས་འགང་ བའྭ་ཚུལ་གེས་མཁེནད་། །མ་འོཇསཏུས་ལ་མ་ཆགསམ་ཝགེས་ 
མཁྱེནད་འཇུག་པས་། །འབུང་འགྱར་འཇེག་འགྱུམ་མ་ཡུས་མངན་ སུམ༡དྲ་ཏིས་མཁེནད་། །དལཱར་བཐྱུང་བའེ་རྤེས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཁྲོགེ _ས་མཁྱེནད་འཇུག་པས་། །ཆསྲེ་རམས་སྐདཅག་རཱལ་ཕན་ཡན་ 

ཡག་ནད་པ་ཇབཞེནམཁེནད་། །མ་འདེས་བཅོ་བྱ་ཧདམངལ་ཡང་སཇསྦྱརས་ཀྱུན་དང་མཉམ་། །རྟག་ཏུ་མཉམ་བལ་བཞག་ཀྱང་སེམས་ཉནྐ་རྡོན་མང་མཛད་། །ཉགེ་ལྲ་ཐམས་ཅད་སྩཔས་ཀཔ་མཁེནད་པས་དམ་པར་འོལ་ \ ། 
བསམ་གེསྱ་མེ།བ་ཆོསེ་མངའྦ་འོད་ཡ་ཡུག་ཀུང་འཚལ།། །སངས་རས་ཀོ་ཆམསེ་མ་འདུས་པའི་ཡའུ་མ་བཅུ་བདུན་པ་ོ།། །།གཞུགས་སེདྲ་ར་ཡའགོརེད་བཞེ་ཡ་གནས་པའི་ལཱ་ནམས་དྭ། 
གཟུགས་ཀྱི་རམ་ཟཱལ་ནདཀྱས་ཆེ་བ་ཀུན་མྱེད་ད། ། ཁ་དོགེ་དྭིངེས་ཉེས་འགངབ་དེའགྱ་མརྩོཤོགས་ཀྱང་། །སྐ་བའེས་ཀུ་ཧ་བ་སེམས་ཀྱི་རེམ་བ།ཡོད་། །ཌོེདོ་ལ་མི་གནས་ར་རན་འདས་པའེ་མཆོག་མངའ་བ་ །། 


༢362 


༦ །གངནགཆོས་སུ་བདད་པའེ་གཞུགས་ནམས་ཡངས་སྤ་ས་ཏེ་། །ཉོན་ལམ་ཀུམལ་སྦ་ཀུང་ཤེནེད་ཏཱ་མཉམ་བཞག༥། ད་རུབ་མཐའ་ཡས་ནལ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཅུམ་རཔའུང་། བ་བ 

7 ཙམ་ྱསིགས་མྱེད་པ་། །གཞུབབུཆ་བྱ་སེད་པ་ཆང་ཟདྱ་སད་དཔའད་ ། །གཟུཔདཔ་འཇེནད་པ་སེམས་ཉན་ཉིནེད་ཐགསྦ་དུདཔ་། །སེམས་ལས་གབ་ཡངྱ་སེད་པྲ་ནམ་ཤེས་མཐལ་ཡས་འད་། །ནོག་པ་གུན་ཀེས་དབན་བཡཤེས 
རམ་བྱ་སད་ ། མཐའ་ལས་གས་བས་འདུགེས་ཡོདོ་སེད་སྔངས་དང་འདཱ་། །ཉེ་མཔགི་བཞིན་ཆང་ལསྱ་མ་ངན་འཇས་པི་འགུར། །བེདྷ་ཏག་ཇག་གཙང་དམ་ཐག་ཏོར་ལ་ཡུག་ཀ་འཚལ་། །ལཱཱ་མཆད་མཐའ་ཡས་ཏེ་ 

༥༤ མེའུ་སྣ་བཅོ་བྱརད་པ་ལོ།། །ཊདེ་ལ་འདས་པའེདུས་ཀི་ཡེནོ་ཏན་ནཱལ་བསོད་པས་། །ཤང་རཱཁ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ལ་བསོད་པ་ཉིདདུ་འགུམ་། །ད་ལཱརམ་འཇེསདུས་དང་ 

ཌ ཡེནེ་ཏན་ཚུལ་བསུད་པས་། །རུས་གསུམ་ཁད་བརགཀེགས་ མཔ་ཀྱུམལ་བསྟོང་པརགུརད་། །བསེཆོསྣ་དམས་མ་སོརཧེ ཞཔེ་ བདཔཔས་ན ། །ཡུན་ལག་བྱར་གཉས་ཅནྭཀི་གསུང་རབ་ཀུན་ 

ཙཾ བྷོདྡ་གུརད་། ༈ ཞམ་འའིེཔ་འལོའརེཧུ་གཏགས་བའི་ཡོན་ཏགའ གཱད་པས་ན་། །འྲལ་པོ་ཉན་ཐོས་པགེ་འདུན་ཀུན་ཀར་བདད་པར་ ཨུརད། །གེས་ཁུ་སེང་གེ།ཤོར་དང་བཅས་ལ་བགོད་པ་ཡེས་ ། 
དཀན་མཆོགེ་གསུམ་པོ་ཀུན་ཀྱང་ཞམལ་བསྟོད་གུརད་པ་། །ཡནོ་ཏན་ཡོགས་གཅེག་མངའ་རྭ་ཀྱུན་ཏུག་ལཌུབ། །རྒྱམ་མྨད་ཀྱ་ཚོགས་དཔ་ཱན་ཡ་ག་ཀྱཔའཚལ་། །འཇག་རན་ཚད་མའི་ཆུལ་ལས་འདས་གཡུག་ 
ཀྱང་འཚལ་ ། ། ཤོདེ་དཔ་གང་འདེས་མྱའེནད་པ་གཏེཡས་ཤུག་ཀུང་འཚལ་། །ཡནྟ་ཏནས་ཚགསྭ་དད་མཆོག་མལ་ལུ་ཡུག་ཉང་འཚལ་། །གླུ་ེའེ་སཱུད་མགུགས་འཐེནད་མགོན་ལ་ག་ཀུཔ་འཚམ་།། འཛིག་ཏེད་ཁ༽ 
སྦ་ཧལ་སས་མཐུའ་ཆན་ཐུཔབའི་ཚཿ ། ། གསོ་ལྕེན།ཡན་ལག་བྱ་རད་ལཱནདག་བའི་ཡོགས་ཆོས་ནས་། །ཅ་ཆུཁ་ཕགས་དཔ་པ་ལོ་ཡད་ལནད་པ་ཐམས་ཅདནཔ་། ། མ་འདེས་བཅོ་བྱ་རད་བདེགཤེགས་ཆས་ཀྱེ་འར 


རེ 
> 


¡ུ་སེད་། །གམ་ལླ་ཆལ་རིགས་ཆུ་ཞེབས་ཐོའ་བའེ་རགེས་ལན་ནུས་། །གིད་པའི་ཆ་ཡོར་སེས་པལེ་ལཱ་ནམས་ཡད་པ་ཁྱགས། །ཉན་ཐེས་འབྱ་ཧལ་ཤྲང་ཆུབ་ས་བཅུའ་རེམ་པ་ནས།། ས་ས མས 
ཡང་འཐུར་ཞེས་གསུངས།། །དེ་གཞིན་ཁོད་ལ་སེམསཤིང་སོད་པ་སུ་ས།ཡང་། །འཇོགཏེན་འདམུ་དཔ་འཇིགཏན་ཆོས་བྗརོདསད་པར་འགུན་། །དེ་འདའ་ཆོས་ཉིད་མམའ་བའི་ཡོན་ཏུན་ཆུས་གུབ་པས་ ། །དཀང་འདེངཔ་ 
འུན་བའི་ཆུ་ྔ་གས་བྲྗོད་ཅེར་བསྟོད་ ། །དེ་ཁད་མདཧུ་ཐུངའའི་ཆ་ལས་འཕགས་པ་ལ་། །ཧཱདྱ་ཀཱ་འྡག་ཏན་འེས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅར་དང་། །འཁམས་གསུམ་འགོ་བའི་སེམས་སུདྷནམ་པར་རབེརབཀོད་ཏུང་ 
༢ནོཏནཚོགས་ཀི་གཏོགས་ལ་མ་ལས་བོས་ཡ་ནུས་། ། ཡོནཏན་མངའ་ལ་བདུར་ུས་ལཱ་སུཤང་ཉ། །ཟྡམལ་གདྲ་མེདུད་ཐང་འབྲི་ཚི གཤེས་བྲ་དདྱོརཔར་ ། །ལེགས་༡་དམ་པ་དེ་ས་བསུནད་དོས། 
ཉུཾསྱ་བེ་བཟུངྷ།། །སྣུནབཟོད་བད་དེབར་ལོ་མ་འགེ་ཏེན་ཁམ གྱ་ཧེད་། །གརས་སུབ་དབགང་འའྱི་ཆས།་ཡོ་འཟྱང་སྟེ་། ། : །དེསྐེད་བགང་བའྲེུནམ་པ༩ེས་ཀོཿ་གངས་སྱ་སེད་། །བརོད་ཡས་ 
པག།འདས་འགྲམདཱ་ད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ། །བད་པས་ལེ་ ཚེག་ད་ལྐ་ཞྱི བ་འ ་ཁུགུ་འཇལ་འགོད།  ལུནད་པའི་ེའའཅེས་འས་དགུ་པ་བྲོ། ཧེལ 
བྗོད་འདས་བསུམ་གསྲེ ཡ བ་ཁམས་གསུ་སཔཔས། །དད་པའི་སེམས་ས་ཡནོ་ན་བསད་ལའཆི་ཁྗ་དྲ་ཧང།།འགེལནབྱ་སེདཔའེ་ཆསཡོས་ཐ་སདཛཙམ་དུདཔར་སོར་ལ། ། རིན་ཆུངས་འཕཔདམས་རྐོན་ 


ཅུ་ཁྱུགར་ནམ་ཐེ་ོབ་འཚལ་། །དཔརན་དགེ་འཛངས་མེས་གྱུ་ལག་ནབ་ཡན་འའི་༽ །ཧོལ་ཨུང་འགེས་དམའ་ཡནངདུ་ཀུན་ལ་འཁོནས་ཁམས།། །ནདག་པངསུངས་ཁུར་བྲསུས་ཏེ་ཅི་ེབགསོན་ཡརགསས། ། ༈ 


༼༠༤༽ 


རཔགོ་ཆོས་བཞིནས་ལོའོ་དེགའ་དང་བདེ་ལ་འཀོད། །ཉནམེངས་ཤེས་ཕེངས་སྭོཁྱ་སེད་བཞོན་ཆོད་སེདཆེག།། །སྐེས་ཞུ་དལ་དད་པ་བསམས་རྒུནད་ཏུ་བ་ཞེས་ཏེ་། །འཇེམ་པའི་ལེུ་ཅ་དད་།པ་ཏེ་གཏར་ཅིདའོན།། རྱུན་ཏ་ 


རོ 


` 


དེབར་ེམ་ 
་ཀམ་ཅ་ན་ 
°: ས་སོདལེས། །འ 
ཅེ 
།ཆོས་ཀེ་གེཏར་ ད པ 


ཡཡུ་ཡས་རཔ་བསོད་པས། །སེམས་ཅན་མ་ཡུམ་ཡ་ཤེས་སོཤས་པའི་མཆོག་ཐབེས། །སྣོ་མངྲས་ཚོགས་སུན་པའེ་གསུང་རབྱ་ཧར་ལཱན་ཞིང་། །འཛྲ་སེན་འགག་ཡས་འདས་པའི་ཡན་ཏན་ཐབ་པར་ཤོག་། །། 
ཤར་ཆུབ་ཡོགེས་ཆོས་དན་བ་ཉེ་བཞག་བཞེ་ལ་གནུས།༽ །འཕགས་མ་བྱུ་དད་ཀི་བརྡ་ཧ་བངོད་དེ་བསོད་པས་ན་ ། །སེམས་ཅན་མུཡུས་ཧང་ཆབ་ཕོགས་ཀ་རོས་ཛོགས་ཏེ་། །རེ་བདུན་རུའེ་དེབ་འདས་ཆས་དམས་ཐའ་ 
བན་གུ། ཤས་མ་ཡངག་བརྐག་བ་མངའ་བངིད་བྐ་དབསད། །སེམས་ཅནམ་ལུས་ས་མོཿཡང་དག་རིག་ལཱན་ཞོང་། །འགོ་བ་ཐམས་ཅད་འདན་པའ་དེཔང་གཉེན་སྐྱབས་གྱུནད་ཏ་། །རེརབ་བང་རིམ་དཔེ་ཡས་ 
འདས་དན་ཐབ་པར་ཤག། །གཞུགས་མཆག་ཁྲན་གཉིས་མཔའ་བ་བོདེདེབསད་པས་ན་ ། །སམས་ཅན་མ་ཡུས་གཟངས་མཆོགེ་གངས་ཆ ---. ད་ཀུན་ཛོགས་ཤོག'། ། མཐའ་ཡུས་ཆོསྔ་རམས་ནམ་པ་ཀུན་ཏ 
ཤངསུབ་སྭ། །རའབ་བདའམ་དུཔ་ལས་འདས་དོན་ཐབ་བརགོག། ། །མབཅཧན་དབང་བྱའེ་ཆོས་ནམས་བོད་ད་བསོད་པས་ན་ ར་ །།སེམས་ཅན་མ་ཡུས་དབང་སྐྱུར་ཆོས་ནམས་ཀུན་ཚགས་ཤིང་ ། ། 
གངསྤ་སུདཆས་ལ་ཡད་བཞིན་འདོད་རགུམ་དབང་སྦྱརཏ་། །རེ་རུའ་ ངོས་བྱཧུ་ཝལ་ཡྭ་སེད་པ་ཁྲདདདེ་བསད་པས་ན། །སེམས་ཅན་ ‹ མཡུས་ཟམས་ཉད་སེབས་བྱ་ཀུན་ཇོགས་ཤིང་། | བརུད་དང་དགུང་ 
བཅས་དེ །རརབ་ངས་གུའེ་དཔེ་ལས་འདུས་དོན་ཐབ་བརཤོག་། །ྱ་འཇིགས་སྭ་བཞེ་མངའ་བ་བརོདདེ་བསད་པས་ན་། ། སེམས་ཅན་མ་ཡུས་ཐམས་ཅདྱ་མི་འཇགས་བཞེ་ལྔན་ཏེ་ 
 དག་བས་་དང་དྲ་། །རེརབ་ཝ་བཞེ་དཔེ་ཡས་འདས་དོན་ཐོབ་པུརཤོག་། །བདགཤུགས་སྒྲ་གསུམ་མངའ་བའེ་རུལ་བདེ་བསྟོད་པས་ན་ ། ། སེམསཅན་མ་ལུས་རལ་ཐའ་སྭ་གསུ་ 
, འདས་ཛྫིགས་ཤིང་། །རྱ་ཨེཉམ་མཉམ་ཕའི་གུ་མཆེགྲ་ུ་ནྱསེདྲ་གུབ་སྟ། །ྭ་ཟཱ་ནས་མཁའ་ནཔེལ་ལས་འདམ་དན་ཐེབ་པར་གོག། །སཱུ་དངདགུའི་འདོ་མཆག་ཚུལ་བྲ་དབསོད་པས་ན་། །སེམས་ཅན་མ་ཡུས་འདོད་གཟེར་ 


- 3 ༣ - - ངའ 
 .་- ང་ཁར་ཡང་ ཟེ ཟླ ་ 


-ྗཆˆ༧༤༧༤+༧ 


རཿ 2 ྲ ཆི རྫ ་ རཱ 


, སེམསཅན་མ་ཡུས་མངའཆན་མབུ་ལཱན་ཡོངས་ཛགསཤེཔ་། །མྱེ་ལཱགྲ་བང་ཆཱབ་མེམས་རཔའེ་བཤོར་དང་ལཱན་འགྱུར་ཏེ་། །གཟ་དངྱ་སཱསང་དཔེ་ལས་འདས་དོན་ཐོབ་པར་ཤེག་། །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པས་སེམས་ཅནཁམས་ 
གཟུཔའྲངང་བསདྲོ། །།སེམས་ཅན་མ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ར་ཆ་རགེས་ཤོང། །འགོ་བ་ཀྱུན་ཀི་དཔུཔགཉེན་སྐྱབས་དང་འགོན་འགྱུར་ཏ་། །འདོད་ཁའམས་མཐོའ་རས་དཔའ་ཡས་འདས་དོན་ཐབ་པར་ཤེགོ་། །མ' འེས 
༥ ཟཆོ་བྱསད་མངབའི་ཆུལ་མྗངད་བསོད་འམ་ན་། །སེམུས་ཅན་པ་ཁུམ་སངས་ཆུས་ཡ་འདེས་ཆོས་ངོགས་གངེ། ། །གཟུགས་ཡདམ་བོ་རེས་དཔུའ་ཡས་འདས 


ལཱཱམི་འཕགས་པའི་ར།སྭ་ཀེས་ཡོངས། སུ་མཆོད་བཀུར་སྟ་ ། 

# དོན་ཐེབ་པར་ཤགེ།། །རྱི་གནས་རྱ་ངན་འནས་པའ་ཚུལ་འཇྔད་ ༼ . །བསྣོད་པས་ན།། །སེམས་ཅན་མ་ལུམ་འགོ་བ་ཀུན་གཟིགས་  . སར་ཆུད་ཅེང་། །དུས་གསུམ ་འེད་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་མདོག་ལ་ 

༧ གནས་ཅུདཏ་། །གཟུགསྦ་སདནཔ་འོརེདདེབ་ལས་འདས་དོན་ ཐེབ་ལར་གེག།། །།འསོད་ནམས་བསུ་ལོའི་ལེའུ་ཏིའུ་གཅེག་ ` - པའ།། ། འཕགས་པ་ཧམས་པ་ཡབསད་པ་ཚགས་སྭ།། 
དཱ །།/འམས་གསུམ་གྱས་འདད་པ་ཞས་ཤབ་། །འཕགས་པ་ལཁྦསོད་པ་ཐེ་ཡོམ་བསལ་པའེ་ལེའུ་སེ་དང་པའོ།། །འཕགས་བྱ་ས་འཕམྱརམཚའ་འདུ། །གག་ 
ཀྱ་སང་ེས་ཡུང་བསུནད་པ། །ནམ་ཞིག་མདོནབ་མསངས་ཆསཝ་ ། །ཆིབནི་གུམས་བ་ལྔརད་ཅེས་གསུམ། །དེ་ནས་ཤུམས་པར་གགས་པ་ལ།། །འགལ་དང་དོའ་པར་འཛེནད་པ།འབུཔ། །དེ་པ་བཅོམ་འདེ 
བསྟ གད་ཞེཔ། །ཆོསྡ་དའི་ཡནེ་ཏནཿ་ཙམ་འཕྭས། །འགལ་ཁའི་སྐུནནུ་བྱིད་པ་ད། ྱིསས་པའ་རླིན་མགས་ཀྱང། ༩༨ ༢ཞེབའད། །ཐབས་ 


༨ 


(མཁས་ཆེན་ཁོའྱིས་གཏེཔ་སྟ་། །འནལ་ཁའྱི་གོ་མེང་སོནད་པ་ན་། །མངོན་སངས་རྒྱས་ནས་རིཔ་ལོདཀུང་། །དནུཔྱརལ་གས་ཚུལ་འེནད་གང་། །ོདོནི་ལམ་གྱེ་འདེན་མཁེནད་ལ་། ༥༠ རཿ 
རཔའཟོར་མྲ་བས་གཏན་ཚགས་སུ་། །ཆས་ཀེ་ལུན་དརི་ཀ་བཞགས་། ། ཤག་ཀ་སརསྦརས་རེཔམ་ལེན་། །ཤངཆུབ་ས་འུམ་འཐོན་གཟིགས།། །དེ་ཀན་པོའི་འཁོར་ཞས་གསུང་། །དེ་ཡ་ཕལ་མང་ཟེ་ཙོམ་སྐེད་ 
པན་སལ་ལ་གང་ས་ཆེད་དུ་། །ཆྱི་མཇེད་འདི་ནུསངས་རས་བའི་། །མོབ་མ་ཧཱིན་བུས་ཏུགས་བསྟནདཏ། ད་དང ༥ འབད འགི་རུབ་ད་ལ་ཇུས་མགན་ ། །རེད་གསིགས་ 
ཤཀུན་ཀུརཚགས་མཉམ་བས།། །ཧམས་པ་རའྔརད་པ་སངསྤ་ཧས་རྟགས་། །ཐེ་ཙོམ་ད་བས ཡདྦ་འོདེ་ཡ་འས་། །སྐུ་དཔ་ཡོངས་སོད་དཔའ་ལེད་པུ། ། བདག་འའི་རོ་ཡསཨོ་འྱགཏ་། མ་ཀག 


ཟས་མཐང་ཡུས་འསྐ་དཔག་ནས།། ས་ཏ ༼ ཏཱ ཀཾ ཡགསས་གཤུང། །གདན་གེ་པད་མ་རན་ཉན་གང་། ར་ཐ ༼ ཟླ རེ རླེ ལཞང་ལགས་། །ཧྭཾཔེབོ་།ཕ་པས་ཡ་ཟེ་བཡའང་ 
ཉེན་མཚན་འེ་འཛུམས་ཏུས་དང་འཐུན་། །བཟང་སཱག་མུ་ཏོགེ་ ཤུན་ལས་འཕགས། །ཡད་མར་རེས་སམ་གཞན་ཞེག་ཧྭམ།།། ཙོ < བེ་ཉོམ་རོགེ་འདོད་གཞེ་རྭ་ལེ། | མཕའ་བརས་འགོ་བོའེ་ཕུན་བས 


མར ཡེནོ་ཏན་མད་མ་འདྲ་སུཁད་ཏམ་། །ོ 'དཔནཔེ།གས་འའྲང་སུག་པ།། །འོདྷ་ཀི་རནིཿནཆོས་སུ་འོས་། །དཧེལ་ཡངས་ར་ཆེན་སོདྡེ་ཀྱི་རུལ། །ཟེ་འཟངས་༡མས་རྱད་འཁོར་ཀྱ་དེཡའ། །འཐེ་འཛིས 
ཏུས་མཞིན་འནས་མི་རགས་། །ནུས་གཞེས་འཇེག་ཏེན་སུུ་ཆགས་ཚུལ་། །འཁེ་ལས་ལྩུར་བའྱི་ཆུལ་པོ་ན། །སོན་ཤེད་དགེ་གྱར་ཛོགས་ཏི་དོན། །རེན་ཅེན་བདུན་ལ་དུབངབརྭ་ཆུརད་། །ཉེ་ལའི་རིན་ཉེན་རྐན་དུ་ 
གྲཊ། །གསེརགེ་འཁོར་ལོ་དབཔཧད་དཔ། །གླང་པོ་ཅཔ་གེས་ཐལ་གརགཉིས།། །རྟ་མཆག་རོནཅེན་མཉྱོགས་པ་དཔ་། །གུད་མྱེད་རིན་ཆེན་ཡེད་འོང་བཞི།། །ནརེགཱ་རེན་ཅེན་འདདོ་དང་ལཱན།། །ཌྱམ་བདག་རེན་ཅིན་ 
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༦ །དགེས་འཐོརདདག་། །ནཱོན་ལོ་རིནེན་ཡེད་བཞིན་བཏུན། །དེ་དག་ཡངས་ཁྱཧོ་ཧེན་ཏྲ་གུབ།། །ཏེ་བའེ་རེན་ཅེན་ལས་གྱི་དང་། །ཅེསྦྱ་པ་ཤིགས་པའི་པགས་པ་ངང། །དམ་པའེ་ཡམ་མཆོག་དགོན་བ། 
7 དུཔ། །འདོད་པ་ལསྔམནནུགས་ཚལ་བཞེ་། ། ཤིམ་ལབ་བསམ་ཇགུམ་ལྣན་བ་དང་། ། གོས་མཆོག་རང་འྲའཔ་ཡང་དངུརག། ། ལཱམ་མཆོག་དཔག་ཚན་བྱད་འགོས་བཏུན། །དེ་འདའི་རས་འཆང་བཤུན་བགག་ 
ཤོདོནི་ཆོས་ཏེི་འཁོར་ལྭ་ར་། །བདུད་བཏུལ་རྐྱལ་བ་འགོ་ཐབ་གཙོ། །ཁཁོམསེས་ཆོས་ཀྱེ་འཁོརལ་མངའ་། >. རེ ༠ ཆ་ །རིན་ཅནླ་གང་ཕོར་ཐག་པ་གཅག།། །དེཡ་རེགས་བཞེ་ 
སསང ིཾནཾ༨ །རེན་ཅེན་ནོམབུ་འོད་མངའ་སྭེ་ །། 
„ དེས་འེག་སེམས་ཀྱི་སཱང་ཁ་འཐོབ་། །ཆོས་མྐཿནརེན་ཿན་ཞིས བདག་སྟ། །བདེ་གཤེགས་སྐ་བོན་གཏར་ཡང་གཟེགས་། ། ཅིན་བླ་རས་རེན་ཅན་ཐོན་པར་མངའ་། །ཙ་བེཞེདད་བཞོནེ་སླའུ་ 
ཤི པམ་འདུལ་། །རིནན་མཕ་ཧེས་ཤེས་ལབ་མངུའ། ། ཧོད་ རབ་གནས་པས་འྒཆྲུང་འབོ། །ཀི་ལཱང་དཀར་ཧུརེན་གད་པ། ས་། །དགྲེ་གངས་ཡུག་བའྡོ་དང་གྲི་རུས།། །རེན་ཅན་མལ་དུ་ 
བས་ལ ཀ དངུ་ ། གཡཔ་དང་འཁུག་སེད་བེད་ཞརའཇམ་ ། (ཚེའུ འགོ་ོའ་ ད་པ་ལ །གའ་བཡེ་ལ་མིཁ་མ་དབེད་དཔ་ལན། །རིན་ འའའ ༢:ཇན. 
ལྷོ་དང་ལཱན། །རེན་ཅན་གས་ཨུ་འཙང་གནཊངུ་ལུ། ། ེ་བ་སསུཚ་ ༡ ལ་ ༢ འཕེན་གུབ་ཝན། །གང་འབོ་ཡཞེད་འོགས་པ་ད་། ར་བ་ལ 
གངགོས་ཝས་ཀྱང་དཔེའྱ་མེ་བཟོད། །རཡ་བ༡ཁ་དོག་གནམ་འད་བསསམས་། །ཤང་ཆུབ་མཆོག་སོོད་ཁོདེ་ལ་མངལ། ། གཉདོནེ་གདུད་ཝཾ་ཕན་མདཧད་། ྒ ༥པརརེ་བ་དདུད་ཁོ་ཡོན་ གཞུགས་ཀྱ 
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༡: ཏཱ ༠ 


མཆོགནི་རེལ་འཕསང་། ། མས་པ་ལེན་ཕོ་བདུད་ཚོབུཞེནཅུས་བེ་ར་ནེ་ཁམས་གསུམ་བསེལ་། །ཉོན་མེཇས་ཀུ་ཤེར་བླས་མས་པ་སཱན་གི་མཆོག་། །གརྩ་སེས་ནམྱ་བང་དུས་དང་སཱམ། །རེས་བརངྱ་ཆེང་ཡེན་ཏན་རོགས།།། 
བཱ རཱ སུ སླ ཆ རཾ སེ བཱ ཧ ཁུ 
སུག་གསུཡ་ནད་ལ་སུན་དུ་འགྱམ། པ་ལ པོ་ནི ་ ་ །མཆད་ཏན་དད་ལ་བསུམས་པའ་ནེ། །མཆདྐེཏཾནྱ་མན་པ་ཆསེཀླ་པཤརས་། །ཆསེ་ཉདེ་བཀླུར་སཾ་དབུ་་བསམས་། །དགེ་བ་བཉཱ་ནི་མཛུཧ་འགགར་ 
ཡོག་པ་གསུམ་ག།འིའཕང་བཅས། ། །རྣམ་མརད་བརྒྱད་ཀྱི་ཐང་མ་སྐས།། །ཆོས་སཱེ་བྱར་གཏེས་འྲཔབར་ཤས་། །ཆོས་ཛཤིངས་སྭོས་མེད་བྱུམ་པར་སཱང་། ། ཉིན་རུབས་དམ་པ་པྲ་ཤླུར་བཏགས། །སྔམ་ལམ་ཆན་པོ་ ཾ 
ལགཤིང་བཙུགས་། །གེཔྡ་ ཆན་མོ་གཏུགས་སུ་འགབས།། །ཟག་ཆྱེད་ཆོས།ཉེ་ར་ཀ་ལུབ། །ནུས་གསུམ་བད་གཤེགས་ུ།གཏུང་ཤུ་།༥ཀེས།ནཝག༽གནགར༧༥ །དཔ་པ་ིེསགཀས་། ཞི་སནན། 
ཤ༥རསེ། ཀང་། །འབྱང་བ་ན་བོ་ཆར་བྔརོད་པས་། །རེམ་པའེ་ཚཱལ་ཡས ་ུ ཐལ ཉྱར་། །ནུཛོག་དཀྱལེ་འཁམ་གཟུགས་མྱེད་ཀྱིས།། །ཧཱད། . ཀ་འཇག་ཏུན་ཀུན་བཏགས་ལར་། །ཀདོ་ཉེཡ་དམ་མ་ཐའ་སེདྨན། 
གིནབ་ཡཱལ་ལོ་འཇམ་ལུས་འཇིནད། །དའེ་སེང་ནགསརགནས་ པ། །གཡའ་ཡྱེད་དཔས།ནམཉནའའེང་ལར། །ཉོདྱཀོ་ཧཱཧ ཧེད་པོབས་ཀྱི་ཚུཕ་། །ཟླེབ་པ་སྤས་བྷམ་བ་འི་གཅུང་ །དལྲ་རེ་ 
གནས་ཅེ་ཡངྱ་པད་། །མངན་བརཤད་མེད་དང་སྐུར་ལུམ། །འོནཀིསཱན་ལམ་ལ་དངག་སྙེད་། །ཡས་ས་མྲ་བས་དོནྱཊའྱགར། །དེཡ་ས་གཏཔའབུང་གནས་ཏ་། །ཚ་ལ་བཟངརཀྲུ་ཧཱནཱ་མཱས་ལཱར། །ཌེར་ཏི་ཟབས་ལ་ 
ད་ལཏེན། །བསོདནམས་གངས་ཆྱེད་ཡེད་བཞིན་འགཁ་། །ལུགས་འོ་ོཕེ་ཡྲུག་འཕན་མྱད་པ། །རུ་ཆན་གང་ཞའ་དཔེད་ལུཔ ། བཚེགས་སྦངས་9ཱདེ་ཀི་ེས་འབའི་། །ཞེ་གནས་འཛིནད་ཅེང་ནམ་པར་དག།  ། 
རྒ་མཆོ༧་བའི་ལུན་གིས་གགས་། །རེནན་སཱ་ཆོགས་འབུཔགནས་ལཱར། །ཌོད་ཀྱོས་བསམ་གཏན་རྒ་མཚོཡས།། །ཆོས་མཚོག་འེནན་ུན་ཏུ་འུཐུཔ། །གུང་གཞི་ཕྱགས་གགཨྱིཿགནས་ཀེཌ། ། གརནུབསལཱོ་བུང་ 


༤ 


༦། །གནས་འཇས་ལཱར། །ཌཱབྱཀོམ་བཅོན་འགས་ཏེྱཾ་ཧེན་། །འབར་བའི་ཤུགས་ལ་བསུས་་ལེ་འདུས་། །གཞོངས་འདི་བཛེསཏ་སྭད་པ་དང་། །བནོས་ཤེང་གནོད་བུས་འོདྱོསེད་ལར་། །ོད་ཏ་བཟོད་པ་ཡངས། 
; ཆབ་། །བཐོད་དུ་མ་ -ས་བད་ལ་འགོད་། །གངས་རེ་ ཀརགཙང་ལཱ་གཉན་གནས་། །མཐོ་ཐསལ་གསལ་སྐབས་ཆོལ་བཀུར། \ ཌོདྦཾ་ཀྱིས་ཆུལ།འམས་ནམ་རག་མཆོག། །སེམས་ཅན་འཆེ་བ་ཀུན་ཀྱི་སྕབས།། །ནགས་ 
ཚལ་ལྭ་ཅགོས་ལན་པག།ཕུན་ ཧན་བཀད་སེ་འགདད་རབ་གང། པ་འད བབངངངངལྔང་ང། ར་ས །ཀཨས་ས་བད་དཔལ་ཡའྲས། 
'ཿཿ སཱང། །ཚོན་བཟངསུག་སུས་ཏོག་མའང་སེ་། །ཡམས་ཀིའི་ལ ཨ་ཧམ་འཇིགས་པ་འབའབང་། །རུ་ལ་བའི་ལུ།འེལེ དྐ་བུག་བཅོ་ །་ང་ ་ ། ཟ་བ་འདོ་གསལ་རངའཞིན་ 
' བསོ་ལ་བདག་ཡཡ་འགྱུར་མེད་གཞན་དབང་འགུར་། །ཡམལ་པ། ༢རའའཕེལ་མར་གནག་འགེ། །སུངབ་མཚེན་ཡཛཉེ་མ་བཞོན་། །གཞུ ་གས་ཁཅྟནཕྱོདཉནདལ་ཆུང་འཇུང་། །བང་ཆུབ་ཉད་པ་ངོས་ལུ་སཱང་། 
༩ ནམ་ནྭ་ཟ་འཁོམས་གཏི་དོ་ལཱཱས། །གཱརཕུནའཁོར་ཧཱཿཛེད་དཔྱབ ད། །དེ་བཞོན་སྦ་ཡད་གླུ་བམས་ཆེན་ལན་ ། །ཅག་ཀམ་འདུ་ལ་འབངེ། འཇེགས་དུནད་། །ཞུང་དགར་དཀར་འཕེལ་གནས་ཀཔའའེ༽ །ཧོག་ལའ 
ཨུནཱ་འོད་ཡོན་ཏན་འཁར། །སེམས་ཅན་གནཧེན་སེ་ཡོར་མཆོང། པག །འདམཆོག་བག་ཆགས་འཧུཔགེ་ལུས། །མཆོད་པས་འཁེརྩོགས་གན་དུ་འཚུན་། །གངལ་འཇིག ཏེན་ཀླན་གགས་པ་ 
མངོན་བར་སངས་རྒྱས་ཚུལ་སྐོནད་ཅེང་། །ཚོགས་འཆང་སམསཅན་སྙེན་མཛད་ད། ། སཱོདེཧཱ་གུརད་པས་སྩུ་མཐོང་ཁ་། །ཤ་རུ་ཚུཡ་བྱེ་ཕཧིབ་ས་འདྲ་ཡང་། །ཕ་མའེ་རྒུ་ལས་གབ་བྱ་སིན། །ཐབས་མཁས་ཡབ་དང་ཤེས་༢བ་༣༡ 
ཆས་ཡ་སཱུརྦ་གུབ་རང་བཞོན་གཙང་། །སཱོན་ཚཾ་བྲས་ཡད་པ་དཔག་འདས་སྭ་། །རགེ་ཁམང་ལྩོ་རཱན་སདདེ་ ། །འགོ་ྱ་ཕལ་ཞུགས་པས་ན། 22 །ཡེགས་པ་ལེ་ལོའྱེ་རུ་གབ་པ་། །མཚན་བཟང་སྭམ་༢ཉ 
ྲུ ཤུ ཱ ཤཅྤཉན་ ྲ 
$ ° 8 


ཏེ རར ༢ 
» ¥ = 
ཏྲི 3 ཅི 
. རཿ 


ཅེ : ༩༥ ༤ 


ཉིས །ག་དྱདགུས་ོ་ག དགདེ་ིབཟོད། །ུ་་ལགསལཞ་མ་ཡོའདབང། །ཏག་པར་ལམདས་ལ་འགོགས། །བཟང་ས་ཁད་ུན་ལགཞད། །ཉེན་མཚནམཐུངས་ལར་སྡད་ 
སྱེད་འགོ་། །ད་བཞན་འཕགས་པའ་ཉན་ཐོསྔ་ནམས་། །གོད་མྱད།འམས་ལཱན་ཞམ་རེང་མཛད་། །དགེ་སཱེག་ཧྷཱཧནད་ཆོས་བཞེན་སྐོནད་། །བསྐལད་པའི་རྐེནད་བཞེན་འཐུན་པར་སོད་། །ཡོན་ཏན་ཆེས་འཕགས་ཏན་ཐོས་རཚས་ 
ཚུལ།ཞེམས་ཏང་འཇིནད་གེས་རབ་ལཱད་། །སེད་བརསཱར་བ།ཡོངས་བཅདཅང་། །ལུ་བས་གཟིར་བའི་འུརགྱུན་བོར།། །།ཡངས་སོདྲ་རོགས་པའི་མུའེ་ཡེའུ་སཱ་ད་པལོ། ། 
ཏི་ཨའི་པིལ་ཁཱཁོར་གང་འཆར་བ་། ྱེ་རང་འིག་ཡདརཔབཞིན་གསལ་། །སྒར་ཕན་ཀུན་རུག་གཟའ་ཆེན་སུང་། །གཉེ་ཤར་དེས་བཀྲུར་ཉལ་རགུམལཱཔ། །ག་ལ་མཐ་བགུར་སུར་ཡང་འཆར། །གཡ་དམའ་རགུམསུར་ 
ཡབནབ་། །རཱས་ཚོད་མྱ)འཁྲལ་མཐན་བའ་གཟུངས། ། །ནམ་ན་ རཿ གཉེ་འཁྱེམས་ཆར་འབབ་ལུས་། །རེ་བཞེན་ལོད་ཀ་ཡངས་སཱརེ་ པི སྐྱེ་དང་མྱ་རན་འདའ་མྱ་ཕྲད ྲཱ ཐས ། 
མགོན་ཕའི་མཐུས་བྱགཡ་ས་སརའཕར་། །དག་༡མཆས་མ _ ཐོང་བར་འྱགྱར་། །དགེ་་རུངརཱང་མཐོངམཾ་ནཱས།། །འགས་ད ཤང་འདེད་སྐརྩ་སོརདོགས། །ཚོགས་ཀུན་བསམ་པ་ཡིད་བཞེན་ 
ཡཱན།། །འ༣དོམགས་གུ་མཐོབ་ཆས་མཐོངྙལས།། །འདྲུ་ཧུཔ་གནས་ཡས་ཆས་དེན་འིག་། ཆོས་ཀྱི་བནུད་ཚ་ཆར་དུ་འབབས་། ། ཤང་ཆུབྱ་སཱ་གྲུ་སོང་ཕོ་སཱད་། ། གཉྲི་ཟུ་གྲཟམབཅས་སུས་མཐེང་བ་། ེ 
དམར་རེང་ལས་སྲུ་བ། །གཟའ་ནམས་འདའདུམས་ཤེད་པ་ཡང་། །རྒུ་སྒར་ལུམ་བཞིན་ངས་བྱ་སེད། །མགོགས་བུཡ་སྐརམཁན་ཚས་ཀསེ་ཤེས། །ར༨གེ་ཆོས་ཡས་ཚུལ་མྱི་འགལ་། ། ཕན་གནོད་ 
ལཱས་ཡས་ཁག་ཀུར་བེད་། །ད་ཡང་འགོ་ལ་ཕན་ཕྱརེསོན་ ། །དེ་བཞིན་ཌོརྡ་རྡེརོའི་གནུང་། །འདུ་ལ་བའི་བསྔོམ་ཡས་འདའ་མོདྷོ་ཀང། །ཕཱག་པའི་མཚམས་སྲུ་དྲྭ་མི་འདའ་། །ཛེ།ལེག་མདོན་ཧོན་བྱསཔ་ས 


ཁ་ 


ྫ&ཾ ˆ 


ཙ། ཆརོབ་ཀྱ་ེལེའུ་འྱད་བལོ།། 


ཤག 


ཅར ` ༨༩ ར་པ །ཚའདེ་ཉིད་ལ་མཔདབཔ་ཐོབ་། །དག་རུཡ་པཱ་ཚོགས་རེགས་ཡར་སོད་། །དེ་ཡང་འགྲོ་ལེ་ཕན་ 

¡ པའེ་རོད། །གཟ་ལུག་འཆར་ནུབ་གུརྩ་མུ་བ་། །གཉྭ་ཐཱའ་འཁོརྭཧཱ་མངོནཾཡྭ་སཱང་། །བྒྱས་ལམ་སཱངན་མཐར་རུ་འགུང་། །རཔགེ་མཚན་ཉེད་གཞརྩྱསེ་གཏོང་། །དེ་བཞིན་འངྱ་མལ་ཁཱས་འུ་བ་། །རྡོ་ངོའི་གནན་ལ་འཞྲུག་ 
ཧྱེའགས། །གཡཏ་དགན་བར་དབེན་གནས་ཀྱང་། །མཐའ་ལཱ་འུད་མྱེད་མཆག་ཉེར་ཐོབ་ ། [མཐྲལཡ་གས་ཤངཆགས་མྱེད་པར་ ། །ནངོས་པོ་འབུང་རགུ་གོ་ཡང་འབེད། །ཆེས དམ་པར་ཏོག་སུངས་པ་ ། ། 

 ཡོན་ཏན་ཛཱ་འཕཱ་ཡ་གོཊཡཔ་འཐེད་། །དབཞེན་ཏུག་ཆད་དལ་ ཀྱི་སྭ་། །དཔག་དཀའ་གཏུང་ཟད་སུན་འགོ་བ་། །དུས་གསུམ་ ཞུས་ལ་ཆུགས་ཁགེས་ཡེད་། །གྲབགསྦ་སེད་ནལ་འགོརོད་གཞར་ 

„„ བ།། །གཟུགས་ཡ་གཙོབ་ཀུན་མྱེར་དེ་། །ཁ་དོག་དཧེབས་ སུམ་རྷསགས་ཀང་། །སེམསཀྱའིམ་ཁས་ས་དེཤམ་ཡད་། 3 རང་བཞིན་མ གནས་ས་ངན་འདས་། །གང་ཟག་ཆོས་སུ་བརོད་ 

¿ སུངས་གི། །སེད་ལམ་ཇོདྱ་ཀཔམཉམ་པར་གཞོག། ། ཆེ་མརཤི་ཝཱལ་འདའ་ཁྱུ་སིན། །ཆལ་སས་འྫངག་ཏན་བུང་བུའིཡ། (གསོ་ལུབ་ཡན་ལག་བྱརད་ལནནས་། ༨ ལ་འ 
ནམས་དཔ། །གཙུག་ལགྱ་ར་ཆཀུན་ཀྱང་སད་། །རྒྱལ་འེགས་དལ་ཟེ་ནུས་འུན་དང་། །སད་པའི་ཉེ་མོ་ལྭ་ནམས་གནས། །ཉན་ཐོསྡེ་དམས་དང་རངྱ་ཧལ་ཤད་ཆུབ་བར་དུ་འབུང་བར་འགྱུར། །དའདའཚས་ 
འཕགས་པ་ལ་། །གིདྨ་ཀེ་འཇིག་ཉེན་འམ་པ་དཔ། །ཁམས་གསུམ་སུཉོདེ་པ་དཔེར་བཀོད་ཏུང་། །ཡོན་ཏནཆལས་སྭོད་མ་ནུས་། །བརྔོ་དདུ་ནུངྱ་ཧུས་ལཱ་བཟུང་སྟེ་།༈ { བདའ་སྐད་ཆེག་གིས་ཁྔད་ཆི་ལཱཔ། །དེཔའ 
བསྟུནད་འེས་ཀྱོས་རྱེཿབཞུང་སྟེ'། །བསྒན་བཞོད་དཔར་ཡང་འདྲབ་མེར་ རྨ [རིམན་རོགས་ལུསས་ ཀང་འཚཾཡ་། །ཌོདེ་འདས་མཁྱེནདྱ་ཀཱ་གོཏཔ་ལྭ་ཕག་ཀྱང་འཚཾལ་། །ཡོན་ཏན་མ་ཡཱས་མཔལལ་ག ་ 
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ཀུམའཚལ་། །ཀུན་ཏིརེ་སད་མགོན་ལ་པག་ཏང་འཚལ་། །འཕུགས་མྱ་ཆུ་འཕམ་འགོན་ཕོ་ཡ། །མུ་ཏམ་ཆས་ཉོལ་ལྔ་ངད་པ་འདེ། །སྣོར་པའི་སེམས་སུ་གས་མདོ་ཉི། །བྔངོབནོངས་སྱུད་པར་འྱགར་གེས་དགས་ 
¬ ་གེ་ཉན་རསོགས་ཏར་ ན་མེ་པག་དོང་བར་འྲོས་། །ངེ། གསོའ ་ལེའདར་ (། །གནང་བཀྭ་མསཱག་བསཡལ་ཕེན་མ་འགྱར། །དཀོན་མཆོག' མ་ཡ་ངྱཾཉགས་ 

ཀྱས་བཟང་གྱ་ ན་ད་ཉོགས་ཀང་། །བལྟས་ན་མྱ་སྣུག་དཔབར་འེས་། །ཛཱིམབདག་གསེ་ཏོད་བསྟོད་པ་། ། ཡཡ་རེ་འདར་གུརད་བན་། །གནང་བཀུཔསུག་ཟྭསལ་ལཱ་ ནྲ འགྱམ། །དཀོནམཆག་གསྟུམ་ལ་དྱ་གས་ 
པ་དཔ་། ཡནཏནྱར་མཚོའྡརད་པ་ལས་། །ནཱ་ལ་ཙམ་འགའ་ཞེག་བདེན་བྱགསུན་། །བསདེནམས་འག་བ་ཀྱུན་ལ་བནད་པ། །ཅཉམས་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་མདོ།། རོགས་སོ ང་ 
'ཨ། སྱར་གར་སད་དུ་། །བླང་དན་མྭ་འེ་བན་ཚཤོརེ་ཛཏཱ་ཕན་ཚག་གཏ་། །བོདོ་སྒད་ཏུ་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་མཚན་ལུ་སྡོརེ་བཞེ་བརྒྱ་ལཱ་འཉྭ་ཡ་གསུམ་བར། ། སངས་རྒྱས་དང་ཤང་ཆུབ་སེམས་པའ་ཐམས་ཅདུལ་ཕུག་ 
འཚུལ་ལོ། ། བཅོམ་ལུན་འདས་དུ་བཞིན་གཤགས་པ་དེམ་ ཅིད་པའི་ནམ་མཁའི་དཔལ་གྱི་རྐྱལ་པོ་མྱ་ཆེ ཚུངས་པའེ་སྩནད་ ༼ ཡོན་ཏན་ཤིནད་ཏུ་བཟང་དཔལ་གེ་འོད་མ་ཏོག་པད་མ་བཏུ་མུའི་ 
གཟེར་སྣུ་གཟུགས་རིནཿནདེ་མཆོག་དམ་པ་འདེ་མཆོད་པ།། (གའེའིསསས། ཡང ཅངས །གཉ ་སྭ་ཟུ་གརས་ཡྱད་པ་བཞུནདུ་སང་བ་། །པོན་ལམ་གེས་ 
རབཏུ་བྱརནད་པས་ལྔུལ་པ། །ཤནད་ཏུ་མ་པའ་བ་། ཆོས་ཀྱི རས་ལས་བུང་བ་ཆགས་པ། 8 འཆུ་་ཐོ་ཡ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དཐཞནག་ཤགས་པའ་སནད་མཚམས་ཉ་མ་བཞན་འབར་པ་། ། 
རིནཉེནླ་ཟུ་བ་མ་ཏོག་པད་མོ་གསར་ཕུག་པོ་ལྟ་བུའེ་ ། སྐུའི་རམ་པར་སྣང་བས་ཐགས་པྱ་སེད་པའི་སནད་མང་པྱོ་ཕོགས་བཅུར་འད་གཟེར་ཀས་ཁབ་པར་མཛདཿངེ་ ། །འཇཱོག་རནདྱ་ཧེ་ཁས་ཛཾསྱཧདཏུ་སཱང་བའེ་ 
དཔལ་གྱི་རྒྱལ་ཕོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འཛམ་བུའི་གླང་གྱ་རྡེལ་ཕྲ་མོ་སྟདཀྱི་སྐལ་བ་ཆན་པོ་ ། འཁོར་བ་ལས་མཚན་ཙམ་འཇིནད་པས་མ་ཡུས་པར་ཐར་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། ། 


ˆ 
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༥ །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་སྟེར་པའི་འོདཆས་རྒྱལ་མཚོའ་འོད་གཟེར་སྭད་སྦྲགས་པའེ་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ'། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ར་བོ་ཆོས་ཀི་དེངས་ཕྱོགས་ | 
) ཨུནདྱཏཱ་གསལད་བར་འབར་བའི་ཆལ་པོ་ལ་་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆས་མུམཚོའ་འིད་སྡུགས་པའི་རུལ་ཕོ་ལྷ་ཕག་འཚུལ་ལོ། ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་གགས་པའྱི་མི་མཚུངས་པྲ་ནམ་ 

པར་ཐརད་པའི་འོད་ཀྱི་ཧུལ་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནོས་ཉྱི་སགེ་གཌེཔ་ཁོདམཨི་རལ་ཕོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ནམ་མཁའ་གྱན་ཧུ་འབུང་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་ 
མོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་ ཤད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདུ་འབར་གྱི་རྒྱལ་པོ'ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་། རལ? ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆས་ཐམས་ཅད་དབངས་ཀྱི་ཆུལ་ཕོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ་། །དེ 
ལུ བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ར་པོའྱ་རུལ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ ཇི རྨ །ད་བཞེན་གཤུགས་པ་ཆོས་ཉི་སཱེན་བས་ཀྱ ྩིས་ ༣༦ །དབཞན་གཤིགས་པ་ཡེཤེས་ ྣ 
± ཀ་ཀ ་ = །དབཞེ་ *  ན་གཤེག པཆོསྐ་ཆོད།ནདཔའེ་དབིས་ཀྱོ་ར་པོ་ལ་པ་ ` ག་འཚལ་ཡོ། །ད་བཞེན་གཤགས་པ་ཆོས་འོད་ཟེར་པེ་བ་ 


དཔལ་གྱི་རྒྱལ་པཾ་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལེ།། །ར་བཞེནག གས་པ་ར་དབང་དཔལ་སྭེང་གྱི་ཧལ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། ཆ་འ དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་གཙུག་གྱུཉྙ་སང་བའྱི་རལ་ཕོ་ལྭ་ཕུག་འཚུལ་ལོ་། ། 


དུ་བཞེན་གཤེགས་པ་༥་ཤེས་སངག་གེ་ཆུལ་མཚན་རྩལ་པོ་ལ་ཚུག་འཚལ་ལོ་། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུན་ཏུ་ས་བའི་ཉོ་མོའྱ་ལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚུལ་ལོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀི་དཔོངས་གོར་ཁེར་ཡེ་ 
ཤེས་མརྦ་སའྱ་རྭལ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ཟཱ་ཡེ་ཤེས་གུན་ཏུ་གསལ་བའྱེ་རུལ་ཕོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ར་མཚོ་ལས་བུང་བའེ་སུར་ 
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རོ 


བའི་རུལཔོ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། དབཞིནགཤེགས་པ་ཕོགས་ ཐམས་ཅད་ཀི་མརམའྱི་རྲལ་པོ་ལ་ཚག་འཇུལ་ལོ། ་།སགསསགསུས་། གསམ་འབའདུས་ཡར་ཡཁེ་ཆུཌསམཆས་ལསསསཛ་ཁཔ། རོ 
. བཞིན་གཤེགས་པ་གགས་ཆནཆས་རྱོ་མམ་ཤུགས་ཀྱུ་ཆེལ་པོ་ལ་ལུག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ལམས །དསཞགས་གས་བ་ མོམ་ཆུག་འཚ་ལའི།ང་།དབ ལེ ` དཀ 7 
རྩམོའྱརལ་ ་པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡ་། །ད་བཞེན་གཤེགས་པའེ་ པའི་སྣེན་བཞེན་གློགས་ པ་གྲགས་ སུ་པའྱི་རཱལ་ 'པ་ལ་ཤྭག' འཚལ་ལ། །དེ་བཞེ་ནགཤེགས་ པྲ་ནདན་སུཔབར་མཛདཔ ་དཔལ་ ལྭ་གི་ཧེང་པའྱཾ་ཆལ་པོ་ ཆའ ད 
འཚལ་ཡོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུནྭཏྭ་ནམ་པར་སྣང་བལེ དཔང་རི་རབྱ་རལ་ཕོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ ཕཔ་ནས་མཁའ་བཞིནམ་ཆགས་པའི་ཡེཤེས་དཔལ་རལ་མཚན་གེ་ 
རྒྱལ་ལོ་ལ་ལུག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡཤེས་ ༣རེན་པོ་ཆས་ལའི་འོདྭཀྱི་རལ་ཕོ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ་། །ད་བཞི་ ནུག་ཤེགས་པ་འོད་ཟེར་ཀུནདགོ།བ་འོདྱཀྱི་རལ་ལོ་ལྭ་ཕག་འཚུལ་ 
ཅུ དེ་ལཞན་གཤེགས་པྱ་པན གདུགས དངས་ཀྱི་ཧམ། པོ་ཁྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ འཕས་ཨེཧེཔ་པ་ - བཉེགས་ཕྲ་ནམ་པར་གགས་ལོ་ལྲ་ཕག་འཚེལ་ཡོ། །ད་བཞིན་ 
གཤེགས་ པྱ་གེག་གི་ཡ་པས་དབཡ་ཧཱུཿ རྒྱ 'ཐོ་ལྔ་ཕག་བ ཁབྲར་ོ ཡོ །དཁཞ་དགཤེགས་པ་སུན་པ་མ་ཐལ། ༥ཡས་ཤིནད་ཏུ་གལ། བའི རྒལ པ་ལ ༦༤ 'འཚྭ་ཡ'ལོ་། ། ར་བཞན་གཤེགས་ པ་ནུགེ་བ་རབྭཏཱ་གགས་ པ །གཏརྦ་ཧྭེ་རྭལ་ 
ཕ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཨ། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམ་མའེཆོས པ་སོང་དཔལ་ཧྱ་རཱཡ། སྔ ིཁ་ས་འིཨསེབོ་ནི་ དེཁཞེན་གཤེགས་ ་པ་ཡོས་༡ཞཁ་ེད་འྲའོགས་ཕའིི་ཆལ་པོས པ།ལ་ག་འཚལ་ཡ༽ །དེབཞིན་གཞགམ་པ་ཤོགས 
ཐམས ་ཅདཀྱེ་མར་སའེ་རྒཡ་པོཡཿ 'ཕག་འཚཡ་ལོ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཡེ་ཤེས་རན་ཅ ཅེནཀླནདྭ་ཏཱ་འབར་ཛའི་ རཔལ་ཧེ་ ཧེ ཡོན་ཏན་ངབ་ལ་གྲི་ཧཱ་ལ་པོ ཕ་ཡ་ག་འཚལ་ལོ། { ་རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ འཛམ་ བུའེ་གསེར དི 


3 ་ཱ ་ྦ 
༡ོ། །མདངས་རྒལ་བོ།ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །དེབཞིན་གཤེགས་ལ་ཆོས་ཀེ་འཁོམལོ་མདངས་འབར་བའྱི་མུས་ལོ་ལ་ལུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམ་ཁརསཱང་ ༨ བའེ་དཔལ་སེང་པོའྲི་རུལ་ཕོ་ལྭ་ཉག་ 
% འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནིནཅནབཟ་དཔལ་ཧྱོ་རུལ་ཕོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོགཐམས་ཅརྱའེ་དབང་ཕུག་གྱི་རལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ང་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད 
༤༦༣༠ ༤༨ 


ཉེཔའི་པབང་ཕུག་ཀྱི་རྐལ་པོ་ལེ་ཕུག་འཚལ་ཡོ། །རེབཞིན་གཤེགས་ཕྱ་གུའི་དབང་ཕུག་གྱི་བལ་ཕོལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དེ་འཞེན་གཤེགས་ འི ༥ 
%, རྒྱལ་ཕོལ་ཝག་འཚལ་ལེ།། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅརྦ་།གེས་ཐའྱིརལ་ཡོལ་རྱག་འཚལ་ཡོ་། །དབཞེན་གཤེགས་པ་འེན་ཅེན་གཟེར་རི་ཐོདཔལ་རུ་ཆུས་པོ་ལ་ཕག་འཆལ། །དེ་ཐཞིན་གཤགས་པ་ནམ་པར་ 
སཱཔ་ལེ་དཔལ་མདངས་ཀྱོ་རཱས་པོ་ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞན་ གཤེགས་པཆོས་ཀློ་ཟེ་བའྱོཀྱི་མུས་པོ་ལ་ཡཱག་འཚལལཡ།། །དེབ ཞིན་གཤིགས་པ་ཡཤེས་ཀུནད་ཏུ་འབར་བའྱེ་རལ་ཕོ་ལྭ་ཐག་འཚལ།། 
ཌྷ དེའཞིན་གཤིགས་པཉེ་མའོ་གོའེ་བྲངེད་དཔཡྱ་ཧྲེ་རླལ་པ་ལ་ཉག།་ འཛཚམ་ལོ། །རབཞནགཤེགས་པ།ཡནཏམའཁོར་ཡུག་རེའྱ་རཆས་ པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། །རབཞན་གཤེགས་པ་སམས་ཅན་ཀུནད་ 
༩ ཡ་སཱང་བའྱེ་རུལ་ཕ།ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། དེཿ ཞནེ་གཤེགས་ཕ་ཆས་དབངར་རཡ་པལ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྱན་དཔལ་རལ་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འདད་མང་པོའྭ་མ་པ་ཡ་ 
ཧག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམ་ཕར་སེཡ་བའྱི་ཧལ་མལ་ཤག་འཚལ་ཡོ་། །རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གཞན་གེསྦྱ སི་ཐུམ་ཕའྱི་རུལ་མཚན་རྱལ་པོ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལོ་\ །དེ་བཞོན་གཤེགས་མ་གཞུངས་ཀ་དའཔ 
རག་ཆལ་ལོ་ཁ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེབཞེན་གཤེགས་མ་རོརེས ་ཆེནད་ཏུ་གུང་བའྲེ་ཧུམ་ཕོ་ལྔ་ལག་འཚལ།ལོ་ །དབཞིན་གཤེགས་པ་སཔ་སྲེ་ནམ་མར་མོཐོད་པའྱ་ཧས་བོཀསག་འཚམ་ཡོ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པྭ་བུ་འདྲ་རུས་ 


།ཕ་ཞིབ་འདྲོ་ཀྱི་མལ་པོ་ཁོ།ཡུག་འཚལ་ལོ། །དེབཞེན་གཤེགས་པ་འེན་དམས་ཧེ་ 


༣ 


ཕོ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ།། །རཔཞེནགཤེགས་པ་འོས་ཐམས་ཅརྱཀི་འོདཀློ་མལ་ཕོ་ལ་ལག་འཚལ་ལོ། །དབཞེན་གཤེགས་པ་བརྩ་སེང་ལའི་རལ་ཕོ་ལྔ་ཉག་འཚལ་ལ།། །ད་ཕཞིནགཤེགས་པ་ནམ་མཁའ་རགོན་པ་འི་ཆ། 
' ཡོ །དབ་ཞེན་གཤེགས་པ་ ་ཨཆོག་བྱླསང་བ་རྱེ་རུལ།པ་ཁ་ཤཱག་ 


མོ་ལ་ཉུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པྲ་འི་གསུུ གསེརྨན་དཔལ་ཀྱུ་ཧཱས་ལོཕ་ཧཱག་འཚལ་ལོ། །དབཞེན་གཀགས་པ་རངབངས་རས་པོ།ལ་ཡག་འཚལ།ལ ལ་འ 
འཚཡ་ཡ།། །ད་ཞིནགཤེགས་པ་སྲས་བསེགས་ཆས་པོ།ལ་ཤག་འཚལ་ཡོ། །དབཞེན་གཤེགས་པ་གཏུང་བར་མཛད་པའྲེ་རལ་པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ་། །དབཞེན་ གགཤེགས་བཏུས་ེདྱ་ཆལ་པོཁ་ཡུག་འཚལ་་ལོ་། ཡུ 
།གཤེགས་པཚངས་ར5ངས་རལ་བ།ལ་ཤག་འཚལ་ལོ་། །དབཞ༽ ན་གཤེགས་པ་ལའྱ་སལ་ཕོ་ལ་ཤག་འཚལ་ཡོ། ༽དེ་བཞན་ག་ ས། པྭ་འཱ་བའྱ་ཧྭ་ལ་ཕོ་ལ་ ག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞོས་གཤེགས་པ་ནརཔོའེ་ 
རྒཝ་པོ་ལ་ཤག་འཚེལ་ལ། །དབ་ཞེན་གཤེགས་པ།ཡནཏ‡ྱར ༨ ལ་ཕོ་ལྭ་ཤག་འཚོལ་ཡོ། །དེ་ཁཞེན་གཤེགས་པྱ་རནྱཀྱི་སུལ་པོ ཡྭ་ཕག་འཚལ་ཡ།། །རབཞིན་གཤེགས་པ་ཞོ་བའྩེ་ཧྲལ་པ།ལྭ་ཡག། 
འཚལ་ཡ། །དེ་བཞེན་གཤགས་པྱ་ཨཾའེ་རཱལ་པ་ལ་ཕག་འཆལ ཨོ །དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་སྱདྱ་ཧྱེ་ཧལ་ཕོ་ཁ་ཉག་འཚལ་ལོ་ ། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་བད་བའྱི་རལ་ཐལ་ཤག་འཚལ་ཡོ། དབི 
གཤེསས་ཁཁདག་འེརསྲེངས་པས། ༢ །དེ་ཁཞིན་གཤེགས་པ་སྦན་པའྱེ་ཧལ་ཕ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ ཌབ་འཇུག་གྱི་ཧཡ་པོ་ལ་ཤཱག་འཚལ་།ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡ་ས་ཡའ 
ཆཡ་ཕོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །ང ད་བཞན་གཤེགས་པ་སཱངབའི་ཆས་ཕལ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འདྲོ་ཀྱི་ཧལ་བོ་ལྔ་ཕག་འ༨ ཀས བ་ འབ་སྲོ་འ 
དཞེན་གཤེགས་པ་ཤཇེ་གྱེ་ཧས་ལོཁ་ཡག་འཚལ་ཡོ་\ །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡནོཏན་དཔལ་གླེ་ཧལ་ཕོ་ཡ་ལག་འཚམ་ཡོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དེམྱ་སེདཔརགཞད་ཅེང་འཛོརདས་རྒྱས་བོ།བ་ཉག་འཚལ་ཡོ་།། 
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རུ '°། ` །དེབཞེནེ་གཀགས་ལ་དགངས་སྙུན་རྒྱལ་པ་ལ་ག་འཚལ།ཡོ།། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མད་མོའི་དཔལ་གྱེ་ཧཔ་ོའྱ་རཱ།ཁ་ཕོ་ལ་ཤག་འཚལ་ཡ། །་བཞེན་གཤེགས་ལ་འདོགལེ་རྦུས་པའེ་ཧལ་པོ་ལ་ཡག་ 


` 
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༡༣ འཚལ་ཡ།། །པགཞེན་གཤེགས་པྲརའ་འབེ་ཐར་སཔབར་མཛད་པའྱི་མུལ་པ།ལ་ཉག་འཚལ་ལོ། །ཕཕ་ཞེན་གཤེགས་པ་ར་རབ་ཁེགས་པའེ༔ ཡ་མོ་ལ་ཕག་འཚལ།ཡ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རེནཅན་པད་མོ་ལ་རའྱཏ་གནས་ 
¦ པའེ་ར་དབངྱ་ཀླཱ་རཱལ་ཕ།་ཡག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞོནེགཤིགས་པ་གནད་ལམ་རྒྱལ་གསུརརྒྱལ་པོ་ལ་ྱག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞེནཊ ས་པ་མམཆོམཆག་འཇྲིནད་ནམ་པར་རོཡད་པ་མངོན་བར་གེས་ཕུའི་རྐལ་ཕོ་ 
ལྭ་ཕག་འཚུལ་ལོ་། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ “  རུག་འཚུལ་ལོ་། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་མང་པོའ་མྐེལ་ཕ་ ལུ་ལུག་འཚལ་ཡལོ་། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་གསར་འོད་ 

འབར་བའྲ་ཆལ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞེ་མགཤེགས་ པ་གནད་སྩེན་འབུང་ཕོ་གདན་ཀྱི་རལ་པོ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལོ་། གེ /དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན༡ེནའོདྲ་ཧུན་གསར་དབུངས་དབང་ 

ཚྩུག་རྒྱལ་ཕེ་ལ་ྱག་འཚལ་ལོ་། „ །དབཞན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་གསལ་རམ་ཕར་རོསད་པ་མངོན་བར་ཤེས་པའྱི་རལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དུ་བཞིན་གཤགས་པ་མེ་ཏོག་ཆས་པའེ་ཤང་གྱི་ཧལ་པོ་ལྭ་ཕུག་ ( 
. འཚལ་ལོ།། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུ་ཞ་བར་འབགས་པའི་ཟ་དགངས་དབང་ཕུག་རྐལ་པོ་ལྭ་ཕུག།འཚལ་ལོ་། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་སའྱི་རལ་ཕོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཞེཔགི་ 
རྒྱལ་ཕོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། །ད་བཞིནགཤེགས་པ་ཝོག་མར་སམས་བསདཅིང་ ། ཡད་ལ། ད་པར་ནམ་པར་སགས་པས་འཇིགས་སྨག་པར་བལ་ཞེང་ ། ཧྱེནད་དུ་འབུང་བའྱི་ཧུལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ་། ། 
ཞིན ཤགས་པ་རས་སྭུསག་པཅི་མུན་པ་ལསྱ་སནྱུ་བའི་རལ་ལོ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པཤེངཉ་གོ་དའྱི་ཧུལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། ། ད་བཞེན་གཤིགས་པ་དགའ་ཞེང་མོས་ 


== 


ལ་ 


༣ 


༧ ^ ྷ ཿ 
2 ཧཾ `; པཔོ་རེ་ ་་.ོང་ཡོ་ོ་ ལོ ཛར 


པའི་རེནཉེནསིང་པོ་ནར་བུ་བསུགས་པའི་ཆུལ་ཕོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚོགསྤཀི་དབང་པའྱོ་རལ་པོལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུ་འད་རལ་ཕོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ཡོ། 
རཱ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡ་ར་མཆོག་གྱེ་ཆུལ་པོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ཡོ།། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རི་རབ་བཅགས་པའྱེ་རལ་པོ་ལ་ལུག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འདོ་སན་པོའྱ་རལ་ཕོ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ཡོ། ། 
དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་པད་མའི་སེང་པ་འདུ་ཀྱོ་རུལ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་མཚོན་ཆྲསནདདུ་ཐུང་བ་ར་འོདྱ་རུལ་པོ་ལྔ་ཕུག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིནགཤགས་པ་བླུནྭ་མེད་པ་འཛུམ་བའྱི་རལ་པ་ 
ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། །རེ་བཞེནགཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་བསམ་ཀྱས་མྱེ་ཌཐ་པལ་འོདྲ་ཀླེ་ཧལ་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ཡ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོག་ཏུ་བཟུར་གའྱི་རལ་ཕོ་ལ་ཕུག་འཚུལ་ལ་། །དེ་བཞོནེ་གཤེགས་ 
མཱ་པད་མོ་མཆུག་གྱི་ཧུལ་པོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ།། །ར་བཞེན་ གུ་ཤིགས་པྱ་མཱ་ཚུགས་མཆོག་གྱི་རལ་པོ་ལ་ཉག་འཚལ་ལོ།། །། དུ་བཞིན་གཤགས་པ་ར་ངབ་འོདྲ་ཀྱི་ཧུལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་།། 
དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ལིརབ་མར་རཱཁྱི་རལ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞན་ག ས་པ་ས་ལའེ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ཡ། ཤདེ་བཞན་གཤགས་པ་ཇའི་དབང་ཕྱུག་རྒལ་པ་ལ་ཕུག་ 
འཚལ་ལོ། །ད་བཞིནགཤེགས་པ་དཔལ་བརན་བདུ་འཇམས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་ལ་ཡྱག་འཚལ་ཡོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུནཏ་འད་ཟེར་འབིནད་དཔལ་ཆེགས་པའྱེ་མལ་པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། ་དབཞེན་གཤགས་ | 
, ཕའྲི་རོགས་ཕའྱི་རུལ་ཕོ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལོ།། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་མུནམ་པར་དག་པ་ནས་མཁའ་རིན་ཅནབྱི་རལ་པོ་ལ་ཕུག་འཚོལ་ལ།། །དེ་བཞིན་གཤིགས་ལ་ཀུནཏ་འོད་ཀིལ་རི་རབ་རྐལ་པོ་ལྷ་ལག་ 
 འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུནཏུ་ཡེ་ཤེས་སྐཔ་ཿ་དབརས་སྱི་རྒྱལ་པོ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ཡོ་། ི་བཞེནགཤག་མ་དབངཔོབ་དཔཔ་ི་ཆལ་མཆནགོསལ་ལོས་ཡན་འཛནཔ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ ་ 


ུུ ྲ 


རྦ | པཱ་མ་ཏོག་པད་མོ་ཤནད་ཏུ་ ཏན་པའོ་ཇི་དབངྱ་རལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་མུན་པྱ་ཉི་སཱངབས་ལྦེབས་པའི་གེཔ་ཏག་འཇོམས་པའྱེ་ཧལ་པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དཾ། 
༡ བཞེམག་ཤེགས་པ་པད་མོའ་གདན་སྲ་ནམ་པར་རམར་པའི་རྒལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་རནཅེན་དཔལ་འོད་མདུངས་ཀྱ་རྐལ་ཕོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིནཉན་་ཟུ་འོད་སྨནདྲ་གྲི། 
རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།.. །རྭ་བཞིནགཤེགས་པ་རིནཆེན་ཟུ་བ་ཁྱུང་མཆོག་སཱན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཁ་ྱག་འཚལ་ཡོ།། ད་ཞིང་འདྲིན་ བགངས གོ ་ལབས་མོར། །ད་ལྔ་ཞིན་གུགེགས་པྲ་གཿསའི་མཆོག་ 
#% གི་རྒྱལ་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་། །ར་བཞེན་གཤེགས་པ་ར་དབང་རྒྱ ⁄  ཨ་ལོ་ལྭ་ལག་འྷན་ལོ་། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ས་ལའི་དབང་པོ། རྒལ་པོ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ།། །རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གཙུག་ནས། 
ུ སྱེན་དུ་འབུར་བོའི་རྐྱལ་ཕ་ལ་2ྱག་འཚལ་ལ་ །ནེ་བཞན་གཤེག ` ཞཁུ་བདཙའེ་ ཁ་འ ཤེ ག་འཚལ་ལོ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་པད་མོ་འཇིགས་པ་ལས་ྱུར་བའི་རྒྱལ་ཕོ'ལ་ 
༢ ཀག ་མསོས། །ད་པཞནན་གཤེགས་པ་བཅོནཔ་ལས་བུང་པོའ༥ རྒྱལ་ཕོལ་ལུག་འཛལ་ལོ་། །དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་༥ུལ་མཐའ་ ་ཡས་པ་ལས་བུང་བའི་སུལཔ་ལྲཕུག་འཛལ་ལ་ ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་སྙན་གྱེ་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤིནདྷཏུ་བརྟན་པའི་རྐྱལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ།། །ད་བཞིན་གཤིགས་པ་མ་ཏག་རྒྱུལ་ཕོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སངས་ 
རྒྱས་མེ་ཏོག་རྒྱལ་པོ་ལ་ཝྱག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནས་མཁའི་ནམ་པར་དག་པའི་རལ་ཁོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ་། །ད་བཞིནགཤེགས་པ་ཡ་ཤས་དབང་ཕྱུག་རལ་པོ་ལ་ཤག་འཚུལ་ལོ།། །ད་བཞིན་གཤེགས 
པ་མི་རབ་རལ་པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ར་རབ་བརྟན་པའི་རྐྱལ་པོ་ལ་ཕྱག།ཁུཚལ་ལོ"། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དམ་ཕར་སྤོགས་པའེ་རྒྱལ་ཕོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་། །ར་བཞེན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་ 
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སཱོགས་ པའི་སྟབས ་རྒྱལ་ ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡ་། ཨི པ་ཀལཾ ལིང་ཀའེ་ པ་ལ ཤོ ་: བཞིན ཤེགས 
བཞན་གཤེགས་པ་རནཿནམ་ ་ཉོག་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་བ་དྲུ་ར་གས་རི་ གས་པས་ན རྭ་ཉི་དཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། ད དེབཞིནགགེས་པཅན། 
གགེགས་ བ་ཀུནྷ་བཱ་པང་བ་ གཡུལ་ནམ་ པར་བཅོམ་བའི་དཔལ་ལ་ 'ཤག། 'འཚལ་ལ།། །རེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་༥ན་ཏས་ཧམསོཿ ; 
བར་རོལད་པོའི་ཤུགས 'རྒ་མཚན་དཔལ་ལ་ཝག་ འཚལ་ཡ།། །སབཞེ ན་གཤེགས་ པ ༦ ཡོ། དང 
ཡོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཚན་ཤིནདངུ་གགས་པའི་དཔལ་ལ། ` ཚག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱམི་ལུག་འཁརལ་རོད་ 
གཤིག པ་ཉེ་མཁེ་རཀྱེལ་ འཁོར་འོད་ལས 'བྱུང་བའི་དཔལ་ ལ་ཕྱག་འ ཚལ་ཡ།། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ པ་ གོ ༠ 
ཛཿ ་གསརདཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་། ངར དུ་འཞེན་གཤེགས་ ཁྱག་ངབ་པབ ཡན་ ༣ ་ག་ཀྲན་སློགས' དཔཝ་ཡ་ཉག་འཆོལ་ལོཿ། ང ཞིན་ཨུ་ ངཿ 

ཤཿ ལརབ་དཔལ་ཡ་ཝག། འཚལ་ལོ །རེ་ཚཞན་གཤེགས་མཆོས་༣ ༢བ་འོདྭ་ཀླ་རཱམ་ ཕོ་ལ །ཐག་འཚུལ་ལ་། །དུ་ཊཞུན་ 
ཆ་ཞཕལ་ལ་2ྱག་འཚལ་ལོ།\ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རའི་མརམེ་ཕླན་གེ་ཕཕལ་ལྭ ཕག་ འཆའོ ཝ་\ འེབཞནགཞགས་སྱསམཚོ 
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རའ །པུངས་འུབལ་ལཱ་ཡག་འཚལ་ལོ་། །དེ་འཞན་གཞེགས་ཁ་ཆོས་ཀུན་གཞུགས་བརན་ནནག་བསབ་ལ་ཡག་འཚལ།། རེབཞིཞག་གས་་ེབམསཁསསལའེདམཔ་སག་འཛམ་ོ།། །ི ད་བཞིན 
གཤེགས་པ་རན་ཅན་འདགར་པའེ་དབལ་ལ་ག་འཚཡཡོ།༽ །དབཞུན་གཤེགས་པ་ཡེགས་འདོད འདགཟེ་བྱ་་མཚོའ དཔལ་ལ ཧུཏིཧོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པལྗོནལམ། ༧ 
ནྲ དཞེན་གཤགས་པ་ཧཱཔར་ཆན་པའ་གན་ཧེ་དཔལ་ཁཕ་ཧག་འཚུལ།ཡ།། །དགཞན་གཤེགས གས་པྲ་དནུབའ་དཔ་ཡུ་ཧྲ་ཧུལ་ཕ་དཔལ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། དད ྣན484«¬ 
༢ འཆ་ལ། །དབཞན་གཤེགས་པཏོངར་འཇིནདགེ་མཆག་གེ་པཔས།ལ། ཤུག་འཚལ་ལ།། །ར་འཞེན་གཤེག་ །གཤེགས་པ་ཏ་ལ་འལིར་ཕྱོགསུན་བུང་བའི་ནཔལ་ཁ་ཕུག་འཚལ།ཡ།། ། །དབུཞེན་ རཿ 
„ བའེ་རཔལ་ཡ་ཡུག་འཚལ་ལ། །ད་པཞཾནགཤགས་པ་ཆས་ནུམ ཁལ་འདོཀྱ་དཔུལ་ལུ་ཕུག་འཚུལ།ལོ། །ར་བཞེན་གཤགས་པ་ ཆོསྱ་ཀུ་འ འོ་གཟེརའིའི་དུཔལ་ཡ་ཡུག་འཇལ་ཡོ་ གཞི་གཤྲོག ་ྣི 

ཱཾ པཱ་ཡཤེས་འད་གཟར་མདངས་ཀེ་དུཔལ་ལ་ཡག་ འཚལ་ཡོ། །དེབ ཞེན་གཤིགས་ལ་ཆོསྱཀེ་ཁུཁ་ལྱོ་ཐཱ་ཁ འྱགཏ་དུ།ཏ་ཏཱཿ་ཏ་་ །། དབཞན་ ཤེགས་པ་ཆསྭ་ཀྲ་ཤས་ཀྱི་གཟུགས་སྐན་དཔལ་ལ་། | 

ཡུག་ །འཚལ་ཡོ།། ། དབཞེན་གཤེགས་ ཡུཔ་ཡེ་ཤེས་བཟང་བོ་བདུན་བའ་དཔ་ལ་ལ །ཉག་འཆུཡ་ཡ་། །རྙེགཞིན་གཤེགས་པ་བེ་ [རུའེ སེང་ཕོ་མཆོག་ག་དཔལ་ལྭ་ཕུག་འཚལ།ཡོ། ཞིནམ་ད ¦ 
འོདྱ་ཀྱི་དཔལ་ལ་ཡ། ཕག། འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞན་གཤེགུས་ པ་བསདནམས་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་༩ བའ་དཔཡ་ཡལ ཕྱག་འཚལ་ལོ ད་བ ར་ཕྲ་དཔ་ན ཁའུའླདག་རེང་པ་ཁ་གའསལ་ཁེ། རད རོ 
ཉིདམཆོག་དཔལ་ལྲ་ཡག་འཚམསཝ། །དེབཞིན་གཞིགས་པ་གྤངབའྱི་སལཁདོདཊཁིདཔས་ལ་ཉག་༡༦༠༡།ོ། །ན་ནཞེཊ།།གས་ཏྲ་པེ་ང་འད་ཊྱི་དྲས་ལ་སད་འཚེལ་ཡོ་། མག ཏས ས་་ 0 
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སྱེ་ཕུབལ་ལ་ཝྱག་ འཚལ་ལོ།། །དབ་ཞེམགཤེགས ་ཕ་ནམ་མཁའ་གྲཟུགས་ ཀྱི་ཕཕལ་ལ་ཕྱག་འཚཡཡ། ཀཀ ཇེ 
བའེ་དཔལ་ཁལཱ་ཉག་འཚུལ་ལོ། །དཁཞིན་གགེགས་པ་འྲོདཀེཏག་གེ་མཔལ་ཡ་ཧག་འཚལ་ལོ།། ། ༈ །ད་བཞིན་གཞིགས་པ་འེན་ཅྱ་རལ་ཕོའདེཔལ་ལྭ་ཤག་འཚལ་ལོ་། 
དབཞིན་གཤེགས་མསཡེན་ཏུནར་རབ་རཔ་ལ་ཡས་ཡུག་འཚལ་པོ། །དཞིན་གགགས་པ་ལ་།རྲསསཆོགས་པའཀུག་འཇ་་ 
ཛེ ངིངས ྫ སའ ` ། སལ ་ 
སེང་པོའོ་དབལ་ཡ །ཕག་འཚཡ་ཡ་། \ད་བན་ ས་ལ་པའི་ གཟེ་ཟྗརད་དཔ་ལ་སྭ་ཤག་འཚལ་ལ། ར་ 
པ་ར་རའ་ རུ འཚཡ་ལོ། ི་ ཤུ ྱས་སཐོ་དབལ་ཏུ་ལ། འཚལ་ཡོ། ལ་ 
།དའཞེནགགགས་པ་གནསྱ་ཀུ་དཔལ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ཡོ། ། 


ཡ་9ག་ འཚལ་ལ་། །རབཞེན་གཤེགས་པ། གེ རཔལ་ཡ་2་: (ག་འཚལ་ཡ།། 
པ་བའཔ་པའེ་ ོ་་་་ 'ཤག་འཚལ་ལ། །དབཞེན་གཤེགས་པྱ་འུང་ཧཱཿཤཱགས་ཏ་དཔལ་ ༥ཱག་འཚལ་ལོ། ངད གཞིནགགསལདན་སསཅདྱ་རམསས་ག་འལ་ལ། ་' 
ཐོང ཛེ མཞནགནགས། 


ཝམ་དཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ།། །དབཞན་གཤེགས་པྱ་བུ་སེད་པའ་པབལ་ལ་ལག་འཚལཡོ་། རར ྣིན་ 


ང 
ཡུ ⁄ 


གུ ` 
- '་་ 


#དའ་འན་། 


¿3 ༦ 
ཏཾ 


་སར་ལགས ་ཡ་ཡ་ལང་1"བ་ ་མཆཆ་"ཁགང་ཅངབས་པ་ ཡ་་ ༣:༣__་-ཚཁམས་ བ་" ༣༥ ་ 
' ཏཱ ྱ ++ (2༩; 


- ༡༠༩༨ 
¬ ¢ 
#.÷: 1] 


` 2 ༣༢ ཡས རི རའི རང 
སྱེད་རང་བཞིན་དཔལ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །འབཞིནགཤེགས་པ་རབབཞེན་དཔ་ལ་ལ་ཡག་འརལ་་ ༽ །ཧབཞེན་གཤེསས་པ་སྐོི་ རཔའཞནད་ས། ྲལ་ ༩ ༢ ཛོ 
བཞེན་དཔལ་ལ་ཡག་འཚ་ཡོ། །གཁཞིནགཤེགས་པ་རེནཿེནསེ་ཏག་པཕཝ་་ཡག་འཚུལ་ལ། །པའ་ཞིན་གགེགས་པ་པར་མའི་རང་འཞིན་དབས་ལཡུག་་་ ཕལ་ཡ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །ད་འཞན་ ཆྲ 
རཔཡ་ཡ་ཡག་འཚཡ་ཡོ་། །ར་བ་ཞེན་གཤེགས་པ་ནཔ་མ ༩འ་༡དཀ་དཔ་ལ་ས་ག་འཚལ་ལ། །དཁཞེན་གཤེགས་པ་འབྲོ་ཏིདའལ་ལ་པགུ་འཇལ་ལ། རྩ འརི ར་འ པ་གི ་ རོ་བ ་ 
གཤེགས་པ་སངས་རྒྱས་པད་མོལི་དཔཡ།ལ་ཕག་འཚུལ་ལ་། །དེ་ ཞེན་གགེགས་པ་ཐམས་ཆདྲ་ཀི་བལ་ལྭ་ཕག་འཇལ་ཡ། །ད་བཞེན་གཞེགས ཨར ༨༥ ` ཕུག ཙིམ ལི མཁ 
ཕ་འདོ་འམ་ཀུནདྱ་ཏུ་དུང་བའེ་དཔལ་ལ་ཉག་འཚལ་ཡ།། །དེ་བཞིན གཤེགས་པ་པད་མོ་སུཔབོའ་རཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།། ། །དེའཞན༼ , བའུ ་ ཡ་ བླ 
གཤིགས་པ་པདམོ་ལྲརབའི་རཔབཞེན་དབ་ལ།ལ་ཉག་འཚལ་ལོ། ། ༧རཁཞེན་གཤགས་པ་ངོབ་ཉོདྱ་ཀུརཕལ་ལ་ཤག་འཚལ་ཡ་། །དབ་ གས་པ གཡུ་ ལྷུ ༡༡ ཧ་ 
དམཞན་གཞེགས་ལ་འད་བའ་པ་ཏདེི་རམས་ལ་ཡག་འཛལ་ཡོ།། །དཔཞེན་གགགས་པ་མཐའ་ཡས་པའིམཆོག་གི་དཔ་ལ་ཡ་ཡུག་འཇས་མོ། །ད་བཞེས་གདེགས་པའིནཉད་དཔས་ས་ཤུག་འཛལ་ 1༡ 
བཞེན་གཤགས་པ་མ་ུལེ་དཔལ་ལ་ཤུག་འཚམ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དཔལ་ཆན་པའ་ལ་ཡག་འཚལ།ལོ། །ད་བཞིན་གཞགས་པ་ཡེགས་སད་ 


༠ ༦ = ཱཾ 
བཞན་གཤེགས་པ་མཆོགྱཏུ་བཟུར་བའི་དཔལ་ལ།ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་ > > ས་ = 3 ° འོ "༢༢༨པར་ "2 ཐཱ 
པ་ཡའེ་དཔལ་ལ་ཡག་འཚལ་ཡ། །ད་བཞན་གཤགས་པ་སེམས་ཝག་མར་བསདཉ༧རྩསལག་ཕའ་ཁའལ་འབུང་ཟའེ་དཔལ།ལ་ཉག་འཚལས་ཡ་༽ །རེ་འཞེན་གཤགས་པ་ ` ལུཌའེནཅེན་སུན་ལ་ལཀི་དབལཔ་ལྔ་ཉག་ :* 

་ཱ ;:( ཊྲ ད་ ་ 


༦ །འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་གུ་མ་ལེ་པཕཡ་ཡ་  - " ི་ ལོ ན་བཞིན 

འཁམ་ཡོ་འྱཟུང་བའེ་དཔལ།ཡ། 'ཕག་འཚལ་ལོ། ད་འཞིདག་གགམཔྲ་ྲྫ་ཟནཔ་ལེ་བས་སག།་ འཚལ་ལོ" །དེ་བཞེན་ ] 

„ ༨རྙཁུལ་ཆེན་པའི་ད་བ་ཅནནས་ཕར་སང་བའེ་རཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་དུ་བཞེན་གཤེགས་པ་འེནནུལ། 

ཡ་སས་གི༠༠༡༢།༥པས། དེབཞན་གཤེགས་ལ་ཡཕས༥སཔསལ་ཉག་ར།ིད་བཞིན་གཞགས་པྲ་ཤུ་བའི་དངས་ལ་ཐག་འཚལ་ལ།ོ 

དཉངས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དའཞེན་གཤེགས ་བཅོས་ཐམསར ༼ རུ་ཏེཔེ པཔའ་ངནེད་ཏེའདོཏོརཧངས་ལཝ། ཞེན 

' དབཞེན་གགགས་པ སརནོམབུ་་འ་དེངས།ས་ཡག་འཛམ། (ལོ ནྣ ཉི 

བའེ་དངས་ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ།། ་བཞིད་གགགས་པ་འཇིག་ཏེན་འོཉར། མ་ཡ །ལ།། །དེ་བཞེན་གཤི་ 

ག་འཚལ་ལོ། ± ཊོ © 
ཞནགགསཔ་སོསལའིསསཡག་འཙལ་ས། རྦ 


> 


7 


པ། སཱན་སྦ་དཉངས། ༠ ཁུས 'འཚལ་ཡ། །དབཞེན་གཞེགས་བ་ནམ་མཁའ་དཧས་ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ།། ་ པའགསཞག༥༡༠༡༥༥༡༥ ་ །ད་བཞེ 
གཤེགས ངཊཧྭན་པི་ཧཏས་ཀྲཧུས།འཛྲལ་ །དབཞན་གཤེགས་ པ་སྨཱ་དབང་དབྱངས།ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །རབཞན་གཤེགས་པ་ཉེཿ འཚལ་ལ་། 
ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡད་བཞནདྲབངས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེབཞནགཤེགས་པ་གསུངག་སན་ལག་དབངས་ལྱ་ཐག་འཚལ་ཡེ་ \ དེབཞགེགཤེག 
རནྣམ་ ་པར་རག་པའེ ཡས་ "།་ ཡ་ཉུག་འཚལ་ལ། ། །ར་ཐུཞ་ནགུ་ཤགས་ པ་ནམ་པར་བསྟགས་ པའི་དམས།ལ་ཕག་འཚལ་ལ། ། ་་ 
གཤེགས་པ་མངས་ པའ་པརའ་རབརས་ལ་ །ལག་འཚལ་ལ༽ ༡ར་བཞན། གགནས་གཞབ་བཁྲོཊ་ ལརཀ་ བཞན་གཞུ 
པྲ་ཀུནཏ་ཡ་ཤེས་ནཱ་མ་པར་སཱང་བའི་དགངས་ལྷ་ཁག་འཚལ་ལ་། ། དབཞནགཤགས་པ་རཆེར་ དགའ་བྲདམྱ་སེ ཁའདཚངས་པའ 
ཏེདྱཾ་ཟད་པའི་འདོ་གཟེར་ཀྲུྭག་བའ་དགངས་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། རའ དནནནས་པརོས་མངནི་དའུརབ་མག་པྱམ་རའི་ ཤཿ 
གཟུགས ་བརྙན་ཆེསཀྱི་འཁརལེ་དྱངས་ལ 'ཤག་འཚལ་ལ་། །དེ་གཞནགཤགས་པྲ་ཀུནདྱ་སལ་བ་ བ་མ དེ 
ད་ཁྱ་ཐག་འཚལ་མ།ོ། །ྟེ་བཞིན་གཞེགས་ བ་ཀུནྭཏའབེད་བའིན་པའ་བུངས་སྱ་ཡགཏ། ེ་གག་གཞིཞས་གྱ་ 


©། ཆ་སྤྱ་ཀིའཁེརལ་འད་ཀོ་དཉངས་ལྭ་མག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོནགཤེགས་པ་ཞིབ་ཉོད་ཀོརབངས་ལྲ་ཕག་འཚལ་མེ། ་ པ་ལུས 
ལ་སག་ཏ་ཿ །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཡན་ཏནམཐའ་དང་རབུས་སརཆས་ཀྱི་འཁེར་ལ་རུ ཤརས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞོན་གགས་ཁ་འ རེ 
„ པའི་ཆེསྭ་ཀྱོ་འཁུར་ལེ་དྭགངས་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ན་ཡ་བྲ་གིལ་བའོརས་ཀདཅངས་ཁ། 
_ འཚལ་ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་ བ་ཀུནྭཏཱ་སཱནརས་གཟོགས་ ཡེ་ཤེས་དཔལ་ལ་མྱག་འཚལ་ལ།༈ ༈ །དབཞགགེགས་པ་ུན་ ¬ །ཀུ་ཡཿ 
གཤེགས་པ་རྡརམཐུ་ཆེན་དཔལ་ལ་ལུག་འ འཚལ་ལོ། དེ་བཞི ° /ནག་ཤེས་པ་སྙང་བའ་རྒྱལ་པ་ད། རར ་་ ཞི ༧ 5) 
ལེ །ད་བཞན་གཤེགས་ པ་གསེར་རམེ་ཏོག་འབམ་བའེ་དཔལ་ ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་། ། ། ར་བཞིན་གཤེ ཞགས་པ་ཆེས ་ྲ ུ 
པའ་སྟེབསཀྱ་དཔལ་ལ་ྱག་འཚལ་ལ ། རེ་བཞེན་གཤགས་པ་ཆོས་ཀྱི་པད་མནམ་པར་ དྲ ྒུས་དཔལ་ཡ་ལུ། 
པ་བདེན་བུ་དཔ་ལ་ལ་ །ཐུག་འཚུལ་ལ། །རེ་བཞི་དགཀེགས་ཁ་རི དཔ་། ཀ །ར་བཞ་མག་ཤེགས་པ་རྲིམ་ 
འཚལ་ལ་། ཙུ རྨ པལ་ལ་ཝག་འཚལ་ལ། ཏཱ གབཞིནགཤེགས་པ་ 


ཆེཿ 


3 


་ ་ 


གདན་པ ཁ་ 1 །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུནཏུ་དཔལ་ནམ་པར་སྣངབའི་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡ། པ་པ 1 ཐ་ 
བཞན་གཤེགས་པྲ་ས་ཧིན་དཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པརྱས་པམཛད་དཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དབཞན་གཤེགས་པ༔ དཔལ་ཊ ཡ་ལ། །རྭ་བཞུནཿ ལ་ ཐུན 
མམ་སཅད་མཔོས་སུ་དག་པའ་ཡེན་ཧན་དབལ་ལ་ཕག་འཚམ་ལ། དགཞིན་གཞེས་སྱལ་མཆོག་དམགསཧག་འཚལ་ལ ད་འགནགས་མཛན་ད་བསའ པས་ལྭ་ཅག་འཚད་ལ། ཁ་ན 
པ་གྲུྭཏུ་སཱཔ་བར་འབར་བལེ་དབང་ཕུག་དཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། ྨེ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདྩམརྨ་ཟུ་བའུདཔལ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ་། ། དེ་བཞན་ག གས་བའེསོ་འ་ ཡ་ག 
ལེའཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕཾྱཾཚཱགས་སྟབས་ཀྱུནྭསང། ༨ །ཟའི་དཔལ་ལ་ཝུག་འཚུལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རེནཅེན་ མརུུ་ཀུ་དདཏུ་སང་བའི་དཔལ་ལ་ུག་ །རུ་བདུན་ 
། ྫྫསསསྣདནཅའའདདོདོའདའདངདོདད་དདདོོོོ་ 
དབུངས་ཀྱདེཔལ་ལྲ་ཕུག་འཚུལ་ལ། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་མཆན་འོད་དཔལ་སིདབལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞེན་གཞགས་མ་འབར་བའེ་དཔལ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རུ་མཚོ་ 


དཔལ་ལ༦ཀཉརཡ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོདྲ་ཏྱིཿ་དཔལ་ལ་ཕག་འཚཡ་ལ།། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་དཔལ་ལ་ཕགའཚལ་ལ། དྲས ་ | རུ 
རྒྱལ་མཚ།༢༥ཡག་འཆལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཚད་སུད་དཔལ་ུལ་དཔལ་ཡྱི་རྐྱས་མཚན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པྲཀུན།་ལྨགེས་རིན་ཅིན་འོདགའར་དཔ་པ་ཡོན་ཏནདཔལ་བྱི་ལལ་མཚད་ལ་ལུག་ ་ 


° ༣༩ 


⁄ 
༦། ༩༩ །འཚལ་ལ་ ། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀྲུན་བླསགས་ - ་ གགྲ་་ལེ རེ་ཉིན་གཤེལ། 
ཆེནཔེ་ལནགྱིཧལ་མཛད་ཏ་ཡུག་འཛལ།ལ། དགོ དབཞིནགཤེགས་ པ་མྱཾགས་བཤུ ེུར་་འིག་ི། པཱའི་སྣནཀཿ །མཚན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ 
དེ་བཞིན་གཞགས་པ་གཞནྱམས 
བསེདནམསཡར་མེ། ༢༦༦༥ ། 
‹ གས་པ་བཟངཔོའི་དཔཡ་གྱརལ་ཡཚན་ལ་ཕུག་འཚ་ལ་ཡོ་། 
` ་ཀྱ་འསནའས་སུས་པ་ཆས་ཉི་འིམསཀྱིཧལ་མཛན་ལ་ཡག་འཇ་ལོ། 


„ རྱག་འཚལ་ལ་། ` །དེ་བཞེནགཤེགས་པརནཿཅན་འོད་མརྱྱ་རུལ་མཚན་ལ་ཟུག། 
༡ གཟེརྱ་རལ་མཚུནལ་པག་འཚལ་ལ། །དེབཞནེགཤེགས་པ་ 
ཨཾ གཤེགས་པ་རནེཆེནླ་ཟ་བའྱ་ཆུཿཿཛཾྱ་ཉུག་འཚམ་ལོ།། །དེ་ཞིན་གདེ 
གུགས་པལྭ་ལགས་པའྲ་རཱལ་མཚན་ལ་ལུག་འཚལ་ཡོ།།།དལཞན་གགེགས 
ནག་པ བདག་མ ཆལསཚནས་ག་འཇས་ཡ་ །པུའ་ཞིགགཞེགས་ 


ཀ ༥ ཡོད ཏོནྭ་ཧ་མཚན་ལྭ་ལག་ འཚལ་ཡོ།། །ད་ཞན་གགེགས། ཡ གེངགེ་ཆས་འཚུན།པ ཚུ ཡོ། ། དེ་བཞན་ཆ 


བཞེན་གཤེགས་པ་ཆསྱ་ཀློ་ཧལ་མཚན་ལྭ་ཡག་འཚལ་ཡོ་༽ི རར ༡༡༧ ་པ། 


ཕྱ་པེ་ཤེས་ པའྲ་ཆྩོས་སམཚོརནེཿ། 


 ་ 
(༽ །རེ་བཞིན་ 
གྱུགསསདཊ་ཅ།་ 


།དེ་བཞེན་གཞེག( 


རླ 

ཀེ 

་གརལ་བཇུག ‹ 
ཏཔ་རྫརྨཾ་སཱམཚནཡ། 


5: 24 7 7 ་ བང -" ༨༨༨༥ ཇི 3; 
། 


༩ 
* 


ཡ་ཉག་ འཚམསལེཿ། དེ་བཞན་ གཞེགས་པ་དབ་གྱ་སེདྱ་སཱལ་ཨཚན་ལྭ་ཡུག་འཚལ།ཡོ། །རེ་་ཞིན་གཤེགས་མདྲེ་སྱ་ཧེད་པའི་གཟེ་བྗཇིད་སམཚན།ལ་ལག་ཁཚལ་ལོ།། དེ་བཞེན་གཤེགས་ཁ་ཉེ་བཕགནས་པའྱ་ཆམཆན་ལྭ་ཉག་འཚལ་ཡ།། །སའཞན 
གཤེགས་པ་དཔལ་བའྱི་མམཚན་ལ་ཡག་འཚལ་ཡོ།། །དབཞིནགཞེགས་པ་ཞི་བའྲི་་མཚནལ་ཡུག་འཚལ་སོ།། །དེ་བཞིནག་གེགས་མ་འབུང་པོའ ལ་ཧམ་ཚན་ཁྱ་རོག་འཚལ་ལོག དབ་ 

དཐཞན་གཤེགས་ལ་འབས་ཀྱོ་ཧཝ་མཚན་ལ་ུག་འཚལ་ཡོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཡོགས་ཀྱ་སུལ་མཛན་ལ་ལག་འཚུལ་ལོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འོདགེར་གཏོང་བའི་གུ།པ་ཧམཚན་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ ག་གས 
ནད རར 
ཐལ ལོབ གའམ །དའཞན་གཤགས། མབཚོས་ཀ་འཁོརདཊས༠་ེ་ལོ་འདོལ་ལག་འཚུལ་ལཔ། །དབུན། ན་གཤིགས་གཙད་དད་པརརན ངར 
རཔལ་ཧ་མཚོའ་འོབ་ལ་ཕུག་འཚལ།ཡ། ། །དབཞན་གཤིགས ༦; 3 མའར་ 2 ཨིས ་ ༡འོམ་ལ་ཡག།འཚལ་།ཡོ།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚད་ེ་དྲ་ཧུམཚའ་ 
རའ °` ༄༩:༩ རེལ ་ལོ་ ཀིར ནེ 'ཕ'མཚད་༡ད་ ཨའ།འཁར་ཡཀྱུན མུ་འཇལ་ལུ་ཀྱ་ཚལ། ཛེ ཞན་གདུ་། ཛཿ ཆར ། 
སྲཾ པབཞེད་གདི ས་པ།དའ་པ་མེད་པོའ་ཆོས་ མའའི་འདེལཉཱག་འཚལ་ཡ་། །དབཞད་གཤེགས་པ་མཚད༡ད༡ ༤ ༦༢ོར༠༠༡༠༡རག"འམ་"་། རེ་བཞེར་འ།གེག་པ།་པ་།འབའ་ཛནད་ཟི་པག་ཆདེམ་ 
ྣགཾྣ་ཾ་ཾདདདྣཾྣཾྣཾླེྲེྲ རད ྔྣྔྣི་ 
སྱེདཔའེ་གཙུག་ཏོར་ པེས་རབ་འདོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ཡལོ། །དབཞནེགཤེགས་ལ་འཇག་ཉ་དབང་པོའ་སུ་ཝཔབའ་འདུལ་ཡུག་འས་པ། དས །ས།རརརེཾ་ གགཞེགས་པ་སེངགེ་བླམངས་པའི་ 
སིདཔཞིགྲུག་ཏོར་ །ས་རས་དདོ་པ་ལུག་པ་ ༡ གགས་ལ་ཞེབཞེག་པའོདས་ལག་འཚམ་ལོ། །དེད་མཞན་གཤེགས་པཏུས་གསུལ་དུ་ས་འའ་འདོ་ལ་ཤག་འཛལ་ཨ། །དབཞེནག་ཀེགས་ལ་སེངགི་བ་སིངས་པའི་ 
༧ ། = ་ྷ ྦ ཐཱ རཿ ཅེ ༧ ླ་ 


༡༡ པོ 


= 2 


ཞི ཕ་དབང་པོའི་མཱམཚན་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ་། །དབ་ཞེན་གཞེགས་པ་ལ་བའྱ་གམཚན་ལ་ཕག་འཚལ རན 


་ »འ་བ་ཁ་ཆའ་ ; 


མཞནགཤིགས་པ་དུམ་སེར་པའེ་འོད་ལྭ་པག་འཚལ་ཡོ། །དེབཞནགཤེགས་ལ་འཛག་སྣཱལེ་འོད་ལ་ུ།འཚལ་ཨོ།། །རེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་བ་བའ་འད་ལ་ཡག་འཆས་ལོ། །ད་འཞེན་གགེགས ཀའ གའབལ་ད་ཉྲ་། 
ྦ ནལོའི་འོདལ་ཕུག་འཚལ་མ། །ད་འཞེན་གཤེགས་ཕའ་གསམ་འོདལ་ག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་གདས་ཏུ་འོདལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །པའུཞན་གགེགས་པ་སུའི་འོད་ས་ལུག་འཚལ་ལོ།། །ད་བཞེན་གཞེགས་པ་ 
པའི འོད་ཤག་འ ༢ ད་ པཁ་ཁ༥པྣྨྣྨྣཔྨཔ་པཾ་པའྕཾ༽ྕཾཔྣྣ ཡ་ཡོ 
སྣི སྣ ས་ 
གས་གཙཔ་མའེ་འོད་ ཁ་ཕུག་འཚལ་༥ཡོ། ༥ ༥ འའ་ལ་གང་ལ་ཡ་འུ་་ 
ལ་ཡེ་།།། དེ་བཞེན་གཤིག པ་ཡེ་ སྐུ་འད་ཕ་པགའཙེལ་ཡ་ །།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རང་བུང 
རཾ རའ གསག ར་།སལྱ་སྐག་གཙ་ལུལ་།།དབ་ཞད་ 
།འཚལ་མོ།།།ར་བཞན་གནེགས་པ་ལྨན་སུག་པོ༥ཕ་ཕཱག་འཚལ་ཡོ།།། 


£ ད གཤེགས་པ་ཆ 
` བཏད འདའོད་ལ་ཕུག་འཚལ།ལོ།། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་གོཡ 
འ ར་ཕོ་ཞོན་གཤི 
ཧཧྭཧཱན་། གྲ རྫ ཡའ 
སཾ །།ཤག།འཚལ།ཡ།། །དཾ་བཞན་ག་ 
ནུས་པ་ཞིན་ཅེན་ཟོད་ཁུ།ས། ཆུར 


ཚེ བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་འོད་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ཡོ་། ། 
ཀ་པ་བྷརན་མའིའྲོད་ལ་ཙུག།འཛལ་ལས། །ག་བཞིན་གཤེགས་རས་དོང་ 
ཕྱག་འཚལ་ས།། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲ་བའེ་འདོད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞེན་གཤེཿ 3 ་ྲ 
འོད་ལྭ་ཕུག་འཚམ་ལོ་། །ད་བཞིག་གཞེགས་ལ་ཡང་དགཏད་འོགྭ་ཡག་འཚམ།ོ།།།བཅོས་ལུན་འདུས་ད་བཞག་གཤེགས་བ་ིན་ལསྐ་དས་བ་ལྔ་ལག་འཛམ།ས།།། དབ 
| གཤེགས་པ་ལྷན་ཀུན་ཏུ་སདད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་། །དཐཞན་གཤེགས་པ་ལེན་གའ པ་ར 8 འར བཿ 
ཤོ ེ ཤྲ ༢༥ རེ ་ྨ 


ཧྭ 


ཐོམ ས་པ་པ ཛང ཡབ ་ = རེ 24 ཨི ་ཱེ 
་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་བཟུའ་སྙེན་ལཱ་ཞུ་མནབས་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ་ །།ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གན་སྟབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལན་ནམ་ཕར་འཇིགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ནཁཞིན་གཤེགས་པ་དླེན་གེ་དཔང་ཕུག་ལ་ཤ། 
འཚུལ་ལོ་།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷན་མྩེནལ་ཡག་འཚལ་ལོ།།ད་བཞོན་གཤགས་པ་ཕློན་ནམ་པར་བཇམས་པ་ལྔ་ཉག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྗེན་གི་ཡན་ལག་ལ་ཉག་འཚམ་། །ད་འཞན་གཤགས་པ་ལྷན་ག།ཡན་ལག་འཇལ་ 
རུག་འཇས་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲན་དཔྲགལམ་ལུག་འཚལ་ལོ། དེ་བཞན་གསིགས་ཕ་ལན་བཞེན་གགས་པ་ལ་ཚུག་འཚཡོ།།།ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལྗིན་ཡན་ཧེ་གནས་སུ་འཇགས་པ་ལྷ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་འཞིན་གགེགས 
ལྨིན་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞེན་གཞེགས་པ་ཚན་དན་ལོན་ལ་ཚུག་འཚེལ་ཁོས དབཤེན་གཤེགས་པ་ཀུྭ་ཡོན་ཏནློན་ལ་ཉག་འཚལ་མོ།། 
བཞན་སྣལསཡུག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞེན་གགེགས་པ་ཆོས་ཏེ་འཁོརལོ་་ ལའ 


་པ་ཡོན་ཏན་ 
ང །ད་བཞེན་གཤེགས 'པ་འོད་ཐེར་ཟུ་བའ་རྫཾན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ། ནག བ་བགེ་ 
སཱན་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀེ་གུག་ (ཇོད་འདོད་ཀྱི་དཀིལ་འཁོར་སྨེན་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞན་གཤེགས 
པྲ་རྡར་སྭང་པོ་ཆལ་མཚོ་ཧལ་མཚན་ལ་ལག་འཚལ་ཡ། །དེ་བཞེན། གཤེགས་པ་ཆོས་ཏ་མེ་ཏོག་དཔལ་ཆུལ་མཚན་སྔོན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། 
ག་ལོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འོནམ་པར་འཁར་བའི་ལན་ལྲ་ལུག་འཚལ་ལ་། །དེ་འཞོན་གཤེགས་པ་འོད་ཟེརྨ་བུ་བ་མཆོག་ག་ཝཱན་ལ་ཕཱག་འཚལ་ཡོ། 
་ཆེས་ཏུ་ཉི་སྱ་ཧལ་མཚན་ཧྭེན ཡ་ལུན།འཚུལ་ཡོ།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཁུ་ཡེ་ཤེས་མབན་རབྦསོགས་པའའོ། 
¡ གཤེགས་པ་ར་ཐ་བེ་ལྭ་ཕུག་འཚམ་ལོ།། དེ་བཞན་གཤེགས 


དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀུནྭཏུ་འཅོན་བ་སར་མདའ་སྱང་བའི་སན་ལ་ཉག 


ཡ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མེ་མོ་འཛོའ་སྨོན་ལ་ཉག་འཚལ།། །དེ་བཞེན་གཤེག 
་ྲ ཛཱན་ལ་ཝག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དུ་མྱ་སད་པའ་ཡེ 
་་སཱར་བའི་དཔལ་ཆོ་ཡཱན་ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱེ་པད་ 


+ ི་ི་ 
རྒས་པའ་རདཔལྱམ་ཕཱནལ་ཕག་འཚལ་ལ།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཆོས་རེན་ཅན་པད་ 


^ˆ ་༄ ཱ 


¥ 


0 'པི་དཔལྱ་ཧི་ཝིན་ལ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་འཞིན་གཤིགས་པ་ཡན་ཏན་ནམ་པརྲགགས་པའི་དཔལ་ཀ་གྫོན་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ་།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏྭ་གས་འརནད་པའི་ལྨིན་ལ་ཡགའཚསོ་།།དེ་བཞེན་ ། 
| །ྒྱས་པའི་དཔལ་་ཀི་སྦན་ལ་ཐག་འཛུལ་ལོ།། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡན་ཏན་ནལ་བརགུགས་པའི་དཔལ་འཱ་སོན་ལ་ཤག་འཛལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤིགས་པ་ཀླུ་ཏྲ་ཕས་བྱརནད་ིུདན་འ འེལ 
གཤེགས་པ་གས་ྐདདོ་སྲ་སལི་མཁམེརོ་ལྷེནཁ་ཤག་འཚལ་ལ།།དབཞན་གཀགས་པ་ཡཤམ་ི་པད་ཡའ་ལ་ྲ་ལག་འཚམ་མོ། །དབཞོན་གཞེགས་པ་བསགཡལ་ལླ་ཚོགས་ལནེ་ཡག་འཛལ་ལ།།ཞེཁའ 
¡ གཤིགས་པ་རན་ཅེན་དསལ་ཤ་མ་གོན་སརྦ་སལཔལག་འཛལ་སོ། །ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཏནྱརུ་མཛོ་དཔལ་གེ་མརྱཾཡ་ཤག་འཚམོ།།།རེ་འཞན་གཞེགས་པ་དཔལ་ྱྱི་མར་ཨེ་ལ་ལག་འཚམ་ཡོ་།།དེ་འཞིན་གཤེགས་པ་ 
ས་ཉི ཧལ་འཁོམས་མམ་ལ་ལུན། འཚལ་ལོ དེ་འཤིན་གཤེ གས་པ་ཀྲན་ཏུ་ཤེས་རབ་འད་ཆོས་ནམ་མཁའེ་མརྱས་ལྲ་ཕག་འཚལ།སོ ༣ དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀི་དཀིངས་ནས་༠མའྱ་སས་པའི་ལ་ལོ 
+ མར་མེ་ལ་ཝྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་མའྱ་མ་མཚོམར ཆེེ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཆོསཀྱ་ཿ ལེས ར་ ༡ཡ་ཤག་འཚལ་ལོ། །རེབཞིན་གཀེགས་མ་འོད་འཕོག་ུགྱན། 
༢ སྒོ་མརམེ༥་ག་འཚ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཟེད་པོའི ཀྱིལ་ཁུའོརམར་སེ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ཡོ།། །དེ་འཞིན་གཤིགས་པ་ཆ སྭ་ཀོ་ ༢འཁོརྦལར་མ་ལ་ཕག་འཚམས་ཡོ་།།།དེ་བཞནེ་གཤེགས 
པ་ནནེཉནཆེཊ་མོ་སཱ་ཕའོ་མཆམ་ལྭ་པག་འཚས།། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རེན་ཅེན་འདོ་གཟེར་ར་བ་མེརྱ་སེ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུནྭཏུ་འྱརང་བའི་མརྦ་སེ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་ 
ཕ་ཆས་ཛོངས་ཨུརྱསེ་ལ་ཧཱག་འཚལ་ཨོ། །དེ་འཞེནགཞིགས་བཅོས་ཀིགུགས་ཀ་ཆལ་ཆུཚུན་སུརྱརེ་ཏུ། ཁྲག་འཚལ་ལོ།།།དཁཤེན་གཞིགས་པ་ཆོས་ཀེ་འཁོལ་ལྲ་གེགས་བི་དམ་མཁ་མར་པུ་ལ་ཡག༣ 
| ལོ།། རེ་བན་གཤེགས་པ་གྭཾ་ཟཱ་སམམེ་ལ་ག་བཛལ་ལ་།། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པྱ་བ་བའི་མཆ་མེ་ལྭ་ཕག་འཚལ།ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཉི་མའེ་མར་མེ།ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དའཞན་གཤེགས་པ་མེའི་མར་མྱེ་ལ་ 


± 
ྐ 


\ 


<` ` རར རེ ༨-་ = ༤ ༤`༽ ¬༽༄༽ ༨ <¬ སྣ༡༠རྡོད་ཚའོོ - ཐཱ ཟེ 
།༦། །ཆའྱ་ཀི་གནས་ཡ་ཁུཆོནབར་འབུར་བའི་གཟ་ཁཇེད་ལྔ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རི་བྱ་གནྭ་བཔ་བའེ་ལེམའི་གཟི་རྗརད་ལྭ་ཡག་འཚལ་ཁོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུས་གསུམ་མཚན་ཏེད་སངཔའི་གཟེ་བ་རིད་ལ་ ། 
ག་འཚལ་ལོ ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟིར་བཟང་ནམ་མཁའ་སླགས་པའ་གཟེ་བརྗེད་ 


ལེ རེ །དེ་གཞེན་གཞེགས་པ་ཡོན་ཏན་གགས་པའེ་གཟི་བྔརེད་ལ་ཐག་འཚལ་ཡོ།། དེ་བཞེན་གགེགས་པ་བཅུད་མིའི་ད་བའ་གཟེ་བ་ངེད་ལ་ཡག་ 
འཚལ་ལོ།།། ནཱ་འཞེན་གཤེགས་པ་རནཿནརབ་མར་སེ་ཡན་ཏན་གཟེ་བངེད་ལྭ་ཡག་འཚལ་ཡོ།། དེ་བཞེན་གཤེགས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཏེ་མའ་གནེ 
ཾ ཟི ` ༨ ° 


ཚི གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་པེའུ་གཟེ་འརདལ་ག་འཚལ་ཡོ། །ད་བཞེ་ 


¡3 
0 


འེད་ལ་ག་འཚལ་ལོ། །དེ་གཞིན་གཞེགས་པ་ ་ཆ་ ་ཟའི་གཟི་བྗརིད་ལྔ་ལག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་ 
ནུ་གགེགས་པ་ཉེམའི་གཟི་བྗརེད་ལ་ཡུག་འཚལ་ཨ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ ཆོག་གེ་གཟེ་བྫངིད་ལ་ཉག་འཚུལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་དམ་པའ་ 

གའའེ་ བྗེད་ལྭ་ཕགའཆལ་ལ།། ར་ཁཞནེ་གཤེགས་པ་དམ་པའི་ཚོས་ཀག . _ ཟི་བརད་ལ་ཡག་འཚས་། དཞདགཞེགས་པ་འཇནཔའ་ཤ་དལྱ་ལ། ༨༡ག་འཛལ་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་སྐང་ལའི་གྲཟི་བྡརིད་ལྭ་ཡག་འཚལ 

| དེ་གཤེགས་པྱ་མི་ཚུགས་པའ་གཟའ་བྗརེད་ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ། ། །ར་བཞན `~ གཤེགས་པ་རགྭཏུ་དགའ་ཕའེ་གཟི་ཛྫརདལ་ཉག་འཚལ་ལོ། `ˆ ༣ ཁ་ར ཉྲང་ཞེད་ཁྲ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ད་བཞན་གཤེགས་པལ ¡ི 

བའ་གཟ་བངད་ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མཉམ་པྱ་སེར་པའེ་གྲཟི་བྔདདལ་ཡག་འཚལ་ལོ།། །ད་འཞེན་གཤེགས་པ་ནམ་ཕར་གགས་ཕའི་གཟེ་ཁྲ་རེད་ལྭ་ ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིནད་ཏུ་དེས་པའ་གཟེའ 

བྔ་དད་ལ་ཡག་འཚལ་ཡོ།།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟུགས་ཡོངོས་སྐ་དག་པའེ་མཚན་ཀས་བརྐན་པའེ་གཟེའ་ཁྔརེངལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་ 


།ཡ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏོ་ཡའི་པར་མེའོ་གའེ་འྫད་ལྷ ལག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞིན་གདེག 
ཟ་ལེན་ཏན་མཆོག་རབྲདྱི་སེད གཟི་བརིད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་འཞེན་གཤེགས ཧུ་སཉམ་ཡྱེདཏསྟོདུཧུ ནེན་པའོ་བེཧོ་བྱད་པ་འ་གི 'བྲརིད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་ 


ས་པ་རབ་ཀྱང་མཆེག་རབ་དམ་པ་འེ་གཟེའ 
ཿ ‹འ ཇོ རི ༥ ༩ ེ 


རྩ་མ་ཆ་ ”ས་ པི 


| བྡད་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ།།དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་མཚན་ཉེད་བསོད་ནམས་འླན་ལས [བྱང་བའ་གཟེ་བྲརེད་ལྭ་ ཤག་འཆལ་ལོ། ོད །དེབཞེན་གཤེགས་པྱ་ཀུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟདྲ་པེཤེས་པའི་བསད་ནམ མ་ལ་ཤི་གཟི་བྲ་རེད་ལྭ་ཡག་འཚལ།ཡོ།། ཤྱ 
 བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་སཆུགས་པྱ་གེནད་ཏུ་ཐུང་བའེ་གཟེ་བྗརེད་ལྭ་པག་འཚལ་ཡོ།། །རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཀུནྭཏུ་བསད་ནམས་ཁྫན་དཔལ་ཀེ་གཟེའ་འཛད་ལྭ་ཡག་འཛལསཔོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་མ་ཧའོད་དབལ་གྱེ་གཟེ་བྲརེད་ཡ་ཉག་འཆལསསོ་།། 
་ཅེས་ལན་འདས་ད་ཞིནགཤེགས་ཕྱ་་ནག་ཀརཉིས་འལར་དམལ་ཞྱིཐལ་སྲ་ཡགའཚལ་ཡོ། །དེ་ལ་ཞེགགཞེགས་ལཆས་ི་རམཔའ་འབབཔའི་རསས་ཨ་མ་བ་ལ་ཤག་འཛ་མ། དམཞིན་གཤེགས་པ་ཆམ་ཧི ཆས་ལྲ་ངས་པརངག།་ 
པ་དཔལ་གྭ་ཊཱ་བ།ཡ།2ག་འཚལ་ཡོ།།། ར་བཞེན་གཤེ གས་པ 'ཆས་ཀྱེ་དཀལ་ འཁོར་རམ་ཕར་རདག་དཔལ་ཀྱྭ་ཟ་བ་ལ།ག་ འཚལ་ལོ །རེ་འཞན་གཤེགས་པ་ཆས ཚུལ་ཟབ་པའ་རབས་རྱེ་ཟླ་བ་ལ་ཧག་འཚལ་ཡ། །རེབཞེན་གཤེགས་པ་ རྨ, 
 ཝམས་ཅདགཟུགསས་བཏུནདསྤི་ཟ་ཁ་ལྭ་ག་འཛལ་ལ།ོདཀཞཀཀཀས༣༥ཀེ་་ལལཞ་ལན་ལགས་ུ་བལ་མག།འཚལས་པོ།། །དེ་མཞིན་གཉེགས་པ་ཆོས་ོ་ནམ་པར་དག་པ་པཕལ་གོ་ླ་བ་ལ་ཨྱག། 
| འ་བ དིས་་། ཀྱ་ཤུངས་ཡུལ་ཀྱ་ཐཱ་གསྲ་ཐུ་བ ནྲ ༡ ། [དེ་འ ཞན་གཤེགས 'པ་འགོ་བ་ཀུན་ཀྱི་སཱན་ལམ་ཟ འཨ།2ག།་འཚལ།ཡ། །།རེཁ་ཞེན་གཤེགས་པ འེད་གཟེར་སུན་ག ཟུགས་ 
| འྭན་ཁད་ཀྱཟུ་བ ༤༽ར :ཤག་འཚལ་ཡ། །།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཁོད་ག ཟེར་སཱ་ཚོགས འབར་བ འྭ་བྲ་བ། ཡ་ཡྱག་འཚལ།། ད་འཞུན་གཤེགས་པ་པྱཱནཡམ་ཐམ སར ཐྲ རཾ ཕའི་ཟླ། བལ 'ཤག། འཚལ ར་བ ཞན། ས་པ ཨཿ ཆན་ ཀྱསེ་ཆཱམ རཾ ཕཱ 
བཀོད་ཕའ་ཧལ།མཚན་ ཟཱ་ཁ'ལ༧ག་འཚསོ། དེ་བ ཞན་གཤེ རྨཔ་ལགུ་ན།རྒ་ཡར་སཱཏ་འ འི་ཟླ་ཁ།ལ་ཝག'འཚལ།་ལ'|། སེབཞེན་གཤུགཌཔ་འདེགའེར་སན་གསལ་ཐཱ་བ་ཡཱ །ཕུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་ག ས་པ་མྱེ་ཆགས་ཐླེཾ་གྭས་ཟཱ་ 
( བ། ཡ་ཤག་འཚལ རིས་ ྒ་ ཀ༥༠༡༧གའ།ེ་གཞེག ¦ 'འཚལ་ལ་། །དེ་བཞིན་གཤེག སཔ །ལ་རེས་ཕའིྱ་ཟཱ་ཕ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞན་གཤེག པ་པ ་མཆར་པ འའ ༢6 2 ར་ཡ ' ། དེབ ཞན་ ་གཤེ བཾ པ་པ ཤན ཏ་ 


སཿ 
×: ༢༨ 


རྨ ཾ ཿ ེ རཾ ོྒ 
༥ ཿུ རེ 
'༦། །ཟླ་བལུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྲ་ད་མ་པར་ཐནད་པའི་ཟུ་བ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལོ།།།ེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་འབ་ཆེནཔོལ་ཡག་འཚུལ་ཡོ།།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོནཏན་་ལ་ཡག་འཛལ་ལོ།།།འེབཞིན་གིགས་ལྱ་རམ་པྱོ་ཚེཁ་ 
7 ཁྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ།།དེ་བཞེན་གཤེགས་ཕྱ་ཟ་བ་ཉོད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ཡོ།།།དེ་བཞན་གཤེགས་ལྱ་ན་བའྱ་ན་བ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གཉུག་ཏོར་། ` ཀླཱ་ཁཡ་མྱག'འཚལ་ལེ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤླ་ 
„ བའྱི་གོ་ལྲ་ཡག་འཚལ་ཡ། {དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁ་ལ་འོམད་ནྱ་པནད་པ་གལ་བའེ་ཟ་བ་ལ་ཕུག་འཚལ་ཡོ།། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནས་མ་ཁའི་སྐེང་བེྱ་སེད་པའ་ཡེཤེས་ཟུ་བ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡེནོཏན་རྟག་ཏུ་ནམ་ཕར་སྲུང 
༧ ཌའི་མཆོག་རབ་ཟུ་བ་ལྭ་ཉག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྲཧ་ $ སྟོབས་ཁམས་ཅད་དེཡྱསེད་པའི་ཟུ་བ་ལྭ ཉུག་འཚལ་ལོ་། །དེབཞེན་ག ༤ ཤིགས་པ་ཁསེན་འགུས་མལལསྱ་རྔེ་བོའི་ཟུ་ཁ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ་ 
ད་བཞིན་གགེགས་པ་སུན་ནམ་པར་དེས་པའེ་ནམ་མཁའཀ་བ། ༦ ལྭ་ལྟཱག་འཚལ་ལོ་།། ད་བཞིན་གཤིགས་པ་མཚནའརབྱ་ཏུ་རུས་པ་འ ཧའ ལྱ་གསྱ་མནོན་པའི་ཟ་བ་ལྭ ཡག་འཚལ་ཡོ་།།།ད་བཞན་གགེགས་ 
ཕ་ཨཱ་ཁམས་ཉད་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་བཉྟ་ཀྱེ་ན་བ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ།། དཁཞན་གཤེགས་པ་སྤེན་ཡམ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་སྲུ།པ་བའྱེ་ཐུ་བལ་ ཚག་འཚུམ་ལོ།།། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བསོད་ 
ནམས་མཛོད་ཀུན་ཏྱ་སང་བའེ་འོད་གསལ་ཁ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ཡེནྐཏན་རྒལ་མོ་འོད་ གས་ལ་བ་ལྲ་ཐག་འཚེལ་ཁོ།།། ད་བཞན་གཤེགས་ལ་ནམ་མཁའལ་འོདགསལ་བ་ལྦ་ཕག་འཚལ་ཡོ།།།དེ་བཞེགགཤྲེག 
བྲད་འོདགསལ་བལུ་ཤུག་འཚལ་ཡ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཞལྤ་སེད་རཱ་བའོ་འོད་ལ་ལག་འཚལ་ཡུ། །དེབཞེན་གཤེགས་པ་ར་ཐའ་ཁོདགསལ་བ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ་། །དེབཞིནགཤེགས་པ་རི་རབ་འོད་གསལ་བ་ལ་ཡག་ 
འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཙང་མ་འོདོ་གསལ་བལ་ཕག་འཚམ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པསལྟོག།།ཨདག་པ་འོད་གསལ་བ།ལ་ཡུག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀྱུན་ཏ་འོདགསལ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་།།དབཞན་ 


ངུ 


༦ 


$= 


ོེ ྫ ཆི ± ད་ར ཱུ 
| གཤེགས་པ་མཐའ་ ཡས་ཁོད་གསལ་བུ་ལ ལག་འཚལ་སོ།།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པའྲེསྱ་སེད་པའེ་འོད་གསལ་བ།ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ།། ད་བཞིན་གཤིགས་པ་འདོ་གསེར་གྱི་གསལ་བ་ལ་ཡུག་འཛལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས པ ༩ ེ་་ ྦ 
| བལ ཕག་འཚལ ། གཞི་གཞགས་པི་ཡདོགསས་པ་ས་གའཛམ་སོ །དེ་བཞནགཤགས་པྲ་ཞུ་ཡགསས་བལག་འཚམ་ས།།བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ོ་ིབཁོརལདོགསས རའ པ་ཡུག་ འ ཚལ་ལེ་ ཊོ སྤི ༦ 
གསུགས་པ་ཡ་ཤེས་རཀ་༠༥་འཁོར་འོད་གསལ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཛམ་གུའི་གཟེར་འོདོ་གསལ་བས། 'འཚལ་ལོ། གཞགས འོགགླུཚལ་ལ་ལག་འཛམཡོ། ཞེབཞན་གཞེགས་ ་ 
དགུསལ་ཁ་ཁ་ཡག།འཚལ་སོ།།རེ་བཞེན་གཞེགས་པ་ཉི་མའི་ཟེསྐ་ཉིས་ ནན་པ་ཀྩ་ཤོདགསལ་བ་ལྭ་ཕག་འཛལ་ལོ། །ད་ཁཞིན་གདེགས་པ་ཆོས་ཀི་ང ཐིངས་ཁའོ་གསལ་བ་ལ་ཉག་འཚུལ་ལོ་།། འཁ 
མཁའ་དཾངས་འདོགསཝཿལ་ལག་འཚལ།། དེ་གཞིག་གགེགས༼ ༡ པ་ཡན་ཉན་་ལ་འདོགསསསས་ལག་འཛམ་ལོ། © ། ༡ འ ས་མ ྦ 
བ་ཡ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གགེགས་པ་གཏ་འདདཔ་པའ༽ ༼དཔལ་གཟེའ་བྫརདྱཀི་འདོགསལ་ལ་ལ་པག་འཚལ་མོ། །དེ་བཞིན་ |" རཔ ༠༡ སས གཟས་ཁ་རེད གས་ཨ 
༄ག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོནེ་གཤེགས་པ་ལེའུ་ཧུ་འབར་བའི་འདོགསལ་ཁ་ལྱ་ཕག་འཚལ་མོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་མ་དཔལ་སྙེང་ཕོ་ནོརབུ་འོདོགསལ་བ་ྲུ་ལག་འཚལ་ལོ།། ད་ཀ ་ 
བལ་ཕག་འཚལ་ཡོ།། །དེ་འཞན་གཤེགས་པ་འེན་ཅེན་འོད་གསལ་བ།ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡ་། གསགས ར་་་ ཞོ།ར་།གསུ དད་ག སཔ སཿ ༣ ཊ་ གགས་པ 
དེ་བཞགེ་གཤེགས་པ་དགའ་བྱ་ར་མཚོའི་ཤུགས་ཡེན་ཏན་གགས་པི་དབང་ཕྱག་འོད་གསེར་ལྲ་ཕག་འཚལ་ཡ། །རབཞནགཤེགས་པ་པྦྱལལེགོ་པའི་ཡོཏནསཚོའོ་འོདགཟེ་ རགས །དེ་འཞོནེ་གཤེགས་པ་ 


ཅེ སྭ འོ སཔ ་ 
སས 


,ཤ3.ྟ 


/[།།ུསལ་རུག་ཞས་མོ་འདགཟེརས་ཡག་འཛམ་ལའ །དེ་བཞནག་ཤགས་པ་ཝམས་ཅདམརོམེནདཔལ་འདོགཟརཡག་འཛལས།།ེ་ལཞནསཞེགས་ཡོས་ཀ་འག་ཟམལལག་འཛམ་ས། །དེས་ཞནཤིག་པ་་རབ 
ཉུ་གཏཔབའེ་འདོ་གཟེར་ལ་ུག་འཚལ་ལ།། ེ་བཞན་གེགས་མ་ཆོས་ིའཉིངས་ནམ་ལམ་བསུནདཔའི་འདོགཟེར་ལྭ་ལག་འཚམ།། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡཤེས་ཆེན་བྷོ་དམ་པརྩ་མས་པའི་འོདགཟེར་ལུ་ཉག་འཚལ་ལོ།། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞ་ 
གཞེགས་པ་ེནསཚན་ཉྐརམ་བམའནདཔའལ་རབསསག་འཛུལལ། དབ་ཞིན་གཤགས་ལ་ཡེཤེས་ཀུན་ཏབཟངབའིིརལལྱཡག་འཚལ་སོ།།ལ་ཞན་ེགས་པྱུཀྱིག་སོལར པའ ས་པས་དེའི 
་ུླསེེས་གསས་འི་འེམ་་ལུགའཚལ་ལ།།ེ་བཞནགཞེགསཕྲམལརསངབའ་དསསའཁསག་འཛམསོ།ེ་གནགགསཕྲ་ུཏམ་གས་གསར འ་སག ཆམས 
། སུང་བའི་དཔལ་འརབ།ཡ་ཧག་འཚལ་ལཊ།། ཞིསགཞགསཔ་ནས་པ། ལ་སྭར་བའ་ད་རཱབ་ལ་ཡྱག་འཚལ།ཡོ'། །དེ་བཞནེ་གིགས་པ་ཆོས་ཀེ་ མརྦ་མེ་དཔལ་ཁ་རབ་ལཿཉག་འཚུལ་ཡོ་། །དེ་འཞན་གཤེགས་པ་ 
དཔལ་ལེ་དཱ་ས ཉག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་དཔལ་ཧྱའེར ཅུ ལྱ་ལྟག།འརལ་ཁོ། །རཁཞན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་རརབ་ལ་ཉག་འ 5 ་ ཞེ་ཧ་གས་པ་ཞོར་དའིརབལྟ་ཡག།འསཿསདོ 
དེ་བཞེན་གེགས་པ་རརབཏེད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལེན་ཉེནར་རབ་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དབཞིན་གཞེགས་པ་རའབ་ཆེན་པོ་ལྱ་ལག་འཚལ་ལོ།།། དབུ་ཞེན། གས་པ་རི་རབ་ཅན་པོ་བཟ་བལ་ཉག་འཚལ་ལོ་།། 
ར་བ ཞིན་གགེགས་པ་མཚན་ཉདར་རབ་ལྭ་ཕག་ཁཚལ་ལོ།།།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསོད་ནམས་རི་རབ་ལ་ཧག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བསོད་ནམས་ཆན་པོའར་རབ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ།། དབཞེན་གཤེགས་པཤནེད་རུ་ 


'ལ་ྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གཞན་གེས་རྱེ་ཐུབ་པའི་ 


{ 


¡ མཐོའ་བའེ་ར་རེབ་ལ། ཡུག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞིན་གཤེག 


ཏཱ གས་པ་བྲ་རདཔའེ་རོ་རེབ་ལ།ཉག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རེནན་ར་བོའ་འོད་གསེར་ར་རབ 


¢ ུ ; ཆེ 


༡༦། །རེརབ་ལྱ་ལག་འཛམ་ལོ།། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་མངོན་ཏུ་འཕགས་པའེར་རབ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ།། ར་བཞེན་གཤེགས་ཕྱུ་ར་མཚོའ་རརེབ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བི་མཆོགའི་རབ་ལ་ ཉག་འཚལ་ལོ་ ། 
དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་དམ་བུར་ཕག་པའ་མིརབ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ༽ \དཁཞེན་གཤེགས་པ་ལན་རི།ཝེན་པའེ་ར་འབ་ལ་ཡག་འཚལ་ཡོ།། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དམ་པའེའ་རབ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཚངས་མའ་ར་ 


„ རབ་ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ།། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རོ་རབ་ལ་འུཿཔ་ལ་ཉག་འཚལ་ཡ། ། དཀན་ལད་༩+་་་ །རཱཁཞཾན་གཤེགས་ཕ་མཚན་ཉིད་དཔཡ་ཀུརམབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ།།། དེ་བཞན་གཤྲེག་ 
“ ཕ་གསེརཾ་རབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གག ཤེགས་པ་ཞེ་བའེ་འོད་ཟབ་མོ་བཅེགས་པ།ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ།།།དེ 


ཧེ ཞན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཏེཿ་མཐའ་རཔལ་བཛེགས་པ།ལྭ་ཕག་འ 
| ་ལོ།།།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འྩ་ར་གསདཔཡཁ་ཆེག་པ།ཡྭ་ཕག་འཚསོ། བེ དའཞནགགགས་པ་ིམཐུ་མས་བམགཔ་ལ་ས་འཚས། དལ་འ རྡ པ་སྭོབས་པ་བསེགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ།། 
༠ དདེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་གསརརནཅན་འགགུཔགནས་འདུ ས་བཅེགས་པ་ལ་ཡག་འཛལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཞེགས་པ་མཐ་བསེགས་པ།ལ་ཡག་འཚ ཡ་ལ །དཔནདགེགས་པདེབཟེགས་པསས་མག་འཛམམོ་ ནེ 
དསཞནག་ཤེགས་མ་དཡའ་པོ་བཅག པས་ན འཚལ་མོ།།དལཞིག་གཤིགས་པ་གཅོག་ཏུ་བཆགས་པ་ལ་ཉག་འཚ་ས། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རིནཅེནམེ་ཏོག་བཅེགས་མ་ལཡག་འཚམ་ཡོན །ད་བཞིན། 
གཤིགས་པ་སྟེ་ཏོག་འཇགས་ལསྭ་ཡག་བརོལ་ཞཞ། །དེབ་ཞན་གཤེགས་པ་འདོབ་ཆགས་པསཅག་འཚམ།ས།།དའོན་གཞེགས་པ་མཐའ་ཡས་འོལ་ཡུག་འཚལ་ས། །རབཞེན་གཤེགས་པྲ་མཆནལོའ་འདོ 
(ལྩ་ཕག་འཚལ་ལ། །།དེ་བཞོན་གེགས་པ་དཔའ་བོའ་འདོ་ལ་ཡག་འཛལ་ལོ།།དེསཞན་གཤེགས་ཁྲ་ཀ་བའེ་ཁུད་ཁ།ཡག་འཚལ་ལོ་ །། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་བཟང་པོའི་འོདོ་ལ ལག་འཛལ་ཡོ། །དེཁཞེད་གཤེགས་བ་གུན་ན | 


ཅའ 


0: 


ད བའེ་འད་ལ་ཉག།འཚལ།ཡོ་།། ར་བཞི །གཤེགས་པ་མངོནཏ་འཆགས་པའ་འོད་ལ།ཉག་འཚལ་ལོ།། །ཾ 
དེ་ཞན་གཤེགས་པ་འིནཅེནམངལལ་ལདབ་སྭ་ལུ།འཚམ་མོ།།གཞེན་གཤེག། ་ཡི་ 
ཡ་༅ག་འཚལ་ཡ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡན་ཏན་བསམ་གྱས་མཿཤབ་མའེ་འདལ  །རེ་ཞན་ གས་པ་འཛམ་གུའགསར་གླེ་གལ་མཚན་ ། 
གསར་འོད་ཡག་འཚལ་མོ།།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དཔས་མེ་ཏོག་གཟིལ་ཁྲ་དད་འདོལ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཆསོ་ཀ་གཱོ་ཀུནཏགས་བ་ེ་མོའིའདོལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །རེ་འེན་གཤེགས་ལཆོས་ཀོ་འོད 
ྣ གཞེས་ས་གོས་བད །ྱག་ཁམསས། ཀོ འོོ ལ་སོ ་ལ་ ཞན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱ་མམཆོ་ཤེནེད་ཏུ་གངས་པའྱེ་བོགོས།ལ་ཡུག 
འཚལ ད་བཞན་གཤེགས་པ་འདོ་དཔསགྲཆས་པའྱ་ཞུ་གསེས ཚག་འཛལ་མོ་།།ར་འཞུན་གཤེགས་ལ་གཏངལ་གམ་ལར་མཛད། ཇོའླ་གམ་སག་ད༤ པོ །ར༽ དོགག་གེགས་པའདྱ་ཡིགས 
པའྱི་བུ་ཞོས་ལ ཡག་འཚུལ་ལོ། །དེ་བཞིག་གཤེགས་པྱ ཆགས་པའྲོབུ་གོམ་ལ་ལུག་འཚམ་ལོ། །དེ་བཤིན་གཞེགས་པ་ལྷུན་འཚམས་དཔལ་སྲང་བའྲི་བགོས་ལྭ་ལག་འཚེལ་ས། །དེབཞོནེ་གཤེགས་པྲ་ལགས་འཚམསསུ་ 
ཡེ་ཤེས་འདོ་དཔལ་ཀྱ་བཱ་གཱས།ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ།་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་། པ་འའྲི་བུ་གྲོས།ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ། །རབཞན་གཤགས་པ་རེས་སུ་བའྲ་བགོས།ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ་ །། རུ་བཞན་གཤེགས་པ་རཀྟཏ་ཞེ་བའྲ་བགོས་ 
ཡྭ་པག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་རམཚོའི་བེ་གོས་ལྭ་པག་འཚལ་ས། །དེ་ཞོན་གཤེགས་ལ་ཚད་ེད་དབས་ཀྱ་རལ་པའྲིེ་དོས་སཉག།འཚམ་ལོ།།།དེ་འཞིག་གཤེགས་པ།ཞེསླ་བོས་གཟག་ཆས་པོ་ 


དེ་འཞེན་གཤེགས་ ཤེནེདྱཏཱ་ཡངས་པའེ་འད་ལྭ་ཕག་འཚམ་ཡོ།།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རན་ཅེན་འོད་ལ་ཡག་འཚལ་ཡོ་ །\ ། ངྒེ 
རག 
།ཕག་འཚལ་ཡོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲམྱ་སད་པའེ་འོད་ལ་ཡག་འཚལ་ཡ། ཞཿ 


-- 


༦ 


ཤོ 


ཏཾ 


་ ོ།དེཞིག་གཤེག སུ རྱ ྱིུྗྫོལས། ྣལྣཾ"""""ོཔཔཔ༥༥༥༥ོར། 
ཤོྱཀི་དབབ་ཕུག་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིད་གཤེགས་པ་བཤསྦྩོ་དའྱལ།ལྱ་སྷག་འཛལ་བོ།། བཞི འེར ལ་འ 


གས་མ་ཆུ་དམན་བའྱེ་བགོས་ལ་ཉག་འཚལ་ཡ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ ˆ 
༈ །རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དུམ་པའི་བགོས་ལ་ཡུག་འཚམ་ལོ། །དེ་བཞེན་ 
།ལ།ཉག་འཚལ་ཡ།། (དད ར་འདའདུ་ཤིན་འ སག །! 
འཚལ་ཡོ།།།དེ་འཞན་ག གས་པ།ལེ་ཤེས་དབར་ཕུག་རྱལ་ཕ།ལ 
ི །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དབྲད་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་ཕག་འཚོལ།ཡ།། དེ་འཞིན། ༣ ༡གཤེགས་པ་མཆོག་གེདམད་ཕུག་ལ ཕག་འཚལ་ལོ་ །།ད་བཞེན་གཤེ 
པ་འཇིགས་སེད་ཀུནད་ཏ་གཟིགས་ཀབང་ཕུག་ལ་ཉག་འཚལ་ལོ།།ནབཞོུ་།ཀླག་ 
་ ངར ་ 
།གཞིན་གཤེགས་པྱ་ར་ཆེན་ཕྱུམད་པའ་དབད་ཕུག་ལ་ཉུག་འཛལ་ལོ།།།དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་ཐུ་འོད་ཁམས་ཉྱ་དབང་པའོ་དབང་ཕུག།ལ་ཉག 
་དབདྱ་ཕུག་ལྭ་ཉག་འཚལ་མེ། ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདྲོོ་དོ་སྱ་སེདཔའི་ཧེཔ་ཕོ་ལྔ་ལག་འཚལ་མོ།།དེ་བཞོན་གཤེག་པ་ 


ཡཿ རག རཾ ¢ 
ལྟ ༦ - 


ང༽ ༠ 


་  ་ རྱ ༄-༽\ ˆ 2: ༄.. ༤༽༄༩༽༽- རླ ༤ རར ~ ༢༡༨༡: 23 ཆ་ ༄༅ ཁཾ (3 3 རས  ༅ བླུབ མཱུ ༥༣༤ ཟུ ོེ ཱྲ 
དཟྱིིྲ།ླ།  ྣ།ཀིཁ །ི༽ཀ  ྡྣ༨ྣ༥ྣྨཀྣཀཔ༨ྣྣས།  ྣ ༣ རད ྣྫྲ ་ ཚ 


_ པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེབཞན་གཤིགས་པ་ཡེཤས་ཀྱུཏྙད་སཱང་བཟེ་རན་ཅེན་པད་མེའི། དཀ་ཧྭང་ཕོ་ལྭ་ཕཱག།འཚལ་ལོ། །དབཞན་གཤེགས་པ་ཆོས༡ོངས་ཀེ་ཡེ་ཤེས་འྱབང་བ་ཀྱན་ཏུ་གཟུགས་བརྟན་སང་ཕོ་ལ ག་ཆ་འ 
ཤེ ད 


པ་རན་ཅེན་མཚན་ྱས་བནད་པའེ་ར་རེབ་ལ་ཤག་བཚལ་ཡོ། །དབཞན་གཤེགས་པ་རེན་ཅན་འོད་གཟེརར་བ།ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།། ཀི འབེབས 
'ཉག་འཚལ་ལ།།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འནེ་ཅེན་འདོ་གཟེར་ལ་ཉག། 
གཤེགས་པ་རེ།ཅེན་ར་ལ། 


རར པཔཔཔཔོཤཔ སཾ ་ ` 


་་་ = × ^ ༧ ༩༣ 


༼ཙ། །རག་འཛལ་སོ།།ད་འཞེན་གཤེགས་པ་ཞིན་ཅེན་ལྔ་ལག་འཚལ།སོ།། ༦༢༥ ༣༣༥༤ ༨༨ ད་བཞེན་གཤེགུ། 
པ་རན་ཚནའྱ་གུང་གནས་ས ཉག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འེནཿེནགནདྷུགས་ལ།ལྭ་ཕག་འཚུལ་ཡ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་འནཅེནསམ་མདུའ་ལ་ཉག་འཚལ།པ།།རབཞན་གཤེགས་ཁ་ཞིན་ཅེན་འོད་གསལ་ལྔ་ལག་འཚལོ། 
ཆི བཅོམ་ལུན་འདུས་དུ་བེན་གཤེགས་ལ།ཡེ་ཤེས་འདོ་གསམ་དཔལ་གྱེ་མམཆོའ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གུཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་རཔལ་རྱི་རྒྱ་མཐོལ།ཕུག་འཚལ་ལོ། །ེ་ཞིན་གསུགས་བྱ་ཁད་བརྡ་འོ་གོས་ལུ་ཧུག་ 
* འཆུལ་ལ། །དེ་བཞོན་གགགས་ཡ་སྔ་ད་ཧེད་ཡེན་ཏནྱ་ཧམཛོལ ༽ ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ལོསདྷརྭ་ཕིནད་པ་ཀྱུན ༨ དྷ་ཏཱ་མ་ཆགས་པལེ་ཡུན་ཏནྱར་མཚོ་ཀྲུན་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ།།དེ་བཞེན 
ཆོ གཞེགས་ལ་བ་འདོདགལ་མའི་གེས་རྒམ་ངལ་ལ་ཡག་འཚམ་ཡོ། །དབའི གཤིགྲུས་ཡུ་ལྐེམ་ས་སར་འབྱུངབ་འྲེདཉཔས་བ་པུགསད་ ཚལ་ལ །རབཞན་གཤེགས་པ་ཆས་རྒྱ་མཚོ་པྔན་འབུཔདུངས་ 
' ལྱ་ཕྲག་འཛུལ་ལ། །ད་ཛཞན་གཞགས་པ་སྟེད་ཏན་རྱ་མཚོ་ཁྱ་སག་འ ་ཡལ་ལོཀ །དའནུདཊ་ཞེགས་བདང་འཁུ་བའ་ཁ་ལག་འཚལ་ལ། དཔན ༨ ན་གཞེགས་པ་ཆུམངོ་འོ་ཁ་ཁག་འཚལ །དྲ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 
སྐྱར ༣མཚོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། །དེབཞན་གཤེགས་པ་དཀའ་ཐབ་རྒྱ་མཚོ'ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ་། །དེབཞེན་གཤེགས་པ་གཏ་མུག་མ་ཐལ་བརྭས་བའྲི་བགོས།ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ངེན་ད་པར་འཕར་ 
བ།ལ།ག།འཚཡ།ཡོ།། |རེཊཞན་གཤེགས་པ་ཤོནད་ཏ་ན་མ་པར་འཕར་བའྲེ་དམ་ཕ མཁཕར་བ།ལྲ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞེན་གགེགས་པ་སེ་གྲེ་ནམ་པར་འཕམ་བ།ལ་ཤག་འཚལ་ཡོ་། །དེ་གཞེན་གཤེགས་པ་རྡོ་རེ་ནམ་པར་འཕར་བ་ལ་ཝག་འཚལ་ལོ་ ནད ༈ 
}ི དབཞེན་གཤེགས་པ་རརབ་ནམ་པར་འཕར་བ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ།། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཕདམོ་དམ་པམའཕར་བ་ཡྭ་ཕག་འཚལ་ཡ།། དེ་བཞེན་གཤེགས་ཕྲ་དམ་པར་འཕར་བ་ལ་ཡག་འཚལ་ཡ་། །དབཞེན་གཤེགས་པ་རེན་ཅེན་པད་མོ་ནམ་པམའཕ ¡ྤ 


བཿ ༢༨ 


ཡྭ་ཡག་འཚམ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཞེགས་པ་ཕ་མཕོད་གནོན་པརྦ་ནམ་ཕམའཕརལ་ཡུག་འཚལ་ལོ།། ། བཆོམསལཱན་འདས་དེ་བཞོན་གཤིགས་པ་གོའས་ཀྱི་ལཱ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞེན་གགེགས་པཚངས་མའི་ལཱ་ལྭ་པག་འཚལ་ཡོ།།དེ་བཞན་ ། 
གཞིགས་པ་ཚངས་པ་མཆོག་བྲ།ལ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པཤོནནཏམཐོལ་བའི་ལཱ་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྲ་དཔགོཔ་ལྷ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོག་གཤེགས་མ་བདེན་བའི་ལཱ་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ་།དེཁའ་གཞྲེག 
ཕ་དབད་ཕུག་ག་ལཱ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ།།དེ་བཞིན་གཤིགས་འབང་པོ་ཆན་པོའྲལལྭ་ཡག་འཚལ་ལེ།། ད་བཞོན་གཤེགས་པ་འཇུག་སེལད་ལཱ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པྱ་མར་བའི་ལཱ།ལ་།འཚལ་ཡོ།། |དེ་བཞེན་གཤེ གས་པརྷ་ | 
| 'བའི་སེར་གེའ་ལཱ།ཡ།ག་འཚས་ཡཡོ།།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉོ་མའི་ལྷ་ལ་ཡ །འཚལ་ལོ།། རེ་བཞེ་ ཡངང་ །ཿམོ་ལུན་འདས་རེ་ཁཞིནགཤགས་པྱ་རས་ལའི་དའ་པཕོསས་ཡུག་འཚལ་ཡོ། །རེཊ་ཞེན་གཤེགས་ | 
ཕྱ་ལོ་ཚུགས་ཕའེ་སྟོཟསྭ ཀེ་དབཔཔོ།ཕ་ཉག་འཚལ་ཡོ།།།རེའཞོན་གཤེག དརདིྲ།ེཾ་་་ ༈ ཕོ་ལྭ་ལག་འཚལ་ཡོ།། ན་ཛཞེན་གཤགས་པ་འོད་འཕྲ་དབང་པོཆན་ལོ་ 
ལ་ཤུག་འཚལ་ཡོ།།། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཆོགས་ཀུ་དབཔཔོ་ལ་ཉག་འཆ༽ ༼སོ།། རེ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཆོགས་ཆིན་པོལ་དབང་པོ།ལ་ཉུག་འཚལ་ལེ།།དའ ་ ཞོན་གཤེགས་མ་རེས་སུ་འཇཾནེད་པའེ་དབང་མོ།ལྔ་ལག་འཚལ་།ཡོ།། དེ་བཞིན ད 
གཞེགསྔ། འཇིག་ཏེན་དབངཔོཉག་འཚམ་ལོ་།། དེཁཞེན་གཤེགས་པ་འཇིགཉེན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་དའཔ་པོ་ལྲ་ལག་འཚལ་ཡོ། །དེའ་ཞན་གཤགས་ཕྱ་ན་བལེ་དངངཔོཁོ་ཡུག་འཚུལ་ལོ། །དབ་ཞན་གཤེགས་པ་ནེནེ་ཆནདབངཔོ་ལྲ་ལག་འཛལ་ལ།། དེ 
བཅོས། ལཱན་འདས་དེཊཞནེ་གཤེགས་པ། ཟླ་མངོནཏ་འཕགས་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ཡ།། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བརདྲ་རྱུསདཔརམངོནཏར་འཕགས་པ་ལ་ ཡག འཚལ་ལོ།། ༥ ༥༠༨༥ ༢:25 ༢ 
 གཤིགས་པ་པདས་མཛོནང་འཕགས་པ་ལྔ་ལ་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ལཱམཤོསཀལ་ས་།འཛལ་མོ། །དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་འགོག་ནུམཆས་ས།ག་འཛམ་ །མཛན་་དལྟགགེག་པ་སནལ་ པཿ 


༦ །དབཞོནེ་གཤེགས་པ་སྤན་པ་དམ་ལ།ྭཿ་ག།འཚལ་ཡ། །། ན་བཞན་གཤེགས་པ་རས་མཚན་དམ་པ་ཡ་ཉག་འཚལ་ལ་ །\ དེ་འཞེན་གཞེགས་པ་འཇམ་དཔལ་དམ་པ།ལྲ་ཕག་འཚལ་ཡོ། ། དེབཞེན་གཤེགས་པ་འདེ་བ་དམ་པ་ ༣ཁ་ 
འཚུལ་ལ། །ཀ༢ཞེན་གཤེགས་ཕྱ་གུཏཡ་པསཝཉག་འཛས།།།དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་རུདམ་པ།ལྔ་ལག་འཚམ་ལསོ།།ངེབཞིན་གཤིགས་པ་ཞཔལ་དམ་པ་ལ་ཅག་འཚལ་ལོ། །དབཞིནག་ཀིགས་པ་འཛམ་གའི་གིས་དམ་པ་ལ་ཤག་འཚལོ། 
རུ ར་བཞེན་གཤེགས་ཕྱླ་ཟ་ཁ་དམ་ཁ་ལ་ཤག་འཚལ །ཡོ། །།ར་འཞན་གཤེགས་པ་ཆས 'དམ་པ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལོ།།།རཁཞེན་གཤེགས་པ་ནམ་མཁའེདམ་པ།ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། དབཞོན་གཤེགས་པ་དཉངས་དམ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡ་། །རེཊཞན་གཤེགས་ | 
ཌི ལ་ཕདམད་པས་ལགཁཚམ་སོ། །དབ་ཞིན་གཤེགས་ཕ་དགས་པ་ལ། ུག་ཆལ་མོ །དེ་འཞནགཤེགས་ཁྱ་པས་ལདས་ལས་ཡ་འཛལ་སོ།། ད་ལགསགཤེགས་པ་རནཆ་དམ་པ་ཡ་ག་འཚམ་ལ། །འཅོས་ལུན་ 
, འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤནེདྱརྭ་སྐེས་པ་ལྭ་ཤག་འཚལ་ཡོ།།དེ་འ། ༤ །ཞན་གཤེགས་པ་ཤིནདྱཏཱ་ནཱལ་བ་ལ་ཤཱག་འཚུལ་ཡོ།།།དེ་བཞན་གཤེག། ` ས་པ་ཤནེདྱ།གམ་མ་ལ་ཉག་འཚལ་ལོ།།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤོནད་ཏུ་ 
ནམ་པར་འཤེད་པ།ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡ་། །ད་བཞན་གགེགས་པཤནདྭཏུ་སཱང བ་ལྭ་ཤག་འཚལ་ཡ།།དེ་བཞན་གགེགས་པཤནེད་ཏགནས་པས་ཤག་འཚ ་ ཨཱ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡ་བ་གནེད་ཏུ་བཅོས་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ་ 
དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤིནེད་རུ་འགོ་ལ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་སོ། །དབཞེན་གཤེགས་པཤནེད་ཏུ་ལ་མཚམས་ཞྲཡག་འཚལ་ལོ། །དབ་ཞེན་གཞགས་པཤནེད་ཏུ་མཁས་པ་ལ་ཚག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞོན་གཤིགས་པ་གནེད་།བཟངའ་ལ་ག་ 

ཨཱ།།། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤེནེདྱུ་ཡེད་འདཁ་ཡ་ཤག་འཚལ་ལོ། །དེབཞོན་གཤེགས་པ་ཤནེད།ུ་བདབ་ལ་གནས་ལལ་ུག་འཚམ་ལོ།།། རེ་བཞེན་གགེགས་པཤནེད་ཏུ་ཡངོས་སུ་ཁདེ་བའེ་ཡེན་ཏུན་རེནཆེན་རབ་མགནས་པ་ལ་པག་འཚུལ་ཡ།། 
རབ ཞན་གཤེགས་པ་ཤོནད་ཏུ་སེམས་བདའ་བ་ལ་ཉུག་འཚལ་ཡོ། །༽ དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤཾནེད་ཏུཚངས་པལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །གཅོམལཱན་འདས་དེ་བ ཞན་གཤེགས་ལ་ུཡྱ་སདྦདྱཾ་སདཏང་ང་འཛིནད་དམ་པམ་འཕར་བ་ལ་ཡག་ འཚལ་ལ།།ད་ཁའཱ་ 


་ ཿ  :; 
3 རཿ ཛཾ 


རི 


` 


× 


ངོ ¬ ༢ ཌི རར ་ བསབ ་ ༧ ཡལ 


¡དིཞག་གདེགས་པ་གུ་ནདྱ་རེནཆན་སེན་ཏུན་ནམ་པར་འཕབ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འགྱ་ཡེད་གམ་པྲ་ནམ་པར་འཕར་ཁ་ལ་ལག་འཛལ་སོ།།།རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རིན་ཅེན་ཛཱཉིབས་མཔ་ཀླན་ཏྭ་གཔྡནམ་པར་འཕརལ་ལ་ཉག' 
¦ #༡པལཾ། ཆམལཱནའནས་དཞན་གཤེགས་པ་ལཤེས་མངོཏ་འཕགས་༢་ཁག་འཚལ་ས། །དེ་འཞུན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་གམེས་པརམངོན།ུ་འཕགས་པ་ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གཟེ་བྡཇེད་མངོན་ཏུ་འཕ 
པ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞན་གཤགས་པཆོས་ཀེ་འཔམ་ཞིན་མངོན།ུ་འཕགས་པ་ལ་ཡུག་འཚལ་མ། །དབཞེན་གཤེགས་པ་མཚུངས་མེདཆོས་མཆོག་ཆོས་ཛུཤིངས་མཛོད་ཏུ་འཕགས་པ་ལྭ ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་འཞེན་གཤེགས་པ་ 
བསད་ནམས་ཐམས་ཅད་མ་འུན་བ་མངོན་ཏུ་འཕགས་པ།ལ་ཕུག་འཚ ཡོ། །ནེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྱདཔ་ ་ 'ཕུག་འཚལ་ཡོ་། །བཅསལན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡེཤེས་ཀོ་ཁ། 


གནས་ལ་ལག་ ༤༩ རར རིལ་བ བ་ས '( འའ གིར སེར 6 ག2 དང 

| ར་རམ །དཱ་བཞན་གཞེགས་པ་གསར་ཤ་འྱབ། /པགནས་ཡུ་ཧག་འཚལ་ཡ། །དབཞན་གཤིགས་པ་ཡོན་རན་འབུང་ གནས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་རན་ཅན་འྱ་བར་གྲན 
ཡ་ག་འཚཡ་ཡོ། པཔ ོ་ ` ག་འཚཡ་ཡོ་། ཅར ༢༤༨༤ ཚལ་ཡོ།། གེ ས་ག 
གནས་ལ་ུག་འཚལ་ཡ། །དེབཞེན་གཤེགས་པ་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀྭ་འྱགུངགནས་ཡ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདྱོ་ཉིའྱགུར་གནས་ལྔ་ཡག་འཚལ་ཨོ།། དེ་འཞེན་གཤིགས་པ་གསེ་ཀེ་འྱཐུམགནས་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལ། །དེ་འཞེན་གཞེགས་པྲ་བདྡ་རབ་ཀེ་ཡན་ཡག་སེ་ཏོགྱ་ཀི་ཁྱུགབགནས་ལ་ཚུག་འཚལ་ཡོ། །པེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཆོས་ལ་་ུངགྲན་ལ་ཡག་འཚལ།།བཅེམ།ལཱནའད་རེ་བཞེན་གགེགས་པ་གུནད་དུ་དད བོའི་སླ།ལ་ | 
ག་འཚལ །དཊཞན་གཤེགས་པ་ང ཊཱ ་ "ཕའྭས།ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེཁ་ཞེན་གཤེགས་པ་ངས་ཤནདྱཱད ཟབ ཅི ༡པའཏྷ།༥ཕཉག་འརལ་ཡ། །དའཞན་གཤེགས་པ།འོད་གཟེར་དཀལ་འཁོར་ཀྱི་སྣ། 


'ཙོ། །ཡ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དེབཞིན་གཤིགས་པ་རནཅེནམེ་ཏོག་ཤནདརྱམས་པའི་གུ་ལ་ཉག་འཚམ་ལོ།་ 
གིགས་པ་མཚན་གེས་ནམ་པར་བྱ་པན་པའི་ཧུ།ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡ།།། །དེ་བཞིན་གཞིགས་པ་འོད་གཟེར་གདོན་སྱོ་ཟ་པར་རབྱཏྱམས་པའི་སྣཱ།ལ ད 


) འཚལ་ལོ །ད་གཞེན་གགེགས་ལ་ཆོས་པད་མོརཔྱ།ྱ་རཱས་ཕའི་སཱཱ་ཉག་འཚལ་ཡོ། །ནབཞེན་ག 
ཀླ ཕག་འཚལ་ཡོ།། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཚས་ཀྱསཱ་པབ་རབ་ཧྤུ་ཧས་པའི་སྩུ།ལ་ལུག་འཚལལོ། 
; རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཟླཤྱལ་ང་རོ་ལ་ཉག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིནེ་གཤེ 
„ འཆམ་ལོ།།།དེ་མཞིན་གེགས་པ་འ་ན་གོ འ་ག་འརང་ལུ ༡ 


འད་གཟེར་ཕུང་ལོ་ཆན་པོ།ལ་ཐག་འཚལ། 


® # 


,རྱག་འཚ་ལོ། །ནེ་བ་ཞེན་གཤེགས་པ་དྲེསྱ་སེད་ལའི་ཕུང་ཕོ་ལ་ལག་འཚལ་ཨོ། །དེབཞེན་གཤིགས་པ་ 
ད ` 


ཝར །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤནེད་ཏ་འཛས་པའ་ར།ལ་ཡུག་འཚལ་ལོ།།། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཚངས་པའ་ང་མལ་ཡག་ འཚམ་ཡོ། 
གས་ མཐུན་ཕའ་པརོལ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞེན་གགེགས་པ་ཐབ་མའ་ 
་ྲ * ཞིན་གཤེགས་པ་ནལ་མཁའ་ང་རོལ་ཕག་འཚ་ལོ། །དེ་ཁཞེན་གཞེགས 
༢ པྲ་སཱའི་་ཕོལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཞེགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད ཤནདྷང་བླགགས་པའི་པརོལ་ལུག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ 
པ་ཆན་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ར་བཞེན་གཤིགས་པ་གཞས་མྱེད་ཕུམཔོ་ལོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།།དུ་བཞིན་གེགས་པ་ཆོས་ནོར་མེ་མའ་མཱངཔཉག་འཚལ་ལ། 
དུཐངས་ཀྱ་ཡུང་པཾ། ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ། [གེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཉེ་བཡའ་མེག ས།མའི་ཕུཔ་ཕོ།ལ་ཱག།འཚལ།ཡོ།།།དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ས་ཡའ་བང་ཕེའ་པུང་པོ་ཁ་ཉག་འཚལ་ 
ཀུན་རྫོབཀ་ཡུང་པོ་ལཧག་འཚལ་སོ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཟླ་བའེ་ཕུང་ཕོ” 


རི 


ཅྱི 


།དེ་འཞེན་གཤེགས་པཤིནེདྱརུ་ཧཱས་པའི་སཱ།ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ། །དེ་འཞན་གཤེགས་པ་རེན་ཅན་པད་མོ་རག་ཏྲུ་ཆས་པའི་ས་ལ་ཉག། 


ྦ 


} 


ཀགགའདགགགས་བར་ཤངས་པ་དོཁྱི་ཤག 
ྣ 


༨༨༥ ༤ དརཔ།།དཔནདེགེགས་པ་ཞམ་བཛདག 
ས་མཐའ་ཡས་དྲངསཀ་ང་མོལ་ཡག་འཚལ་ལོ།།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་བཏན་པའེ་འདགའེལ་འདྭ་བའི 

ོ།།ད་ལཞིན་གཤེགས་པ་དཔའེ་དམཔཔའཕམ་ལ་ 
མ་ཤཱག།འཚལ་ཡ། །ད་བཞིནགཤེགས་པ་ཀུན་ 


^> # , 
༩༣༠ྦ ༣ 
( 


དུབ་པའ་ཡུང་མ་ལྭ་ཕུག་འཚུལ་ཡ། ། བཅོམ།ལནུ་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཟ་མ་ཏོག་ཧུན་ལྭ་ག་འཚལ་ཡོ།།རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཕྱན་འཚམས་གྩོན་་ཉག་འཚལ་ཡོ། །རེ་འཞོན་གེགས་པ་གྷན་བ་ལྩྱན་ལ་ཉྱག་འཚ་།། 
དུ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤནདྱ་ཏཱ་ཧཱསབ་ལ་ཉུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མཇས་པ་མཆོག་སན་ལ་ལུག་འཚུལ་ལོ་། །ནེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཚངས་པ་གུན་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞན་གཤགས་པ་ལཱང་བ་ཧོན་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ་ །། 
ནེ་བཞིན་གཞེགས་བ་གཏཔབ་ཧུནེ་ལྭ་ལག་འཚམ་ལོ། །དེ་བཤོན་གཤེགས་ལྲ་ཀུའི་སྦྱག་ལྷ་ལག་འཚལ་ཡོ། །ནེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དཔལ་ཡུན་ལྭ་ཕག་འཛུལ་ལོ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དཔའ་ཁོ་སྦནེ་ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ། །ཅོམ།ཱན་འདུ 
ན་བཞོན་གཤེགས་པ་ནིད་ཅེན་མཐབའ་ཡས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞི ན་གཤེགས་པྲའྲ་མྱ་པདཔ་མཐའ་ཡས་ལ་ཝག་འཚལ་ཨ། །དཁཞན་གཤེགས་པྲ་ནམ་པ་རྩམས་པ་མཐའ་ཡས་ལ་ཤག་འཚལ་ཡོ།། །རེ་བཞེན་གཤེགས་པ 
། འད་མཐའ།ཡས་ལ་ཤག་འཚལ་ཡ།། པབ ི་ | །ཟ་མཐའ་ཡས་ལ་ཤུག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ།ཕག་མཐའ་ཡ _ ༽ས"ཡ་ཝག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདན་མཐའ་ཡས་ཡ་ཝ་ 
འཚལ་ཡ།༽ (དེ་འཞན་གཤེགས་པ་དཔལ་དམ་པ་མཐའ་ཡས་ཡ་ཤུག་ --“ །འཚུཊ།་ཡོ། །དེ་བ་ཞན་གཤེགས་པ་དགེ་ཁ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཤག་འཚཡ།། ཛྲེ {དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གཏུགས་དམ་པ་མཐའ་ཡས་མསལྱ་ཕག་འཚལ་། 
དེ་འཞན་གཤེགས་པ་དཧངས་མཐའ་ཡས་ལ་ཡྭ་ཕག་འཚལ་ཡ།།དེ་བཞན་གགེགས་པ་ནམ་མཁལས་ཉེད་པར་བསགས་པ།ལ་ཤཱག་འཚལ་ལོ།། པག ༥ ་ རགས་འབོའོ་ཁྱ་ས་སྐུལ་བའགའཔ་། 
དེ་བཞན་གཤེགས་ཕྲ་བོ་ནམ་པར་དག་པ།ཡ་ཡག་འཚལ་ཡོ། །ད་བཞན་གཤེགས་བླ་དོ་དཔག་ཏྲུ་སེད་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་འཞན་གཤེགས་པྭ་དོ་བླཝ་བུ་བཱ།ལ་ཡཱག་འཚལ་ཡོ་།། རེ་བཞན་གཤེགས་ཕྱ་གོ་ནམ་མཁའ་ལྷུ།་གུསལ་ 
བཛམ་ལོ།ེ་ཞིན་གཤེགས་ལྲ་དཀོནདྱ། ་སུགས་པའི་ཡ་ཤས་འྱགཔསས་ཡག་འཛས་མོ།དམཞོན་གཤེགས་ལའི་སེབས་ཚད་ཡད་པའི་འབུང་བཞྲ་བམག་ཁ་གཟེལ་འཛྲད་ས་ཉག་འཛོམ།ོ། །ད་བཞན་གཤེག་པ་པ། 


`~ 


` 


ཛཱ རིག 92 ཟི ༡༠༣༡ གེ ་རང་ 
༦། །འེཅེན་མཛན་སོས་གྱུན་པའྱ་་བའེ་ཞོ་ལྲ་ཡག་འཛལ་ལོ། །བཅོམ་ལཱན་འདམ་ད་བཞིན་གཤིགས་ལ་ཆོསཀི་ཉེས་འཁོམ་འདོགས་་གཙུག་ཏོར་ལ་ལག་འཛལ་ལོ།། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་གུགས་བརན་འོད་གཅུག། 


ཡ་ལཕཱའ།འཚབ་།ས།།། རེ་བཞེན་ ' ༧ པའ ༼་ ར་ར ±, ངཔ་རི་་ ༣ ་༽ 9 ༤` ` 

ྲུ ཟོ འའ ཁེ ཊྲ ཞར བམ རྒྱས སྤ སྦུང་གཞུག ཏརཾ་ལ་ ཕག་འཚལ ཐོར ད་བཞེན་གཤེགས་པ །ཀདསུང་གཙུག་ཀོརེ་ས་ཉག་འུམ་གེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་འདེགཟེར་སྲང་བའ་གཙུག་ཏོར་ལྭ་ཕག་འཚལ | 
རྟིག སས་ི་འཛམསོ།་ཞིནགཞེགས་ལགས་ྱུཔཞནས་གྱུགཏར་ས་ལགའཕམལོ།།དབཞནགཞེགས་བ་དབངཔོ་གྱེགཏོར་སྭ་ལག་འཛལ་ས།།ད་པ་ཞིནགཤེགས་པ་ 
རུན ༅གྱང་།ཏར་ཨ་ཙུག་ ཏ་པ །།ད་ཞིད་ གཤགས་པ་ནོརགུའི་གཙུག།ཏོར་ལྭ་ཕག་འཚམ་ཡ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ ད་ཁཞེ་ པའ ུ ཅི 
®>: དདར་་་ སགདགགག་ིིསཨེིཾིེཾེཾོི་ི་ བུ £ 2; རི ⁄⁄ ཞན་གཤེགས་པ་འ ས་པ་མད་པར་མངད་པ།ཡ།ཡག།འཚཡ།ཡ། 
¿} དེ་གཞིགགཤུགས་པ་འཇིགས་ཁར་གྷན་པ་ལ་ཁག་འཚལ་ལོ། །དེ།  ཀིན་གཞགས་པགེནའདགསཔ་ལ་ས་ལ་ུག འས ཀག ར་འ ྦ 
༢ ུ་ པ་འཇུགས་པ་ལྔ་ཡག་འཚལ་ཡ། ། དབཞན་གགགས་པ་འཇགས་པ་ཉད་ལ་ཚུག་འཚལ་ཡོ། །དེབ་ཞེན་གཞེགས་ པ་འཇེགས་པའི་སོབས་ལྔ་ལག་འཚལ་ཡ། །ད་བཞིན་གེགས་པ་འཇེག 
༢༨ ༢: །དཞིན་གཤེགས་པ་འཇེགས་པའི་འགངས་སྔ་ལག་འཚལོ། །བཅོམ་ལགཁནས་དབནདགཤེགས་པྲནམ་པརཞསཀས་གནན་པ་ལྔ་ཡུག་འཚམ།ཡོ། [དེབཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཟཡད 
ིསགནཔ་སྭལག་འཚལ་ལ། །ད་བཞནགཤེགས་པ་མེ་ཏག་མས་ེམགན་པསྭ་ལགའཚལ་མོ།དཞནགཞེགས་ལ་གཟརརཇིདཟི་ེད་ཤསགཏོནཔ་སྭ་ལག་འཛལལ།།།དེའཞན་གདགས་པས་སས ད་ན 

/གནནེ་པའ་ཡྭཕག་འཚམ་ལོ།།།དེལ་ཞནག་ཤེགས་ཕྱ་མཐབའ་ཞིས་ཀེསགནེན་པ་ལྭ་ཕག་འཚསསོ་།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཧྟེྡརམ་ཡད་སྱམགཞན་པ་ལ་ཕག་འཛམསོ།། དེབཞགག་ཤགས་པ་མཛོད་བབཞིང ཡིེ 
པཾ ༢ 


པེ 


ཅཅ 
སས 4 


བ་ཡས་ལ ཡ་ཡ 


ཟམ་དྱུ་གེས 'གཉོནད་པ་ཡ། 'ཕག། འཚལ་ཡ་ ི །གཅོམ། 'ཡཱན་འདས། དུ་བཞེན་གཤིགས་པ་ དབཔ་པོའི་ཞེལ་ཡ ཕྱག་ འཚག།ཡོ།། ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ༥པ པ། ཡར་ཞེ་ཕ།ཡ ཡཱག།འཚ༥༥། ༥ ། ལ་འ ཞྭ ཞེ་བཏརེ་ '-$ ཁཾ འཚལ་ཡོ། །ད་བཞིན་གཤེག་ 
། པ། 'ཞེ་བ། རམ་པ་ལ་ཕག་འཆལ། ཡཾ | དེ་བཞི་གིག་གས་བ པ། 'ཞེ་བའ་ དཔཡ་ཡ་ཕག ་འཚལ་ཡོ་། །།དེ་བཞེན་གཤེགས ་པ་རབ 'ཏུ་ཞཾ་བ' ཡ་ཤག་ འཚཡ་ཡོ་།། རོར །དེབཞན་ ཤིགས པ་འཏསལ་ཁ་ཡ་ཕ་ ༣ འཚལ་ཡོ་། ¡ །རེ་བ སས་བ པ་འདེབ་ 
ཡལ གོ པ་ལྭ་ཕྱག་འཚའ་ ཡོ།། །དེ་བཞེན་གགེགས། པྱ སཾ་ཐཱ། བྱུ འང 3 ལོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་ཤནདྭ་ཏཱ་ཐུབ་ཿ བང འཚལ་།ཡ། རར 3 འདསད་འཞིན་གཞགས་ལརོ། ཇུ ནངས རྩེག  །རེ་བ ཞིན་གཤེགས། 
ཕ་ཛྡ་རི་བསམ་ཁ་ལ་ལུག་འཚམ་ལ། །དེབཞན་གཤིགས་པྲ་དྡོར་གཙང་མ་ལ་ཕུག་འཚས་ལོ་ །དབཞན་གཤེགས་ལ་་རྡོར་ཡེ་གེས་ཀྱརོབོ་ལྭ་ཕག་འཚུལ་ཡ།།དེ་བཞན་གགེགས་པ ཀན རབ 
པ། རྡོ་རྔ་རི་བ་ ཡ་ཕཤག་འཚལ་ཡོ། ཡ། །ད་བཞན་གཞེགས ་པ་རྡོ་ར་རབ་ཏ་ 3 ཇིམ ཤུང ཡལ ་ཤག་འཚལ་ཡ་། །ད་བཞེན་གཤེགས་ ༩:05 2 འཚུབ།ཡོ་\ ང །དུ་བཞེན་གེགས་པ་རྡོའ །པ པ་རྡོང་ "འཇོམས་པ་ཡ། 
ཕག་འཚཡ་ཡོ། དེ་ཡོད་དཔས། མ་རྡད་པད་མོ་ཡྭ་བཱ་མོ་ལ་ཧཱག འཚལ་ཡོ། །བཅོམ་ལཱ་མའདས ་རེ་བཞེན་གགེགས་ ་པ ལུ་ཨྭླིདཱ་ ༠ ཤཱ ⁄ག། འཚལ་ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ' པར་མ ༡དཀྱ་བ་ལ ༣༥. 
དེ་བཞིན་གགགས་ལ་ཚངས་པའྱེ་བུ་ལ་ལག་འཚམ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡན་ལག་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆས་ཀེརང་བཞོན་བ་ལ་ཆུག་འཚལ་ལོ། །དེ་གཞིན་གཤེགས་ཕྲ་རྡོརི་པད་མོ་ཉདྲ་ཀླ་བུ་ 
ལ་སུག་འཚམ་སོ། །དཁཞན་གཤྲེག་གླག་འོ་གས་ལ་ལག་འཛལ་ཡོ།།དུ་བཞིན་གཤེགས་པྱུ་བཡ་ཉད་ལྔ་ཅག་འཚལ་ཨེ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཞོ་བའི་འདོདབས་གྱིག་མ་སྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ། ། བཅོམ་ལཱན་འཇུས་དེ་བཞིན 
གཞིགས པ"༥ ེ་ེས་གྲནད་།ཁག ༢ ཉན་འབོའི་བཆུད། །'ཤཱག།འཚཡ་ཡོ་། །ད་བཞེན་གཤེགས་ང པ་མ།འཇེགས་པའེ་ (འེ་རྡོ་རཾ་མཐཱའ། ་ཆཾན་སེཔགེ།ལ།ཤག་འཚལ་ཡོ། །ན་ཁཞེན་གཀགས་ བ་ན །མཁའ་གསལ་ ཁདྲ་ཀུ་སང་གེ། ཡི་ 


། ུ \་ ཿ 
༦ ཀཤུག་འཚལ་ཁས།།དེ་བཞེན་གགེགས་ཁ་ཏོཌེང་ཁཇིནད་ད་མཆོ་ཐམས་ཅད་གི་ལར་བའི་ས་ང་གྲི་གས་ཤག་འཚལ་ལབ་།།ད་བཞན་གཀེགས་ཁ་གོས་ུ་ལཀའབའ་བའུ་འེཿགེས་རེངཔ་གེ་ལ་ལས།༥༢ཚཁ་་ལཀནེ་ཁ་ཤི་ན་གགེགས་པ་ཧེང་ 


༧ླ རྔ་ཆེན་པོ་སེང་ག་ ལྭ་ཕག་འཚལ་ཨོ།། དེ་བཞན་གཤིགས་པ་ནམ་ཕར་སློགས་པ་ཡ་ཕུག་འཚལ་ཡོ།།དེ་བཞན་གཤེགས་ལ་མེ་ཇ་གེའི་སླ་ལ་ཁག་འཚལ་ལ་། །རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་སྣབས་ལ་ཡག་འཚལ་ཡ་།།བཙོ་ལཱན་ 
„ འུདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚུ་མཚོན་ནམ་པར་སང་མཛད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་མཚན་ཐམས་ཅད་ནམ་ཕར་སཔ་མཛད་ས་ཡག་འཚལ 


༧ ྦ ཡོ །།དེ་བཞ ན་གཤེག་ ས་པ་ཆོས་ནམ་མ་ཁའ་དཔལ་ནམ་པ རྭོ་ཧྭ་དྭསྭ། --~-~ ཛན་ལ་ཕྱག་འ ཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཙང་བཏམས་རནམ་པར་ ཆེ སྣང་མཛད་ལ་པག་འཚལ་ལ།།།དེ་བཞེན་གགེགས་པ་འོད་མང་ནམ པཱ མཿ 
-འ པར་སཱཔ་སཛད་ལ་ཝག་འཚལ་ལ་། །རེ་བཞན་གཤེགས་ལ་ཁཿ ན་མ ༼ / འདུམས་ནམ་པར་སཱ་པམཛད་ཡ་ག་འཚལ་ཡོ་ ། །། དེ་བཞིན་གཤེགས ཀློ པ་རཔལ་ཁབར་བ་མད་སེས་རཡད་པ་ཤནད་ཏ་ནམ་ལར་ རམ་ཛད་ 


རཾ 


@ 


* ལྭ་ཕག་འཚལ་མོ་། །དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ཀྱུན་ཏ་འོད་གསལ་ནམ་ མཁའ་དཀརས་ནས་པར་ལཱངམ་ཛད་ལ་ལག་འཚལ་ལ།། །ཟཅོམ་ལཱན་ ` དམ་དེ་མཞིན་གཞིགས་ལ་ལཁྱརད་སས་ནང པར་འཕམ་པ་ས་པག་ | 
འཚལ་ལོ་། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་བད་བར་བཞུད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །།དེ་བཞན་གཤིག ས་པ་ཞེ་བཞི་གཟུགས་ཡ་ག་འཚལ་ལོཀ།དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སོད་པར་བཞུད་ སྔཡ་ཤཱ་གཅཚལ་ཡོ། །དེ་བཞན་གཤེགས ཀྐ 
དག་པར་བཞུད་པ་ལ་ག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ཕ་འཁད་ཏུ་བཞུད་པ་ལ་ལག་འཚལ་ཡོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པྱ་པི་ཆུང་བར་བཞུད་པ་ཡ་ལུག་འཚུལ་ལོ་།།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཞེ་བཞི་ཕ་འོཡད་ཅྭ་ནད་ 
ཕ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། །ཟཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་དཔལ་དབག་ཉྱུ་མེད་བའི་ཡོནཏན་མང་བ་ཀདས་པའྱི་དན་གྷ་གུ་ལ་ཧུག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ནན་ཅེན་ཡེན་ཏན་དཔལ་རྒྱན་གཟི་བངེད་པཔ་པོ་ 


333 


#*ཿ 


"ཡ་ཚི་ཁས་ཐཅ་ ` ཤོ 


ˆ 


སགཱ་ཡ་ཡུག་འཚམ་ལ། །ན་བཞིན་གགགས་ལ་འོད་གཟེན་འབར་བའེ་མ་བོ་དཔལ་རུན་ས་ཡུག་འཚལ་ཡོ།།།ེ་བཞིན་གཤིགས་པ་སྣང་བལྱེ་མམམྲོ་སྐ་ལྭ་ཕག་འཚ་པ་ཡོ།།།དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལོདོ་རུན་ལྭ་ཉག་འཚལ་ཡོ།།དབ་ཤིན་ 
གཤེགས་པྱ་རན་ཆན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཞིགས་མུ་བསོད་ནམས་ལི་ཟད་པའྱི་རན་མཆོག་རབ་བྱམ་ལ་ཕཱག་འཚལ་ཡ་། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པཀ་ཝན༥ཕགཆས།།པྟགགེག་པ་གྲ་ནཝགས༡།༥༧ས།།༢ོགདེས 
ཟབ་གུགས་པ་མཐ་ཡས་ལཱནལྭ་ཕག་འཚུལ་༥། རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གགས་པའི་འདོ་ལྲ་ལག་འཚལ་།ཡོ། །ན་བཞེན་གཤེགས་པ་གགས་གཙང་གར་ལ་ལུག་འཚལ་ཡོ།། དབཞེནགེགས་པ་འཇེགས་གགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ།། 
¬ དཱ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཟླ་ཡཛན་གགས་ཡཱན་ལ་ཕཱག་འཚལ་ཡོ། །དེ་འཞེན་ གཤེགས་པ་ཧྲ་མཨྱེད་པའེ་བླ་ཐ་གྲགས་པ་ཡ་མག་འཚལ་ཡོ།་ །བཅོམ'ཝཱནའ སཿ བཞན་གེགས་པ་མཐུ་ཆེན་བསོན་བླགས་ལྭ་ལག་བཚལ་ཡ་།དེ་བཞུ་ 
གཤུགས་པ་བཙོན་བྲགས་འབབེནད་པ༥ལ་ཐག་འཚལ་ཡོ།། རེ་བ ཞན གཤགས་པ་མཐབུ་ཆན་བསོན་བྲགས་ལྲ་ཕག་འཚལ།ཡ་ ། དེ་བ དར 'འཚཡ"ཡོ།། དེ་བཞན 
གཞེགས་པ་བསེན་འྭགས་མཐའ་ཡས་ལ་ལ་ལག་འཛམ་ཡོ། །ད་བཞན་ གཤེགས་པ་བསྐནོ་འྲགས་མབབས་ལག་འཛལ་ཨོ།།།དེ་འཞིན་གཤེགས པ་བསེན་འགུས་མ་ཁྲ་ལག་འཚམ་ས། །དེ་བཞིག་གཤེགས་པ་འ། 
རནཐམས་ཅད་དཀའ་འལཀནད་པར་མངནུའཕགས་པ་པ་ཚདུ་འབུས་མནའ་ལྲ་རག་འཆལ་ལྟོགལ། ༥ ༢༢༡ ད་འདི 1ྱཆེ་ཁ་དྲར་ཚོག་སུམ་པ།། །ན་བཞན་གཤེགས་པ་འཇེགས་པ་ཝས་ 
ཅད་ན་ས་བར་བ་ཡད་པཁ་ལུག་་ལ་ཡེའ །དབ་ཞན་གཤེགས་པ་ཡང་དུ་ན་བ་ལ་ཉག་འ འའ །ད་ཕཞན་གཤེགས་ཕ་ཕུནགས་ས་ཡཱན་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ་། །།དེ་བཞན་གཤེགས་ཕ་ལུན་གསུམ་ཉད་ལ་ཤག་འཚལ་ལ་ ་ 
དབ་ཞེན་གཤེགས་པ་ཡུནགསྐམ་ཁྱ་གུང་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཞགས་ཕ་ཡུན་གསུམ་ནམ་པར་འྱ་གངབ་ལྔ་ཉག་འཚལ་ཡོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྦང་བརྱ་གཱརད་ལ་ལ་ ཡག་འཚལ་ལ་། དབཞན་གཤེགས་ལ་པུན་གསུཿ 


. 
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༠ །སྭངས་པ་སྭ་ཕྷག་འཚུལ།ཡ།།།རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབུང་པ་ལ་སག་འཚལ་ལོ་ །ན་བཞན་གཤེ 
དཞིན་གཞེགས་ཡ་ནམ་ས་ཁའི་གནས་ཁྱལག་འཚལ་ཨ།དེ་ཁཞིན་གཞེགས་ཕ་ལུཡད་པ་ལ་ཧག་འཚམ་ལ །།་འཞན་གཤེགས་ལ་ཤནེདཏ་ཡད་པ་ྔ་ལག་འཚལ་སོ། །དཀགགེགས་ལགེ་་བད་་་་ས་་གོག་ག་ | 
གཤེགས་པ་རབ་ཏཞེ་བའདུ་མཆོག་ག་བལ་པག་འཇམ་ལོ།།།དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དུས་གསུམ་ཆུབ་ལ་ཉག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཉེ་བར་ཞོ་ཁ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤིགས་པ་ཡདྷ་ཀཱི་ཆེ་སཾ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ་ །། 
དེ་མཞིན་གཤེགས་པ་ཡད་ཀེ་མཆོག་ལྭ་ཉག་འཚུལ་ལོ།།།དེ་བཞན་གཤེགས ༨ མ་ཡེམས་ཀི་མཆོག་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ཡོ།།ན་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་མཁ༔ སེམས་ལྭ་པག་འཚལ་ལ།།རེ་བཞོན་གགགས་པ་ཡེདདུ་འོང་བ་གསུང་ 
སྨ ༡༨༥༦ དལཞིག་གས་བསོའ་མི་གསལས་ལཀ་འཇ  ལ་ལ། །དེཞནགཤགས་པགླམསྟཏནམས་ལསཛམ་ཡ ` ༥ །ནུ་གཤེགས་པ་བཛརིདཔ་ལྔ་ལགུ་འཛུམ་སོ།།དེ་བཞིནགེགསྤ་ཤིནཏ་བརེ་ 
¡ ཕལྭ་ལག་འཛུམ་ས།།དེ་གཞིན་གཤེགས་བ་ཏོནོདཔ་ས་ུག་འཛམ་སོ། །རེ་ ལཞིན་གཤེགས་ལའབྱདུགནད་པ་ལ་ལག་འཚལ་ས། །དེ་འཞིད་གཤེགས་པ་ཀྲན་ ུམཆོད་པསསྲ་ཤག་འཛལ།ཁསོ། །དེལཞན་གདེགས་པརར ན་ད 
ལ་ཕྱག་འཚལ་སོ།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔའ་དཔའ་བརྟན་པའི་སྣ་འཇོམ་དག་སྔངས་ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞན་གཞེགས་པ་འོད་སྔངས་ལ།ཡག་འཚལ་ཡ།། རཊཞན་གཤེགས 'པ་ཇི་ཤཞེན་ཇེས་སུ་སཱནད་པ་ལྭ་ པག་འཚལ་ལ་།དེ་བཞ 
གཤུགས་པ་ཡད་དུ་འོང་བ་ལ་ཡག་འཚུལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བཟང་པོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲོད་པྱ་སེད་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ཡལོ། །ན་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོས་རྒྱ་མའོ་འཇུང་བསུབཁསཉགཚས་ཡོ།།དཔ་ཞེན 
ཱཾ ལས ་ དེ་བཞིན་གཤིགགས་པ་ངག་ཞུལ་ལྷ་ལག་འཛལ་ལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐོག་མ་སེམས་བསྐེད་པའི་ཐེ་ཙོས་གཅོད་་ཉོན་མངོས་མ་སྲོང་བ་སྔ་ཡག་འཚས་མོ་ 


གས་པ་འབྱ་འཕོ་བའི་ལཱ་ཡ་ཉག་འཚལ་ལ་།།དབཞན་གཤེགས་པ་ཤོནེད་ཏུ་སྤངས་པའི་གནས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། 
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ཡདདམ་བྲགས་པ་ཝེ་ཚོས་གཅོད་ས་ཕག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞིགགཤེགས་པ་བདེ་ཆད་ཐེབ་ལ་ཉག་འཚལ་ཨོ། །དཔཞེན་གཤེགས་པ་ཚངས་པས་མཆོད་ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉི་མ་ལྲ་ལག་འཚམ་ལོ།།དེ་འཞི་ 
པྭ་དཱལྱ་སིད་ལ་ཉག་འཚལ་ལ།།།དེ་བཞན་གཤགས་ཕུ་ཡེངས་སྱུ་པ་པན་ལས་ཁུདས་པ་ལ་ལག་འཛལ།་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆུས་དཔགས་ལྭ་ ཉག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུགཉེམས་མ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ཡོ།། 
དེབཞིན་གཤིགས་པ་ཚངས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།།།ནུ་བཞོན་གགེགས་པ་ཀེའུ་དགྱ་ར་ལྷ་པག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ཕྱལལི་འའུགས་པ།ལྔ་ ཕག་འཚལ་ལོ །།དེབཞན་གཤེགས་པ་སླག་པའི་ཧྭང་པ་ལ་ཕག།འཛུལ་ལེ་།། དེ་ 
བཞིན་གཤགས་པྱ་ཤུནགསྣ་དོཁ་སྭ་ཡག་འཚམ་ལོ།། ནེ་བཞེན་གཀེགསཿ ༨ བྱ་ཀུན་ཏུ་མཚན་སློས་ལ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཛེས་པའི རེགས་ཆུག་ལྱ་པག་འཚལ་ས། །དལཞིན་གཤེགས་ལྲ་འགས་རྗེ་རན་པོ་ཡ་ 
ཅ ༤༥" དེ་ཞནགཤགསཔཏགདུནནནམཛ་པ་མག་འ ཚལ །།དེལཞད གས་པ་ཤམས་པ་ཡ་ཕག་འཚལ་ཡ།། །དེ་བཞཾ 3 རམ ༢༠༨༤ ༦༢ 

ཡ་མེ་ཏོག་སན་ད་རིའི་དགསུངས་ཡག་འཚུལ་ལེ།། དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ འཇོགས་མའ་ཆུ་འཛྲནདྲ་ས་འཤུནདདཤངས་སན་སྐར་མའི་སལ་པོ་མ་ཏོག་ མཛངོན་བུར་མཉེནད་པ་ལྔ་ཡག་འཚལ་ཡ།།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཝེ་ ་ 
ཙོམ་ཕྲ་ནམ་ཕུར་འཤིད་ས་ཤག་འཚལ་སོ།། །དེ་བཞོན་གཤེགས་བགཙག་ཉུ་མ་ངེས་ཕ་ཡ་ཧག་འཚལ་ཡོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལེ་ཨ་ལན་སྭ་ཉག་འཚལ་ཡོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གསེར་ཀོད་བས་སྷ་བནད་པ།ལྔ་ཕག་འཛལ་ཡོ་ 
དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ས་ལོར་དྲ་ཡོགས་པས་གྷ་ཉནད་པ་ལྔ་ལག།འཚས་ཡུ།། །དེ་བཞེན་གཤིགས་པ་དཀར་བ་ཉེད་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ་། །དེ་ཞད་གཤེགས་་འགྱ་ཏྭ་་བ་འགདལ་ཡག་འཛུམ་ས། དབ་ཞ ཤེགས་ལཙན་དན་ས་ཤག 


འཚམ་ལེ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ཕྱ་རུས་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསུངབ་ཆེན་ཕོལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐབ་པར་མཛད་ལྔ་པག་འཚམ་ཡོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་ནས་པར་གཟྲིགུ 


' ༄ བཿ 


༠། ` ། བ་ཡ་ཕག།འཚལ་ལ།། །དེ་བཞན་གགེགས་པ་བཏུད་འཚོ་བ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ་ ེ །ན་བ་ཞནེ་གཤེགས་ལ་སྤེད་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།། །ར་ཞན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་ནམ་མཁའེ་སེམ ས་གཟུགས་བ རྐན་གྱི་གཟུགས་ལ་མག་འཚལོ 
ཉ དེ་འཞན་གཤེགས་ཕྱུ་པེ་ཚུགས་པ་ལྔ་ལག་འཚལ་ཡོ། །ད་བཞུནེ་གཤེགས་པ་དཔ་ལ་བ་ཅན་ལྔ་ལག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཏུས་དཀའ་བསལ་ལུག་འཚལ་།ཡོ།།རེ་ཞེག་གཤེགས་པ་རག་སེད་པ།ས།ཉ།༢ཚལ་ལོར། རེ་ལྷ་ཞེ་ 
2 གགས་ལྲ་ུགས་ཅན་སྲ་ཕག་འཚལ་ས།།།དེ་འཞིག་གཀེགས་པ་ལ་ཤས་འོདགཟེར་འཁར་བའྱ་ཀ་ལ་ཡག་འཚལ་ས། །ད་འཞིན་གཤེགས་པ་རཕར་སྟག་ཀྟ་ཀ་ལྲ་ལག་འཛལ་ཡ་ །།དཞན་གཤེགས་ལ་ཚ་འདནད་ལྔ་ལག་འཇལ 
ཌི རེ་གཞན། ་པ་འགྲ་ནམས་དགའ་ལཉག་འཚལ་ཡོ། ། དེ་བ ཞན་གཤིགས་པ་འགའ་བ་ཅན་ཁྭ ཉག་འཚལ་ལ།།ར་བཞན་གཤེ གས་བ་གོཀ།འ་པ་བརུདུ་པ་ཁྲ་ ྲུ ཟུག་འཚལ་ཡོ།། དེ་བཞེན་གགེགས་པ་སྙན་བཟང་ལ་ཕག ༡འཚུལ་།ཡ'། ད 
ཟླ ༦༥ ལར  མ་ལར་སྐྱེད་པ།ལ་ཧུག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་སཱེ རང་བ་ཡ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་ཁཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པ་དྭ་མམས་ཛད་ 
 ཐྭ་ཡག་འཛལལ།ད་བཞན་གཞགས་ལ་མཐོར་གཤེགས་ལ་ལ ཚག་ཁཁམ་ས།།དབཞིན་གཞེགས་པ་ནཔེ་རབལྭ་ཡག་འཛལ སོ་།། དེའཞིནག་ཤགས་མལ་སྱ་བརལ་ྦ་ཉག་འཛལ་ས།། 
ཞིན་གཀིགས་པ་ཡཤེས་གྷོ་དུགངས་མཆོད་པ་མངཔོ་ལ་ཐག་འཚལ་ཡ། །ད་བཞོན ་པ་ཀུྭཱ་ཡོད་པའ་ཡཤེས་ཀུནྱ་མེནུ་པབ་ལ་ཡག་འཛལ་ལ།།།འེཁཞིན་གཤེགས་པ་རེད་ཅེན་བཟང་ལྔ་ཕག་འཚལ་ཡོ་།། དེ་བཞོནེ 
། གཤིག ས་པ་འགོག་པར་གཞོལ་བ་ལ་ཉག འཚ ༥"།། རབ ཞན་གཤིགས་ལ་ཤནད་ཏྭ་ཚྫགས་པའི་ཞལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།།ད་བ ཞེན་གཤེགས་པ 'གཞན་གཾས་མྱ་ཚུགས ་པའ་ཡ ས་ག ནས་ལྭ་ཕག་འ ཚབ" ། །དབཞན་གེ ག 
པ་གཙོ་བོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡཡོ་ །། (འཞིན་གཤེགས་པ་ཁསམ་ཧྱསྱ་ལོ་ཁུབ་པ་ལྭ ལག་འཚམ་ལ།།ར་བཞན་གཤེགས་ལ་ཡ་ཏོག་ཟེ་བ་ལྭ་ཡག་འཛལ་མོ།།།ན་བཞིན་གཤེགས་ཕྲ་ནས་པར་བཛིད་པ་ལྔ་ཕག་འཚམ་ཡོ།། དེ ད་འཞན་ 
གལ ཏགས གླ ངོ ་ ད 
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= ར་ྱ་ནདཔ་ལྭ་ལག་འཚུལཡཔ།ད་བཞིན་གཞེགས་པྲ་སོ་པ་ཟམས་ཅད་ོང་ལ་ལག་འཛུལ་།ཡ།། དུབཞོན་གཤེགས་པ་གུང་ན་ལ་ཚག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བཡང་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས 
| ཡསེ་དགེམ ` ར་ོ ཁྱ་ཉ་འཆམ་མོ།། དེ་བཞིན་གཞེག་ས་བཅ་དདན་ །ི་ཨཾ་ལེ་ཉཱག་འཚལ་ལ༢། ཞེ ས་པ་དཱཾ་ཨྭ་ཀམ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།།རེ་འཞན་ ད 
དཔ ཕེ ༤ ལོས ༥ སའེ ཊབ་ལ་ཧག་ཁཚལ་ལོ་། །དེ་བཞིན་གགེགས་བ་ཏ་མའེ་གཟེས་བྱ་ནད་པ་ལ།ཡག་འཚ་ལོ་ 
གཁ་ཞན་གཤེགས་ལ་ལོལ་ཡ་་སག་འཚལ་ས། །། དེ་བཞིན་གཤེགས ངང །སེམས་གཅིག་ཏུ་ཐུབ་པ།ལ་ཉག།འཚ རེ ཤ་བ ་ 
ཞྭ ༥ {'རཕ་ཁྲ་། ེ ' £ རེ རར ལ་ གཿ ་; ཕུར་ཿ ཀ 
༦ ཀཿ འཞི་གསིགས་པ བནུད་སེ་ར བུ་འཇོམ་ས་པ་ལཉུག་འཚལ་ས།། དབཞན་གཤེགས་པ་ཡ་རེག་པ། ནམ་ཕར་འཇམས་པ།ལ་ཉག་འཚལ་ཡ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་རབཏ་ | 
བྡཛེད་ལ་ཡག་ ངྲི ལ་། །དེ་བཞིན་གགེགས་ཕ་ལོགས་བྱརམགགས་ པའེ་གཅལཉག་འཛལ་།ཡཀ།།ཀཔ་ཞེན་གགེགས་ལ་ཏལས་ལའ་ཡེ་ཨེཁ ༤༠ རུག་འཚལ་ལོ།།ར་བཞན་གཞེགས་པ་མྲབའ་ཡས་པར་ནམ་པའ་གྲ། ཞལ 
གཡན་པ །དེ་བཞན་གཞེགས་ས་མམན་སྲ་མདཔ་ལ་ཡག་འཚལ་ཡོ།།།གབཞེན་གགེགས་པ་བ་སགད་འའི་འགོས་བཞན་ས་ལག་འཛལ་ལ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་ཧལ་མཚན་དགེས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་ །།དེ་བཞེན་གཞེགས་པ་བོ་ 
སས་ཡེགས་ས་མེད་ལ་ལག་འཚལ་ལོ་།།དེ་བཞན་གགེགས་ལ་གུསང་འབེན་པོ་ལ་ཁག་འཚལ་མོ།། ད་འ གཤིགས་པ་ཨཱན་གསལ་ལྭ་ལག་འཚལ་ཡོ།  །དེ་བཞན་གཤེགས་ལ་འཁོར་སྐོང་སྔ་ལག་འཚལ་ཡོ་། །ད་བྷཞིན་གཞེགས་པ་ 
འཕགས་སྐེས་མོ་ལྭ་པག་འཚམ་ཡོ། །གསུ་ཞིན་གཀེར་ཨུ་བ་བླགས་པ་ལྤ་དཛག།ུང་པ་ཡོག། །དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ཞ་བ་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་རྭ་བོ་འཛམ་གུ་གས མ་མྱ་པག་འཚེལ་ལོ་། ལཱ ལཱ ཀླ ད་ང 


` 


འའ ལསག ༡འཚལ།ཡོ། [དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲསྲན་པས་ལུག་འཚ། འཚལ་ཡོ།་ གག ལ་།།ད་བཞེན་གཤེགས་ལ་༠ཿསད་ལ་ལག་འཚལ།ལོ།། མམ ་པ་ཡེ་ཤེས །གཙི་བ་ བ་ལ་ཕག་འ །འཆཀོ ༦ 
¦ ད་བཞན་གཤེགས་ལྲ་རཔ་འཧོརདགི་བདག་འད་ལ་ཤག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་འད་བྱ་སད་པ་ལ་ཧག་འཛལ་ཡོ།། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུ་བྲ་ངད་པ་ལལག་འཛལ་ཡེ་། ± ¬ ཞོ་ཁསཔ་འུག 
༡ ལས་ལ །ད་བཞིན་གཞུགས་པ་བདྲར ཆན་ཁ་འག་འཚལ་ཆི། ན་ལཞན་གཤེག་པ གབ ར་ཆྱ་ལ་ བུ་ག ༽ ཀད༣ཉན་༦ཤུག་འངས་ལོ། །དབ་ཞེདགཀགས་པ་ཞི། ༥ 
`” སེ་ཨོར་དཱ་ཉགས ་པའི་ཧན་སེམས་ ཁབ་ཏུ ཐ་ཡ་ ཆར་པ དི ི་ རྦ ར་ ལྭ་དངོ་ཁས། །འཚུལ་།ཡོ།། །དེ་བཞན་ དུ་པ་ལྭ་ཧག་འཚལ་ལོ། ཛར །ན་ཞིན་གགེགས་ ལཿ ོདདོས་ཁ ཡད * རེ 
( དཱུ ༧ བལ །ཤག་འམ༡ ཡོ །ད་བ་ཞན་གགེགས པ འབད་སོསས ༦ འཚ །༈ད་བཞེན་གཤེགས་ ལོ གནས" ཕག། འམཡ་༥། ། ཞིན་ འད གིགས། ཡ། དུངས །ནམ་ཕར་སཱགས"པ།ཡ་ $¥ །དགག་གས། 
3 ཕག་དག་ེ་་ལའི་གལེ་ལཛདལྭ་ལག་འཚལ་མོ། །དེ་བཞན་གཞེགས་ པ་བད་ལེའི་སྷ་ནམ་ལམ་འཇོམས་ལ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ།།དེ་འཞིན་གཤི ཤགས་པ་བཞུགས་པ་ལྲ་ལག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངེཉས 
པ། ལ༥།གཿའ་ཚུལ"ལོ།།༈ ་བཞན་གཤེགས། ༣ གམོབ་ཁབ་རཿགོ། འོཆང་ྷཀྤོ་ ། །དེབཞེན་འ 


་ ༡ ༤ ་་ །།དེབཞེན་གཤེགས་ལ་རཏཀིས་ཁཁོརདས་པ་ནས་སརབྱཏྭ་གོ་ ལ་ལ བགུར་སསསས། རི་བཞིན་ 
གཤེག་ས་༠ཁ༡ས་འྱགང་བ་ལ་གག། ལ་མཀཱ།ཞན་།ཞགས་ལ་ཚོས་ཀུ་རང་བཞན་ ནུངས་་ཏུཊ་ཅག་འཇལ་འ་ 


± འུ ཤས་བསདནལས་མ་ཐའ་ཆེདགགས་པ་མ་ཁསའ་ད་ཞགཞེགས་ ་པའི་མཚན་མང་པོ་འ འདཾ་དག་ , 
(འ་རྡནད་ཏམ་ ། ཀློག་ག་།།གུན་ཆུ་བ ¡ ` ྲ་་ ཧཱ „ ནན པམ པ་ཁམས་ཅད་ནམ་པར་འབང་སི་༢༨ 


; : ༩ ༤ 
= 


3 


རོ ཁིང 
རོ 


ཆུག་མགས་ཁམས་ཅནྱ་ཀས་གནོད་པ་ཤེད་ཁྱ་ཀི་བྱབང་ །ཟ་་མྱེད་པ་ཡངདག་པརརྫོགས་ཡའྲི་ཤར་ཆབ་ཡས་སྲརྩལོ་ཝཱོག་པ་འགྱུར། །ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀེཿ 
' ། བསམ་གས་རྱ།ཏབ་པའ་ཤས་རབ་དང་ ། ཟབས་ལ་མཁས་བས་མདོནཏུ་སྟནདད་ཏེ། ། ཁ་ ནས་མུར་ཏང་ངེ་འྔཇནད་དང་། 


-་- ` 


གསེ་དེ་ལ་ཏུག་ཏུ་བྲསང་བ་དཔ་། ། སྐྱབ་པ་དང་ །སྒེད་པ་དཔ་མ་ཛད་དྭ། ། མ ནྭཏུ་ཁམ་། ནུདདཱ་ནཉྱི་ བར 
རུ ས་ས་ས ོ་ཐོ་བའ་མཛད་དོ་ །མག་པསམསྦ་ཆས་ཁོ་ལཱན་ཞནས་དཔ་ ± ཝའ འུ ཤི 
རྱིནད་པ་དྲག་དང་ ཡ“ཡ ཏྱ ` [བཧོག་གིས་གུ་ན་བས་ད ། ཧུན་ལཱ་དང་ ྨ སེམས་ཅན་སྦྱནད་ ངང བར་ཤ་པ་དཔ ། སངསྒཆས ཧར ལོ ཧུཿསྙོངོ་བ་དང་ ཨཱ 9 
དུ ལ་སཊསདདག་པར་རེག་པ་དང་། 2 ་ མཿ ཀླ རྨ ༅ླ ༅ཐུང་ང་ །གཟུགས་ད་པའ་ཧོམས་པ ར་འཇུག་པ་ནམས་དང་ལཱན་བར་འགརངོ་། །སོབས་དང་།་འཇེགས་པ། 
རེདཚུན་ཨེད་ཡ་གཞན་དག་དང་ཡང་ལཱན་བར་འྱུར་ཏེ་། ཀློ་པ དང་།ཤུམས་པ་འེདཔ་དང་། ཧེད་ཇེཆེནལོ་དང་། དགའ་བ་ཆེན་པོ་དབ་། ཏ་ཧམས་ཆན་པོ་དེང་ལན་བར་འགུར་ །། སངས་༡༠ཉིཿཆོས་གངས་ 
ལ་ཡང་སུནསས་ཡོགས་ལའོང་བརྱ་རི་བགས་པསའགྱུར་ཞང་། རོ ་ ༣༣ གནུད ག་པོན་ཏཱཀཿཏུགགས་ཁ་རུ་གསྲུལ་འཇོག་སྱ་ང་ གིན་དུ་ད་དགུ་པ་ཡང་ཡོན་ཏནཧྱ་པ་འྱགར་བ་མ་ཡན་ཏ་དེག་ 
དབལ་ལྭ་ལག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འྲི་ ཅན་མ ག་ས མབད་བར་དུགས་པའ་ཤརྲ་རབ་བད་བརུ་སུར་དུ་མངོད་སྐམ་པཟཤད་ཆུབ་པའ་འགུརའོ་། །བཅམ།ན་འདུས་ད་བཞིན་གགེགས་པ་གླེབས་དྭ་ 
ཤམ་ལ་། །ད་བཞན་གཞགས་མལིན་ཧན་མེ་ལྔ་ལག་བཆལ་ལོ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྱཉན་ཆེན་པ་ལྭ ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆས་ཀེ་ཱིངས་ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་ལ་ཐག་འཛལ་( 


ས་ཏེ་སྱེས་པར་འོང་ ། །ནཱམས་ཀྱང་སྐེས་བུ་ཆེན་པོ 


` * 3. ¡ 5༠ ་ གཞ། £ ' ༩ 


༠། ` །ཏད་ཧཧཱ་། པཱརེ་ཧཱར་དཱ་རས་དྭ་རྟ་ཝ་ཏ་ཧཱཏ་སྭ་ཧཱ་།། ` །དེ་བཞན་གགེགས་ཕྱ་ཡུགས་མམ་སྭ་ཞུདུ་ཨར་ཡ་འོད་ཀྱི་སལ་པོ་ལ། 


རའ ངས་ཚག 
ཿ སང་འགའ་སད་ཏ་ན་སྭ་ད་ །།དེ་བཞན་གཤེགས་པཆསྲ་ཀདཀྱལ་འཁར་འོད་ལ་ ག་འཚལ་ཡོ། 
< སངབ་མང་བ་ལྲ་ཐུག་འཚལ་ཡ།། ཏདྱརྷ་ཐཱ།དར་མ་འབུཏེ།འགའ་གན་འབུ། སེ།གཏན་འྱབ་ཏ་སྭ་།།ད་བཞིན་ག 
ཚི ཏྣྭ་།ཨ་ཁ་ཡོ་དན་།ཤི་གྲ་མ་སཱ་ཧ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་མཐེད ་བན་ 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོསྱ་ར་མཚ་གགས་རུལ་མྱེ 


བཱཏེ་སཱག་ །སརས་རྒྱ་འདི་དག་སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེས་དཔར་འགྱུརད་པའི་ཚ་། སཱེན་ལམ་འདི་སྐདཅས་གསུངས་ཏེ་ །ནམ་བདག་ཅག་བར་རུབ་ཏུ་མདོད་པང་སངས 
, ཏམ་།བླགས་ནདེ་དག་ཐམ་སཅད་ཚྲོར་མྱི་ལྡོག་པའ་གྱུརདཙོག་།རྱེ་འོབ་པ་བརྒྱད་ལས་ཡརས་ལུ་འདས་ཤིང་སངས་རྒྱས་རང་ 


ཀླེལ འཆོཿ་བདས་ཁྲ་ལག་ཁའས་སོ་ །ཏང་ཧཱ་བཱ་ །ཀཱི་ཨཱཧན་སར་མུམ། 
! ཏད་ཌཿཤཱ།ཙན་དྲ་པ་གཱ།སུར་པ་བཙན་པས་རག་ཏ་ས་ཧྷེམཱ་ཏེ་ རེཀ་བ་ཐ་།བེག 
གཤེགས་པ་ཞེ་འདྲ་ཧུམ་པོ་ལྭ་ཕུག་འཚུལ ཁོ།།།ཏདྱ་རྷ་པཱ།དརྭ་དར་།གཏའ་ཡ་བ་བི་ཤྩོ་ན།གཏའ་ན་པ་རིི་བུར་ 
༽ སརྡ་ཟུགས་པ་ལྭ་བག་འཚལ་ཡོ།།ཏདྱཾ་།འོ་བུལ་འགོཙའེ་།བུ་ ར་ཡ་སྲ་བ་ཨག་ད་ཏའན་མྭ་དདཱ་ 
ར་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་ །ཏདྱ་རྨ་།བ་ག་ཡག་།དར་མ་ས་ཡུདྲ་ཏ་བ་ག་།འགའ་ག་ན་ས་མུན་ཏ་ །པེ་གེ་བརྭ་མི་ཏ་འ་ཡེ་གེ་།སར་ར་ 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཉདྱ་ཉིས་མངོན ཏུ་དགོངསཏ་ །། ཡོརྭོས་དག་པའི་སངསྐྱཔ 


པང དྲ 2 རྱལ་ཕོ།ལ་ཡུག་འཚལ་ཡོ་།། ཏད་དྲ་བ་ ། བ་བ ། གཉའ །། ད་བཞེནེ་གཤེགས་པ་། 
༡ ཀཧོ་པ་འགཤུ་ཛད་པ་ ས་རེ | ཏ་ཟེ་ཏེའུ་གཉའ་སྟཏ་ ། ཟེ་ུཔ་ད་ཏ་ཟེ་དཱར་མ་ཏ་ཟེ་སང་འགཁ་ཏེ་ཟེ་སྭ་ཧཱ་། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དཀའ་བུབ་ག་མ་ ་ 


ལ་ལགའརལ་ཁ། ཏད །ཁྲག་ཏ་འདུ་ཏ་ 
གརཡ་ །་བའ་རྭན་བྲདདུསདཏེ་ན། དཔ་མཿསྟད་ཏུན 

༄„༽ ། 
།ྷ་ཡ་གཏ་ན་ཙག་ཀུ་སྭཱ་པ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་གུནཏུ་ 


རི རིང་ 


།སར་ཇམ་ག་བ་འྲུ་མན་འབེ་ག་ །འབྱུ་དསྣར་ 
'རྐྱས་པ་ན་ ༦ནགྣགཞོགཅཅད་རང་པ མ་འཛིན་ 


ཿ ༢ 
< ་ 
: 


ཱ དཔས 2 ༦ མ་ ངུ རཿ སཿ ང་བ ལོའ ནན། ། དཾ་ས་ཅ་ནས་པལ་མཆོད་པར་ཤམས་ས། ། འབམའ་བླཟས་པར་ ཀ། ངྭ་པཱ་ཤུ།ནྭཏ་བཟཔཔོ་ 
འ་འ ། བརེ བླབས་བརྩཧུའོ་། `: ས་ལ་ནམ་པར་སམཛད་མཛེང་ཁར་འདོད་དགསམཆེད་ རོ ་ ཀཀ 
སཱཧི་ ཡིར ངུ འཆེས ! ཌཱ་༢་དཀའར་ ལ་ཚམ་སཅུདུ་དདུག་བརྡ་ཧའ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་མ་ཡོའེ་མཆོག་འདོགསལ་དཔལ་གཟོ་བྲ་རྡིད་སྣང་ཕ་ལ་ཤུག་འཚལ་ཡལོ།། ་ད ཏད་ཧྭ་ཐཱ།།སུ་ཧེ་ 
ཤ། གཏུལན་སཱར་སཱ་ཧ  ད་བཞན་གཤེགས་པ་གཟེའ་བརྗད། རེན་བོ་ནོམ་པྱདཱ་མའྲི་ཧལ་ལོ་དཔཡ་འདགསལ་ལྔ་ལག་འཚལོ།། །ཏད་ཧྭ་ཐཱ།། ཤོ་ར་ཤོརོ།།ཏ་ཛ་ཤར་སེ་ཧ།། །ད་བཞན་གཤེག 
པ་ཁྭ་གཡད་པཤེ་བ ངས་སེད་པལ་བསགས་པའ་སངས། སལ རགའཚལ་ལ།། །།ཏད་ཧྲཐ་ །ས་ཨཱང་ཡེ་ས་མ་ར་ལེ་།ཤཉའ་ ཀ་མ འ་བ པ་ས་་མོསས་འལ་རར་ 
མ་པར་སུལད་པའ་གཟི་བྔོངེས་འོདགསལ་ལ་ལག་ ནཱ །སྔ་ཨུད་ ས་སུ ད་ཡ གཏའ་ ནཱ་ས་མཱ་དུ་ཡེ་སྭ་ཧ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཚུལ་ཐམས་༣ 
ནྲ ི་ོ བ་གས་ས་ས་ལུག་འཚལསོ།།། དོབ །འགུ་རགེ་འགརྦའ ། གཏའ་་འགར་ེ་ལྲ་བ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་མུ་གསེར་བཟངས་ནམ་མཁའ་ས་མངགི་བྲརོདེ་འོད་གྲས 
སིག་གཞེགས་༦འི །གསའ་ས་ན་འགའ་གཞི་ ། བགའག་ཞྲདཤུད་ད་ས་ཧ ། །ད་བཞོན་གཤེགས་པནཅནར་རབ་ལ་ལག་འཚལ།། ཉང་གི» 
དབ་ཞན་གགསས་པ་ཡན་ཏདཆམའོ་ལི་ཧག་འཕལ་པོ། འུ ནེ་འགག་ནེ་བཨ་ན་སྭ་སྭ་ པཱ །དེ་བཞནགེགས་པ་ཚེས་ངཉརེས་རུཉརས་དཔལ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ།། །།ཏད་ཧྭ་ཐཱ 


[འད།ས་ལཱ་ཏད་།ཁད་པ་ཏ འདྲ དམ་བརགགོགག།གན་ཐོསཿ ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདེ་དག་གི་མཚན་འཛནད་པ་རེ་དགུ་ 


རེ "༩ = 


༡༦། །ཀླེ་བ་གྲེབུ་། གཉན་འགྲེ་བུ་སྲ་ཧུ། །ད་བཞིན་གཞེགས་པ་ཆོསྦེ་ར་མཚོ་ལཱ།འཁེན་ལ། ཡག་འཚལ་ལོན། །།ཏད་ཧྭ་ཐཱ་། སམུནད་ས་ཨུད་རེ་། གཞན་སྔ་སྲདདེ་སྲ་ག། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རཱལ་མཚན་ 
༡༄ལ༥༥༽སྣ འ་འ འའ དདེ་ཡོགག་ཤིགས་བཞྲཡིབད་་ འཛལ་ལོ །དོ་ཆོབ་།དོར་བོང་ ངོང་འ་ད་བུ་པ། །པ་ཞེད་གཤིགས་པ་ངོས་སོ་ 


¿ འོད་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།། །།ཏད་ཏཱ་པ་ །མ་ཐཱ་པ་བཱ་ །ཱ་ར་མ་པྲ་ཛཱ་སྲ་ཧཱ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཨང སྒྲ་རས་ནམ་མཁའ་ལྭ ཡག་འཚུས།ལོ། །ཉད་རྭ་བཱ་ ། འབུད་ངཱ་འབུང་དུ་ ། སའབྲུད་དུ་ས་ཧྭ།། །། 


དབཞིན་གཤགས་པ་འོད་ཚུསཀུ་འོད་གཟཱརརེརབ་ཚེཿ་མོ་སཱང་ལྭ ཡག་འཚུལ་ལོ།། ། ཏདྱ་ཐ ༥་ཨ༩་ །གཉའ་ནམ་ཚེ་སྭཱ་ཧཱ།། །རེབཞེན་གཤིགས་ལ་ལེནཧཾ་ཝེ་མ་ལ་ལག་འཚལ་ཡོ།། ཏད་ཧྭཐ་ 
” མཚཱམ་གི་སྭཧ། །ད་བཞན་གཤེགས་པཉ་མ་མར་མ་དཔལ་ལ། ལྗེ་མེ་ལྲ་ཕུག་འཚུལ་ལུ།། ། ཏད་དྭ་ཐྭ།། པ་དེ་པ་པ་དིཔ།ག །ཉའན་དེ་ཕེ་སཱ་ཱ །ནེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཞིད་ནུ་སངས་ 


ཚོ རྒྱས་བལ་ལག་འཚལ་ལོ།། །ཏྱཧྷཐ། ས་མ་ས་མ་སུ་མཤཱཏཾ། སུ་ཧཾ །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤེརྱཀ་ཆལ་པོ་ཁྲ་ཡག་འཚལ་ལ་།། ཉད་ཧྭ་ཐ་ །ཆུ་མའཱུ་མེ་། གཏལ་གླ་མེ་སྲ་ཧ།། །དདེ་བཞིནགཤེགས 


བ།ཡན་ཏན་རེ་རབ་ལ་ཁག་འཚལ་ལོ།། །ཏད་དྭ་པ་ ། བག ེ་འུབ་༼་། འགུ་ན་མྭ་ནུ་གི་ཀ་ལྲས་ད་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འིན་ཅེན་སྙན་ལ་ཡག་འཚུལཔ་ཡོ།། ། ཏད་པྲབ་ །ཨེ་ནིཡེ་ །གཉལ་ན་མེ་དྲ་བ་ད།། །དེ་བཞན་གཤེགས་ 

བླ་ནམ་པར་སུང་མཛད་ལྭ་ ག་འཚལ་ལོ ། ཏད་རྷ་པཱ།། འབེ་ལི་བབྲི་ནི། འབོ་འ་ཚན་སྲ་ཧ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འོད་མང་པོ་ལྭ་ཕག་འཚམས།ལ། ! ཏར་དྭ་བུ་། འྱགཾ་ཁྱུབ་ཧ། གཏུཁ་ན་འྱག་ཏེ་སུ་ཧ།། །དེ་བཞནེ་ 

[ཀཀིགས་བ་ཚོསྤ་ཧ་མཆོ་ལ་ཅུནཧཾ་ལོཏཾ། །ཏད་  ས [ཀྭ །དྲང་འབག་ག་མ་ནླེ་བ་ཧ ། དཁཞན་གཞེགས་པ་གྲ་བྗརེ་བྲུ་ལ་ལག་འཚལ་ཡོཀ །ཏད་ཧྭ་པ ། ེ་ཛ་ཏེ་ཛ།། ཏའ་ནྭ་ཏ་ཛ་སྭ་ཧ་། །། 
. 7 ` ལུ འི | ། ༠ ཱུ 


རི " ་ ཚྭ >= 
"ˆ> ༢༤༩༩ 


'ླེ 
དེ་བཞིན་གཤིགས་མ་འཇེག་ཉེན་འགནམལ་ཉག་འཚལ་ཡ། ། རྟད་ཧུ་ཐཱ། ། མནེ་འྭ་མན་ བརདདཔལ་འཟངས་༥ཡ་ཱག་འཚལ་ལོ།་ །།ད་ཧྭ་ཐ་ །བཱད་ད་བད་དེ་ས།ཡད་ད་ཕྭ་ཧན། །། 
དཞིན་གཤེགས་པ་ཆོསཀུནྷར་འོདྱ་རུལ་ལོ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལ། །ཏད་ཧྭ་ཐ།། ་པཱ་པ་ཧཱེ་པ༡འན་པྭཝེ་སྭ་ཧ། །ནེ་འཞན་གཤེགས་པ་རོར་རེན་ཅེན་སཱཔལ་ཉག་འཚལ་ལོ།། །རདད་ཧ་ཐཱ འཛདྲ་པ་འབད་ར་པད་ཅི་མསད་ཏ་ར་ལ་ཧ་། ྐ 
དབཞན་གཤེགས་ཕྱ་ཆུ་མུགས་ལྟེབས་འཛུནད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།། །།ཉད་ཧྭ་ཐཱ།། མསང་ག་། ས་སང་གེ་ ། ཀདྲ་ཧྭཾས་ཧ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཚོས་ཀྱཾཾརས་གཟུགས་བརཱན་ལ་ལག་འཚལ་ཡོ།། །རཏད་ཧ་མཱ།དམ་ཝེས་དཱམ་མ། ཧཱཔ་མ་ 

ཅུར་སཱ་ཧ'། དེ་འཞེན་གཤེགས་པ ུགས་ཀུན་སར་མེ་འ.ོད་ཏློ་ཆལ་པོ་ལ་ ` ཕྱག་འཚལ་ལོ།། །།ཏད་ཧྭ་ཐཱ་ ། འདེན་བརྡེན་ ། འདྲེན་ཀ་རན་སྲ་ཧ། །དེ་ཐ བྲོ ་ཞེན་གཤེགས་པ་ང་རོའི་གཟོའ་བྔརད་ ཡཉ༩།།འཚལ་ཡལོ་ཊ། །ཏད་རྱ་ཧཱ་ 
ཏེ་དཏེ་ཇེ་།མ་ཧཱ་ཏ་ཛ་སྭ་ཧ་། །།དེ་བཞེན་གཤགས་པ་རཀའ་ བ་རལ་ ་ ཕོ་ལཱ་ཉག་ཁཚ་ཡ་ཡ། ཏདྱ་ཧྭ་ཐཱ།། བག་ཏེ་བཟ་ཏེ་ ། འག་ཏ་རྡེ་བྲ་ལེ་སྭ་ཏ ༼་ །དམཞེནགགེགས་པ་བཞོད་པའོ་ངེཉས་འཁོར་མར་མེ་ལ།ཉག་འཇལོ་ 
ཏདཧཱཧཱ་ ། ཀཱ་མ་གྲྭ་མགཀའ་ན་ཀྐ་ཡ་སཱ་ཧ། །།ད་བཞིན་གཤེགས་པར་ ས་ཀ་ངཡེ་འཁམ་འད་ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ་། །། ཏད་ཧྭ་ཐཱ། །པ་ལཱ་པ་ཐཱེ་།།ག ༡ཁ་ན་མ་ན་ ཏ་ཡྭ་པ་ཐཱ་ས་ཧ། །དེཁཞེན་གཤེགས་པ་ཀུན་སཱང་འའི་ 
རྒྱ་མཚ་མང་ལ་ཧག་འཚམལོ། ། ཏད་ཧྟག་། ས་རུ་ས་ར། སར་མ་འབུད་དཱ་ ། ཨ་ཧྷིའི་ཏཾ་སྭ་ཧ། །དེ་བཞན་གཤགས་པ་ཁ་ཞོ་འདྲ་ཧུ་མཚོ་ལྭ་ཐག་འཚལ།ལཀ། །ཏད་ཧྭ་ཐཱ།པ་ཤཱནཏ། པ་ཤན་ཉེ་། ཨུ་ཤན་ཏེ་ཕཱ་ཧ་།། །།དེ་བཞིན་གཤེག 

ཡ་གུགས་པྲ་དམ་པར་དྭ་ཧས་པལ་ུག་འཚལ་ལོ། །ད་ཧྭ་ཐ། འབོ་ཤུ་ལ་འབཾ་ཊཱ་ལ་། གཉའ་ན་འབ་ཤུ་ཡ་སྭ་ཧྭ་། །།དེ་བཞེན་གཤ གས་པ ཚསྭེ་ར་མཚོད།༩ ; ངེ ཟབ འཆལ ཨཿ ཱ 

རྟ་ཏ་སྲ་ཧཾ !(ད་བཞན་གཤིགས་པ་ཆོས་དབང་ཆ་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལེ།། །ཉད་ཧྷཱ་ཐཱ་། མ་ལ་ས་ར་ ། ཏི་ག་འེ་སྭ་ཧ།། །དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་བླིན་ལ་ཧག ཁ་སོ ོད །བུཿམེའགུ་ཡ། ར་འ 


འདེ །ཨནེ་འད་བྐ་ཀ་ལེ་ཕྲ་ཧ།། །།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གྲའ། 


(ཙཱ །དེ་གཞན་གཤེགས་ལ་ཆོསཀོ་དཔལཁས་ཕག་འཚམ་ཡོ།། །རད་ཧྭ་ཱ། ཤོ ༽ི་ལཡ་ས་པ། །དེ་གཞགེག་གེགཔསྨལའ་ོད་པནལ་ཡག་འཚམ་ལོ།། ། ནདདྭ་བ་། མ་ཏ །དཔལ་ྭཉེལཱ།།ཞེ་ལ་ཞིན་གཞགས་ལ་ 
༥ཤེས་འོད་ཆར་གཟེའེ་བྔརརད་པ་ཁཡ་ཤག་འཚུལ་སཔོ།།། །།ཏད་ཧྭ་ཐ་། འཛུ་ཡེ་འཛལ་།། འཛ་ཡ་པ་ཏྲོས་ཧ།། །།དབཞིན་གཤེགས་བྲུ་ནེབ་གཉིས་དབང་པོ་ལྷ་་ཕུག་འཛལ་ས། ། ཏད་ཧྷཐ་།ཤུསཱ་མ་།རུ་མམ་སྭཧཾ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ནམ་མའ 
# ཟླ་ལ་ཧྱག་འཚལ་ལོ།། ! ཏད་ཧ་ཊཱ་ [འགའ་གཞེ་འགའ་གེ་ནེ།། འགའག་ན་སཡ་སྭ་ཧ་།། །དེ་བཞོན་གགིགས་པ་ཀླན་ཅུ་འགྱུང་བའི་མརེ་ཡས་ཉག་འཚལ་ལོ།། །།ཏད་དྭ་ཐཱ། སམ་ཞུ་ཁ་། འགུནདུས་ཏེ་ན་སཱ་ཧ།། །ནེ་བཞིནགཤེགས་པ་ 
རས རམསགགཀག་ག ༨༨༨ ནགསི 
„ ནེ་འཞིན་གཞིགས་པྲ་ཧམཆོ་རལ་ལ་ཤཱག་འཛལ་ལོ།། །ཏདུར ཟྭཱ་། ས་ནྭ་སཱ་རྒ་པོ་སྭ་ཧ།། །།དེ་འཞན་གགེགས་པ་ཉ་ཡའེ་གཟའ། བརངེད་ལྭ་ལུག་འཚལ་ཡོ།། །།ཏད་དྭ་བ་ །ཏེ་ཛ་ཏཛ་ །ཏེ་ཛ་ཏི་ 
༡ ལ་ར ཡ-ཡསརངས་ ཏད་དྭ་ཐཱ ] གི་ཡིཤ་ཕེ་པཱ་སྭ་ཧ། །།དེ་བཞཾ ཊགཤིགས་པ་མཚན་ཏདེ་ _- རའབ་ཡ་ཝག་འཛལཡ་"ཡོ།། །། ཏདྱ་ཐཱ ། ཀཱ་ཡེ་ཀ་ཡ་རརམ་ཀཱ།ཡེ 
སྭ་ཧ།། ། དེ་བཞན་གེགས་པ་སནེ་སྣ་ཧངས་ལ་ཡག་འཚལ།། །།ད་དྷ་ཐཱ་། ན་ཧ་ུ་ཧེ་ ། གེོ་མུཏ་སྭ་ཧ། དེ་ཁཞོན་གགགས་པ་ཚས་དབངྱ་རལ་ཕོ་ལ་ཡག་འཚུལ་ལོ།། །ཏདརཱ་ཐཱ་ ། མདྷ་དཱཨི་དྲ་དེམ་ཏ་པ་ཏྭས 
ཧཱ།། །དེ་འཞན་གཤེགས་མ།ཡོན་ཏན་རལ་མོ་ཁ་ཧག་འཚུལ་ལོ།། ། ཏདཧྭ་ཐཱ།། འགྲ་ཅ་ཁག་འགུ་ནས་ཨུདད་ས་ཧ། ། བཞེན་གཤེགས་ཕ་མསེད་ནམས་ར་བ་ཡ་ཤག་འཚལ་ཡོ། །ཏད་དྭ་ཐཱ་། པུཿམ་ཡ་ 
ཨུར་ཡ་། སར་བརོར་ཐ་ནན་ཐ་སྲ་ཧ་།། །དེ་བཞེན་གཤགས་པ་གསུངཞེ་ལ ཉག་འཚལ་ཡོ།། །ཏད་ཧ་ཐ། ། ག་མེ་ཤ་མེ་ཤ་མ་ནེ་སྭ་ཧ་།། །།དེ་བཞིན་གགེགས་མ་འད་ཀྱི་ཧཔ་པོ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ།། ། ཏེད་ཧྭ་ཐ་། 


བུ་པ་སེ་རནྭ་སྭ་ཧ།། །།ན་བཞན་གེ ས་ཡ་ཨེ་ཏོགབཟཔཔ་བཞིནེ་ རོས་ པ་ལྔ ཤག་འཚལ་ཁོ། །ཏད་དྲ་བ །ཤུཿཨ་ཱ་མ་།ཤུ་་ར་སྭ་ད། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པྱ་ར་མཆོ་ཚོང་ཕོལོ་ཡཉག་འཚམས་མ། །ཏད་ཧྭ་ཐ་།གར 
༣ ཌྷ ༡༨༦ རི ཤེགགེག་ས་བ་འི་དབང་པའི་ ཚོའི 
པ་རེན་ཚན་ཕང་ཕོལ་ཡུག་འཛམ་ཡོ་།། །ཏད་ཧྭ་ཐ་། ར་ཏེནེ་ར་ ན་། །ུ་སར་ཏེ་ཞས་ཧ།། །དབཞིནག་གེགས་པ་ཆོས་ཤྲོ་ཆལ་ ༢ མཆན་ལ་ཆུག་འཛལ་ལོ། ། ཏདུ་ཧྭཱ།། དཱ་ཡ་དཱ་མ་ །དཱ་མ་སཱ་ཧ་ 
གཞནི་གགེགས་ལ་ནོར་ཤོ་དབ་ལ་ལ་ཧཊ་འཛལ་ལ །། ཏད ནཱ ཤོ་རོ་ཉེར་། ཤིའིཉ་ཛཤིརོ་སཾ་ཧ་། །དཞནེ་གཤེགས་པ། ཡེ་ཤེས་བེ་གོསོལ་ཡག་འཚལ་ལ།། །ཏད་དྭ་ཐཱ་འཛུ་བེ་འཛུབ་། 
འཛུལ་ནེ་སྭ་ཧ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཞོ་བའུ་ཧལ་མཚནལ་ལག། འཚལ་ཡོ་། །ཏད་ཧྭ་ཐ ཤཏི་ཤུཏ་བཤ་ས་དཱ་ཤ། །དེབཞན་གགེག ས་པགནས་དབུལ་ལ་ལག་འཛམ་ལོ། །ཏད་དྷ་བ་། གོ་རེ 
ེརརེ་ཁ་ ྫ2 


»× 


ཙྭ ། འདཔ་དར་མ་པུ་ཏོསྭ་ཧ།། །།དེས་ཞིན་གཤེགས་ལ་།འོ་གཟེར་དཔལ་ལ་ལུག་འཛལ་ལོ། །ཏད་དུ་བུ །ཙ་རྒས་ཧ་། །དསཞེགགཤེགས་པ་ལའེ་དཔལ་ཤོ་ཧངཕལེ་ཡག་འཚལ་སོ།། །། ཏང་དྭ་ །འེ་འགེ།འདེ 
འཟེ་ { འད་བ་པུ་ཚྔ་ངཾཏོལཱ་ཧ། །ད་འ༡༣ །གགས་གུ་སེང་གེ་བླགགས་གྲིག་གོ་མརྱ་ལེད་།འཚལན་ལོ། ངང ཏད་ཧྭཱ་། སེ་མ་ས་ཡ།། གུདད་སངེ་ཧསེ་མ་སྭ་ཧ།། ད །བཞན་གཤེགས་པ་ཤྱུནྭ་ཏཱ་ཡེན་ཏན་མང་བའི་སཱན་ 
, ཡཏྱག་འཚལ་ཡེཀ། ཏད་ཧཱ་ཐཱ་ ། མཱ་མེ་མུ་འདུདད་མྱེ་ནུ་སྲ་ཧ། །དེ་བཞནགཤེགས་པ་ནམ་མཁའ་སེམས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཏད་ཧཱ་བཱ' ། བགལག་འགལྟཏ་ཡ་ལྭ་ཧཾ། ༦༦༩ ༢༠ 
༢ མོལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཏད་དྷཐ་། སམ་བཱ་ཁུ་ཕ་བ་མ་བཱ་བ་འྱ་རེབུ་སྭ་ཧ་། །དབཞན་གཞེགས་པ་གགས་ཕྲ་མམཚོ།ལྲའཧངས་ལྔ པག་འཚལ་ལོ། །ཉུད་དྭ་ཐཱ་། གར་ཛ་གར་ཛ་ནྲས་ཧ་། །དེབཞན་གཤེག 
” པ་ཆོས་དཧངས་ར་འོ་རུབཔས།ལ་ཡག་འཚལ་ལ།། །།ཏད་ཧྭ་ཐ་ ཡ་ དཱ་ར་དཱ་༢་] ཧཱ་ར་ནཾ་འཕན་ནེ་སྭཱ་ཧ'། །དེལ་ཞནེ་གཤེགས་པ *7ཚ ༽ཡད་པཕའེ་སཱདལ:9ཀ'འ༤ལ་ལ་།།. ལ་ར ནམ་ནི་མ། [ 
¦ གཉའ་ན་ནམ་སྭ་ཧཾ།། །ནེ་ཐཞིན་གཤེགས་པ་ལཱ་སཱ་དཔལ་ལ།པ། པོ མལ ར་ར [ཏད་ངྱཐཱ་། སུ་ལསུའཿ ། འཐུན་པཱསཱའེ་མཱཧ་ ༣༨༧༧ ༥༥ 
ཏདཧྭ་ཐཱ་ །ཉ་ར་ཏར་། འགུད་དྭ་ད་ཤེ་ནེ་དྲས་ཧྭ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲོ་ཀྱིར་མཚོ་ལྭ་པུག་འཚལ་ལོ།། །ད་རྭ་ཐཱ་ །ས་སུད་ཏ་སྭསཱ་རཏ།དམམ་དད་དུ་ས་སུདྲའེ་སུ་ཧ་།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁ་འྱུགང་བའགས: 
ལ་ཤག་འཚལ་ལ་། །ཏུད་ཧྷད་།སམ་ཤྷཱ་བེ་སམ་བཱ་་འབུད་མྭས་ཧླཱན་སྭཱརཱ། {དེ་བཞན་གཤེགས་པཡོན་ཏནྡ་ཧམཚོ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ།། །།ཏད་ཧྭ་ཐ་། འགུ ང་འགྲུ་ཚེ་། འགུན་དུ་སམ་བྱ་བ་འགྱུ་ཞེ་སྭ་ཧ།། དེ་བཞིན 
་གཤིགས་པ་དཔལྦ་ཧོཨར་སེ་ལྭ་ཧག་འཚལ་ལ།། ། ཏད་ཧྷག་། ཤལི་ཤི་རིཔ་དྲ་ལག་རསྭ་།།།ནེ་བཞོན་གཤེགས་ཕྱ་རལ་ཐའི་ཉོ་མ་ལྱ་པག་འཚལ་ཡོ།། །།ད་ཧྭ་ཐཱ། འཛིན་འཛེན་། འཛི་ནའཛི་ནསྤུཧྭསཾ་ཧ།། །དེ་ 


འི \ 


0 


བཞུནུ་གཤིགས་པ་ལན་རམ་པར་མང་བའོ་འདོ་ལ་ ཉག་འཚམ་། །ཏ་དྲ་བ་། འབེ་བུ།ལ།འགའ་ན་འབེ་བ་ཡེ་སྲ་ཧ། །ད་བཞན་གཤེགས་མ་རེན་ཅེན་རུཔ་ལ་མར་མའེ་ཡེན་ཏན་གཟོ་བྲ་རེད་ལྔ་ལག་འཚལ་མོ།། །།ཉད་ཧྭ་ཐཱ་པ་དེ་་ 


བདལ ཤར་ཉ་པ་པ་དེཔ་སྭ་ཧ།། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དཀའ་ཟུབ་གབ་པ་ལ་ཤུག་འཚུལ་ལོ།། །།ཏདྱྭ་ཐ །སེདེདྭསྭར་མེདདཱ། མོ་ཚོ་ནི་མོ་གྲཀ་ནེ་ཨཱགཏེ་བྲེ་ཨཱག་ཏེ་། བྲསུག་ཏེ་།བྲེ་མུགཏ་།ཨ་མ་ལེ་བི་མསེ།།སར་གལ་ཧེ་ར་ 
ཧཱ་འགར་ལཱུལ་དཱ་ན་ཁགར་བཱ་ །སར་ཆཨ་ཕཐ་སྭཧ་ནི་པ་ར་མ་རཱསྭ་དཱནེ་ ། མ་མསེ་མ་ཧམ་ན་། སེ་ཨད་བུད་་། ཨད་ཏང་། འབུད་དཱ་། བཱ་ཏ་བཱ།ཡ་། སུཿཔར་ན་། འཐམ་མ་ཡོ་ཤ། འགམ་མ་མ་ཧཱཤི་ཏེ་། སརར་ཨར་ཏཾ་། ཕཱཱ་ཤཱར་འ་ཛིད་ཏེ་། སར་བ་ 
ཏཱ་པ་ཏི་ཧཾཏ་ །ཱཏ་ག།ཇི་འབུད། ༥ ོ་ཏྭ་ཐཱ་སི་ཧུ་ན་མ་སརྦ་པ་ཡིདེ་དཱ་ནས་ ' ཏྭ་ཐཱ།ཁགའ་ཐཱ་ནམ་སྭ་ཧ།། །།ཀ།སལཱགས་འདེ་བརོད་བའྲལ་ །ཚུངས་ཆས་ཐ ༨ ཅོམ་ཡཱན་འདས་དུ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ལགས་སོ་ཞས་བ་བྱ་ཧེན་ཏེ། 
གསུད ད་ད  ་ (གས་ཐབ་མོ་བྲ་དོད་པ་ནེ་ཡེགས།། གག་གསལཞུངས་སུགས་འད་ . འཇནད་མ་། སྒོམ་མམ།། རྟག་ཉུ་རུནདྱ་མོ་འཆད་པརྒ་རས་པར 


ཡེདལ་ཆེད་ན།། རེགསྐ་ཀུ་དུ་བོ་དེ་ས་སརས་རས་ཁཆོམྔ་ན་འདས་ གགྐཨ་གས་ཡསམ་པ་ཐམ་སཅད་ལངས་སྲུ་རགས་པར་མཛད་དོ།། དེ་ ནས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པའ་འདགུསཝ་ཤི་སྔགས་ཀྱོ་དབམཔོས་གཔ་ 
གསུམ་ཧཱ་ཀོང་རན་པའོ་འཇོག་རུན་གོག་མ་་ཡོག་བར་མཛད་ནས ཤུ་ཆུབ་སེམས་ནཔའདུད་ཕུརྦ་ཕག་བཏུན་བྱརྲདམས།ལ་བཀའ་༠ཡདུ་པ་ །རེགསྦ་ཀོ་གུ་བའོམ་འིགས་ི་གུ་ལོ་གེག་གིས་གཟུངས་ལུགས་ཀྱི་འོདེ་ 
༠ ད་ཁ་བས་དང། ཀགོ་པདང་།ཅནུས་ཨུ་མཆདོ་ཡ་ེདཔ་དག་ཡསས་ཆས་བཅོས་ལུན་འདས་དདག་གེས་ཇེ་ཉརབསས་པ་ཝགས་ཅད་འཇོས ས་ཚགས རོམཛ་དོ རན་ག་གས་གྲངས་བུགས་ཤོ་འ་ 
ཤཾརྦ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཀུན་ཏུ་གང་བ་ཞས་ཤ་ བས་འདྲེསདཅས་གསེལད་ཏོ།། བཅོམ་ལཱན་འདས ་ཛཾ་ལཱར་ ཤུར་ན་ ། །དེ་ཕ ཞན་གཤེགས་པ་ ་དེ་དག་ཡ་མཆོད་པར་གོས་པར་འགྱུལ ། དྲ་སྐད་ཆེས་གསལད་པ་དང་། 


རའ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤུས་ཀུན་ཏྭ་ཀེང་བའེ་ྲར་ཆབ་སེམས་དཔའ་ལ་འདེ་སདེས་ཀསས་དཏ། །རེགས་ ཀྱག དག་སུཿ་ཡང་རུང་ས།། ཡས་དང་པོ་བའ་ཤར་ཆབ་སེམས་དཔའ་བསམ་པ་ཐམ ༨ ཅན་ཡོངས་སྲ་ངོགས ལམའདདོན་ 
ནབ་པར་སྭ་མཡངས་སྷེ་ ། ལཱ་བས་རཀལ་ཁའོ་རུགས་ཡ་མཏེག་དང་ ། གདུག་པ་དཔ་།དདང་། འཕཔབ་དཔ། ཆུག་པས་ཙཾནས་སུ་མཆདཔ་ཤས་ཏ་། འྭ་འཛིམང་པོ་སརས་ཡུ་ཉགགསུམ་དཔེན་། མཚན་གསུམ་དབེན་བརད་བཞི་གཀག 
¿§ བ་དེ་དག་གུ་མཚན་དང་།། གཟུངས་སཱགས་ཀེ་ཚགེ་འདྲ་རག་དན་བན་ཤས་པ་དཔ ། དཡནན་གཞེགས་པ་དེ་གུ་གོ་འཁནརོགཤན་ཀོསཁྲ་ཐས་པས་ན་ ། དེལེདྭ་ལརྦ་ཱཾ་ཡ་ཏད་ལ་ལས་ཐམས་ཅད་ཡངས་ཨུ༔འཧར་བར་འགྱར་པ།། 
„ རཱ་བཞན་གགེགས་ལླ་བུ་འདོ་ལ་ཉུག་འཚལ་ལོ་།། ། ཏད་རྭ་བ་།ཚནད་ སྭནབ་མ་ད་ཚན་དེ།། ཚནད་ཀ་འནམི་ལ་མ་ཁ། འགདདྲ་སདྦ་ཀཱ་ཏེ། ཟ་ལ་བོ་ལ་།དབ་ས་མ་དྲེ་ཁེ་།གཔ་ཀི་ལ་། སང་གས་ཧྭཱིཊཱཿཏེ་སཱ་ཀ། 
@ རིགས ཀག་པའམ།། རེགས ་ཀེ་ལུ་ཨོ་དོག་སུ།ཡ་བདང་།ད་བཞོན་གཤིག པ་ེ་མཚནབརད་པ་འཆརཞཔཏཏྲཱ་ཧཱནྩསེ་འཆད་པརཡངས་ཤོང་ཡོདེ ཏེ ་ལུ་ཉེདན་ ། དྲེ་གཡད་པ་སོང་ཕག་བཞ་བ ༣ཅརཚ་རབས་དཱན་པར་འརོ། ( 
༦ ནམསྭ་ཀཔ་ཧྲངྒ་རཱྱ་ཀཱ་སེམསྦ་པི་ཁྲ་ངད་པརའྱགུར་ནོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས ¡ འོ བ་གཅར། འོང་བ ལོ་ལོ མ་སོ །།ཏད་ཧཱ། ཐཱ་། ཤོདཱནེགོ་ཧཱན་ །སང་ དཱ་ན་བིགྷོདོན། ཤུད་དཱ་ཤུད་དཱ་ །སར་རྲ་རཱྭ་ར 
མ་བྲ་དདེ་ཕཱ་ཧ།། །གང་གས་དེ་བཞེ་གཤེགས་ལ་དའི་མཚནའཆང་ཞང་ཏུག་ཏྱུཧུན་སེ་འཆད་པ་པ་ཡིདས་ཤས་ནས། །།དད་ཀར་ཆོས་འདིཉད་ད་ཡས་ཐམས་ཅད་དཔ་ །སྡག་པ་ཁམས་ཅད་ཡངསསུའགམབམ་འགྱུར་།མཐར་པནན 
པར་ཁྱུགར་རོ། །སངས་རསྭ་ཀྱ་བཱནྷ་གཱས་རབས་ཀེས་ལྔོ་ལེ་བ་ཕག་བྱ་༧་བཞའི་ཝ་རབས་དན་པར་འགྱར་ཏ་། །མཐའ་ཤྲང་ཧ་ཏོ་ དྲཀགི་ལ།འཁོམ་ཡ་ཕུགས་ཀྱ་བདད་དོའི་དགེ་བའེ་ཚ་བྱ་མི་ཟད་པར་འགྱུར་རོ་། །དེ་བཞིནེ་གཤིགས་ 
པ་ཛྩཾགསཡོངས་སུ་སཱང་བོའ་རལ་ལ་ལ་ཉག་འཚལ། {།ཏད་ཧཱ་ཐཱ། ཚག་ཤུ་ཚག་ཤུ།། གཉའ་ན་ ་ཧ།། །།གཔགས་ན་བཞན་གཤེགས་པ་འདེའི་མཚན་འཇིནད་ན་ །། དེ་ལཱ་དང་འཇིག་ཏན་དུ་བཅས་པའ ཤེ ཤུ་བ ༣ 


< 


ངས་ྫངོང་རར་་་ག་ཾ་ྲ་་ཾོུྣྣ༢ྲ།།།ྣ ཙཉྭ༈།རྣ།།ཾཾ་་ 
༣ མནྦབྲས་ཧ་། །དེནས་མཅམ་ལུན་འདུས་ཡཿ་ཧར་ཆབ་སེམས་དཔའུ་ཆམ་ཁའྲ་མཔ་པས་འདྡད་ཅས་གསོ་སད་ཏུ།།རེགས་ྲ་ཿཔཁམ་རགས་ཀྲོུ་མོ་གཔགས་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་་འོད་གསལ་རམ་པོ་རའི་མཚན་ཟྔ་ངོད་པར་འཇོནེད་།།།འི 
ཨུསཡས་སེ་བྷ་རག་བུ གསུམ་ཁོ་ཟན་ད་དེ་འབུང་བར་འྱརའོ་།། བར་ཆུབ་ཀེ་སེམས་ནམས་ཀུར་བྲ་རདཔའྩ་མི་འྱུརརོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏག་དཔལ་ལ་ལག་འཚེལ་ལེ།། ། ད་ཟ་།པ་ྲ་གསྭ་ལ། ། ས་པ 
དལེཆ་ག་ཞི་མ་ཏག་ཛ་ལ་གཱར་བཤསས་པ་ད་ལན་ཏེཤུ་ཝ་གཅིག་རུ་བསུགས 'ཏ་།།ད་བཞེན་གཤེགས ་པའེ་མཆོད་ཏད་ལ །གཏར་ན་ ། རེའ་བསམ་འ་ཟམས་ཅར་ཛེགས་པར་འགྱུར།། ཡསྭཀྭ་སཱབ་པ་ཐམས་ཅད་འཤང་བལའོཔ།།དེ་འ པ་ 
གཤེགས་པ་ས་འཛནདྱ་གུལ་པོ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ།། །།ཏད་ཧྭཐ་།དཱའེ ཧིན ད དཱནི་ནཾ་བན་ཧཱ་སྦ་ཧ།། །།གདུགས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གོའེ་མཚུན་དཔ་ ་ ། གཞུངས་སུགས་ཀེ་ཆིག་བདེ་འཛེན། ནདས་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
རྡིགས་ཕར་འགྱུམ་། །མཚུམས་བབ་ཕམའོརངོ།། སཱགས་ཀྱོ་ཆོག་འདེ་བརྒྱ `ˆ ཚཿ་བྷ་ཧད་དུ་བླཟས་ཏ ། ཤན་ན་ཙེ་སྙེད་ཕམྱ'འཁསས་ །དེ་བཞིན་ཏཱ་སཱན་ལ་ -  ཐམས་ཅནྭ་ཀུང་ཀྲབ་པཔའྱ་ཀཱམཔོ། ། ཊབཞན་གཤེགས་པ་གཅན་ཏུ་ 
སམ་ཁ་སྭ་ལག་འཚས་ས། །དེ་གཞན་གཤེགས་པྲ་ནམ་ལམའཕར་བུས་ནད་དྲནམ་པ་འཕར་བལྩོའུམཆོགཆམ་པོཁྲོ་ལག་འཛུམཡོ། །དུ་བཤོན་གཤེགས་པ་འིམབ་ལུངཔོ་ལྤ་ཕག་འཚུམ་ཡོ། །དཔཞིནེ་གཤེགས་པ་བདེ་ལའ་དེན་ 
ལཧྟག་བཚམ་ཡ།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚེ་མ་མང་ལྭ་ཕག་འཚལ། ད་བུ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཆོགས་མཆོག།ལ་ལག་འཚལ་ལ།། དེ་བཞིན་གགེགས་པ་ནམ་མཁར་མབུན་ལ་ལག་འཚལ་ཡོ།།།ད་བཞེན་གགེགས་པ་གགས་པའི་ བབ 


སྟེབསྱ་ཀྱ་ཆལ་པོ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ཡ། {རེཊཞན་གཤིགས་པ་ཁད་རབ་ཏུ་འགྱེད་པ་ལྭ་ཕག་འཛལ་ཡོ། །ད་བ་ཞན་གཤིགས་པ་ཡས་འབང་ཡེན་ཏན་ལྭ་ཡག་འཚལ་ཡ། །དེ་བཞནེ་གེགས ་པ་མེ་ཏོག་སཱ་མང་ཚོགསྭ་ ཏེ་དཔལ།ཡ 


༠། །ཕྱག་འཚལ་ལ།།།དཞེན་གཞུགས་པ་བུ་རྱུ་ལང་བ་དདལ་བ་ལྔ་ ཕག་འཚུལ་ལོ།།།ེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ལ་ག་འཛལ་ཡོ།།དབཞེན་གགེགས་མཚན་དནའ་ལ་ཕག་འཚུལ་ལོ།།། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བའི 
རྱན་ལ་ཚུག་འཚལ་ཁ།། དེ་བཞིནཞེགས་བ་འྔཡིའ་ཡང་བརག་འཚམས་ །དཞི་ན་གཞིགིས་པའཁོ་བའྲིདདབ་གུཚག་འཚཏ་ཐོ།། དེབ་ཞིན་གཤེག་མ་ལུ་འོངབ་ཁྱུང་ལོ་འ ཌས།འངབ་ོ།དེ་སཞེག་གགེགས་པ་གཏུགས་གཅིག་བཡ་ 
¿ག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞོན་གཤེགས་ཕྱ ཙིཚུགས་པའོ་བཌོར་མ།ཡ་ཉག་འཚལ་ཡོ།།། དེབཞིན་གཤེགས་བཙན་དག་དོ་ལ་ཤུག་འཚུལ་ཡ། །། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཀླན་ཇོབ་ཕུང་ལོ་ལཱ་ལག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞན་གེགས་པ་རཱ་བའི་འོད 
༢ ལྭ་ཡག་འཚམ་ལ།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སད་པ་ལ་དཔར་ཕོའ་དཔལ་ལ་ཕག་འཛལ་ཡོ། །། དེ་བཞིན་གགེགས་ལ་ཡེ་ཤེས་མཏག་འོདགསལ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤ་བ་ཡསྭ་བང་བུའི་འོད་གཟེམ་ལ་ལགུ་ 
¿ འཚུལ་ཁོ།། དེ་ཞན་གཤིགས་པ་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀག་ེ ང་འཛིགས་པར་མཛད་པ།ལྭ་ཉག་འཚུལ་ལོ།།།དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་བདེ་བའྲི་ཧཝ་མོ་ལ་ལུག་འཚལ་ཡོ།།ད་བཞེན་གཤེག་ས་པ་རས 
་ ཀྱི་འབྱུང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤིགས་པ་འདོད་ `=  གཟེར་བྱཅས་ལུག་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ཡོ།།།དབཞེན་གགེགས་པ་ཆེ་ = འ་འོད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །།དེ་བཞན་གཤགས་པ་ལེན་ཅེན་འོད་གཟེར་ 
མངོློ།་འཕགས་པ་ལ་༠ག།འཛལ་ལོ།།།དེ་བཞིན་གགིགས་པ་ཨཐལ་ཡུས་འད་ལ ཤག་འརལ་ཡོ་ཀ། ད་ཞོན་།ཞེགས་ཁྲུ ཚུགས་དྲུརས་ལུ་ཆག་འཚུལ་ས་།ེཞན་གཞེགས་བྲ་བབ་ལདཊས་ཡུག་འཛལ་ལསོ།དེ་བ་ཞིན་ 
གཤེགས་ལསངསྤ་ཧས་མཐའ་ཡས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དབཞན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡསྭ་མཆག་ལ་ལག་ དད བར་ 


༥༥༥༠ ྒ ཧོ ༈ །ཁཞེན་གཤེགས་པྲ་སྐུད་པ་ཡའེ་དབལ་།ྭ་ཉག་འཚམ་ཡ།།དཔཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་གེས་རབ་ 
'ཇུགནས་ལ་ཡ།འཚལ་ལ།།རད་བཞན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀུ་ཐཱབ་པ་ལྭ ཉག་འཚལ་ཨོ།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ།ཡེ་ཤེས་ནམ་པར་བླསགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།།།དབ་ཞེན་གཤེགས་པ་སྤའེ་དབར་པོའྱ་ར་བོ།ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ་།། 


2 


ད་བཞེ་གཀེགས་པ་རནཆེནས་ལ་ཡག་འཚུ་མ་ཡོ།།ད་གཞན་གཤེགས་པས་ལུམས་ྲ་ཕག་འཚམ་མོ།།དེབཞིན་གཤེགས་པ་རིནཅན་པོལ་སན་ལྲ་ལག་འཛལ་ེ།། དེ་བཞིན་གགེགས་པ་གནོན་རོ་ཟེམ་ཡངས་སཿགགས་པ་ལ་ཧག། 
འཚལ་ཡོ།།། དཞནགསེ་བ་རམས་འགུཔས་ལག་འཛམ་ལ། ད་ཞིན་གགགས་པ་ནས་བསགགས་ལའི་ཆལ་པོ་ལོ།ལག་འཛལ་ལོ་ ༢ ཞིནག་ེགས་ཡ་བྟཏའ་དཀའ་ལ༠༠འཛམ་ས། དབནམ་གས་སོ 
ཤག སལ་ཡ་ཉག་འཚུལ་ལ་། ད་བ ན་གཤེགས་པ། ེགས་ཕྲ་སེད་པའི་གཱ་རཱཧངས་༠་ཐག་འཚལ་ཡོ།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྒ་འཐེན་འེད་གཟེར་ལ (ཉག་འཚལ་ཡ། །དེ་བ ཞནེ་གཤེགས་པ་རནཿ ན་རེ་མོ་མངོནཏུ་འཕུགས ོད 
ས་ཁམས དབཞགགཞེགས་ཡབནཆེ་མངོ་འསག ་ལའིདམལ་སྭ་ལག་འཛལ་སོ།།ད་ཞིནགཞེནལ་ལ་པདམ་་དམམ སྭ་ལག་འཛལ་ལོ ། བཞོནདདསོད་ས་གོ་ 
བ་ཁ་ག་ཁ་ཚཡ་ལ་།། དེ་བཞན་གཤེགས་བ་དྭ་འོདོགས ་ཡ་ཡ་ཉག ཉེ འཛཚལ་ཡོ"། ར་བཞེན་གཤེགས་ཡགས་བཅར་གགས་པོ ང་ཡ ཡར ་་འ་ ནེཏསག་གེགུས་ཁ་ལུ་ད་ མནཏན་དང་ དུན་ 
ཕྱུག་མར་ཨ་ལ་ཁག་འཛལ་ཡ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འེནཅུན་འོ ད་འབར་ལྔ་ལག་འཚལ་ཡོ།། དུ་བཞིན་གཞེགས་པ་འོད་མཐལ་ཡུསུ་ལ་ཤེ ས་འགུང་གནས་ཡ་ཡུག་འཚལ་ལོ།།། དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་ནམ་ཕལ་ 
$ གུ་ད་ཁ་བ་ག་ལུང་ །དེ་བཞེན་གཤགས་པ་མང་པོའེ་མཆོག་མ ཅཏ་བྲ་ཡྭ་ལག་འ་གུལ་ | ད་བཞན་གཤེགས་པ་སངས་ཆས་མེ ཏག་ཆོགས་ཀཾ་དཔལ་ལ་ག་འཚལ་ཡོ། ཉི ཞན་གཤེག £ + 


རྟག་འྱུར་བའྲ་ཧས་པ༥ཉག་འཚལ་ཡོ། ། དེ་བཞན་གགེགས་པ་རིན་ཉན་སྒྱ།ལྔ་ཉག་འཚལ་ལོ།། །ད་བཞིན་གཞེགས་པ་གདན་མུ་བ་བའེ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་གགས་པ་ལ་ལག་འཚལ་ལོ་ ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏེན་བཟོག 


འགས་མཐའ་ཡས་ཛའ་ག་ཅ་ལ་ཤག་འཚལ་ཡོ།། །བཞན་གགེགས་པ་མས་བསྐེདམ་ཟག་ཏུ་སེམས་ཉན་ཊུནྱཀ་སམས་ཀྱ་རྒུན་ཏ་བྱགརཁ་ཁ་ཧག་འཚལ་ཡོ།།དབ་ཞིན་གགེགས་ལྱ་ཊ་འོདལ་ཤག་འཚལ་ལོ་ །། 


༤༽ 


ཙཾ ད་ཞེན་གཤགས་པ་འདོ་ཀཉོས་འཁོར་སལག་འཛལ་མོ།།དེབཞོན་གགགས་པ་ཡོནནས་པའི་འདོ་ྲ་ལག་འཇལལོ།།ད་ཞནགགེགས་པ་ལོན་ཏན་ལ་རཡ་ཡདད་ལ་ལག་འཛལ་སོ།། དཁ་ེན་གཞེགས་པ་ 


༼ 


གགས་པ་ས་ཤའུ་དཚ་འའ་ཆ་ར་ འཁ ། ༦ 
ཅེ ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པའྲ་ཧན་ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ།། །པབ ཞན་གཤེག 
མཐའ་སལ་ལ་ལ་ལག་འཛལ་ཡོ། །དཞིན་གཞེགས་ལ་མངོན་་འཕ 


འཕར་བ་ལ་ཉག།ཏཚལ་ལ་ཀོ། དེ་འཞན་གཤེགས་པ་སམས་ཅན་ཐམས ཉད་མོས་པ 


±£6. ཛན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །དའཞན་གཤེགས་པ་ལཱའ་རལ་པོ་འོད་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་།། དཊཞེས་གཤེགས་པ་འདོད་མཛད་ལ་ཤག་འཚལ། 


ག་ས མུ གཤེགས་པརནཅེན་དང་འགོ།ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ་ །རེ་བཞན 
ནཀྭ། གྲས པ་འན་་ཞིད་འརུའ་ལྔ་པྱཀ། ར་ལ་འ དཞན་གཤེག ད ག་ག ་འཚམ་ཡའ །རེ་བ ཞན་གཤེག ཧྲུ 
ས་པྲ་ནད་ཏནནས་གཟེགས་དྲརས་ལྔ་ལག་འཛལ་ལ་ །དཔན ན་གཞེགས་རེརས་འོད་ག་འཚལ་ཡོ།།འེའཞིན་གགེགསཔ་ལ་ 
ྲ་ པ་ལཱཿཉཱག་འཚལ་ཡོ།། །དཀཞན་གཤེགས་པ་འནཿན་མེ་ཏོག་འ.ུ་བུང་པ འདདཔ་ས།ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །། དེ་བ ཞནེ་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་བ་ 

འགུཐོམ་ལ་ུག་འཛམ་པོ གཾྲྣཾྣ བའརའ་འགའཛུལ་ལོ།།དཔཞུན་གགེགས་འའཁོའ 


མཆོག་མཔལ་ལྭ་པག།འཚལ་ཡོ་།། དེ་ཁ་ཞན་གཤེགས་ཕ་དདད་ཚོ་མེ་ཏོག།ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ། ། །དེ་བཞེན་གཤྲེ་གཡལའུ་མཆོག་ལྱ་པག་འཚལ་ལ། །། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བ་བ་མངོནཏ་འཕགས་པའེ་དཔལ་ལ་ལག་འཚལ་ཡེ་ ནཿ 


` རླ 4 པཔ འའ རབ་འག་འཇུལ་ཨོ།དབཞན་གདེགས་སུ། 
རླ བི རྱ་དུད་ཕའ་ཤངྟ་ཏ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །།དབུ་ཞན་གཤེགས་པ་པདམོའོ་འདེལ་ལག་འཆལ་ཡོ།།དབཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་གྲེསྤ་སྲད་པ་ལའི་དཔལཡ་ཉག་འཚ་ལོ།། །པ་ཡ་རིནཆན་ཁྱགབག་ནལ་་ ཐཐ 
/ དེཊཞན་གཤེགས་པ་ཧྩོན་ལམ་མཐའ་ཡས་གོཅ་ལ་ཉག་འཚལ : ་ །དེཿབཞན་ག གས་པ་ཡནྐཏན་མཐའ་ཡས་བརྟན་པའྲ་ཧལ་པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རེ་བ ཞན་གཤེགས་ 


་༥`༥༢མ༅༧འ ་ "པབ ོོ་༅༅འ༅མའལ་་ཡང་ 


བཞན་གཞིགས་པ་སེམས་བསུདམ་ཐག་ཏ་ཆོས་ཀི་འཁོར་མཁོརབ་ལྭ་པག་འཚལ་སོ།། རེ་བཞོན་གཤེགས་ཕྱ་ལོགས་ཀུནད་།བླསགྱམ་ལ་ལ་ལག་འཚལ་སོ་།།དེ་བཞིན་གཤེགས་ལག། ལརེ་ཀཁྱ་རལ་པོ་ལ་ཕཱག་འཚལ་ལོ་། 
དབཞན་གགེགས་པ་ཉ་མའོ་རཀིལ་འ ཁོར་མར་ལེ་།ཡ་ཉག་འཚལསཡོ་། ། དེ་བཞན་གཤེགས་ཕ་འན་ཅེན་དམ་བ།ལ་ཉག་འཚལ ཅེ ད་ཟཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་འབུབཔབའ་དཔལ་ཡལ་ག་འཚལ་ཡོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ 
སེ་སར་བཏན་པ་འཡན།ཏནྱ་ཧཱལ་ཛོ་ཁོ་ཉག།འཚལ་ཡོ།། ད་ཞེན་གགེགས་པ་ཁོགེས་ཕྱ་སེད་པའ་རཉན་ལ་ཉག་འཚལ། ནན ` 
ནུམ་པ་ཞ།ཧག་འཚམ་ཁོ། ། ད་བཞེན་གགེགས་པ་དཿགས་པའ་ གོ་མལྲ་ཕག་འཚམ་ཡོ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོད་ཀེ་རཏིལ་འཁོ མགཟེ་བྔ་རངེདྲ་ཧཱལ་ཁོ།ཁ་ག་འཚལ་ལོ།།།དབཞན་གཀེགས་པ་ 
ཨཀཱསར་རལས་ཧག་འཚུམ་ཡོ་།།དབཞན་གཀེགས་པ་མབུ་ཆེག་ ༠ ་ལ་ཕག་འཚུལ་ཨོ།། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རསྱྱ་སེད་པའོ་དཔལས་ལ། ཤག་འཚལ་ཡོ།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྡོ་རེ་མོས་པ།སྭ་ ཉག། 
ཡཱ ཡཁ་ཀ།རེ་འཞན་གགེགས་བྱ་རམ་བར་དག་བ་བྲི་ཀོ་གཟ་ཁབ་ཧག འཚལ་ཡོཀ།ད་བཞན་ གེགས་ལ་ཕན་བར་དགོངས་པ་ལ་ཡག་བཚ་ཡོ།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤིན་ཏུ་བཏགས་པའི་འདོ་ལ་ག་འཚོལ།ཡོ 
དབ་ཞིན་གཀག་ས་ཁ་ཛུག་རས་ཁའ་ངོབ་བལབ་ཁག་ཁཚལ་ལསོཀ། ར་བཞོན་གུཤེགས་ བྲུ སྐུད་བ། ངེ འརསའ་ དབ ཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམ་བར་གགས་པའི་སྟེབས་ལ་ཤག་ འཚལ་ཡོ།།།ར ད་བཞན་ 
གཤིགས་པ་རེ་རབ་འོད་མ་ཐའ་ཡས་པ་དའ ལོ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལོ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ས་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཅན་ལ་ཤུག་འཚལ་ཡོ། \ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདོད་རཔག་མེད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། དེ་བཞན་ བ་འའ་ 
ཤུན་སེད་སེས་པར་ ཞགྱར་ལ་ག་འཚལ་ལ་། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ད་མཆོག་དཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ་ །། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རན་ཅེན་མ་ངོནཏ་འཕ གས་ལའྱོ་ར་པོ་ལྭ་ཉག་འཚལ་ལ།།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལྲས་ཀ་མི་ ཱུ 
བཾ རྩེ 


; £ 


༦ །རབ་ལྲ་ལག་འཚལ་མོ།།།དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་སེམས་ཅན་ཊུཿྱ་ཉ་སམས་དཔནམ་པར་འགྱུར་བཞི་ཡེཤེས་སྟོནད་པ།ྲ་ཡག་འཚལ་སོ།། དེ་བཞིནགེགས་པ་མཚན་མྱ་སེད་པོའི་གནུགས་ཡ་ལུག་འཚམ་ལ། དང 
སངས་རྒས་ཀཿ བཟོའི ཛཾ བྷར་ལཱ་བྱཧྭ་ཉ་ག་སཱམ་བ།། ཀོ་ལོང ེ་བཞིན་གྲགགསྟག་འགེས་ ཟབ་པའི་དཔལ་ལྭ་པག་འཚུལ་ཡོ།། དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་རཱ་ཚུགས་ 'པའི་རུཟངས་ཡ་ཧག་ འཚལ་ལོ 
ཟླ „ དེ་བཞིན་གཤེགས ལ་ཏབསྐུ་རྭཀྙཏ་གནོནྷོ་་ཁྲ་ཧག་ འཚལ་ལོ་།། དེབཞེན་གཤེགས་པ་འོ པ་འོདྲ་སུང་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ་།། དེ་བཞན་གཤེགས་ བྭ་ཀླུརཏ་སོལ བྱའུ་མཆག་ ནད་པ་ལ་ཕག་འཚལ། ཤོ དེ་བ བཞེ ནགཤེགས ་པ་དོན་ 
, ཟུལ ་ འའ བས་འ ཁའོ ༩ ན་རི དབའགགེགས་པ ཀན་ཡན་ཏན་འཇོམ་ཞོབ་འཇེགས་པ་༥ པཱ་ལཱ་ཤག 
འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞན་གཤགས་ ་བ་དབ་ལ ཡེ ས་ཡ་ག་འཚལ ཡ། རང། རེ་བཞེན་ ས་པ་ བགྲ་གར་ཐ འྭརྒྱས་ རེང །དེ་བཞེན་གགེགས་ པ་བ བཅུད ཆའྲི་རཱཔ་ཡ་ཡ ཡག་འཚལ་ཡོ་ རེ 
༥ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ བ་ཙན་དན་ལ་ཐག་འཚལ་ཡོ་།།རེ་བཞེ ཞན་གཤེགས་ པ་རངྲ་བ། 'འོད་ལ་ དེ་ལྭ་ཡག་ཁཱཁཱཡེ ་ ལ།།།རེ་བ་ཞེན་ག གས་པ་ཚངས་ རླ ངས་ལ་ཤག་འཚལ་ཡ།། ར། དེ་བཞེན་གཤེགས་ ཌྷ བདྭད་ཏོལེའགྱུར་ 
ཁ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ།། དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ཟུམས་ཅད་དགའ་བར་སལ་བ་ལ་ཡག་འཚལ་འཡོ།། གྐེ་ཞེན་གཤེགས་པ་སངོ་བ་ཀུན་གཅོད་པའི་གེཅ་ལ་ཡག་འཚལ་ཡོ།། དཔི ལའ ལོ་དུང་ཁར་ཐཱབ་ཁཱ་ཨཱགླཧཱ་ཧ 


།ས་ུག་འཚམ་ཡ། དེལཞནགཞེགས་མ་ཅམ་ཐམས་ཅད།ཟེགས་པས་ཡག་འཚལ་ཡོ། །དལ་ཞིདགཀགས་པ་ཅོར ཐམས་པད་སེན་དཔ་པ ཤོག ན་ས ་ གས་པ་ལདོ་ཏན་དཔག་འེ་ོད་བསས་ཤུག་འཇག 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་མངོན།ཏུ་འཕགས་བའྲི་རས་པ།ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ།། ཧཿ ༢ ལལ: ༣ མ་ འཚལ་ཡོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། 


གས་ཀུན་ནས་བུཔབ་ལ་ཕག་འཚམ་ཡོ།།ད་པཞོན 


སསསསསསསས སི ་་་་ 


ཅཅ ,ཱཾི 


གགིགས་བ་ཡིཏ་ཁྱལབཟའ་དབལ་ལྟ་ཁག་འཛལ་ལཏ ། ད་ཤིན་གགེགས་པ་ལེམས་་ ཧངུཔོ་ལྭ་ཤག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞན་གདེགས་པ།ཡེགེས་འོདལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེཤེས་གནས་ལ་ཡག་ 
འཛས་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་སྲ་དམ་པར་དལ་བའོ་ཧང་པ་ལ་ཆག་འཛལ་ཡོ་།།དེབཞིན་གེགས་པ་སྤན་པའྱ་ཆལ་པོ་ཁ་ལག་འཚལ་མོ་།།དེལ 

ཕ་ལེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་མརགགས་པ་ལ་ ལག་འཚལ་ཡ།།རེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་རན་དག་དའད་དལ་ལ་ཧ། 

ཕ་ཤིནད་ཏུ་མཛརད་པའྱ་ཧལ་ལོ་ལ་ཉུག་འཚེལ་ ཡོ། ། དེ་བཞིན་གེ 


དཀད ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དིའི་འདོ་ཀུདྭཏུ་འབར་ བ་ལ་ཟག་འཚལ་ཡོ། ། དེ་འཞན་གཤེགས་པ་འཉན་ཀུན་ཏུ་མཛེས་པ་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེ རེ སཱ 
¬ ལོ 


རེ ༄ རག ས་པ་རཾནཿ ཁར ཇ ༥༦༥ ། བཀའ་སེར་མོ་འུ་ཤག་འཚའ་ 
དེགཞེན་གཤེགས་པ་འམས་གསུམ།ུ་མཆོག་ནས་པར་འཕརཁ་ལ ག་འཚ དྲད འཚ [ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ནས་མཁའ་རགསྤ་འུམ ཆོག་ལ་ཧག 


༠ {འཚོལ།ལོ།།། ༼ཀ {རེ་བཞེན་གཤེགས། `" ༠ [ཤག་འ འཚལ་ཡ་། པོ།། །དེ་བཞེན་གགེགས །པ་ཝ་དཧངས་ཡཉག།འཚལ་ཡོ།། ཡོ།།།དེ་བཞེན་གཤེགས། ཕྭ་ཀུནྷ་ཏཱཧཱ་མཆོག་ ༠ སྲ ༣ །རེ་ཡཞེན་ག ས་པ) 
ཡ་ཤིས་མ་པར་གགལ  ་ སྡེ དེ་བཉིནགཤེགས་བ་ཤྲོའ། ད་པ ཆད་རཿ བལྟོ བཞུང་གཞིག་སུ་པ་བརའ་ཚ བ་བྲ་བུརོགོ་པླ་ངོག་འཛལ་ཡོ༽ །རེ་བཞོ ཞདག་གགས་ ལསད 
༡ ཀུན་ ཀེ་་འཧུཔགནས་ཡཿ ག་འ ཡཅཿ ཡ།།། ད་བཞིན གཤེགས ཟི  ་ ཙན་མཐའ་ ༥ཡས་ཡཱམལ་ག་ འཚུལ་ཡ། པཿ ༥ 24 "མེ་ཤ ས་མངན་ཏུ་ ནྭོཏ་འཕགས་བའ བའ རཔ་ཡ"༥ (ཕུག།ཿ འཚལ་ཡོ།། །ར་གྲཞ་གཤེག 

བརེ ས་མངནཏུ་འཕགས། པའ་ ་ ཡ་ག་ འཚཡ་ཡོ་། དུ་གུན་ གཤགས་། ་པ་ ༦ ༽ འཚལ་༥།། ར། ་་ོ པྲ་དཔ་པ 'ཧཱུ་མཆག་ ༩ 'ག་ ཅེ 

བདད་ཚ་འོད་ལ ཕ་ཧག། འཚལ་ཡོ།།དེཊ རི་ཁ པ་པད་མ་ 


¢ : དེ་བཞེན་གགེགས་ པ ལ་འོད ད་ས འཚཡ། ཅཅ ` ཧིཿ ཀི་ཐལ་གྲུཏ རཡ་2ག་ འཚཡ་ཡོ།་ །། བཞིན་ག ས་པ 
ཏྱ བཆེགས། པ་ཡ ལ་ཧཱག་ འཚལ་ཡོ། $ "པ། 'ཕད་མོའོ་དེ ༡༡༨༠} £ $ ༥༠་ཡོ ལོ།།།ད་བཞན་གཤིགས་ ༣ ༣ ༡༠ ྱག་ འཚལ" ༣ ེནཀཀདས ་་རནེན་བཅིགས་ བྲས 
རལ་། རེ །དེ་བཞན་ག་ ས་པ ་ཆ།ཤནད་པའི དམ། པ་ལ ཁ་ལ ཉག་ རམ རྨ དད རེ་ཁེ །གཤེགས་ པ །བད་བར་མཛད་པ། - ་ཐུག་ འཚལ་ཡོ།། སུ པ་ཡོན་ སྙལ །ཡས་པའེ་དཔ་ལ།ལ ༄ཉ།འུར། འཚལ 
།ད་བཞན་གཤགར་ང་འདུ་ ད་བ་ཡ ་འཚལ་ཨ།'།། །།ངེ་ཿ བཞན་གཤེགས་པ་ "ཡེན་ ནོ་ཏན་འྱཐུང་གནས་ ལཿག་འཚལ་ཡོ། ། །།དེ་བཞནེ ནི་གཤེགས་ ཤེ ཨོན ཞོ་ཏན་ཐམས་ཅད་འབུང་པའི་དཔལ་ ཡ་ཕྱག་འཚལ ཡོ་ 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ “པད་མའོ་དཔལ།ལ་ "ཤག'་འཚལ་ཡོ'། ཡོ །རེ་བཞ རའ 1, £ ˆ ར་ །ཕུག་འཚལ། ལལ དསནནདགེགསར། ཏོ ཉིན་མངོན་ཏུ་འཕགས་ པལག འཚཡ། ་ མཊོ་ཞནག་ཞ་ ཐྲ 


མདོནན་འཕགས་་ཁི་ཆུལ་ལོ་ཁེ་ཡག་འཚལ་ས།།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གམམདའ་དབང་པོ་ཤུག་འཚལ་ཡ།། ྲག་ོརཀཾ་ ལོ་ལོ འགོགས ཚོགས 

ཨུ་ཚོགས་ུསཏགཤནག་སས་པ་ས་ཆག་འཛམ་ལ། །དཔཞིནག ོག་་  སང། ཐ་ :: 6་རྩཱ་རདས་ ུཕབ་ཡ:9ྱག་འཛལ་ཐཿ། དེབུ་ཤོན་གཤེགསྲུ་པ 

ད་བ་ཞུན་གཤིགས་པ་གསེར་ལེ་ཏག་ཡ་ཉག་འཚལ་༥།། །བཞིན་གཤེགས་མཆེན་ཅེན་ཏན་ལ་ཡ་འཚལ་ལོ །།ན་བཞིན་གཤེགས་པ་མེཀོག་ལྡ་ཚོག ཀཀ ་རལ་ དེན་ 
པ་པ ཀྲད ེྲི་ ༼ཏག་དའུང་ལ་ག། ཚ་མོ དཔ་ཞིན་གུད་གསུལ་མདུམའེ། འའ འབ 
རྱ་ཟ་པའགཅ་ལཡག་འཚུལ་ལོ། །དེབཞེན་གཤེགས་པ་གཅོས་ ཆམ་པར་ སས ཀར བཀས་པ ཀྲ 
གགིགས་ཕྱ ཆུ་མཆོག་དམ་བ་ལྔ་ཡག་འཚས་ལེའ །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡོད་ཏ་དཔག་རོ་མེནཔདྲགད་༢ག་འཛམ་པོ། །དེ་བཞིན་གདེགས ཀཾ 
ྲཀ  ན་ ཀས 
འཇོམ་པ་སྭ་ལུག་འཚས་ཡ་ །།དེ་བཞིན་གཀེགས་མ་མཚན་སྦྱ་སེདཔར་གསུང་བ་ལྕ ཡག་འཛམ་མོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཡོགཏསསམ་ལ་ས དཔ་ལན་ཕ་སྭ་ ཡག་འཚལ་ལོ།།ད་བཞན་གགེག 

༠ ུ 


ཚཾ 


ཙ¡, །དཀན་མཆོག་འྱཔ་བའེ་དཔ་ལ།ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ།་ །། དེབཞན་གཤེགས་པ་པདམ་ལས་མངོན་དུ་ ཡན འོའ་བས་ཁྲ་ཧིག་འཛལ།འོ། །རེབཞེན་གཤེགས་ 'པ་རེན་ཉན་དམ་པ་ལ་ཡག་འཚལ།ཡོ།།། ཟོ 
བཞན་གཤེགས་པ་འདས་པ་རབས་ཁྱུབངབ་དཔར་ལརཀི་ཧཱས་སམ་ཆགས་པའ་གཅ་ལ་ལུག་འཚལསཔ་།། དབཞན་གཤགས་པ་འདོད་དཔགྱྲུ་སེད་པ། ལ།ཡུག་འཚལ་སོ་།། ད་བཞན་གཤེགས་པ་རེན་ཅན་ར་རབ་ལྔ་ཤག་འཚལ 
÷ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཉ་མའ་མརྱ་ས་ལ་ཧག་འཚལ་ཡོ།།ར༥༨ ༩ ༢༤ ༡ཐ།ལ་ཉག་འཚལ།པ་ ༢༨༡༨ ༨གའལ་ཡ།།ད་བཞིན་གགས་པའདདོ་དད་ 
༡ རྱ་འཆད་པ་ལ་ཚུག་འཚལ་ཨོ། །། ད་བཞིན་གཤིགས་པ་འདུད་ལ སྦ་ཧ་བ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ་ ། ད་བཞིན་གཤིགས་པ་འབག་ཏྲུ་སེད་པའི་ སཉན་ལ་ཧག་འཛམ་ལོ།།།དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁུ་ཧེགསཀ་མར་མེ་ 
„ ལ་ལུག་འཚལ་ལོ་།།དེ་བཞེན་གཤིགས་པ་ས་ལའི་དབང་ཧེ་ལ་ ཆུམ་པོ་ལྷོ་བུག་འཚལ་སོ།། དེཁཞན་གཞགས་པ་མེ་ཏོག་ཧེང་ཕོ་ལོ། ཤག་འཚལ་ལོ།། རེཁཞོན་གཤེགས་པ་རེན་ཅན་ར་རབ་ལྲ་པག་འཛལ།། 
~ཧཾ དབ་ཞིན་གཤེགས་པལྡ་ཿགཟིེ་པ་ཁྭ་ཡག་འཛལ་ཝ་།ེཁཞིན་གགེག་པྲ་ལྱི་ཉ་པ་ལ་ཡག་འཚམ་སོ།།དེབཞིན་གཤེག་པ་དཔལ་བངལོ་པ་ུག་འཚལ་།དབ་ཞན་གཤེག་པབེ།དགནེས་པ་ྲག་འཛལ་།ོདེ་འཞོད་གིགགས་པ་གསུང་གོངསལ་ལ་ཉག་འཚལ་།ིདའཞོད་གགག་པ་གསུ་ཤང་ལ་ཧ་འཛལ་མོ་།།ད༥ཞིད་གེནགཔ་༧་དག་གསལ་ཉག་༧༧ལ། 
དོོས། ཤིག བའ འ་་ །དཞིནགཤགས་པིནཅེད རྨ 


གཙུག་ཏོར་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གགེགུས་པ་རབྱ་ཏུབྔངད་པའྲེ་ཧལ་པོ་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དེ་ད་པའིཕག་ལ་ཡག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བདབ་ཐམས་ཅད་མངོན་ 


1 ` ་ ཞན་གཤིགས་པ་ཚོལ་བྲ་པམས་ཅད་སནནཔ།ྱ་ཕག་འཚལ་སོ་། དབཞིག་གཞགས་པ་ཡིདོནམ་པར་བླགགས་ལ་ལྔ་ཡག་འཛལ་ཡི་།།ན་པཞིན་ག་ནགས་པ་པནནེ་ 


རྱི 


ཟྭ་ཡུག་ཚམ་།དེ་་གསེག་པ་སདནཡས་པས་པརབཉན་ཞེ་དབསལྲ་ལག་འཛམ་ལོ།དེཞགནགག་པ་འ དས་ལྷནཔ།འཛམས།སོ།།ེ་ཞེན་གཤེག་པ་ཤེས ས་ག་དེ མཆོག་བིསཁ་ལཀ་མཛོ།དཞན་གཤེགས་སྭ་མཆོ་ཁ་ཀག་འཛལ།ེ་གོ་གསེགསྣ། 
-- ཕའི་ཡན་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ།། ད་བཞན་གཤགས་མ་འཁེམ་ལོ་སུར་བའེ་མཆོག་ལ ཡག་འར་ལ་ཡ་།། ད་བ ༠༠ འཁ བས་ཀ་བལ་ལ། དབིག པ་གཞན་ཧས་ཚ 

༄ུགས་ལའྲཆས་མཆན་ལ་ལག་འཚལ་ཡ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཛོན་དུགེས་པར་མཛད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དེབཞིནགཤེགས་པ་མུཐའ་ཡས་སྱསདརིརབ་སྙམོ་ལྷ་ཕག་འཚུལ་ལོ་། །དེ་ཞན་གཤགས་པྱ་ནུ་བའི་དཉིལ་ 
འཁོརྡ་དམ་པར་དག་པའྱི་རུལ་ཕོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །རེ་བཞིན་གཤེ གསུ་པཱ་ནམ་པར་དག་པའྱི་ཆལ་ཕོ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གེག ས་པ་ནམ་པར་དག་པའི་རའེབ་ལྷ་ཕག་འཛལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
མས མའིཆན་དས་ལྔ་ཤག་འཚལལ་། བཞན གནེགས་པ་ཚངས་པའི་དཔལ་ལྲ་ལག་འཚལ་ལོ། །དབནན་གཟེས། རཏ་ཐར་ཚདྱ་དཔའ་ལནའོག ང་ལ གཞིག 
བ་ ནིཏོན་ཤྲ་འབུགམས་བྱར་ ས་པོ་ལ་ག།འཚལ་ལོ།། །ད་བཞན་ བོ ཿགས་ལའ་བབཇདར་ལུ་ལཡུག་འཚམ་ཡོ། །ད་བཞན་གཤག ས་བྔ་གན་ལུམ་བསལ་གསྦལ་པ་པ་ཡྲེངས་སུ་ཚོགས་པ་ལྔ་ཕག་ 
སཛལ་ལོ།། །ནབཞིན་གཤེགས་པ་ཤོལ་འཁརྐནམ་པར་དག་པའྱིསལ་ཕྲོལག་འཚལ་ལ། །དཔཞིན་གཤིགས་པ་བགས་པསའ་སསསས་འ༠ ལོ 


དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྒལ་བའི་ས་སྣོད་ལ་ཝག་འཚལ་ལོ། 
དབཞིན་གཤགས་པ༽ ཡེ །བྱི་སགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛ ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞིན་གཤེའ སྭ་པ་བད་བཅན་ལྭ་པག་འཚལ་ལེ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆུལྱ་མེད་དམ་པ་ལ་ཕག 
འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤགས་པ་རབྱཅུ་འབུང་བའི་དཔལ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་སམསཉན་ཧ་བས བྒནྡསླིང་ག་མབཅག་སྱ་ལན་འཚལ་ཡ་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རིནེ་ཉན་དཔག་ཏླུསད་ཕོ་ཡ་ 


6 །ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཞྱནདཅིངེ་ཁུ་མཆོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེཞེན་གཤེགས་པ་མངས་རསྱ་ཀི་ཐབས་ལས་བུང་བ་འེད་ཐགས་པྱ་ཕེད་པའི་དཔལ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤླེག་ 
¡ པ་བདུད་ཐམས་ཅད་སངས་རྱས་ཀྱེ་གཟུགས་སུ་སནད་པའྱི་འུ་མཚོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དབནན་གཤགམས་མཚན་དང་ལན་བའྲེའངས་ལྔ་ཕག་འཚུལ་ཡོ། ¡¥! † ༢༢༢༨ ༤༢ཅུདབའྱི་བུཿས་ལྱ་བག་འཚུལ་ 
#ྷ ལོ། །དབནན་གཤེགས་པ་པད་མོ་ལས་འདས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་། །ད་བཞིན་གུཤེགས་པ་རིནཅན་འྱུའབབའི་དབལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གགགས་པ་རུཡ་དང་གལ་བའྲི་གོོ་གིས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།།།རེ་བནན་ 
ཏྲ གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་མ་ཏོག་ཀུནང་འབུང་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟ་བངིང་མངོན་དུ་འཕགས་པའི་རལ་ཕོ་ལ་ རྱག་འཚུལ་པ་། །རེབཞིམ་གཤེགས་པ་རབྱ་ཅུ་ཞི་བ་ལྭ་ཕག་ 
འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོནེ་གཤེགས་པ་ཆུལ་དཔྲབལ་བའི་ཁུ་མཆོག་ལ་ )ཕྱག་འཚལ་ལ། ` །མབནནེག་གེགས་པ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཿང་སསར་ བད་བར་མཛད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 
༢ ཡུནོ་ཏན་བསམ་གིསྱ་ཉཾ ཁབ་པའི་དཔལ་ལ་ལག་འཚལ་ལ། །ད་བ ཞནེ་གཤེགས་པ་དགའ་བ་འབུང་བའིདཔལ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དཁུཞིན གཤེགས་པ་འཇིགས་པྱ་མེངཔར་གཤེགས་པ་ལ་ཡག་འཚུལ་ 
ལོ །ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་སོང་བའི་དེརང་ལྔན་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུནྱའ་གཟིགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚུལ་ལོ། །དབུཞིནེ་གཤེགས་པ་འཇིགས་པྱ་སེད་པ་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་ལོ་། །པ་བཞིནེ་ 
གགས་པ དདུལ་རུ་་ཁ །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པྭ་ཟ་བ་མརྩྱསཾ་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དབོཞན་ག གས་པ་ཏ་མའེ་མར་རྱུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མེ་བཞནེ་ག ཤེགས་པ་རབྱང་བྗརིད་ 
པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཤིནདྱ་མཐོབར་གཤེགས་པ་ལྭ་ཕག་འཛལ་ལོ།།།དེབཞིན་གཞེགས་པ་འཁེམོདམ་པ་དང་ལྔན་བ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པྲ་ནམ་པརའཕམ་བའྡི་རྡིཡལ་ཡག་ 


ཚལ་ལོ།།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེགེས་དབང་ཕུག་རྒལ་ཕོ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེཤས་སོབས་ནམ་པར་གགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ༡༡༥ དལྱ་འུག་འཛལ་ལོ། 
དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡོནཏན་རལ་ཕོ་འདོགསལ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།།ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཟང་པོའི་དཔལ་ལ་ཚུག་འཚལ་ལོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་མའི་སྣརཉམས་ལ་པགའཛལ་ལོ། །ེང་ཞིདག་ཤེགས་པ་ 
= ནམ་ཏོག་ལཱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་པར་མོ་འབྱུང་བའི་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དབུཞིན་གཤེགས་པ་ཨེ་ ཀ་སཱ་ཚོགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །པ་བཞན་གཤེགས་པ་བདེ་བའྱི་རུལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ 
ལོ།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་པད་མོ་ལས་མཛོན་རུ་འཕགས་མའེ་དཔལ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞན་ག གས་པ་དུས་ཀ་ཕཱཔཔོ་ལྭ་ཕ་འཚོལ་ལོ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སྙན་ཀྱོ་མལ་པོ་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞན་ 
གཤགས་པྱ་མོལ་ཞརྩེ་སོད་པ་མཐའ་ཡས་པྲ་ཕག་འཚལ་ལ། ། དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཁུ་མཆོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ རྲ་ ་་བསས་པལ་ཤུག་ཁ། 
། །ད་བཞན་གཤགུས་པ་སུན་མཐའ་ཡས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། ུ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཙོལ་བ་ཐམས་ཅད་ ཏི་འཱ་མཆོག་ལ་ཕག་འཚལ་ རི -ལ། །ད་བཞན་ག གས་པ་འཁར་དམ་པ་མཐའ་ཡས་པྲ་ཁུའ་ 
མཆོག་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སརམའི་ཆལ་ཕྲོ་ཉག་འཛལ་ལོ་། །དེ་བཞན་ག དཾ ་་འལྱག་ ཚ་ལོ།ེ་བཞིནགག 
པ་མེནོདུ་འཕ གས་པའི་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚུལ་ལོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཚེགགིས་རོལ་བརམཛད་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོནེ་གཤེགས་པ་མངོན་དུ་འཕགས་པའི་རོ་རེབ་ལ་ཡག་འཚལ་ ༢ །དཔཞིནེ་གཤེགས་པ་ 
བའ་གཟི་བདི་སལམོ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེ་ཤསོ་ཏདཔལ་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ།། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་ 
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འགོག་པ རྱད་པའ་སྟེན་ལ་9ག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེ གས་པ་དྲིམ་དངབྲལ་བའི་ཟླ་' 


རོ 


༦ གགས་པའྲསེབས་ཀྱི་རལ་པོ་ལ། 'འཚལ་ཡ། །ངེབཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་ཀྲི་ཏལ་པོ་འདོགསལ་ལ་ཝ་ །འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེན་པོ་ཆེའི་གནས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་བདོག་ 
་ཆམས་ད་གཏུད་གསུལ་བསོ་ཤག་འཚོལ་ས། སས ཀགཾཨཾཨཨཨཾིཾཉྣ་ཨཨཨིཨིེི་ 
, ལ་9ྱག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དེས་པར་སྐོདཔ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རཔགྱ་ཿདཔར་འཕུམབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དབནོན་གད་ཤར་ ངོབ་ཆུ་སུཆ་ཡས་མ་འོད་རུའཕ་གས་པ་ལ་ 
༢ རྱག་འཚལ་ལོ།།།རེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་ལྷ་ཡག་འཚལ་ ལོ། །རབཞིན་གཤེགས་པ་གདྒོནྱོ་མི་ཟ་བར་སྙོནད་པ་ལ་ཡག་ ༡ འཚལ་ལོ །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐགོས་པྱ་སེད་པའི་སྨ་དས་ 
¿ ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏན་དཔགཏྱུ་མེད་ པའི་དཔལ་ལ་ལག་འཚལ་ལོ། །རེཊཞིན་གཤེགས་པྱ་ས་ཚུག མ་པའི་གྲེར་ལ་ཡུག་འཚུལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔགྱཏ་ ་ 
༩ མྱེདཔའ་འོད་ལྭ་ཕག་འཚལ། རོ །དབཞིནེ་གཤེགས་པ་སྱུན་བཟང་པོ་ལ་ཕུག་ ཚལ་ལོ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་རནེ པྱཅལིམ ད་གཅིུགེ་པོ་ལ་ཕོུག་འཚལ་ལོ། །དཱ་གཞིན་གཤེགས་པ་དུལྱ་སདྦ་རུལ་དང་ བྲལ་བ་རྣ་མ་ 
པར་གལོ་གྱཅས་གསུམ་ཡོརོ་ཚུགས་པའི་གེཏ་སྱ་གརའ་ཤོ་ ཤ་ོ་ོ་ོ་་་་  ་འའརའརའ་འདོའ་ཤུག་འཛལ་ལོ། །དབནིདག་གགུས་པ་ 
དབགྱཏྱཱསེད་པའྱི་ཅན་ལ་ཡག་འཚལ་ལེ། །རབཞིན་གཤེགས་པ་དཔགྱཏྱ་མེད་པའི། དགཟིར་ལྭ་ཕྷཀ། ཁ་ལོ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འདད་དཔགྱྱུ་མེད་པར་སྣངབ་ལ་ཡག་འཛལ་ལོ་། །དབའ་ གཤིགས་ ། 
པ་བདུད་རྱའི་ཁུ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་། །ཇ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔགྱསེདཔར་འཕར་བ་ ྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཏུགསཅོག་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སརམའི་རབ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ་། ། 


£ = 


།ཇེཊནིན་གཞེགས་ལ་རིནཔོོའི་གཟུགས་ཁྱ་ལག་འཚལ་ལོ།།དེབཞིད་གགས་པ་་བཡའྱམས་མོ་ལྱལག་འཛལ་ཁོ་།ད་བཞིད་གེག་པོ་འར་བ་བབངབ་ལྭ་བག་འཛམ་སོ།།འོརིཞིན་གཤེག་མ་པ་ཁདོགཔལ་བའི་ོ་ཁ་ 
དགག་པ འི འི་བཏུས། ཁཆག་ཡའ་བ་འཀོག་ བཞགས གང་བ འབའ་འོ་བ་་ཡ་་་ཚིའ་ར་། ཁ་ྣ་རབ་ཀ།ཀ འ་་བ་ཡ། 
ཁ་ལ ༢: ར་ར །དི་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་མངོནོད་འཕུགས་པའ་དཔལ་ལྔ་ཕག་འཚུལ་ལོ།། །རེ་བཞིནེ་ག་ཤེགས་པ་འདོགཟར་དཔགྱཏྱ་པེད་པའི་ལ་ཡུག་འཚལ རཿ 
ལོ། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པྲ་ཁུ་མཆོག་དམ་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལེ། །དབཞན་གཤེགས་པ་མ ཐའ་ཡས་ཕར་འཕར་བའ་ཌུ་མཚོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། པ་པ ད་ད་ོག་ཁྱུ་ཅག་འཚུལས །དུ་ 
བཞུན་གཤེགས་པ་བླེནཆནཔའི་འད་གཟེམ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དབཞིན་ག ཤཱ ཤེགས་པ་པ་བལ་འོད་གཟེར་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཀཀ" ཁཀ ་ལ་ །དེབཞན་གཤགས བཀི 
བདམ་མེ་ཏོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།།དབཞན་ག གས་པ་རེ་པའྱོ་སལ་པོ་ལ་ ་{ /ཕྱག་འཚལ་ལོ།།དདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟ་བའི་ཡོན་ཏན་དབང་པོ་ལ་ ཡེ ཀྐ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོདགཟེར་རཁྱང་སྭོས་པ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ །དབཞནེ་གཤེགས་པ་བཟང་ མགྲསམས་པའི་ཕུང་པོ་ལྭ་ཕྲག་ འཚལ་ལོ།།།ེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ངེས་པརསནད་པ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ།། བབཞིན་གཤེགས་པ་གཙུག་ལས་མངོན་རུ་འཕགས་པའོ་རལ་ཕོ་ལྲ་ཕག་ 
འཚལ་ལེ། །དབཞནེ་གཤེགས་པ་ངེས་པར་སྨོལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དེབཞནེ་གཤེགས་པ་གདྲྩམ་ཟེ་བར་ནམ་པར་འཕརབ་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྗན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ངེས་པྱ་མོ་མྲེཧན་པ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ 
དབནནེག་ཤེགས་པ་གནྩོནྱཆལ་བའིའདོགཟེར་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ་།།དེབཞེན་གགེགས་པ་མཆོན་འྲགས་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།།།ེབཞིན་གཤེགས་པྲ་ཝལཕའྱི་མ་པོ་ལྔ་ལག་འཛལ་ཡོ། །དབནདེག་ ས་པ་རྟན་པ་དཔག་ཅྩ་སད་པ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ་། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་རནཔོཆའགེགས་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དབཞན་གཤེགས་པ་གདུགས་གཅིག་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དེབཞན་གཤགས་པ་སརམའྱི་སྐན་ལྷ་པག་འཚལ་ལོ། ན་ཞིག ཤགས་པ་རིནཅེན་འབུང་གནས་ལ་ 


འཚལ་ལོ།།དབཞོན་གཤེགས་པ་འཇིགས་པ་དང་བལ་བའ་བེ་སུ་ལངས་པ་ལྭ་ཕག་འཚུལ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་རྐྱལ་པེ་འདགསལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུན་ཏསྟུནམས་གཟིགེས་ཀླ་ཐིརས་པའི་མེ་ཏོག་ ད 


ཀྱ་དམ་པ་ལྭ་ཕག་འཛལ་ལ། །དབནནེག་གགིས་པ་པད་མིདཔལ་འྱག་བབ་ལྱ་ཅན་འཚུལ་ལོ། འཞེར་གགེགས་པ་དཔའ་¦ི་མེང་གེ་ལྱལག་འཛྲལ་ཡི།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་ུབ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ་།།དེ་བཞིན་གགེགསག་ 


སི / 
བྨ པྲ ༈& ད་ཚ ་ 
: ཅུ 


གས་མའི་དསལ་གའཛམ་ཁོ།ཞིནགེགསལ་སེངླ་ཱ་ལ་ཚསལ།།དཞི་ཞགསཔ་ལེསོངནིནན་བལ་ཡགའཛལ་ལ།ད་བཞགཤགསབཚངས་ལའི་རོརེལལུག་འཚས་ལ།།དབཞིན་གཤེའ་ 
པནམ་པར་དག་པའ་སྙན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་། །དབཞོནེགགེགས་པ་ངེས་པའ་ཆོགྲེ་ནམ་པར་འཕར་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །མབཞིནེ་གཤེགས་པ་རྡིའླི་གང་ལོ་ལྲ་ཡ༔ ག་འཚལ་ལོ །ངེ་ བཞིནེ་གཤེགས་པྲ་པའི་དཔལ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། རྩ 
བཞ་གཞགས་པ་རཔིརེབལྔ་ལག་འཚལ་ལོ།།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚདམེདཔའི་སུན་ལྲཕག་འཚལ་ལ།།དེ་བཞན་གཤེགས་ཕ་འིབཅགས་པ་ལྭ་ལག་འཚལལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རནཉནརིརས་ལ་ལུག་འཛལ་ལོ་ །དེ་ 
བཞུན་གཤེགས་པ་མོ་སོར་གནེདྱ།གནས་པ་ལྭ་ཕག་འཛལ་ལོ།།དེ་ བཞནེག་གགས་པ་ས་སོར་ཤནེ་ངུགནས་ཕའི་སམ་པལ་ཡག་འཚལ་ལོ། དེ་བཞིན་ ༨ ལའི 
གཤགས་པ་འོད་ཏྱ་རཏལེ་འཁོར་འཛིན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དབ ཞན་གཤེགས་པ་སྣངབའི་མརམེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབཞན་གཤེགས་ ུ པ་སཱརམའོ་མཱརམ་ལྭ་ཕཀ་འཚལ་ལོ།།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གདོན་རོ་ཟེ ི 
འོ ས་འབགའཛ་བོ།དནགགེགསཔཤནཐའ ཉགསཔིགོ་་ག་འཛལསཞན་གཤེགསཔ་མེར་་ྱ་ཟག འཚམ་སཀ།དབཞནམགཀསཔ་སལསཅདག་ལ་མལ་༢འ ། 
འཚལ་ལེ་། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་གཙོོ་རབྱངུ་བརྟན་བའྱི་རལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡཱལ་མཐའ་མས་པ་ལས་མརནོདུ་འཕགས་པའྱི་ས་ཕོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་པ ན་འགྲས་ལས་ 
མདནྩོའ་འཕགས་ཕའྱིརལ་པ་ལ་བག་འཇ་ཡོ།།གབཞན་གགེགས་གའཅོལ་ཡེསལ་འོོམ་པ་པགུ།འརམ་འོ། ༨༢༨ན འོོ པབ ཏེ་སཞིད་ཀླུགགའ་ད དུ་བྱུ་པ། 
པའྱི་རལ་ལོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དབཞནེ་གཤེགས་པ་འདོགསལ་བར་མཛདཔ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞིག་གཤེགས་པ་ཇི་རབ་འདོལ་ཕུག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདྱ་ཏོདལེ་འཁོརོལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 


ྐ ར་མ་བ རརྐག་པའིབ་་པ་ ལ་མོས ་ ་ ཇོ་ཁ་རོག་སལ་ཝམ་ ལོ་ ར རོའིར་ རར ཉུག = རེ ཐྲུ 
།ཐ། །གཤེགས་པྲ་ནམ་པར་དག་པའི་འདོལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཏལེ་འཁེརྦགོ་གདུགས་ལྷ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དབཞན་གཤེགས་པ་པའགཅུགས་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ར་བཞིན་གགགས་པ་རིནཅེའེ་གཏུགས 
ྲ་ཕགའཚུལ་ལཀ །དཔུནིན་གཤིགས་པ་ོན་པབོའེའངབ་ལྱ་ཡག འཔ་ལོ། དཔ་ད 5 རའ ཅཅ 
ཡྱོ ཕུང་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རནེཅེན་གསལ་སྣང་ལུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབཞནེ་གཤེགས་པ་ས་ལའ་དབང་ཀྱི་བལ་པྲོ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་དབང་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་།། 
ད་འགོ _-. དབཞིན་གཤེགས་པ་དོགས་ཕྱ་སད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།།དེབཞིནེ་ ེ གཤེགས་པ་འཇིགས་པ་བལ་བའེ་ཐེ་སུ འགེར་པ་ལྭ་ཕྲག་འཚལ།། 

& དཾ་བཞིནེ་གཤ་ ས་པ་རེན་པོ་མའི་གེཅོ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ །དེ་བཞོནེ་ གཤགས་པ་ལན མཱ ལེན་བའི་འད་གཟེཔལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།།རབཞན་ གཤགས་པ་དན་བ་འདོཏུདཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ །ད་བཞནེ་ 
༩ གཤུགས་པ་རྐུའི་ ་པོ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞོནེ་གཤེགས་པ་ སངསྤ་ཧས་ཏྱསཱ་སྭནདཔའིདཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ཝོ་། །ད་བཞོན་གགེ གས་པ་པད་མོའོ་ཆེནྭ་ཀྱི་ཁུ་མཆོག་ལ་ཐག་འཚལ་ཡོ༽ །དེ་བཞིན་ 
གཤུགས་པྲ་དཔ་འོད་ལ་ཝག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གུ་ཤེགས་པ་སངསྤ་ཧས་མེ་ ཏོག་འོདམཐའ་ཡས་པ་ལ་ལག་འཚལ་ལ། །རབཞོན་གཤེགས་པ་རིནེན་མརམ་འུ་མཆོག་སྱན་གྱི་རུལ་པོ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞིནེ་ 
གཤགས་པ་སྩ། ལ་2ྱགྭ་འཚལ་ལོ་། །ན་བཞུནེ་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་མངོན་དུ་འཕགས་པའི་ ཅོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤུགས་པྭ་བ་ནྱམད་པའི་རོརེབ་ལ་ལག་ 


འཚལ་ལ།།།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སམས་བསྐེདམ་ཐགྱ། ཆོསྐ་ཏོ་འཁོརལ་བསམབ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དབཞིན་གཤེགས་པམ་ཏག་བརིགས་པ་ལྲ་པགའཚལ་ལོ་།།དེ་ཁཞེནག་ཤེགས་པ་རབྱང་གཏར་བའི་མེ་ཏོག་ལ་ 


ཏི ༧ ”་ཆི 


ཕྱག་འཚལ་ལོ།།དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཏགརུམཛེས་པའི་འོད་གཟེར་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ག གས་པ་བླ་ན་མྱེ ེའོ་གཟེར་ལྭ་ཡ 'འཚལ་ལོ།། །རབཞན་གཤེགས་པ་སོབས་ཉོ་གམ་པ་ནམ་པར་འཕར་པ་ལྭ་ ལོ 
ུག་འཚ དབ འྡིད་གུས་ཁ དའི ] ག་འཚལ་ལོ་། །རབ ས་པ་སྭབས་ཀྲ་གེམ་པ་ནམ་པར་འཕར་བ་ལྟ་ཕག་འཚལ་ལོ། 
དེབ་ཞིནེ་གཤེགས་ 3: |སླསླླས། ྲཀགཾིཾཾྣཾ། རའ ྭུ ` 
བཅནི་གཟགས་པ་མཐའ་ཡས་པའྱའུ་མཆོག་ལ་ཡུག་འཚོལ་ལོ། །དཔཞནེ་གཤགས་པ་མ་ངེས་པའི་སླདོ་ལམ་ལ་ཡུག་འཚལ་ཡོ།།དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་སྱ་བ་ཆུརབ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་གྱུར་ 
བཞྱ་ྣུགལེལྷ་ཧོཾ་སཱི་བལ་ལུག་འཚལ་ལེའོ །པབཞེན་གུཤེགས་པ་ ; ༽ཀུན་ཏྲ་ཆོལ་བའི་གོཅ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དབཞན་གཤེགས་པ་སངས་རྒྱས་ནམ་མཁའ་ལྭ་ཉྐག་འཚོལ་ལ།། ༦ 
གཤེགས པ་རཔལ་ལྔུ་ལག་འཚལ་ལོ། །རེབཞན་ག ཐལ དོནྲ་ཀུབ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དབཞནེ་གཤེགས་པ་གཅ་ གྲུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་གཙུ་ ། 
།།་་ ནེ གས་པ་ཤིནྱེ་བརྟན་པའི་ གཅ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞོནི་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་ སོ ཟཿ ༨༨ ༨ ཧུ 
ཁྱ་ག་ཆ་ལྭ་ཕག་ ཐེཀཿ ། ༨མཞདན་ག སདཔ ཅེམ ་པའི་གྱེཅ་ལ ངཱ ཿ‹ 
ཡག་འཆལ་ལ། །བབཞིནག་ཤེགས་པ་ལཱང་བལ་ཡག་འཛལ་། ༣ 


ས་ཕ་མ 


ང་ = པའ་གེ་ཆ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ་། །ད་བཞན་གཤགས་པ་མཚན་ 
མནད 'ཕག་འཚལ་ལོ་། རབཞན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུབའིགོཅ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། 

པཿ བཞན་གུཤིགས་པ་སྣང་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། །ར་བཞིནེ་ ཤེག རེ ཅེ་ 

| བཞན་གཤེགས་པ་དབ་ 


།དབཞན་གཤེགས་པ་མར་མ་མཛད་པ་ལ་ 
གྲག ༥ ཡའ་པ་ལྔ་གག་འཚོལ་ལོ། །དེ་ 
པ བཅོནའགུས་དཔགསེནཔ་ལ་ཕགའཚལ་ལོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སཱཱབ་ནས་མཛོན་ཏཱ་འཕགས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ་། ། 


འོདགཟེར་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། །རེ་བཞིནེ་གཤེགས་ 


| 


ཿ# 


་པ ཇེ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ ྱཀད་ཉེལ་འཁེར་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པམགཟེགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ”གདོོན་སཱ་ཟེ་བར་གགས་པ་ལྭ་ལག་ 
| :÷ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཇགས་ཤང་བགཡ་བ་ཐམསཅད་ནམ་པར་འཇེམོས་པ་ལ་ལུག་འཚལ་ལ། ། དབཞནེ་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་རབ་ཏ་གསལ་བའྲ་ཆལ་ཕོ་ལ་ཕག་འཚལ་ 
ཤ། ཁ། །དེབཞིན་གཀེགས་པ་དོལ་བ་་ ང་ དདྱང་འཔཔེས་བ་ལྱབས་ྩ༄༦ དཀིག ད།དནད་གཤེགས་པ་གཞལ་ 
༡། ༄ཱཨེད་བའི་མེ་ཏོག་ལ་ཤག་འཚུལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཀེག མ་པང བ་ཡིདདཔ་ ག་་་ཡོ། ་ 


ཟོ ཧྲ གས་པ་སྭ་པཱཉངས་དཔགྱཏཱ་པཱདཔ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ་། །དེ 
@ གཞནེ་གཤེགས་པ་འདོཊཁེ་བཟྲ་ཡགས་ཁ་ལ་ཤུག་འཚལ་ ༡ འའིགོ་ཀ ག་དུར བཤབའ་ལུ་ལ་། །དབཞུན་གུགས་པ་འཇིགས་པུ་དད་བུལ་ 


བའིདཏལ་འཁདལྭ་ལུག་འཚལ་ལོ། །དབཞིནེ་གཤེགས་པ་ སངས་་རས་བདུདང་མེ་ཏོག་ལེད་གཟེར་ ཡྲ་ལག་འཚལ་ལོ་། །དེ་ བཞོནེ་ག་ཤེགས་པ་བདུདྱཔེའི་དངས་ལ་ལག་འཚལ་ཡོ། །དེ་ 
བཞནགཞེགས་པ་ིརས་འོད་ལྲ་ལག་འཚམ་ལོ། ཞན་གཤེགས་མ་དྱྨབཀདཔ་ལྱ་ཡག་འཛལ་ལོ། ༦༥ །དབཞིནེ་གཙེ རར 
དང་ལན་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དབཞིན་གཤེགས་པ་རནེཅན་མེ་ཏོག་འབུག་འཚལ་ལོ། །རའནན་གཡིགས་ཏུ།  ན ་ལ་ཡག་འཛལ་ལོ་། །དེབཞནེ་གཤེགས་པྱ་བ་བའིམ་ཏེག་ལྔ་པག་འཚལ་ཡོ། 
དེབཞནེ་གཤེགས་པ་ཐམས༠ད་ཀུ་ཀོཅ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་། ། རབཞན་གཤེགས་པ་ོར་པོ་ ཐམས་ཅད་བླཟག་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། རཾ །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཧྲེ་བོས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལྭ་ཕག་འ ཚལ་ཡོ།་ 
་ཱེ (¿£ ± རཿ [ ¡ཱ ུ རུ པཿ ཟླ ན 

$ *¿ ་ཱ ! 


སས །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམསཿདརཱ་སྭབས་པ་ཙོཝ་བར་སྤོད་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་གསུད་བལི་འདོ་ལ་ 
ཤག་འཚལ་ཡ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲི་ཕལ་ཟླར་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། རྱ །དེ་པཞིན་གཤེགས་པ་དྲའྱེིའུ་མཆོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།་ །ད་བཞིན གཤེགས་པ ཀར བའམ་ལངས་པོ་ ལར ་ 
པ་འྲྲཀྱི་རཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞིན་གེགས་པ་འདོད་ ར་གྱི་རྩལ་མོ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པད་མོ་ལས་མདོནཱའཕགས་མཁྱོ་ཆས་པོ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། ེ་བཞག་གཤེགས་པ་ 
སརསྤྱ་ཧས་ཁུ་མཆོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རི ནཅེན་བུ་མཆོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གོཅ་ཤོནྱ།ུ་བལོས་པལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་གཅ་ཤནྱ།་ྲ་ 
འི་དཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཡེ་ཏོག་ རབྱཅུ་གཏོར་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོ ག་ན།དུགསྦ་ཀིའཁོའོ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
མེ་ཏོག་འཁྲུར་བ་ལ་ཝག་འཚལ་ཡ། །ནབཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་ གཟཾ་གས་ཏོགོ་ལ་ག་འཚལ་ལོ། ད །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དའི་ཡེ་ཏོག་ལ་ ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན། གས་པ་རི་རབྱ་རལ་ལོ་ལྭ་ལུག་ ་ 
ཏཱ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམསན་མངོན་དུ ཁ་འཕགས་པ་གོཅོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལཀོ །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམསཅན་ཚོཾ་སྩོ་བརྷ་ཟོགོ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་དགེ་བཞི་ 
སྭཾནོཔའགོ་ཉ་ལ་ཐག་འཚལ་ཡ།ོ །ག་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་བཟང་ལྭ་ཕག་འཚེལ་ལ། ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདགཟེན་ཀུནྱཔརབྱ་ཏའབར་བ་གཙོབ་པས་སས་མོ། །ན་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏགོ་དབྱ།ཏ་འཐོན་པར་ 

འབྱུད་བའི་དཔལ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཀྲགཔ་ནནཉན་དབ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་ཞིན་གཤེགས་ལ་མདན་རཱ་འཕགས་པའྲི་ར་པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། ་ལགལག་་་སགཅོས་ོ། ཡོག་པ 


༦། །སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སད་མའྱི་རལ་པོ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གགེགས་པ་ཤིནྱའུ་མྱར་བའི་ཕུར་ལོ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤོནྱ། ཆས་པའེ 
༡ རྒམཔོ་ལྷུ་ཕྷག་འཚུལ་ལེཀོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲའི་དང་ཝུན་ལ་ཁ་ཕུག་འཚལ་ལཀ །དྲ་བཞི་དྲགཀེགས་པ་ལེ་གེས་མཐའ་ཡས་པའྲི་མཆོགོ་ལ་ཡན་འཆོལ་མ།ོ། །ནེ་བཞིན་གེུགས་པ་གདོནི་ཁ་པའི་གཅོ་བགོས་པ་ལ་ཤག་ 
„ འཚལ་ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གདོ་ཡོ་ཟ་བའི་སྟོནད་པ་ལ་ཕག་འཛལ་མ། །དེབཞིད་གཤིགས་པ་སླིབ་པ་ཡེད་པའི་སུན་ལྭ་ལུག་འཚལ་ལ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམས་དངཔོ་སྱེད་ཡ་ཐགྱར་མྱེ་འཐགས་པ་ལ་ཝུག་ 
༢ འཚུལ་ལོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཊའ་ཡས་པའི་གུན་ལ་ཐག་འཚལ་ ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མནམ་བདག་པོལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེབཞན་ ` གཤིཤས་པ་ཨུན་ཇུགསལ་བར་མཛོད་པ་ལ་ལུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་ 
༡༨༢༡ གཤེགས་མ་ཀནྱ།ག་སལ་ཐ་འོད་ལ་ཤུག་ཉཛལ་ལོ། ནདུ་བཞིན་ག ༼ ༡༦ །གྲིགས་པ་སརསྦུ་ཧྭས་ཀྱི་ཞོང་ཀུན་ཏ་སེབས་ཅན་བསས་ཧད་ལཱ་འོ་( ༤. » &ི › 

.4 རྱེན་རྟུམ་དང་བུལ་བའི་རྣམ་ཕར་འཕན་ཐ་ལ་9ྱག་འཚལ་ཡོ། དེ་བཞི _ ཤ་གཤགས་པ་ྒམེ་པ་ནམ་པད་འཕདཔ་ལུ་ཐག་འཚལ་ལཀོ །། དེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ས་ཛན་ནམ་པར་སེལ་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ་ 
2 དེ་ཐུཞོན་གཤེགས་ཁྲ་ལན་གོརོས་སྲུ་འཝ་བ་ལ་ཐག་འཚུལ་ལ། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབུལ་འབྱུར་པ་ཁྲག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡན་ཏད་གྲི་བ་ཕོ་འབྱ་ཐངབ་ལ་ཐུག་འཚལ་ཡེ། །ན་བཞིན་ 
ཟླས་བཱམེཏོགྲོཀམཔཿའྱགབ་ལུ་ཕག་འཛལ་ལ། །དེ་བཤེནན གས་པ་ན པྱའད་བཡི་སད་ལཤུག།འ་ས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པསའ ཡི །དཔ་ང་ནབ་ལྲ་ཕག་འཆུལ་སའོ །དེ་བཞོན་ 


2 གཤེགས་ཕི་མཐའ་ཡས་བགྲས་བྲ་ཡུ་ཤོག་འཚལ་ཡ། །དེ་འཞིན་གྲིགན་ཁྲའ་བཅུས་བུདཔ་་ཞིས་ལག་འལ་ལུ། །དེབཞིན་གེགྲགས་བའོགས་ཀན་གགེས་པ་ཕུགཚཝ་ལ།ན་འཞན་ 


རཾ >° 


` ༥ ཞུག་ནིས ཅགས་ཕའྱིམལསཚན་ལ་ལན་འཅ་བ 


> = 
༩ འས 


ལའ  ར་། ་ ྒ གས་པ་དཔགྱཏྱ་སེད་པར་ ར་པ་ཡི པལ་ཡ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ ེ །ས་པའི་ མ་པའི་རིརབ་ལ། ྭུ འཚལ་ལོ ། ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་འཇིགས་པ་མེ །པ་ཡ་ཡུག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞིན་ག ཤས་པ་བདྲ་བར་ གད ཏཱ ༣ དད པོ ། 


.  གུཤེགས་པ་སཱར་མའྱི་རལ་མོ་ཚོགོས་གི་དབང་ཕོལ་ཝག་འཚལ་ལེ་། དེ་གི 
ཁམ འ་ ' ཅས ཞིན་ འདེ འབྱར་བའི་དཔལ་ལ་ ག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་ཡོན་ཏན་དཔགཏ་ །པན་སུད་པ་འགབྱུད་པའི་ 
དཔལ་ཁ་ཕུག་འཚལ་ལ། ༥ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཏན་ཐམསཿད་ཉིས་བྱུཧན་པ་ལྔ་ལག་བང་ལེ། སར ས་ི་ ཤེགས་པ་ 
ཁལ་མདོད བར མར་ས་ཡག་འཛལ་ལ།ོ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསད་ཁ་ལ་དབད་བཞི་འདོ་གཟར་ལ་ཝ ༨ ག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཡི་འདིགས་པའི་པད་ 
སྣ་མ་གླི་ཁགས་པ། ག་བོལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ༨ །དྡ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤོད་པ་སྣཚོགས་འྱབང་བ་ལྭ་ཕག་ ༨ འཚལ་ལཀོ་ དདེ་བཞིག་གཤེགས་པ་ཉུན་དོབ་ཀི་བརས་ལུ་ 
ཙག་ཞུངས་ལོ། །དེ་གཞིན་གཤེགས་བདམ་མཁའ་དཀེལ་ འཁདྲོནམ་པན་དག་པ་ལྱ་ཕག་འཇལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེག མ་པ་མཚན་ཨྲ་སེད་པའི་དབདས་འཇོསས་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ་ 
„. དེགཞིགགཤེགས་པ་དཔལ་ཞུནཧ་འཕུགས་མ་ལ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིད་གཤེགས་པའི་ཚངས་བའི་དབལ་ལ་ཤག་འཇལ་ལོ། །དེ་མཞིན་གཤེགས་པ་གཞན་གིས་ལི་ཆུགས་པའྲི་དེ་བྲ་གར་ལ་ཕག་ 
, (རལ་ས ༡ །དེ་འཞིན་གཤིགས་པ་རི་དབྱར་སྲད་པ་ལ་ལུག་ཁཚུལ་ལ། །དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དབྱར་མན་མེ་མཛད་ལ་ལག་འཚལ་ལ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པད་ཡོ་དམ་པའི་འོདོ་ལྔ་ལག་ 
འཚལ་ལ །ནེ་བཞིད་གཤེགས་པ་གགས་པ་སུད་པ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ ` །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་བཤེས་གཉེན་ལ་ཤག་འཚལ་ལ་ །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ས་ལའེ་དབད་པྱོརཝ་ཕོ་ལ་ལག་འཚཝ་ 


„༨ 


ཛེ ༄ 


0 །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འོད་དཔགཏུ་སེད་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལག་པར་དད་སེལད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེར་ཐུབ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།ོ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་སུང་ལ་ཧྱག་འཚལ་ 
འོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཀཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་གམས་པ་ལ་ག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེདགེ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྤཱན་མ་འབོན་ལྭ་ཐག་འཚལ་ 
ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐུབ་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཨེ་ཏོག་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པམེ་ཏོག་ཆེན་པལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཏེག་གྱི་ཧུལ་མཚན་ལ་ཕག་ 
འཚུལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སར་མ་བཟང་ལ་ཤག་འཚལ་ ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་སན་བཟང་ལ་ཤག་འཚལ་ལ།། །ད་བ ཞིན་གཤེགས་པ་དེད་དཔནོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་ 
བདེད་དཔེནཆེན་པ་ལ་ཐཱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ེབས་ཆེན་པ་ལ་ཐག་ཞུཚུལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སརམ་འི། རཆྒལ་པེ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩཊ་ལྭ་ཕུག་ 
འཚུལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པླཝ་པའྲི་མར་མདའ་ལ་མགའ མལ་ལ། །ོ་བཞིནག་ཤེགས་པ་སངབ་ཆན་པ་ལ་ཡུག་འཛལ་ལེ། །རེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་གགས་པའི་དབསག་འཚལ་པ། །རབཞིན 
གཤེགས་པ་ཟ་བའི་དཔལ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལོ། །ངབཞེན་གཤེགས་པ་ཐུབ་པའི་ཕུང་པལ་ཕུག་འཚལ་ལ། ` 


རག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕུང་པཏདེལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པནམ་པར་སྣང་མཛད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏཾ་མའི་སྭང་པོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལེ། །རེ་བཞིན་གཤེག 
པ་ཟླ་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་གཟེར་ཅན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་གཟེར་བཟང་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མུ་ངན་མེར་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན། 


£ ༧; ཏུ རྦ འ 
ཟ སྲི 


པ་ངང་འ་ 


གཤེགས་པ་སྦག་པ་ལུ་ཧུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣཱན་མ་མཛུད་ལ་ཉུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཕྲེངབ་མཛིན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། ཉ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཡོཧོ་ཧནརབྲ་གསལ་བལྱ་ཁྲས་ 
འཚལ་ལ། [དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དོན་སྩེནད་པ་ལ་ཉག་འཚལལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྙང་བ་ལཱན་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མང་བལ་ཕག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མ་ཐུབ་པ་ 
ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདོད་གཟེར་ལྡན་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ།ོ །ན་བཞན་གཤེགས་པ་དཔའ་བ་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤནདཏྭ་ཛོགས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། ཉི་བཞོན་གའོགས་བ་ 
མཐེ་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ས་བ་ལ་ཕག་ འཚལ་ལོ །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲ་བའི་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔལ་གྱེ་གཟེ་བརྔིད་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། ་ 
གཤེགས་པ་ཆུགས་དཀའ་བ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ །དེབཞེན་གཤྲེག།པ་ ¡ཡེན་ཏན་བརིིད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཅོ་ཡརྦ་པ་ ༼ ༽ྲགགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོགས་ཀི་ 
དབང་པོ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ་། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་འ།ཁར་དང་ ཁཱན་པ་ལ་ཁུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པར་སད་བ། ༧ལ་ཉག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརན་པར་སྩོན་བ་ལ་ 
འཆུལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་མཐེ་བརྩ་སོ་སེམས་པ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲདེགས་པྱ་སེད་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འོདོ་མཛད་ཉག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རརབ་ ་ 
ཆེན་པེ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་ཡ་ཡག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏུནཉྱ་པལ་བ་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིགས་པྱ་ཧེད་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བྷནགཞེགས་པརེན་པོ་ 
མལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆེ་དང་ལྔན་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པད་མ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ།ོ  །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣབས་ཀྱི་སཱེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ་ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རེ་ནཅེན་ 


། 
( 


 འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གུའིམ་ཆེ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུའི་ས་ལ་ཉག་འཚུལ་ལ། །རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བརྟན་པར་འཕར་བ་ལ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རེས་ 


ཊོ དཱུ ± ` 
¥ ` ༣ ± ༣ ® 
ཨཿ 2 རི རཾ ཀཀ 
ཀཱ རྣ ± ཱུ 
སད ་ ཐབ ་" ལྭ ༣༥ རར ི་ོ ཙཱ ྲ 1 ཌི རྨ 


༠ །མ་ཏེག་ལ་ལུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆདགའ་ལ་མུག་འཚལ་ལ། །དེང་ཉིན་གཤེགས་པ་གཟི་བརེདཆེན་པོ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེབཞིན་ 


༡ གཤེགས་པ་ཚངས་པ་ལ་ཐག་འཆལ་ལ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་རེས་ལུན་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཆདཔགཉུ་མེད་བ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལེ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་འད་དཔག་ཉྱུ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་ 


„ པར་སྙེནད་པ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་བེན་འ གུས་སྙཾན་པ་ལ་ཐཱག་འཚུལ་ལ།ོ །དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཟང་སྙེད་ ༨ ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། སྐར་བཞེན་གཤེགས་པདེས་པ་སྙེང་ལ་ལག་ 
| ཤེ ཐའ ཀ་ ཌུ གས་པ་དེས་པ་སྐུཾངོ་ལ་ཕུག 
„ འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀུནཏུ་དགའ་བོ་ལ་ཕགའཚ ༼ ༽ལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཆའ་ཕྲ་མེཊ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། ༤ །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟེན་དུ་འབུར་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ་ རེ 
/ བཞེན་གཤེགས་པ་སེར་གྱེ་ཆལ་མཚན་ལ་ག་འཚལ་ལ། ཉྷ9ྣ སྣི ་ རྫེ - རུའ་བསྱ་གུག ཙང ་ 
ཞ@ཾ རྨ རྲས་མ་སྔངསྱ་ཆབ་བུ་། འུ ལོ ོེ་ འ = །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ཆོས་ཡ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོནེ་གཤེགས་པ་དགའ་བའྲི་ཧལ་ 
ེ་ལེ་ཤཱག་འཆུལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཁ་ལེ་བཱུར་བ་ལ་ཤུག་འཆལ་ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་མཛེས་པའི་ཡན་ལག་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་རུའི་དབང་པེ་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཡེནོ་ཏན་སྭོད་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བླེ སྱྱ་ཀི་བལ་གང་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ། །ར་བཞེན་གཤེགས་པྲ་ནམ་པར་གཟགས་པྱ་སན་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ།ོ། ༩ ༠༤ 
སམས་རྐསྱ་ཀམཚན་ལྭྷ་སེར་བཞ་བྱ་བ་ལ་བྱཅྭ་ར་གསུམ་པའོ། ངཱ །དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་དབལ་ཞུན་ཏུའབུང་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་དམ 'ྱེདཔར་འབུང་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ 
| ཅི | 
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° - ཟླ 
ཆགས་ བབ སཾ" ` སཾ 


།ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐུགས་སུ་འབུངབ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཉོ་མའི་བོན་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐུབ་པའྲི་ཧན་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དབལ་འབྱོན་ལ་ 


| 


ཧུག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་རན་ཅེན་ཐམས་ཅདྲ་ཉེས་དབ་ཏུ་བྱཧྒན་པའོ་གཟུགས་འཛིནད་ལ་རུག་འཚལ་ལོ། །རབཞན་གཤེགས་པྨ་ཟ་བྭ་སར་མདའ་འཛིནད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་སརམདའ་ 
ཆེན་པོ་འཇཛནད་ལྱ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སྒར་མདའ་འཇིནད་ལྷ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤུགས་དྭགས་ལྔ་དེད་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཟེགས་པྱ་པེད་པའི་སབས་འཛིནད་ལ་ 
ཙག་འཚལ་ལ། །ར་བཞེན་གཤེགས་པ་མབུའཇོནད་ལ་ཕག་འཚལ་ .- ཁལ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་པརྩ་མཆུགས་པའི་སྣེབས་ལ་ག་ “ འཚལ་ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་དཔལ་ཆེན་པ་འ་སྟེབས་ལྭ་ཕག་ 

| འཆལ་ལོ །ད་བཞིནགཤེགས་པ་གབས་རན་པ་ལ་ཡག་འཛལ་ལོ། ༨ 

པཆས་སེ་བས་ལ་ཤག་འ་ཚལ་ལ། ་།ར་བཞེན་གཤེགས་པ་རེན་ཉེན་རེ་ རབ་སད་གེའ་སྟེབས་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། ` །དེ་བཞན་གཤེགས་པཆོ༽ ་ ས་དུབེངས་རཆེན་ཡེ་ཤེས་སྟེབས་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤྲག་ 
པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀཱ་སེམས་ཆུན་གནེན་པའ་ཕེ་ཤེས་ལྭ་བག་འཚལ་ལ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ནས་པར་བསླགས་པའ་ཡཤེས་ལ་ུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེག་བའེ་མེ་ཤེས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགྲས། པ་ཏང་འཛིནད་གྷ་ཚེ་མེ་འབུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འ་ཐུག་འཚལ་ལཀོ་ །རེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཞུན་ཏུ་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ུས་ཨུམ་ནམ་པར་ཆས་པའི་ཡ་ཤེས་ལྔ་ཤག་འཚལ་ལ། དེ 

བཞན་གཤེགས་པྱ་ཀུ་དགའ་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དགའ་མཆོག་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་ར་དགའ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྭད་པ་དགའ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ།་ །ད་བཞེན་ 


།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཟང་སབོས་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞེན་ག  ༽ཤེགས་པ་གྲཟ་བརེདྲ་སེབས་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞནགཤེགས་ 


¥ ༨ ¥ ངི 
'༦། །གཤེགས་པ་ན་མ་དག་དགཁ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དཔའ་བ་དགའ་ལ་ཕག་འའཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གབས་འཇིནད་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཕྲེར་བ་འཛིན་ལ་ 
༡ ག་འཚལ་ལོ །རབཞིན་གཤེགས་པྭ་བློ་གིས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆོས་འཛིན་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ས་འཛིན་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མ་ཆགས་སྣེབོས་འཛེནད་ 
རཾ ལྭ་ག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པན་ངདག་པའི་ལཱ་ལྭ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པནམ་མཁའ་གཙར་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
„ དུདས་ཀོ་ཡན་ལག་གཙར་ལྲ་ཐག་འཚུལ་ལ། །རེ་གཞིན་གཤེགས་པ ༨ ཡེ་ཤེས་གཙང་ལ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །ནེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བསམ་པ་གཙང་ ༨ ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དརསྱ་ཀྱ་མན་ལག་དབའ་ ་ 
“ ® ལ་ག་འཚལ་ལ། །ར་བཞིན་གཤེགས་བ་ཀུནཏུ་ཡེ་ཤེས་རྱལ་མ་ ཚམན་དཔའ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། ཏ་ཞོགཞགསཔཞི་བ་དབང་ག། ག་འཚལ །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔའ་ལྭ་ཐག་ | 
འཚུལ་ལ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཚོགས་དབང་དབའ་ལྭ་ཐག་འཆ ༤་ལ་ལཾ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་བཟང་དཔའ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། དེ་བཞེན་གཤེགས་བཆོས་དགིངས་པད་མེ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞི 
གཤེགས་པ་ཆསྭ་མམ་ཚེ་པར་མ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ར་བཞོན་གཤེགས་པྱ་ཆུའི་པད་མ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དཱ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེར་ག་པརམ་ལེ་ུག་འཚལ་ལ། །རེབཞན་གཤེགས་པ་པད་མའི་ཧངཔེ་ལ་ག་འཚལ་ལ།ོ། 
རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤུན་དརཀ་ལྭ་ཤུག་འཚལ་ལེ།་ དེ་བཞིནུག་ཤེགས་ཁརུ་འཆུབ་གཀ་ེ་ཏོ། ཁ། ༥ པོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེར་གཡེ་ཏེག་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པམ་ཏོགྱ་ཆས་པ་ལ་ 
ུག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡདི་དུ་འར་བའི་མེ་ཏོག་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལེ། །རེབཞིན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་མའི་མེ་ཏོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་བཟང་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 
རཿ ཀླར ; ལའུ 
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གཤེགས་པ་དཔལ་བའི་སྣེ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལོ་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་རྡོརཾསེ་ལ་ུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐེབ་པའི་སྣ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སབས་ཆེན་སྡེ་ལ་ཧུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་པད་མེ་འཿ །ལ་ཤཱགའཚལ་ལ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དཔའ་རུར་བའི་སཱ་ལ་ག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་༽་གཤེགས་པ་འཇག་ེན་དབང་པ་གཟ་བརད་བཟར་དཔའ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །རབཞན་གཤེགས་པ་ 
གསེར་་ཧནར་ཤཱ་ར་གཟི་བ་ཇིད་བཟད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡངས་ཀྱི་སུ་བཟང་བ་ལ་ག་འཚལ་ལོ། །ར་བཞིན་གཤེགས་མ་མུ་སེད་བཟང་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ན་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤནཏུ་བཟང་ལ་ 
རཕྱག་འཚལ་ལོ[ །ན་བཞེན་གཤེགས་པ་སྩུ་བཟང་ལྭ་ཤུག་འཚལ་ ལེ །ར་བཞན་གཤགས་པ་རལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རེབ ཞན་གཤེགས་པྱ་རལ་བཆེན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞན་ ་ 
གཤེགས་པ་ན་མ་པར་རལ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། - ༽།རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པརྨ་རལ་བའི་དབང་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ རའ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་ཆལ་བར་མཛད་པ་ལ། 


ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་འོདམ་ཇད་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་དགའ་མཛད་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སར་བ་མཛད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོ་སྣང་ 

མཛད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ་ །བཅམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀྭཐུབ་པ་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལ། ད་བཞོན་གཤེགས་པ་གསར་ཐུབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་ཀུ་བུབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་ 

གཤེགས་པ་ཐུབ་པ་ཏོད་ལ་ཉུག་འཆལ་ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་ཐུབ་མཆག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་དག་པའི་ཞལ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ་།  །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་བ་བའ་ཞལ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། ། 
£ རཾ 3 


/ 


པྲ 


ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པརྩ་ཟལ་བ རྭ་ཏུལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རྭ་བཞན་གཤེགས་པ་མརྦ་སེ་མཛ རལ་ཚག་འཚལ་ལ། ་ །རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བདེ་བ་བར་མཛད་པ་ ༥ 


ཅན 


ིེེི 


༠། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉོ་མའི་ཞལ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚདས་པའི་ཞལ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་སྦན་བཟང་གཙར་བའོ་དཔལ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས 
པ་གསར་གཁདེག་ལྭ་ཟག་འཚལ་ལོ། །ངེབཞོན་གཤེགས་ ་པ་ཚངས་པའཁ་དེག་ལྭ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཡུས་ཁ་དོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གསལ་བལེ་ཁ་དོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལེ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་བཙམ་པ་གཡེཁ་དོག་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བན་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྟན་པར་འཕར་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བརན་པར་ 
སེམས་དཔའ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བས མ་པ་བཏན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཏན་པ་ ཊབའ་སཱ་འཇོམས་བ་ལྕ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དཔའ་པར་མཛད་པར་གྲགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །ད་བཞིན་ “གཤེགས་མ་ཆེས་ལས་བུད་བར་གགས་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེནོ་ཏན་གགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ 
གཤེགས་པ་རེན་ཅན་གགས་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེ ་ གས་པ་མཐའ་ཡས་བརྡ་གགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེ གས་པྲདམ་མྱེད་པན་རབུང་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དཔུར་བཟང་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡན་ཏན་དཔུར་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དཔུང་ཆེན་པ་ལ་ཧུག་འཚལ་ལོ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འོད་ཀེ་དྱ་ཀིལ་འཁེར་ལ་ 
ཧག་འཚལ་ལོ། ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་ཡེ་ཤེས་བཟང་བའེར་ཉིལ་འཁེར་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ཡན་ཏུན་དཀིལ་འ།འར་ལྔ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀའ་ཐུབ་ངྱ་ཀིལ་འཁེན་ 


ལ་ག་ཁཚལ་ལོ། ;*༥|ི ལཾ །དེ་བཞོན་གཤུགས་པ་དེས་པའི་ནང་ལ་བུག་འཆུབ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྲག་མང་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 


འབར་བཞི་མང་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་མེ་ནུདས་པའི་ག་།ཞར་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཕ་རོལད 'ཕྱེནད་པ་ཡེན་ཏན་དོག་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་ 

. སྙིགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡན་ཏན་མང་ལ་ཐཱག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤོནད་ཏུ་སྦལ་པས་འཇུལ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཞི་བས་འདུལ་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། ། 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེས་པན་འདུལ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པརེལ་པར་འདུལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གྲནཞི་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་ནམ་པར་སྒྲ་འཧྱེན་ལ་ 
ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲང་སྲང་སྨྲ་འགིན་པ་ལ་ཕྱ ཐོམ ག་འཚལ་ལོ། །ར་བཞིན་གཤེགས་པར་བ་བཞིན་ཡདས་སྐུ་ཛོགོས་པར་མ ཛད་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཟང་བ་ཡངས་སུ། 
རགོས་པ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེནོ་ཏད་ཐམ་ ས་ཅད་ཨདེས་སྐུ་ཛགོས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ནམ་པརའཇ་མོ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།ར །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རབྷཅཱ་འཇེམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པརབ་ ུ་འཇེམ་པའི་ཕརའལོད་ཕེནད་པ་ལ་ཤག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེག ༼ས་མ་ཆུལ་སྙུགས་པ་ལྭ་ཡོག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རྩུལ་དདྲ་བལ་བ་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདེད་ཆགས་ཀིཅུལ་བཅོམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ངེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཤེས་ཉེན་དམ་པ་ལྷ་ཕུག་འཚལ་ཁེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གགྲེ་བའི་བཤེས་ 
གཉིན་ལྷ་པགུ་འཚལ་ལ་། །རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མ་ལུས་པའི་བཤེས་གཉེན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེན་བས་མྱ་ཟསྱ་མི་ཁུབ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རཱཾ་བཞོན་གཤེགས་པ་སྣ་ཆགས་དེན་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། | 
ད་བཞིན་གཤེགས་བྱ་སྐོ་ཆུགས་དོན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཏི་མ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་རལ་བའི་ཏོ་མ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཁུབ་པའི་ཏམ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། 


ྫ 


༦ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་སྒྲ་འབྱོན་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་གེས་སྨྲ།ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ན་མ་པར་སྒྲ་འཧོན་ལ་ཡག་འཚལ་ལ།ོ རེ 
བཞན་གཤེགས་པྲ་རོམྱ་སེད་པ་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲ་མྱ་སེད་པའི་གནས་ལ་ཝག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དོམྱ་སེད་པར་གྱ ས་པ་ལ་ཡག་འཚོལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་གཟུགས་མཆེག་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ུན་ཏུ་བཟང་བའོ་གཟུགས་ལ་ཚག་འཚེལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འགྲེ་བཞུན་ལ་མངོནད་འགུང་པའི་གཟུགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།ོ །རེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་གཙུག་ཏོར་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞན་གཤེག ས་པ་རིནཉེན་གཙུག་ཏེརལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏེག་གཙུག་ཏེར་ལ་ཧཱག་འཚལ་ལ། _ ཤཤེགག་པ་མཉམ་ 
པ་ལྭ་ག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་མཉམ་པ་ཉེད་ ཐར |  པ་ལྭ་ཕག་འ ཚལ་ ་ལེ། །རོ་ བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཟ་བ་མཉམ་པ་ལ། 


༢ ཌ་ ༼ „ .༽གྱཾགའཚལ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངཀ་ཤེས་ལ་ཤག་འཚལ་ 
ལེ།ོ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རུག་ཏུ་དྲག་ཤིས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞན་ྱོསྱ་རྐི་ུགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལཀོ 
རྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སྒག་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། 


༧ ༦ཟའ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ག ཞནྱ་ཧྱསྱ་ཧཱ་ཆུགས་པའྱི་རུལ་མཚན་ལ་ 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དད་དཔེན་ལ་ཤག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེད་དཔེན་ཆན་པ་ལྭ་ཕག་ 


འཚལ་ལ། །རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཕན་པར་དགེདོས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇེག་ཉེན་ཐམས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཆེསྦ་ཀྱི་སེད་ཡུལ་བཱནྭ་མེད་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ས་དན་སེད་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལེཀོ 


ཅད་ལ་ཕན་པར་དགེངས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེད་དབེན་གཅོལ་ཕག་འཚལ་ལ་ 
| །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ས་དན་དངྲགལ་བ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤུན་ཏུ་ཡེ་ཤེས 


འདོ་དམ་པ་མཆོག་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏོམ་སྒུ་དམ་པ་མཆོག་ལ་མུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏི་ཨ་ཞལ་ལ་ཆུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཨུནྭ་ཏུཞལ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 
གཤིགས་པ་འཁེར་ལཱན་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁརོ་ཆེན་ལཱན་ལ་ཁུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བཅོསྦཀ་ཤོར་ཏ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆཤོ་པའི་ཤོང་ཏ་ལྭ་བག་འཚལ་ལ། ། 
ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མོཆུགས་བན་བཏལ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པྱ་མོ་ཚུགས་པའི་སྣེབོས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་མཚན་མྱད་པའ་ཤེས་དབ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ནུམ་མཁའི་ཤེས་རབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆིག་ གཅོད་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆག་ཇས་སུ་གཏེདོ་ བ་ལ་ཡཱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་བསེདནམས། 
སྐྱེད་ལ་ཉྱག་འཚལ་ལེ། །ད་བཁྲ་སྒ་ྲགས་བ་བྲསདནམྦ་མཱདྷ་ཝ་ ། རྱག་ཞྷརལྟ་ཨ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དད་སྲེདཆེན་པོ་ལ་ཐག་འཚལ་ ་ ལོ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔག་རྱེད་དྲང་སྲེངོ་ལ་ཝག་འཚལ་ལོ། ། 
ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལཱའི་གཤུག་ཏེར་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ།། །དབཞི་ ན་གཤེགས་པ་སྣང་བའི་གརུག་ཏེརོ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེག ་ ས་པ་སྦྱངས་པ་ལ་ཤྭག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཧྱར་བརྒྱད་ 
ལ་ཟག་འཚལ་ལ། །དྲ་བཞན་གཤེགས་པ་སའྭ་བློ་གོས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེ་པ་ཉེསྤ་སེད་འགྭནྱ་ཀླེབྲ་བཾས་ལ་ག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཆེའ་ཕྱེ་ཉེད་པ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞོན་ 
གཤེགས་པ་འཆེའ་ཕ་འཛན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མཐུབ ཆེལ་ཐག་འཚལ་ལ། །རྭ་བཞན་གཤེགས་པ་ཕ་རོམད་སྦྲེལ་ལ་3ྱག་འཚལ་ལེ༈ །ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དཟ་སྱུ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་སྙན་དབུངས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནབྱཏུ་དགངེས་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡད་ལ་རབྱཏུ་དགངས་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲངོམྲ་སེད་པ་ལྭ་ཉུག་འཚལ་ 


ཨུ །ཁ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྱ་བ་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པྭ་བ་བཆེན་བེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ན་བཞོན་གཤེགས་པ་སེངགེ་ལ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་གགས་པ་ཆེན་པོ་ལྕ་ཕུག་འཚལ་ 
༡ ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་གྱུཆུག་ཏོར་ཆེན་པ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞོན་གཤེགས་པྲ་དག་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེང་གེ་སབས་ལ་ུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིང་ཆེན་པོ་ལ་ཕག་ 
ཤཱ འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཟེད་པ་ཅན་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་རྒྱལ་ཞོར་འདུལ་བལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་རལ་ཞིང་ཐུལ་བ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། ། 
, དེ་བཞིན་གཤེགས་པཤེས་དབ་བཅེགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ། ར་བཞེན་གཤེགས་པ་གནས་པ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གསེ སུམ་བ་ང་བཞོན་དགངོས་པ་ལ་གག་འཚབ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤླེག་ 
, བེ་སླང་བེ་ལེཁ་ཀྱག་དཚུའ་ཁྱེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བཏུད་ ཆྱེ་ཐཱ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟུགས་པ། ཟརང་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡེ་ཤེས་ལྔན་ལ་ 
ཙ ཕྱག་འཚལ་ལ། །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་འདལ་ལུག་འ ་ཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་བཟང་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་བཀའ་ཐུབ་བརན་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། ། 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཤས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བདེན་པའི་སྒར་མདའ་ལ་ག་འཚལ་ལ། ༡དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་པད་མ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐུ་བའོ་མི 
ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་བད་བཅན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པཞར་བཟརས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །རཱ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་འབུཔགནས་ལ་ཧག་འཚལ་ལེ། ། དེ་བཞིན་ 
 གཤེགས་པ་འོད་གཟེརྱ་སི་འའརྩཾསི་བདག་པ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཚངས་པ་འབན་ལྱ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇེག་ཉེན་མརྦ་སེ་མཛད་ཁྱ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


¢ 


ྭ ཏཾ ཨས ༣༥ ྐ རང ཁཔ་ ྲ # 


༡༣༣༣ལ-ལམ་ ༧༥ ༢༡ འལ ༧ 


 བ་ཐྱ་སོ་དད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རེནཅེན་འབུང་གནས་ལ་ཡུག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མ་ཏོག་གི་ལཱ་ལ་ལུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བཏུད་ཚོ་འོ་སེང་གེ་ལ་ཚུག་ 
འཚུལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དན་ཧུ་དགེདས་པ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆསྤ་ཀིདབད་ཕུག་ལ་ཧུག་འཚལ་ལ། །ནེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་གགས་པའླ་བ་གོས་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ 


གཤེགས་པ་ཞ་བའྲི་བ་གོས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྭབས་པ་བཅེགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྡོ་རའྱི་རུལ་མཚན་ལ་ཧག་འཚལ་ལོ། : དྲེ 


།ལྭ་ཧུག་འཚལ་ཡ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བནམ་བར་རོལ་པ་དང་ ༡༠ ལྟུན་པ་ལ་ཁུག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་ཆཁ་མཚན་དང་བ -ཁ་བ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡུནནག་དུང་བལཊ 
ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མང་པའུ་ལ་ལ་ཕག་ {¦ ÷ འཚལ་ལོ། །ད་བཞོན་གཤེགས་སྲ་གཅན་གྱེ་ལཱ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། ཱུ དེ་བཞིན་ གས་པ་ན་རབ་ཆལ་མཚན་ལ་ཤག་འཚལ་ལ་། ཇེ 
བཞིན་གཤེགས་པ་འཁརྩ་ཧེ་འེདོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞན་ག ཤགས་བ་འཁེརྦ་བའད་གསལ་བ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེབཞན་གཤེ གས་པ་རནེ་ཅེན་སྟད་པ་མཆོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ | 
དེགཤེགས་པ་བར་མའ་ཧཱང་པ་ལོ་ཁུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གནང་མཐེ་བུགཤེགས་པ་ལ་ཁུག་འཆལ་ཡ། །དེ་བུཞིན་གཤེགས་པ་མངེནོདུའ་བགས་པ་ལྱ་བག་དཚལ་ལ། །ད་བཞོན་གྲཞེགས་པ་ལྡུས་ག 
ཡ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྨག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ར་མཞོན་གཤེགས་པ་རིན་ཅེན་ྱིར་བ་ལ་ཧུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རཆེན་པ་ལ་ཧག་འཚལ་ལོ། ནགས བཟདགནན་ | 
གསུ་མྱ་བཾ་མགན་པ་ལྕེ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཏན་གགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པྱ་ཐ་བའྭི་མུ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཟ་པའ་འདོ་གསལ་ལྭ་ཐག་འཚལ་འཀོ། ་ 


( 


བོ །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཤིནདད་དོབ་ "ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་སེ་ལཱན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སེང་གེ་ 
ཨཱ ་དེབན་གིས་ རལ་བི་།་ ལཾ ལལརུ་ - ± 
; དཔལ་ལ་ཆུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏུསྱ་ཀྱཆལ་པ་ཁྲ་བག་འཚུལ་ལ། འབཞནག་ཤེག་ བྱ་བཏང ཡལ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གག་གའདོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་ 
ཀྐ ཀོ རབ་ད་འགེས་ བབ་བ༦ཁོ་+ཀི་ག ་་ ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་གཞན་རྱོས་རློ་ཚུགས་ 
ླ གཤེགས་པ་གསུནོར་བོལྔ་ཁག་འཚལ་ལོ། གན = 8 བཞེན །གས་པར་པ། རྨ 0 ལ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇེག་ 
༈ བའྱི་ཧལ་མཚན་ལྔ་གག་འཚལ་ལོ། ཚོ་དེ་བཞན་གཤེགས་བྱར། ཧེས་བའོད་པརབ་ཁྱེ་བགའ་ཚལ་ལ། །དེ་བཞིདག་ཤེགས་བྱ་བིབ། པ་བརེན་འགུས་བརན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 
¢ = །འཚལ་ལ། །རེ་བཞེན་གཤེག ་ས་མ་སོ་སརྦ་གགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་། ་བཉེདགུཤི་གས ༢; ན ཉི པཱུ ༡ལེ།ོ །དེ་བཞ་ གཡེས 
ཉནུ་གསུམ་ཏུ་གགས་ལ་ལ་ཤུག་འ་ཚལ་ལོ། །བབཞོད་ག་ཤེ། ཤེགས་པྲ་གགས་པ་དཔྱེ་མེད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇེགས་པ་དངནམ་པརྲ་བལ་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ 
གཤེགས་པྲ་གགས་སྱ་སྐོ་དུང་བ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། སོ ྲི་ི་ ༤༩༤ ་ འའ ་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་མདྦ་སེ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །ནུ་བཞན་གཤེགས་པ་འཇག་ཉེན་འདོགསལ་བར་སང་ 
སི  }ྣནཆའཆའཆའ་་་ སྭ་སུནག་ཡདོག་ཨུ་གངས་པ། ་ 
་ྒ ཿ ¦; ་ 


£ 


2 །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བལ་བའེ་མཆོག་ལྲ་བག་འཚུལ་ལ།ོ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟུགས་བརུན་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། ཤདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རང་འབུང་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 

གཤེགས་པ་སེང་གེ་དབུང་འགོ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེརེན་ཅེན་གགས་པ་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤིགས་པ་ཉེས་པའི་ཞ་བ་ལྷ་པག་འཚལ་ལོ། །དཱ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་ཆེ་འཚར་བ་ 
ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡད་ལས་སྩེས་བའྲི་ཟ་བ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤགས་པ་དེ་བཏུད་རོ་འཛནདྲ་གྱི་ཧལ་པེ་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཟང་བར་སྣང་བ་ལ་ཧྱག་ 

འཆལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤགས་པ་ས་སའོ་བྱ་དནད་པ་ལྭ་ཐག་འཚཛ ལ་ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞར་གུ་འདོགསལ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། ༼དཾ་བཞན་གཤུགས་པ་དཔལ་བཅེགས་པའྡསྐར་མདའ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ 
གོ བཞན ་པའི་བ་བྷངགསང་ལྭ་ཁག་འཚབ་བ། ། ཏྲུ ༼དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཆེསྱ་ཀེ་འབུང་གནས་ལྔ་པག་འཚལ་ལ། ང་ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེནོ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་མཁཱནད་པ་ལྔ་ཕག་ 
གཞི དེ་བཞན་གཤེགས་བའེ་བུ་ཆུན་ལྷ་ཀག་འཚལ་ལ།ོ དེ་བཞིནགཤེགས་པརེན་ཆེན་སུང་པ་ལེ་ཡག་འཚལ་ལེ། །ད་བཞོན་ -- གཤེགས་པ་སྙེ་བའེ་དབང་པརྩོ་སུ་ནད་པ་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལོ། ། 
རཱ་བཞིན་གཤེགས་པནམ་པརའཕར་ཞེར་བཞུད་པ་ལྲ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉེགས་པའྲ་པཁྱ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ས་སོར་འཧེད་པའི་གཏུགས་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པས་སར་འབྱད་པའི་ཕགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་ས་ཀུན་ཀྱི་ཐུ་བེ་ལྭེ་ཕག་འཚལ་ལེ། །ེ་བཞིན་གཤེགས་པམངནྐོཧཱ་འཕགས་པའི་དཔལ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལེ། དབ་ཅིད་གཞིགས་པབ་ 


དབུངས་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེདག་དམ་པའི་དབངས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ།ོ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་རེལད་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏུན་ཏུའབར་བ་ལྔ་ཧག་འཚལ་ ཏཱ 


༡༠ །ལོ།།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྩེས་བུ་དམ་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀུའ་འདོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། རཾེིེ ང་ 
; རྱག་འཚལ་ལ། །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དའོ་དབད་ཐུག་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལོ། །ནེ་བཞོན་གཤེགས་བ་ཐགས་སྲུ་གགས་པ་ལ་ཧག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣབས་ཀྭི་ལ་ལ་ཅག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
7 བ་ཉྱག་ཧ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏནྷ་བོ་ནོར་གུ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་ཀེ་གསེར་ལ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྱ་ཀུའི་དབུང་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། 
༥ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཀུའི་དབུང་དབང་བློ་མཾསོ་ལ་ཉག་འཆལ་ལོ། ད་བཞན་གུཤེགས་པ་ཀུའི་གགོ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིནག ༼༽ ཤེགས་པ་ས་སར་བཅན་པྱ་སཱ་ཟད་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་ 
/ བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིནདྷ་དུ་སངས་པའི་སངས་ཆས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ ་ ཁི། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤེནྭཏྭ་སྤངས་པའ་སངས་ཧས་ལ་ག་ ་ “= 
ངེ །་བཞན་གཤེགས་བ་དར་སྲེང་ཆེན་པོ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུའབུང་བ་ལྔ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །ད་ བཞེན་གཤེགས་པ་བརེན་སབོས་པ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །དབཞན་ ་ 
གཤེགས་པ་ཏ་མའི་སྣང་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངེས་པའི་སངས་རུས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་གཟུགས་མཐའ་ཡས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། སོ་ས 
ཡས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ནཱམ་པར་སྣངམཛད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རེན་ཅེན་དཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐེ་ཙོམ་བལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞེན་ 
-་ ༢༨ །དཾ་བཞན་གཤེགས་པ་སེམསྱ་ཀུཆུད་བཞེན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོད་གསེར་ཆེན་ 


ར་བ རར ཆ་འ 


༥ཡ་ཅབ་སས་ 


པ་ལྭ་ཤག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པར་བེ་བཟང་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇེག་ཉེན་འདས་པའི་མེ་ཏོགྱ་ཆས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འོད་པ་ལྷན་མ་པར་ནལ་བ་ལ་ ་ 
རྱགུ་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གཟུགས་འཛིནད་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པརརུག་པར་འཛིནད་པ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་བཟང་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 
གཤགས་པར་དབང་རྐལ་པ་ལེ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཏེགྲོ་ཀུ་མུ་ད་ལ་ཐག་འཚལ་ལྭ།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡུས་པ་སྙེནོད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །ན་བཞན་གཤེགས་པ་བཏུད་ཙ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ 
ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཟར་བསྣང་ལ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །ད་ བཞནགཤེགས་བ་རན་པ་མེའྭ་གོར་ལ་ཉག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོན་ག ཤེགས་པ་གཟི་བརྔདཆེན་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤྲེག་ 
བ་གས་པའི་དེན་སྟེནད་པ་ལ་ཝག་འཚལ་ལ། །དུ་བཞན་གཤེགས་ པ་བརུད་ཕྲོ་ཕགས་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ རབྲ་བཅོམ་པའྲི་ལ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ 
དེན་བརན་པའི་ ས་རབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་  པྭ་བཱ་ཡེངས་སྐུ་རེགས་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ།ོ །རེ་བཞན་གཤེ གས་པ་བརེན་འགུས་སོ་ཞནད་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། ཙི 
བཞན་གཤེགས་བྱ་བ་དན་མེད་པ་ཆེན་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བྲ་དིམ་དང་ནམ་བར་བལ་བ་ལྔ་ཐུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་སྙིན་ལ་ལག་འཚུལ་ལེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ 
རནཅེན་དབད་ཕུག་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། །ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚདས་པའྭིཝལ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །རྲ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟུང་སྣགས་ཀྱི་ད་ དུ་ཧུག་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་སྟྲེན་ 
ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀྱུ་ལས་ནམ་པར་རྒྱལ་བྲའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆས་འདོལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆསྱོ་ཉེ་འདོགསལ་བ་ལ་ཚག་ ལོ 
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༦ །འཚལ་ལ། །དནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཡུས་པད་སྣནོད་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡན་ཏན་འདོ་གསལ་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞུན་གཤེ་གས་པ་ཡེན་ཏནདབ་ཏུ་དང་བལ་།་ 
ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདྡ་ག་ཏེན་གསུམ་གྱོས་མཆོད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཟླ་བ་གསལ་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྭ་ཟ་བ་ཞལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ། 
།བཞིན་གཤེགས་པ་བུ་བཞེན་དགོདས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གགས་པྱ་མཚུགས་པལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་འོད་བཟང་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཅེན་འདོད་ 

གསལ་བལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དནཅེན་དཔ ༩ ཁ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་བླན་སྱེད་བར་གག་པ་ལ་ ཅག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གག་པ་མཆོག་ལ་ཤག་ 

འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་འདྩོ་སེད་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ེ་བཞིན་གཞེགས་པ་འད་འཇམོས་སཡག་འཚམ་ལ།ོ །དེ་བཞ་ ཤེགས་པ་གཟེ་བྲ་དེད་དཔག་ཏུ་མེད་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དུས་ལསྦྱ་བོ་ཡལོ་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞི ན་གཤེགས་པ་དུས་གཞན་གྱུ་རུལ་པ་ལེ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་སེང་གེ་འགེས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ནམ་པརྱ་རལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གླེག་ཆལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་གོག་གྲ་བགོས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་ཆལ་བར་དཀའ་བ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། ། 
ན་བཞིན་གཤེགས་པ་ལེནོ་ཏན་གུང་པོ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མྭ་ཟ་བའི་དཔལ་ལྲ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཚངས་པ་བན་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔགཏུསེད་པར་ ་ 


འ་ཕད་བ་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལྟ། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟླ་བ་ལ་༅ྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དམ་དད་བལ་བའོ་དེན་སྣེནོད་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔའ་པ་ལྔ་ཕུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་ 


×: - "༣ ༣ 2 པཔ | :-ཛཡར་ #་ 


ྫ རབ 
གཤེགས་པྲ་རེགས་པའི་ས་དྲསཆསྱ་ཉིས་མཆོད་པ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དབཞིན་གཤེགས་པྲ་མགོས་པའི་སརསྱ་ཆས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསདོནམས་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས། 
པ་མདྦ་སཾ་མཆོག་ལ་ཐག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཟ་བ་ཏོད་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡན་ཏ ན་འདོ་གཟེར་ལྭ་ཐག་འ ལ་ 1 །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པྲ་བླ་ུཆན་པེ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། ། 
བཞན་གཤེགས་པ་ལེགས་པར་གེས་པ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལཱའོ་ཏེནད་ལ་ཐག་འཚལ་ལ།ོ །ནབཞིན་གཤེགས་པ་ཡད་གཉོས་སྤངས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་ཚོ་ 
ལྡན་ལ་ཧུག་འཚལ་ལོ། །དབཞོན་གཤེགས་མཆོག་སྲེག་ལ་ུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐུབ་བྱ་ཧེད་ལྭ་ཉག་འཚལ་ལ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞན་མ་ཡིན་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པརད་དབད་ཅན་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེག ་ ༽ས་པ་སདས་རྐས་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་འ ལས 
ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ར་བཞིན་གཤེགས་འཁར་མད་ཕེའ་སྨྲ་ལ་ _ “ཁག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འགྲེ་བའི་འེད་གཟེར་ལ་ ཧག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབ་ཏུ་མང་བ་ལྭ་ཐག་ 
འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བུསད་ནམསྱ་ཀོསུ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འདོ་གཟེར་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ག ལབ བོར་བ 


དེ་བཞན་གཤེ་སམ་པ་གཟེ་བདེད་ཀིསས་པོ་ལ་ཚུག་འཚལ་ཁའོ། (ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ལྷའྱི་ཧུལ་པོ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། [དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཡུས་པན་སྨངས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནད་ 
ཀྱིད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤེནདཏུདུལ་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེགཞིན་གཤེགས་པྲ་གགས་པ་སྷོན་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། [དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ཀུན་ཏུ་མེ་ཏོག་ལྭ་པག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞིན་ 
༤ ༧ 


་ ༣ ༩" ,ི༤ 


༠། །གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་སཱན་པ་ལ་ཐྭག་འཚལ་ལོ། །ནཱུ་བཞན་གཤེགས་པ་མེ་ཏེག་མཚུག་སྟེན་པ་ལ་ཧྱག་འཚུལ་ལ།ོ །ན་བཞིན་གཤེགས་པ་སྙེས་གུ་སཱཾན་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ ` [(དཾ་བཞེན་གཤིགས་ ། = , 


༡ པ་བཟང་པའི་སྣ་ལྭ་ཐག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔའ་བོའ་སེ་ལ་ཐགའཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆེན་པའ་སོན་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེ་བར་བཞུད་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་ 
ལཾ བཞན་གཤེགས་པ་ཞ་བའྭ་བོ་གྲས་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གགས་པའྲ་བོ་གོས་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲ་འ་བལྭ་གརལ་ཤག་འཚལ་ལ། །རཾ་བཞན་བཞེན་གཤེགས་པ་མཐུའ་ཆེ་ 
༢ ལ་ཕུག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རབྱཏུ་དགའ་བ་ལ་ ཚག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མིཆུགས་པ་ལ་ཐུག་འཚ ཆའ །ནཾ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྲུ་བཟང་པོ་ལྭ་ལག་འཚུལ་ལོ། ། 

་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་གོག་ག་དཔལ་ལ་ཚག་འཚལ་ལ། (དེ་བ { ཱ - ནིགུག་ཤེགཔ་གུ བ་རིང ཡོད་ལུ་ཤག་འཚུང་ོ། ད་བཞི ཀྭ ༽༽  བའངབ་ཁུ་ །དེ་བཞན་ 

༧ གཤེགས་པ་བདེན་པའི་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཤོན་ གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེགཉོ་མ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དབཞནགཤེག ས་པ་རོན་གུབ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་ 
ཐེརབ་བཅེགས་ ་པ་ལ་ཧུག་འཚལ་ལ།ོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བའྱཧ་ བ་ལྭ་པ་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པད་མོ་ ་ལྭ་པུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞི་གཤེགས་པཔ་བཅ་ལང 
་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་བཤེས་ལྭ།བ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉེརས་པད་བས་བ་ལ་ཉག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མུགནས་ ་པ་ལ་ཚག་འཚལ་ལ། ་།དེ་ 


ཧེ 


བཞན་གཤེགས་པ་གནས་ པ་ལ་ཝག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་ གསུང་ཙི་ལྷཿཀཏཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པསྩོཔ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་གགས་བའི་དརབ་ཁྱ་ཁག་ ༥ 


ྦ 
ྒ 


༩༨༩ ༢༩ ˆ 


འཚལ་ལོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་རུང་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།ོ །ནཾ་བཞན་གཤེགས་པ་བྲཟང་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྲད་བཞི་མཐའ་སྟེནད་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ 
ཟུ་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེནས་པ་རིན་ཅེནྨ་ཟ་བ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་ཆེན་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དབེན་པ་ཅན་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། ། 
ཞན་གཤེགས་བཙན་དནྭ་ཟ་བ་ལྭ་ཐག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སད་གྱེ་རལ་མཚན་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པརཾནཅེན་དགའ་བ་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལ། ་མམ་ལྨ 
རྡེས་སུ་དཔག་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་ བབས ¬ .མ་གནན་་ཀྷ་ཧལ་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །རཾ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔེ་ -. གྱཾད་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡེ། །དཾ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པརྨ་ ; 
རཕོད་པ་ལ་ཧུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་དན་དན་ ཅེན་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པར་ སང་བ་ལ་ཧག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པད་མེའི་ 
ཞགས་པ་ལ་ཚག་འཚལ་ལ། [རཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་རནཅེནཞ ་གས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ན་བཞན་གཤེགས་པ་འདྡོ་ངེགས་པ་ ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སྩཾནཾ་མཚམས་སྩན་ལ་ 
ཙུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སབས་པ་གུགས་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནརྦ་གུ་ྡོརེལ་ཐག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ང་ཆཞི་པ་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིཌ་ ༤ 
གཤེགས་པ་བཞུད་ཚེའྱོ་ཉན་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ནོད་བུའི་ཆན་ལ་ཉག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདམ་ཆེན་པ་ལེ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མང་པ་ལས་སེནད་དུ་ ་ 
ཅུད་ཊཱ་ལྱ་བག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སའེ་དབང་པལྭ་བག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེནོ་ཏན་མཛད་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གགས་པའ་ར་དབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།། 


ཧཱ _ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོ་བྱཅུ་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། ‹ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དགའ་བར་མཛད་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ཀྱུའེ་མེ་ཏོག་ཁྲ་ཕུག་འཚུལ་ལ། ཉེལ 
; གཞན་རྱེསྱ་སྔ་ནུགས་པ་ལྷ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡད་བཞན་མཛད་པ་ལྭ་བག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དན་ཅནྷ་ཟ་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཞོ་བར་འབུལ་བ་ 
 ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩེ་པེ་སྨྲལོ་བའྲི་ཧུལ་པོ་ལྭ་ཟག་འཚལ་ལོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པརབྱཏ་སྣང་བའྱི་རུལཕཁཉུག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཁ་ལ་མྦུར་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ།། 
* ནཱ་བཞོན་གཤེགས་པ་དགའ་བའོ་དབང་རུག་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞེན་གཤིགས་པ་གཙུག་ན་དན་ཅེན་ལྔ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་ བཞན་གཤེགས་པ་འཇགས་པ་དད་བལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། 


3 རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རནཅེན་སྟོར་བེ་ལྭ་ཉག་འཚལ་ལ། ཡབ །བཞོན་གཤེགསཔ་ཟུ་བ་དགུ་པ་ལཱ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་ག ༨ བགས་བཡ་ཁག་བཅུལ་ལ། །དེ་ 
ཞི བྒོ ་ཱ 


ཙཾ བཞེན་གཤེགས་པྷ་ཊ་བ་ཀའོ་བརྡེད་ཁཀ་འརལ་ལོང རེ་ཁེ ོོྣཔྣཔྣཔོཔཔ།།། །བདབདབ་འའའཁའ་བགའ་འུབ་ལ། །དབཞོན 
ྣཨ །རྲེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྒྭ་གཅན་རྒྱ་ལྒའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་བུན་བཟང་ལ་ཧག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དན་ 
རི་དགའ ཀ །དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་ཧ་འཆྲ་སེད་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དན་ཅེན་ཚོགས་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དན་ཅེན་འཕར་པ་ལ་ཕུག་འཚ 

ྣ ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཕ་རཁད་བས་འ་ཕར་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་སེད་གེའྱི་བེགོས་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤནད་ཏུ་མཐེ་བར་བཞུད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལལོ། 


ཐཐ་ཆཨཨ་*་ 2; 


"༧༩ -' ཁ8ཁ་་ླ༧ ་འ / * ¿ 2 


། 
ང 


བག ་ ་པྱ་པུའི་དམ་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རལ་བའི་དབང་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ 

པ་འཇ ན་གྱ་འད་ལ་ཝྱག་འཚལ་ལ། ༈ བཞེན་གཤེ་གས་པ་འཇེག་ཏྟེནྱ་ཏའེ་ ཐེ "2 ངཿ ༤༣ | 
ཤང་རྟ་སཱེལ་ ལས་མ དགསལ་བལ་ཁག་འཚུལ་ལ། །དུ་བཞན་གཤེགས་པ་འཁེར་དནེན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞི་ ་པ་ 

ཏོ་སེལ་བུ་ལ་ཡག་འཚལེ་། །དེ་བཞན་གཤགས་པ་ཀུན་ཉུ་སལ་བལ་ཧུག་འཚལ་ལ། རི ྲྲྲཤལ ༦ 


| ུ ཆ་བ ± £ 3 རས་ཡ། ལ་ཡ གཞིན ་ལོབརར་ཁིའལྱིཟ་་ཁྱོལ་།། 
ཞིནགཤེགས་པ་དབངས་མང་པ་ལྕེ་སུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེགྡེཟ་བ་ལྷ་ལག་འཚལ་འོ ེཞནགཤགས་མགྲི་་དད ་གེས་ས་་གསན་གན་པ་ལགབཟ བོ 
` ་བྱ་སྭ་བུ་བྭ་ཟ་བ་ལྭ་ཡག་ 


+ 


¬ འཚལ་ལེ། །པ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེ་བའི་དབང་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེག་ སྩེནད་པ་ཀ་ལཱན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞན་གཤགས་པ་པད་མ་ལྷོ་ཕག་འཚལ་ལོ། རྩ ྦ 
༡ གཞིགག་ཞས་ོ་ྱ་་་། ེ་བཞཤག་ཤེགས་པ་དགེ་པར་ྐེས་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལཀོ ཞི་ཞྡག ཞགསལྱ་སུབ་བའླབ་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གགས་པ་དཔ༥ 
ཅུ་མེད་པ་ལྭ་ལུག་འཚེལ་ལ་ལ་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེན་བ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཀའ་ཐུབ་ཆེན་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །ངེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རེརབ་ཀོ་འདོ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ 
ཕེགས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ གཤེགས་པྲ་གགས་པ་དཔག་ཏྱུ་མེད་པ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེབ ༼ ¬ ཞན་གཤེགས་པ་སའི་སྩྱེ་བེ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །སབཞན་ 
གཤེགས་བ་ཆོས་བྲས་གས་པ་ལ་ཕག་འཆལ་ལོ། །དེ་བཞན་ ( - ཤེགས་པྭ་ནུལྱ་བ་འེདོ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། ་ །དེ་བཞན་གཤེག ཟོ  པ་གླེག་ཧཱན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། བཏོནོགགེ་ཁ་ 
༩ པ་འབུང་གནས་ལྱ་བག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོནག་ཤེགས་པ་བདེན་ ར་གསུང་བ་ཀྱུ་ཐག་འཚལ་ལ། ། དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་འཚོ་བ་ ཅནལ་རུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐུན་བཟར་ 
ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོནག་ཤེགས་པ་འཁོར་བཟང་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ངེས་པའྱ་བློ་བོས་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྲད་པའ་མབའྲི་བླགོས་བལ་ཁུག་འཚལལ། 
ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བར་རལ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་འདད་ལྭ་ཕུག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བནྱ་སེད་པརྲ་གུགས་པ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། ¡ ྦ 
་བ་ཤིནད་ཏུ་མཁས་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལཀ་ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ནོར་སྱུ་ཟ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཱ་ནྱ་པེད་པར་གགས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐུ་བོ་རའ་ཡན་ ནྲ 
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།ད་བཞོན་གཤེགས་པ་འོད་གཟེར་དག་བཅོན་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། ༈ དགས་ཤདས་ཅན ཝག 
པ། །རེ་བཞོན་གཤཤེགས་པ་འཇེ་ག་ཏེན་རྱོ་ 


་ས་ཡིར་པྱ་ཆར་བགྲེ་ཁལ་ ལའི [ད་བཞན་གཤེགས་པྭ་བ་བ་མང་པེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། 
£ ས་བྱ་པེ་དང་ལཱན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནོར་བུའི་འཁེར་ལོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ 
་གཤེགས་པ་འཇེག་ཧེན་བཟང་བ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་སེད་མེའི་ལག་པ་ལ་ཕག་འཚོལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཏན་ཆསྤ་ཆན་པ་ལ། 
འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ལྭ་ཕུག་ 


བླ་མ་ལ་ཧག་འཚའ་ལ།ོ །དེ་བཞིན་ 
ཅག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་རེན་ཅེན་འདོ་གཟེར་ལ་ ཁུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སྦྲ་གཅན་དཔེན་པ་ལ་ཕག་ 
འཚལ་ལོ །ད་བཞན་གཤེགས་བབྲ་བརྡ་རུབ་དབངས་ལྭ་ཕག་འ ༼ . ཚུལ་ལོ །སངསྦ་ཧས་ཀི་མཚན་ལྷ་གྣང་བཞི་བྱར་ལཱབྱུ་ཚོ་ག ཀྲག སོ 
= གཔ སི་སི ་ །ཤེགས་པ་རབ་ཏུཞོ་བ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇེག་ཉེན་བཞིན་མཛད་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ 
ཁྭ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཟང་ལཱན་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁུགས་ངན་མཛད་ལ་མག་འཚལ་ལ།ོ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུཞི་བར་གཤེག ས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 
ཱ ེ ་ ཡཱ རཾ ་གཤེགས་པ་རིན་པ་ ༡དམ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲུགསྤ་དག་པོ་བྱེརུ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
ལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གནས་ཐེབ་ལྔ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆེན་པ་ལྷོ་ཕག་འཚལ་ལ། ། 


ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་གནསྱ་ི་དཔལ་ལ་ཤག་འཚ 


སྟེབོས་དགའ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ 
དེ 


, ཁ༈ །དེ་གཞོན་གཤེགས་པ་འོད་གཟེར་ཆེན་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐག་ག་འོད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །རུ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་གགྲོ་བའདོགསལ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་ 
རུ བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་ནམ་པར་ལྔན་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དན་པཅེའི་དཔལ་ལྭ་གའཆལ་ལྲ།ོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་མཆོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཟླ བ་སྭནད་ལམ་དེ་ལ་ཚག་འཚལ་ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་ར་མེ་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མཐུ་པ་ཆེའཛནད་པ་ལྭ་པག་འཚལ་མོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩྱེ་བ་རྣེམས་མཆོད་པ་ལ་ 
„ ཧྱག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུ་མང་བ་ལ་ཁག་ འཚལ་ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གོཉ་སྩྱ་རད་བ་ལྭ་ཕག་འཆལ། ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཁུག་གུབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ། 
: རེ་བཞན་གཤེགས་ ་པ་སེད་གའི་བལྭ་གང་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ཁར །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་་ཧོ་ཧོང་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། [ 2: དི 'བཞན་གཤེགས་པ་གསུར་ཚིག་བདེན་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ།། 
¢ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བད་ ཕ་ལ་ལག་འཚལ་ལ། གོ ༨... ༤ ྲྤ །དབཞན་ ་གཤགས་པས་མེ་ཧེག་བཟངབ་ ་ལྲ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤྲེས་ 


པ་འདཅནམཐ་བོ། ་ལུ་ཐག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྱ་མམཆོ  ལཱ་ཧག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་བརདབྱ་རམཚོ ་ལ་ཐུག་འཚལ་ཁ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ས་འཇེནད་ ༨ ལྭ་ཧུག་ 
འཚུལ་ལ། །རབཞིན་གཤེགས་བཏྩོཊོ་ཁལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡེནོ་ཏན་བླབོ་པའིདཔས་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤེནདྱང་དགེངས་པ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤྲེག་ 
པན བ་ལྷ་ཕུག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་བ་ཁྟོགས་ཀའཁོར་ལོ་ ༡༥ལྭ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དནཅེན་གྱི་མེ ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེན་མཐའ ་པ། 
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པ་པ ལའ༣༤འ་༡!ོའམ་མ་ལ+ར ་༧༡"འ༥༡༠ར༧ཆ༅ཆམབ་ཆ་"་ །་་པས་ 


ཌ་ཧམལ་ལང་ །། གུ་ཤཀས་པ་དོག དཔ་བ་ཁུ་བཡ་འོ་འོ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཇེག་ཉེན་གློ་ཟ་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྭབངས་འཇམ་པ་ལ་ལག་འཚལ་ལ། ང 
དབཞན་གཤེགས་པ་ཚདས་པའ་དཔལ་ལ་ལག་འཚལ་ལ།ོ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་པད་མའོ་དེ་པལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།ོ །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་མང་པོ་འྭ་སྒ་ལྭ་ཉཱག་འཚལ་ལ། །སེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་ཡེན་ 
རྟན་གསུ་བར་གུབ་བར་སུརུད་ གྱ་ཧུན་ཁཝབ་ཁེ་ ཀདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སང་གེའི་སྟེབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྲ་དག་པ་སྒྱོནད་པ་ལ་ག་འཚལ་ལ ེ་བོག་ར་མཔོ་ 
དིས ་ ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དྭ་བཞན་གཤེགས་པ་བྲཟོ་བརད་ལ་ཉག་འ ཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་དབངས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་ 
ར་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟེ་བ་རད་འདོ་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ། ( རེའཞིན་གཤེགས་པ་འདོཆན་པ་ལ་ཡགའཛལ་ལ དེ་བ € ཤེགས་ཁ་ཁ་མ་མ་བ་དིན་བཅེ་བྲ་ཧག་འཚོལཔོ་ དྲེ 
ར་བཞན་གཤེགས་པ་ར་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེ་ གས་པ་གཙོ་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འ་ ཀཀ ར་་ཡི་རི རེ་གྲ 
ཡས་པར་གགས་པ་ལ་ག་འཚལ་ཡ། །ནཾཔཞན་གཤེགས་པ་གདེན་སོ་ཟའ་འདལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དད་སང་གལ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབད་ཕུག་གོ་ 
ལཱ་ལ་ཡུག་འཚེལ་ལ། །རུབཞོན་གཤེགས་མྱ་རཝ་བའི་དབང་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་རེའཇོམ་པ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སྩབས་བཟང་བའོ་དཔལ་ལྭ་ཐུག་ 
འཆལ་ལ།ོ་ །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཟད་མཉེས་པའི་གཟུགས་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ།ོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་ཏགྲོ་ལ་པོ་ལ་ག་འཚལ་ལ།་ འིན 
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༦ །གཤེགས་པ་ཆོས་ཀླབོ་ཐྲོས་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གྩོརྷ་བོ་བོས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་སོ་གནས་པའྲི་བཟོས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
# གྲགས་པ་ཤིནད་ཏུ་དགེདས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་བློ་གེསོ་ཤིནདཧུ་འབར་བ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུང་པ་བཞོ་བ་ལ་ུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ 

ཌཱབ་ཆེན་པལྟ་པག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡན་ཏན་ལེགས་པར་སྙུན་པ་ལ་ཆུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་དབེན་པ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེན་རུད་པ་ 
` ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་བོ་མཛེས་པ་ ༽ལྭ་ཁག་འཆལ་ལ། དད ྱེྲིོ་ དོཿཞནུ་ག་ཤིགས་པ་བརན་བའི་གོས་ཁ་ 


རཿ ཚུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བན་པའི་གཙོ། ལ་ཕག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནོར་བུ་ལ་ཤུག་འ ཚལ་ལ །ནྲ་་ེ་ག་ཧྱགས་བྱ་སན་ལྷ་ཐག་འཚལ་ཡ། ། 
༤༧ ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནོར་བྱུ་ཆན་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། དེ་བཞི གཤེགས་པ་ཐརད་པའི་གཟེ་བརིད་ལ་ག་འཚལ་ལོ། །ར་བཞན་ག གས་པྲ་ཕེགས་ཨུ་ཤིནདྭཏཱ་ཚགས་པ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལ་། །དེ་ 
མཞིན་གཤེགས་པ་ནནཿ ཤགས་མ་ལྭ་ཐགའཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤིནདུ་ཆུད་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། རྨ 

གཟོ་བ་ཇིད་ལ་ཉཱག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ལྔ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གནས་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚདས་པའི་ལམ་ལ་ཤག་འཚལ་ 
ཝེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེན་པར་གསུང་པ་ལ་པུག་འཚལ་ལ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཤིནདྱཏ་མཉེནདབ་ལྷ་སག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པྱ་སཱ་ཆུགས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 


༩༠༡༨ ༡ ༣ འབུའུ་པ། ནུ་བཞུད་གུ་ཤེགས་པ་ཨུནབ 
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་གཤེགས་བནུགས་པར་མཛད་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་སེང་གེ་གར་བཞུད་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལེཀོ །དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་སེད་གའི་སྟབས་ཨུ་གཤེགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིའ 
གཤེགས་པ་མེ་ཏག་གེ་དཔལ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀའབུང་གནས་ལ་ཡུག་འཚལ་ལོ་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏེག་སྩོན་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ 
ཡན་ཏན་ཧཾ་ཧོད་པེ་ལ་ཧུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀའ་ཐུབ་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབུར་བཟང་ལ་ཁག་འཚལ་ལ།ོ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དན་ཉེན་གགས་པ་ལ་ཕག་ 
འཚུལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངོམཚར་ཅན་ལ་ཉག་འཚ ལ་ཡ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་སོཚུགས་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འེད་ཀློ་བོ་གོས་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ།ོ དེ་བ 
གཤེགས་པ་ཆུའི་གཟོ་བརེད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལཀོ །རེ་བཞི་ ༼ ལོ ན་གཤེགས་པ་ཚདས་བའི་ཐུབ་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །དབ། །ཞོན་གཤེགས་པ་མཐར་གཤེགས་་ "པ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། 
| བཞན་གཤེགས་པ་དཀའ་ཐུབ་ཐེབ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཟ་བ་ཤར་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེ ན་གཤེགས་པ་ཚདས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །ནཾ་བཞན་གཤྲེག་ 
མ་འཕར་བའི་ལྷ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལེ་ཤེས་དགའ་བ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེན་བའྲི་ལཱ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལ། བུ དོ་གཤེགས་མུ་དོོྱཏོན་བུ་ལྱེ་སག་ 
་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེཤེས་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཀར་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་བ་གཟེ་བ་དད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤྲེས 
པ་ཆདས་པའི་གཞུགས་ལྲ་བག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔ་ནས་བཞུད་པ་ལྱ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པ་བ་ན་པ་ལྷ་ཕུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདེ་གྲབར་ག 


༥ ༣ 


༠། །ཡུང་པེ་ལ་ཤག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟི་བརེད་མེ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏག་ཙམ་པའི་སུ་ལ་ཤག་འཚལ་ཡལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟི་ 
བརིད་མཐའ་ཡས་པ་ལྔ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁར་བཟང་པ་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དམན་བཅན་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེ་བར་གཤེགས་ 
པ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབང་པའྱི་རལ་མཚན་ལྔ་བག་འཚལ་ལ། །རུ་བཞུན་གཤེགས་པ་དགའ་བ་ཆེན་པ་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བརབར་འགྲེ་བ་འོད་ལྭ་པུག་ 
འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེ་པརའགག་བའི་གཙོཔོ ལ་ཕག་འཚལ་ལོ །ར་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡང་བཞ་བའོ་འདོ་ལ་ ཕུག་འཚལ་ལ། །དུ་བཞན་གཤེགས་པ་འཁེརྦ་ཆུའོད་ལ་ཁག་ 
འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནད་སེལད་པ་ལ་ཤག་ འཚལ་ལོ། ་ཞན་གསལ་་འཞནཉཔ་ལལ གག ཀཀ ༽འས་བྲ་ོས་ཁོི་ཁ 
འཚལ་ལ། །རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འདྱོ་ཀེ་གོས་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངེས་པའི་གུལ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕན་པར་དགངས་པ་ལུ་ཁུག་འཚལ་ལ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེ་བརྡ་མཛད་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤོང་དཆེན་པ་ཁྲ་ལག་འཚུལ་ལ། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་སྦྱན་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་འཇིག་ 
རྟེན་འགེན་ལྭ་གག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་མཆོད་པ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་མནན་ཅེན་དབད་ཕུག་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། ། བཞོན་གཤེགས་པ་དབང་པའི་རཱེ་ལྭ་ཐག་འཆུལ་།ཡ། ། 
ར་བཞིན་གཤེགས་པ་འདཆེན་པ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞུད་གྩོན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསད་ནམས་སྣང་བར་མཛད་པ་ལྭ་ག་འཚལ་ལོ། སྐ སྟཾན་གཤེགས་པ་རིན་ 


རེ 


༅པ་ ཟས པཔ ༢་ླ་ཆས་ ༣༩༧༡ ༧་༅ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དམ་སེད་པའི་སྱན་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འདོ་མུར་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ད་གཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་མཁུནད་པ་ལྭ་བུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་གསལ་བ་མཁྲེཿ 
པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཨེ་ཤེས་མེ་ཏོག་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་རམ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ན་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟ་བརད་དག་པ་ལྭ་ཤག་འཚལ་ལ།ོ (དེ་བ 
གཤེགས་པ་མདདས་ཆེན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཁཀོ (ེ་བཞན་གཤེ གས་པ་ཏ་མའི་འདོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པདོ་མ་ ད་པར་སྣང་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །པ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲོ་མ་ 


འཚལ་ལ། །ནེ་བཞོན་གཤེགས་པྲ་ཝ་བ་འདོགསལ་པ་ལ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གླེག་ཧཱུན་ལྱ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རགཏུཞི་པར་བཞུད་པ་ལྱ་ ཅག་འཚ་ལ། །ད་ 
མཞུན་གཤེགས་པ་མགྩེནྭརཱ་ནུས་པ་ལྱ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་ཆམས་པར་དྭགགས་པ་ལྲོ་ཐག་འཚལ་ལ།ོ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡན་ཏན་གྱེ་ར་ལ་ཐག་འཚལ་ཁ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


བ་རལད་པའི་ཞོང་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མང་པོ་འྭོ་ཧལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མདོན་དུ་འཕགས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སའ་འདོ་གཟེར་ལ་ 


ཅེན་དགངས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྡོ་ཇ་སེར་གེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ན་བཞན་གཤེགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་སྙེབས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ།ོ 


མིད་པའི་གུ་ལཱ་ཤན་འཚལ་ལ།ཝ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གཟི་ །བྡེད་ནམ་པར་འབེད་པ་ལ་ཆུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གེགས། ༨ པ་དབེརའུནཔ་ལ་ཁུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
སྒུ་བཟང་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །ར་བཞིན་གཤེགས་པྭ་ཟ་བའིའི རད་གཟེར་ལྔ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔེ་མེད་པ་ལ་ ག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དྭབངས་འཇམ་པ་ལྭ་ཕུག་ 


༦ །རྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པད་མེ་དཔལ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེནཅེན་མང་བ་ལྔ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཤིནད་ཏུ་བཟང་བ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། ། 
༡ ནེ་བཞིན་ག་དེགས་པ་ནིན་མཆོག་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིནད་ཏུ་མཁས་པ་ལྭ་ཕུག་འཆལ་ལ། །ངེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དོ་དབ་གཙོབ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཏུད་ཚརབྱཏུ་ 
ཧཾ སྣང་བ་ལྷ་ཐག་འཚལ་ཁོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་རམཚོ་སྦན་ལྭ་ཐུག་འཚུལ་ལེ། །དེ་བཞིན་ག ཤགས་པཤིནདྭ་བཟང་པ་སུན་ལ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་དཔལ་ལ་ཁྱག་འཆལ་ལཀ། 
ོྦ ༢ དེབཞིན་གཤེགས་པྭ་ཟ་བཞོ་གདུགས་ལ་ཤག་འཚལ་ཁོ། བཞོ ན་གཤེགས་པ་འོད་གཟེར་ལཱན་ལ་ཕག་འཚལ་ཡ། །དེ་བཞན་གཤེག ས་བ་མཐཐ་སཾ་བཾསྭ་ཅན་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
༡ དྲིམྱ་མེད་པའྱི་རལ་བོ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེ པུ་ཡེ་ཤེས་གགས་ལཱན་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ཿ ས་པ་རནེནཏམ་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞོན་ 
@ གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་ལ་ལྲག་འཚལ་ལེ། །རེ་བཞིན་ག ཤཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་རབ་ཏུ་སང་བ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེ ཤག ་པ་ཡ་ནམ་མ་རྦཔོས་སུ་གག་འཇལ 

བཞིན་གླ ཤེགས་པ་སྨན་མ་པར་སྣགོས་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་བ་བྱ་ཆུས་པ་ལྭ་ཐག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་མ་སྩེས་བུའ་འེད་ལ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ 
པ་པད་མའོ་འོད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀའ་ཐུབ་བཟང་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །པ་བཞན་གཤེགས་པ་མནྦ་སའྱི་རུལ་པ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་ཐཞན་གཤེགས་བྱ་རན་སྱེ་དཔལ་ལ་ཕག་ 


འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གླག་ག་དཔལ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འྲོད་ཀྱིརལ་པལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེསྣགན་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནགཤེགས་ 


±" ` 


པ་ཡང་བཞིན་གགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལཀོ །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་དཔྱེ་མད་པར་གགས་པ་ལ་ཧག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ༨ 8 བ་ ༡༢༢༥ ནབཞན་གཞུགས་སྤྱ་སལ་བལ་ 
ཧུག་འཚལ་ལེ་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་སཱང་མ་ཛད་ལ་ཧུག་འཛལ་ལ། །དེ་བཞི་ ཊགཤེགས་པ་སེས་གུ་དམ་པ་ལ་ཱ ག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣེད་པའི་སུན་ལ་ཐག་འཚལ་ 
ཁཱ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མ་འདེས་པ་ཡ་ཤག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བའི་གཙོ་བཡལ་ཤག་འཚལ་འ།ོ་ །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་བསད་ནམས་གཟེ་བརོདེ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། ། 
དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ནུམ་པར་འཕར་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། ༤ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆགས་པྱ་ལེད་པའླི་བ་ལ་ཧག་འཚེལ་ལ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲ་གཅནྷ་བྷ་ཝཱ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། ། 
དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་འདོ་ལ་ཕག་འཚེལ་ལ། །དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་ཁ་ལ་སཱུད་བ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །ད་བཞོན། གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས། དབད་བྷ་་གུལ་ཧཱག་འཇུལ་ལོ། །དེ་ | 
བཞན་གཤེགས་པ་མེ་ཏེགྱུ་ཁི་དཔལ་ལ་གུག་འཚལ་ལ། དེ་བཞི ན་གཤེགས་པ་སྨྲ་ཅན་ལྱ་པོག་འཚལ་ལ།ོ། །དེ་ ཞོན་གཤེགས་པ་ སྣན་ཆེན་པོ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྒར་མ་ 
རྒྱལ་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་བསེདོནམས་ཀོ་ལག་པ་ལ་མུག་འཚུལ་འཀོ་ །དེ་གཞོན་གཤེགས་པ་ཤུནཏུ་བྲསདེ་པའ་ལ་ཆུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་སྦྲགས་པའི་ 
རྒྱལ་པ་ལྱ་ཧུག་འཚལ་ལ།ོ་ ཞིད གམ་བདླ་ིང་འོ་ཡོ་སག་འཚུལ་འོ དབཞེན་གཤེགས་པ་བསད་ནམསོ་བསྲ་གདལ་ཡུག་འཚལ་སོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འདིག་པཏུགསཅ། དྲ 
རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལདེ་བནམ་པར་སྨགས་པ་ལྭ་ཧུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཏོ་མའོ་འདོལ་སག་འཚལ་ལཀོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆ་ཀ་མཛེད་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ།། ད་བཞོན་གཤེགས། 


+ 


%། ༤ །པ་དགེ་བའྲ་བ་བོས་ལྭ་ཕུག་འཚུལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་བ་ཡེན་ཧན་ནམ་པརྟ་ཏོག་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞནགཤེགས་མ་ལེན་ཧན་དབང་པ་དོག་ལ་ཡག་འཆལ་ལོ། དེ་གཞིན་ 
༡ གཤེགས་མ་རྡོརེ་སྣ་ལ་ཐཱག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ཤེས་རབ་བཟེགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བདེ་བར་གནས་བ་ལུ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཉུན་ཏ 
ཧཱཿསྫོད་པའྲི་གློ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚངས་པའ་དབངས་ལ་ག་འཚལ་ཁུ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཀུ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སུགས་པའི་དབངས་ལ་ཉག་ 
ལི འཚལ་ལ། །ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ན་མཆོག་ལ་ཕཉག་ འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཧན་རསེས་པ་ཁ་ཁ གུ་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ར་རློསགས་བལ་ཆག་ 
† འཚལ་ལོ། [ངེ ཞིན་གཤེགས་མ་མརོན་དུ་ཤེས་པའེད ༼ །པ་ཁ་ལ་སག་འཛམ་ལོ། །དབཞན་གཤེགས་པ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕུར་པེ་ལ་2ྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩང་ 
ཚཾ བའི་དབལ་ལ་ཁུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བད་ བྲ་རན་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚདས་པ་ལ་ ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཟག་ལྭ་པག་ 
འཐམ་ལ། །ད་པཞིན་གཤེགས་པ་ལྙན་གསལ་བ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཅུཉ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་བྱ་གུ་ཧོད་ལ་ཉག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྲ་གགས། 


བ་སྤཾན་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེན་པའི་དཔལ་ལྱ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརརན་བ་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསལ་བ་ལ་ཐུག་འཚུལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤོགས་པ་དགངས་མཉེན་པ་ལྭ་ལྲག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དགདས་མྱོ་དམན་པ་ལ་ྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེན་པ་མེ་སྣང་བ་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པརན་པ་ཆེའི་ 


ཿུ ¡ »› ་ 

།ཞགས་བ་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབུངས་ཀྱན་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་རལ་བ་ཉན་ལ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྭ་བ་བའི་ལཱ་བ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞར་ 

གཤེགས་པ་སྭ་ཚགས་སུ་གསུར་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བ་བའི་གསུར་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔའ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདམ་བཟེགས་པ་ལ་ 
ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོགྱ་ཧེས་པ་ལྭ་བག་འཆལ་ལ། །ང་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་འཕར་ཞར་བཞུད་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མཆད་པའ་འདོལ་ཕག་འཚལ་ལོ། ༽ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསད་ནམས་བྲ་ཝེགས་པ་ལ་མུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟུགས་དམ་པ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་ག ཤེགས་པ་མཐུ་བོ་ཚེར་གགས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
བྭ་མར་མཁན་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། ་།དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཚངས་ (` བས་ཧིནཡ་ཁུགའཇུལཡོ། ེའགིད་གཤེག་གས་གསལལ་རྲན། སི །ཡ་ུགའེལ་བོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཇ་མ་པའ་དགངས་ 
ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གྲ ཞེགས་པ་ཆུལ་བཞན་མཛོད་ལ་ ༼ཆག་འཚལ་ལ། ་ནེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མ་ཆགས་མཛོད་ལྭ་ཐགའ ༽ ༧ ཚལ་ལ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དམ་པ་སྩནད་པ་ལྭ་ཡུག་འཚལ 
ལེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སེ་ཤེས་དམ་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་དམ་པ་ཉད་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ནམ་པན་འཕར་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
འེད་གཟེར་ཅན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདེད་གཟེར་ཆེན་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབང་པ་ལ།ལྔ་ཧུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་འཛོན་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་གཟེ་བ་ངིད་ཅན་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འད་མཆེན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་བདེ་བའོ་དཔལ་ལྭ་ ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ནུལ་འམས་ལཱན་ལ་ 


་ར ཚེ 


7 །ཧག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་གཟུགས་བཟང་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རེན་པ་རེ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་ཆལ་བའཔ་ཤག་འཚལ་ལ་། །ད་བཞེན་ 
. གཤེགས་པ་དོན་གུབ་བ་ལ་ ག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་ག་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་སྭ་ལ་ཐག་འཆལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་དབང་བའ་སེ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ 
+ ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེག་སོ་པ་གནས་སུ་འྱུར་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་བྲ་གགས་བཅན་ལ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་མྱ་ཧལ་པར་མཛད་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤྲེག 
༢ པ་སྙེམས་པ་མབལ་ཤག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བསེ ད་ནམས་འདོ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་མེ་ལྡན་ལ་ ཙཱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདོ་གསལ་བ་ལྭ་ཕུག་ 
_ ༢ འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནལ་འབྱརདམཛད་ལ་ཤ་ ད་འགོ །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་མརྦ་སེའྱི་ཧུལ་བལ་ཁག་ ` འཚལ་ལོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་བཟེགས་པ་ལ 
༧ ག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་བ་མའ་ལཱ་ལ་ཊག་ འཛཚུལ་ལོ། །དུ་བཞན་གཤེགས་བཔ་ལཱའི་མཆོག་ལ་ཁག་འཚ ལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གཞནྷ་བདོན་གུབ་ལ་ཐག་ 

རེ ཞོན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་ལེལ་བ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཞུད་པ་ལྭ་བག་འཚལ་ལ། །དེ་གཞན་གཤེགས་བ་ནམ་པར་གལ་བར་བཞུད་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞ་ 
གཞས་པ ཟང་བ་ལྲ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཙུག་ལཱན་ལྭ་ཁུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་གསེར་བཟེགས་པ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སླ་འབིན་ལ་ཤག་ 
ལོ སཱ་གཅན་བཟང་ལ་ཁུག་འཚལ་ལ། །ཱ་བཞིན་ྷེ་ཧཱས་བླ་བུབ་པ་དོག་རུ་ཀྱག་་འནཁ་ལེཀོ་ ཐཱ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐུབ་པའི་འོད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤླེག། 


༣ ( = -" ; རྩ 
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མྲ་ཐུབ་པ་ཉིད་ལྷ་བག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནབ་ཏུ་སངས་ཆས་པ་ལ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ཞ་བ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཞེ་བཟ་འདོད་ལ་ཐ་གའཚ། 
དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གསེར་པ་འོད་ལ་ཡུག་འཚལ་ཁ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤོནདྱཏུ་དགེས་པ་ལྭ་ཡག་འཆལ་ལ། །ར་བཞོན་གཤེགས་པ་ཤོནད་ཏུ་བཟང་བ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེནོ་ཏན་ 
རྒྱལ་པེ་ལེ་ཕྱག་འཆལ་ལེ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ། ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཁེར་གོ་དབང་པའོ་ལ་ལ་ཟག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆས་ཀ་གདུགས་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ།། 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆས་སོ་ཟད་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བ ཞན་གཤེགས་པ་བསད་ནམས་ཆེན་པོ་ཅན་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། ། -- དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དམ་པར་མ་ཛད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། དེ་བཞི 
གཤེགས་པ་གཅུད་པ་སེད་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་  གཤེགས་པ་ཚོམ་པར་མཛད་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞི  ན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཅན་ལྔ་ཁག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཆས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཆུག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པྲ་བཟོད་པ་ལ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ག་ས་ག་ལ །་བཀན་ 
གཤེགས་པ་སྨན་ལ་ཧུག་འཚུལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སཱར་མའི་དབང་པ་ལེ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་གལ་བའི་དཔལ་ལ་ཧག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདྱོ་གོ་ 
མབོད་ཀྱས།་ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་དབང་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རོམཚར་ཆན་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞོན་ 
གཤེགས་པ་འདིགས་པར་མགས་པ་ལ་ལག་འཚལ་ཁ། །དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་མདངས་ཅན་ལྲ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདྲསངས་པ་བྱཅག་འཚལ་ལ་ མི་སེ 
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¦ རྨ ཱ 
' ུ །ཆགས་པར་གྲགས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲ་མྱ་ཡེད་པའི་འད་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། ཱ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརེ་ ན་པའི་འད་ལ་ག་འཚལ་ལ དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མདཏུ་བ། 
-མ་༢༥༥༥ས བང །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ང་རོགསལ་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཁརྦ་ཀོ་དབང་བ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལ། ། 
ཤཱ རེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྒལ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ར་དབང་བྲ་གལ་བ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆས་བེགས་ པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། བ་གཞན 
༧ བརིད་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཟང་བ་ལ་ཤ། ག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩུ་བཟང་བ་ལ་ཡུག་འཚལ་ ལེ། །རབཞིན་གཤེགས་པ་དག་ཏུ་ཞིན་པའི་སུ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། 
¿¦ དེ་བཞན་གཤེགས་བ་དྲཀཤོས་པའི་སུ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། ༈ རེགཞིན་གཤེགམ་པའི་སུ་ལྷ་གག་འཚལ་ལོ། གི ཆ་ཉི ༼ རེ་པ་གསུད་འདམ་པ་ལ་གུག་འལ་ལ། ཤཤ 
° གདེདུ་འབོ་བརགསུང་བ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེག་ ས་བ་འཁེར་སེད་གྱེ་ན་ལ་ཁུག་འཚལ་ལོ། སས བ་ག་བ་་བོས་བོ ཞེ་བཞི་དག་དགས་པ་ 


དག་པྱ་ཧེད་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནུལ་ཁུག་འཚུལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐུབ་བྱ་སེད་བ་ལ་ཤུག་འཚུལ་ལོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་སྩ་བས་མཆོད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་ 

བཞན་གཤགས་པ་ཁཱངསྱ་ལོ་དབང་བལྲ་ཤག་འཚལ་ཁ། །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་པ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསད་ནམས་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེངགེ་ 

།སེང་གེའི་རོ་སྭེད་ལྭ་ཁུག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་སབས་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། ཁཿ རྲ་གུ་ཤིགུ་སྭ་བ་རཱོས་ལ་ནམ་བར་འ་ཁུརུ་བ་ལྭ་སག་ | 
£ སྟ འཞཾཧ་གཤཱག་ཨ 
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¬ ཨཡནར་བཱ་འ བཿ་དཌོབའ༩ 


་བ 
ཕྱས་ལྱ་པག་འཚམ་ཁཀ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ 


འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་བཞིན་བཞུད་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ། །ནེ་བཞན་གཞྲེག་པ་བདེ་བའི་སུ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མོ་གུལ་བུའི་སུ་ལྭ་ཝག་འཚལ་ལོ། །ར་བཞན་ 
གཤེགས་པ་གཟེ་བངདྱ་ཧུལ་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དབཞན་གཤགས་༢ ༠༩ 'ཁ་ག་འཚམ་ལ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མདྲ་མེད་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞན ྱ་ཀས་མཚྫུག་ 
པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཁ་དོག་གྲཟོ་བྲ་རིད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩངས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་ཁ་སངས་ཆས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལྷོ། །ད་བཞིན་ 
གཤེགས་བགེགསྲེ།ཉེད་བ་ལ་ག་འཚལ་པ། །ད་བཞོན་གཤེ༼ ་གས་པ་ཅཉན་བཟངས་ལ་ཟག་འཚལ་ཡོ། ༽བབནེན་གཤིགས་པ་ ཟོ་གཏན་བརགནས་པ་ལྭ་ཤག་འཚལ་ལ། །དབཞནག་ཤེགས་ 
པ་འོད་གསལ་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ ཛུ .-དའ་གཟེ་བ་ཇིད་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པས། གུ་བར་མཛད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
གདན་ཧོ་ཟ་བར་བཞུད་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལེ། །ད་བཞོན་གཤེགས་ པ་གདོནྷ་སྔ་བ་བར་ནམ་པར་འཕར་བ་ལྔ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་༢༤ གཤེགས་མ་ཤེས་རབ་གུང་པོ་ཁུ་ཤག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོར་ 


| 


གཤེགས་པ་ཐ་བ་འཁྲ་བོ་ལྭ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟུགས་དམ་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟུགས་སེད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། གོ གིན 


བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚག་པ་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཁག་མང་དྲུ་བུ་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །ར་བཞོན་གཤེགས་པ་གགས་པ་ལ་མུག་འཚལ་ལ། །ངེ་གཞིན་ 
གཤེགས་པྱ་ལག་བ་བརྡ་གགས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ་། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དགངས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །ངེ་བཞན་གཤེགས་པ་མན་སེ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མདྦ་མཆེན་པོ་ལྭ་ཧག་ 


རུ ྒ ། 
ཙ། །འཚམལ་ཁ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩངས་པའི་འདོ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །ངེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཉོ་མ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལཱའི་ཏོམ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྲ་དེམ་ 
༡ རྱེད་པའེ་ཤེས་དབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་གཅད་ཏུ་ཐུབ་པའྭསུ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གཟེ་བ་དེད་མདངས་ཅན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟེ་བ་ཇད་སྱུ་ 
༡, ཁ་ཁྱག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྱ་ཆལ་རགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བླ་གར་ཐ་ཡ་ལྭ་ཉག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་ག་ཤེགས་པ་བླ་གར་ས་ཡ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་ 
༡ གཤེགས་པ་གསེར་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་ ༠ བ་གསད་འདོ་ལ་ཁུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དམ་ པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་མ་ནམ་པརསལ་ 
།བལྔ་ཁག་འཇལ་ལོ། །དེ་བཞོདརཤིགས་པ་གག་ཧོས་ོགཔ། གབདརད་གས་བ་ཁས་བའུ་གཡོ་བདྲ་ 
' གཙུག་ཏོར་ལ་ཉཱག་འཚལ་ལ། །དེ་བནན་གུཤེགས་པཆོག བཤད་པ ། ། ཀ ་དཤེགས་པ་ྱི་ཟག་འམལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ ༨ 
བཞུགས་བཞནྲད་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆེམ་པར་འཇུལ་བ་ལྷ་ཁུག་འཚལ་ལ། །དུ་བཞན་གཤེགས་པ་ཕན་པར་འདུལ་བ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡེ་ེས་ 
བྣདོ་ཁྲ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚརས་བའ་གདྲོས་ལ་ཁླས།།ར ] །ཞོནག གམ་བཅན་དུབ་ལ་ཤག་འཚལ་བཀོ །དེ་བཞན་གཤེགས་ཁྱ་བ་ངན་ཆེད་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ།། 
རབཞན་གཤེགས་པ་མཚན་མྱ་པེད་པ་ལྭ་ ཕག་འཚལ་ལོ ཞིཀས་་ཿ དུ ཧ་ཧ །རཾ་བཞན་གཤེགས་པ་ཉདྱ་ཉེས་མཁེནད་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤྲེག་ 


པ་འཁཾརྩཾ་གཱ་ཧཱལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འཁེརྦ་ག་དཔལ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་པད་མེའི་འབུད་གནས་ལྕ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟེ་བ་ཇིད་ 
མཐའ་ཡས་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །རབཞིན་གཤེགས་པ་ལྷའི་འདོ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷའི་སྭངེ་པ་ལ་ག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསེདནམས་མ་ གོ་ལ་ཟག་འཚལ་ཁ། 
དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤེས་རབ་མེ་ཏོག་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བའྲ་སུ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འོ་གཟུགས་ལ་ཤུག་འཚལ་ཁ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འབོགས་པ་ལྭ་ཐག་འཆལ་ 
ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཁེནད་པ་ལྭ་ ག་འཚལ་ལོ །དཱ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚངས་པ་ལྭ་ཕུག་འཆ། རིམ་པ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལྷ་མ་ཡོན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ། 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྭ་ཧལ་ཉན་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །ར་བཞེན་ ཅོ ¿གཤེགས་པ་ཆདངས་བའ་གནས་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 'གཤེགས་པ་དན་པོ་མའ་ལག་པ་ལ་ཚག་འཚལ་ལ།།ད་བཞན་ 

གཤེགས་པ་དབང་པོ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ་། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ ཆོ་འཇུམ་པ་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབེེ་སེད་མགུ་པར་མཛད་པ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྐྱ་མའ་ 

པ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔྱེ་མེད་བའི་མཐའ་ལ་ཤག་འཚེལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ནོལ་བའི་གྲྭ་ལེལོ་བ་ལྔ་ཐག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསད་ནམ་སྭ་བེ་གཟ་བ་རེད་ལྭ་ཕུག་ 
འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཆོད་པའི་གཞོ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་པོ་ཆུགས་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉད་མ་བཞིན་གནས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལུ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་ 
་པ་འདམ་ལས་ནལ་བ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་མ་རག་སྐེང་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མུབ་པའྱི་རལ་པ་ལྷ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སང་གེ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ།ོ 


‰.. :2- ཡ་ལ. པས སས པམ ༥འ་༠༠༤་།2 སཝ་ མ ཟ ༢༧་༥ཆཐཆལ་ 


0 །ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཚེད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ལ་མཛུད་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཕན་པར་མཛུད་པ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ 

; རྭག་ཐུལ་ལ་ཐག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་རེ་བའྲོ་ད་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ གས་པ་ཁདོ་མཛད་ལ་ཕག་འཚལ་ཡཁ། །།རྭ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཟལ་གས་སམོ་ནན་པ་ལ་ཚག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་ 
༡ཤ གཤེགས་པ་མཁེནད་པ་ཅན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་སོ་འཇོགས་པ་ལ་ཁུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ད་བ་ཁོད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཁ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྩརྷ་སཱ་འཇུམས་པ་ལྭ་ཕག་ 
ལི འཚལ་ལོ །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བེ་དྲུ་ཧི་སོད་པ་ལ་ཉུག་འ ༨ ཚུལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་ལ་ཆུག་འཚལ་ལ། ཧོ ང་དབཞི་དོག་གེགས་བ་།་ལ་འགུ་འཚལ་ལེ་། །ད་བཞན་གཤེགས་ 
རྐ བ་བྱསགས་པ་ཉན་ལ་ཝག་འཚལ་ལ། ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་ ༼༤བརང་གི་འདལ་ཡག་འཛལ་ཁོ།། ཱ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལེ | གས་པའ་འོད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡན་ 
༥ རན་ཧུན་རྱོ་འདོ་ལྭ་པག་འཚལ་ལེ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཆ་འ ུལ་བ་ལ་ཁག་འཆལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དན་པ་རབྱ་ཏྲུས -ང་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རབ་ཅུ་སྣང་བ་ལ་ 

ཡུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རེན་ཅེན་དབལ་ལ་ ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་མེ་ཏོག་ཐ་བ་ལ་སཱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེས་བླུ་ཟ་བ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ 

བདུད་ཚོ་སེབོ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་ཚོ་འདོ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། ' །རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤོནདཏུ་ཡད་ལ་འཛནད་པ་ལྔ་ཁག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པྱ་ལོ་སྣུག་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ཁོ།་ །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལཀོ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དཀའ་བའི་ཡངད་ཀའ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་འཇིནད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།། 


ཁ 


ག|`_.་ སླ པ - 


=:2 རྟ་ལས བ་འོ དེ་བཞིན་གཤེགས ་གོ་ཏན་རས་པ་ལ་གག་འཆལ་ལོ །ད་བཞན་གཤེགས་བ་སེབོས་བཛེགས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྱན་མཛེས་པ་ལ་ 
པ་སྒྲ་གཅན་འཛྲནད་ལ ་ 4 ཐ་ལ  །གུ་ལཞིག་སཱའི་གྐས་པ་མཏན་པ་པ་ཁིག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བར་མཛད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། དེ་བཞོན་གཤེགས། 
འཇུ་བ ད་གས །ད་བཞད་གདང་པ་འོད་དཀར་པའོ་སྐད་བ་ལ་ཤག་འཚུལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟན་་བཞྱ་སད་པ་ལྷ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་མའི་འོད་ལ་ཡག་ 
རགཞན་གཤེགས་ཉ་བདལ་བབ་བ་་་བ་་་ོིི དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཨེ་ཤེས་མ་མཚོལ་ཐག་འཚལ་ལ།ོ །དུ་བ ༤ ཞོན་གཤེགས་པ་ཆསྒོ་ཀོདབད་ཆུག་རིའི་དབང་པ་ལྔ་ཐག་འཚུལ་ལ།ོ། 
གཤེགས་ལ་དགས་ལ་ཤག་འཚལ་ལེ། རབ སྒ ་ 2 ནུ་གཤིགས་བ་བརྡནབ་ཡནོ་ཏན་མབོས་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། དེབ ཞེན་གཤེགས་པ་ཆས་ཀ་དབང་ ཧག་ལ་ཉག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་ 
གགས་པ་རྩལངས་ཁྭ་ཤུག་འཚལ་ལ། །ོད་བཞིན་གཤེགས་པ། ཤིནད་ཅུ་སྲས་བཅན་ཁྲ་ཐུག་འཚལ་འ།ོ། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པདེན་ བཏན་པ་ལྱ་ཁག་འཚལ་ལ། །བསྐནན་གཤེགས་པ་ཡེནོཏན་གཟི 

ལནྟ་ལ་ག ། །དེ་བཞན་གཤིགས་པ་ཀུནད་མཁནད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ ཡ་ལ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གསུར་མཐའ་ཡས་པ་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལེ། །བཞོན་ ¬ 


དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འཇེག་རྟེན་ལས་འདས་པའ་ཤོནད་ཏུ་ནད་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བྱ་སྦ་པེདོ་པར་དགེདོས་པ་ལ་ཉག་འཚལ་ལེ།ོ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དགངས་བཅུན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལལ་ 


དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཕ་རདོལད་པའི་མཆག། པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞིན་ རྔཟེ།" ཟོ ཱེ 
(ཤེག རྣ་པའ་མཆགྱཏུ་བཞུད་པ་ལྭ་ ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཇེག་རེན་རབ་ཏུ་ཞེ་བར་མཛད་པ་ཁྲ་བག་འཚལ་ལ།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཉེས་པྱ་པད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།ོ ༈ 
རཾ 

༩» 


ྫ 


ཡར 


ཧཱ །དེ་བཞེན་གཤེགཔ་ལསལོ་བྟས་ེ་ཁོ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་གསལ་པ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པབོས་པ་བསགས་པ་ཁྲ་ལག་འཚལ་ལེ།་ །དྲ་བཞིན་གཤེགས་། 
༡ པ་ཡེན་ཏན་ཉེན་དམ་པ་ལ་ཅག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡན་ཏནྱ་མམཆོ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཇེགས་པ་དངྲ་བལ་བ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་བྱེས་ 
ཤཱ པ་ལ་ཁུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སྲབས་པའི་ཧྙུན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དམ་པ་མའནད་པྟསྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། ཏེ གིཀགཤྲེག་ 
, པ་འོན་ཅེནྷ་ཟུ་བ་སྣང་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ དངེས་པྱེ་སེད་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྟེནོད་པ་ ཆེན་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པ་ལྔ། 
4 གུ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དགངས་སཱནད་ ལྭ་ཤག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤེས་དབྱ་ཀ་ཉེནདམ དན་པོ་ལོ་ཡག་འཚལ་ལ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཏུན་ཏུ་མཏེནད་ 
པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྡོར་མད་ལྭ་ཕག་ འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བོ་ལཱན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཤིངྩ་ཧེ་དབད་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། དེ་བཞི 
གཤེགས་པ་གསུརྱ་སོ་ཉམས་པ་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསེདོནམས་གལ་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔལ་བཏན་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཕྲག 
པར་དགས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུ་ཤར་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་སེའི་ཤང་རྭ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རའི་སྨན་སྒྲ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ ། 
 དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དགའ་སན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་ག་ཤེགས་པ་ཤིནདྱར་མྱའིནད་པ་ལྷ་ལག་འཚལ་ལཱ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་འཇི་གཉེན་འེདོ་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ།ོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ 


༦ཿ་ 


ྦ 


སྟེབས་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དུ་བཞེ་ནག་ཤེགས་པ་དབང་ཤད་ཆལ་པོ་ལྲ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་མལ་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཏུད་ཚོ་ལྲ་ལག་འཚལ་ལ།ོ དེ་བཞེན་གཤྲེག་ 


© ༣༢༨༨ ༨ ༡ ༄༅༧ ⁄ "་་ 


་ 


འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གུཤེགས་པ་འཇེག་ཉན་ཆོ་བོ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤེས་རབ་ནམ་པར་སེལ་བའོ་དགངས་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཏན་གཟི་བད་འདོ་ལ་ཡག་ 
འཚུལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སུའི་དབང་པ་ལ་ཧ་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྲབ་བ་ཆེལ་ཡུག་འཚལ་ལཀ །དེ་གཞོན་གཤེགས་པ་འཁོར་ལ་ཁྲ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞནགཤེགས་པྱ་ཟ་བ་ལ་དང་ 
ཟུཨཱཾདདཔ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དགེ་ བར་དགེདས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ ཉན མ་མཚོལྭ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཏན་ 
བཙེགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བོོག ་ ས་དཔལ་ལ་ག་འཚལ་ལ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསདོན ' ` མས་ཤྱ་རྐྱལ་མཚན་ལ་ཤག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
འཁེར་སེསོ་མཅན་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ༢ནེ་ཅེན་རབ་ཏུ་སོན་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་ བའཾ་ཟ་བ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་ 


ཉན་དཔུང་སྩོན་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇེག་ཉེན་ད་ལ་ཤེས་པ་ལྷ་སག་འཚལ་ལ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཆོསྱ་ཀློ་རལ་མཚན་ལྭ་སག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡེཤེས་དགངས་ལ་ཡག་ 


༦ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆེབར་བཅས་པ་ལ་ཚུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏོག་པ་ལ་ཁག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཏོང་དེ་འཇིནད་སྟེམོས་པ་ལྔ་ལག་འཚལ 
ལེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་ལོ་འཁུག་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལེ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོམ་རབྱ་པཞིམ་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ཕགོསྱ་སོ་འཁུགས་པ་ལྷ་པག་འཚལ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


'ྐ 


༼འགག་པྲ་སེད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཞལ་བཟངལ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རཕོད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ 


༡ 
ཇཿ་ 


པ། 


༡ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ང་བཞོན་ཧྱུ་ཧུར་བ་ལྭ་ཧག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་བཞོན་གཤེགས་པ་མཌནད་པ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལཀོ 


་ཆན་པ་ལྲ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསུང་པའི་དབང་པ་ལྷོ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟི་བ 


།ལཾ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིནད་ཏུ་བཟང་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ།། 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆགས་༠ ཉདམང་པ་ལོ་ཕག་འཚལ་ལཀ་ །དེ་བཞོན་གཤེགས་ 
རྡིད་ཆེ་བ་ལ་༅ག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྭ་བློ་བྲོས་བཟབ་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། | 


༈ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཏུད་ཙོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེ་ 


གས་པ་ཆསྱ་ ཀླཾསབོས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ མཆོད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།ོ་ 


རེ 


; ཤག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ( 


གཤེགས་པ་ངག་མེད་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ་ 


' །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཁམས་སྲུམ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་ 
ཉ་མ་ལྭ་ཡག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་སྭང་པ་ལྲ་ལག་ 


ཆོན བ་འ ཁའ་དམ་ཁུ་ལེ་ཏྲབུ་ལ་ 
 །བཞིནག་ཤེགས་པ་ཤེས་དབ་ལྷ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་ 
-་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟུགས་མེད་པ་ལྭ་ཕག་ 


འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐུབ་པྱ་སད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པ 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གསང་དཀའ་བའི་སྭང་པ་ལ་ལག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལཱས 


༠ 


སེད་ནམས་དབ་ཏུ་སྣང་བ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བམས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། རོ 


ཿ ཿ་པ་ལཱས་མཆོད་པ་ལ་ཐུག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐདད་པའྱི་ཧལ་མཚན་ལྷ་པག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 
་གཤིགས་པ་བཀྲའ་ཤེས་བཅཙུག་ལྱ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གཏུད་ཚོ་ཁིབར་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དབྱ་ཏུ་དང་པ་ལྔ་ཡག་འཚལ་ལ།ཀོ ཐིཿ 


༈སདསྭ་རྒྱས་ཀྱོ་མཚན་ 


ངར 


ད ལ་སྣེངོ་བཞ་བྱ་རྭ་ཝཱ་བྱཧྭ་པ་གསུམ་པ་།། ་ྤ ཱུ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཏུད་ཚའི་སང་བ་ལ་ག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞན་ ས་པ་རྡོ་རཾ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་ ཡེ 
བཞན་གཤེགས་པ་དགའ་ཧེད་བརན་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་བཏན་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ་ པི །དེ་བཞན་གཤྲེག་ 
པ་དཔལ་ལ་ུག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རེལ་ཞོར་འཕར་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཏ་མ་གཟེར་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་དང་བ་ལ་ 
ཙྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུཔེ་མུད་དཔལ་ལ་ ཡུག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཧན་བཡིགས་ པ་ལ་ཧུག་འཚལ་ལ། །པེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལའོ་ཏན་ 
གཅུགས་པ་ལ་2ག་འཆཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ |, + དཔྱེ་སད་དྲ་ལལ་ཉག།འཚལ།ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་ `  སེད་གེ་འགོས།ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
རསྦཱས་ཨཆོག་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ཅེན་ངུག་ཤེགས་པ་ལྔ་བགུ་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཨེ་ཉཱག་ཧཱན་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
མཏག་སཱན་སེད་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལཀ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གོུ་བའི་འོད་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སུ་ར་བ་ཏུ་སྣང་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་པདམ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ། 
།བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ངམེས་ལ་ཡག་འཆལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པརལོ་པ་མུད་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངེས་བརྩ་བདོལ་ཡག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིནཤེགས་པ་འོད་འདེསས་པ་ལྷ་ཡག་ 
(འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔལྱ་ཀྱོཆལ་མཚན་ལྕ་པག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདེ་བར་དགེདོས་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལེ།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་ཟནད་པན་དགེས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།། 


གནེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དེས་པའི་དོན་བེལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚུལ་བཞིན་མཉནད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ།ོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེས་པའི་སྭང་པ་ཁྲོ་ཕག་འཚལ་ལོ་ །ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ' 
༈ དགའ་བའི་ཤོང་པེལྱེ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རེནཅེན་འཇིནད་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བྱ་སོ་ཏག་པ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིནཤེགས་པྱ་བོ་དམན་པ་ལྔ་མ་འཇ་ཡ། །ཞོན་ 
ྷ གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་མགུ་བར་མཛད་པ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྱུ་མ་མ་ཡོནེ་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔེདྦ་གརད་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འགྲེ་བར་ 
„ མཛོད་པ་ལ་ཧག་འཆལ་ལ་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མཧ་དཏདས་ ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འཕངས་པྱ་ཉེད་པ་ལྔ་བ གའཆལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སང་པའི་སད་པ་སདས་པ་ 
+ ལ་ཐག་འཇལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཉེན་ལ་ཤག་འ ཚེལ་ལོ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལཱ་མད་བས་བསགས་པ། ལ་ཚུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རན་ཅེན་འཕར་བ་ 
_ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སགས་ན་པདམ་ལ་ གུག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབལ་ལྔ་པག་འཚལ་ལ། ། དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་དྲག་བརྱལ་བ་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞེན་ 
གཤེགས་པྲ་གགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚེགས་པ་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འ།འརོ་བཟར་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མ་ཏེག་གསལ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
སེང་གེ་དགདས་ལ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པྭ་བ་བཤར་པ་ལྔ་བག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐལ་བའི་གཙོལྷ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སདོ་པ་ཅན་ལ་ག་འཚལ་ལ །དེ་བཞོན་ 
གཤེགས་ཕྱ་པེགཡ་བ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པཊཨུན་ཏུ་ཕན་པར་མཛད་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆེད་པ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མརྱ་སེའི་ཧཱང་པ་ལ་ 


” ¥ 


ཆམ་ཅ་ `ཆ༅ 


- 


རྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དན་པར་མཛད་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ཁ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བསད་ནམས་མརྦ་པེ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དན་པའི་གཙུག་ལ་གག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 
 གཤེགས་པ་འགེའུབྱ་ས་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དནསྤ་ཀི་མེབས་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གེ་བརྐན་པའི་ཟབས་ཁྲ་ཉག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲབའ་མཆག་པ་ ་ 
ཧྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཟ་བ་བཟང་ལ་མག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བར་ཆུབ་ཡན་ལག་མེ་ཏེག་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དགེ་བའི་མེ་ཉེག་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ།་ །དེ་ ་་ 
སལ ༣ །དེ་བཞོན་ག་ཤེ གས་པ་ལཱ་ཡད་དག་པ་ལྔ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ ཕ་ཡེ་ཤེས་གྲཟེ་བ་དེད་སྣབོས་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེ 
པ་མཁས་པའི་གཟེ་བདལྲ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ག ༨ ཤེགས་པ་མགྦསེ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ མུནྦ་མེ་ཆེན་པ་ལ་ཉག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ་ 
མཁས་པའ་འདོ་ལ་ཡག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོན་ག་ཤེགས་པ་ བཏན་པད་འཕན་བ་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ འི་གསུར་ལྔ་ཕག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལཱའི་ 
གསུང་གསལ་བ་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལྔ་དགའ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཉོ་མ་ལྭ་བག་འཚལ་ལོ།།དེ་བཞོན་ 
གཤེགས་པ་ཏོམ་དུདབྱ་པོ་དད་པ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མདད་པད་ངམེས་པ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐདད་པའ་དཀའ་ཕུབ་ལ་ལ་འཚལ་ལ།ོ །དེ་བཞེན་གཤེགས་བྲ་ཚུལ་ 
༼མས་མཆེག་གི་འེད་ལྭ་ལག་འཚལ།།ཁ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དཔལ་འདོ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དཀའ་ཐུབ་བནན་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་རུལྱ་བེད་ལྭ་ཧག་འཚལལ།། 


(༦། _ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཧུང་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཉན་པ་ལ་ཡུག་འཚུལ་ཁ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཧང་པོ་འཕགས་པ་ལྲ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཤེ 
3 རབ་གསལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ོད ར་པ་འ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣབོས་སྩན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། ་དེ་མཞིན་གཤེགས་པ་དོལ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ།་ ཁི 
„ྷ གཤེགས་པ་དའེད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རག་དུདུས་བཞན་སྨེགོས་པ་ལ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཏུས་སྱུ་མགཧང་བ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བློ་གོས་ 
༥ བཟང་པ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཟད་པ་ ཉིད་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབང་པ་བཟང་ ་ ལྭ་ཧག་འཚལ་ལོ། (༥༦༦༤ ` 
„ གཚན་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མ་ཆ ་ གས་པའྲི་བམ་ཟེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ། ཐཾརོབ་ལྭ་ག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གར་ཡདྷ་སམོ་ 
༤ བཞུད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐ་མ ཆོག་གས་བཞུད་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཤཱ་གྣང་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་བ་ 


= 


༄ 


ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རནཅེན་དགེས་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཅན་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སང་པ་གླ ངས་པ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལོ།།དེ་བཞེན་ 
གཤེགས་པ་དེས་བཅན་ལ་མག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འཕགས་པས་བསྟད་བཅན་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ནུམ་བ་དུ་མའི་གཟོ་བདད་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤྲེག་ 
བ་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་གཤེས་གཉེན་བཟད་པ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུཞི་བར་བཞུད་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ར་ར བལང་ལ་ ༩༩༩༩ འའ" 


÷` 


- གྲ ༢ 


ས་པ་ཤཾནདྭ་མས་པ་ལ་ཤ འཚལ་ཡོ། །ད་བཞན་ གཤེགས་པ་ཤེནད་ཏུ་སེད་པ་ལྭ་ཧག་འ ཚལ་པ །དེ་བ ཞིན གལ་ 
ཟླགུང་བ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ བ་རན་ཅེན་འདོ་གསལ་བྲ་ལག་འཚལ་ཁེ།ཿ །དེ་བཞེན་གཤེགས་ 
བསཾདནམས་གནན་ལ་ཧག་འཚལ་ལ།ཀ །དེ་བཞཾན་གཤེགས་ བ་ཡེན་ཏནྱ་ར་མཚོ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བ ཞན་གཤེགས་པ་ 
ལྭ་ཕུག་འཚུལ་་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདུད་སྲངས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།ོ 
དེ་བཞན་གཤེ 


༦ །འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་དགུངས་ལུ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཤནེད་ཏུ་དཔལ་ལྔ་ཡག་འཚལ་ལ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བཙངས་པ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་ 
7 གཤེགས་པ་ཚངས་པ་ཐུབ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ནམ་པར་ངྭགེས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་རསེས་པ་ལྔ་ཕག ༧ ༈དག་ཡོགས་བླ་འ། 
 རྱཾདཔལ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ཆལ་བའི་དབང་པོ་ལྷ་བུ་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ས་འཇོནད་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །ད་བཞུན་གཤེགས་པ་ཉོ་མ་ཤརད་པ་ལ་ཧག་འཚལ་ལེ། 
ཏྲ རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཉ་མ་དྭགེས་པ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །རེབ ཞིན་ག་ཤིགས་པ་སྒྲ་གཅན་ཟླ་བ་ལ་ལུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་ག ་ཱ ཤེགས་བ་ཡེ་ཏེག་གསལ་བ་ལྱ་ལུག་འཚལ་ལ། ཤཿ 
± གཤེགས་པ་མེ་ཏེག་འདོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ . བངན་སང་འབེད་པ་ལྭ་ཤུག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ དག་པའ་དབང་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ནཾ་བཞན་གཤེགས་ 
༤ བ་མདངས་འཛིནེད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ བསདནམས་དཅེས་པ་ལྔ་པག་འཚལ་ལ། ཉར་བཞན་གཤེགས་པ་ དཧེམ་པའྟི་མབོས་ལྭ་ཉག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོནག་དེགས་པ་ 

དྭྱངས་སྙནད་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ཆེསྱ་ཀུདབད་ཁུག་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ཁ།ོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པའོ་དགངས་ལ་ལག་འཚལ་ལ། པྲི དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤནེད་རུ་རལོད་པ་ལ་ཡག་ 

འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་མཐུ་འོའ་གཙོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པྱ་མ་འཁུལ་བའྲི་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་དགེ་བའྭི་ཟ་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། ་ཞིཤགས་པ་ཡད 
ཏིསྩོ་ཧག་ཧཁ་ལྭ་གུས་འགྲན། (དེ་བཞན་གཤེགས་བ་སྙོད་ལ་གྲགས་པ་ལ་ཧྱག་འཚལ་ལ། {དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྣབས་པ་མཐའ་ཡས་དཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་བ་གས་དཔལ་ལྭ་ཐག་ ོུ 


ངཿ ༧༩ ཤ ༦ 


འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་་གགས་པ་འི་གཟོ་བརེད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འགྲེ་བའ་དབང་ཕུག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཤོརྦ་ཧལ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ག 
བུ་སྟེརོ་བའི་ཡ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བདུད་ཚི་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ།ོ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིནདྷ་ཟ་བཟང་ལ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཏོས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལྔ་པག་འཚལ་ལ།། = 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཀའ་ཐུབ་རེལོད་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རལོད་པའ་འེད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཆོད་པ་ 
ལས་འདས་པར་གགས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ག གས་པྱ་ས་པན་ལས་ནལ་བ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེ 32 གས་པ་བདེ་བར་རྱགྱེས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ 
དི གས་པ་འགྲེ་བ་ཡད་ཏུ་འདབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དབ་ ཞན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅན་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞ ཁཱི ན་གཤེགས་པྲ་སད་པར་མརོན་དུ་ངགེས་པ་ལ་ཉག་འཚལ་ 
ཡོ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྒང་བ་ལས་མངོན། འབུང་བལ་ ཚག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མེ་ཉེགྲ་སུད་པལ་ལ་ “ག་འཚལ་ལོ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་མེ་ཏེགོ་འཕྲེང་ 
བ་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མེ་ཏེག་དམ་པ་ལྭ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་གཱབོས་པ་མཐའ་ཡས་བའ་འདོ་ལ་ཤག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དད་སྲངོ་ཡ་ 
ཙུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཙོབོ་ལ་ལག་འཚལ་ལ།ོ །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་དང་འདེས་མཉེན་པ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཅེནོ་འགུས་ཅན་ལྭ་ལུག་འཚལ་ལ། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཧན་བཟེནོ་འགུས་ལྭ་སག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གིད་པ།ལྔ་ཅག་འཚལ་ལ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་རུདག་དབང་པ་ལྕ་ཁག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་ 


༦། །པ་གསུང་སྨ་ཆེན་པ་ཁྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་རེན་ཅེན་དབད་པལ་ཤག་འཚལ་ལོ། ལ།རེ་བཞན་གཤེགས་པ་དནཅེན་དམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ 
 རབ་རུ་གདངས་པ་ལ་ག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསལད་པའ་ཤོང་ན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སཁད་པའི་ཡུད་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསེད་ 
༼ྷཱནམས་མཱཾ་གྲོས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྷ་སེ་གཟེར་འཕྲབོ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡན་ལག་མཐའ་ཡས་པ་ལྔ་པག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟེ་བ་དད་འདོ་ལ་ 
„ ཉྱག་འཚུལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཧན་མཐའ་ཡས་ག ཟེ་བརིད་ཡུན་པ་ལ་པག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེད་ གེེ་ན་མ་པར་འཕར་བ་ལྱ་པག་འཚལ་ལ། །དབཞིན་གཤེགས་ 
÷ པ་སེང་གེན་མ་པར་འཕར་པ་ལྟར་བཞུད་པ་ལ་ྱག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྟེབོས་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ ག་ཤེགས་པ་རབ་ཏུ་དད་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་ 
 གཤེགས་པ་དབ་ཏུ་གསལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་སྤེད་པའ་འེདགཟེར་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེག ནག རའརབ་པོ། །དེ་བཞེན་གཞྲེ་ག། 

པ་ང་རེ་བོང་བ་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཀུའི་ང་རོ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པྭ་གུ་དགའ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁེད་འཇེན་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་ ྒ 
གཤེགས་པ་འ།ཁཁོར་འཁོར་ཡུག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཁ་དོག་མཆོག་ངྱགེས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀླཟ་བ་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སའ་མཆག་ 
ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆེསྦོ་ཀེ་མགོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རན་ཅེན་མཐའ་ཡས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤནྱ་ཟླ་ཧལ་མཚན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།། 


× $; 


དེ ༠ ཞིན་གཤེགས་པ་ཤས་དབྱ་ཀོ་འགྲེས་ལ་ཤག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དོ་ཞོམ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ” 
ནམ་མཁའ་དཧངས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ། ཆེགོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལྔའྱོ་ཧལ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། ཞེ་བཞིདག ཁྲས རློག་དབབ་ལྲ་ཚུག་འཚལ་བ། 
དུ་བཞོན་གཤེགས་པ་མཐུ་བཆེའི་མཆེགོ་ལ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནརྐགུ་པུག་ལ་ཡཱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མརྷ་ཡེའི་མཆག་ལ་ཧག་གཟལ་ལེ། ་ 
ོས་་ ཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཅེན་དབངས་ལ་ རྱག་འཚལ་ལེ།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འགྲ་དབང་རྒྱལ་པེ་ལྲོ་ལག་ འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅམ་གསང་ལ་ཕག་ 
འཆལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདེ་བཅན་ལ་ཕག་འཚལ་ ལོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེང་གེ་ལྟར་བཤུད་པ་ལ་ཁག་འཛ ལ་ལ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེང་གྲའྲི་བོ་གོས་ལྱ་ལག་ 
འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནནཉེན་ལ་ཉག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་མ་སྐོད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །ད་བཞན་གཤེ གས་པ་ངེན་གུབ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ 


བསྙནད་པ་གུཔ་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ།ོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལ་ལག་འཚལ་ལེ།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བླསམོས་པའ་མ་ཧེགྱོ་ཧས་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལེ། ད་གེགས་བ་ 


ལལ 


ཝིབས་པ་ཇགས་པའྱི་མ་བཁྲོ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞད་གཤེགས་པ་ སྩན་མཚོམས་སྭང་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་། ེ་བཞོད་གཤེགས་ལྔ་འབོལ་ཁས་ཉས་ཧད་ཆབ་ལ་ཁོཁག་འཇལ་བཀོ་ ་གགེས་པ་ལེ་ 
 ཤེས་ས་སོར་འཧེད་པའི་དགདས་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། དེ་བཞན་གཤིག 


ས་པ་སད་ག་ལྟར་གཟོགས་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སེང་གེ་མཆེབ་ལྷ་བག་འཚལ་ལ།་ ° 


༠ །ཞང་འཕར་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་བསདནམས་མརྦ་མའ་ཟ་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲ་བ་ཤིས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། དདེ་བཞིན་གཤེགས་གྱ་བ་ངན་སུད་བ་བ་ 
༡ ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཆསོ་དིག་དགའ་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་འཁེདོམ་དུན་མེད་པ་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་སའྱོ་ཟ་པ་ལ་ཁུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་ 
+ གཤེགས་པ་ཟ་བའོ་འེད་ལྱ་ལག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཉ་མའོ་འདོ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་འཁར་བ་ཆེན་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། མས 
ག་ལ་ལེ་ཿ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བྭ་ཟོས་བརྟགས་པ་ལ་ ཉཆྱག་འཚེལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བའོ་ེཉན་ལ་ཁུག་འཚལ་ ་ཡ་ །རེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཆསྱ་༡་རལ་ཤག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞེན་ ་ྲ 
2 གཤེགས་པ་མངེན་ཏུ་སནད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་ག ་གཤེགས་པྲ་སུར་བར་བཞུད་པ་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ གཤིགས་བ་མབོས་མཆོག་ལ་གུག་འཚལ་ལྣ།ོ་ །དེ་བཞོན་ | 
གཤེགས་པ་ཤེས་རབྱ་ཀ་མེ་ཏོག་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །རདབཞནག ཤེགས་པ་བརྟན་པར་སླལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ར་བཞན་གཤི ༼གས་པ་བདེ་འཇམ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་ ( 
ཤནེད་ཏྱུ་ཝེགཅིག་པ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མདོན་གསུམ་པ་ལ་ཁུག་འཚལ་ལ། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀའ་ཐུབ་ཤེནདྱཅུ་སུད་བ་ལྷ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་དཔལ་འགེང་ཧུལ། 
རྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཉེན་མངོས་ཇབྱརཱསངས་པ་ལྭ་ཧག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་ཆེན་པུ་ཁྱ་ཁག་འཚལ་ལ། །ད་བཞོན་གཤེགས་ར་ཆུབ་བའི་སང་བ་ལ་ཚག་འཚལ་ལོ། །ད་ ༡ 
བཞན་གཤེགས་པ་གྱེས་པ་གསལ་བྱུ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཨར་ལ་མའི་གཏུགས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མའོ་སེད་གེ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྒང་པའ་དད་ ྒ 


༣ ,# 
= 


དཔེན་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སེད་གེའི་སབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེ 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལའཁོད་པའི་དབེངས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ 


རྒྱུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མེས་པ་ཅན་ལྭ་ཕག་འ ཚལ་ལོ། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ། 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་པད་མའི་འདོ་ལ་ཡུག་འཚལ་ཡེ། ། ལོ 
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མུ 

༦ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཟད་དུ་སཱང་བ་ལ་ཕུག་འཚལ་མ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མདངས་ཡད་དུ་འོང་བ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བཏུད་ཚོའོམཇེདོ་ལྔ་ཐུག་འཚལ་ལ།།དེ་བཞེན་གཤེགས་ 
བ་སྣང་བར་རཝད་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ད་མྱ་སད་པན་གགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་ཆལ་མཚན་དང་བལ་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་པཞན་གཤེགས་པ་འཕགས་པས་ 
གནན་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཅུ་སྣེནོད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བཏུད་ལས་རྱལ་བ་ལྔ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟེ་བ་དེད་འཕར་བ་ལྭ་ཤག་འཚལ་ 
ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྐན་པན་འཕར་བ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ་ ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡདང་འཇོ་བར་གགས་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟུགས་མཐའ་ཡས་པལ་ལག་འཚལ་ལ། ། ་ 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གསལ་བ་ཆན་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞི་ ན་གཤེགས་པ་དྭབངས་འཇམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ ། ༼གཤེགས་པ་འབར་བའ་སབོས་ལྭ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 

གཤེགས་པྱ་ཧན་མཐའ་ཡས་པལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེ གག་པ་གཟེ་བརེད་ཡུང་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ པྭ་བོ་བརྙན་པ་ལྭ་ཐག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བརྐན་ 

པ་ཉོད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐརད་པར་རགེས་པ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདུད་ཚོའོ་མཛོད་ཁ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཀུནཏུ་གཟོགས་པ་ལྭ་ཐག་འཚལཁ་ 
དེ་བཞནག་ཤེགས་པ་སྡག་པ་ཆེན་པེ་གེཏཔ་ལ་ཚུག་འཚལ་ལ། །ནེ་པཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཟེ་བརིད་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བགསྦ་ལམཆོད་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་འཞིགཤྲེག 
བ་སྣད་བའ་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་བརོད་པའྭི་བ་མ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ཁ།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྣད་བའྲི་ཧན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སང་གེའྱ་ནལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ 
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 ཁཀ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕེ་ཙོམ་སྙང་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཟང་པའེ་སྲད་པ་ལ་ཧག་འཚལ་ལེཀོ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་བཤུད་ཙོ་བ་ཕར་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ་ །ད་བཞན་གཤེགས་པྭ་ཟུ་ 
བའི་འདོ་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཞྲེག་བྲཀླག་ཁཆེན་པེ་ལོ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབང་པ་དཔེན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དངས་གསལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།།དེ་བ 
གཤིགས་པྱ་བྷི་ནུགས་པའི་འཁེར་ཁ་ལྔ་ཡག་འཚལ་ལཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཏུད་ཚུའོ་དབུདས་འག མ་དང དདེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཆལ་བའི་མཆོད་ཉེན་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ 
བ་ཧེ་བའི་མཆེད་ཉན་ལ་ཡག་འཚལ་ལེ། །ར་བཞན་གཤེགས་ པ་ཇུ་འུལྱ་ཧོ་གཟ་བིད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞན་གཤེག ས་པུ་ཡེན་ཏནྷ་ཧྱརལ་པ་ཁྲོ་ཡུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་ 


ཞིན་གཤེགས་པ་ཀུནད་ཏུནམ་པར་གཟེགས་པ་ལྔ་ཕག་ 

འཆལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་འཕར་བརྡ་ག ད་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལེགས་པར་སྣནོད་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལེ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་གཟུགས་བཟད་བ་ལྭ་ཕག་ ་ རཾ 
འཚལ་ལ། །དེབཞན་གཤེགས་མགགས་པབ བ་་་་ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དན་ཅེན་ན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདྲོ་ས་བའབར་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བོ། ་། 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐནད་པར་འཕར་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་རྒནྱ་བོ་ཡེནོ་ཧན་ལྭ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སརསྦྱ་ཆས་སུ་རེས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ཁ།།འེ་བཞོན་ 


ཞ །བགཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་མ་སངསྦ་ཆས་སབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་སྤད་པའྱི་བ་གོས་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་ 
༡. བཞན་གཤེགས་པ་གཟུགས་མངེས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདེན་པ་ངྱགས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་མའ་དབངས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
༡ པ་བཟུད་བར་སྣང་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེབཞན་གཤེགས་པ་མདདས་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡད་ཏུ་འརོབར་དགེངས་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ | 
, རྲག་བཅེམོ་པ་གགས་པ་ལ་ཚུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞོནགཤེག ས་པ་ལེན་ཏན་མེ་ཏག་ལྷ་སག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ མ་མ་ཏེག་བདོ་གཟད་ལྭ་ཧག་འཚལ་ལ། རབ་དང 
ཌཾ པ་ཆོས་དིག་པ ར་དཀའ་པ་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེ „ གས་པ་དབངས་སྨྲ་འཇམ་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ནེ་བཞན་ _གཤེགས་པ་དགེ་བར་སྣང་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན། 
_ གཤིགས་པ་འགོ་བའོ་མཆོད་ཏནད་ལྷ་ཁག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞོནག ཤེགས་པ་འདོ་ཆེན་པ་ལྱོ་གག་འཚལ་ལཀ །དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་ རབྱེ་པད་པར་འཕར་བ་ལྭ་ གཡམ །དེ་བཞན་གཤླེག་ 
པྭ་བ་གསལ་བ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ ང་རོ་འཇམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་སའི་འེད་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྭ་བ་བའི་མརྦ་སེུ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ། 
རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ ་ཡེ་ཤེས་མེ་ཏེག་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བསད་ནམས་ཀྱོ་སན་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །རཱ་བཞན་གཤེགས་པ་བསདནམསྦ་ཀ་འདོ་སང་བ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཡ་ཤེས་འ་ཐུང་གནས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་སད་པའི་མཐའ་སྣེནོད་པ་ལྭ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐེངན་དགའ་བ་ལྷ་ ཕག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞན་གྲུ ཤེགས་པ་ 
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འདོ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ གས་པ་སྨ་ཡད་དུ་འེད་བ་ལ་ཉག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཏཾ་མའོ་འེད་གཟེར་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚུལ་ཁམས་འཕད་ 
བ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཁར་ལཱ་ཆེན་པ་ལྷ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྦྲག་དགྱེས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འོ་གཟེར་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཕག་ 
གསམ་ལ། །འ་བཞོག་གཤེགས་པ་སད་པ་སཱན་པ་ལྔ་ལག་འཇལ་ལ། །ེབཞནག་ཤེགས་པ་རདབ་ཆན་མོ་ལྔ་ཚགའཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དགེ་བའྲ་བོ་གོས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ 
གཤེགས་བ་མཚོན་གམཆེགོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དཾ་བཞན་ གཤེགས་པྲ་ཆ་ཆེན་པོ་ལེ་ཉག་འཚལ་ལེ།་ །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་ ་ ` བ་དེ་ ས་པས་དགེདས་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལཀོ་ དེ་ 
གཤིགས་ལ་པད་མའི་སྐངེ་བ་ལྭ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན། ག་ཤེགས་པ་བུར་ཆེ་ལྔ་ཚག་འཚལ།ས།་ །དུ་བཞན་གཤེགས་ པང་ཏག་ཏྱུ་མོ་འཁུགས་པ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་ 
$: ༤ གཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེའླི་ས་ལ་ཡགཏའཚལ་ལེཀོ་ །དེ་བཞིན་གཤེ ་ གས་པྱ་ཆུལ་པའྲོ་ས་ལ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པྲ་བོ་མདྱདཱ་འོང་བ་ལཱ་ཁག་འཚལ་ལཱ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསདོ་ནམས་དཔ་ཏུ་སང་བ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པྨ་ཟུ་བའ་འེད་སྣང་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡན་ལག་ 
ཙླད་་ུག་འཛུལ་ལ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དདོར་ཆུག་ཕྱ་པེད་པ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རག་བཅམ་པའ་གཟ་བརྡད་ལ་ཐག་འཚལ་ལ།ོ་ །ན་བཞོན་གཤེགས་པ་བོ་བཏན་ 

དེན་ལྷ་བག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་མུས་པའི་དཔལ་ལྲ་ཁག་འཚལ་ལ།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་བྱ་བདོག་པ་གླང་བ་ལྷ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འེད་ནདཏ་འཛེབས་པ་ལ་ཧག་ 


༢ 


༠ །འཚལ་ལ། །ར་བཞོན་གཤེགས་པ་གརེན་མོ་ཟ་བར་དགངས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བདེན་པར་གསུངས་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མདདས་པདདེ་ 
་པ་མེ་ཏོག་གཟཾ་བརིད་ལ་ཡག་འཚུལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཁདོ་དམ་པ་ཅན་ལ་ག་འཚེལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་སྩད་པའི་དབལ་ལྔ་ཕག་འཚལལ་ 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆས་ཀེ་མརྦ་སཱ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔལ་གསལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
, འེན་ལས་དྭགས་པ་འི་ཝེད་དཔེནོལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དུ་བ ཞནུག་ཤེགས་པ་སེངགེ་འཕར་བ་ལུད་བཞད་པ་ལྷ་པག་འཚལ་ ལོ། །དེ་བཞིནག་གེགས་པ་སྱུ་བའི་མཆོད་ཧེནད་ལ་ཡག་ 
༣ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་བློ་ཆམ་ཚོ་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལེ། ་ : །རེ་བཞིན་གཤེགས་མ་མད་མའོི་ག་ཐོ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་ བཞན་གཤེགས་པ་གདུགས་བཟང་བའི་སྣེ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ།ོ། 
ཙཾ ད་བཞན་གཤེགས་པ་ས་ལ་འྱ་ཆལ་བ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བན ཤ་གཤེགས་མ་ཞེ་བའོ་དཔང་པ་ལྲ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེ གས་པ་ཉོ་མའི་འདོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ 
པ་ཉ་མའ་སྣང་བར་མཛད་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བང་ཆུབ་བོ་བུ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཕུན་ད་རེ་ཀྲ་ངི་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རི་རངྱ་ཀོ་འདོ་ལྭ་ལག་ 
འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་རྭ་བ་བ་འགུག་པ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དབཞན་གཤེགས་པ་རཁོད་ཅང་བཞུད་པ་ལྔ་ཡུག་འཚལ་ལ།ོ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་ལགོས་གུནད་ཏུ་གཟིགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་ 
བཞན་གཤེགས་པ་ཆེསྱ་ཀེ་འོད་ལྱ་ཁག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚུལ་ཌཁཾམས་དང་བ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །ནབཞེན་གཤེགས་པྭ་བོདཔགྱུ་སེད་པ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གཟུགས་དཔག་ 


༡ པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས 
ཤྷདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལེན་ཏན་གསལ་བ་ལྭ་ཁག་འཛལ་ལ། 


ཊུ་ཉིད་པ་ལ་ཐུག་འཆལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཅན་འགུས་བཏན་པ་ལ་ལུག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལྔརྩྱ་སོ་མངོས་པ་ལ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཞུནདྱད་ཚངསྤ་ཆུ་བ་ལ་ 
ཙུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞནག་ཤེགས་པ་འདེ་བྱ་ཆར་སས་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྱ་སའི་གཟི་བརད་མ་ཡན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསེདོནམས་དམ་པའི་ཉནད་ 

ལ་ཡག་འཚལ་ལ། ་ ༥བཞན་གཤེགས་པ་བཙེན་ ན་བྱགསྱ་སཾ་འགྱར་བ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གགས་པའྲི་བོ་གོས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་གགས་པའྱ་ཧན་མཚན་ལ་ལག་ ར་ 
འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངུག་བཅེམོ་པའི་དཔལ་ལ་ཁ གའཚལ་ལྲོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་གུནདཏ་འདོགསལ་བ་ ལཁྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟེ་བརིད་ཆེན་པ་ 
ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཆོད་པར་རེག་། པ་སྭ་ཁག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དཔལ་དམ་པ་ ་ལྭྲ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དོན་ཟུབ་པར་ 

དགེངས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་དགའ་བས་ མཆོད་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་གུནད་ཏུ་དཔེ ན་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བར་ཆུབ་དང་ 
བ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བསམ་པ་དགངས་པ་ལྭ་བུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་བླནོམ་པར་འཇེག་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབལྱ་བི་དབངས་ལ་མུག་འཚལ་ 
ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཉ་ཟེར་སྣ་ཆེགས་ལུ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབུག་སྨྲ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མཐག་ཆེནྲ་གིཡུང་པ་ཁྱ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་རོ་བོ་བྱ་ཆེགས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་དན་མེད་པད་དམེས་པ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལྷའི་གནས་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཤན་གཤེགས་པ་སེད་ ་སྦྲ་དུཧྱདས་ལ་ 


5 ླླ 


༦། །ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་པར་འོདྭསང་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐེངོན་དགའ་བ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མརྦ་སེའྱི་རལ་པེ་ 
7 ལཱ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབལྱ་བིདཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྲ་ཡགས་སྲུ་གགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་བོག་ཏུ་མཛེས་པ་ལྭ་ ཕག་འཚལ་ 
ྷལོ། །དེ་བཞནག་ཤེགས་པྭ་ཝ་བའེ་དཔལ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་སོ་འཇེགས་པ་སནད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྙར་མའྱ་ཆལ་པ་ལོ་ཁག་འཚལ་ལ། །དབཞིན་ 
གཤེགས་པྭ་ཝ་བའི་ལ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་འེད་མསམ་གྱོས་ཆོ་ཤབ་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཕྱད་པ་ཆེན་པེ་ལོ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིནག་ཀླེག་ 
) པ་དྲ་བངས་མཉེན་པ་ལ་ཚུག་འཚལ་ལ། །རབཞན་གཤེགས་ ཕ་གཤེགས་ན་དམེས་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གེ གས་པ་སྤྱད་པ་བླ་ནམྱེད་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 
_ གཤེགས་པ་ལྔའྱ་ཧལ་པལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་ པ་འད་འཇམ་པར་སུང་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ཆག་བ་བར་བ བ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
དགེངས་པར་ངྱགེས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གསལ་བའེ་ས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཉེས་པ་ཞི་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། བཞོ ་གས་བ་གྲ་བའི་དབང་བའོ། ག་ 
འཚལ་ལོ། །ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཇགས་པ་ངང་བལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པྲ་བེ་དབང་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། ་ུ །དེབཞན་གཤེགས་པ་ཐེ་ མ་ན་མ་པར་འཐེར་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། ་བཞན་ 

གཤེགས་པྲ་བམས་པའ་དཔལ་ལྭ་སུག་འཚལ་ལ། །དེ་ལུཏནགྲ་ཤིགས་བ་གྷརོས།དོ་བའ་ཨཱག ཞན་པ །དེ་བཞིན་ཀ་ཤེགས་པ་གཏཾ་གཟ་ྒྱན་རོགས་ལ་བག་འཚམ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་བ་གུནད་ 
རུ ± ལཱི ཱོ 
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སྟེནད་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གུཤེགས་པ་སྣནོད་བའླི་ཟ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་ཟིསྱ་ཤིས་གནན་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། ་པ སཅཿ་ཀགོའོ་བ་ཁཱུ་ཡུག་ 
འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེང་གེལ་འཕར་པ་ལྟར་གཤེགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདོསུམ་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དུ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀུནད་ཏུ་གསང་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། ། 
ར་བཞན་གཤེགས་པ་དོན་གུབ་པར་འཕར་བ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཉ་འདོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་སུང་པེ་སྣང་བ་ ལ་ཐག་འཚེལ་ལ།ོ །དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ཕླེ་ 
ཟས་ནམ་མརདག་པ་ལྭ་པག་འཚུལ་ལ། །དུ་པཞན་གཤེགས་ ༡ པ་གུང་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གསལ་ ༠ བའི་ནདྐོབུ་ལྭ་ཡོག་འཚལ་ལེ། འུ  ཞར་འ་ཀན 
ཏན་རབ་ུ་དང་བ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། །དབཞན་གཤེགས་པ་ཏེ མའོ་མརྦ་སེ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སར། སྦྱ་ཆས་འདོ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ 
གཤེགས་པར་སོར་བ་ལ་ ཤག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་ པ་དེན་ཤེནདྱང་དགངས་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །ནེ་བཞན་གཤེ ཤགས་པ་ཤེནད་ཏུ་སང་བ་ལྔ་གགའཚལ་བ །དེ་བཞན་ 

གཾ ཤེ སེང གྱི་ཆལ་མཚན་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་གུནད་ཏུ་གནས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཆེརའཕར་བ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངགའ་ | 
འབགས་པའ་བད་མེ་སྩན་ལྕ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ ཊཀར༢༩ྭ འཁན་དཚུ་ཁུ་། །ུ་བཞིན་གཤེ འའ ད དཱ 


པ་ལེ ེ པ་གཉའེད་བཙུན་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། བནུ་གེ།ཁ་ར་བཅུ་ ཞོ 
གཟུགས་མཐའ་ཡས་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལྷའི་གདུགས་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེན་པ་ཆེའི་འདོ་ལྕ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཁ་ ཅུ 


།གནས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིནད་ཏྭ་སེནོད་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཚན་སུན་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དུ་བཞུན་གཤེགས་པ་ཤོང་ཧྭ་ལཱན་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། ། 
༡ དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ཉེ་མའ་འགུགས་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩནདཐེགས་ཕྱ་སེདུ་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་སྭབས་ལ་ཐག་འཚལ་ཡ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ 
„§ པ་མརཱིརེན་པ་ལྭ་ཟག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཏན་དང་བ་ལ་ཚག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསད་ནམསྱ་ཀྭ་སྟང་པེ་ལ་ ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཆས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། 
ཚ དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་དུང་ངགེས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དབ གཞོན་གཤེགས་པྱ་ོ་འཇེགས་པརངྱགེས་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། ། ༠ ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཤེས་དབྱ་ཀྱི་ཧུལ་མཚན་ལྭ་ཕག་འཚལལོ། 
„ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདོ་གདང་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དབ ་ཞིན་གཤེགས་པྭ་ཟ་བས་ཧོན་ལྭ ཡག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་ ་གུ་ཤེགས་པ་ཡེན་ཧན་གནས་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་ 
༤ གཤེགས་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ འའ གཤེགས་པ་ཤནདཏུ་དགྱེས་པ་ཅན་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ གཤེགས་པ་གགས་པའི་དཔལ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །ཕེབ ཞིན་ | 
གཤེགས་པ ཡགྲ་བ་བའི་འད་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུནདྱང་བའི་འོད་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཏུན་པའ་དཔལ་ལ་ཚུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མཐུ། 
།བེ་ཆེ་ལྭ་ཐག་འཚམ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རེན་ཅེན་གསལ་བ་ལ་ཁག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་གནད་ུ་སེལ་བ་ལ་ཆག་འཚེལ་ལ། ] དད་གགེགས་ཁ་ཤིདུཊདགདུས་ བའི་ག 
རྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགེ་བའྲ་བ་གས་་ལྭ་ལག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརུད་ཙིཡ་གཟ་བ་དེདལ་འག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གའོདཔུང་པ་ལྭ་ཤུག་འཚལ་ 


ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྣང་བའི་མཛད་པའྲ་བྲ་གོས་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་རལ་པོའི་ལྷ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དབཞན་གཤེགས་པ་བདེན་པའ་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལཀོ །དེ་ 

བཞུན་གཤེགས་པྲ་བེལས་ཤོནདྱཏུ་བརན་པ་ལྷ་བག་འཚལ་ལ།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདུད་ཚོའི་ལྕ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཕགས་པའ་མེ་ཏེག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ 

༦ ` །དབཞན་གཤེགས་པ་དཔལ་ཆེན་པ་ལོ་ལག་འཚུལ་ལ། །དུ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་འྱེ་ལཉོ་མ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ 
། 


པ་ཆེས་ཏུར་ལ་ཤག་འཆལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ པླ་ཟ་བ་སཱང་བ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞན་གཤེགས་ „ པ་རུབ་ཏུ་དགྱེས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།་ ྣ 


༤༨ ༤༨ ངཡ་ ན་ ༤༨ ༤༨ ༢༣༨ ༤ | པ ¦ ༤ རྨ 
བའཆཾ་པེད་དབྱ་ཏུ་སྨོན་བ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལ། །ན་བཞིནག་ ` ཤེགས་པ་དེན་ཅེན་སྣང་བ་ལྭ་ཉག་འཚལ་ལ། །དཾ་བཞེན་ ༣ _ གཤེགས་པ་ྱ་བ་དབངས་ལྭ་ཁག་འཚལ་ཁ། །དབཞན་གཤེེག 
ཡེབ རོ 


བ་གུནད་ཏུ་ནམ་བ་རྩ་བལ་བ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞེན་ག ཤེགས་པ་འདོ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ་ །དེ་བཞན་ག- གས་པ་རངྭ་སེས་པ་་མཐའ་ཡས་པ་ལ 
གཤེགས་པ་སྩོདེ་པའཾ་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།ོ །དབཞན་གཤེགས་པ་ཤིནད་ཏུ་དཔེན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཚི་ ད་གསལ་བ་ལ་ཚག་འཚལ་ཡ། 
བཏུད་ཚ་ལྱ་ལུག་འཚལ་ལེ། ༦ རསེམམ་༩ ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཱའི་འདོ་ལ་ཐག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཁེར་ལེ་གསལ་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ 
ཡོ །དཾ་བཞན་གཤེགས་པ་བསེད་ནམས་ངྱགེས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ། བ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སང་ག་བེགོས་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །ན་བཞན་གཤེགས་པ་གཞ་གསལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་ | 


ཚྭ ± 


གཿ ཞོན་ . 
།ད་བཞན་གཤེགས་པ་འཕན་པའི་ 


«ཨི 


༠ །གཤེགས་པ་༣ རནཅེན་གུསལ་བ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འདོ་བཟང་བ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཉིམ་སྣ་ཚོགས་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྭ་ཟ་བ་ ༈ 
; དགྱིས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པྭ་ཟ་བའི་གཏུགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུནདྱཧུ་གཟགས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་དགེངས་པྱ་སད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ 

ྷ ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྐུད་པའོ་མཆོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཟུ་བ་འགུག་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྱ་ཀུའི་ལཱ་ལྭ་ཕུག་འཚུལ་ལ། །རེ་བཞེནག་ཤེགས་པ་ཡན་ཧན་འདོ་ 
, ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡུན་ཧནྭ་བ་ལྭ་ཉག་ འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་བ་མེ་ཏེགོ་དམ་པ་ལྭ་པག་འཚ £ ' །ད་བཞན་གཤེགས་པ་འཇེག་ཉེན་དགེས་པ་ལྷ་ཕག་ 

; འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བཅུད་རའོ་གྲཟུ་བརེད་ལ་ཕ ག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བདེན་པའ་དཔལ་ལྷ་ཝ ག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཉ་མའི་འདོ་ལྭ་ལུག་ 


རཾ) འཚྭལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་ ་པ་བཅུད་ཚའོ་འེདོལ་ཉག་འ ཚལ་ལ །སེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཤགས་པར་དྭགེས་པ་ལ་ཕག་ འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམོ་པར་ངྩགེས་ 
པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་སའ་འདོ་ལ་ཚུག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསད་ནམསྱ་ཀོདགདས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསད་ནམསྱ་ཀི་དཔལ་ལ་ཕུག་ 
འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཧནྱ་སདོ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆེས་མནྦ་སེ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་པླྭ་ཆས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ 
བྱ་མཆེན་པ་ལྲ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འཐརད་པའི་ཉོ་མ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཡེནོའགུས་བརེད་པ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བྱེ་ཆས་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ 


་ དེ་བ ཞན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཧུན་གགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བེ་བཟད་པ་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཧན་མཐའ་ཡས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
སིང་གེའི་མཆེབ་ལ་ལག་འཚལ་ལ། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསདོནམས་འཕར་བ་ལྱ་ཁག་འཚལ་ལ། །ནེ་བཞེན་གཤེགས་པྱ་སེདཔ་ནམ་པར་གཟིགས་པ་ལྷ་པག་འ ལ་ལ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དདབ་ 
ཆི །ནེ་བཞུན་གཤེགས་པ་གག་ག་འེད་ལྭ་ཐུག་ འཚལ་ལ། །ད་བཞུན་གཤེགས་པྱ་རལ་པར་ངྱགེས་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནངབྱ་རལ་མཚན་ལ་ཤག་ 

འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མེ་ཉེག་འད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཆེག་གྲྭ་བ་གས། ལྭ་ལུག་འཚལ་ལོ། དེ་བ _ ~¬ ཞིན་གཤེགས་པ་ར་མྱེད་དྲོ་ལ་ཕྱག་འ ཡ་པ །དེ་བཞནག ཤྤིག་ 


པ་འབར་བ་ལྭ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྭ་བེ་གོ། ༨སྭ་འད་པར་ཅན་ལྭ་ཐུག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་ད་ ་སྲེདམ་ལ་ཁག་འཚལ་ལོ།།། 1] 
སདསྦ་ཧཱས་ཀ་མཆན་ལྔ་སྟར་བཞ་བྱ་ཧྭ་ལཱ་བྱཅུ་ཙ་གསུ་མ་པ་ཊ ངྒེ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རནེན་མར་མ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ ་ པ་ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་འཁར་དམ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་ 
བཞན་གཤེགས་པ་དགའ་བའ་གནས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ནེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་རན་བཟང་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏ ན་སྟོར་པེ་ལ ་ཉག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་གསལ་ 


བརྙ་ཀིདད་པ་ལ་ཧུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མདདསྱ་ཀས་བོས་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་ཞན་གཤེགས་པ་སྨནན་ས་པར་དག་པ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལ། །དེབཞིན་གཤེགས་མཤེ་གབང་ ྦ 
འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འཕགས་པའི་སྩེན་ལྭ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐདད་པར་འགྱེས་པ་ལྭ་ཉག་འཚལ་ལ།ོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབངས་ཆེན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཁ།།།དེ་བཞིན་ 


༢༨ ར༽ཁ༅འ 
འལ ` ༤༤༧༨ ༧༠ པས ་ ༧༡༠༥ པ པཿ 


1 །གཤེགས་པ་འཁེར་དམ་བཅན་ལ་ག་འཚལ་ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་ཨུནད་ཧུ་སད་པའོ་འདོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་ག ླ 
$, བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེནོ་ན་དང་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བནམ་པར་སྩང་དུ་གགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྩྱ་མར་སྣང་བ་ལ་གྱག་འཚལ་ལེ། །ད་བཞན་གཤེགས་ 
ཤཱ པ་འཛའ་བར་གཙུགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྭ་ཝ་འདོ་གསལ་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབངས་མཆེག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསེདནམས་ 
ལྭ བདབལ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ཆོགས་ནམ། པར་འཇེག་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་མཚ ༨ ན་བྱི་ར་བ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་བ་ 
± སྐྱེ་རྱད་པ་ཁྱ་ཕག་འཚལ་ཁ་ །དུ་བཞིན་གཤེགས་པའཕག ས་བ་འདུལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལུ། གག གོ 

ཱེ ཡིན་ཧན་ལྭ་ུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་གགས་པ་ཟལ་ - # གུན་ནུ་ཏུའ་ ག་འཚལ་ཡ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདུད་ཚུའ་ ་ ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བའྲབུག་སྒྲ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལྭ། ས་་པས་ ངས་ལ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇེགས་མདྦ་ཐབ་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་ 
གཤེེགམ་ཉེས་པས་བྱདནཔ་རྟག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་བྱ་བྱེ་མོའཁུགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དུ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་གྩེ་བ་དགའ་བ་ལ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པྱ་བེ་འཆེ་བའ་ི 


དབང་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཛུ་འཕཐུལ་གསལ་བ་ལྔ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལྷའ་གདུགས་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། ཀ་ག 


དེབཞན་ག་ཤེགས་པ་དག་པནོ་འཕར་པ་ལ་ཁུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆསྦོ་ཀུགཟ་བེད་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྲད་པའ་མཐའ་སྙནོད་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །ད་བཞེན་གཤེགས་ 
བ་དབལྱ་ཉའཁར་ལ་ལ་ལུག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་སྟན་ཀུནད་ཏུ་གཟགས་པ་ལྲ་ལུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་འདོ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། སས 
པ་དམ་པ་ལྭ་ཕུག་འཚུལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཚེ་གཅོག་པའི་སྐུལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལེན་ཧནྱ་བེ་དཔལ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ་ (དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དའྲ་པའ་དབང་པ་ལྭ་ལག་ 
འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇེགས་པ་ ད་པའྲ་གྲེགས་- ¬ པེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སུག་པའྲི་བ་ཁ་ ག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་བལ་བརྡ་ནུས་པ་ལ་ 
རྱན་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་བླ་དཁོ་བའུ་འོདལ་ཅག། འཆལ་ལ། རེ་བ ཤཤིགས་བུད་ག་མཅོག བ་ར གངངས་བོ། དཔན་དག་གེགས་བ་འདོ་ལེ་ལྷ་ཚིག་པ་ལོ་ 
ཧྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་ག་ཤེགས་པ་མཐུ་བེ་ཚེ་ནམ་པརའཕར་ བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་སད་གེ་བཞིནྱ་སོད་ པ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཚུལ་ཁམས་དེས་ 
པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འཇོག་ཉེན་དགའ་བལ་ུག་འཚལ་ལ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་འབར་པ་ལྲ་ཕུག་འཚེལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེར་གེ་བསྩངས་བཞན་སྨྲོགས་པ་ལུ་ཉག་ 

འཚུལ་ལ། །དུ་བཞན་གཤེགས་པྲ་བའཁུག་པྱ་པེད་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གསལ་བརྡ་གགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་བྱེ་མོ་གཡེ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་གཏོ་མུག་སྔངས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཧན་ག་ཡུང་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བླེའ་ཚཾགས་ལ་ཤག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབྱེརོད་ 
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རཾ 
` 


©། །པའི་ཤེང་ད་ཅན་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བདེན་བ་ནམ་པར་འཕར་བ་ལྭ་པུག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཏོ་གཟེར་སཱ་ཚོགས་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་ 
) ཤོགས་སུ་གཟེགས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་གསལ་བར་ཆགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐུབ་པར་བཟེད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆསྱོ་ཏོ་གཏུགས་ 
༼ྷ ཁྱ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལུའ་མེ་ཧེག་ལྱ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་ལྷའི་པད་མེ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀནད་ཏུ་གཟི་བརེད་པ་ལ་འུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ ྦ 
, གཤེགས་པྱུ་བ་བ་འདོ་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ ་མེནོ་ནནྲ་གྱི་ཧན་ལྭ་ཉག་འཚལ་ལེ། ཏོག་བ རུདགེདས་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སུང་ 
; བའྱི་ཆལ་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ།། །རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བདམ་ འགུག་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྤོད་པ ར་དགདས་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
༤ འད་གཙད་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཏད་གསདས་པས་དད་ ༼”"་ །རུ་བཞན་གཤེགས་པ་འཁརག ་སལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། སས: ༤ 
ཞམ་པལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་ 'གསལ་བ་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསདོནམསྱ་ཀྱ་ཉེནད་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །རཾ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤེས་རབ་ 
སྣང་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།་ ེ་བཞིན་ག་གེགས་པ་ཡ་ཤེས་གེཅོས་ཡག་ཛལ་ལ། གསང་སགས ས་པ གསེདནཔས དད །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟེ་བ་དད་དག་པ་ལྭ་ཕག་ 
འཚལ་ལ། །དེ་པཞན་གཤེགས་པ་སངས་རྒྱས་བསྡགས་པ་ལ་རྱག་འཚལ་ལ7 །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གསལ་བརྩ་ཧལ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ནཾ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྱགེས་པར་དགེདས་པ་ལྭ་ཕག་ 


༈ 


འཚལ་ལ། །དབཞན་གཤེགས་པ་ཟེ་ཙོམ་ལས་འདས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེན་ཤོནདྱ་ཏུ་བཏགས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། - རངཾ་ ླ 
འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་༠ྲ།་པྱལ་པ་ཡྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གསལ་བར་བྱ་རན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལའོ །ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་བརྨ་དུབྱ་ཉི་ཚོགས་པ་ལ་ུག་འཚལལ།། ་ 
བཞན་གཤེགས་པ་དབངས་མཉེནད་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཀའ་བའྭཾ་སུ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་སང་གྱགེས་པ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ 

གུནད་ཏུ་རན་ཅེན་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདི `~ ག་རེནད་ཀུནད་ཏུ་དགའ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞན་གཤེག ས་པ་སྲད་པའ་དོ་རེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །རེ་བཞན་ག ཤེགས་པ་ | 
སེང་ཁྱ་ཱ་ལྭ་ཧག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོནག་ཤེགས་པྱ་སེ་ལས་ འདས་པ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལམ་སོ གས་དེད་པ་ལྱ་ཅུག་འཚལ་ལེཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྷ་ཀླབ་ 
བ་སྱ་གུག་འཚམ་ཡོ།།གནཀླས་ན་ནཔལཡག་འཇལལྟད་གཞགགེགས་ལ་ཏིསལདས་ཉན་ལསདི་བཞེནགཤེགས་པ་བཟང་བར་བྱཉན་བ་ལ་ཁག་འཚ ཡ་ལ །དེ་བཞནག་ཤེགས་པྲ་ཕོད་བའི་མཐའ་གྣཞོད་པ་ལ་ཡལ་ 
འཚལ་ཡོ། །ན་བཞན་གཤེགས་མ་ཧིབ་ཧཉདོ་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །ན་བཞན་གཤེགས་པ་གགས་སྱུད་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལེ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཚངས་པས་མཆོད་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་ག ཤེགས་པྱ་ལག་ 
བ་བཆན་པ་ལ་སག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བགསལ་བརའྱ་སནདཔ་ཁྲ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིད་གཤེགས་པྱ་གཞོད་ལམ་མབའ་ཡས་པ་ལ་ཧག་འཚལ་ལོ། བཞིན་ག ས་གླང་སས་མ 
ཙྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བྭལ་བར་བཟེད་པ་ལྭ་ཕག་འཚེལ་ལ།ོ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བླས་པའླིག།ས།ཕག་འཚེལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཛུའཝལ་གསལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤླེག་ 


[༦ །པ་མཁས་བའྲི་བལ་ཆག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སས་སུནད་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ་། །ངེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དབུངས་ཀྱོ་གཁ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གུནདྱཏྭ་གནོད་པ་ལ་ཅག་འཇལ་ 
ཏ་ལ །ད་བཞོན་གཤེགས་པྭ་ཟ་ལོད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངོས་བའི་གཟུགས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྙེར་བར་དགེདོས་པ་ལྭ་ག་འཚལ་ལོ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་ཤང་ན་ ་ 
ཕུན་སུམ་ཅན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་དཔལ་གསལ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆེས་ཆུད་དཀའ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀུནད་ཏ་སྭང་བ་ལྔ་ཐུག་འཚལ།། 

རཾ ཤིགས་པ་གསལ་བའྭ་བ་བ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤེ་ 

¿ བ་འགྲེ་བའི་མཆེད་རེནདལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེ། གས་པར་ཕེ་གསལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ བ་ར་ནཅེན་དམ་པ་ལྔ་ཟག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་་ 

” དཔལ་བཟང་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་ པར་གཟགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སེད་གེ་མ རམེད་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་འཁར་ 
བ་ཆེན་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུནད་ཏུ་གསལ་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དུ་བཞན་གཤེགས་པ་དབུངསྱ་ཀྱསད་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔལ་རྦགེས་པ་ལྱ་པག་འཚལ་ལ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུུནདཏུ་གནས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རབཞིན་གཤེགས་པ་ཤུནདྱཏཱ་མཌྱནད་པ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ཆེ་འ་ཕུར་བ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྭ་ཟ་བའི་ 
དཔལ་ཁྱ་པག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བཙུན་པ་བཏན་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལཱས་མཆོད་པ་ལྭ་ཟག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་བ་འཇིགས་པར་མཛད་པ་ལ་ུག་འཚལ་ 


ང་ཟ ཐབ་ 


༧༢ 
¬ 
༢ 


༥ ན་བཞན་གཤེགས་པྭ་ཟ་བའིམར་སེལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེ ན་གཤེགས་པ་གསལ་བའོ་དཔལ་ཡ་རྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ག ༼ 


\ 
ལ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གྱོཾད་པ་དམ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཇེགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་བོ་བརྟན་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།། །དེ་བཞེན་གཀླེག་ 
པ་བདུད་ཚའོ་འདོ་ལ་ཤག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གསུངམ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ག ད་དམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རཾ་བཞན་གཤེགས་པ་སྣེབོས་ཆེ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆན་འཕར་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་བདུད་ཚའོ་གསལ་བ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། ` =< ྫ །ར་བཞན་གཤེགས་པ་ 
ས་པ་བྲིགས་དག་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེན་ ཏན་ནམ་པར་འཕར་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། 
དཀའ་ཐུབ་ཆེ་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དོ་ཁྱ་ུཛ་ ས་པ་ྭཡུག་འཛལ་། །དེ་བཤོན་གཤེགས་ པ་དགྱ་མད་བའྲི་བོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
སེང་གེ་དགདས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དན་ ༄ ཅན་བཟད་ལ་ཤག་འཚལ་ཡ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤོནད་ཏུ་བད ན་པར་གནས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ཉོ་ 
མའི་འིད་ལྭ་ཁུག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བདུད་ཚེའོ་བདག་ལྔ་ཡག་འཚལ་ལ།ོ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བྱརབ་དེག་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཧལ་བའྲི་གགོས་ལ་ཤག་འཚལ་ལེ། ། 
དེ་བཞན་གཤེགས་ བ་བཟང་བར་སཱང་བ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་མ་འདེས་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལེ། །ནེ་བཞན་ག ཤིགས་པ་དེས་པར་བཞུད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་། །དེ་བ ཞན་ག ཤེགས་པྱ་སའོ་ཟ་ ༡ ་ 
ལྭ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབྱ་ཏུ་སྣང་བ་དམ་པ་ལྔ་ཉག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདོ་གུནདུ་སྣང་བ་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་དནདཆན་པ་ལྷོ་ཕག་འཚལ་ལོ་།།དབཞེན་ 


གསུང་དང་པར་དགེངས་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེག 


རཱ 


ས་་ ¥:ཁ་ཿའ 
པ་པ་ཡ་ ་"ཨབ་་་ཿཿཔས པ་་"ཁ་་ཡའབ་ལང་་ཁརའ་ཆམས 


ཡ་ལ ལོ 


༠ །གཤེགས་བ་སེང་གུ་བ སྱཾངས་པ་ལྟ་བུར་བཞུད་པ་ལ་གྱག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་དུང་དྱ་གེས་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དགས་པ་ཞེ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །་བཞེན་གཤེགས་པ་ ' 

བྲྱ་་རཚ་༈ི༽ དེམཞེན་གཞིགས་དས་པོད་འིས་ལག་འཚལའ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསད་ནམས་བེགས་པ་ལྲ་ཤག་འཚལ་ལ། །ནེ་བཞན་གཤེགས་པྨ་བ་བའྲཾ་བོ་གས་ལ་ཡག་ 

དྷ འཚུལ་ལ། །དེ་བཞུན་ག་ཤེགས་པ་སནམཛེས་པ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་ག་ཤེགས་པ་སྤོད་པར་ཟུགས་པ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་པའི་དཔལ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དཱ་བཞན་གཤེགས་པ་བཱེ་ 
ལོ ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པརན་ཅནྲ་གས་ མཆེད་པ་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤེས་དབ་ཤེ = དྭཏཱ་དགེས་པ་ལྭ་ཕགའ ཚལ་ལེ། །དེ་བཞི་ན་ག འོ 
༨ ར་ད ༤\ ༼” ད་བཞན་གཤག ་པྭ་ཟཱ་བ་དམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡ། ་བཞེ ་པ་ ྱུ ཆིར རོ 
།གགས་བགས།ཏ་ འག་དུ་ །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདེན་བན་དགགེས་པ་ལ་ཐ །འཚལ་ལ། ༣༤ རཔ 
±$ = །དེ་བཞནག་ཤེགས་པ་དམ་པ་ལཱ་ལྭ་ཐག་འཚུལ་ལུ། །དེ་བཞན་གཤེ ནཱ ཀུནད་ཏུ་འདོལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲཀ་ཤོས་དཔལ་ལྭ་བ༔ ག་འ ལེའོ ལེ།ོ དེ ལའ ན་ག 
པ་གཟ་བརདཆེན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཉ་གཟེར་སྣ་ཚོགས་ལ་ཤག་འཚལ་ལེ།་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདམ་ལས་ནལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོནག་ཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་སྨན ལྲེ 


3 རྨ 
ˆ ༩༢༤. ༥'+༅་ - ལི རྩ 


༣ 


༤ 


® 


ཤགུ་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པྲ་ེལ་བྱ་མེད་པའླིབི་ལོ་ཤུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔལྦ་ཆས་མཆོད་པ་ལྔ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀངས་སུ་མང་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།།དབཞན་ 
གཤེགས་པ་ཡེནཏནམཛེས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཙད་མར་གནས་པ་ཡ་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གྲ ཤེགས་པ་དཞིམ་པར་གསུང་བ་ལྭ་ཕུག་འཚེལ་ལ། །དེ་བཞནགཤེགས་བཙུལ་ 

ཌམས་དུ་གསུང་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏེག་བཟང་བའྲི་བལྲོ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྭ་བླྲ་གོས་དམ་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆེད་པའོ་དོགས་པ་ལྭ་ཐག་ 
འཚུལ་ཁ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རོ་དབང་བེགས་པ་ལྭ་པག་འ ཚམ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སུང་བའབ་ཏུ་འཇེམ་པ་ལྱ་ཁག་འཚ ལ་ཁ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བ་མན་ྱགེས་པ་ལ་ཕུག་འཚེལ 

དེ་བཞན་གྲུ་ཤེགས་པ་དབངས་མང་པར་དགེས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ ཁོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེན་ཏུ་དེས་པ་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལོ།། དེ་བཞིན་གུཤེགས་པ་གསལ་བརྡ་ཀུནད་ཏྱུ་སདོ་བ་ལྲ་ལུག་འཚལ་ 
ལ། །དེ་བཞག་ཤེགས་པདཔའ་བྱའདོལ་སྱ་ཡག་འཇིལ་ལ། །དནམག་ནེགས་ལནས་པདཤེལ འའད་ངོགས་པེ། དཔོག ས་གས 
གཤེགས་པ་དཔལ་གསལ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དུ་བཞན་གཤེགས་པ་གགས་པ་གམས་པུལ་ལག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པརྲ་གེལ་བའ་འདོ་ཁྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཝེཙོམ་ཁས་ 
ནམ་པར་འཕར་བ་ལ་ཁུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲ་མྱ་སེད་པའྱི་ཧལ་པེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་མ་ཏོག་ཡ་མཆག་ལྲ་ཐག་འཚལ་ལ།ོ ༥ ༨༡༨༢-:- ( 
འཚམ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བསྔངས་པ་ལྔ་ལག་འཚལ་ཁ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྨ་བེ་ཆན་བ་ལྲེ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་སྩུད་པ་ཆེན་པ་ལྲོ་ལག་འཚལ་ལེ། །དབཞན་གཤེགས་པ་བཞུད་ 


© །པར་དེས་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞནགཤེགས་པ་བཏུད་ཚོནམ་པར་འཕན་བྱ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉོ་མའི་ཡུང་པེ་ལྲ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་བ་བའི་དགརས་ 
༡ ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལའི་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདོ་ནམ་པར་དག་པལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དབཞན་གཤེགས་པ་སྣེ་ནོད་ཀཱཉ་མ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་ 
ཤྷ གཤེགས་པ་ཊུནད་ཉུ་སྣང་བར་སྣེནད་པ་ལ་ྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བློ་བརྟན་པ་ལ་9ྱག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤརྱ་རུལ་མེ་ཏེག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དམ་ 
, པའ་དབྱདས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདུད་ ཁཛོ་འདབས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སང་གེ་  ས་ལ་ྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དགེ་བའྭ་ལ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྭགས་དཔལ་ལྔ་པ ག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདུད་ཚེ་གགས་པ་ལ་ 
།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདེག་ཉེནྱ་སྲི་བ་མ་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ། ། 


4 རྱག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དངས་དམ་པ་ལ་ 0 
ལསོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཁིཁི་ཏགོ་ལ་ཚག འམབ་ཡོ། འབ་ས འད པ་པ 
ལེ འོད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞ གཤེགས་པ་བརཆུབ་ 


ཆུག་འཚལ ཤེ 
ན་ག་ཤེགས་པ་མཆག་གྲུ་བ་གོས་ལ་ཚུག་འཚུལ་ལ། །དེ་གཞེན་གཤེགས་པར་དབ་འདོ་ལ་ལག་འཚལ་ལ། །དེབཞན་ག་ཤེགས་པ་བདུད་འེ 
།དེ་བཞན་གཤེགས་མ་ཉཾ་མའེ་དཔལ་ལ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ ཿནམ་པར་ 


་ད་བཞ 

ཉི་གཟི་བརྔོདས་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤནད་ཏུ་གཙད་མར་དགེརས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། 

བཅེམ་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་བཏུད་ཙོའོ་མེ་ཏེག་ལྱ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེ་ནགྲ་ཤེགས་པ་ཆེར་གགས་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ཁ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཕན་པར་དགེདས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། 
3 :£±÷ ང་ཆ ཝཱ ཿ 


= 


དེབཞན་གཤེགས་པྱ་བང་རུབ་པད་མ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་སོ་འཕན་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དབཞིནགཤེགས་པ་འདམ་ལས་ནལ་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། 
འཚལ་ལེ། །ན་བཞུན་གཤེགས་པ་ཆྱོ་ཀྱོ་པེ་ཏོགོ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆབ་འོ་དཔལ་ལྱ་པག་འཚལ་ལ། 
འད་ལྭ་པག་འཚལ་ལེ་། །དེ་བཞོནག་ཤེགས་པ་མཐེངོན་དགའ་བལྔ་ལག་འཚལ་ལ།་ 

གཤེགས་པྱ་ཆཝ་བརྡ་བོན་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །ད་བཞེན་གཤེགས་ 
མདངས་ཐེབ་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཟྭ་བ 


།ན་བཞན་གཤེགས་པ་བླསེནོ་པ་ལྭ་པག་ 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡད་དུའེད་པའི་འེདོལ་ཕག་འཚལ་ལེ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་སེའི་ 
།དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སྣང་བར་ངཀྱེས་པ་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དབདས་བསགས་པ་ལྔ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་ 
པ་བདེན་པན་འཕགས་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལེ། །ད་བཞནག་ཤེགས་པ་ རུུ་ཆུགས་མའྲ་བོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
འ་ཧཱང་པེ་ལོ་ག་འཚལ་ཁ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་ འདོད་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཧན་མང་བ་ལ་ 
གྱགའཚ་ལ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་འདོ་བདེ་བ་ལྭ་ཅག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་ག་ཤེགས་པ་འདེ་དབྱུའ་བར་བ་ལྱ་ཐག་འཚལ་ཁ། །དེ་བཞེནག་ཤེགས་པ་ཞི་བཞེ་འདོ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཟེ་ཆོམ་ 
ཡུས་གས་བ་ལ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུནག་ཤེགས་པྱ་བྱེར་འ་འུལ་བ་ལྲ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེནགཤེགས་པ་དཀའ་ཐུབ་བུནསུམ་ཆགོས་པ་ལྔ་བག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པ་ཡན་ཁག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། 
དེབཞི་ནག་ཤེགས་པ་འཇེགས་པྲ་པེད་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དགངས་བླསགས་པ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལེ། །དེབཞེནག་ཤེགས་པ་དབངས་ཆེན་པོ་ལྲ་པ་གའཚལ་ལ།  འགུས་ཁུས་ཆེགོ་བའ 
བསགས་པ་ལྭ་བག་འཚལ་ལ། །ནེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཆེར་དགེདས་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ཁེ། །ད་བཞན་གཤགས་བ་གཟུགས་གསལ་བ་ལྲ་པག་འཚལ་ཝ། །དེ་བཞནགཤེགས་པ་ཆེར་འཕར་བ་ལྲ་ཐག་འཚལ་ལཀོད་བཞིན་ 


# 


པ [གཤེགས་པུ་བདེན་བཱགྟིཿན་པ་ཤགའ་ཚལ་ཁོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་སོ་བྱགེན་ངྱསས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཁ། ཏུ །རེ་བཞནགཤེགས་པ་སྐབས་སུ་འགྲོ་བརངྱགེས་པ་ལྔ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 
7 ནདྱ་སེད་པའི་བེ་ཁྲོ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་པའི་མཆེད་ཉེནད་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། རབ པ་ ་ཆ་་་མ །དུ་བཞན་གཤེགས་པ་ཞུནདཏུ་ 
ཤཱ གས་ལད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དབཞན་ག་ཤེགས་པྭ་ཟ་བའ་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དཾ་བཞན་གཤེགས་པ་འནྭ་པད་རྔགས་བ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞནག་ཤེགས་པ་འཆྱེ པིར་དྲ་བངས་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ།། 
རྦ རབཞན་གཤེགས་པ་ཏེག་གཉོམ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་ག ༥ཤེགས་པ་བརནད་པར་དགོངས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ཁ། །རེ་བཞེན་ - གཤེགས་པ་དབལ་གསལ་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ 
¿ གཤེགས་པ་མ་ཏེག་འེདོ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེག ས་པ་འདྱོ་ཀྭ་སེབོས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ཡན་ཏན་རགེས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཆེསྱ་གས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟེ་བརྡེད་ ཉསེ་བྱཧན་པ་ལྭ་ཕུག་འཚུལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་བ་བའྱེ་སདོ་ ཨུལ་ལྱ་བག་འཚལ་ལ། །ངེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལེངསྱ་སེདཞོ་བ་ 
ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡདོཏ་ནྭ་ུདཏྱ་ཁབ་པཱ་ལྭ་ལག་འཚུལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་རལ་བཞི་གཟོ་བྲརད་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལཱས་མཆོད་པ་ལ་ཡག་ 
འཚུལ་ལ། །དེ་བཞུན་ག་ཤེགས་པ་ལྷའོ་དགདས་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེབཞེན་གཤེགས་པ་འྲ་ཁུལ་བྱ་པེད་པར་སྙེརོ་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཟེན་འགུས་མེབ་ལྱ་བཀ་འཛལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དདས་ཡད་རུ་འེད་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣནོ་ལམ་དབངས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ།ོ་ །དེབཞན་གཤེགས་པྱ་སི་འཆབར་ངྱགེས་པ་ཁྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །ན་བཞིན་གཤེགས་པ་དབྱ་ག་སབོས་ལ་ 


, རྨ ༢) 


རྱག་འཚལ་ལ། །དབཞན་གཤེགས་པ་ཀུནདྱཏུ་གཟིགས་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལེ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་བོ་མནཚངས་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ༠༨ཞནས་བཅུབ་བཟྲོབ གོལྱ་སག་འཚལ་བ།འའི་བཞོད་ 
གཤེགས་པ་ནམ་མཁའྲ་བུལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེནས་པ་འྗེརབས་སུབ་ས་ལྷ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོནགཤེགས་པ་ཤེས་རབ་དཔྱེ་སེདཔ་ལ་མུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་ངག་ཐུལ་བ་ལ་ 
ཙུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེ་མ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམོ་དྱགེས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །རབན་ནག་ཤེགས་པྲ་ཚུལ་ཟམས་མཆོད་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། ། 
དེ་བཞནགཤེགས་པ་ཐེགས་སྟམོས་པར་དགེངོས་པ་ལ་ཐག་འཚ ལ་ལ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མོ་འཇགས་པར་གགས་པ་ལ་ཕ། ག་འཚལ་ལེ། །ད་བཞན་གཤེགས་བ་བཟནོ་འགུས་གསལ་ 
བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དུ་བཞན་གཤེགས་པྱ་མཆེརནུས་པལ་ཡུ ༼གཞམས་ལ། །དེ་བཞནག་ཤེགས་པ་ཐེས་པའྲི་བ་ལོ་ཉག་༡འཆ ་ལ་ལ། །དེ་བཞེ་ན་གཤེགས་པ་སྣབ་པྱ་མེད་པར་དགངོས་པ་ལ་ 
ཕག་འཚལ་ལོ །རདེ་བཞན་ག་ཤིགས་པ་འཇེགས་པྱ་པདཔའ་འོད་ ་ཡ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བདུད་ཚོའི་གསུང་ལ་ལག་ འཚལ་ལོ འ་འ འལ ལམ་འ 
རྱག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དམ་པས་ཆན་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་འཇེགས་པྱ་པེད་པར་བཞུད་པ་ལ་ལུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཧན་རྒྱལ་པ་ཁྲ་ག་ 
འཚལ་ཁ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབང་པེ་དབེན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསམ་གཏན་ཁེས་ཟརད་པར་བཞུད་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ཡ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབན་བ་ཆེན་པལྲ་ཐག་འཚལ་ 
ཁཾ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཙན་དན་དྲེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་གསལ་བའི་སྣང་བ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མུ་ཉེནད་སེན་དུ་འབུང་བ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལེ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་ 


༠ 


།པ་ཀུནདྱཏྭ་སཱང་བར་མཛད་བ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །ར་བཞར་ག་ཤེགས་པ་བདུད་ཚུའྲི་བ་ཁྲ་ཁགུ་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཉམ་སདག་དཔལ་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཁུར་ 

བེར་བ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ། །་བཞིན་གཤེགས་པ་གསལ་བརྡ་གགས་པ་ལྲ་ཕུག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཁགས་སྲུ་གགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབང་དྱུ་གདད་པའྱི་རལ་བེ་ཁྭ་ཡག་ 
༡ འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདྲོ་ནམ་པརྦ་རལ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་ཚོ་གདང་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤྲེག་ 
“ ་པ་མཆོགྷ་ཟྱ་སན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཟར ད་པའི་དཀའ་ཐུབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡད་ ུའོརོ་ཁ་སཱང་བ་ལྭ་པག་འཚལ་ཁ་། 
4 གཟེན་དམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གསུ། 
༧ རྐྱ་དཔལ་ལྭ་ལག་འཚལ་ཁོ། །རེ་བཞོནག་ཤེགས་པ་ཡནོ། 


བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་ 
ར་ཆེན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཁ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟོ་བདེིད་ ཡཤུང་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞམགཤེགས་པ་འོད་ 
ནོ་ཉན་གཟི་  བ་དེད་གུང་པ་ལྱ་པུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཚནགས ཡ་བ་ལྭ་ཕག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་དང་སང་རེན་པོ་ 
ལྭ་ག་འཚལ་ལ། །ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་གདང་བ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དཾ་བཞན་གཤེགས་པ་བ བར་གནས་པ་དགེངས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མུ་ཉེན་བཟང་བ་ལྲ་ལག་ སཿ 
འཚལ་ལ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་འབུར་གནས་ལ་ལག་འཚལ་ལ། །དབཞན་གཤེགས་པ་གུནད་ཏུ་དེན་ཅེན་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཏམ་འ་འེད་གཟེར་ལ་ཆུག་འཚལ་ལ། ། 
ར་བཞིན་གཤེགས་པ་བཤགས་པའྟེ་དནད་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཁད་པའྲི་ཁག་བརྟན་ལྱ་པག་འཚམ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེང་གེའི་གཟུགས་ལྭ་ཁུག་འཚལ་ལ། །དེབཞནག་ཤེགས་པ་ 
ཁཱ ཡཿ 


སད་བའྲ་གགས་པེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


དབར་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ 


རེལ ༦ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདེག་ཏན་ཆོམ་ཆེད་ནན་ལ་པག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་སབ་གཅང་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །ར་ 
ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆེར་ནམ་པར་འཕར་བ་ལྭ་ཐག་འཚ ཡ་ལཾ། །དེ་བཞན་གཤགས་པ་གཟུགས་གཞལ་ཏུ་སེད་པ་ལྭ་ཕག་ 


.ུ ! 
ངས་ན་མ་པད་དག་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སུག་པ་དཔེན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུ་ཞ་བར་ 


ནཅེན་གཟོ་བད་ལྭ་པག་འཚལ་ལ།་ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གཟོ་བརེད་བཟང་པ་ཁྲོ་ཕག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདོ་བརྟགས་པ་ལྭ་ཕག་ 


༤༽ 


བཞན་གཤེགས་པ་འཇིག་ཉེནྷ་ཆེ་གཟོ་བརེད་བཟང་བ་ལྷ་པག་འཚོལ་ | 
འམལ་ལ། །དཱ་བཞན་གཤེགས་པ་རབ་འཇཾ་ནད་པ་ལ་ཡག་ | 


འཚལ་ལ། །དུ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཏནྱ་གཉེནད་ལྔ་པ ༠ ག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་རེ་རབ་འདོ་ལྷ་ཕག་༽ ལལ་ལེ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པྲ་བླ་གསོ་ཞེ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ 


ལ།།འ་བཞན་གཤེགས་པྲ་ན མ་བཱ་འྭ་བ་ཆེན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།༽ 


གཤེགས་པ་ཕན་པར་དྭགེས་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། 
ཡེ་ཤེས་སུར་བ་ལ་ཤུག་འཚུལ་ལེ་། །དེ་བཞེན་གཤེག 


ཅག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་གྲཟེ་བརིད་ུནད་ཏུ་སྣར་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེག 


༢ 


¬ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཅིབསྲ་བདར་བྱ་ཟེད་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། ། 


།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྟམོས་པར་ཐུབ་པའྡྭཝཱ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ད་དྲ་དག 


ས་པ་གཞན་ཏུ་སུར་བ་ལྭ་ཉག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་ག 


།ཤིགས་པ་མཐར་པ་བཟར་བལ་ཡག་འཚལ་ལ། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེནྩོ་མུབ་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞེན་ 


'མངས་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
།དབཞན་གཤེགས་བ་ནམ་པརའཕར་བ་སུག་པ་ལ་ 


ས་པྲ་བམས་པའྲ་སེབས་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པྱ་བ་བའི་དཔལ་ལྱ་པག་འཚལ་ལེ། ། 


༠] །ནེ་བཞིན་གཤེགས་བཙན་དན་དཔལ་ལྲ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཞེ་བའི་འེད་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བའི་རན་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་ 
 ཕྲནུལ།ཟམས་དབངས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་བྱ་ཧོ་འཆེ་བའི་གཟུགས་ལ་ཡུག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཆསྱོ་ཀྲ་པ་ཐོས་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཟ་བ་ 
ཤཱ ཆེན་པེ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ ་བྱ་མ་ཆུགས་པའ་དཔངས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དཾ་བཞན་གཤེགས་པྱ་སའཆ་བའོ་མེ་ཏོག་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །རབཞན་གཤེགས་པ་སྭམོས་པར་ 
„ གཟོགས་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ཆེ་བའྲ་བ་བ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །ན་བཞན་གཤེགས་པ་བ སེད་ནམསྦ་ཀྭ་བོ་ཁྱ་ཡུག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
& འེདོ་གཟེར་བྱ་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །ད་བཞུན་གཤེག སྭུ་འེད་ནམ་པར་མང་པར་སང་བ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །ད་བ ཞུན་གཤེགས་པྲ་གང་པའིས།ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞོན་ 

གཤེགས་སྣན་སྨ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་ ཕ་ནམ་པར་འཕར་བའོ་ཡེན་ཧན་ལྭ་པག་འཚལ་ལེ། །ད་བ ཞན་གཤེགས་པ་བསམ་པའ་ཡེན་ཏན་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། { 

དེབཞནགཤེགས་པ་དྭབངས་པེ་ མལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭཧངས་གསལ་བ་ལྭ་ཕགའཚལ་ལེ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་ངན་སེང་སྲངས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ར་བཞན་གཤེགས་ 
པྭ་ལཱའམི་ཏེག་ལྭ་ཝག་འཆལ་ལ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་རོལ་པར་བཅས་པའི་སུནལ་ག་འཚལ་ལ། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་མརྦ་སེཆེན་པ་ཁྭོ་ཕག་འཚལ་ལེ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གདེ་ནྩལོབ་བའི་ 
དཀའ་ཐུབ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་བཏ་ནད་པཞི་སྦནད་ལྭ་བག་འཚེལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྱ་མསོ་པ་སྔངས་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཚན ཀྱོ་མེ་ཏེག་ལྱ་པག་ 


ཧཾ 
ཅེ ཤཿ ཆ་ ¡ 
ཏཱཾ =: རལ: 


ཆེ 


འཚལ་ལོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་སྣང་བ་བསམ ་ཤས་ །ུབ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ།་ །ནབཞན་གཤེགས་པ་ཀུནད་ཏུ་བཟང་པ་ལྭེ་པག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཟ་བ་མཆོག་དབ་ལྱ་ཐག་འཚུལ་ 
: ལེ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཆས་ཡད་ཧུ་འངོབ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབངས་སྙནད་པ་ལྷ་བུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞོནག་ཤེགས་པ་བཱུ་ཐོས་དམ་པ་ལྱ་པག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་ག་ཤེགས་ 
མཁདམཇེས་པ་ལ་ཁག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མ་ཏེག་སྭད་པ་ལ་ཧག་འཚལ་ཡ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཨོྱསིའཚབ་བ་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལེ། ད་བཞིདག་ཉེས་ལྷ་ིགྱ་ཧིན་པ་ལ་ཧག་འཆལ་ལེ། 
དུ་བཞིནགཤེགས་པ་ཡདརེ་བ་ཇེགོས་པ་ལྔ་བག་འ ཚེལ་ལེ། = །དབཞིན་གཤེགས་པ་བ རད་པར་བྱསས་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །དབ ཞན་གཤེགས་པ་འདོད་ལས་ནམ་པར་འཕར་བ་ལྭ་ལག་འཚལ་ཡ། ། 
རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བསག་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལེ། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མ་ཡན་པར་འགྲ་བ་སུངས་པ་ལ་ཤག་འཚ ལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཏུད་ཚོལོ་འེདཁྱ་ཡག་འཚལ་ཁེ་ 
ནབཞན་གཤེགས་པ་དམ་སེད་པར་དགེངས་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཏན་པར་གསུང་བ་ལྱ་ཡེག་འཚལ་ ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀའ་བུབ་ནམ་པརའཕར་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དབཞན་གཤེགས་པ་འདོ་དམ་པར་འཕར་བ་ལུ་ཁུག་འཚལ་ཁེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏེག་བསུགོས་པ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལཀོད་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དབངས་ཡད་དུ་འདོ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། ། ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆེར་དགེངོས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལཱ་དགའ་བ ་ཱུ ནད་བླ་ལུ་ཙུག་དྲུཚུལ་ལ། །དེ་བྷུ གུ ཤིགས་བ་བཏུད་ 
ཅར་དགེངས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བཱ་གོས་ངས་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མརྦ་ས་དམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བློ་གོས་ཆན་པལོ་ཡག་འཚལལེ་ 

པི ` 


( ཅཀ་ཧའའེ 


།0། 


| 


ཙཾ ཁ་མཚན་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་ཧོམེ་ཏེགོ་ལས་སུགོས་བ་ལྭ་པག་འཚམ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གྱུག་ཏེ་ཆེན་པ་འ 
, མུའི་དབང་པ་ལྕོ་ལག་འཆལ་ལེ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དགོས་ པྱ་བེད་པརྦ་སདོ་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞི་ གཤེགས་པ་ར ག་བཅམ་པའྲི་བལྲོ་ཕག་འཚལ་ལེ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
¿¿ ཧྱེ་དམ་ཤོནད་ཏུ་བཅེ་མོ་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །ངེ་བཞོན་གཤེག ས་པ་ནུམ་པར་སྔངས་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །ད་ ད 

7 སེམས་དབའ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐད ད་པའ་ཤེས་དབ་ལ་ཕག་འ ཚལ་ལོ་ །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་འཕྲེ་བ་ ¡ 


ངགེས་པ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དེབཞེན་གཤེགས་པ་མ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་ཅན་ལ་ཐུག་འཚལ་ལེ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་དབལ་སེད་འྱུངབ་ལ་ཁུག་འཛམ་མ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བནམ་མཁའ་ལྷ་བུ་ 
ལྭ་ག་འཚལ་ཡ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལྷ་དགའ་བར་མཛད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ར་བཞེནག་ཤེགས་པ་མཆེདྐ་དདྲ་ཉེད་ཁྱ་ཕགཿཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྭ་བ་འདོོསྣ་བ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ།།ར་བཞར་ 
གཤེགས་པ་ཡུང་པཆེནཔ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །སནན་གཤགས་བགངསིག་་་ག་པགས །ད་བཞན་གཤེགས་བ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་འཁེར་ལེ་ཁོ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཔློ་གས་བཙན་པ་ 
ཁ་ཁག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཞེགས་བར་དབའ་བཁ་ཆག་འ༼ ༽ཆལ་བ། ནི་བཞོན་གཤེ་གལ་བ་ཡན་ཁག་བཟང་པྱ་བག་འཛལ་ཚ པེ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དཔལ་དམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། 
དབཞནགཤེགས་པ་དཔལྱ་གགུགས་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །རབཞ ན་ག་ཤེགས་པ་ཕྲེ་ཚེམ་སངས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་ གཤེགས་པ་དྲབ་བཅོམ་པ་འཆར་བ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། ། 
བཞདགཤེགས་པ་དབལྱ་བདོས་ཆག་འཚལ་ཁ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ངག་མེད་པརྡ་སདོཔ་ཁྲ་ཐག་འཚལ་ལ། །ར་བཞེན་གཤེགས་པ་ ༢ ཡནོ་ཏན་བྷགམོ་པ་ལྷ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ 
་ྒ བཾན་འགུས་བསྩེད་པར་དགེངས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འེད་འབར་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡུལ་ལས་ནམ་པར་འཕར་བ་ལྭ་ཟག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
སས་བར་དགངས་ཁ་ཁྱ་བག་འཚུལ་ཝེ།་ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ད་གསུང་དྭགེས་བ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དའི་བ་གར་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པྭ་བདབན་པ་ལ་ 
པ་ །དབཞན་གཤེགས་པྲ་བ་གོས་དམ་པར་དགངས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལཀོ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་ཧོ་བྱརནད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྐྱབོ་པའི་དབང་པེ་ལ་ཧག་འ ཚལ་ 


༠༦ །ལ།དེབཞི་ནག་ཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཐཱོ་གོས་ལྭ་ལག་འཚུལ་ལ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡེནོཏནར་དབ་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབངས་སུནད་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 
༡ ༽ཤེགས་བ་གསུལ་འཛིགས་པ་བུ་ཆ་་་ཤ་ཤ་ཤ་ཤཤྱུྱུྱྱྱདྱ་་ྣ་༽།ཾུུ་་ོི་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པྭ་བ་བ་སྣནོད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡནོ་དན་ཕུར་ 
4 པཾད་བཏུ་སྣང་བ་ལྭ་ཁུག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆསྱྱོ་ཀ་སེབས་ལྭ་ཐག་འཆལ་ལེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐེཙམན་མ་པར་ཞ་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པ་གགས་པའྱཾ་ཧལ་བེ་ལྱ་ཡག་འཚལ་ 
+ ལེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དབང་པདུལ་བལ་ལུག་འཚལ་ལ། །ད་བ ཞོན་གཤེགས་པྭ་བ་ཟགས་མཆགོ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞ་ནག ཤེགས་པ་བདུད་ཚའོ་འདོལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནག་ཤླེག་ 
ཧཱཾ པ་བདུད་ཚར་དགངོས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །ད་བཞིནག་ཤེགས་ པ་ཡེན་ཅན་འོ་ཀྱོལ་པེ་ལྩོ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ བ་གཙཅུག་ཏེར་རྱགེས་པ་ལྱ་པག་འཚལ་ལ།་ ་ 
_ ཕ་ཡུན་སུམ་གྲགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན དྭཏུ་གསལ་པ་ལ་ག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ རྒན་གྱ་རྒྱལ་ པོ་ལྷོ་ཁུག་འཆལ་ལ། ༢ གྲེ 
ཡས་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭགེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གཟོ་བརད་འདོལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་བརྨརུབྱ་ཆལ་པེ་ཁྭོ་ཕགའཚལ་ལེ།། 
དེ་བཞོན་གཤེགས་བ་ཆགས་པྱ་པད་པའྭ་བལྭོ་ཡུག་འ གཤེགས་པ་གུནདྱ་ཀིསུན་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚིམ་པར་མཛད་པའི་ཡན་ལག་ལ་་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནགཤེགས་ 
པ་དྭངས་ཅན་ལྭ་ ཡག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པརབྱ་ཀོ་མཛོད་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་ཡེ་ཤེས་འདོ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་བཞོན་བཞུད་བ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། 


རར ༥ 


༢༧༧༣༦༨༣ ×: ༢2 ེ ༅ 2 ༨ 
་ 3 |“ སེ ཌཱ ཿ ུ ི ` རི བུ \ 'ེ 
༧ ཿ. ་ ¦ ༡ - ༢ 


རར ཡཱ བཱ ˆ ་ཱ 
ར་བཞན་གཤེགས་པ་ཕན་པར་མཛད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གཟུགས་འབནད་པ་ལ་ཉག་འཚལ་ཁ།། ཟང །དནས་བཅམ་ཁཱན་འདག་ཀེས་དེའི་ཆེ་ཚིགས་སུ་བཅར་ པ་འདི་ 

།ུལ་བ་ནམས་ ༡མཚན་འདུ་ཐེས་ནས་ནི། །བག་ལེདརམ་འགྲ་ཧེད་རིང་དེག་པར་བ། །ཕུན་སུམ་འདེལ་མ་དད་སངོན་ནི། །དན་སེངོསྐུག་བསྔལ་ཧོར་ཡདྦ་སེབོབདེ་། 

།ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནམ་པར་ 


ཅགསོ་ 
དས་བཞིནསྔ་འམས་ལ་ན་ཏེནདནས་སུ། །ཟེསོ་ལ་དད་ཅིདརབ་ུ་དཔེན་པར་ལྡན། །ཟབ་མེབྲ་བྲང་པ་ཡས་སུ་བླདནནི། །དསནེའག་ནེནམགེན་པ་འདོ་གནདམ་ཐངོ། 


` མུ་ཨ་ཤས་ཏེ། །བསགས་པྲ་བེབར་ཚོག་པའི་ལས་བས་པས། ་།རྱལ་བ་ནམསྱ་ཉོས་མཚན་འདི་འཇིནདན་ནི། །དེུནྱ་བངནས་ སངས་ཆས་ཏོདའྱགུར་རོ། །སངས་རྒྱསཀྱི་མཚན་ཁཱ་གཱེངོ 
5གཁབ་ །། །རྒ་གར་གད་ཏུ། ། ་ཨཱ་རྭ་དད་ཤ་བུད་ཀ་ན་ནམ་མ་བྭ་ཡཱན་སྭ་ད །བདྐསད་དུ 
འཁུགས་ པ་སངསྦྱ་ཆས་བྱུར་གཉིས་བ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའཞོ་མ རྭ །སངས་ཆས་དད་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚ ལ་ལོ། ། འདྲོ་སད་བདག་གས་ཐེས་པ་དུས་གཅིགན་། ། 
འི །བ་དདྱ་ཀི་ུང་པ་འ་ར་ལ་དགེ་སཱདོ་ སང་ཉེས་བྱར་ལཱ་བྱཅུའི་དག་འདུན་ཆེན་དྲོ་བབས་གཅོགཏུ་བཞུགས་ཏེ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱོ་འཕམ་པ་ལས་སྩེགས་པ་བྱང་ 
རྨ ་ དབའ་ཁ་ཏོས་ལེངོ་ ད་ཤ ཨས་དཔའ་དག་འདུན་ཆན་པ་དང་ཡར་ཐབས་གཅག་ག། །དནས་བཅེམོ། ན་འདས་ཀས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐམས་པ་ལ་བཀའ་ -- 
་དཁ། བསུག་བམ། ་ རྒྱསྱ་ལུ་ཞདའད་ཤརྦ་ཁགས་ཡེགས་སུ་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེད་བེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་འབུམ་ཝག་བ་རེད་དྲུ་པེད་པ་བྱསའཆུལ་ཕ་དབྱཀོརུལ་སྟེདྱ་ཉི་སདསྦ་རྒས་ཀྷ་ཞི་འདས་པ་ན། །འཇེག་ 


༥ ༨ 
ཿ ཆེ ༥༥ ཧུ 
སྨོ ་ བྲ ཡཿ ཱུ 
±. 4247 ༣༧༥ ཐཐ: ཐར ལངས ་་་བངཁལ་བ༣་འ་མའ་ 
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༠། _ །རྟེན་གྱཾ་ཁམས་མུ་ཧིག་ཉན་ཞེས་བ་བ་ཡེདོའེ་ ། དནར་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགོས་པའི་སངས་རས་ནམ་མཁའ་དཔལ་དྲེ་སདརུལ་སེལ་རབ་མཆེས་ཡེནོ་ཧན་་གེ་མེ་ 


༡ རེག་གཱ་འདོ་མེ་ཧེག་བདམ་བྱརུ་དའི་འེད་གཟེར་རེན་པ་འོ་གྱེཐུགས་སྣུ་བུ་འ་ུ་དང་ལཱན་པ་གེས་མཆོག་དམ་པས་མཆོད་པ་། །སྭུ་ནམ་པར་སྔས་ཤོང་ལེགས་པརྱ་སནདཔ་། །གཙུག་ཏུརྩོ་གོ་གྱུགནས་ཉེསའ་ 
ཧཱཾ འོདོ་གཟེར་དཔགྱ་སེད་ཟ་འད་སྙེན་ལམྱ་ཟས་བྱརུནད་པ་རབ་ཏུ་སུལ་དཀདཔ་ཆན་པ་ཆོསྱ་ཀདབོངས་ལས་མངེན་འཕགས་ཆགས་སྱད་རོན་ཅེན་རུ །ས་ཏེ། །འཚོ་ཞོད་གཞས་ལ་ཆསོ་ 

༧ ཀྱང་སྣེནད་ཏེ་ { སུ་རྒྱལ་བའི་མཚན་འཛྡནད་པ་དེ། །བསྒལད་པ་ཆེ ` ན་པོ་འཛམ་བྲུ་གེངྱ་རདུལ་ཕ་རབྱ་ཀི་ནུལ་སེདྱ་ཀི་བྲགལད་པར་འཁེན་བ་ ཡས་ལྗག་ག། །རེས་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 

_ ཆེན་པ་འྲད་བྱ་མད་ཅེསྭ་བ་བ་ལུད་བྱསནད་ཏེ། །དབཞནགཤེགས་ པ་ངབ་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའི་སངས་རས་ནམ་མཁ འདཔལ་དྲ་སེད་ནུལ་སལད་རབ་མཇེས་ཡེན་ཏན་ག་ཏག་ག་ ་ 


༧ འདོམ་ཏེགོ་བད་མ་པེདྲུ་ཧའ་འེད་གཟར་རེན་པེ་ཤེའི་གཟུགས་ལ་བུ་སུ་ དང་ལཱ་ནབ་གསོ་མཆོགོ་དམ་པ་སྐུ་ནམ་པརྭ་སས་ཤིང་ཁེགས་པར་བྱསན་ བ་གཙུག་ཏརྩོ་ཧོ་གཙུག་ནས་ཏོ་མའ་འདག་ཟེར་དཔགྱ་པདྦ་་འདོ་ 
རཱ ནོ་ལམྱ་ཀེས་བྱ་མནད་པ་རབ་རུལ་བཀེད་པ་ཆེན་པེ་ཆོསྱ་ཉིདཧཾརས་ལས་མངོནའཕགས་ཆགས་མེདདནཅནྱ་རལ་པ་དེ་ཡེངས་སྱུ་མུ་དར་ལས་འདས་བའོདམ་པའེརསནུབ་མུ་ཐག་ཏུ་བནྱ་སེད་པ་ཡངདག་པར་ཇེགས་པའི་་ 
རུདུབ་མངོན་པར་ཇེགས་པར་འཚྱ་མབར་འགུར་ཏེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བག་བཅེམ་པ་ཡད་དག་བརྡ་ཛེགོས་བའི་སངྭསྤ་རས་རག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་པ་བདེ་བཟག་ཤེགས་པ་འདིག་ཉེན་མཁེནད་པ་གེས་བུ་འདུལ་ 

` བའི་ཁ་ཁ་སྦྱར་བ་བླན་མྱེད་པ་ལྟ་དང་གྱོ་རམས་ཀྱི་སཱནད་པ་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཆུ་ལྷ་གཞེན་ནུ་ཉོམའི་སྒནོ་མ་ཟཱ་བའི་མེ་རེག་ནན་ཅེན་པད་མ་གཟེར་སྩུག་ནམ་མཁའ་ལྐ་བུའི་སྐུ་ལཱན་ནམ་པར་སྩང་མཛད་འེད་གཟེར་རབ་བརནད་ 


] :; 


1: ༄ 
: 


པ་། །ཐེགས་ཡེ་འབན་ལེ་དྩ་ཉལའྱཁེརྩཔགས་བཅར་འད་གཟེར་རབ་འཤོནདའཇིག་ཉེནད་ཁམས་ཤུནྟཏྭག་ད་བདཏག་གྱི་མལ་མཚནམས་པེཞེསྱ་བ་བར་འདིག་རེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ། ༈ཤརྦ་ལེགས་དེཉིད་བིདེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡར་དག་པར་རེགས་པའ་སངས་རས་བཀད་པའཐམསཅདྲ་དྲ་སདའདསྭ་བ་བའི་མཚན་ཀང་གཞུང་ངེ། །ཚག་འདོནད་ཏཾ། ཡག་བའ། །ལྕེ་ཧོགསྱ་ཀཾ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངད་ 
པར་ཇེགས་པའི་སརསྱ་ཆས་གབོས་བའྱཾ་ཧན་ལ་དགེདས་བ་ཞེསྭ་བ་བའི་མཚནྱ་ཀད་གཟུད་པ། །ཨད་ལྭ་བའེ། །ནུ་བྱ་ོགསྱ་ ཀཕ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲེ་སེདྨ་ཟཱ་བ ཞི་ེག་གྱ་ཧ་པྲ་གགས་ལཱན་ཞེ སྭ་བ་བའི་མཚནྱ་ཀར་ག་ཟུར་ངོ། ། 
ཅནྱ་ུའོ་། ོང ཕྱགསྱ་ཀདེ་བཞན་གཤེགས་པ་མེ་ཧེག་གོ་ བཀད་པ་སྣད་ - བརམཛད་ཞེས་བ་བའི་མཚན་ཀྱང་གཟུང་པོ། །ཕྱག་བའ། ཤར་ལཱ འཆཚམསཀག་བཞན་གཤེགས་པ་འད་མ་ཛདཅེས་བ་བའི་ 
མཚན་ང་གཟུང་ངོ། །ཆུག་བའོ། །ལྷོནུབ་མཚམས་ཀ་དེབཞོནག  ཤེགས་པ་རན་ཅེན་མཆེག་གོ་གགས་ལྡན་ཞེས་བ་བའོ་མཚནྱ་པངགྲཝ། ང་བོ། །ཨགྲ་བའ་ །ཆུབ་བརྱ་གྱ་སོ་གོས་མཚམསྦྱ་ཀོདེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའཇིགྱ་པེད་ནམ་པར་གཟུགས་ཤེསྐ་བ་བུའི་མཚན་ཀུང་གཟུ ར་ངོ། །ཆུག་བའེ་ ། ཧཔ་ཤརྱ་ཀི་མཚམས་ཀད་བཞན་གཤེགས་པ་འཇིགས། ཐལ་བག་ཚྱཔོ་མཛའ་ བྱ་མི་བིད་ཆེསྲ་བ་བའི་མཚན་ཀུང་གཞུད་ 
ངོ། །ཅུག་བའོ་ ། འགག་གྲེ་བགོས་གདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེད་གེ་བྱ་སུདས་པའྱི་པོད་པ་ཞེསྲ་བ་བའི་མཚན་ཀར་གཟུརངོ། །ཆུག་བུའོ་  སྭངྱ་ཧྱ་སེགོསྱ་ཀིརེ་བཞིན་ག གས་པ་གསད་འདོ་གཟེ་བ་དིདྱ་རུལ་པེ་ 
ཞེས་ང འའི་ཡཆནུརྫོག་ །ཐུག་བའེ་ །ཧུམས་པ་དང་བཞོར་གསྱ་ཀྲ་བུ་འམ་རགསྦ་ཀི་བུ་མསོ་བཅེམ་ལན་འུདས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་མོ་པ་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའི་སདས་ཆས་བྱལ་གཉིས་པའདི་ 
རགྱ་ཐཾམཚན་བརོད་ལ་ ། ཉཾམ་བྱཧཱརྭ་སྟག་པ་ཟམས་ཅརྱ་ཀཉེས་བཤགས་པར་བའ། །དགེ་བའི་ཚ་བཟམས་ཅད་ལ་རེས་སུ་ཡ་རང་བར་བ་ ། སདས་རྒྱས་ཟམས་ཅད་བསྐུལ་བ་དང་ ། སངསྭ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་གསལ་ 


(©། །པ་གདབ་པ་རང་། དགེ་ལའི་ཆ་བྲ་བམས་ཅར་ཆེསྱ་ཀིདབངས་སུ་བྲས་བོས་ཡེདས་ཨུ་པྭ་སཱ་བར་བཁོ། །ཁེན་ཏང་སྒག་པ་ཟམས་ཅད་ཟད་པར་འགགརར། །ལས་ཀྱཾསོབ་པ་ཐམས་ཅད་བུང་བར་འགྱུར་ར། །དེའི་འགོ་ 
' རུ་སངས་རྱས་ཀྱཞོད་གོ་ཡེན་ཏན་བཀེད་པ་ཡུན་སུམ་ཚེགས་པ་དང་ ། རྨ་འཇིགས་པ་ཡུན་སུམཚེགས་པ་དང་ ། མཚན་ཡུན་སུམ་ཆེགས་པ་དང། །ཧྱང་རུབ་སེམས་དབའ་དགེ་འདུན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ །གཟུགས་ཡུར་ 
༈ སུམ་ཚེགས་མ་ཡང་ གཟབ་པ་། ཏིརར་འཇིནད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་འཐེབ་པ་ ། བསམ་པ་ཇལྟ་བ་བཞན་དུ་སངས་རྒས་ཀྱ་ཞོར་ཡེངས་སུ་དག་པ་ཡུན་སུམ་ཆེགས་པ་དང་ ± == | 
ཙཾ ཨརྱ་སཱརྦཏཱ་ཡེརོས་སུ་འཛིནད་ཏོ། །བནྭ་མེད་པ་ཡང་དུག་པར་རེགས་ པའྲ་བང་ནུབ་ལས་༡མས་པརྡ་སའྱ་གུན་རོ། །འཁེར་བ་ནའའེར་བའིརེ་ཡང་གུནདུ་མཛུས་པ་དང་ ། རེའི་ལེངས་ཨྱེད་ཕུརསུམ་ཆགས་པ་དད་ 
# རགས་ཡུནསུམ་ཆོགས་པ་དང་ ། སེས་པ་ཡུན་སུམ་ཚགས་པ་དད། ནུས་པ་ཡུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ [ གཟུགས་ཡུན་སུམ་ཆགས་པ་ ད ། རས་འད་བཅི་གྱེ་བའིའུཁར་བུན་སུས་ཆོགས་པ་ཡང་ 
༩ ཡེངས་ཨུ་འཛིནད་ཏོ། །དེལ་འདེ་སདཅེསྭ་བ་སྟེ་ ། གར་དང་གང་དུ་ “༩ ། ཆདཔས་ཆ་ཡུས་ར པོའ འབད་ད ི་ོ སུདདང་ ། བོ ངི 


ཆེན་པརོའྱ་གུར་བ་ཡིན། །གཟུངས་ཉོིགསང་བསགས་གཞེ་འདིན། མ་ཅརབ་དོདུ་པར་བུའོ། །ཧར་ལ་བཱ་།ཨུཁུ་འ་།སུ་ཤམ་ཧཱ་ཡཱ་ཁེ་ །སའྲ་ཊིཡགུཀེ་ ། གུག་ཧནོ་དུག་ཏེ་། ཕ་བེ་ས་པ་ཡ་ཀེ་ ། ོདད་པོ་བ་ད་།ཨ་ཁ་ 
ཡཿ (2 


-::¿ 


མ་ལེ་ ཅི་ལ །སཱནམ་ཏཱགུན་ །སད་ཏརམ་ ། ཨུག་ཏེ་  བཱ་ཡུག་ཏེ་ །དལེ་།མོ་ལེ་།མ་ས་ལེ་།ཨ་ནས་ཨཝ།ཨ་ཙིཧ། ཙོཅ་།ཨཱ་རྭད། བཅུདཆེ །མ་ཡྭུ་གསེ་།གེམ་བ་ཏི་།ཇོ་ཏི་བ་ཏི། དམ་ཙོཧ་།ུ་ཏ་བངཀེ་ཨ་བ་ 
ཀཱ་པེ་ །རདྭ་ཀཱམ་ །སཱན་ར་བ་ཐཱཀཏེ། [སངས་རྒྱས་དང །ཧངནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ་། །སངསྱ་རས་ཀྱ་བནདྱ་ཀིས་རབས་ཉྱེས་གསང་སགས་ཀྱེ་གཞི་ནམས་གུབ་པརྩ་གུདད་ཅིག། །དེལ་འདི་སདཅེས་ 


པཔ ལབ 


ཤའསཁབའསརམས༤པར་ 


ཧྱ་སྟེ།-. །གཟུདས་འདེ་དག་ནོ་གཟུར་བས་ན། །ཆེགས་བྱཧ་དག་ནགང་བཞུགས་པའི། །ཤེ་བྱ་དུག་བྱཧའྲི་དང་སངོ་ནམས་། །རེ་དག་དེ་ལ་དགེརོས་པར་འུར་། [ཧཱེ་བ་དག་ན་ཀུན་ཏུ་ཡང་ ། ཁལ 
# འགྱར་ ། ཆུད་ཟད་དགེ་བ་གད་ཡན་བ་། །དནོ་ནམས་ཟམས་ཅར་ གེདད་པར་འགྱུར་། །བད་མའཾ་ཧང་པེན་བཞུགས་པའ། །སདྭསྤ་ཧས་ནམས་ན་མངའོཏུ་མཐེང་གཟུངས་འད་དག་ན་འཛིན་ བྱེད་པ་ །མཁས་དཔལ་ 
ལཱན་རུས་ཏེ་སྩེ་། །དྭན་དང་བླ་གྲོས་རྟགས་པ་དང་ ། |མེསོ་དཔཤེས་དབ་དབ་ཏུའ་པལ་། །ཟེསོ་བཟམས་ཅད་འཛེནད་པར་འགྱར་། །ཟེསོ་པ་ན་མསྱ་ཀས་ཡདས་ར༡ཉམས་། །འརྡཾག་ ནད་མགེན་པ་འདེ་དག་ག། ། 
མཚན་ནམས་སུ་ཞེག་བརདྱ་དིད་པ་། །ངན་འགྲེ་ཐམས་ཅད་སངས་ ནས་ནེ། ་།བཟང་འགྲོར་སྱུན་དུ་འགོ་བརའྱཧུར། །ཧིདརེའཛིན ད་དང་ །གཟུངས་ཀི་མཆེག་ །དེ་དག་དེལ་མོནཏུ་འགྱར། །བྱང 
རུབ་བར་ཏུ་དེའཚརྱ་རཱ། །ཞེང་ནྱཾབེ་བ་སེདྲ་ཝོག་དག། །གསེད་ ཤྱེས་བཀར་སྭེ་སྤྱཾན་བྱོན་པས། །གར་ཞིག་དེ་བཞན་གཤེགས་པ། ནམས་ཀོ་མཚན་ནམས་འདེནད་པར་ཧེད་པའི་བསེདོནམས་ཡུང་ ་ 
པ་དིཆེས་མང། །ཧགྱཏུམེརབས་དན་པར་འགུར། །བརྦ་ན་ྱ་སད་པ་སྭད།།རྱཁེམོ་ཟལས་ཅད་ནམ་སྨདས་ཧེ། །གངས་རས་འབུང་བ་དབ་འཇེས་ཉེད་ ། ཟགོས་བཟི་སངསྦ་ཆས་མཉེས་པད་ཤེད། །དད་པ་བུན་ 
ཧེདཐཔབོ། །སངསྱ་ཆས་ནམས་ལ་རབ་དད་ཅོད། །མཆེད་པ་དྲས་པྲ་པེད་པན་འགྱུར། །སངསྦྱ་ཆས་འབུང་མཉེསྤ་བེད་ད། །མཐེང་ནས་སྙེནོད་ལ་དབ་ཏུ་དད་འཇེག་ཉེནད་སྒེནོམ་མཐེངོ་ནས་ན། །མཆོད་པ་བཟང་པེ་ཟེད་ 
རླ །མཆནན་གསུཊའདཱདག་འཇིདད་བེད་པ། [བལད་པ་ཤེ་བ་གངསྤ་བདྱར། །ཏཱཿཾཏུ ུ་ཏཱད་ཐཱཿས་ཧུ། །ྱང་ཆུ་བ་རྱྱར་དུ་འཆང་རྒྱ་ཡང་། །ཉིན་ཞག་བདུན་དུ་ཚང་བར་ནེ་ །མཚནནམས་འདདག 
.འཛྲནད་བདན་། །གང་གིས་འདྲན་ནམས་མཐེངའགྱར་བའི། རྒྱ ནགན་སྩངས་པར་འགྱུར་། །འཇེག་ཏེནད་མགེན་པ་རདག་ག །མཚན་ན་མས་རྱོ་གར་འཇནད་བྱེད་པ་། [ཧྐྱེ་བ་གད་དང་གར་སྩེས་པར། ། 


༠ །ད་ནྷཾ་ཕག་བའི་འས་སུ་འགྱུར་། །མཚན་ཱས་འདེ་དག་འཇནད་བེད་པ་། །བསལད་པ་བེ་བ་བསམ་ཡས་ས་། །བཀུར་སྟེ་མ་ཡན་ཐེབྱོ་སོ་འྱུར་། །འཇཾག་རེ ནད་དག་ན་གགས་པ་ཐེབ་། །མཚན་ན་མས་འདཾདག་ 
 འཇྲ་ནད་ཕྱེད་པ་། །དེ་ལ་བལད་པ་ཧུ་མར་ན་ ། ལྷ་ནམས་ག་བསྣང་བྱེད་པར་འགྱུར་། །བྱད་ཆུ་བརྱན་ཏུ་འཚ་ཡང་རྒྱ། །མཆན་ནམས་འདེ་དག་འཛནེད་བེད་པ་། །མེསྭ་བེད་ཤེས་རུབ་འཚལ་མྱ་འགུར། །གཡོ་དང་ 
ཤསྒྱ་ནནམ་པར་གངས། །ནགཏུ་ཨར་ པཔ ༦༦་་པོ། །མཚན་ནམས་འད་དག་འཛནད་ (་པ་ལཱ་དང་དཟྭ་ཀུ་དབང་དང།་ །ནམ་མཁའ་ལང་ལཱ་མོན་གསང་པ་པ་། །རུག་དུ་དེ་ལྭ་སུད་བརྡ་བེད། །གཟུགས་ 
༧་དོང་ །མཚན་ན་ཕུན་སུམ་ཚགས་། །ནོན་མན་ཁྱམ་དུ་སྩེ་བར་འ གྱར །སེམས་ཅན་ཊུནད་ཁ་སྙུ་པར་བུད་། །དཔའ་ཞིང་གཏེང་ཕད་ ཱ སེར་སྭ་མྱད་། །བསལད་པྲ་པེ་བ་བྱ་ཧསྭེད་པེར་། །ལཱའཙན་དན་ ། 
ཏ དམར་པེ་དང། །ཤེནད་ཏུ་པ་ཞོམ་གླེསོ་ཁུན་ཀེ། །སེས་དདད འེ་ཁནས་འབུང། །མཚན་ནམས་འདེ་དག་འཇིནདྱ་བེད་པ་། །པ། གསཁད་པྲ་བེ་བར་སྨྲ་སྐད་ནཾ། །ཚངས་པའི་དབུངས་དང་ལཱན་པར་ 
༧ འགུར་། །དཱགུ་ཆསྦྱ་ྭཱ་ཚུལ་དངྭ་ལཱན། །མཚན་ནམས་འདི་ ངགུ་འཛེནད་བེད་པ།། །རྙེ་དནྭ་སྭ་བདུན་བད་མ་འདབ་། །ཤེ་བ་སཱ་ ང་ཕཱག་མང་མེདལས་། །འཧེནད་པ་ཆེན་པ་དྱེསེ་ལཱ་གཟུགས་ཁཱན།། 
མཚན་ནམས་འད་དག་འཛེ་ནད་བེར་པ། །དན་ཕ་མ་ཕུན་སྙུག་དང་ | སྐྱེ་བེདག་ནི་ཆེགས་ནྣམས་དང་ | འབྲཝ་བར་འགུར་བྱ་སོ་མཐེང་ངོ། །དང་སང་ཆེན་པ་ནམས་ཀ་མཚན།། །བུད་མེདྱ་ཉེས་ན་གཟུང་བས་ན། ། ་ 
ཤུདྱ་པེད་ལུས་ལ་མ་ཚགས་ནས་། །སུས་པྭ་བཱ་བས་ཝེན་པར་འགུར། །རའོ་ཨུས་ནཟེབ་གུརད་ནས་། །བླ་ཆེདྱ་བང་ནུབ་ཟེབ་འགུར་ཏེ། །ཆེསྱ་ལིའཁེར་ལརབ་བསར་ནས་ །འདེད་པ་ཅེ་བཞིན་མ་ངན་འདའ་ 
མཚན་ནམས་འདི་དག་སུ་འཇི་ནད་པ་། །དའི་ཡུས་ལ་མཚིན་དང་ན། །དུག་དངྱ་པེདངྱ་རལ་པེའོང་།གཡེནོ་ནན་ནམས་ཀྱེསྱ་མི་ཆུགས་ས། །མཚན་ནམས་འདེ་དག་སུ་འཛནད་པ་། །དའི་སེམས་ལ་ནམསྱ་ཀང་ནེ། ། 


ཟུབབུཟུའབབའཤིསོསཤས་ས་འས་་སསསཤཤསསའསོསབའིསཤ་འསསསཔ་སསབསསསསསོསསིསསསསསས་པས་ 


དཔུར་དང་གཞེན་པར་བཅས་མའ་ ། བདུདྱ་ཧཾས་ཀགས་ཏྟེདྱ་སི་འགུར་རེ། །འདེ་དགྲ་གིནི་མཚནའདེན་མས་། །རོ་གར་འཇཾནད་པར་ཧྱེན་པ། །ཞོང་ནྷི་བེ་བ་བསམ་ཡས་པར། །ནམ་མཁའ་ལྲ་ན་འྲག་བར་འགྱུར་། ! 
སངསྱ་ཆུས་བནཱནད་པ་ནམས་མཆེད་ནས་། །འཇེགས་བྱ་པད་པར་ཞུ་བྱ་ཞུ། །དེ་དག་དེའི་བསམ་མཧེནདནས་། །རྒྱལབ་ད་དག་ལུར་སྟེནོད་འགུར་། །སདསྦ་ཆས་མགེནོད་པོནེདག་ལས་། ཡུ་བ 
་ གི་ད རའ མཆནནམས་འདདག་འདེ་ བེད་པ་། །འཇག་རེནད་མགེན་པ་རམས་ལས་ནི། །ཟབ་མེའི་ཆེསན་ཐསྦོ་གད་ཏེ་ | ཐེས་ནས་ཐམས་ཅད་འཛེན་ 
མསའཙུན། །དནས་བརལད་ཤུནད་ས་དང་། །མྱ་འཇིགས་པ་ དང་གྟེ་བོས་དངོད་། མཚནནདང་དཔེ་བུད་བཟང་པེ་ནམས་། །མ་ ཨུག་པར་ནྟ་བགོས་པར་འྱུ། །སངས་ཆུ་ད་དུཀ 
གང་གཞད་འདོད་རུནད་པ་ ། དན་ནྭཾ་བྱ་མེད་སངདག་ཛེགོས་། ་  བྱང་ནུབྲ་ཛིགོས་ནས་འཚར་རར་འགྱར་། །སྐེས་བ་འམ་ན་བུད་ ཆིད་གང་། །མཚུན་ན་མལ་འད་དག།འདནད་བའི། གཡའ་ཉན་ 
དང་གཞན་དགྱ་ཀ༡ང་། །སངསྱ་ཆས་བྲསལང་བྱ་ཆུནད་དུ་གསུང་། །བག་ཡེདོ་ལཱན་པརྱ་གུནད་ནས་ན་ །ཡཾན་ནན་ཡུན་གུམ་འདྲིཐེས་ནས་ ། རིགོས་པའི་སངས་རྒས་གགས་ལཱན་པ་། །དེ་དག་མཚན་ནམས་འཛིན་ 
འྱུསུད། །སངསྤ་ཆས་འདུ་དག་དཔལ་སུང་པ། །སྔན་ཧྱོ་ཆལ་པྱེ་མམཆོག་། །འཇིག་ཏེནད་འགེན་པེའདོ་དག་གི །མཚན་ནི་བསཡད་པར་གང་ཉན་པ་། །གང་དགའདི་ནམས་མཚན་ཉན་ཅིང་། །ཟེས་ནས་གུས་ 
པར་ཅེདའགུར་བ། །རེདང་དདག་ཤེས་རབ་པ། །ནང་གཉོས་ནམས་ཉོ་ཆོག་དུ་འྱུར་། །དང་སངོཆེནཔདེ་དག་གི། །འདི་འདའི་མཚན་དག་ཟེསྩོ་གནད་ནས་། །བག་ཡེད་ལཱནཞིང་མཁསྤྱ་གདད་ལ་། །ཤེས་དབ་ལཱན་ 
ྱཾ་སུ་པཾ་འཛི་ནད་། །བཅེམོ་ལཱཱན་འདས་ཀྱེས་དེ་སྒད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ནས་། [བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཟམས་པ་དང་། །ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རེ་དག་དང་། །དགེ་སྲེངོ་དེ་དག་དད་ །ཐམས་ཅད་དང་ 


ཤན་མསྱ་ཀཾནོ་ 
མེནོ་ཏན་འདི་ 


ྤ ཊཱ ་ཱ 
་ །ལཱན་པའེ་འ།འོར་ར་དང་ ། ལཱཱ་དང་མྱོ་དང་ལཱ་མ་ཡན་དང་ ། དྲེ་ཟར་བཅས་པའེ་འཇེག་རནད་ཡང་རང་སྣེ་། །བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཉེས་གསུང་པ་ལ་མངོན་པར་བསེད་ད། །འཕགས་པ་སངསྨ་ཆས་བྱུ་གཉོས་ 
3 བ་ཞེསྭ་བཟེག་བ་ཆན་པའ་མངོན། །རགོས་སྭ།། །ཐ། །རྱགར་སྙདཏུ། །དཤ་དུད་ད་གནན་མ་མ་ཧ་ཡ་ན་སྲུ་ད་། །བདོསད་དུ་ །སངས་ཆས་བྱའ་ 
ཧཱཾ པ་ཞེསྭ་བ་བ་ཐེག་བ་ཆེན་པོའ་མདོ། །སངས་རྒྱས་དད་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །འདྭ་སད་བདགྱ་གེས་ཐེས་པ་དུས་ཅག་ན། །བཅམ་ལྕན་འདས་ཆལ་པའ་ཁེ་བྱ་བ་ནོད་ཤུང་བའོ་ར་ལེ་། །དགེ་སླེང་ ད 
ཨཱ ག་དཀེ་འདུན་སྟེངོ་ཉོས་བྱ་ཧྭཝཱ་བྱུར་དང་། །བྱང་ནུ་བ་སེམས་དཔ་ _-- འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྣདོ་ཕག་རབཏུ་མང་པེ་དང་ཐབས་ཅག་ུ་བཞུ སོ །རེའི་འཁེར་དེ་ཉད་ཏྲུ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
༧ པ་ཡུལ་ཡངས་པའ་ལོཅི་བ་ཞཨྲཱཞེནོ་ནུ་ཡེན་ཏན་རན་ཅེན་མེ་ཏེགྲོ་ཆ རཿ }ས་པ་ཞེས་བ་བ་འདུས་པརྱྱ་གདད་ཏེ་འདུག་གེ། །དེནསྱ་བར་ཆུབ་ ` སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡེན་ཏན་རན་ཅེན་མེ་ཧོགྱ་ཆས་ 
༩ པ་སན་ལས་ལངས་སྭ་ ། བ་གས་ཕག་པ་གཅོག་ཏུ་གཟར་ནས་ཡུས་ ་མ་གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་གངན་བ་ དེ་ལགས་སུ་ཟལ་མེ་སྤར་བ་བཏུད་ནས་། །བཅེམོ་ལཱནའདས་ལ་འདི་ 
སྐཱད་ཅེས་གསཝོད་ཏེ་། །གལཱ་ཏེ་བདག་ཅགྱ་གོས་ཞུ་བཞུས་པས་། །བཅེམ་ལྕུན་འདྭསྱ་ཀི་ཐུགས་རངས་པ་ལ་། ཀི འའགུདས་ཁུའི་སངས་རལ་པ་བདག 
_ རགས་འགའ་ཞེག་ཞུའོ། །རྩ་སད་ཅེས་གསལད་པ་དང་ ། བཅེམ་ལཱནའདསྱ་ཀསྱ་བུར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ¡ ནོ་དན་དིན་ཅེན་མེ་ཏེགྱཱཾ་ཆས་པ་ལ་འདྲིཾསདཅེས་བཀའ་སུཁད་ཏེ། །ཨེན་ནན་རེ་ན་ཅེན་མེ་ཏོག་ 
རྒྱས་པ་ | བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམོ་བ་ཡད་དག་པར་ཛིགས་བའིསངསྱ་ཆས་ལ་གང་དང་གངའ་དེད་པ་དེས་ཤོག་དང་། - །དས་དྲཾས་པ་དེདང་དའ་ཡུང་། སཱེནད་པས་། །ཌེདྱ་ཧེ་སེམས་རངས་པར་བའོ། 


ཐར. ཌ' | ཤཱ ༦ : 
ད ཀླ ༈ ཡི 39; ' ༩ 
'ི ༩ ` : ཡཿ རྟ ས་ཆ ོ ལེ 


ཐས་ལསོསབམ་སིས་ 


.རིགས་པའིསངསྦ་རས་ཡེན་ཉན་བསཁད་པ་དབག་ཏྱུ་པེད་པ་ལྟ། 


: 
དེནས་བཅོ་མལན་འདས་ལྭ་བདྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡེན་ཧན་དིནཆེནམེཏགྱོཆས་པས་འདྲིད་ཅེས་གསཁོད་ཏེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རགསྦྱ་ཀྐོ་བུ་འམ་དགསྱ་ཀྲབུ་མེ་ལ་ལས་ །འཇེག་ཏེནདྱ་ཀ་ 
ཁམས་གཞན་དགན་ །ད་ལན་བཅེམ་ལཱན་འདས་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོབ་གཞེས་ཞུ་བཆོསོ་ཀང་སྣྲནོད་པ་གང་དག་གི་མཚན་པཟུངན། །རུར་ཧུ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགོས་པའྱི་བརརུབ་མངེན་པར་ཇེགས་པར་ 


ཤཆངྱ་ར་བ་མཆས་སམ་། །ྩཾས་དཅེས་གསེཁོད་པ་ངང་ ། བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཀས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལོན་ཏན་དིན་ཅེནམེ་ཏེགྱོ་ཆས་པ་ལ་འདི་ དེས་བཀའ་སལད་ཏེ་ །ཨོན་རན་ར་ནཉེན་ 


མེ་ཏེོག་བྱརས་པ་ལེགས་ས་ ། ལེགས་ས། །ཡེན་ཏན་རནེན་ ཧྲ མི་ཧེགྱོ་ཆུས་པ་ཁུདོ་འདྭ་ལར་འདེར་ལྕགས་པའྱི་པར་ནུབ་སེམས་དཔ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་དང་ ! ལྤ་དང་།༅ྱ་དང་།སྐེ་བེ་མང་ 
་པ་ནམས་ཀ་དན་དང་ ། ཕན་པ་དང་ ། བརེ་བ་དང་ ། འཇྲཾག་ནྣན་ ད་ལ་སྙང་ཁེ་བའི་ཕྱོར་ཞུས་ཏེ་ །དཾ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅམ་ ་ ་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགོས་པའི་སརསྨ་ཆས་ལ་དེནོ་འདེ་མདོས་སུ་ 
ངངས ཀྫྐྫྐྫྐྫ{{ྫྐ༅༅ོླྣྐྣ༽ཀྣྐ།ྐ །ྲས ྣེིེྲྣྲེྲཾཾཾྣཾྣཾྣའྣདྣདངདངང 
ཁུན་འདས་དྲ་ཚ་འར་བོལ་ལ་ །བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་རན་ཅེན་མེ་ཏེགྱ་རས་པས་ ། མཉེམ་ལཱན་འདྭས་ཀོས་ལར་མཉནད་པ་དང་ །བཅེམ་ལྗན་འདས་ཀྱོས་འདྲེ་སད་ | 


ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ཨན་ཏན་རེན་ཅན་མ་ཏེཀྱོ་ཆས་ར་ཤརྱ་ཐེགོས་ལེ་གས་ན། །ཡེན་ཏུན་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པཞེསྱ་བ་བའ་འཇིག་ཉུནྲ་གཁམས་ཡདོདེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ 


ས། །འདས་པ་ཞེས་བ་བ་དཀར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོལ་བཞེས་ཤར་ཆོསྦ་ཀང་སྟནད་ཏོ་། །བསལད་པ་དེ་ན་ཟམས་ཅད་ཉེ་བར་བསགས་ཤིང་བེགས་པ་ཞེས་བའོ། ། 


ལཾ འིད །ཁཁ,ཁ་ུ་ྱ་་་སྣ་ ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོད་ཧེ་བ་ཕག་བྱཧཱའི་སངསྱ་ཆས་བཅེམ་ལྕན་འདས་ནམསྱ་ཀྱོསྱ་ཀང་ས་བས་པ་ཡད་དག་པར་བསྩེད་ངོ། །ཆོས་ 


; སཱནད་པན་ཡང་ཁེདས་བརྩ་མོའྱགར་ [ །དེ་ལ་འདྲ་སད་ 


/ོ 


༥སལས་ ཀ ༨༠ 


སུས་བཟུང་བ་། ། སཐས་ཀས་པའ་ཏོང་རེ་འདེནདྲ།དོནཏོ་མའི་དཀིལ་འཁེར་ཅན། །མཚན་ནམས་བཅས་ཏེ་ཤི་བས། ༈ །མེནོ་ཏནདན་ཆེནེ་ཏགྱོ་ས་པ་ ྦ 

སུས་བདུད། ། སུབས་ཀས་པདཏོང་ངེ་འདོནད།དནཏེམའིྷ་ཧི ོྦོ ཤ་བས་འཐེབ་། །ཨནོ་ཏན་དེན་ཉེན་མེ་ 'ཧས་པ་ །ནབ་ཁགོས་ཡགས་ན་ །སེརོ་པས་མན་པ་ཟམས་འར་རར་ 

དཔལ མཔ་ ་ རཿ ལེ ཏྲ ཨྦ་ལྲག་འམ་ །དེགསྱ་ཀིུ་མོ་ །དེ་བཞོནགཤེགས་པ་ཡད་དག་པརྡ་མེགོས་པའི་སདས་རས་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཁ་སྤས་པ་དཀེད་པའི་ 
འི ` ཆུ་དང་དུགྱ་ཧེས་འ བའྭདུསྭ་བེད་པརྩ་སཱའགུར། ང་ །བཛྔས་ཏེ་སྐྱེ ་ ས་བད་འགྱར་རོ་། །ཤ་འ་ཕེསོནསྭ་ཤུགས་བྱས་པ་ཞེས་བ་བའི 


ཁྱབུ་འམ་ ། རགྱག་བུ་མས་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པན་ གས་པའི་སངས་རྒྱས་སྣེབོས་པ་དཔག་ཏུུ་མེད་པ་དཀད་པ་ཡར་དག་པར་སེད་པ་ཞེས་བ་བ་དེའི་མཚན་བཟུར་ 


8 


- 


ང་པ ་ཨསབགསས་པ་་ ཛ ༢" ༤ 


9། །འགར་རོ། །ཆུ་ཟད་པའི་ཟ་མ་ཏེག་ཅེསྤ་བུ་བའི་དདང་འཇིནདཐེབ་པར་འཁུར་རོ། །བཱ་ནྱ་ཡིད་པ་ཡར་དག་པརྡ་ཇེགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་མ་གྱུནདཀྱོ་བར་དུ་ངན་སེངོགསུམ་ཏུམུ་སཱ་ཞེདཧྭ་སང་པར་ 
| འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀ་ཞོར་གང་དང་གང་དུ་སྩེས་པ་དེ་དང་དེད་སེམས་ཅན་དན་སངོ་དུ་སེངོ་བ་ཐམས་ཅང་ཡངས་སུ་གལ་བད་ཤེད་ཆར། །རཾ་དག་ཟམས་ཅདྷ་བ་ན་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེགོས་པའྲ་པང་ཆུབ་ལས་ཤོར་ 
4 མོ་ཁཱགོ་པར་བེད་དོ། །དེལ་འདྭཾསད་ཅེས་བ་ས་ ། བད་བར་གཤེགས་པ་དེའ་མཚན་ནསུས་བཟུང་བ་། ¬ །སམས་ཉན་མཐའ་ཡས་བར་ཆུབ་བསྐེད་པ་དང་ ། གཟུངས་དང་ཏང་རའཛནད་ན་མས་ཐེབ་པ་དང་ ། །ངན་ 
ཱུ འགྲོར་སྩེ་བས་འཇིགས་པརྙ་མོའྱསུར་རོ། །ཡན་ཏན་ར་ནེན་མེ་ ེགྱ་ཆས་པ་། ་ །ཤེར་ལྕེའ་ཕྱགས་མཚམས་ལེགོས་ན་ ། ཨུན་དད-.ཧ. པར་བདེ་བཀེད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་འཇག་རྟེན་གོ་ ཁམས་ཨདོ་ དཱ 
ཌ དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཇགོས་པའ་ སངས་རྱས་སུནརྒཾའབུག་སྤ་སྨྲ་དྱདས་སྙེང་པཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ ° ཉི་ཏི །འཚོལ་བཞེས་ཤེ་ཆས་ཀང་སྟེནད་ཏོ། །བསྒལད་པ་དེན་ 
ཡེན་ཏན་འྱ་བང་བཞེས་བའ། །རགས་ཀྱ་བུ་འམ་ ། རིགསྱ་ཀ་བུ་མེས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ངེག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཕགས་པའཾསད སྐྱ་རས་སྒུྱ་གྲའུབུག་སྨ་ས་དབངས་སྙེང་པ་ཞེས་ྱ་བ་དའི་ཚན་ 
བཟུང་ན་། །ར་ཤིའ་འ་ཕེས་ནས་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞི་འཐེབ་བར་འགྱུར་རེ་། །རྱོའཇེགས་པ་བཞི་འཐེབ་པར་འཁུར་རོ་། །གམས་བ་ཆེན་པ་དད་སྟུང་རེ་རེན་པ་འཐེབོ་པར་འྱུར་རོ། །སངསྱ་རསྱ་ཀེ་ཆོས་ 
མཁུདས་པ་བྱའོ་བྱམདའཐེབ་པརའྭགརརོ། །ཇེ་ལཱརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུག་བཅེམོ་བ་ཡད་དག་པརྡ་བགོས་པའ་སངས་ཆས་འདོདཔགྱེ་པེདྱཧིའཇིག་ཧེ་དདྲ་བ།འམས་བདེ་བཅནདེའྲད་བའོ་སངསྐ་རསྦྱ་ཀི་ནིང་གི་ཡནོཏ 
.བཀེད་པ་ནམས་འཐེབོ་པར་འགྱུར་རོ། །བུད་རྱེད་ཁང་ཤི་འཛསོ་ནས་སྩེས་བའོདངས་པ་འཐེབ་ཅོང་ ། །སརསྱ་ཆས་བཅེམོ་ལཱན་འདསྱ་ཀ་ཞལ་མཐེང་བར་སྩེ་པར་འགྱུར་རོ་། །དེཡ་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ་ ། ་ 


མཚནའདེ་དག་ན་གཟུང་བུས་ནས་། །འདོ་དཔ་གྲ་པུདའདའི་ཞང་དག་འཐེབ་པ་དང་། །བུད་མེད་པེརོའྱུར་བསམྦ་བྲསྦ་ཧྲི་འུབ་པའི།ི །ཡེནོ་ཏན་འདི་དང་གཞན་ཡང་ཕེབོ་བར་འུར་ ། ེནོ་ཏན་དིན་ཆེན་མེ་ཏེགློ་རས་༡ཨེ། 
་པ་ ། ལྷོནུབྱ་ཀྱ་ཕེགས་མཚམས་ལེགས་ན་། །ཡེནོ་ན་དབག་ཏུ་སེད་པ་བཀད་པ་ཞེས་བ་བའེ་འཇེག་ཏེནདྱ་བེ་ཁམས་ཡདོད་། དག ང་་ལདགོས་བའི་སྔབས་ཆས་ཉོ་བའ་ 
འདོ་དམ་པ་རཔལྱ་ཁེ་གྲ་ེ་བརད་འབུང་བ་ཞེས་བུ་བ་དྭལར་བཞུགས་ཏེ། །འཚོ་ལེ་བཞེས་ཤིར་ཆསྱོ་ཁར་སྟོད་ཏེ། །བསལད་པ་དེན་ཡེད་བདེ་བར་ཡང་དག་པར་སྐེད་པ་ཞེསྲ་བ་འོ། །རེགསྦ་ཀོ་གུ་འམ་།རིགས་ཀོ་བུ་མེས་ 
བཅེམོ་ལཱན་འདུས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ ཝེགས་པའོ་སངསྦ་རས་ཏོ་མའི་ཡེདོ་དམ་པ་དཔལྱ་བོ་གཟོ་བརིདའུག ༼༥ ངབ་ཞེ་ཁབ་དེའི་མཚན་ཐེས་ནམཚནད་དག་ཐེས་བཙམྱ་ཟོས་ 
སརསྤ་རསྭ་བ་བ་མཉེས་པར་འབྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་དུ་མདཔས་ཀྷ་ .གུ་ཞེས་བ་བའི་ཏོདདེ་འཛནདཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། །ནགསྱ་ཉི་བཱ་ ་ _  འམ་ནགསྱ་ཀུ་བུ་མེསོ་ །མཚནད་དག་རྒྱ་ནད་རུ་བཟུང་བ་བས་ན་ དཱ 
ཤཾ་འཕེསོ་ནས་སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་མདངས་ལྣ་གུ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏདད་ འཇེནད་ལ་འཇེག་པར་བེད་ཅེར། །ཟམས་ཅདྱ་ཀངྱ་ཐ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་ ་ བརྡ་ཇིགས་པའི་བརཆུབ་ཏུ་ངེས་པན་འགྱུར་རོ་། །རྒྱ་གང་དང་ཆྱེནད་ 
གང་གས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མདདས་ལྟ་གུ་ཞས་བ་བའི་ཏངར་འཛནད་ཟེབ་བར་བད་ཅིད་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་བག་སེད་པ་ཡུད་དག་པརྡ་རགས་པའི་བརྙརུ་བཏུདེས་པན་འགུད་ཞེན། །རིགསྱ་ཀྭ་ཊུ་འམ་རིགསྱ་ཀྲི་བུ་ ་ 
གོང་ལས $| འས སཾ རནར་ །སེངོ་གསུམ་རྱི་སེང་ཆེན་པའཇེག་ཉེན་ཧི་ཁམས་དའ་སེམས་ཉན་ཇེ་སྙེད་པ་དེ་དག་ 
བའ 


ཐམས་ཅན་བརེ་བརའྱསུར་རེ་། ]དཔེར་ན་ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡར་རག་པའརྡ་རེགོས་པའི་སརསྦ་ཆས་ཡད་དུ་འདོབ་ཞེས་བྱ་ ཞར་ན་སེམས་ཅན་ནམས་བ །བ་ཅགཏུ་བཀེད་པ་དང་ །དན་སེདོདུ་སེང་བའི་སེམས་ཅན་ 
ཌ 


།ནམས་ཀྱང་ཡེདས་སུ་ཀླེན་པརྲ་བེད་ཅིང་། །ལཱ་དངརྱིའིངོ་བེཉིད་མཐེབ་པར་ཐེད་པ་དང་ །དེ་དག་ཟམས་རདྱ་ཀངྱ་ཐཱནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རེགོས་བའྲེ་བང་ནུབ་ཏུངེས་པར་པེད་པ་བཞནནོ། །དེལ་འདྲེ་སདཅེས་བ་ 
) སེ་།གཔགས་མགེནདམཚནན་གཞུང་བྱས་ན་ [རྱེ་རེཁོརམ་ཡན་ཏེག་པད་ཐེད་པ་དང་ ། མདུངས་ལྟ་བུ་ཡ་ཏང་འཛིནད་ཐབྱ་བདཿང་། །དེ་དང་གཞནདུ་མང་པེ་བསྐེད་པར་གེད། །ཨན་ཏན་དེན་ཅེནམ་ཏེཀྱོ་ཆས་པ། །ནུབ་ 
@ ཧུར་གྷ་ཟིགོས་མཚམས་ལེགས་ན།། །ངན་སངོསཱངས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་འཇེག་ནེནདྱ་གཱ ཁམས་ཡད་དེ།། །རེན་དབཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་མ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་སངས་རྒས་ནམ་པ་མང་པེའོ་གཟོ་བརྡརྱ་གྱ་རལ་པ་ 
, དཔལ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཏེ། །འཚོལ་གཞེས་ཤོརཆེ སྔ་ཀང་སྣེནོད་ཏོ། །བསསལད་པ་དནདག་བྱར་ཆ་བཞས་ཤུའ། །རགས་--- ཀྱོ་ུ་འམ་དགསྱ་ཀེ་བུ་མསོ་། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་རེ་བཞན་གཤེགས་ 
༩ པ་དྲག་བཅམོ་པ་ཡར་དག་པར་རྡེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམ་པ་མང { །བ་གའི་ཕནེ། ཅན། ངར བ་འུ་ང་བཅ་ྲ་བུ་པའི་དབེ་ཁད། ༨ པན་ ། ཤ་འཛས་ནས་སྣེབས་པ་དཔག་ཉུ་མེད་པ་བཀད་པ་ཞེས་ 
_ ་བའི་གཟུངས་ཐེབ་པར་འགུར་རོ། །ཚགས་ནུད་དུས་དེབཞིན་གགེ གས་པ་རག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགོས་མའི་སརསྤྱ་ཆས་འདདཔ གྱ་སེདྱ་གི་སངས་རྒས་ཀྱ་ཞིརྱ་ཧི་ཡེན་དན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་བཀེ་ 
གོསྭ་བཱ་ནྱ་སིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་བར་རུ་བཏ་གུབ་པརའྱསརརོ། །སངསྦྱ་རསྭ་བེ་བ་ཐག་དགུ་བཅུས་ཆེས་བསནད་པ་ཡང་ཐེས་པརའྱུརརོ། །དེ་ལ་འདེ་སདཅེས་ 


༠། 


པ་ཡརོས་སུ་འཇཾནད་པར་འགུུར་རོ། །སྐྱེ་བ་གཅིག་ དི 
ཧཧ ། །གངགས་རྩལ་བའི་མཚན་དེ་གཟུད་གས་ན། །སྩེ་བ་གཅུག་གས་བདྨ་ནུབ་ཐེབ་པ་དང་ ། འདོད་པགྱ་སེད་དངམཉམ་པའོ་ཞེང་དག་དང་། །གཟུརས་ཧརསེམསཿནདེ་འིས་ཐེབོ་པར་འགུར།། །ཡེནོ་དན་ནི་ནཅེན་མེ་ཏེགོ་ 
རྒྱས་པ་ [བྱརཤར་གྱཾགས་མཚམས་ལགོས་ན། །རྒྱ་དན་ག་གནོད་པ་ཟམས་ཅད་དད་བལ་བ་ཞེསྱ་བ་བའ་འཇེག་འརེན་ཀེ་ཁམས་ཡེདོད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་་ཇགོས་བའེསརས་རས་བསལད་ 


ངཿ 


'པ་ཐེ་བྲ་གང ས་མེད་པར་ཀུནདཏུ་འབུང་བ་ཞེསྔ་བ་བ་ད་ལར་བཞུགས་ཏེ་། །འཚོལ་བཞེས་ཤེང་ཆསོ་ཀང་སྣེནོད་ཏེ་། །བསལད་པ་དན་གས་པ་བཀེད་པ་ཞེས་བའོ། །དགསྱ་ཀཾབུ་འམ་རགསྱ་ཀྱེ་བུ་མསོ་།།བཅམ་ 
ལཱནའདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རག་བཅེམ་པ་མང་དག་པར་་ཛེགས་པའི་སངས་ཆས་བསལད་པ་བེ་བྲ་གངས་སད་པར་ཊུནདྱཏུ་འབུང་བཞེས་བ་བ་དེའི་མཚན་བཟུང་ན། །ཤའ་ཐཾསོནས་སྦྲ་དགངས་ཡན་ལུག་དྲུག་བཅྭ་དང་ལྡན་ 
པའྱི་སཱེབས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐེབ་པརའྱགར་རོ། །སངསྤྱ་ཆས་བྱེ་བ་ཕག་བྱ་རདྱཧུ་ལས་དགེ་བའི་ཆ་བ་བསྐེད་པར་འགྱུར་རེ། དེལའདྲ་གདཆེས་བ། །གང་གསྩ་ཧལ་པའ་མཚན་དེདགན་གཟུད་བས་ན་། ། 
རྒྱལ་པ་བྱེ་བ།ཁྲག།ཁྲག་བརྒྱབཉུ་མཆེད་པའེ། །བསདོ་ནམས་དེ་ དག་རེལ་ཆུང་བརྩ་མོའྱགར་ཞང་། སུ ཧུབས་གུན་སུལ་ཡན་ལག་ ༼ ཤུས་བྱིུྭ་ཨན་པ་འཐེབ་། །ཨེནོ་ཧན་རིནཅེན་མེ་ཏོགྱ་ཆས་པ་ ། 
སྙེངགཐེགས་ལགོས་ན་ །གཟའ་བ་དིད་དཔག་དྱུ་མེང་པ་བཀོད་པ། ཞེལ་བ་བའི་འཇེག་རེནྱ་གི་ཁམས་ཡདོ་དེ་། །དེན་དེ་བཞན་གཤེག ་མ་ངག་བཅམོ་བ་ཡར་དག་པརྡ་ཇེགས་པའ་སརས་རསྣ་དགེ་ 
པ་གསཔག་ནམ་མཁའ་རེས་པར་ལྷེགས་པ་བཀདཔ་དཔལྱ་ཡེག ཟི་བརཱེད་འཐུམཔ་ཞེས་བ་བ། །དེ་ལར་བཞུགས་ཏེ་། འཚོལ་བཞེ ས་ཤེར་ཆོས་བངཀནོདཏོ།།བཟལདཔ་དེནི་སང་བཤེནད་ཏུ ་ 
གསལ་བ་ཞེསྱ་བའོ། །རིགསྱ་ཀེ་ཐུ་འམ་དིགས་ཀྱ་བུ་མེསཾ་། །བཅམ་ལུན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡར་དག་པར་ཛེགས་པའ་སངསྤ་ཆས་དག་པ་གསར་ག་ནམ་མཁའ་ངེས་པར་སྤགས་པ་དཔལ་ 
གྱེ་གཟེ་བརྡེད་འབུང་བ་ཞེསྱ་བབ་འདེ་མཚན་གཟུངན།། །ཆུལའམས་ཀི་ཡུང་པ་དཔག་ཏུ་མེར་པ་ཡེངས་ཨུ་དག་པ་དང་། །ཏེང་དེ་འཛེནདྱ་ཧཱ་མུང་པེ་དཔག་ཏྱུ་མེད་པ་དད་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཤུང་པེ་དོཔག་ཏྱུ་མིད་པ་དང། ། 
རམ་པར་གྲལ་བཞེ་ཡང་པོ་དཔསག་ྱ་སེད་པ་དང །ནམ་པར་གེལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐེར་བའེ་ཕུང་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡདས་སུ་དག་པར་ཐེད་དོ། །ས་ནས་སར་འཐེབོ་པརའྱ་སུར་རོ། ༣ །འཇིག་ཧེནད་དང་འཇིག་ཉེནད་ལས་འདས་པ 


༧ འཆའ 


ས་ས སབ། ཟླ 


།ཨ། ་།ཡེ་ཤས་ཧུཆོགོ་འཐེབ་འུད། །གཉེན་སི་བོས་དང་ །རྒྱལ་སྲཾད་ཐེབ་བར་འགྱུར་རོ་། །སཱཾབོས་པྱ་སཱི་ཐུལ་འཐེབ་པར་འགྱུརར། །ཨུར་དུ་བནྱ་པེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགོས་པའི་བྱང་རུ་བ་ུ་མངེནོ་པར་ 
རིགས་པར་འཚར་མའོ། [སེམསུ་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀངའརེའ༣ཿ རོང། །སྣནོག་གནས་རེེས་སུ་དནཔ་དང་ ། བརའ་སྐད་ཤེས་པ་འཐེབ་པར་འགུར་རོ། །ཧབོས་པ་ ནདྱ་མཾ འཆད་པ་འཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། །དགས་མཐེན་པ་ 

 འཐེབ་བན་འགུར་རོ། །རིགས་ཆེན་པ་འཐེབ་པར་འགུདརོ། །རྣནུབ་དྲན་པར་འགྱུར་རོ། །མཛོན་པར་ཤེས་མ་ལ་དཔསབྱ་རསྱ་བརོས་མ་ ངས་པ་བ བྱསན བབ པར་འ རོ། སས་ལ 

, སངས་རྒྱས་མཚནདེ་དགན་གཟུང་བུས་ན་ ། ཡན་ལག་གུནད་དང་ཝལན་ པའི་ཕུན་སུམ་ཆགས་པ་དང་བང་རུབ་དམ་པ་སངསྤ་ཆས་རེང་བེརྩ སི ༤ ཐེགས་ཤོང་། །འཇིག་ཧེན་ནམསྱ་ཀེས་ཤེས་པྱ་བ་ནྱ་པིད་པ་འཐེབ་ 

 ་ ལེན་པོ ་ ཐྲ [£ |ཡེགོསན་ །རྤུལ་ཐམས་ཉད་འདུས་པ་ཞེས་བ་བའེ་འཇེག་ཉེནྱ་གཿཁ ` མས་སདོར་། །དེན་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམོ་པ་ཡར་དག་ 
པར་རེགས་པའི་སངསྱ་ཆས་ཆེས་ཟམས་ཉདྱ་ཀ་ཙུལ་ནམ་པར་འཕཱལ་པ་ 7 ་ ༣༢ཞུགས་ཏེ་ ། །འཚོལ་བཞེས་ཤར་ཆེས་ 


ཀྱང་སནད་ཏོ། །བྭསཡདཔ་དེན་འཇེག་ཉེནདཏུ་བསགས་པ་ཞེས་ 

ཅའོ། །དེགསྭཀྲ་བུ་འམ་རགསྦྱ་སོཾདུ་མེསོ་ །བཅེསོ་ལ་འདུལ་རབཤོད་གཞིག། བྲག་བཅོ་མ་ དུདག་པར་ཇིགོས་པའ་སངས་རས་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་ཆུལ་ནམ་པར་འཕུལ་པའ་གཟེ་བདའབུང་བ་ཞེསྱ་བ་བ་དེའི་མཚན་ 
བཅུངན་།ཟུབའི་གུངསཤེས་བ་བ་འབབ་པར་འབུར་ོ།།།སཱུ་བ་གཅིག་གསྭ་བནྱ་མད་པ་ཡདདག་པརྡ་ཇ་གས་པའི་གང་རུབའབེབ་བརའྱུརནེ། །མངས་ཆུས་བེལྲཐག་དྲན་བཅུས་ཆོས་བན བཟེས་རརུརར། །ཟེས་ 
ནསྱ་ཧར་ཟམས་ཅད་ཀུནད་ཏུ་འཛིནད་པརའྱུར་རེ། །དལ་འདྲ་སདཅེསྱ་བ་སྟེ་ །གངགས་མགེན་རའ་མཚན་ནེ་གཟུད་གསན་། །སངས་རྒྱས་བེ་བའཆོས་ནོ་འཇཾནེད་བེན་ཅིང་། །སྩེ་བ་གཅོགྱ་གེསྱ་བར་ཆུབ་དམ་པ་དང་།ཟླ་བ་ཞེས 
རཿ ༡ པྲ © 2 དུ 


ཤ་བའཾ་གཟུངས་ན་འདས་པ་འཐེབ་པར་འ ན། [དནས་བྱང་ བ་ པ་ར་ཿ - ེ ཅ་ཞྲོནད་ས་ ཆུ 
| 
ཐེབ་པར་འྱུག ཅུད། །དེནས་བདྱར་ སས ལ་ཁ་འོན་ཏར་ ནད ས་ 


ན་མེ་ 


། །ཇེགོས་སྟོ།། 
གེསབཟག་ཆེན་འིམད །སསས་ཆས་ད། 
འགེནྱ་སད་ཟས་སཱནཿཿནདདགའར་བན་ ། །དགེ་སྦེངཧྭ། པ་ཉེན་མངོས་པྱ་པད་པ་དབང་དད་ལཱན་པརྱ་གནད་ ྲ? 

ཚོམ་རམ་པ་་་ ་ུ ཕི ད་པ་དབང་དང་ལྡན་པརྲ་གུདད་ | 
པ། །སེམས་ཤིནདྟ།ུ་ནམ་པར་གཡལོཁ་། །ཞིས་དྲུག ས་པེརསའ ཊུ བཟུད་པདནདྱ་སེངབ་ཡངོས་སུ་བྲ་།་ ་ 
ཡང་དག་པའི་ཤེས་པས་སེམས་ཤནདྱངུ་ནམ་པར་གལ་བ་། །སེམསྦ་ཀེ་དབར་ཟམས་ཅདྱ་ཀོ་དམ་པའི་ཕ་རོབདུ་མནོད་པ་ཤག་སག་གེ། །གང་ཟག་ཅོག་མ་རྟེགོས་པ་ནོའདྷིལ་གེ་ ། མེདད་ལྕན་པ་ཀུནད་དགའ་པ་བེ། | 


-་ ་:= > = 
། ཅེ 


པ་ག 


ཡ། །དེའིཆ །ཆེདང་ལཱན་པ་ཤརིའི་ུ་འཁདགེཉིད་འཇུས་པརྨ་གརད་ཏེ་འདུག་གོ། །རེནས་དུའིམདོ་ལ་སྭང་སྭུཁ་ཆེན་པ་འཇིག་ཏེན་གི ཁམས་འདེ་ཡང། །ནམ་པྱ་དུག་ཏུ་གཡེསོ་ ། མ་མལ་པར་པར་སུང་ལས་སལ་ ཁྱ 
) སྐན་ཤེ་བྲའག་འག་བྱཧ་སྟང་སྱ་སྲ་དག་ཀྱར་བུང་ ༨༣༠༠ ། མན་ད་ར་བ་ཆེན་པ་དོང་ ། མན་འཛུ་ཤ་ཀ་དང་ ། མན་འཛུན་ཤ་ཀཆེན་པེའི་མ་ཏེགྱ་བིཆར་ཡང་བབ་སྣེ་། །རྒལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཝཚལ་ ( 
ཌཱ མགེན་སེད་ཟས་སཱན་གི་གུནད་དགའ་ར་བ་རན་པོ་མའིམ་ཏེག་གས་ཆལ་བར་གང་བརླ་གུ་རད་ཏེ། །དེནས་དེའ་མེདོལ་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་པའི་སྙངོ་གསུམ་གྲ་སེང་ཆེན་པ་ཆེན་པའ་འདུག་འདུནྱ་གམས་འདེགསེར་ག་ 
-- ; ཁ་དེག་གོ་སཱང་བཅེན་བསྔོ་ཁབ་བརྡ་བུརདཏོ། །དེནས་དེའི་མདོཧོ ཁུ་། ཞུན་ར་བིགོས་ནས་བདྲམ་གབ་པེ་ནི་གསེར་ ། མདབ་མ་ན་དྲང་པ །ཟེ་འུ་འབུནོ་བད་དྲ་ཅ། །ཧུང་བནོ་རའི་སྟར་བ་ལས་གུབ་བ་བྱད་་ 
@ གཅིག་ཁུང་བར་རུདད་ཧེ། །པར་མའི་སྭད་པ་ཟམས་ཅདྱ་ཀཱ་སཱད། །ད། །སང་གེའྲི་འི་གུབ་བཞ་བ་ཚ་བཞི་ཐུག་པ་ ། བཀའ་བ་བལནསུ། ག་བ་དེདེང་ལཱན་བ་ཡད་དུའངོ་བ་། །དངྡ་གི་ང་ཝཱང་སཱུངས་པ་ ༈ 
“ པེག་བརྐནས་སཱེས་དོས་ཤེནདཏུ་གདུགས་པ་། །དན་པ་ཚྲས་ཆོ གས་ཧུམ་དགྱ་གིས་ལེགས་པར་བྱརནད་པ། །དེལ་བུག་ཡེར་གའྲ་ད་ བཅུམ་འཁྲལ་བ་། །དེན་པ་མེདུ་མའྟ་བ་དྲ་བེས་པ་དགྱེ་བུང་བར་ 
རྒུརདགོ། །སད་གེའྲིའི་ཐམ་ས་ད་ེང་ །དེ་བཞིན་གཞེགས་བའླིག་དག་བཤག བའ་གསྱདག། ནོ་འཞུ་བསའ་ལུག་ཁ་དབང་བཞོ་བ་ རུགསྐ་ུ་བ་། ཏུབ་བ་དང་།ཞོ་གནས་སཆེགོ་བརེས་པ་ །དུཔ་ 
པེ་དང་ ། ཞོ་གནས་དམ་པ་བརྟེས་པ་ ། དབང་པ་བསུངས་ཤིངྦ་ཐུལ་བ་ ། མུང་བེ་ཤོནདྱརུདུལ་བ་ལཱ་ཤུ་མཚེ་ལྷ་དདཞ་རྟག་བྱ་ཡིད་ལ་གསལ་བ་། །སྕེས་ཤུ་ཆེན་པ་འི་མཚན་སུམ་བྱཅ་ཚ་གཉིས་པ་དགྱ་རོས་གྱུ་ཡེགས་ 
བར་བརཱནད་པ་ [ གསར་ག་ཁ་རོག་ཀྷ་བུའ་སུས་། སླི ྲི༽|ིེ ་  སྩུ་མདག་ལྕ་བ་ཆེག་སུཿཤེས་པ་དག་སང་ངེ་།ད་ནས་སངས་ | 


ཡ་ ་ྒ ེ ཚི 


བའདེདགྱ་དང་བརླ་གདད་ཏེ། ་།བདུ་མའོ་ཧོང་བོ་ཐམས་ཙུདྱ་ཀེ་སེང་ན། །སེད་ 


དྲ་ནད་ཅེས་གསཁོད་པ་རང་ ། བཅ་མོ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱེས་ཚེ་དང་ལྔ་ད་པ་ཀ་རའེ་བུ་ཁ་འདྲ་སད་ 


2 1 


རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་། །ཚེ་དང་ལྕན་པ་ཤ་རེའེ་བུ་སཱན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། བླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅོགརུ་བཟར་ནས་པུས་མེ་གཡས་པའི་ལཱ་མས་ལ་བཅུགས་ཏེ་། །བཅེ་མ་ལཱནའདས་ག་ལ་བ་དུ་ལེགོས་སུ་ཐལ་མེ་སྩར་བ་ 
ཱནས་ །བཅམ་ལཱནའུདས་ལ་འདྲ་གད་གསུལད་ཏེ། ། བོ་མོ་ལཱན་འདུས་ཤུན་ཐེགས་ནས་། །བདམ་སྡེནོ་པ་གསེར་ ། མདབ་མ་ན་དངུལ་། ཟེ་འ་འབུན་བེཅྱུ་པ་། སང་པ་ནེ་ོའི་སྟང་པེལེསྱ་གུ་བ་པ་ །བརད་ 
ས་པའི རར = གའ འྱགུ་བཞུ་བ་ཚ་བ་བཞེ་ཐུག་པ་བྲཀའ་བ་བཀྟན་སུག་པ་། །དི་དང་ལཱན་པ་ཡད་དུམ་རི་བ་ ། དར་ག་ལཱང་ལཱང་སྩངས་པ་ མ་ཡ 
༥ ནིན་པེ་རྩ་ཚོགས་དུ་མས་ལེགས་ པུར་བྱ་མནད་པ་ ། དེལ་གུ་གཡེནགའྲིད་བ་དུས་འཁུལོ་བ་། །རེན་ ༠ ཉེན་དུ་མཁི་བརེབེས་པ་དག་འབུང་བརྩ་གུརད་ལ་། །སེང་གེའྲི་ི་ 
རར ` རྱ ཆང ། མཛེས་མ་བྭལཱ་ན་སྙུག་པ་ །དབང་པེ་ཞ་བ་ཐུགས་ཞེ་ (1) ལྟ་བུ {ཞ་གནས་མཆག་བརྟེས་པ་དུལ་བ་དད་ །ཞ་གནས་དམ་ 
པ་བཉེས་པ་ །དབང་བྱསུངས་ཤིར་ཞུལ་བ་ ། གླང་པེ་ཆེན་པ་ཤནད་ ཏུངུས་བ་ཀྭ་བ་ ། མཚོ་ལཱར་དང་ཞེངཏེགོ་ཕྱ་ཡེད་ལ་གསལ་པ་། །ཧེས་ ུཆེན་པའི་མཚན་ཨུམ་ཅུ་ཅ་གཉོས་བ་དག་གིས་གྱུ་ཁེགས་པར་བྱར་ནད་ 
པ་།གསེར་གཟཁ་དགོ་ག་བུའྱི་སུས་ ། ཏོ་མ་ ཡོ ཁ་ད འང ལ་་་ །ཨྱད་ལམ་བྱམ་ཧད། ་མ་དང་ལྡན་པ་ ། སྐུ་མདོག་ལྟ་བས་ཆེག་རུ་ཤེས་པ་དག་གདའ་བའྱ་ཆུ་གང་ལགས་ །རྱེནད་གང་ལགས་] 
བ་དར དཅེས་བཀའ་སུ་ད་ཏེ། དྲདྲས རར །ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཤ་རའི་བུས་། 
བཅེམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་ནེ་ཞེས་གསཁད་ནས་།།བཅེམོ་ལཱན་འདསྤ་ཧིས་ལྐརཉནདབ་དང་། བཅེམ་ལཱ་ན་འད་ཀོས་དལ་འདྲི་སད་བཀའ་སུཁད་གེ། །ཤ་རའི་ཐུ་སརསྱ་རས་ཧ་ཞང་འདེ་ནས་ཤར་ཕེགོས་ལེགས་སུ་སངས་ཆས་ཀི་ཞིད་གང་འགའི 


བླ 4 ཐ་ས ˆ རཔཆམ་ #," "ཆལ 


^ #“ 


༦། །ྱུར་གྱི་བེ་མ་སྐེད་འདས་པ་ན་ ། འཇེག་ཏེནད་ ཆ་ཁམས་གཞན་ཟྱསྤྱ་བཐུབ་པ་ཞེས་བུ་བ་ཡེདད་ ། དེན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའོ་སངསྨ་ཆས་ཤིནད་ཏུ་ལརོས་སུ་བསགས་དཔལ་ 
༡ ཞེས་བ་བ་ད་ རྭཀྭ གས་དེ་ ། འཚོ་བཞང་བཞེས་ཁ་ཆོས་ཀང་སཱནོད་ཏེ་། །ཤ་དའ་བུ་ས་དས་ཆས་3ཞར་འདེནས་ ། ཤར་ཕེགས་ལེགོས་སུ་སརསྤྱ་རས་ཀྱེ་ཞོང་གར་གའོ་གུང་གཉསྱ་ཀས་མེ་མ་སྭེད་འདས་པ་ནས་ ། འཇཾགྷ་ཏེནདྱ་བཾ། ཁམས་ 
ཤ དབ་་ནས་ཁ་བ་བདོ་ད །དནདཔནིན་གཤགས་པ་དྲགབཅེོ་པ་སདདག་པརྡ་གས་པའི་སངསྤཆས་དབད་པཀག་གྱ་སལམན་གྱི་མལ་པ་ཞས་བལ་ད། བཞུགས་ཏེ ། འཇོཊརེ་གཞེས་ལ་མགོ་སངུ་སེདོདོ། །གསུ་ི 

: གུ་སདས་རསྱ་བཞོད་འདི་ནས་ ། ཤར་ཕེགས་ཁགོས་སུ་སརས་རྒྱས་ཀ༼ ༥ ཞོར་གང་གའུ་ཀུར་གསུམྱ་གཁེམ་ཧེད་འདས་བ་ན་ ། འཇག་ཉེ་དདྲ་གི ཁམ ས་ཕུག་དགའ་ཞེས་བ་བ་ཡདོར་ །དེ་ཡ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བ 
ཤྷ པ་ལར་ནག་བརྡ་རེགས་བའི་སངས་ཆས་ཤནདཏ་ནམ་བར་གནནོཔ་། གགས་མཆེགོ་དབས་ཞེས་བ་བད་ལར་གཞུགས་ཏེ་ ། འཚེ་ཞོར་གཞེས་ ཡ་ཆསོ་ཀང་སྙནོད་ཏོ་ ། ཤ་རའི་བུ་སངསྦ་རྒསྱ་ཧ་ཞེད་འདེ་ནས་ ། ཤད་ 
བ་འོ ། དནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའི་ 

ཧ་ 


 ཕེགས་ལགས་སུ་སདས་རསྱ་ཀཞརགངགཀྲེ་ཀར་བཞིའིེམ་སེད་འདུས་ པན་ ། འདིག་དེ 
སརས་རས་གཡུལ་ལས་ཤེནད་ཏུ་ནམ་པར་རལ་བའི་ཚལ་ཅེསྱ་བ་བ་དེ་ལྟར་བ གས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞོར་བཞེས་ལ་ཆས་ཀྱར་སྣནོད་དེ། །ཤ་དའ་བུ་ས་ངསྱ་ཆས་ཉཞེར་འདནས་ ། ཤར་ཟེགས་ལགོས་སུ་སརས་རྐསྱ་3་ཞང་གང་གའུཀུང་ ་ 
ལྔའི་བེ་མ་སྟེད་འདས་པན་ ] ། འཇིག་རྟེནདྱ་གེ། ཁམས་ནམ་དག་བཅེགས་པའ་ི ་ཤ་བ་ཡད་ད། །དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམོ་པ་ཡད་དག་བརྡ་ཇེགོས་པའ་སངས་རས་ཡན་དན་བཀེད་པའ་དཔལ་ཞུནད་ཏུ་སུང་བ་ཞེས་ 
རྱ་བ་དྭ་ལཱར་བཞུགས་ཉེ་ ། འཚོཞང་གཞས་ལ་ཆེསྦ་ར་སྙཱནོད་ཞོ། ། ཤརའྲ་བུསངསྦ་རས་ཀ་ཞརའདི་ནས་ ། ཤརྦ་སེགས་ལེགོས་སུ་སརས་རྒས་ཀྱེ་ཞིརགངགའྱ་ཀུརདུག་གྲེ་བེ་མ་སེད་འདས་པན་ | འཇེག་ཏེ་དྱ་སི་མས་ 


༢": ལ་ར ་ 


འགུརྱ་སེད་ལཱན་ཞེས་བ་བ་ཡེདོའ་ ། །ནདེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རུགས་པའེ་སངས་རྒྱས་སྲནདྱཀྱ་ཆལ་པའི་དཔལ་ཐེགོས་བྱ་བེད་བཞེས་བ་བ་ད་ཀར་བཞུགས་ཏེ གྲ ོ་ 
སེནད་དེ་། ། ཤ་རའི་བུ་སརས་ཆས༡་ཞང་འདནས་ ། ཤར་ཕེགས། ལེགོས་སུ་སདསྱ་ཆས་ཀཞིར་གང་གཞི་ཀྱུར་བརུན་རྱ་བྱེ་མ་སྙེད་འདས་པ་ན་ ། འཇིག་ཧནདྱ་སཾ་ཁམས་སསོ་བཚེགས་གངུ་བ ཐབ་ཀ ཡདོད། རེ དྲ བ། 
གཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇགོས་པའ་སངས་རྒས་དེན་པོ་ཆེའི་པད་མས་ནམ་པར་གནན་པས་བཞུདཔ་ཞེས་བ་བ་ད་ལར་བཞུགས་དེ་ ། ལས་གཞན །་འབམ་ལྱརས་ཉོནང་འདིནས་། 
ཤུརྦ་ཕིགས་ལགོས་སུ་སངས་ཆུསྱ་ཀུཞོང་གང་གའྲ་འུང་བྱརདྱ་ཀུ་ཟེ་མ་ ༤ སཱདའདས་པན་། །འཇེག་ཏེནྱ་ཧེ།ཁམས་སྣ་བུདས་སྭནད་བ་ཞེས་བ་ ་ རག །པབར་ལལོ་བ་མངདག་ངར 
རེགས་པའི་སངས་རྒས་རེན་པེ་མའི་པརམ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ས་ལ་ འྱ་ཆལ་པ་ཞས་བ་བ་དྭ་ལར་བཞུགས་ཏེ་ { འཆཾ་ཞང་བ ས་ལ་ཆེས་ ༥ ལྲེ རལ | ཅིཅ་མཧོནྱ་ཆམ་མཅོསོ།དུན་འདས་དེ་ནག་ག 
སངསྱ་སསྱ་ཀྐ་ཞང་དག་ན་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། སྟོགས་མ་ཁཱ་ཀྱེད་དོ། -~ །ཡུ་ལ་ཚནཨུན་ཟམས་ཧདྱ་པདདོ། ་།སེག་མ་དདསོ་མྱེ་སེད་དཀོང་ །ཉེ་ཐ འཉིན་མདས་པྱ་སེད་དེ། །བུད་ ད་མེད་དེ་། །ཧུད་འགྲེ་དང་ །གཤན་རྫེའི་ 
འདག་འཇག་ཏེན་ཡང་མེདདོ། །སྣཱར་བུ་དང་ ། བ་་ཡབ ་ ། རལོ་ ཀཿ ཆུ དད་བུ་དང་།ཏད་ཏོད་པ། 
དང་ ། འཆང་བ་དང །ལེག་པ་དང་།གེནོད་པ་དང་ །དབ་ཆུ་འདོན་པ་དང་  ཨུནདྲ་རུབ་པར་ཐེད་པ་དདག་དན་སང་གསུམ་དུ་འགྲེ་བ་དནགནས་མ་ཡནཞེང་ག་གབསྱ་སེདད་ ། ཤ་རའྭ་གུད་དག་སེམས་ཅན་དྭགལ་བ་འམ་། དུད་འགོ 
འྱ་སི་གནས་སམ་ །གཤནརེའི་འཇེག་ཧཾནད་ངུའགྲ་བ་དན་གནས་སེད་ད་། _ ། མཚམསྦ་སེད་པྱ་བེད་པ་དང་ ། དམ་པའི་ཆེས་སང་བའི་གང་ཟག་ནྱ་པོ་གཏེགས་ཏེ་། །དེ་ཡང་ནུང་ཏུ་སེང་ནིང་ །མང་ཅུ་ཧྱིདོ་བར་སཾྱུར་རོ། །ཤ་དའ་ 


ཕྲ 
ཐས 
=པ། 


0 ༦ །གུརགསྦ་ཀབ་འམ་རགས་གེ་བུ་མེ་གར་སནསྤ་ཆས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ག་མཚནཏན་པ་དང་ ། འདཾནད་པ་དང་། འཚར་བ་དང་ །ཀླེག་པ་དང་ །སྙེནོད་པ་དང་། རབ་ཏུ་འདེན་པ་དང་ །ཀུན་ནུབ་པར་ཧེད་པ་ད ། 
ཤང་ཆུབྱ་ཀིཧང་པ་ལྭ་ཐུགྱ་ཀི་པར་ཏུ་ནམ་ཡང་མདོན་པར་ཤེས་པ་རང་བལ་བྱ་རུའྱ་གུན་རོ། །ནམ་ཡང་མཚན་དད་བལ་བརྡ་མོའགུར་ ། ནམ་ཡངགཟུངས་དང་གལ་བརྡ་པིའྱ་སུད་ །ནམ་ཡད་དབང་པེ་མ་ཚང་བར་རོ་འགུར་ །ནམ་ 
 ཡང་སྣ་དྭགངས་ཤཾནདཏཱ་རས་པ་དང་བལ་བརྩ་པོའྱགུར་ ། ནམ་ཡུར་ཇྭ་སྨའདེཤངས་དང་བལ་བརྩ་སོ་འྱགུར་ །ནམ་ཡང་རྩན་གནས་དང་ ། ཕོརྭ་སཱཾ་ལཱགོ་པ་དངྲ་བལ་བརྩ་སྭའྦ་སུར་ ། ནམ་ཡང་བུང་ཆུ་བྱ་ཉི་ཡན་ལག་གམ་ཧེགོ་ 
རྭ དད་བལ་བརྩས་འྱསན་ཤ ནམ་ཡང་ཐེག་་ཆེན་པ་འོ་མདོ་སེ་ཤན་ ˆ དྭཏྱ་ཧས་བ་དང་བས་བརྩ་སོའྱ་གུར་ར། ། ཤ་རའེགནས་མ་ཡོན་ཞེ་ ༤ ང་གྲྭ་མབས་མད་ད། །ཤ་དའི་བུ་བུདྱ་མིད་གངསངས་རས་བཅེམོ་ 
ཤཱ ཝཱན་འདས་དེ་དག་གི་མཚན་ཉན་པ་དང་ ། འཛ་ནད་པ་དུང་ ། འཆ ་ངང་བ་དང་ །ཀླགོ་པ་དང་།ནོད་པ་དང་ ། རུབ་ཏུ་འདེན་པ་དང་ །ུན ་དདམཇུབ་པར་པུད་པ་དེ་ ། བུདྱ་སེརྦཾ་ཧ་དཔས།པེ་ལེན་གཉོས་ཐེབོ་པར་ 
༧ འགྱུན་བ་ད་ན་གནས་སྱད་དེ་ །སྣནོ་ཁམྱ་བ་དབང་གས་ལེགས་བ་ན་ མགཏགོས་ས། ཀནོ། གནས་པ་རོ་གག་ཁྲེས་ ། ཤ་དའ་གུ་རེགསྱ་ཀྲ་བུ་འམ་་གསྱ་ཀྱི་བུ་མ་གེང་སངསྤྱ་ཆས་བཅམོ་ལཱན་ 
འདས་དེ་དགྲ་ཁ་མཚན་ཉན་པ་དང་ | འཛིནད་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་།ཀོག་པ་དང་། སྭནོད་པ་དང་། རབུ་འདོན་པ་དང་། གུནད་རུབ་པར་བེདན་ །རིགསྤ་ཀིུ་འམ་རགསྱ་ཀྲ་བུ་མེ་རྩིསལ་པེསོ་འདིགས་པརའྱ་གུར་བ་འམ་ ། 
རུན་པས་སམ་ །རྱེས་ུསཛ་། མྲུབ ©སྐྲ་ཡཉ་ ཀྱུ་མ [གནོདསུནད་ཀྱེས་སམ་ | ད་ཟས་སམ་ ། ཁཱཱ་མ་ཡན་རྱེས་སམ་ །རྱོས་སམ་ །རྱཾམ་ཡན་པས་འཇེགས་པར་འགྱུར་བ་འམ་ །གརྦ་ཧཱསྭ་ཀར་གཱགས་རྟེད་པར་ | 
འགྱུར་བ་ར་ན་གནས་མྱེད་དོ། །ཁསྱ་ཀིནམ་པར་གྭནད་པྲ་དག་བེ་ནམ་རེགོས་པ་ །དེ་ཡད་ནུད་དྲུ་མེང་ཞོང་མང་དྲུམེང་བྱ་སོ་འྱུར་དོ། །དའདེགས་ཏེན་པ་དད་ ། འཇིག་རེན་ཁས་འདས་པའེ་དེན་གད་ཉེ་ཝེམོ་ཡར་དུང་སྣ་།དེ་དགེ་ 


འའི་ཆེས་ནམས་འཕུལ་བཉོད་དུ་འྱགརྩ་སི། །འཐུབ་པར་མཱ་འྱནར་བརར་བར་བའེ། །དེནས་བཅེམོ་ཁཱན་འདུས་ཀྱས་ །དེའི་ཚེ་། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་བཀའ་སུལད་གེ་ ། འདེད་ནེ་ད་འགོན་ལོ་རྲ་དུག་ོ་བསུད་ 
ནམས་འཛནད་པར་བེད་པན་ ། ཆོཾཁེམོ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྦ་རས་ནས་། མུརྙཏ་བཟར་འགྲེར་འགྲེ་བེར་འྱགུར་། །སརས་ཆས་བུང་བ་མཉེས་ཧས་ནས་ ། གཱནང་པ་དེས་མཐེབ་དད་ཧདཅིར། །འཇིག་ཏནྭསཾནོ་མ་མཐེང་ནསྱ་ཀང་ ། 
མཆེད་པ་བཟར་པརྐ་པེད་པརྡ་འྱགུར་། །བཁད་པྱ་བེ་བྲ་གངས་མྱེད་དུ་ ] [འཁར་བ་རམ་པར་སངོ་པར་ཁྱེད་ ། ཁྲི ཏང་ནམས་མཐེར༢ ༥འགྱར་བའ་ །དྲི་མེདྱ་ཧྭགྱ་ཀར་ནམ་པར་སྩེང་། །འཇིག་ཏེན་འགེན་པེ་དེདག་ 
ག། །མཚན་ནམས་སུ་ཞག་འདིནད་བེད་པ་ ། དེན་གང་དང་གརྩ་སུས་ ཀྱང། །འཇིག་ཉེནད་ཁུག་བའེསོ་སུ་འྱུར་། །དེའི་གཟུགས་མཚན་ ༢ ཕཡུན་སུ་མ་ཆོགས་ ཨུག་སཁིཨུ་་བརའྱགུད། །དབའ་ཞུར་ ། 
རུ་བའུ་བདག་བེནྲོ་འྱར་ ། སེརྭསྭ་སེདར་ལུག་པར་གཏོངོ། །།མཚན་ནམས་འད་དག་སུ་འཛེནད་པ་ ། བསལད་པྭ་པེ་བ་མང་བར་ ལྷའཙན་དན་དམར་བར་ཡ། །དོ་ངད་ཁ་ནས་འབུང་བར་འགྱར་། 
. དྲང་སྲེང་ཆན་པ་དོ་དག་གཾ། །མཚན་ནམས་བུད་ཧདཐེསྦྱོ་རུན་དན། བུད་རདདང་ས་ཕྲེ་ནམ་སདས་ཏེ་། བྨྱཾས་གུ་མཁས་པར་དེད་པརའུ ར། །མཚན་ནམ་པ་འདི་དགཨུ་འཛིནད་པ་། །ཕ་དང།མ་དང་། 
སཱུན་ནམས་དང་ ། མཛའ་གཤེས་ཉེ་དུའི་ཆོགས་ནམས་ཀི། །སུག་བསྭལ་ནམ་ཡར་མཐེདྱ་མ་འགྱུར། །མཚན་རནམས་འདེ་དག་སུ་འཛནད་པ་ །རེ་དང་དེ་དག་འཇིག་ཉེནད་ན་ །མདབ་མ་སྭརོ་ཕྲག་ཀྱེ་ལཱན་པའཾ། །ནིན་ཉེན་ 
པད་མར་སྩུ་བརའ ར་། ཨཆནྷུ་ན་མས་འད་དོག་སུ་འཇནད་པ་ ། ། སུངསྤ་་སྭ་ཞོར་ནམས་ཟ་མགཿརྡཾཏཱ་ །ནམ་མཁའ་ལ་ནའགྲེ་པེདཅོང་། །འདག་ཏེན་མགན་པའི་སདས་ཆས་ཞང་ །རམ་མར་དྭག་པ་མཐེརོ་པར་ ད 
འསུར། །འཇག་ཏན་འགེན་པའ་དུང་དགདུ ། ཟབ་མེ་འཆེས་ནཉན་བེད་རིང་ ། ཇི་སྐར་ཐེས་པ་ནུདཀྱ་གཟེན།། །མཚན་ནམས་འདེ་དག་སུ་འཛིནད་པ་ །དཾ་དག་ལ་ན་སཱག་ཅན་བདུད་། །ནག་པོའོ་་ལག་སཱེར་བཅས་ 


ྲ པེ 


༧ 
(༤ །པལས་། ནམ་ཡང་གླག་རྟདམྱ་འགྱར་རོ། ། མཚནནམ་འདིདག་སུ་འཇིནད་པ་ ། དེ་དགམ་ཚནྱ་ིསྱ་མ་སདཅིད་། །ནུག་དང་སཱེསྱ་ཀདམ་ཡིན་ལ། །ཆལ་པེ་ངནི་ཀན་པེ་འིས་ ། བཅེ་བ་དགན་བདྱཔིནས་ 


༨. 


) ཱདང་ཀུ་དང་ | གནེད་སྨྱནད་དང་། དོཐ་ལོ་འ་ཕེ་ཆན་ན་ཊསྦ་ཉེས་ ། ་ཝགསྦ་ཀང་རེད་བརྩ་སོ་འགམནོ། །སངསྦྱ་ཆས་འདི་དགྱཔོ་མཆོག་སྟ་ །དཔལ་གྱེ་ཧྭད་པའོ་བུགྱ་གྱེ་རལ་། །འཛདས་པ་བག་ཡ་དྩོ་གུརདནས་ནོ། ། 
༈ མཁས་པ་སུ་ཞིག་འཇིནདྱ་མཱ་བེད་། །འཇེག་ཏེནམ་གེན་པ་དེ་དགྲ་བེ་ ། མཚན་ནམས་འདི་དག་སུ་ཉནད་པ་ ། མོ་དེདག་ན་ཆོགས་ཏནད། །ཟགས་ཁཱན་ནམས་ཀྱི་མཚན་ཟེས་ནས་། །དདག་དཔའ་ཞིང་ཤེས་དབམེ་། །འཇེག་ 


ཉཱ ནྱ་པ་མཆེགསངས་རྒྱས་འགྱུར་།། པོ་ཚ ༽བཅེམོ་ལཱནཞདས་ཀྱོས་དེསདཅེས་བཀའ་སུལདནས་ ་ རའ མ་རའི་བུ་དང་ ། །ཟམས་ཅད་དང་ལཱན་པའོ་འཁེར་དེ་དང་ འའ 
_¿ ལྟ་དང་། རྒོ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡན་དང་ ། དོཟར་བཅས་པའ་འཇག་ཉེན་མདར་ $. རས་སྭེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་གསུངས་པ་ལ་མ་ངོན་པར་སྙེནད་ ལང །འཕགས་པ་སརསྱ་ཆས་བྱརད་པ་ཞེསྭ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པའ་ 
ཌ མདེའ། །ཇྔོགས་བཱ། | ༠༠ །ཆགར་གདཏུ་ །ཨྭ་སྭས་སཱ་མན་ཌལ་ཀཱ་ ། ན་མ་མ་བྭ་ཡན་སུ་ཏཱ་ ། བདསདདུ་། འཕགས་པ་དྱཀིལ་ཁཁར་བྱསད་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་བཆེན་པའི་ 


མདོའ །སངསྱ་རས་དདྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །འདྲ་སྐན་བདག་གས་ཐེས་པའ་ཏུས་གཅོགན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་རྲུ་གབ་འཛིནདན་ ། འཕགས་པ་སྙན་རབ་གཟིགས་རབར་མག་གགནས།་ 
ཧྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཧེ་བྲ་ཁག།འིག་འབུམ་ཝག་དུམ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ་ ། དེནསྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རོན་ གདས ངོ ། 


ཧེད་་བ་སར་བཞེས་བ་བ་ ། བརྩནབ་སམས་དཔའེ་འཁེད །ཉ་འདུབ་པར 


རྱྱརད་ནས་འདུག་པ་དེ་སྒནད་ལས་ལདས་ནས་ | ས་གེསོ་ཕག་པ་གཅགཏུ་གཟར་ཏེ་པུས་མེགཡས་པའྲི་ཝ་ད་ས་ཁ་བྱཙག་ནས་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་དལགས་སུ་ཐལ་མེ་སྩར་བ་བདུདཏེ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འད་སྒད་ | 


ཙེས་གསེལད་ཏོ། །གལ་ཧྭཞུས་ནས་ཞུ་བ་ཡུང་བསནད་པའྭ་སད་དུ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདྭསྱ་ ཉེས་བདག་ལ་སབས་བྱེ་ན། །བཅེམ་ཁཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་རས་ལ་བདག་ 
ཟཱགས་འགའ་ཞུག་ཞུའ། །ངྲཾསདཅེས་གསེཁོད་པ་དང་ ། །བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནཅན་སོང་ཕྱེ་ཟ་བ་སཱང་བ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་བཀའ་སུལངཏོ། །ནཅན་སྭང་པྱོ་ཟུ་བ་སཱང་བ་ 
ཌིཾད་ཙ་དང་ཨེའདོད་པ་དེས་ཤེག་དང་། །ངས་དཾས་པ་དེདང་དའི་ཡུང་བསནད་པས་ ། ཌེདྱ་ཧེས་སེམས་རངས་པར་བའོ། །དྲསདཆེས་བཀའ་སུལད་བ་དང་ །བར་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་རིནཅེནཧུང་པྱོཟ་བ་ 
སང་བས་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲིསད་རེས་གསེལད་དོ། {བ་ ཅེམ་ལུན་འདས་རེགསྱ་ཀེ་དུ་འམ་རགསྦ་ཀེ་བ་མེ་གར་ལ་ལ་ཞག་རྩ་ཅིལ་ ༤ འཁའརོ་བྱ་རད་པ་བྱསིད་པར་འཚལ་ན་། །དེས་ཇ་ལྟར་བྱྱ་། །བཅེམ་ 
ལཱནའདས་ཉེས་བཀའ་སུཡད་པ་། །རགས་ཀྱ་གྱ་ཁོད་སཱེ་བོ་མདབཱ་ ཡ་ཤནདཏུ་ཕན་པ་དང་ ། བྱ་བམང་པེ་ལ་བར་བ་དང་ །ཧུས་གསུམ། ཧུ་སྩེས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀི་མཚུངས་པྱ་པེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
བླསུབ་པའྲི་ར། །རགས་ཀིུ་ཁེདསབས་པ་ལྩེས་པ་ནཱ་བཟང་སེ་ ། ལཁགས་ས་ལགས་ས་། །རགསྤ་ཀུ་ད་དའྱ་ཧུར་ཧཱང་པེ་གང་བརོད་བ་ཚ་མ་ ཆོས་མཚམས་མེད་པ་ཁཱ་རྩབང་ཞོར་དངེས་ ལེ་གུབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཐེབོ་ 
པར་འྱསར་བ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱརདྱ་ཀིཧང་པེ་ཉོན་ཅིག་། །ཨཱས་མུ་འམ་མྭ་པཱ་བདྲ་མ་བཱ་། །སྟང་པ་འདེས་ན་དབུས་ཀི་བཙམ་ལཱན་འདས་མཆེད་དོ། ༈ཨམཾ་དིསཱའུམ་བདམ་བི་ལ་སྭ་སཱ་། །འཕགས་པ་སྦན་རས་གཟིགས་ 
དབད་རུག་ག་ཧཱང་པེ་འོ།་ །ཨཁེམེ་ །ད་ར་ཙས་སཱ་ །རམས་པའི་སུང་མོ་འོ། །ཨཱ་གཟཱ་ཡ་སྭཧ། །ནམ་མཁབ་ཧང་པོའི་ཧྭང་པོ། །ཨེ་སྭ་ཝིང་ཡ་སྭ་པ། །ཨུནཏུ་བཟང་པོའོ་ཧོང་པའོ། །ཨོས་ཁུར་མ་ནརྟལ་ས་པཱ། འགན་ 
རྡོརེའི་སྭང་པའོ། །ཨྲ་ཤི་ཨང་རང་ཀྲ་ཝ་ཧ། །འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུསྤ་གནད་པའ་སོད་པའོ།།ཉོ་ནིསཿས༩༥༡།སོཔཕ་ཟཡཿདམ ་པར་སེལད་པའི་སར་པའོ། །ཨམ་ཀྐཏི ཧྭ་ར་ཛཾས་བཱ། །སཁི་ཏྟཾབ་པའི་ཧྭང་མེའོ། །བྱང་ནུབ་ 


: 
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༦ ¥ །སེམས་དཔའ་རྩ་རདྱ་ཧཧོད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ལྡན་པ་འདི་ ། རགསྦ་ཀྱ་བུ་འམ་རེགསྦ་ཀེ་བུམ་ ། གང་ལ་ལུ་ཞེགྱ་ཉེས་དྱིལ་འཁེརོག་མདུན་དུ་ ། ཁན་ཆེག་ཁྲ་དོད་ནདའ་དེནོ་ཟསས་ཅད་གུབ་པྲར་འྱགར་ཏེ 
) ཆཱནདྷ་ཐཱྱ་པེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའི་སངས་རས་མདེནོ་པར་ཇེགོས་པར་འཚརྱ་མཁརའྱགདརོ། །བཅེམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིསདཞདཅས་བཀའ་སུལདནས་ །བརྦརུབ་ཊསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་མེན་པ་དེ་དག་ཡེདདངས་ཏེ། ། 
¿ཾ། བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱས་གསུངས་པ་ལ་མདེན་པར་བསྟོན་དོ། །འཕགས་པ་ངས་ཁཁེར་བྱརད་པ་ཞེས་བ་བ་ཟེག་པ། ན་པོའོ་མདོའོ་། །ཇེགས་ལྟ།། རར རོར ར ས་འ ན་ 
, ༦༡།། །ཿ་གར་སདྱད་ །ཨྱ་ར་ཨ་ཤཱ་མན་ཊ་ལ་ནཱ་མ་དཱ་མ་པ་ ཧ་ཡ་མཧྭ་ཡཱ་ནསུ་ཏྭ། །བེད་སྐད་དུ་ །འཕགས་པ་ངྱཀིལ་འཁེརོ་བྱ་མད་པ་ ཞེས་བ་བཞེཆསྦོ་ཀི་ནམྲ་གངས་ཟེག་པ་ཆེན་པའ་མདོའ། །སངས་ཆས་དང་ 
ཤཱ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ་། །འདེ་སྒད་ བདག་གས་ཐས་པའིདུས་གཅིགན་། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་མཏར། ཡདེན་ ། རལ་བྱུ་མཁ་བྱེདྱ་ཀི་ཚལ་ །མགེནྩ་མེད་ཟས་སྩཾན་མི་ཀུན་ 
༈ དགའ་ར་བན་ ། དགྱེ་སེངྩོ་བ་དགེ་འདུན་ཆན་པ་དོང་ ། བུ་ཆུབ་སེས་ གརཔའ་དགེ་འདུན་ཆན་པ་དོང་ཟབས་གཅོགཏུ་བཞུགས་ཏེ་ །ལཱ་དང་ ཤླུ་ང་དང་། གནེད་གུནད་དང་། དོ་དང་། ལཱ་མ་ཡོན་དང་།ནམ་མཁའ་ 
_ ལྗང་དད་ །ཁཱཾ་འཕེ་ཆེན་བ་དོང་ ། མྱོ་དང་ཀྱོ་མ་ཡན་པ་དུ་མས་ཡངས་སུ་བསྒེདད་ཏེ་བདུན་གྱེས་ཁལྟག་ནྭས་ཆེས།སྤོད་ཏོ། །དེའི་རྭ་བང་ནུ་བ་སམས་དཔའ་སང་གེའྱི་རལ་པ་ཀོད་པ་ཞེས་བབ་ཞིག་འཁེར་འདུས་པ་དེར་འདུས་པར་ | 
#'རྱདད་ནས་འདུག་པ་རས་། །འཌརྩོ་ཧེརྱ་ལིལ་འཁེར་ཆན་པ་དམཐེངོནས་ ། ཀུད་མརྱོ་གུདད་ཏེ་ ། ར་སན་ལམ་ལངས་ནས་བླ་གས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ཏེ། །ཡུས་མེ་གཡས་བའི་ལྔ་ངས་ལ་གཙུགས་ནས་ །བཅེམོ་ 
ལྣནའདས་ག་ལ་པ་དེ་ལགས་སུ་ཟལ་མོ་སྩད་བ་བདུདཏེ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསལད་ཏ། །བཅེམོ་ལཱནཞདས་བདགྱ་གེས་སས་རྒྱས་བྱང་བ་བེ་བྲ་ཁགའིག་འཐུམ་ཕག་དུམ་ཞིག་འདས་ན་ །གཔགེ་འཁེར་དི། 
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དྱཀིལ་འ།འེར་ཡར་བཅེམོ་ལཱན་འདས་དའྲ་བདེ་འདྲ་པར་སྦ་གནད་ལགས་སེ་ ། བ ཅེམེ་ལཱན་འདས་བརག་ཀྙིཞུ་བ་བྷམནད་པ་འདེལན་སུཡདཏུགསལོད། ། བརཆུབ་སེམས་དབའ་གཞན་དགྱ་ཆིས་ཐེསོ་ན་ཡད་དབུགས་བད་པར་ 
ཚ འས་དུ་བགས་ཨྲི།ཿ །དེནུས་བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀས་ཟམས་ཅད་དང་ཁཱན་པའི་འཁེརོ་ཡང་དགུ་པར་གཟེངས་བསྟནད་པའི་ཧར་ | བུར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེང་གཞྱུརལ་པ་བཀད་པལ་འདེ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །དེགས་ 
ར་།་ད་གདང་  དེས་པ་ལནད་གདབ་པ་ ། དཀིས་འཁེརོ་བྱ་དེས་བ་བའི་ཆྱོ་བ་ནམ་གངས་གངངས་སྣནས་སོའི་སཱ་བའི་དུས་ན། །ཨུནདྱངུ་བེནད་ཅབྱགམོས་ཏེ་ །ལནམདཧྱུས་པ་དེ་བནད་པར་བལོ། ། 
རགས་ཀྲ་བུ་འདུས་པའི་དུསན་སྙེན་བྱང་བ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་ ཙཿ བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགོས་པའི་སངས་རྐས་ །སུར་བ་བསམ་རྱ སྩ་མྭཾ་བ་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ] འཆེ་ཞར་བཞེས་ཁ་ཆས་ཀང་ 
སྟེནད་ཏི་ །དེའ་དུས་ནྲ་དགྲ་ཤུལ་ཉནྱ་ཧེས་བོནཞེས་བ་བའྲེ་ཧིམ་པད་ _གུ་གཅིག་ཤེནདཏུམ་དད་ཅིད་ ། ཡད་ནྲུ་མའོ་བཞི་ཆེསོ་ལཱ་དང་ལྨན་ ལ་ །ཆོསོ་འདུལ་པ་ལྷ་རབྱ་ཀོས་ཕེགོས་སཀོ །དགེ་སཱདོ་ནམ་པར་ , 
རྱལབ་འབུངཞེསྱ་བ་ལ་ཞིགྱ་རས་བདག་ད་གང་བཆེ་བའྲ་ཧོ | ཡང་དང་ཡང་དུ་དུནདྱཔ་འཆད་པར་ | ཁྱི་མ་བདག་དེའྲ་ཌིམ་དུ་འགོ་ འོ། །རེ་ཤགན་དུསྤ་ཀྱི་མཐུས་ ། ཊྱམ་བདག་དེ་དགེ་སེོདལ་ _ ' 
རཾསཾ་སུ་རགས་པ་དང་བཅས་པའི་གམས་སྱུ་གུརད་ནས་། །ེ་ཤིག་ནྭ་ཁམ་བདུག་དེས་ལེགས་པར་བ་བའི་ ། ཁསྱ་ཀེ་འྭབས་ཀུ་ངས་སཀ་ །དེནས་དགེ་སླེདོ་དེས་སྐྱེ་བེ་མང་པེ་ལེ་ཕན་པའ་ཕོར་དང་ །སྐྱེ་པེ་མོང་པེ་ལོ་བདེ་ 
བའྲི་བ་རེ་དང་ ། འཇཾག་རྟེན་ལ་སང་ཆེ་བའི་ཧོར་དང་ ། ལཱ་དང་སོ་ན་མསྦཀྭ་སྩེ་བ་ཕལ་པེ་ཚེའི་དན་དང་ ། ཝན་པ་དང་བརེ་བའི་ལོར་ ། ཁྱམ་བདུག་རྲེ་ལ་དྱཀ་འཁེར་བྱ་མདཅེསྱ་བ་བའོ་ཆསྲེ་ཀྱི་ནམ་གངས་སྒེནོད་ཏེ་ །༼ྱིམ་ 
བདག་ངྱ་༡་འཁར་བྱརང་ཅེསྭ་བ་བའེ་ཆསྦྱོ་ཉི་ནམ་གདས་གད་ཞ་ན་། །བདེ་བྭ་ཐམས་ཅད་སྩེན་པར་བྱེད་བལེ།་ །དེས་འཁེར་ཡུན་སུམ་ཚེགས་པ་འཐེབ་པར་འགུར་ཏེ་། །གད་དང་གར་ཏུ་སྩེས་པར་ཆོས་དང་ལྗན་པའི་སེམས་ཅན་ 


# 


'༠། །ནམས་དང་རྱོ་འབྲལ་བར་འགྱམ་ ། ཡ་ས་ཁས་་རསོཨར་ཀ་ཊུགས་གཁད་ཏོངི་ོམ་བྱབ་གཡ་ཁརང་འ་གིག་ ཤེ ། བཅྱ་པ་དགེད་པར་ཡེ་བདནམས་འཐུརོད་ 
 ་པར་འགྱར་ ། ཡུས་སྲ་ཞར་བརྐན་ལ་ཡུས་ཡུནསུམ་ཆོགས་པ་འཐེབ་པར་འགྱར་ཞེ དལ་ད་དང་ཚག་པ་ནམས་ཀད་ཐབ་པརྦ་ཧཱཱཾ་པེདད་ ། ཨུཿསས་ཆགས་ལྷ་བྐན་བདྲ་གཟོབ་མའ་འཁྱུང་འོ། །དེནསཁཨ་བདག་དངགའ་ཞང་ | 
ཌྷ མགུ་ལ་ཡདརངས་པརྦ་གརང་ནས་ ། ངགེ་སཱང་རེའུ་ཀང་བ་ལྱ་ཕགྱ་བས་ཏེ་ ། འདི་སདཅེས་སླས་ས། །འ་ཕགས་པ་རྦཀཡ་ཁཁེར་བྱ་མང་སེནོད་ཆིག་དང་། །དེས་བདུག་ལ་མ་ངོན་མུ མ་ནྲ་འྱ་གར་རོ། །རནས་དགེ་སླེངོ་ནམ་པར་ 


„ རྐྱལ་བ་འབྱུང་བས་ །/ཉྱིམ་བདག་རེའི་བསམ་པ་ཤེས་ནས་ །ཡང་ དུག་བརར་ཏུ་བ། ནད་ཏེ་ {རེགས་ཀྱི་བུ་ཉེནད་ཅོག་དང་བསླ།ནད་པར་ བུ །དེས་ན་ལཱ་བསར་བསེས་པའི་། །དྱཀིལ་འཁེརློགུ་བཞེ་ཁཱམ་ 
དྲ ཌྷ པ་བྱ། །སེམས་ཉན་ཀུནད་དད་ཊུན་མང་ཏུ་། །འདས་པའི་སངས་ ˆ རྒྱས་གར་ཡན་དང་ ༈ གང་དག་མ་འདས་ང་ཀརབུང་། །ང་ཆུབས་ མས་དཔའ་ཏར་ཟེས་དང་ །རང་སདསྱ་ཆས་དག་གང་ཡེད་པ་ད་དག་ནས་ 


ཁ་ཡངས་སུ་བྱས་། །དེནས་དྱཀིལ་འཁེར་ཁེམ་སུགཧུ་ ། འཁོར ཧྱངྱ་ཅིལ་འཁེརྐོ་ན་མས་བ་སྟེ ། འཇྡུག་ཧེན་དབད་དང་བུམས་པ་དང་ ། ཅུབ་ར་སེས་མཆོག་ནམ་མཁའ་དང་ །ུནད་ཏུ་བཟང་པེ་བྲོ་ལཱན་དང་ ། 
གསར་པ་པའ་བརག་པ་དང་ ། འདམ་དབལ་གཞེནུནུརྱ་གརད་པ་དང་ ། སྤེབ་པ་ཟམས་ཅད་ནམ་སེལད་དང་ །འེད་བཞོན་སའ་སོང་པོ་སེ། ། དདགྱ་ཆུ་ཆེད་དུ་དྱགིལ་འཁེན་བྱརྲད་བའོ། །ཁུམ་བརག་འདི་ནེ་ངྱའིལ་འ།ེརོ་བྱརད་ 
ཙེས་བ་བའོ་ཆེསྱ་ཉི་ནམ་གུངས་ཡན་ཧེ། །འདེ་ན་བརག་གས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་སུང་བ་བསམ་བྱེསྦ་སྦི་ཁབ་པ་དེ་ལས་མངོན་སུམ་དུ་ཐེས་སེ། །ིམ་བདག་གཞན་ཡང་ཏེནོཅིག་། །གུན་ནས་བྲསལརད་ 
' བ་མཐུན་པའི། ། འཁེར་ནམས་གར་ཞག་འདད་པ་ངེས་། །རྱཀིལ་འཁར་བྱརད་ནྭཾ་བུ་བར་བ་། །གརྦ་ཞག་བྱ་སའ་བོནད་ཉོད་དང་ནོ་ །ཚངས་པའེ་འཇེག་ནན་བདག་པ་དང་ ། ཁ་ཆྱཾ་རྒྱལ་པེ་རྐྱལ་སྲོད་དང་ ། ིེ་ | 


༥༢༥ 
ལེ ཤི ཨེ × 
0: ¬ 
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ཤུནད་བཞེས་བ་བ་དགཞན་ཞུག་ཡིན་པ་སཱམཧུ་སེམ་ཏོ་འམ་ཡདགཉིས་ཟནར་ཀརྱ་མེ་བྭག ད 
རབསྤ་བེ་བྲག་ཁཱག་ཝག་འབུམ་དེ་དང་དུ་དག་དུ་ ། 
ཛཱ [བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀོས་ད་སྣདཅེས་བཀའ་སུཡད་ནས་། །བྱང་ཆུ་བ་ 


ཆོགས་གཟུགས་བཟར་འདོད། །ཧགྱཏུ་ངྱལ་ཁེརམཆེག་བུན་བཱ་། །སེང་གེའྱི་རལ་པེ་བཀད་པའ་འད་ངི་སམ་ཏུསེམས་ ། དེའི་ཚེ་དགེ་སེ་ོནམ་པརྦ་སུལ་བ་འབུང་བ་ཞེས་བ་བདེ་གཞནཞིག་ཡིན་པ་སམ་དུའཛནན་དེ་ 
བྱ་ག་དད་བ་འདོ་ ། དེའ་་དེའི་དུས་ན་དགེ་སླེང་ནམ་པརྦ་རཝ་བ་འབུང་བ་ཞེས་བ་བརྩསུརད་ཏོ། །སེང་གའྱྱ་ཆལ་པོ་བཀད་པ་དེའའེ་ །དེའིདུས་ནྭ་ཁུམ་བདག་དྭག་ཤུལ་ཅནྱ་ཧེས་ 

་ ། ད་ཉད་དའེ་ཆེ་ ། དེའི་དུས་ནྭ་དགུ་ཤུལ་ཅནྱ་བེས་བྱན་ཞེས་བ་བའྲ་ཁུམ་བདག་དྲུ་གནད་ཧོ། །ངུས་ཕ་འེཁོད་ྲ་ཡོནང་པ་རུག་ 

།ཆེས་འད་ཀུནཱ་བསྟད་ཏོ། །བླསམོས་སཾ། །མངཧྷཱ་བཱས་སཾ་། 

| 


ཡངས་སུ་ཏགས་པར་བ་བའི་བར་དད་ ། །སངསྤ་ཆས་ཉད་ཐེབོ་ ༡ ཀྱི་བར་དུ་ཚེ་ ། 
རགས་ཀ་བུ་གརགསན།། །ངའི་ཁཌེརྱོ་ཀི་རྱ་ཡེལ་འཁམ་བཀོད་ པ་འདེ་འྲར་བརྩ་གརད་པའྱི་ཆུ་ནད་ཡན་ནོ། །ནདནད་ཡནནེ། 
སེམས་དཔའ་སེང་གེའྱ་ཆལ་པེ་བཀེད་པ་རང་། ། དགྲེ་སདོ་ད་དག་ད ང་ ། བུང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་ ། ཟམསཅད་དད་ལན་པའའ ༼བརོ་དདང་ ། ལྔ་དརྱ་སོཾ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡོན་དང་ །དྲེ་ཟར་བཅས་པའི་ 
འཇིག་ཏེན་ཡར་རངས་ཏ་། །བཅས་ལྕན་འདས་བས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྣད་དོ། །འགས་པ་རྱཀལ་འཌཝེར་བྱམདསྭ་བ་བའ་ཆཾསྱཾ་ཟི་ནམ་གངས་ཐེག་པཆེན་པའོམ །།ཛྫགས་སཱ།། རཾ ད་ 
ཅེད །རྒྱ་གར་སྒད་ཏུ་ །ཨཧམ་ལྲ་མཛུག་ཁ་གཞན་ཡཿགཱ་ཡ་ཧྭ་སྭུ་ཆ་ཤ། བེདསདཧཱ་། འཕགས་པ་རྭཀ་ཤས་བྱ་རད་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་མདོའ་ [སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ | 
ཁ་ཐག་འཚལ་ལ། །འདེ་སྐད་བདག་གས་ཟེས་པའཏུས་ཅགན་ ། ། བཅེམོ་ལཱན་འདུས་ཡངས་བཅན་ན་མྲ་སུང་བའི་ཚལ་ན་བཞུགས་ས། །དེ་ནས་ལ་ཙ་བཾ་བུ་ཆལ་རབ་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདེར་སང་སྭ་ ་ 


རར „།ཧྱནང་ནས་ །བཅེམ་ལཱན་འདྭས་ཀིཞབས་ལ་མག་བོས་ཕག་འཚལ་ནས་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེསདཅེས་གསལོད་དོ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་རག་བཅེམ་པ་མང་དག་པ་ 
༡ ཇིགས་པའ་སངསྤ་ཆས་གུང་ཁུ་ལ་བཱཧྱོ་སྲིསེ་དོད་ལམ་ཡུནྭསུ་མ་ཆོགས་པ་དག་ཐཉགས་པ་། བླརོཌ བྷུན་འདགུ་གང་དག་ཟསོ་ན་བདག་གས་ སས རོ་ཡོ་རླབམ་སྲ་བ་འཁ་ 


+ ཤེ 


` ' ན་ཡང་ཁུས་ཁ་མཚོན་ཚ་དམས་ཝེག་པརྡ་བཱ་འགརར་ལ་། ་།དེ་ལ་་ ་ 


£ ཀྱོས་ཡདོས་སུ་བསྙནད་ཏུ་གསེཁོད་། །དེ་སྒད་ཅེས་གསེཁོད་ནས་། _ བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་ཁ་ཙ་བའི་བུ་ཕུཝ་རབ་ཁ་འདྲ་སད་ཅེས་བཀའ་ ༤ སུཁད་ཏེོ། །ཙལ་ནབ་ཤར་ཕྱགས་ནའ་ཇེག་རེནྱ་ཧཿ ཁམས་གངས་ 


ཚེ 
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་ཡདདག་པརྡ་ཇེགས་བའེསདསྦ་ཆས་བམས་པའྱི་རནདྱ་སི་དཔལ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ས།་ །ཆལ་དབཤར་མྱགོས་ན་འཇིག་ཏེནྱ་ཧིཁམས་ཆད་པ་སངས་པཞེས་བ་ བ་ཡེད་དེ། །དནད་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམོ་ ་ 
པ་ཡང་དག་པར་རྡེགས་པའ་སངས་རྒྱས་དགེ་བར་གགས་པ་དཔལ་དམ་པ་། སྭ་བ་བྲ་གཏུགས་སེ་། །ཅཝ་རབ་ཤར་གས་ན་འདཾག་རེནྱ་ཧ།ཁམས་སྭ་ཆོགས་ལྔན་ཞེས་བ་བ་ཡད་དེ། །དཀད་བཞནགཤེགས་བྣངབ་ཁཅོ 

པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ལུན་པ་ལར་འཕགས་པ་ཆ་ལ་དབ་གགས་པའི་དཔལ་ཞེས་བ ་པ་བཞགས་སེ། །ཙལ་རབ་ཤར་བིགོས་ན་འཇེག་ཉེནྱ་སིཿ ཁམས་དཔལ་འབར་ཞེསྐ་བ་བ་ཡེདདེ་ །རེན་དེ་བཞནག་ཤྲེག་ 

པཱ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་སདས་རྒྱས་སེམས་ཿན་ ཟམས་ཅད་ཡ་རགེངས་པ་གགས་པ་དཔལ་ཞེས་བ་བ་བཞགས་སེ། |© རྩལ་རབ་ཤར་ཕྱེ་གོསན་འཇེག་ཏེནྷ་ཆིཿམས་རྡོ་རེ་གགས་དགའ་བཅན་ 
ཞེས་བ་བ་ཡེད་དེ་། །དནདེ་བཞནག་ཤེགསཔ་དྲག་འཅེས་པ་སང། དོག་པའྦ་།གས་བའིས་ས་་ མདཙམ་པར་མཛད་པ་ཆལ་རར་ གགས་པའི་དཔལ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ས། །ཆལ་རབ་སདས་ཆས་ 
བཅོམ་ལཱནའདས་ནམས་ཉི་མཆན་འདདག་ལེགས་པརདབ་ཏུ་གཟུང་ བར་བུའོ། །ཞུནཆུབ་པར་བའོ་། བཅར་བརྡ་བའེ། །ཆ་ལ་རབ་སངས་ ཆས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་བམས་ཅདྲ་དཔནོ་དནམ༡མ་པ་དང་ལྔན་མདོ 
༈ འདྲོ་ཡང་ཆུལ་དབ་ར་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡུང་དག་པརྡ་རགོས་པའི་སདསྦ་ཆས་འདིདག་གེསངས ་རས་ཀི་ཞིནོ་ཡརས་སུ་དག་པ་གྟེ །སྙེགས་མ་ནམས་དང་བྲལ་བ་ཡནན། །ཆལ་རགྱ་འྭརྱ་ཀོས་གང་གི་ཚེ་ ། 
དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་སངས་ཆས་འདིདགག་མཚན་ནམསྭ་བངས་ནས་འདོནད་ན ། །དེས་ཡེནོཏནྭ་ཧྲ་བད་པར་དདག་དང་ ༈ གཞན་དག་ཧུ་ཡངའྱསར་ཏེ་ ། སངསྐ་ཆས་བཅམོ་ 
ལྔ་ནའདས་ནམས་ཀི་མཚན་འད་དགན་སྣནྱས་སནལ་མྱ་ག་ཡེན་ཏན་དང་ཝཱན་པ་ཡན་བའི་ཡརར། །ཆུབ་མ་སོད་ཟར་ན་ཡང་ཁེདྱ་ཧེས་མཆན་འདོདག་བས་མ་པར་བའ།་ །ལྗང་ན་བསམ་པར་བུའོ། །འཇེག་ཏེན་ཀྱ་བུ་བ་ 


༦། །གངམ་ཡང་ནུང་བ་དག་ཆེམ་པ་དགུ་ན་ཡང་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་འད་དག་བསམས་ནས་ ། དེའི་འགྱོཏ་དེབཿ་མས་བདེ་ཡང་འེདོལ་འཕེལ་བཏདཔུའྱགརྦ་ཧཾ། །འགྲེབ་པརནེམ་ཡན་པར་ཤེས་པརྦཀྭ་ས།། ། 
; འདས།ཌེད་གནས་པར་གིས་ཤག། །རེནས་ལི་ཙ་བའི་བྱུ་ཆ་ལ་རབྱ་ཉེས་བསྟནད་པ་འདྲ་འས་ནས་མིམ་ཞི་མགུ་ལ་ཡད་རངསྟེ་། །དབ་ཏུ་དགའ་ནས་དགའ་བ་དང་ཡད་བདེ་སྐྱེས་ནས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀི་མཚར་ 
 འདི་དག་ལེངོས་ཨུ་བརདོད་ཅེང་ །རེན་པ་ཆེ་སཱ་བཏུ་གི་མེཏོག་བྱམ་སྙེྲ་སེས་བཅེམ་ལན་འདས་ལ་མངོན་པར་གཏེརྐཏ་བསྣེར་བ་ཡང་བསནས་ ། །རེ་བཞིནགཤེགས་པའི་མཚན་འཇོས་སུ་བརྡེད་པ་དྲལ་ཤིས་བྱ་སད་པའི་ཆེསྦོ་ཀ་ནམ་ 
„ གགས་འད་གཟུང་སྟེ་ ། བོམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཟདུནས་སྙེངང་། །དེ་ ནས་ལྷུ་ནམསྦ་ཀ་དབད་པེ་བྱསྱ་བནའ ཁརདཏོད་ཏུ་འདུག་པརྨ་གུརདདད་ ས། །འཇུས་པ་རེ་བཅེ་མོ་ལན་འདས་ལ་གག་འཚལ། ནས་། ། 
# བཅེམ་ལཱན་འདས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲསནཅེས་གསེལོདཏོ། ། མཆ མོ་ལཱན་ཞདདས་བ། །གས་ཀངད་བཞིན་གཤེགས་པ་འི་མཚན་ཡེང་ ས་མུ་བརྡོད་པ་དྲག་ཤིས་བྱརད་པའི་ཆོསྱྱོ་ཉི་ན་མ་གང་ས་འདེཉམས་ 
. སུ་ཐུངས་སཾ། །བཅེམ་ལྔནུ་འདུས་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་ {ཀོག ཀ་རེའི་པོརྦ་འྲ་ཉོས་ལྷ་ཞྷང་ལཱ་མ་ཡཾན་དང་གཡུཁ་འགྱེད་པརཆོསྤ་ཀི་ནམ་ གངས་འད་ལེོས་མུ་བ་ཇེད་པར་བའོ། །ཡེངོས་སུ་བརོདན་ལཱའི་བུ 
༼ཧེདྱ་རཱལ་བརའྱསཱརརོ། །དཿའི་ཁུར་ཞེ་ན་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འི་མཚན་ཡངས་སུ་བྲ་དོད་པ་གང་ཡན་པ་འདེན་བདེཞུབའདག་བྱ་མེད་པར་ཡངོས་སུ་བརོང་པ་ཡེན་པའྱི་བེར་རོ། །དབཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ 
ཡངོས་སུ་བརད་པ་གང་ཡོན་པ་འདི་ན་ཨུ་ནད་ནས་ལཱང་བྱ་པེད་པར་ཡངོས་སུ་བརོད་པ་སནྟེ་སུའ་པཾར་རོ། །ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཁི་མཚན་མངས་སུ་བརྡོར་པའི་གང་ཡེན་པ་གཞི་ས་དག་པའི་མཚན་ཡདེས་སུ་པ་ཇོད་པ་ཡནྡཾ། 
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༥ པ་གད་ཡན་པ་འདུན་ཟེལརྱ་ཀེས་བི་གནན་པར་ཡེངས་ཨུ་བརྗད་པ་དང་ ། ཞ་བར་ལེདོས་ཨུ་བདདོ་པ་དང་ ། ཡེངོས་སུ་གདུང་བྱ་མེད་པར་ཡངས་སུ་བརོད་པ་དང་ ། འཇགས་པྱ་སེད་པར་ཡངོས་སུ་བརྡོད་པའ་ཧོར་རོ། ། 
' དེན་ལྷ་རྣམས་ཀྱེ་དབང་པེ་བརྱ་བྱིན་ཉོས་ཆེསྱ་ཉ་ནམ་གདས་འདལ་མཆོད་པའི་པུདར། །བཅེམ་ལཱན་འདུས་ལ་ལཱའི་མེ་ཏེག་མན་འདར་བ་དགྱ་གིས་མངོན་པར་གཏོརནས་ ། བཅམོ་ཁཱན་འདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་མགོབས་ 
ཚུག་འཚལ་ནས་། །ལན་གསུམ་བསྣརོ་བྱ་བསནས་ཡད་དགའ་བརང་ ། སེམས་དགེ་བ་དང། །སེམས་སྣིབ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། སེམས་གུན་ནས་ལར་བྱ་སེད་པ་ད་བཞན་གཤེགས་པའ་མཚན་ཡརོས་སུ་བཇེད་པའི་ 
ཆྱ་ཀོ་ནམ་གངས་འདེ་ཡད་ལ་བྱེད་བཞེངྭ་སདྱ་ཀཱསྭ་ཧང་བདགྱ་གེ ས་བཅེམོ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱོས་ཞལ་མཐོང་བདྱ་གདད་ཅིག་ ། ཅེས་ཚིག་ ཧུ་གཱས་ནག་ཨུམ་བྱཧ་ཆ་གསུམ་པའི་ལྷ་ནམས་དང་ །ལཱནཅིག་ 
ཧཱུ་བཅོམ་ཁཱན་འདྭསྱ་ལ་ཟདནས་ངོང་དོ། {བཅེམོ་ལཱནའདུས་ ཁྱས་དེ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལ་དནས་། །ལོ་ཙ་བཾ་ཆལ་རབ་ད ངྭ་ཁྭ་ནམ་ཧོཾ་དབང་པེ་བྱརྦ་བན་དང་ { །ལཱ་དངྱ་སོ་དང་ཁཱ་མ་ 

ཡན་དང་ ། དཟར་བཅས་པའ་འཇེག་ཉེནད་ཡདནང་ཏེ། །བཅོམ་ ཱན་འདས་ཀྱོས་གསུང་པ་ལ་མངེན་པརསེད་དོ། །འཕགས་པ་དྲག ཤེས་བྱརད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པེའོ་མདོའ། །རེོགས་ 
ཡར. ཀས །རགར་སྐད་དུ་ །ཨྱ་དདག་དེག་ཨད་པྭ་ཀུར་བདདཱ་ནས་ནན་མ་མ་དུན་སུ་ཏམ་། །བདྙ་སདདུ་ །འཕགས་པ་མེགོས་བྱའིཨུན་པྲ་ནམ་པར་སལད༔ 
པཱ་ཞེས་བ་བཟེག་པ་ཆེན་པེའ་མདོའ། །སརསྦྱ་ཆས་དདྱ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམ་ས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །འདྲ་སད་བདག་གིས་ཐེས་པའུས་གཅགན་། །བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ཤགྱ་ཧ་ནམསྱ་ཟེ་ནང་ན་། 
པ་དང་འདམ་དཔལ་ལ་སུགས་པྱ་བར་རུབ་སེམས་དབའི འརཆན་པོ་དངཕབས་ ན 


རྭ 


སེརྭསཱའི་གནས་ཤརྱ་ཧགོ་དའིབྱུནདདགའ་ར་བ་ན་། །དགེ་སར་སྟང་ཏོས་བྱ་ཆྭལ་བཅུའི་དགྲ་སདོག་དགེ་འདུནཆེན་པ་དང། །བམས་ 


སསསསསསས་ ཛཔ་ 


༠། །གཅག་ཏུ་བ གས་ས། ¦ །དནས་བམོ ནཿ ་ངོ་འདུསྱ་ཉེལ། །ཤམས་ཐབས་གསེལ། ཉནས་ { ལུར་ཟེང་རང་ ། ཆསོ་གསོ་བསམས་ཏེ་། །དགེ་སླེང་གི་དགེ་འཇུན་གྱེས་ ཡདོས་ཨུ་བསརོརེ། །དགེ། 
¡ རཿ ༡ ། མ་རོ ཧོ ཟེན ཤགྱ་བ་གཞེན་ནུ་བཞིན་རབ་གསལ་ཞེས་བ་བ་འ ཨཿ 5 
༈ སེརསྐའི་གནསགྲད་ེར་མན་པནས་ཕྱར་བུང་བ་ཡང་ཤགྱ་བཀཞེནྙན་བཞིན་ནབ་གསལདྲ་གིས་ ། བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ཟགརིདམ།ལི་ནོནས་གཤེགས་པ་མཐེངངོ། ། མཐེངོནསྦ་འང་ཤིང་ར་དལས་བཟམ་ནས་། །བཅོམ་ 
1 ཁཱན་འདས་གཡ་བ་དེད་སེད་གེ་ ། ཧུནདནས་བཅེམོ་ལྔན་འདས་ ༼ དས་ལ་བ་རེ་ལེམས་ཨུ་ཐུལ་གེསུ་དབ་བདུདི ཀ ཐཆོས་རཀའད་ཆ ས་དང ཡ་ད པལ་མགོ་བོབྱི་བཀྲའ་ཡདས། །བཅོའོ་ལུད་ 
# འདས་ལ་ལནགསུམ་བསྒར་བ་བསེ། །ཟལ་མེ་སཱརདནས་ ། བཅོམ་ལྣ་མའདས་ཀོ་སྦན་སྣད་འདུག་གེ། །དེནས་བཅེམོ་ལནཞ དགས་ལ་ཤགྱ་ཀ་གཞེནནུ་བཞི་བ་གསལ་ཆིས་འདྲེགདཅེས་གསཁོད་ 
- ཏེ། །བཅེམ་ལཱན་འདུས་འདན་བདག་ག་ཕ་མ་གཏས་གཏར་ལེག་པ་ དང་ ། མ་ལུག་པ་དག་ལྱ་སོམ་ལགས་པ་ནམས་ནམ་པར་འཚེ་བར་བྱབ དལ་ ། བཅེམ་ལཱནའདས་བདག་ཀྱང་གང་ག་ ། ལཱངསྱ་ཀྲེ་ཐོགས་ 

གཞན་དུ་མཆེས་པའ་ཚ་ ། བདག་ལ་ཡང་ཆོམ་ནུ་ནད་པ་དག་ནམ་པར་འཚེ་བར་བྱ་གིདཅང་ ། གཅན་ཟན་དྭགྱ་ ཀང་ནམ་པར་འཚེ་བར་བྱསདན་ ། པའླི་སད་དུ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེ ས་པ་དྭག་བཅེམོ་པ་ཡང་དག་པར་ 

རྔོགས་མའི་སརསྨ་རསྱ་ཀེས་མདག་ལུ་ཟུགསྦ་ཆ་བའི་སྲད་དུ ། ཆི་ནས་ཀྱང་བདག་ལ་སྱ་འམ་ ། རྱེ་མ་ཁགས་པ་དང་ །ནད་ག་སེགནས་སུ་གཏེགས་པ་འག་ཡངན་པར་འཆེ་བརའབདཔདེ་ལད་བདག་ལ་ལེགས་འ་དབྲས 
བ་མཛད་དུ་གསཁོད་། ། ཟླ་སུང་བའི་ཆེག་ཡང་མཛད་དུ་གསཁད་ ། དེ་སདཅེས་གསེཁད་པ་དང་ ། །བཅེམོ་ལཱ་ནའདསྱ་ཉེས་ཤགྱཀ་གཞོནནུ་བཞིནར་བ་གསལ་ལ་འདྲིསདཅེས་བཀའ་སུལད་དེ། །གཞེནནུད་ ངོ 


་ེ 3 ¥÷ ༄༅=་ 
:ཨ་ ་ྒ 
༩ / 


ཀག ༢༠༠ ལ་ 


ད་དཀྱཏུ་ཉོནལ་ཡིད་ལ་གུནང་ཤིག་དང་ ། ངསྭ་ལུདལ་བཤདདོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ལུར་འཚལ་ལེ་ཞོས་གསེལོ་དནས་། །ཤགྱ་ཀང ག་ག འདའདའའར་བྒོ། 
རག་ཡས་ད།་འདྲིགདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །གཞེན་ནུ་ཤར་ཅེགས་ལགས་སུ་སདསྦྱ་ཆསྱཀ་ཞང་འདེནས་ ། སངས ་རས་ཀཞང་བྱར་དྲའ་ཞདས་པན་ ། འཇེག་ཉེནྱ་སི ཁམས་ཉོནོ་མངོས་པ་ཟམས་ཅད་བསྐུདོ་པ་ཞེས་བ་ 
བཞིག་ཡེདད། །དནདེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡད་དུག་པར་ཇེགས་པའི་སདསྐ་ཆས་རྲ་སརོཅེས་བུ་བ་དར་བཞུགས་ཏེ་འ་མཞིར་བཞས་ས་ ། གཞོནུ་ཁུདོགངྱ་གི་ ། བབ་འགའ་ཞིག་གྲཡོར་ཤར་བུགོས 
སུ་ཁགེ་ན། །དེའི་ཆཱུདྱ་ཉེས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ཆག་འཚལ་ཏེ་ ། །དཱན་པར་བས་ཀང་མདུན་དུ་བས་ེ་ ། སེམསྱ་ཀྱི་ཧུན་ཉེས་དམ ངོན་ཏུ་བེད་ཆིང་ ། སང་ན་ཁེད་ལ་འཇིགས་པ་འབུང་བརྩ་སེ་འགར་རོ། ། 
དེའི་ཚ་མ་སེངས་པར་ཡད་ལ་བསུན་ ། ཌེདྱབ་བ་གངག་ཐརའགོ། བའི་བུ་བ་དའླགབ་པརྦའླ་གར་རོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་༡ ༼ས་དེའཆི་ ། ཚགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་བཀའ་སུལད་ཏོ། །གས་ 
མསདས་མས་ཐུབ་པ་། །རེལ་དབྱདུ་ཉག་འཚལ་ཉ། །ཏ གཏ་ན་མདན་བད་ཅང་ ། གགྲུ་གྲོ་ལེདལ་འཇིགས་པི་འབུང་། གཞེནྷན་ོ་བོགས་ལེགས་ཨུ་སནསྦ་ཆས་ཉིདའ་དེནས་སདས་ 
རྒྱས་ཀ་ཞོད་དགུ བ་འདས་པ་ན། །འདིག་ཉེན་གའམས་མུན་པ་དང་ ། ཡུན་ནག་གཆོགས་བཅམོཞེས་བ་བཞག་ཡེདད། །རན་དབཞེནགཤེགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་བའི་སངས་རྱས་སེམས 
དབ་བེ་བསེད་བ་ཡདལ་མཛུད་པ་ནསྐུ་ཐངས་བཏུངས་བ་དང་ ། བག་ཚ་བ་དང་བུལ་བས་མངན་བརའ་ཕགས་བའྱཆལ་བྷཞེས་བ་བ་དྭལར་བཞུགས་དའ་ཚོཞང་བཞས་ས། །གཞོན་ནུ་ཁོདགར་གེཿ ར་ 


ཧར་  ལྟ་ཕྱོགས་འགྲོནདའཚེ | /ཌོད་ཀྱས་དེ་འཞེན་གཤེགས་པ་དེ་ལྭ་བག་འཚལ་ཏ། །དན་བར་བུས་ཤིང་མདོན་བས་ཏེ་ ། སེམས་ཀྱི་རུནྱཉིས་དམ་དོནོ་དུ་པེདཅིང་། ཌམ་ཁ་སུཾགས་པལེ་ཡད་ཁ་པད་པ་དང་བྲལ་བ་ ། 


,%, ཀ །རྣམ་ བརམ་ཡེངས་པའ་ཡོད་ལྲ་བེདཔས་སེངོན་། །ཌེདོབ་བ་གརག་བཱར་འགྲོ་བའྱ་བ་བ་དའྭགུབ་ པར་འྱགར་ནེད་འཱདོཁ་འ འདོགས་ ་པ་ གངནསྱ་བཔ་འྱུངབརས ཉེ་འགྱར་རོ། །དེནས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་རེས་དཞེ་ 
༡ ཚེ་། ཚོགས་ཨུ་བཅད་བ་འདེ་བཀའ་སུཁད་ཏོ། །ཌྱམྱ་བེ་བས་མ་བཱ་ནམས་དངནསུན་ནས་ཁཱང་བ་ཀུནད་བལ་ཞང་  ལ་ཆོགས་ས་ག་ཁོ་བོན། སད་ལ་འདགས་བ་འྱབུངྱསི་བྱགར། །གཞེན་ནུ་ནུབ་ཐོགས་ལེགས་སུ་ 
ཧ ༨༨༢༢ ༤ ༤༤ ལར པལ་ཁ་ཞེས་བུ་ཁཞིག་བདོད།ང་ ཏ་ོ། ་མང་དག་བུ་སདེགོཁ་བའི་ 
༈ མངུསྱ་གསྐ།མེནོདའ་ཆ་གས་བ་ཁ་པར་གསིན་ཁཞས་ངུ་བ་གློག་དཌ གགས་སོ འི ཞེས་སེ་གཞེནོཁོད ཤགང་གཚེ་ ། བ་བ་ཁ ༤ གུའ་ཞིག་གྱི་ཡྙནུབ་མིགས་སུ་འགོན་ ། རཊརཁེད་ཉེས་ད་བཞེན་ 
༢ གཤེགས་པ་དཡྲ་ཁག་འཚལ་ཏེ་ ། རག་པར་བས་གངམནོཧུབས་ ནག་ །སེ ཀོ ་གྱི་སས་ོ་ དཅེར་ །ཟག་ཡདཔ་དང་ ཨ་བན་མ་ཨེངས་པུ་དཱང་་།དན་ཐས་སེང་ནྲ་འོད་པ་འྔ་འིགས་བ་ 
° གང་ནསྭ་ཀང་འབུད་བར་ཡང་སུ་འྱགུར་རོ། །རནས་བཅམ་ལུན་ ༢ འདྭསྱ་ཀེས་དེའེ་ ། ཚོགསྲ་སུ་བཅད་པ་འདེ་བཀའ་སུལ་ད་ཏོ། རློ རོས་འགའ་སྐེས་ སྙེས་བ་ཡ་དམན་ཞིང་ { འགུའ་ཡར་འགག་བརྩ་སི འྱར་ 
ཏའ ་པ་ལེ་བོན་ལུས་ལ ཏྲུ སྐོར་ར པ་ཡ གཞནུ་རགས ཡགས་ཨུ་ས་རསྤྱ་རསྱ་ས་ཞེང་འདེནས་སངསྐྱ་ཆས་ཀེ་ཞངྱ་པབ་ ཕག་སྙང་འངས་པན་ _ | འཇྡ་གཏེན་ ཆེ །འམས་སངས་རྒྱས་ 


ཤྱིསྦབས་བ་ཅན་ཞེསྭ་བ་བ་ཡད་ད་ ༥ དནད་བཞན་གཤགས་པ་ངག་བཅེསཔ་ཡང་དའ གྣམངུ་ད ོཡརིནའུཨ་ཧ མོ་ག ུབད་། འཞགས་སེ་ཆ་ཞག ས་ས །གཞེནནུ་ཁུདག་ 
ག་མབ་བ་འགའ་ཞགགྱི་བེར་ ། སྣྲ ོ་ ££ £ །ིསྱིདསན་བ་ ནམ་ 


པར་ཡདེ་ལ་བེད་པར་སངོན་ ། ཁེདྭ་བ་བ་གང་གྲེ་བར་འྲག་བའྲི་བ་བ་དའྭགུབ་པརའྱར་ཞིང་ ། ཌདོལ་འཇིགས་པ་གདནས་ཀྱང་འབུང་བརྩ་སོ་འྱ་གུར་རོ། །དནས་བཅེམོ་ལཱནའདུསྤ་ཀྱེས་དེའ་ཚི་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་ 
བཀའ་ཅུ་ལད་ཏ། །དཀྱ་ཧཱསམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་ ། མཉམ་པ་ཉདེལ་སེམས་བེས་ལ་ ། སམས་ཅན་དལ་མ་བརས་དང་ ། ཁཱུདཝ་འཇིགས་པ་འྱབབྱ་སའྱ་གར། །གཞེནོནྭ་བབཀར་ཕེགོས་ཨུ་ལེགས་མུ་སངས་ ¬ 
| རྒསྱ་ཀཞར་འདིནས་སརས་ཆུསྱ་ཀ་ཞང་བྱརདྲའ་འདས་པ་ན་ ། འཇེག་ཏེནྱ་ཟཱ། ཁམས་བདུདྱ་ཀྭ་ས་བཅོམ་པ་ཞེས་བ་བ་ཞེག་ཡདོའ་ [ རེན་ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་རགོས་པའི་སངསྤ་རས་བཅུད་དང་ ཟ་འ 
སེ བས་གནད།།འདེམས་ནས་གནོན་སྭ་བ་བ་དུང་བཞུག ༽ སྐལ འཚོཞཔགཞེས་སོ་། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ ༼ ༥ བུརྦར་བྱ་ཀི་ཤི་བདཔདུ་བུ་གས་པ་ཙས་མིས་སྣ་བག་སུམ་ཁི་ 
ར་ཡིན་པ ; ] བརདཀྱཿངས་ཀྱ་ །ཱ་ངིསེད་ཡོདཔ་དདག་ཟམས་རླ་བ་ནྭ་སེདཔ་ཡ་པད་ ་པར་་་༧ ཛོགོས་པའྲི་བ་མརབ་ལས་ཝི་མྱསི་སེགཾ་པམམ །ར་ 
གཞོད འེད, ཞུགས་པའ་སུས་ཁུ་ཁི་ཆལ་དེ་ལ་བུ་ར་བ་ཡེན་ནོ།། །གཞོན་ནུ་ གརགི་ཚྱྭ་བ་བ་འགའ་ཞེག་གི་ལར་ ། བར་ཤར་སི་ཝོགོས་སུ་འབྲོ་ 
ན།དེའི་མོད་བཞིགཤེགས་པ། །ས་བྷག་འམཔ་ཏ་་དན་བ་བྲ་བུ་སགཁས་དྲུ་ག་བཱས་ཏེ་། །སེ་མསཀྱི་རྒྱནཀྱིས་དེ་མ་རོན་དུ་དཅ་ང་ ། །ནམ་པརམ་གཡེརས་པས་སབན་ ། ཁོདྲ་བ་བ་གར་གི་པིམའགྲོ་པ་འི 
། ཐ་ཁ་ད་འྭག་བ་བའྱ་སུར་ཧངུ་། ཁུན་།འཇགས་པ་གངནས་ཀྱང་འབུར་བར་པ།འགུམ་རོ། །རེནས་ཁཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་དེའི་ཚེ་ཆི་གས་ས་བཅད་པ་འདི་བཀའ་སུལ་དཏོ་ ` །གརགྲིས་དང་ཁྲ་བུགས་་ 
གས་ག] བླདུ་དནམས་འཡ་ས་ཡ་ཇན་སྔརས་ཆུ ས་འ ། དན་བཞན་ངུདི་འོད་སེ་བོན་ ། ཁྱོདལ་འཇིགས་ལ་འྱྱ་རྩི་འྱས།།ོན་ གརྟལོ་ཁཱགས་ལགོས་ཨུ་སརསྦྱ་རསྦྱ་རས་ི་ཞིམ་འདི་ནས་སངབྤྱོ་རས་ཀྱེ་ཞིམ་ 


མཆཝ་ཆཆ༤ཆ་་༅༧༤༤༡༤་༥༣༥འ:ར་ཆ༅ ༧ ༢༥༢༡ཆཆ 


¡༦། །ཏཌའྲེ་འདུས་ཕག་ ། འཇིགཏེནྱ་སི་ཁམས་ཏགྱཏ་སྭ་ཞེས་ཁུ་བ་ཞིག་ཡདོད། །དགན་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྔ་ཐོགས་པའི་སརས་ཆས་སེམས་དཔཔོ་བསེད་པས་། ། 
༡ ཤཾརྦཔ་ལཱག་མའ་འཁེར་ཡའྱ་པང་ཁལ་དཔལ་ཞེས་བཁ་དགར་བཞུགས་ཏེ་ ། འམོ་ཞུར་བཞས་ས །གཞོན་ཧུ་ད་བཞིན་གཤེགས་ཁྲ།དས་དང་པ་བུགས་ཁྱམད་པ་ནས་བྱཟུངྐས་། །སརངསྦྱརས་ལ་ཏིད་ཀཱི་ 
ཧཱཾ བརཏུ་བརཆད་མེད་པར་སྩེནད་པྲ་བིན་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་བྲསངས་ ། བཟོད་པ་ཀུན་ཏུ་བསེནད་ ། -བཅོནའྲགས་བམས་༽ བསམ་གཏན།ླསབས། ། ཤེས་རབ་བ དམགཞེ་དསུདདེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དའེ་ 


༢ སྒྱེས་བུའེ་༧སདརེ་ལྟ་ཁུ་བྱཔབ་ཡནནོ། །གཞོན་ནུུའོདག གི་ཚ ། ཐ་པ་འགའ་ཞིག་གྲི་ཕེར་ ། གར་སྭོ་ཡགས་སུ་འཐོན་ །རེའི་མྭ་འོདྷཀྱིས་ད་བཞེན་གགེགས་པ་དེ་ལ་ཡན་ལག་ལྔས་ལྱག་ 
༣ འཚམ་ཏེ་ ། ཤཱསྭ་འུམནས་སེརོ་ཤིག་དང་ | ཁད་ལྔ་ལོས། ༡ྭོན་པ་འམ་ ། འཇིགས་པ་གརནས་ཀཔའབར་བརྒྱ་མི་འམ། མར ནམ་མར་མ་གཡེངས་ཁས་ཡེ་དྲ་བེདན་ ། ཁྲོདྲེབ་ཁ་ 
ཧཱ གངག་པམའྭག་བའྲ་བ་བ་དེའླུག་པ་པར་འུརམོ། །དནས་ བཅོམ་ལན་འདསྣ་རོཁྟེས་ ། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་བཀའ་སུ་ ཡདཏོ། །ཡན་ཡག་ལཱས་ནི་ཕག་འཚལ་ཏེ་། །ཕྱིན་ནས་ 


 ཌམ་ནས་སེཇོཤག་དང་ ། ཆོམ་ཀུནནམས་ཀྱིས་ཁོདུ་ནཱཏུ་] །ཟནདྲ་ཀསྦ་སི་ནོནད་འགོ་པར་འགྱུར་། གཞོནནུ་ལྕེ་ནུབ་ཝགས་ལེགོས་སུུ་སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་སུམ།ཁྲི་ཁདས་པ་ན་ ། འཇེག་ཏེན་ཀྱེ་ ་ 
ད ཌབསུས་གྷཱསིརྱ་སྲི་བས་གཿུས་ཁ་ཞེས་བུ།་ཤིག་འའི་ རོ་ཁ སྐན་དྭབ་ཞནགཤེགས་ཁུ་དྲག་བཅོམ་བུ་ཡདདྲགྲུམར་ཛགས་ཁའི་ ྲ་- ་ 
སྨེ ། ལྷོནུབཀྱི་ྲོགས་སུ་འགྲོན་ ། དེའི་ཚེ།ཁྱེད་ཀྱེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེཡ་ཕྱག་འཚལ༡ེ་ ། དྲན་བར་བྱས་ཤི་པམདུན་དུ་བྱས། 


འའ ་ ལར 
༅ གྲ `; ༢༠༨3 


༨༧ 


ཨ.ཨ་ 


༤ 


[ཀི ། སེམས་ྱྱི་ཅན་ཡས་དེ་མངོན་དྱུ་བེདངེང་། ནམ་པརས་ཡེངས་བ་ ཡིད་ཡངདབས་སངོན་ ] ༼ོདཾཡ་འཇིགས་པ་གངནས་ཀྱ་མའྱ་ཧཱརྱྱི་འགྱར་ཞིང་། ཁྱཾདྱོབ་ཁ་གཔགྲི་ཕེར་འགྲོ་བ་ཞྲི་བ་བ་དེའྱགབ་ 
པར་འྱརར་སོ། །དེནས་བཅོམ་འདས་ཀྱིས་དའིམ་ ། ཆིགས་ཨཱ་བཅད་པ་འདི་བཀའ་སཡད་ཏོ་། [ཛྫགོས་སངས་རྒྱས་ལ་ཝག།ས་ནས་ ། མཏོག་སིལ་མས་གཏོརཉིག་དང་ ། 1 རོདས་་ 


པ༥འབྱར་བརྩ་སི་འགུརམོ། །གཞོནནུ་ནུབ་བང་གི་ཕོགོས་ལགོས་ཨུ་སངསྦ་རསྱ་གཾ་ཞི་འ་དིནས་སངས་ཆས་ཀྱི་ཞི་ཐགཇ་གའྱིགུ་བྲདག་གྲི་ལེ་མ་སེ་དབདས་ --, ”པ་ན་ ། འཇིག་རེན་མྱེ་ཁམས་ཡེངས་དག་རབ་ 
གནས་མངོནའཕགས་ཤེས་བ་བཞིག་ཡོདོད་། . དེནདེ་བཞི --- ན་གཤེགས་པ་རྲུག་བཅོམ་བ་ཡང་ ག་པར་ཇགོས་པའིསངསྦྱརས་ ` ག་འ ྦ 
འཚོཞང་བཞེསས། །གཞོནནུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དའེ། །མ་ངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཞི་པནྱི་མི་གཅང་བ་ ད་པ། ། ལྭའིག་པྱསཾ་ད་པ་ ༦ 

ཧཱགས་མ་ཁུས་དབ་སདོ ། གཞེན་ནུ་ཏདགང་གི་ལྭ་བུ་བ་ 'འགཁ་ཞིག་གྱི་ཕིམ་] ནུབྱ་བ་རྱ་ཧཱི་ཕེགོསྭ་སུ་འགྲོན་ ] ཚངས་པ རྭ་སྭདཔ་ཡང་དག་པར་བངས་ནས་ ། ཉེ་ས།ཁྱིམ་ནས་ནྣམ་པརམ་མ་ 
གཡེངས་པའི་ཡོད་ལྭ་བེདཔས་སེང་ཤེག་དང་ ། གཞོནུ ཁོབ་བ་གངགྱབར་འགོ་བའི་བུ་བ་དའགུབ་པར་འྱར ར་ཞིང ། ཤེདོ་ལ་འཇིགས་པ་གངནས་ཀྱངའབུད་བརྩ་ས་འགུརརོ། །དནས་བཅེམོ་ལ་ནའདས་ཉོས་དའིཚེ་ །ཆེགས་ 
སུ་བཅད་པ་འདེབ་ཀའ་ཅ་ལང་ཏོ། །ཆངས་སུད་ཡང་དག་བུངས་བས་ཏེ་། །རྱནསྭ་འིམ་ནས་སེངཤོག་དང་ ། ༼ཁྱོདནོགཔ་དངགར་འགྲེ་ཡོང ། ཆོམོ་ུ་ནད་ནཱམསྦ་ཀི་བལེ་དྷུ་གནོནད་ ། གཞོནོནུ་སེངྱ་སཾ་སེགས་ལེགས་སུ་སདས་ 
རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་འདེ་ནས་སངས་རས་ཀྱཞེགཱ་གའིི་ཀླུང་དག་བྱརའྱི་བེམ་སེད་འདས་པ་ན་ ། འཇིག་ཏེནདགི༼བམས་དྩ་ོགས་མྱ་སེད་པ་ཡད་ལྭ་བེད་པཅན་ཞེས་བ་བ་ཞིག་ ཐེད རོ་ཁ ྦ 


ཀི 


། གུྩཾས་པྩསད་པ་ ། ཆེར་མ་དང་གསུག་མ་དང་ ། རྱོ་མྲོ་སདཔ་ 


༤། །རྨགོས་པའི་སངས ་རས་སླགྱ་མེདམུནཐལ་ཏེདའཇིནདས་ངནོ་འ་ཕགསྐ་ཆ་པེ་ཞིས་བ་བ་ད་སར་བཞུགས་ཏེ། །འཚོ་ཞིངབཞེསསེ་ །གཞོནོུཌདོཅས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རཁྲ་པག་འཚལ་ཏེ །རྤན་པརྭ་བས་ཤིང་མདུན་དུ་ 
༼ རུས་ཉ། འཇུགྱ་ཁང་རུང་ ། འགེད་ཡང་ནུང་ །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདལྭ་བམས་པས།ཁྱབ་པར་བས་ནས་རེགས་པར་བྱས་ཤེང་གནས་ན་། ཌུདལ་འཇེགས་པ་གང་ནསྭ་པངའྱབུང་བརྡ་པི་ྱར་རོ། །དེནས་བཅེམོ་ལཱནའདསྱྱ་ས་དའི་ 
ཤ ༧ཾ། ཚགས་སུ་བཅད་པ་འདུ་བཀའ་སུལདཀོ། །ཁོདཤསེ་མ་གསེངས་ཡོདལ་བེདྱ་ཤེས། །རྐག་ཏྱུ་མལ་བ་དྲདན་ཞིང་ ། རྐགསྐ་ཏྱུ་བམས་པའི་སེམསྦ་ཧེས་དང་ ད་ཡ ཚ་་ གཞོནོ་ནུ་འོག་གྱི་བགོས་ལེགས་ ་ 
, སུ་སསྦ་ཆས་ཡ་ཞོང་འདིནས་ ། སངས་ཆུས་ལེཞང་དྭས བེཉིས་སངོ་ འདུས་པ་ན། །འཇིག་ེ་ནདའི་ཁམས་ཡེནོ་ཏན་ཟམས་ཅདྱ་ཤིས་བྱརན བུ་ཞེས་བུ་བཞིག་ཡེདར་། །དནད་བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ 
ངོ ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའེ་ས་ངསྤ་ཆས་དང་པ་སམས་བསྩ་དམེ་ཙོམ་བ རམ /ཆདམ་ཛད་ཏོནམེངས་བསྐྱེདྱཉེསྱ་བ་བ་དར་བཞུགས་ཏེ་འཚོཞོར་ ཆི ས་སྟོ ེ གཞེན ུཁདོེས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེཁྲ་བུ་བཆམོ་པ་ 
ཧཾ) ཐམས་ཅད་དང་ ། འགེང་ཡང་ནུང་ ། འཇུག་ཡང་ནུང་ ། ༣ ༨ ༠༥ ༢ དང་གེ་ ། སྭདོ་ཁམ་ཟམས་ཅད་དུ་ཡུག་འཚལ་ཅོག་ཡད་ཁ་བྱོསོ་ཤིག་། །སེམས་ཅན་ནམས་ཁྲ་བམས་པའི་སེམས་དང་ ། ་ཕན་པའི་སེམས་ 

བུ སྤྲབས་ཤིག་དང་ ། གཞེནོནྭཱ་ཁོངོ་ཁ་འཇིགས་བ་འབུང་བར་ུ་ཞང། ་ ། དགོས་པ་ཟམ་ས ུ ར་འབདྱསཾ་དགོས་པརའྭགུབ་པར་འྱག རརོ། །དནས་བཅེམ་ལཱན་འདུསྱ་ཀྱེས་དའི་ཚ ། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་བཀའ་ཆ་ལད་ 

ཏེ །ཐ་བ་ཨུན་ཁ་ཏོན་མཚན་དུ་ ། སངས་རྒས་དེནོ་དན་བྱ་ཞིང་ ། བུང་ཆུ་བ་སེམས་ཀངམ་བཏུངདང་ ། ཌེད་ལ་འཇིགས་པ་འབུང་ཆོ་འགུར་། །གཞེནནུའྱོདྱ་ཀསེ་དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རགས་པའི་ 

སངས་རྒས་དེ་དག་ག་མཚན་ལེགས་པར་བཟུར་བརྡ་བོས་ཤིག་ ། ལེགས་པརྡ་གེས་ཤིག་ ། ལེགས་པར་གུནད་ཆུབ་པརྦ་བུས་ཤིག་དང་ ། འཇིིག་པ་དད་ །བག་ཚ་བ་འམ་ ། རཱུ་ཟཾང་ཞེས་བེད་པ་གང་ཅེ་ཡང་ནུང་བ་དེ་དག་ཛས་ 
༩“ པཿ ˆ ཌ པོ ༣ 


ཱན་འདུས་ལ་ཤག་ཁགཞོནནུ་བཞན་རབ་གསལ་ཀེས་འདྲིསདཅེས་གསེལོད་ཏོ། །བཅེམོ་ཁཱན་འདས་བདག་གོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་ 
ཐུངབ་ལགས་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདུག་ལ་འཇེག་རེནདྱ་ཧཿའམས་དེ་དག་མུན་པ་མ 

མ་པ་མད་དག་པརྡ་ཛིགོས་པའི་སུངས་ཆུས་དེདགྱུ་བང་ ། དཔེརན། །རེ་བཞིན་གཤེ། 
འཁེར་ ལས་ཤུགྱ་བ་གཞོན་ནུ་བཞུན་རབ་གསལ་ཁ་སགོས་པ་ ། སེ་པོ་ཕལ་པ་ཆའ་ཆགས་བཅོམ་ 


༤ འ་ཆགས་བཙམ། 


ཁྲ་ཁྲ ཅི རའ ཏོ ༈ བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅགྱ་བེ་དོན་ཁྱསད་ང། །ད་ 
ས་ལ གས་བ་ཆོས་ཀོནབ་གངས་འདེ་བཤད་པས་ ། བོ བདག་ཅག་ལ་ཧགས་ར་དག་དང་ ། འཇག་ནནད་སི ཁམས་ར་དགྱ་ཀང་ རེ ཟོ 
གེ དྲ་བཁུམས་དདག་དང་ ། སངཙསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ཁང་ད་ 


༦། །ལཱན་འདས་རིགྱ་ཀི་བུ་འམ་དེགསྤ་ཀི་ག་མེགོངདག་ཆོསྱ་ིནམ་གངས་འདིབ ཤན་པན་ ། སངས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དདག་ག་མཚན་ནམས་ཟོས་ནསྱ་མིག་ནམ་པར་དག་ཅང་ ། ཡགས་བྱཅ་དག་ནའཇེག་ 
ཏིནྲ་མི ཁམས་གང་དག་མཆེས་པ་དདག་དང་ ། སངས་ཆས་བཅེམ་ལན་འདས་དདག་མཐེང་བ་དདག སྱིཡིག་ནམ་པན་དག་པའི་བསེདནམས་དདག་བཅོམ་ལཱན་འདུས་འཇི་ ལ་གས་། །མནབས་གཞན་དུའ་པས་ན་ཡང་འབྲལ་ 
ཤ བུརའྱུརརམ་ ། འེནོ་ྱ་མི་འགྱུར་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཉས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཤདའི་བུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའོ་རེགསྦ་ཧྐགུ་མེགང་དག་འདེ་ལར་སོག་ནམ་པར་དག་པ་དེ་དག་ནྱིདཔེ་པ་ 
༈ མུད་བའྲོ་རུལྱ་ཆེས་ཤིནདཏུ་ནམ་བར་དག་པ་ཏོདདུའྱསར་རོ། །ཤ་ད་ འབྱེ་ཁུདོ་ 


[ཧདྱ་ཟས་སེགོ་ཆགས་སངཚང་བ་འདེ་མཐེར་རམ་། །ཤརེའྲ་བཱ་༩ བྲིདགུ་ཟམ་ཅད་ནིསངསྤུ་ཆ་ཉི་མཚན་བཟུང་བའེ་དགེ་བའིཆ་བ་འདི་ 


་ རརེསྱ་ཀུང་ཁཁེར་ལེས་སྦྱར་བའྱི་ཆལ་སད་གང་གའ་ཀུང་གྲ་བེ་མ་སེད་ , ཟོར དག་བེད་དུ་བྱཅག་ནས་སྲད་བ་ཐ་མ་དང་ ༈' ཡུས་ཐ་མ་ལྭ་བང་ཆུབ་ °” ` རྒྱ་ཚོགས་ཐམསཿད་རེགས་པར་ཧྱས་ཏེ་ ། བསཡད་བཅག་ལ་ར 
ཇི བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམོ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རགེས་པའིསདས་ ་ རེ རྒྱས་སུཏ་དག་པས་བརྒྱནད་པ་ཞེས་བྱ་བར་མཆམའཐུན་པ་ཤས་སྣག་ ཅེའོ ˆ གླན་ྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགོས་པའྲི་བང་རུབ་མངོན་པརྡ་ཛགས་འཚང་ 

རྱ་བར་འགྱུར་རོ།: །བཅེྭ་ལཱནའདྲསྱ་ཀོས་དེགསྱ་འ་བུ་དནསས་ཡུང་བསུནདཔ་བཀུད་པ་འདེ་བཀའ་ཆ་ལ་དམ་ཐག་དུ ། སེངགསུསྦ་གོ་སེངཆན་པའ་འཇིག་རུནདྱ་ཧ མས་འདྲེ་ནམ་པྲ་དུག་ནུ་གཡེསོ་བརླུ་གནདདེ་ ། འགུལ་ 
བྟཏུ་འགུལ་ ། ཨུནདྱུརབ་ཏུ་བྱགུཔ་ ཀ གཡ་སོརབྲ་ཏུ་ག ས་ ུནད་རབ་ཏུ་གཡས་ ། འུརའུར་དབ་ཏུ་ཊུར་ | ཤུནད་ཏུ་རབ་རུ་འུར་ | ལྕག་རབ་རུ་ལྕེག་ ། ཀུ་ནད་ཏུ་དབ་ཏུ་ལེེག་ ། ཆེམ་ཆམ་རབཏུཆམ་ཆེམ་།འྭ ཁུགས་རབ་ ་ 
ཤཱཏཁུགས་ ། ཀུནད་རུ་རབ་ཏུ་འཁུགས་ས་། །ས་ཁ་འྭ་བྲ་ན་མསྦ་ཀྱསྦྱ་ཀངྱ་ཟེམ་གྲེགས་པ་དག་འདྲེ་ཀར་རེགས་ཀབུ་འདོ་ནམས་ཀིས་རེ་བཞན་ གས་པའི་མཚན་བཟུང་བཙམྱ་ཧས་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇིགས་པའེ་ 


རྒར 


ཐུང་ཆུབ་ཡེངས་སུ་བཟྲུད་ཞང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངེ་ལ་བ་བཞན་ཅུ་མའེནད་པས་ ། དོན་ཟམས་ཅརྐ་ཐུགས་སྲུ་རུང་བ་ད་བཞིན་གཤེགས་པར་འརྱར་བའེངོམཚར་ཆེག་ ། སུ་ཞིག་སངས་རྱས་ལ་དད་པརྩ་མི་འྱསརཞེས་སྣ་སྐྲོགས་ ། 
སཾ །རྒྱལ་ཆེན་བཞའེ་རསྱེ་ཀྱི་ལཱ་ནམས་རང་ ། སུམ་བྱཅུ་ཅ་གསུམ་པ་ནམས་དང་ ། འཐབ་བལ་བ་ནམས་དང་ ། དགའ་ལཱན་པ་ནམས་དང་ ། འཕུལ་དགའ་ནམས་རང་ ། གཞན་འྭ་ཕལ་དབང་བྱེདྱ་ཀེ་བདུངྱ་ཀུ་རོས་ 
རས་ནམས་རང་ ། ཚངས་པའི་མདུནན་འདོན་ནམས་རུང་ { ཚངས་པ་ཆེན་བ་ནམས་ནས་འགྱུ་སེན་ག་ལ་ནམས་ཀྱཾ་བརྒ་བེས་སྭ་བའི་ལཱ་ནམས་ཀྱཾ་དབེས་ནས་ ། ཡོད་མངས་ཤོང་རབ་ཏུ་དགའ་ལ་ 
དགའ་བ་ངང་ ། ཡང་བདེ་བ་སེས་ནས་ཚིག་འདྲེསདཅེས་སེ་མ་གས་ ཕ་དག་འདེ་ལར་རེགསྱ་ཀ་བུ་འདིན་མས་ཉ་དབཞན་གཤེགས་པའི་མ རམན་བཟུང་བ་ཚམྱ་ཅོས་ ། བླ་ནྱསེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་པགོས་པའི་ 
གཟུབ་ཞིང་ ། ཆོས་ཟུམསཅད་ཇལཱ་བ་བཞོནདུ་ ་མའེནད་པས་དོན་ཟམས་ཅདྷ་ཐུགས་སྲུ་རུད་བ་འི་དེབཞན་གེགས་ ར་འཐུར་བའི་ངེམཚརཆེས་ ། སུ་ཞིག་སངས་རྱས་ལ་དུད་པར་ 
གྱ །ྔན་འངསྱ་ཀེས་ཆེ་ད་ལཱན་ བ་གུནད་དགའ་བེ་ལོ་བཀའ་སུལད་བ་། །གུནད་དགའོ་ཟུར་རུབ་སེ མས་པའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་རིགས་ཀ་བུ་འམ་ 
གསྦ་ཀྲབ་མེ་གཔ་ལ་ལ་ཆསྱ་ཀི་ནམ་གངས་འདུ་ཟེས་ནས་འཇིནད་བར་བུད་ ། འཆང་བར་བེད་། ཀླེག་པར་བུད་ ། ཀུནདནུབ་པར་བེད་རོང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་བྱ་མཆེར་ཡང་དག་པརར་བྱ་དུ་གནོད་པར་བེར་པ་དུང་ ། ་ 
སི །།་ འོ 
འཇིགས་བྱ་སོཾ་འྱབུང་བརརག་པར་བའོ། །རེདག་གཤིས་དདད་འཇི་བརྩ་སུ་འྱུསརར་། །དེ་དག་ཕ་བཁོདྱ་བོ་གནནོད་པས་འཆེ་བརྩ་སོ་འྱར་རོ། །དདག་ལ་ནུ་དང་ཆོམོ་ཀུནད་དང་ །དུག་དང་། མཚོཉི་འཇི་གས་པྱ་མི་འབུང་ 
རེ. / ཐཐ  ་ ;་ * 


| 


། 


ཐའ 


. ༩ རིགས་ཀུ་བུ་མོ གངཆསྦྱོ་ར་ནམ་གངས་འདེ་འཇི་ 


ཱ སིན ༩སྣ༽༽ྣ༽གཀ་ཛ་ 
ཱོ 3 ༢༩ & ‰ $ 2 2 རླབ 
43 པོ པ ¡ ༡༧ ཏེ ༦ 
ཁ:-: ཡེ ཐུ ཟོ་ བཅ ༡ པཿ 


འའ ཅི བཀྱུ ་ དེས ་དབང་པ་བོརཅན་འནབསེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེནསོནམསྱ་ིྲས་བ་ཨུ་བསདཔ་འད་ལ་བའདའས་ནས་མསྲ་བིནམ་གས་འདིགཞུངབའི་ཧར་ལི་་གབམང་བས 
] ཡས་སུ་བསྐརད་ཆང་མདུན་ངུ་བདད་ནས་ ] བཙམ་ལཱནའདས་ག་ལ་བ་དད་སངས་ ¡ ཕྱོནང་པ་དང་། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཟེ་ཞབས་གཏོ 
ཤྩ བཅོམ་ལྕན་འདས་དང་ ། སྲེག་ཆགས་སཱངོ་ཚང་བ་ 

4 མན་འདད་བ་དང་ ། མན་དར་བ་ཆན་པ་ནམས 


ས་ལ་མགོ་བསྲོ་ཕག་འཚལ་ནེ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ལནགསུམ་སྙར་བྲ་བས་ནས་ རར 
་གང་དཱག་བཅེམ་ལུན་འདསྱ་ཀྱོས་མ་འངོས་པའ་དུས་ན་ ། ཀླན་མྱིར་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫགོས་པའྱི་བར་རུ་བཏུ་ཁུང་བསནད་པ་འདེ་དག་ལ་ ། ˆ ` ། ལཱའ་མེ་ཏོག་ 
ཉིས་མངོན་པན་གཏོར་ ནས་ །ཐལ་མེ་ཧཱད་ཏེ་ ། ཐུགས་ཅོག་དུ་འདུག་ནས་ ། འདྲི་སདཆེསྱ་ཡང་ གསལད་ཏོ། །བཅེམོ་ལཱ་ནའདུས་བདག་ཧུས་ ། ནགསྦ་ཀི་བུ་འམ་། 
རྔནད་པར་བྱསར་པ་དང་ ། )འཆང་བང་བརྱེད་པ་དང་ །ཀླག་པར་བརྱིད་པ་དང་། གུནདཆུ་བ་པར་ ' 
ཚ འམ་ ། རགསྦ་ཀྲདུ་མེ་དོདགབམན་མཆིས་སམ་ ། དགན་པན་མ 


; བྱ་མིད་པ་དདག་བསུང་པར་བྱགའེ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་རགསྱ་ཏིུ་ 

ཛཾ ཆས་སམ་ ། ཤིད ་མཆེས་སམ་ ། /ཧྱིམ་སྙེངོ་པན་མཆེས་སམ་ ། འབྲོག་དགེན་པན་མཆས་སམ་ ༼ ལམ་རདང་ལམ་འགལ་བ་ན་མཆས་ | 

སམ་ ། གཏང་ལེག་གམ་ { གཏངམ་ལེག་ ༣པ་དག་ན་ཡང་དེ་དག་ལ་ལ་རལོདྱ་ཀེས་གནོད་པས་ཿ ཊ་བརྩ་མཾའྱར་བར་བདགྱ་ཆུས་བསུང་བར་བྱརའེ། །དནས་བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཀེས་ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཀུནད་དགའ་ལེ་ལ་བཀའ་ | 

སུལད་པ་ ། ཨུན་དགའ་བོར་ལུར་དབནན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམོ་པ་ཡད་དགུ་པརྡ་རགས་པའི་སངས་ཆས་བཞུགས་ཏེ ། འཚོ་ཞབགཞེས་པ་ལ་རིགསྱ་ཀྐ་བ་འམུ། ༈ པབ བ་ལའི་འ་རའ་ 
གོས་ངང་ ། བསེདསྟེམོས་དང་ །གནས་ཡམ་ངང་¡ རཱུནདྱེ་ནད་ངང་ | སཱནདྱ་ཙིཕྱེ་བད་ནམསྦྱ་ཉིས་བསྟེནད་བཀུརྱ་པེདན་ ། ཀུནད་དགའ་བ་ནཙམྱ་བིས་ནིད་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་བཏུར་གྷི་བས་པརྩ་སོ་འྱུར་། བྐ་ཨར་ 


> 


བར་རོརི་ང་ས་།། ་ རར + རེ < ༨ ཊཱ ` ༩ ཱུ ། 
ཤྱས་བརྩ་སའྱསུར་རམར་བུས་པར་སུའྱུ་ར་ ། མཆདཔ་བས་པར་མོ་འགུརྩསྭ་བུང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་འཞགས་པའརགསྱ་ཉི་བུ་འམ་ ། རིགསྱ་ཀྲག་མེ་གང་ཞིག་ཆོསྱ་ཉ་ནམ་གངས་འད་ཐོས་ནས་འཛིནད་ 
པར་ཧེད་དམ་ ། འཆང་བར་ཤེདདམ་། ཀླེག་པར་བྱད་དམ་ ། ཀུན་ནུབ་བར་ཐེད་རམ་ །གཞན་དག་ཁ་ཡངྱ་མཆེར་མང་དག་པརར་སསེནད་ཏམས། བདག་འ ཉུནདགའ་བེ་རིཅ་མྱ་ཆས་ནད་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ལ་བཤུར་བསྭ་དམ་པ་དང་ ། བ་མརྦ་བཱ་བ་དམ་པ་དང་ ། རམེ་དམ་པ་དང་ ། མཆོད་པ་དམ་པས་ ། བསུར་གྭ་བས་པ་ཡན་ ། བ་མརྦ་བུས་པ་ཡན་ ། རིམདྦོབས་པ་ཡན་ ༈ མཆོད་པར་་ཧུས་པ་ཨིནནོ། །རནས་མ་དང་ 
ལཱན་བ་ཨུཉ་དགའ་བ་སནད་ལས་ལངས་ཏེ་ ། ཟུ་གས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་ རྱསནས་ ། བུས་མེ་གཡས་པའི་ལྭ་ངས་ལ་བྱཙུགས་ཏེ་ ༈ བཅེམོ་ ལུནའདས་ག་ལ་བདེ་ལེགས་སུ་ཐལ་མེ་སོར་བ་བདུད་ནས་།བཅོམ་ 
ལཱནའཇས་ལ་འདྲཾསདཅེས་གསེལང་ཏོ། །བཅེམ་ལན་འཇས་ཆོས་ཅི ནམ་གངས་འདིའྱ་ཉུངཅེ་ལགས་། །ཇི་ལར་བཟུང་བརབྱཧ །དྣནད་ ཆེས་གསཁོད་པ་དང་ ། བཅམ་ཁཱན་འདྲས་རེས་ཚེ་དང་ལྔན་བ་གུན་ 
དགའ་བོ་ལ་འདྲིསདཅེས་བཀའ་སལདཞོ་ ། ཀུན་དགའ་པ་རོན་་ཁད་ཉས་ཆོསོ་ཉི་ནམ་གངས་འདི་མགས་བཅུའི་མུན་བ་ནམ་པར་མེལད་པཞེས་བུ་བར་ནུང་ཤིག་། །འདིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བ་དོདཔ་ཞེས་བ་ 
བ་དང་། དངོས་ཕྱེ་མེང་པརྐ་དོགས་པ་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། མཚན་ཏངྱ་མེར་པར་ཏོགས་པ་ཞེས་བུ་བ་ཡང་ཟུང་ཤིག་། །བཅེམོ་ཁཱན་འདྲས་ཀྱིས་དྲེགདེས་བཀའ་སུལངནས་ ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་གུན་དགའ་བ་དོང་། ཚེ་དང་ཁཱན་བ་ཤརེའི་ 


གུ་དང་། ཤགྱ་ཀ་གཞོནཱ་ནུ་བཞིན་རབ་གསལ་རང་ །སྲཾག་ཆགས་སེརཚར་བ་དེ་ངང་ ། ལཱའི་དབང་བ་བྱར་བུན་དང་ ། དགེ་སངོ་དདག་དང་ །བངཆུ་བ་སེམས་ པུའརདག་དང་།གད་ལས་ཝེདང་། དེ་ཟར་བཅས་པའི་འཇཾག་རེན་ཡདངས་ 
སྟེ །བཅམ་ལྔནཁདས་ཀྱཾསགྲ་སུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསནང་ཀོ། ། འཁྲགས དྲ རུ 


བྱ་ཕེགོས་བྱཅའ་ུནཔ་ནམ་པརསལང་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པའ་མདོར། །ཛིགས་སྣོ། 


༠༦༠། །གགདུང།སྦསབུ་ཀྲད་ཀདན་ཁཡ་གཡ་གྲས་། །འེདོསྐད་ཏུ་། འཕུགས་པ་སངས་རྱས་བདུན་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པརེན་པའི་མདོ། །སངས་རྒྱས་དང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅར་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ་ 


འདྲིགད་བདུག་ཆིས་ཟོས་པའི་དུས་གན་ ། བཙེམ་ལཱན་འདས་ཏེ་སེའིརའིཆ་མ་ཁ་ལཱ་གནས་ན་ ། དངྡ་སངྩོསསད་པ་དང་ཅང་མངྱ་ས་རེང་བ་ཞིགན་དགེ་སེང་ལཱ་བྱསཿམྱ་བདེག་སྲེངྱསིདགེ་འཇུན་ཆེན་པེ་དོང་ ། བངྱརུབ་སེམས་རུཔའ་ལཱ་ 
ཤྭ བྱར་ལ་འདིཀ་སྟེ་ ། བྱཔརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཐམས་པ་དང་ ། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནོམ་མཁའི་གང་པོ་དོང་ ། གུནད་ཏུ་བཟང་པེ་དང་ །མཐའ་ཡས་མེ་ཏོག་དང་།གྱུ་ནད་ནས་ ག་དང 
 དཱ་དག་ཁས་སྱུགྲས་པའི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩེ་ ་བྱཅིག་གེས་ག ་ ཏྲོགས་བ་ཤ་སཱག་དང་ཐབས་གཅེགཉུ་བཞུགས་ས། །དེནས་བཅེམ་ཁཱ་ ན་འདསྱ་ཉེས་དའྱ་མོའ་ནགསྲ།བེདོའཏདན་དགེ་མངཞག་འཇུང་པས་ 
 ཟནདནས་བདོབ་ོཤཅ་རྭག་གིསྦོ་ལེདཔ་ཁག་པ་བྲེང་ ། ངུ ༢ ཞོབ་ཀླད་པ་དནིགྱ་བུ་སེ། དེནས་དདུབ་སམས་དཔའགམས་ - །དཔའ་ཆེན་བནས་མཁའི་ནང་པས་ །བགས་བག་པ་གཅིག་གཟར 
༠ གུས་མེ་གསུལ་བའ་ལ་བུས་ལྭ་བཙུག་གཞུག་ །་ བཅེ་སོ་ཝཱན་འདུས་ ག་ལ་བ བོ ་བས་པེ་ཁུ། གདདའུ་  བཅེབོ་ཁད་འཇུས་ ༧ོལ་འདྲིག་དངེས་གསབདདོ། །བཅོས་ླུན་འདྲས་ནམ་མཁལི་ 
སན སཱ་འབྱནད་པ་འདདང་ ༈ དགྡེ་སེང་གཅེར་གུ་གསོ་མ་མཆེས་པ་ལ་ཁག་མ་བསྐེནད་བཅིག་ཤེས་འདི་ཡང་སུ་ཞིག་ལགས་ །དནས་བཅེམོ་ལྔན་འདསྱ་ཉིས་བནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ནམ་ 
ཉུ ཿཔལ་འདྲ་སདུཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ནམ་མཁའ་སཾང་པ་འདེནནདྱ་ཅིས་བཏབ་པ་ཡནན། ; ༢ དླུང་།ག་པ་ཡིདནོ། །རེནས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལྱ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ན་པེ་ནམ་མཁའི་ཧོང་པས་འདྷགདགས་ལད་ཏོ། །ནད་ཟམས་ཅད་རབཉཞ་བར་བྱདེ་པ་དང་ ། འྱངཔྱ་ཟག་པའི་རིག་བསྔགས་བཅེམོ་ལྣན་འདས་ལེས་བསནད་དུ་གསེཁད་ །བཀའསུལད་ཏུགསེཁོད། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་ 
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ཡསྤ་ཤིས་སངས་ཆས་སྩཔད་པ་མཛདད་ །དནས་ནས་མཁལ་ལ་འབཞིནག་ཤེགས་བྱ་རུག་འབུངང་ ། བདུན་བ་ན་བཅེམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞུནགཤེགས་པ་ཤགྱ་ཟུབ་པའོ། །དེནས་དབཞིནགཤེགས་པ་ནམ་པར་གཟིགས་ 
སེང་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བའི་དན་དང་ ། ནད་ཟམས་ཅད་རབ་ཏུན་བརྩ་བབ་དང་ ། འཐུངཔ་ཟམས་ཅརྨ་ཟོག་པའི་ཕཾར་ ། གསང་བསགས་འདེ་དག་བཀའ་ཆལད་ཏོ་། །ན་མེ་བད་ད་ | 
།་། ནམེ་ཧུདམ་ཡ་ ། ནམ་མངག་ཡ་། ཏདཡ་ཟ་། ཨེོ་ཧྭ་སུ་གྲ་ ། དེ་ལ་ད་ལ་ཡ་། མམ་ཛོ་གན་།གི་ཙན་ཡ་ ། ནམནོམ་སྭཱད།རེནས་རེབཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་གཟིགསྱ་ཅེས་། །བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དབཡེ་དབ་གོག་གའ་་་་ དྲཱགདངེས་བཀའ་སུལ་ད་པོ། །ནམ་མཁའི་ཧང་པོ་གང་ལ་ལྔ་ཞིག་དིག་བསགས་འདེ་འཆང་འམ་ རི་པ གློག་གམ་ །ུནདཇུབ་པར་བྱེ་པ་དའེ་ཡུས་ལ་མཆོན་རྱས་རྱེ་ཚུགས་། ། 
ཆུ་དང་སུག་བསུལ་ཀོ་ནདྱ་ཀཱསེ་འཆེ་བའྭ་དུས་བེད་པར་སཱ་འགུར་ ༈། ནུས་མ་ཡན་པར་འཆུ་བས་འཆི་བའིདུས་བེད་བརྩ་མི་འཆུར ། །དས་ ཏུག་ཟེསྱ་ཀང་ཟས་བྷཞི་ནདུ་འྱགར་རོ། །ཟས་དང་། སེམོ་ལ་ལན་ 
བཏུན་བླ་ཟས་བརོདྱ་བས་ཏེ་ཟེསོ་ན་ །པ་རཡོདྱ་ཁ་གནད་པྱ་མོ་འབུང་ ལོད །ནད་ཐམས་ཅདྲ་ཆུས་བདབ་པརྩ་མ་འགྱུརརོ། [ རཾངེདུ་འཚོ་བ ་ ་འྱསརརོ། །ཟེས་པ་འཇནདཔ རའྱཧུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
༅གུགགས་མཐེབ་པར་འཆུར་དོ ། མཚན་བཏབ་པའ་ན་བུས་རླཝས་བརྗོདོ་བས་ལ་སཱ་མའི་མར་སཱཾནདན་། །མ་དདང་སླངས་ནདྱ་ཀེས་བཏབ་པྲ་དམས་ལ་ས་མའོ་མར་དང་ །ཨུདཔ་ལ་གཱན་པེ་དོང །ཤུ་ཏཾ་དང་། ཉེ་འུ་ཤིང་པ་ནམས་ 
བ གཔ་སྭཱའ་ཤི། { ནད་ཟམས་ཅད་སེས་ཐར་འྱུར་དོ། །ཡསྐུ་ཝས་སྱཱ་ཏད་ལ་སྭཱརཾ་སྦང་བ་དྱབའ་།་ ( །དེནས་ད་བཞིནགཤེགས་མྱ་ཙུག་ཏེརཿནསང་གོ་ནམ་མཁའ་ཁ་བཞུགས་ཏེ་ །སེམས་ཅ ན་ཐམས་ཅངལ་ཕ ་ 
(ཀཟས་ཅད་དྱ་ཞ་བྩ་བབདང་ ། འབུང་པ་ཟམས་ཅད་བྱ་ོག་པའྲི་ཤེརེ། །གསང་སཱགས་གཞ་འདེ་དག་བཀའ་སྦམད་དོ་ ། ནཕྱེ་བུདད་པ་། ནམེ་དད་མ་ཡ་། ནམེ་སོངག་ཡ་། ཨ་པ་ཙ་པ་ཙ་། བཙ་བ་ཡ་།ས་ཝབྱ་འཱ་ཏཀན་ 


ཆའ ཆའལལར་་འ་འ ཁ་འ" ༤ ༢༥༧༧ བ་་ = ཁམ་༼༣༡༨༥༣ 


༦ །ཙོན་ད་ཡ་ །ཀ་ཡ་ཡ་། པ་ར་བེདྱ་དནན་།སྣ་གཱ། །ནམ་མཁའི་སོང་པོ་སམས་ཉན་ཟམས་ཅང་ལ་ ཕན་པའི་དོནདང་ ། ནད་ཐམས་ཅདརབ་ཏུཞི་བརྱ་བུ་བ་དང་ །བགེམ་ མོས་ཉས་བ་དང་ ། མེ་ཡམ་ངན་པ་ཐམས་ཅར་བླཟོག་པ་ 
དང་ ། ཅུག་ས་སི་་་ ། སདྭསྦ་ཆུསྭ་བེ་བྲའག་ཌཾག་བྱར་སྭེདོ་ དྲ་ཕྲག་དུམས་གསུངས་ཤེང་ ངེ རྭསྱ་ཀང་དྭ་ལར་བཤད་པའི་སོང་པ་འདྲེཟུང་ཤིག་ ། ནམ་མཁའི་ཧང་ཡ་གང་ལ་ལ་པའི་ཧང་པ་འདཉོན་ལམ་གསུ་ 
ཤྭ ཧཱ ཡད་ལྭ་བརན་ །རལ་ཕ་རྭཁོརྱ་ཀཾས་ག་ ༦ = = ། །གཉདྱ་ཉེས་ལག་ ་པའྱི་ཆུ་ལ་མ་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་འི་གཟུགས་མཐེངོ་བར་འགུར་རོ། །གཤིས་ངན་དུ་འཆེ་བརྩ་སི་འྱུར་རོ། །འདེནས་ཤི་འཕསོ་ནས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་ བ་ངང་ཕར་པར་འྱར་ཞང་མཉེས་བར་ ཅིད་བར་འབྱུར་ - ཇྲི །དེནས་འདེའརོ་ག་གཞན་ནནདཟམས་ཅད་ལུ་སུད་པ་བཅེ༔ ཐཅངས་བར་ཁྲའ་ །།འྭཏུས་ པརྱ་སུརད་པ་ལ་སྭ་མའི་མར་ཡ་བླ་ཟས་བ་རརྱོབས་གེ་ །སྩེན་ནོ་ 
བཱ  ཅུསྭ་ཐེགས་བཅེངས་བརྱ་བུའོ། ༈སྲུད་བས་བདག་བསྲུང་ངོ་ ༈ ཧཱཿ 55 ༣ སྭ་པ་ན་མསྱ་ཀགནན་པ་ དག་ལ་གད་པ་སེན་པ་ན ནབ་མཱ་དམ་ཁེཉོར། ཁག ལོ་ བཏབ་བའིན་བར་ལན་བཏུན་བླཟས་ བཛོདྱ་བའོ་། །གཞན་དག་ལ་ཡབནང་ 
 ྷིཟོས་སུར་བན་བའོ། རནས་ན་བན་གག་ཤགས་ བྲམམཅད་ཧོང་  སིདག་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་ས་ ། སམས་ཅན་ཟམས་ཅུདལ་ཕན་པའ༽ དེན་དང་ ། ནད་ཟམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བརྦ་བ་བ་དང་ ། འབུང་པེ་ཐམས་ 
ཅདུ་བླཟོག་བའྲི་བུར་ ། གསདབྭསགས་གཞནཊདིདག་བསའ་ལུམ་དཀོ། ཧྭ དད་ཡ་། ནམེ་དྭས་ཡ་ ། ནམ་སངག་ཡང་ ༈ ཨཱམོ་ཀ་ལ་ཀལ་། ཀ་ལ་ཀ་ལ ཀ་ཀཱ །ཨུ་ལེདོས་དནང་ཞུ་དས་མ་གད་ ཊནཱ་སཱ་ཧྭ། །ནམ་མཁའ་ 
ཀི་སགསར་ལུགས་གྐུཤིའ་ོད།་ ༨ ར་རེ དྭ་ཀརུ་བུང་བ་ཟུམས་ཅདས་གསུངས་ཤེངངས་ཨར་པྲ་།ར་བཤད་པ་སེ་ ། ནམ་མ་ཁའི་སཱང་པྱོའིདྲ་ཡསེ་གསངས་གས་ 
གཞ་འདངག་ཟུང་ཤིག་ ། ་གང་ལ་ལ་ཞིག་འཇིནད་ད་མ་ །ཀོག་གམ་། ཀུན་ཆུ་བ་ | ོ་ ༤ ོ་གས་དས་གྲསམས་ག དྲ ཆ་ི ་ 


༧ : ཤད ལེ ཅུ 


མ་ཡན་པར་འཆེ་བ་དང་ ། གཤིས་རན་དུ་འཆི་བརྡ་སུ་འཁུར་ཏེ ། སཱྱོ་ག་ལས་ཀྱིསབ་བ་ནམ་ཏགོས་སེ་། །དགེ་སེངོངམ་། དྭྡ་མདོས་འབ་དག་བགེནདད་དང་ཀ་གསི་ཁསུནས་གསབ་ལ་ཞོག་དང་བར་ཡཇས་རུས་ ངེ ད 
བླ་ཀས་ཏེ་ །ད་བཞིར་ག་ གས་པ་འ་སཱནསར་ལན་བྱམ་ཅ་བྱརངབ་ཇོདན་ ། འ་ལས་ཀྭཾ་སཱ་བ་པ་ཟམས་ཅདྭ་བང་བར་འྱ་གརའོ་། ་ །དེ་བ་སེམས་ཅན་སང་བ་གང་དགྱ་ཆལ་བེ་ནམས་ཐེགོ་མར་གས་པར་འཁུརའ་། ་ 

ཅན་ཐམསཅད་པའི་དབང་ཏུ་འུརར་། འཇིགས་པ་ཐམསཅདྱ་ཀནད་དུ་ཡད་ལྲ་བའ། །འཐབ་པ་དང་ །ཟབ་མ་དང་ ། ཆེདོ་བ་དང་ ། བྱསེད་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་སྐད་པ་དཀར་པ་གདགས་ས། རསོགྱི་དཱ་ན་ི་བའྷ་ཨཱ་ཅན་ལས་ ྦ 
སུར་པྱ་བྲས་ཏེ་ ། ན་བ་ལ་གདགས་ས། །རདམགརེངས་པར་ཕྲེད་ ˆ: བར་འདོད་པས་ཞོ་དོང་སང་སུལ་བཏགས་པའེ་འབུས་ཡེས་ལན་་མཆ་ ༩ བྱ་ཧྐདྲ་ཧཱན་སྲེགྲ་བའོ་། །ྭ་ཛ་ནན་། རཱ་ཛམ་ཏམ་བ་བ་ཤི་དཱ་ཏུ་ཀ་མེ་ན་ ྦ 
མཆནག་ཤིང་གེ་ཤང་ཨསམྲེ་བས་ལ་བྲག་བུ་ཞེལ་དགལ་ ༢ ནྭ་སངབན་བཟེགྲ་བཟོ། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱ་ལེ་ བུབ་པ་ཟམས་ད་དང་ ། བག་པ | 
ནོར་གུ་ཡུང་པེ་བྱསུབ་པར་འདོད་ ། འདོམ་ཅན་ག་ཤིང་ག་སྲར་ཤིང་ གས་མེ་བུས་ལྭ་སེགྲ་བཏིལ་དག་ཁན་སྟང་རན་མེག་བའོ། །སྡེག་པ་ ཇི་སེད་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་འདོད་པ་དང་ །རས་སཱགས་ཟམས་ཅད་ཐུབ་ 
པར་འདེད་པ་དུང་ ། བདག་བྱབས་པར་འདོད་པས་ཤུ་ཏིདང་ ། ན་ཁ་ད་དུད་ཁྲེ་དང་ ། ཤོརོ་ཤ་ང་། ཆུ་གས་དབ་། གུད་གུམ་དང་། གུས་སྐང་དང་། ཨནད་བ་ུ་་དང་ ཧངཆུབ་ཀི་ཤིང་དང་ །ཨ་མའ་མགོ་ཟོགས་དང་ །འདྲ་ནམས 
ཧྱས་བྱག་བ་བྷ་སེ་ ། སངས་ཆས་ཀྱི་སཱན་སཱར་ཉིན་ཞག་གཅིག་མུང་བ་བཞིར་བུམ་པ་སར་བ་གཞག་ས་ ། ཟུ་བ་ཌུ་ལ་སུངས་ཆསྱཏ་གཟུགས་ཀྱི་སཱན་སཱར་ཧཱང་པསོ་ལན་སྣངོ་ཆ་བྱཧྐད་བསུགས་ལྭ།ཁུས་བའོ། །རུགྱ་མོ་གདུག་པར་ 
ྱེད་པར་འདོདཔས་ ། སངསྦ་རས་ཀྱསནསར་སང་ྱསིུ་རམ་བཞི་ལ་བར་སྩུགས་པ་བྱསཆ་བྱརདྱ་པངནས་ཟླསོ་ཏ་ །ཧན་བྲསགསྦ་བས་ན་དགྱ་བི་གདུག་པརའཆུརར། །གདོན་དངུསུ་ངབ་དང་ ། འབུང་པ་ལས་སགས་དླི་ 


0 །མསྭ་ལྭཱ་ཡཱག་ཧཾདཱ་ ༥ ཟྩར་བརྭ་བས་ན་བདེ་བར་གནས་པརའསུར་རོ། །ནས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལེགོ་པར་དད་སེལད་སེང་གནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅར་ལ་ཕན་པའ་ 
ྲྲིརཾགེིེིཾཾཾཾླེླེེེདླཾླཾེཾེཾོེོོ་ 
4 རྱགསམ་བུདཏ་ཡ་ །ཨམོ་ཀ་ཏཱ་ཀཊ་། ཀ་ཟ་ག་ཐ་། ག་ཀོཙོ༽ ཀུཔ་ཀ་བ་། ཀཊ་པ་ཡ་མམ་སྭ་བཱ། །ནམ་ཧབའི་ཧཱང་པེ་དཞན་གཤེགས་པ་དུག་བཅེམོ་ལཱ་ཡང་དུག་པརྡ་རགོས་སངསྦྱ་ཆས་ལེག་པར་དངབ །ལད་ཅསྤ་བ་བ་གང་གའི་ 
¡ ུསགམ་ཧེད་དག་གས་གསུབ་ཤང་ཇས་སུ་ཡ་རང་བའ་ཧང་པ་འདྲི་འོད་ རོས་ཟུངཤིག་ ། བརས་ཤིངགཟངགེ་གུན་ཆུབ་པར་བུསན་ ། ཆེ་ཐོ་མའི་ རགུ་ལྦབདང་། དགེ་མེངོམ་དང་། དགེ་བཏེན་དང་ ། དག་བསེནདམ་དག་ 
༥ ངེའི་ཚེ་ །དཀོན་མཆགོ་གསུམ་ལ་དད་པ་སུདནསཞུས་བས་ཏེ་ །བཅཙ ལ་ལྔན་འདས་ལ་མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་ །གམོ་དག་མཆོདོ་པ་བ་ ` ས་ནས་ ། གསར་སཱགས་འདེ་ལན་རྱར་ཆ་བྱ་ཧ་བཇོད་པར་འགྱུར་ད་། 
(2 ཚརབས་བདུན་དུཚེ་རབས་དན་པར་འགུར་རོ་། ། ལྷཱ་ནམསྦ་ཀི་ནངྱདྭ་ལའིི ཆེབ་ཉདཐོབ་པརའྱར་རོ། །ཡད་ནྩ་ཐོ་ནམས་ཀོ་ནང་དཱའཁོར་ལེས་སཱུར་ ་ པར་འྱསུར་རོ། ། ཡང་ནཚོག་བཞིན་དུ་སྱུབ་ནདྱེ་སིར་སྩེ་བ་ཐ་མ་པར་འཇྱུར་ 


ཏེ། །འདནས་ཤི་འཕས་ནས་འཇེག་ཏེནྲ་ཧྱི ཁམས་བ བ་བ །ཆེ་འདེ་ལ་ཡང་ནཀྱརུ་བརརན་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཐདད་པརའུརས། །ཟེས་པ་འཇིནད་པར་འུར་ ། ཟས་དང་སྷེསྦྱ་ཅི་ནམ་པ་ལ་ལན་བཏུན་བསྔགས་ཏེ་ 
ཟོས་འཐུ་བན་ནད་ཟམས་ཅར་ལས་ཟནད་པར་འགྱརརོ། ། 


ེ་ེ་ོགི་བར་འདདོན་ ། བ་བའ་ཟམས་ཅད་ལ་ལན་གེང་བྱམད་ཅས་བླག་བར་བའི། །ལྟགོ་དགལ་གཅནན་ཐངས།ཁབྱ་ཆེས་བའོ། །འ་ཐབ་བ་དང་ ། ཆེདོ་པ་དང་ །འཆ་བ་ 
ཟམས་ཅར་ཁས་ཟདད་པར་བན་ ། ལན་བདུན་བླཊས་བརྗོདྱ་བས་སྣ་ ། རྐགྱཱ་དཱནོད་ཡང་འཕེལ་བརའུར་དོ། །བགེགས་དང་ཡག་འདན་ཐམས་ཅར་ལསྱ་ཀང་ཐརད་པར་འྱཧརརོ། །ཇི་ཧེདར་བཞིནགཤེགས་པ་མཐེང་བར་འདདནངེས་ 


ཆེགས་གཙུངམར་མཆོད་ཏན་སི་འཁེརསར་རྱའིལའཁེརོ་བསུས་ལ་ །ཨ་ག་རུས་གཏུགས་ཏེ་ ། ལན་གངོཅ་གྱསད་བླས་བྲ་རོདྱབས་ལ་ ། དེའི་དུབ་ཏ་སས་ཤར་ཁེགོས་སུ་བསཱནདཀེ །༡ལ་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེབ་བར་འགུརརོ།། 
ཡད་ལཅམས་པ་དཟམས་ཅར་སསོ་ས། །ཆེའམ་།སེབོས་སམ་ ། ཕམ་རུལ་ཐམས་ཅད་ཀང་སྟནད་ཏོ། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསར་ཐུབ་སེངགིནམ་སཁའ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ །སམམཙནརམ་སཅདལ་ལན་པའདན་ 
དང་། ནད་ཟམས་ཅདན་བྱ་ཏུ་ཞི་བར་བ་བ་དང་ ། འབྱུར་པེ་ཟམས་ཅར་བླཟགོ་པའི་ཕར་གསངསུགས་གཞུ་འདེ་དག་བཀའ་སུལད་དོ། །ནམ་བུང་ད་ཡ་ ། ནེ་དོར་མ་ཡ་ །ན་མེ་སངག་ཡ་ ། ན་མ་གན་། ཀུ་མུ་ན་ཡ་། ཏྲ་བ་ག་ཏ་ཡ་ 
ཨར་ད་ཏེ་། སམྱ་པག་སམ་བུད་ཡ་ ། ཏད་ཡ་ཟ་ །ཨས་རས་རཱ་ །ས་ ༩ རསར་། སརསའ།ས་རེ་སར་། སེར་ཡ།།དུ་མ་དཱམ་ །དཱ་མ་དཱ་མ་།རྩུ་མ་ ` དཱུམ་།ཧུ་མ་རྩུམ་།རྷུམ་ཡ་།ན་མེ་ན་མ་གུན།། ཀ་མུ་བ་ཡེ་། ཏ་ཐ་ག་ཏ་ 

ཡ་།ཨ་ར་དགེ་ ། སམྱ་པག་སམ་བུད་ད་ཡ་ ། སྭ་པ། །དེ་ནས་དེབཞི། ནན་ཤེགས་པ་གསེར་ཟུབ་ཉིས་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་  ནད་པ་ལ་འདྲིགདཅེས་བཀའ་སུལདཀོ། །ནམ་མཁའི་ཧོང་པེ་གང 
ལ་ལ་ཞིག་ཧཱང་པེ་འོདའངནདཅེར་དག་ཅུ་བླགས་བོད་པེད་པ་དལ་མ ཚིནྨོ་ཆས་ཇིགས་པྱ་སི་འབུང། མྱེ་དང་། མུ་དང་།ལྕེ་འབབ་པས་འཆི་ བའུཅུས་བྱེད་པར་མྱའུསུར་ 3བ་བ་ཟྲ་ཧྭད་ཚང་བུཨ་དང་བརྲ་བ་ད 
འགུར་། །དུས་མ་ཡིན་པར་འཆེ་བས་འཆེ་བའི་དུས་བེར་བརྩ་ས་འྱགར་ ། གཤེས་དན་དུའཆིབརྡ་སོ་འྱགར་ ། ཆེདེང་བར་འྱུར་ ། ལེངྦོསེདོེ་བརཞྱསུར་ ༈ དགྱཏུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ལན་པར་འྱགསར་ ། རེ་བཞིན་ 

གཤེགས་བས་བནདྱ་གིས་ཆབས་པར་འྱར་རོ། །ུས་གསུམ་དུ་བླས་བ་དོདྲ་བས་ན་ ། སནོ་གེ་ལས་གར་ལསྱ་ཀསེབ་པརའྱསུར་བཟམས་ཅད་བུང་བར་འྱར་དེ། ། ཇོ་སེ་ཕ་རཁོད་ནངལས་ཟར་པརྲ་བེད་འདོདོན་ཅི་ 
ནུས་སུ་གཏེར་མ་གཏརྦ་ཞང་པེགོ་གམ་ ། ཨ་ག་ནུའི་བདུགས་པ་བདུགས་ལ་ ། བཟའ་ཐམས་ཅད་ལ།ཁུས་བུའོ་ ། མཛེ་དང་སངས་ནད་དང་ ། མཆན་སྐན་ལ་ཤུ་དག་འཇམ་པེ་བཏདགས་ལ་ ། སཱང་ཆེ་དང་བསེས་ཏེ་ | ད 


\ 


༦ །སརསྱ་རས་བཅེསོ་ལཱན་འདུས་ཀྱི་སུན་སཱར་ལན་སྙེངོཆ་བྱམད་བསགས་ལ་སུས་ན་ ། མཆནད་ཟ་མས་ཅད་སེས་པར་འུར་རོ། ། ཞག་གཞི་པ་ལ་སངས་་རས་བཅེམ་ལྗན་འདས་ེརྩ ད་ཱར་གཱ་མཁི་མེ་ཏེག་གའཕེངབ་ 
ལ་ལན་སཱར་ར་བྱམད་བྱསགས་ཏྱ་མའོའག་ལ་བཅངས་ན་ཞག་བཞུ་བའ་རམས་སེེས་པར་འགྱར་རོ། །མྔཚུན་གུཏ་གསུ་བའོན་བར་བྲུ་བས་བྲ་དདྱོས་ཱ ། བརད་བེད་ལུས་ཟརད་པནའགར་རེ། །ཡུས་སུལད་པེསོ་ 

4 རྡེནང་པ་ནམས་ལ་སངས་རས་ལ་ཐུལ་བའི་མེ་ཏགགས་བཅུག་གོ་ ། དེ་ལས་སུགས་པའལེས་ནམས་བད་དལས་ཟམས་ཅད་བ་ཞེསྤ་བ་བའེ། །དནས་ར་བཞན་གཤེགས་པ་འདོསུདས་སེང་གནམ་མཁའ་ལ་བཞུག་ 
; །ཧེ་།་༢ སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ངོན་དང་ ། ནད་ཟམས་ཅད་ རདགབ་ཏུ་ཞེ་བརྡ་བ་བ་དང་ ། འབུང་པ་ཐམས་ཅད་བླཟོག་པའྲ་ཉེར་། གསང་སྭཱགས་གཞི་འདེདག་བཀའ་སུལད་དེ། །ན་མ་བུང་ང་ཡང་། 
༈༈ ན་མེ་དྩོར་མ་ཡ་ ། ན་མེ་སངག་ཡ་། ཨདོར་ཧད་ །ཧར་ཧར་།དྭད་ ག་།ན་མ་ཀ་ཤཱ་རྭ་ཡ་ཏ་ཟ་ག་ཏེ་ཡཾ་ །ཨ་ར་གཏེ་ ། སམྱ་པག་སམས་ བུང་ར་ཡ་ ། སཾར་ཏཱ་ནདཱ་མན་ད་བ་དྭ་སྭ་དཱ། །དེནས་དེ་བཞིར་གཤླིག་ 
 པ་འདསུངས་གས་། །བརྩཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་ པ་ནོམ་མཁའ་ཧཱུང་པོ་ལ་འདྲིགདེས་བཀའ་སལདཀོ། །ནམ་མ ཁའའི་སྭང་པ་རོང་པ་འདནིསངསྤ་ཆས་བཅོ་ལཱན་འདས་གང་གའི་ 
ཀུང་སུ་མ་བཅུ་བཚ་གཉེས་ཀྱེ་མ་སེད་དག་གས་གསུངས་པ་སེ་ ། ནམ་མཁའཾ་ཧར་པཱ་ཁོདྱ་ཧཾས་སྟང་པ་འདྲེ་བུར་ཤིག་ །གུན་ཆུ་བ་པརྱ་ཧས་ཤག་ { གར་ལ་ལ་ཞིག་འཇིུནད་ནམ་ ། ཀློག་གམ་ཨུན་ནུབ་པར་པད་དམ་ །ཉནམའ་ 
མཚན་མེ་ལན་གསུམ་བླབས་བརྡོད་བདན་ ་ མདནྱ་མིལམ་ནདག་ཤེགས་པ སྔ་ཕ་འན་འྱགཔདོ། ། བབསྱ་སྲག འམས་ཅད་ལདའབའའྱུར་ན །སྔོན་ག་ལས་ནམ་གཏོགས་ས་ ། རསཧང་གྲསན་ 
སྩར་བར་བྲའོ། །མཛེ་དང་། ྷ་མཱ།ན་ས་སེ་གོས་པ་ལ་སདསྭུ་ཆས་ ་ལ་ལུལ་བའོ་མ་ཏོག་སངས་རྒྱས་ཀོ་རཱན་སཱར་ལན་སང་བྱར་ཆ་བྱརད་བསསགས་ཏེ་ ། བུརས་ཤང་བཀྲུསན་ ས་པརའརྱར་ར། །བླང་པ་ནབ་ལ་སངས 

ེ ( ༢ རེ་ ¦ རྫི ༢ ° ¡ུ 


༡༤༨༤ 


སྣས །སངསྱ་རསྭ་ཀླི་སུར་ལན་སྣང་བྱམ་ཆ་བྱརད་བླཟས་བོད་བུའོ་། །ཟམསཅརཏུ་ཡང་སྦར་བར་བའོ་། །དེནས་བཅེམོ་ལཱན་འངས་དབཞིན་ ཡོ 
གཤེགས་པ་ཤགྲ་ཀྲ་ཟུབ་པ་སྙེད་ག་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ ར སེམས་ཅནཟམས་ཅུད་ལ་ཕན་བའ་དེནྱསུ་སོད་དགས་བསགས་ དེ་དུག་བཀའ་སུལ་དཏོ། །ནམེ་ཤུད་ད་ཡ་ །ནུཔ་དུདཡ་ཡ་ །དས་སབ་་ཁུ་ 
༼ུད་ཕ་ཐ་། སྐུམ་གུཡེ་གུམེ་།མ་གུ་ཡེ་།ཏ་ལེཏཱལེ།མ་དཏལེ་ ། ཚ་ལེ་ཙལ། ཡ་ཡལེ།རུངུའ་ ། ཨ་དརའ།ཏིད་ཏར།མ་གཏིརི་།ཀ་ལཀི་ལ།ལགཀོ་ལ་།ཅྱ་གླ།མ་གྱུས།མེལ་མ་ལ། མ་དུམ་ལ།ཏེལ་ཏེལ། 
མ་དཏཾ་ལ་༽ དྷཱ རྩུ མ་ད ་།ཙ་ཡེཙ་ལེ་། མ་དཙལ་།༼ཁིདིཁརཾ ; [ །མྭ་ད་ཁཾར་།༧་ལ་ལོ་ལོ།མ་ཧ་ལསཱ་ཧཱ། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བ་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པས་ ༢ བ་འམཆེཧ་སྐུ་དབདརདཔ་ 
ནམ་མཁའི་ཧོང་པོ་ལོ་འདྲིསད་ཆེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །མུད་པའི་ ནད་བསལན་མཆོནདང་ལག་མཐེལྱ་ཧེས་བུའོ། །སྲེན་བླཟགན་གི བག་རེ་བརའི་འུ་ག་མས་བའོ། །དུག་གནོ་ཆུས་བའོ། །ལས་གཞན་ 
ནམས་ཀྱང་བྱའོ། (ཌུས་ཀམགས་སྩྱར་བརྩ་བའོ་། །ཆོད་ཐམས་ _ ཅདྨ་ཀས་ཟམས་ཿདྷ་ཏྭ་སཱར་བརྡ་བའོ། ཀབཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀས་རྲ་སད་ ཱེ ཙེས་བཀའ་སུལདནས་ །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པནམ་མཁའ་ཧངཔ་ཡོདེ་དངས་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་གསུངས་པ་ལ་མངན་པར་བསྒད་དོ།། * ° །འཕགས་པ་སངསྤ་ཆས་བདུན་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ་མདོ། །ཇེགས་སྣེ།། ང་ 

༩ །་གར་གད་ཅུ་ ། ཨཧྦུདཧཱས་ཨུ་ཏན་མ་མ་ག་ཡ་ནསུ་ཏན་མ་གྷརམ་པྱ་བ་ཡན་ ། བདྐོགདཏུ།འཕགས་པ་སདསྦ་ཆས་ཙི་དབུན་རནཞེསྤ་བ་བ་ཟག་པ་ཆན་པ་འོམདའཆསྤྱོ་ཉི་ནམ་གངས་ཅན་ར་ །སདསྦ་རས་དང་ 

ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟམས་ཅད་ལྭ་ལུག་འཚལ་ལོ། །འདྲེ་སད་བདག་གཾས་ཐེསོ་པའི་དུས་གཅོགན་ ། བཅེམོ་ལྷནའདས་རལ་བེའཁབ་ནྭ་བ་ནདབུང་པའིརེལ་དགེ་སླེངགི་དགེ་འདུན་ཆེན་པེ་ཐོམས་ཅདྱ་ཀང་དག་བཅེམ་པ་ཟག་པ་ 


༠ ཁོ །ཟད་པ་སེངཉེས་བྱ་ྭ་ཱ་བཅུའི་དགྲ་སང་ནམས་རང་ཡད་ཟབས་ཆོག་ ། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁེརརེ་གིཟྐ་དམས་བ་དད་ དཱ འཇམ་དཔལ་ལས་སགས་པ་དང་ ། ལཱ་རང་ །ཀྱུ་དང་།གནེད་སྩནད་དང་ །དཱ་ཟ་དབ་།དང་ 

སྲེདོ་དང་ །རེགས་བྱསགས་འཆར་ལུའི་སའགས་དུ་ས་ནམས་དང་། ཡར་ཐབས་ཅོགཏུ་བཞུགས་ཏེ་། རནས་བཅེམོ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་ཆེ་དང་ ན་པ་འདྭསུངས་ཆེན་པ་ལ་བཀའ་སུལང་པ་ ། འོདྭསུངས་ཆེན་པ་ལས་དང་པོ་བའི་ 

ཤཱ བད་ཆུ་བ་སེམས་དབའྡ་ནམསྱ་ཀདགེ་བཞི་ཅུ་བ་ཡུངས་སྭ་བུནད་པར་བོ་བའྱི་ཆུརབ་ཏུ་བསནད་ཁར་བུས་། །ད་འྱི་བུར་ཉོནོ་ལ་ལགས་པར་རབྱ་དཔད་ལྭ་བོས་ཤིག་དང་།དསྔ་ཁུདལ་བཤད་དོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ལེགས་ས་ཞེས་ 

* གསེལོདནས་ ། ཆ་ད བ་བརེན་ེ་ཁ་ུ་འདོས་ལ་ ཏ་དང ། ོི་ལོས་ཨུང། ཁྱ་ོ་བཀོའ་ལཆདབ། འགྱོག འོ་ར་པོ་ོའ བགོས་དཔང་པ་ཆག་ཆེ་ཞོང་འདིགས་འཇིག་ནེར་བ 

¿ (ཟླ །པ་གང་གའུ་ཀང་གྲི་བེ་ རའདས་པ་ན་ ། འདོག་ནེན་ ་ ༅ྱཁཱསས་ཏངང་འདྲནདྱ་ཏུས་བརན་པ་ཞེས་བུ་བ་ཡེདདོ། །དན་དེ་ བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅམ་པ་ཡརང་དག་པར་ཛགས་པའསངས་ 

༤ རྒྱས་ཏངང་འཛ ་ཀང་པ་དམ་པའི་དཔལ་ཞེས་བ་བ་བྭ། བཞུག _ ས་ཤང་ ། འཚོལ་བཞེས་སེ། ། འེད ངཆནཔ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་དན་ ཱ -བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལ་ཆུལ་མྱང༔ མ་པར་གདོནད 
པ་ཞེས་བུ་བ་སེདོདེདེ་ནད་བཞུནགཤེགས་བ་དཀདས་བ་དད་ ། ཟནྱུསེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའི་བུར་རུབ་མངོན་པར་དགོས་པར་འུརྱ་ར་བར་འབྱུར་ཏེ་ །དབཞིན་གཤེགས་པ་པྲ་བཅམ་པ་ཡར་དག་པར་ཝགས་པའི ྦ 
སངས་ཆུས་གཀ། ར་འདོན་པ ་བ ་ཨ སྭ་བ་བ་འཇཾ་ག་ཏན་ཊུའ ར་བར་འགུར་རོ། །འོད་སུང་ཆེན་པེརགས་ཀྱི་བུ་འམ་རགསྱ་ཀ་བུ་མོ་ཐག་བ་ཆེན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་གང་ས་དག། །བཅེམ་ལུན་ 
དས་དབནཞནག་ཤགས་པ་དྲག་བཙམ་བ་སདདག་བར་རོགས་ལའ་སངས་ཆས་ཏ རརེ་འདིན་དགར་གོདས་ཁ་དབ་ལ་དེདང་། བངྱརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྱ་ནུབ་སེད་མ་པར་གནོནོད་པ་།རེའི་མཚན།འདིནད། 

རྟ སར ཱུ ཿ ༡༤ རྨ ༤༡, རྷ།ཝ༽ དཱ 


! 


གཾ 
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ར་ ༥༢ ནི པོ 

། ངི ཿ རོ 


< 

པར་བྱེད་བ་ད་དགན་ །སྲད་པར་སྩེས་བ་ནཆེ་དབས་ ན་པར་འ༅ུར་རོ། །བསཝད་པ་བྱ༅ར་འཁེར་བ་ཁས་ཁར་ཡོགས་པར་འ ར་ར། །ར་དག་གས་བསེདནམསྱ་ཀྱ་ཡུང་པད་བགྱ་ཏྱུསེད་པ་ཡང་ཡངས་སུ་ག བབརའགྱར་ ། 
སིི ྣྣྣནྣནྣན་་ 
རྒྱི་ཁམསྤ་བརུཉུབྱ་ཀེ་སེང་པེ་འྱརནུད་ལེགས་མཛེས་ཤེས་བ་བ་ཡེདད་ ། རེན་ད་བཞེན་ གས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་སངས་རྒྱས་པར་མ་དམ་པའི་དཔལ་ཞེསྱ་བ་བ་དྭཀར་བཞུགས་ཤང་འཆོལ་གཞེས་ས་ 
འདྭསུང་ཆེན་པོ་སངསྤ་ཆུས་ཀཞིང་དན་ཡང་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆེན་པ་ལག་ནུ་བད་མ་ཞེསྲ་བ་བ་ཡོད་ད །རྩེ་ཕུང་དེ་བཞིན་ ༤ གཤེགས་པ་དེའདས་པ་དང་། བནྱ་པེད་པ་ཡུང་དག་པརྡ་ཕོགས་བའི་ ་ 
བྱངཅུ་བཏུ་མངོན་པར་ཛེགས་པའི་འཆར་ཆུ་བར་འྱགར་ཉ་ ། དེ་བཞི ན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའ་སངསྱ་ཆ ས་བདྡ་མ་དམ་པའེ་གཏུགས་ཀྱོ་ཆལ་པ་ཞོསྱ་བ་བ་འཇུག་ཏེནཏུ་ 
བུང་བར་འྱགརརོ་། །འོདྩོསཔས་ཆེན་པ་རགས་ཀྐོབ་འམ་ །ར་ གས་བུ་ཞུ་མེ་གུང་སུ་དག་དབཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་པ་ཡངད་ ག་བར་རགས་པའི་སརསྱ་ཆས་བདམ་དམ་པའི་དཔལ་རདང་ ། 
ཧཱུདཱཧུ་བ་སམས་དབུའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འགན་བད་མོ་དོའྱི་པོང་འཛནད་པར་ེད་པ་དླྒྱརངུད་པར་སྩེས་བ་ནཚ་རབས་དར་པར་འགྱུར་རོ། ༥ ་འའ་བརག་ཅད་འོར་དགེ་བའིརོས་ནབས་། 
ཤི་གསོ་འ་ལ་་ བང བ་ས ༡རོ། །བུནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་བར་རུབ་ལཱཿྱ་ཀང་ཕོརྩ་སཱ་ལེགོ་པར་འགུརར་། །བལད་པ་སྦུྱཧུར 

ཁ་ལས་ཀྱརྩ་ཕིགས་པར་འྱུཾཔའ། །བན་སིད་པ་ཡངདག་པར་ཛགས་པའྲ་བརྩརུབ་དངཉིབ་ཐེབ་པར་ཡད་འརྱར་རོ། །དདག་གས་བསེདོནཡསཀ་ཕུར་པོ་དཔགཉ་སེད་པ་ཡང་ལཇོས་སྲུ་བཟུང་བརའཁུར་རོ། ། 


= ་ 


༤ སི རོན - རཆ རཾ དོ ཊཱུ ཤུང ལིལ རོར ༢༡༧་་ར་བའ་། 

༦། །འོདྭསུདས་ཆེན་པར་ཕགས་ནསརས་ཆས་ཀེ་ཞེང་འདེནས་འཇིག་རནྱ་གི་ཁུམསརུ་བ་གང་ག་གསུམ་གུ་བེ་མ་སེད་འཇས་པ་ ། འཇེག་ཉེན་གའམས་ནུལ་བལ་བ་ལུགས་་ཞེས་བ་བ རོ །དེན་དེ་བཞིན་ 

„ གཤེགས་བ་དག་བཅེམ་པ་ཡར་དག་པར་ེགས་པའི་སརསྱྱ་རས་ཏེ་མའིདྦུཉིལ་འཁེར་སྣང་བ་དམ་པའི་དཔལ་ཞེས་བ་བ་དྲ་ལར་བཞུགས་ཤིང་འཆོལ་གཞེས་ཉེ་ཆེས་ཀང་སེནདཏོ། །འདོ་སུངས༔ ཆེན་པོ་བཛས་ཆག 

6 ཡི ་ཾིཾིིཾིཾ་་ །རཱེན་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རའདས་པན་ ། བླན་མྱེདཔ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇགས་ | 
“4 པར་འཚརྱ་ར་བརའྱགུར་ཞིང་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲུག་པབ ཙམ་པ་ཡར་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་ཆས་འཕགས་པའིད པལ་ཟམས་ཅད་ཛིགས་པའི་མཆན་དམ་པའི་ཡུས་ཀྱ་གཱ་༦ན་ཞེས་ 

ཿ བོའ ར་བར་འགྱར་རོ། ་།འདོསུ་པམེན་ མ་རགསྱ་ཀྲི་བུ་འམར་གསྦ་ཀེ་བུ་མ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་ ོ _བ་ལ་ཡཱང་དག་པར་ཞུགས་པ་གང་སུ་དག་བཅོམ་ལུརའདས་ར་ | 

༩ བཞུནགཤེགས་པ་ངུག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་བར་ཛོགས་བཟེས རས་ཆས་འཕགས་པབའེ་དཔལ་ཐམས་ཅད་ངོགོས་པའི་མཚན་དམ་པ་ གུནར་དུད་ ཐངརུབ་སེམས་དཔའ་གཏེས་འད་རའམཚརན་ 
དབནད་པར་ཧད་པདོརགན་སད་པར་ཐུས་པ་ན་མརབས་དུན་པན་འགྱར་དོ། །རགེ་བའ་ཆོས་བམས་ཉད་ལ་ཉེ་མཁི་དྱཀྱིལ་འ༩ེར་ལྟར་སཱང་བའ་ཐེབ་པད་འགྱར་ ཊ། །རེ་དག་ལ་ངན་སེངག་སུམ་པ་དག་ཏུ་ལེག་པར་ 

ལྟུང་བའེ་འཇེགས་པ་ཡངྦ་སེད་པར་རིག་པར་བུའོ། །བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེ གླུང རེ ཡད་དང་བའོ། བྭ་གཟར་བདེདང་འཁོདོབ་ལར་ཁེ་རསགྲོས་བར་ཡང་འྱསརའོ། །བུ་ན་མྱེད་པ་ 

ལྤ 


 ཡབདག་པར་ཇོགོས་བའྲི་བབྱམབ་ལས་ྱརྩ་ལི་ལོག་པར་ཡར་འགྱུར་རོ། །འདོསུང་ཆན་པེ་ནྱཔ གས་ན་སངས་རྒྱག་ཀྱ་ཞིར་འདིནས་འདིག་ཉེན་སི།འམསནུ་བོགང་གའ་གཞེའྱི་བ་མ་སེད་འདས་པན  ། འདིག་ཉེནྱ་གེ།ཁམས་ 


རལ ༢༣ 
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སད་མརད་བཞེས་བ་བཞོག་ཡདོད་ 
ཆན་པ་དགསྤ་ཀི་གའཡ་གསྦ་ཀི་ག་ལེའག་པ་ 
| པ་དའི་མཚན་འདིནད་པར་ཐེད་ང 


བསགས་པ་ ནོད པལ ་ 
འདསུངས་ཆེན་ ངས་རས་ཏེད་བའཇནད་དུམ་པ ཡའོད 
།བ་ཞུགས་པ་གང་སུ་དག་བདག 


བར་སྦུབ་དང་ །ཏརང་འཛནདདེ་དག་ 
ོང་འྱ་ོག ་ རཔ ང་ སག 
ཡསྱ་ཀང་ནམ་པརྱ་མ་ཉམས་བ་དང་ ། འདས་པའ་སརས་ཆས་ སུ ་བ་དད་ བ་ཡང་ 
7 རར སྐོག ཀཀ ཛོ ་ི 
ཧ།ུ་པརྡ་རགས་བའོ་བད་པ་ད་ ཚ་པ ཅ་འ་༡༡་ ར་བ ཡི ལི པ་ ནརམ་བར་དག་པ་ཞེས་བ་བུ་ཡེདད་ ། །དེན་དབཞན་གཤགས་པ་ 
༤ བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའི་སརསྨ་ཆས་ཏངར་འཛི་ (¥ མ་པ་ནམ་ པར་གནན་པའ་དཔལ་ལའི་ -་ ཅི རེ བཞེས་པ ལོ་ 
བབཅམ་ལ་ཡདད་བད་གོསལཁེ་མྱསདུཔམེ་ 1 ་ ༈ བའྱི་རལ་ཁེའ་དབུལ་ང་ འབོལ་ལེ རན་པ་མའ་ གོ་ཡུ 
¢ རགསྱ་ཀྲི་བུ་འམ་དེགས་ ་ཤེ་བུ་སྭ་བར་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ཕེག་པ་ལ་ ཡང་དག་བར་ཞུགས ཇ་སུ་དག་བཅམ་ ལཱན་འདས་ ༢ ཐུ་མནཾནཾཀཱ་ཏ་དཱ་ཇ་ཧྷཾས་ ཇུ ཙུ རྷ་ང་ཅས་ 
མངོན་པུར་འཕགས་པའྱ་ཆལ་ རི །ཚེ་དབས་དྲན་པ་དང་ དཀ རང་། ཤེས་རབ་རང་ལྟར་བ་རང་ ལི རརཧཱཁ་དང་ཝ 
བརྩ་རཱ་སོ་བ་ཾ་ཀཱ་ཊུ་འ་ཆོག་དང་ ། སཱབོས་ ༩ ། རིག་ག ༣༠ ` ། རེ དའ་འ་གས་ཁཆས་ཅིགྲ་ཤས་གནས། ་མནའྱགར་རོ། །མ་ཟེས་ཤིང་ 


རཿ ༥ ཨབ , 
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ཡུང་མ་ཡག་པར་ུ་གྲག་ཁག་གངས་མྱེད་པར་སྭ་བར་མྱེ་འགུར་བ་ངེལྟ་བུའི་ཚེག་དང་ ] སཱཁས་བ་མྱེ་ཟླུགས་པ་རང་ལྕན་པར་འཁྱར་རོ་ ། ཆེནས་ཀྱང་བཱ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་བའི་བར་ཆུབ་ལས་ྱཾརྩ་པཱ་ལཱག་པར་ 
ྱུ་བདེལགའི་ཆསགན་པརའགུརདོ། །བྷམཕད་པལ་བས།འི་བྱསགངགངས་མེད་པར་འཁརམ་ལས་ཡེར་ཡགས་པདགྱུཔཔ།།དེ་དག་ཤས་བསདནམས་འེསདལ་དཔག་ཉུདམ་མར་ཡངས་སུ བཞུང་པར་ 
འགྱུར་རོ། །འོད་སུདས་: ན་བ་ཤརྭ་པགས་ནསརས་རས་ཀྱ་ཞེར་འདེ་ནས་འཇེག་ཏེན་ཟི།འམས་སངས་རླས་ཀྱ་ཞིང་སྟེངོ་ཐག་བཞེ་བུ་འདས་པ་ན་ ། འཇུག་ཏནྲ་ཧ། ཁམས་རནཅེན་ལཱན་ཞེས་བ་བ་ཡེདད་ དུནད་བཞིན་ 
གཤགས་པ་དག་བཅོམོ་པ་ཡང་དག་པརྡ་འགས་པའི་སངསྐ་མས་ ་ རནཅེན་མ་ཏེག་ཀུནདྱཏཱ་སཱང་བ་འི་དཔལ་དཀར་བཞུགས་ཤངའཚོལ་བཞེ་ ས་སཾ། །འཾདྲསུང་ཆེན་ལོ་རགསྱ་ཀེ་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀ་བུ་ ཝེག་པ་མེན་ རུ 
བ་ོ་་དདག་པར་ཞག་ག འོ འབུགོ་དག་ཀགས་པ ། ལྲེ རྲག་བཅེམ་པ་ཡར་དག་པར་ཇགས་པའི་སརས་རྒྱས་རནཅེན་མེ་ཏོ - གཤུནདཏུ་ ང་བའརཔལ་རའི་མཚན་འཇིནད་པར་ཕྱེད་པ་དེ་དགན་ ི 

སོད་པརྱསསཤབ གན ས་སྟེནོ་རའྱསར་རོ། །འདདོ་ ན་འཛམ་བུ་གངའདགད་ ེས་སེ་པཤེདབན་འབུརརོ། །འདདོན་ དཆེན་བ་འདིག་ཉེནྱ་གཁམས་འདི་གདྱ་ཅེས་གློབ་ 

ན་གར །ཆས་འཆད་པནསེམསལདགར་དགཀར་ས་པ་དང། ཤས་ཀད་བནམད་ཡརདག་པར་ཿ སཔའི་བརབལས་རྩལགཔརབྱ དབད ཀཆོས་ེན་འབུ་ར།། 
བྭལད་པ་སང་ཕཱག་དུག་བྱརར་འཁེར་བ་ལས་བྱོར་ཕོགས་པར་འྱུར་རོ། ས་ཆན་པ་ཤ་སིགས་ནས་དསྱ་རས་ཞོང་འདནས་འཇིག་ཏེན་ཆིརམས་གདོ་ཕག་དགབྱར་འདས་ན་འཇིག་ཏནདཿ་མས་རིནཔ་ཆེ་ཞས་ 
རྱབ་ཡད་ད། །དནད་བཞོནག་ཤེགས་མ་ངག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་བའེསཇས་རས་དེན་པ་ཆའི་ཧང་བ་ཞེསྤ་བ་བ་དྭ་།ར་བཞུགས་ཤང་འཚེལ་བཞེས་སེ། །འདསུར་རན་པ་རོགསྱ་ཀེ་གུ་འཆ་རིགསྱ་ཀི་བ་མེ་ཟེག་ 
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༡ སྩེས་པ་ན་ །ཚེརབས་དཱར་པར་འཐུར་རོ། ། རུམ་བེ་ཆེ་བཅུན་པེ་བུད་ཆུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལག་ག་རུན་པ་ཆེ་ནམས་ཐེབ་པར་འཁུར་རོ། །འདྲ་སུང་ཆེན་པ་ལྷ་ཕོགས་ནས་ངསྦྱ་ཆས་ག་ཞར་འདེནས་གྱདྷུས་རྒས་ཀྱི་ཞེར་སྭང་ཕྲག་ཨུ་ 
ཤཱ བུཧུ་འདུས་པ་་ ། འཇག་ཏེན་ཧིཿ འམས་ཟླ་ཡུད་འདོ་ཞེསྲ་བ་བ་ཡེདད་ །དེན་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་བའི་སངས་རྒྱས་གའང་མཐའ་ཡས་ནམ་བར་ སྭ་བ་བད་ལཱར་བཞླུག་ 
༢ ནིང་འཇོལ་བཞེས་ས། །འདྲོསབས་ཆན་པརགས་ཨུ་འམ་རིགས་ཉེ་བུ་ཡཟག་བཆན་པོལ་ཡབདག་པར་བ 9 ༽ ༢བྲ་འཅོས་པ་འབུད་པར་ 
° རྔགས་ལའ་སངས་ཆས་གའཕང་མཐའ་ཡས་ནམ་བར་གནན། ཧ༅སྭ་བ་བ་དེའ་མཚན་འཛུནད་པར་ཧེད་བ་དྲདག་ནྲ་སད་བར་སྱེས་ པན་མ་རབས་དན་པར་འུར་རོ། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྨ ཏིང་པའ་ཛནདྱཀ་བའི་བྱཀིལ་འཁར་ནམ་བར་དུག་ཁ་ཞེས་བ་བ་ -- འཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། །རེ་ལ་གནས་ནཤར་ཕུགས་སུ་རུ་མ་གརག ! _ འྱལེམ་སུདྱ་ཀེསངསྦ་ཆུས་བཅེམ་ལུན་འདས་འཐེབ་པར་ ཧྲ 

དབུནནངུ་ལྟདང་། རུ་དདུ།ཤང་དང་། ཀ འ་དང ད་ ། བབཀར་དང་། འོག་ངང་།སེང་གའ་ཧུགས་དད་ - ནན | 
བཅས་ལན་འདས་ཡང་ད་པར་ལུ་འ་ ཏདུད་ ༠༢ ༤ ཀགྲ་དུསངསྦ་ཆས་འབུངབ་མཉས་པརའྱས་རར། །ཧར་ཆུབྱ་ཡམཟརད་ཟུགག་བར་དུ་སང 
རྩས་བཆེས་ལྣནདས་དནམས་དབ་པོའབལ་བླ རར་པོ། བ་ན ད་པ་ཡདདག་པར་ ཐ་ལ བཅུས ལོགོ་པར་འ རར། །རྷས་དཔ་སྟེང་ ཅུགགབ་དུ་སངས་ 


༠༠ །མཆན་པལ་མདད་པ་ ༡༥ འོ ཏྲས ་ྣ༽༥༽་ཀ ར་་ད་བ་དྲདཔ་དདན་ོདཔ 


ང་ཝྲག་གསུམ་བྱཿ༅་ལཱར་འཁེརབ་ལས་ཁྱར་ཧོགས། ¡ 


¡# 


པར་འགྱུར་རོ །རདག་གོས་བས། ྲསོིཾེ་ ཟུང་བར་འགུར་རོ། མང་ལ ལཱ་ཐགསུན་སུངས་མས་ཀུཞོར་འདིནས་སདསྦ་ར་ཀོ་ཞར་སེང་ ཕག་སུམ་བྱརཆ་ལཱ་འདས་ 
ྲདཾེིྲིྲ སྭ་བ་བ་ཡདོར་ །རེན་ར་ ཿབཞན་ག གས་ལ་དུག་མཆེམོ ་མོ་པཡངདག་པད་ཇའ འི ལི་སངསྭ་རས་ཧུསོ་མཆག་མཐའ་ ་ཨས་རྒྱལ་པེ་ཞེ སྭ་བ་བ་ད་ ་ 
ྦ ྦ ཡའཔསྱ་རས་ལེས་སེན་ཉལན་ཡམ་འདེ་གནཅེང་ ས་བཏབ་བ། །གྣར་གྲཾ་སན ག་གོ :;: 
ིུ་མ་བུསེས་དཔའིག་ཁ་རནལ་ལ་ལརདག་ཁསྱ་འགམ་ཁ་གཨུ་དགབདུག་གེ་པད་འཛན་པརཐེདཔདེ (ཡེན་ཏན་འདལཱ་ཧེ་ \ སེས་ཤང་སེས་པ་ཟམས་ཅད་ཏུ་ ། ཚརབས་དན་ཞོར་ཚང་བར་སྟདོ་ 
པར་འཁུར་བ་དང་། སྩེས་དུ་ཆན་པའོ་ཁ་ཚ་ན་གུ་པ་བྱར་ཝ ་གཉཾག་རྭ་ གིས་ཡུས་༢ ལེགས་པར་བརན་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ༼ཞརེ་གཞན་དུག་བུསད་པར་བདཅེང་ །ཡང་དག་པར་འགྲ་བབ་ 
ད་ལུ ༈ བདུག་གས་ཀུར་དདག་གུསངས་ཆསྭ་ཀེ་བདུབ་ཇོག ས་བར་བུ་ཞིད་ ། གསཉེ་ས་ཆེནཔྱོ་ཆེས་གད་བརྩ་སུདདན་ ། ཆ་ར ཡད་བསད་ལ་དདག་ལ་རེན་པའ་དག་འཁུང་བརྡ་བ་བ་དང་ །སེང་ 
ཟླ ཨན རྭ་བཱ་ཞེ བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་ བའྲི་བར་ནུ་བ་ཏ རི ལོག་དང ། བསཔད་བཀོབགྲོ་་དང་བཟུལ་ 
ཧེར ཐོ་ཁཱག་བ པར་འགྱར་བ་དང་ ཉབབལ་་༤ི་ཁྲ་ཆ་ པོས་སུ་བཟུར་བརའྱགུར་བའདེ་དག་འ. ཨཱ བདོ [འེད 'ལྕེ་མེགོས་ན་སངས་རྒྱས་ཀ ཞངའདེནས་འཇེག་ཏེར ཁྱིའརུསུ་ 
ཆུ་ཁོ་ག ཟ་གང་གཡི་བཅར་་ཨ་སེད་འདས་བཡ ། ་གཧན་གསིག་ས་ སས ཐབ ན་ད ` ད་ག སཾ །ཁདྲ་བུང་ཆན་པ་རོགས་ 


ང 


ི 2: ཚའ ཅེ 
ཅོ „ 


ཀི 


'༩། །ཆྱ་བུ་འམ་རགག་ཀྱུ་བུ་མྲ་བང་ 


སྐུ སྭ་ཀེ་བུ་ཁུདྭ་བ་ནཱ་ཧེད་པ་ཡང་དག་བར་ཇེགས་བའི་བང་རུ་བ་ 
རྭགུས་ཧྭ་བུ་འོདསང་པ་ན་འྱདུག་པ་བཞིན་ངུ་ལཱ་དང་། ཀུ་རང་།གུནོ ཚ་ག 


ཨམུབ་གདགའ་གསུམ་ཤྱེ་བེ་ཡ་ 


“༨ ེ [ླ 


༥༥" 


3 


༦2 
3 


ཤ བའ་དགེ་བའ་ཅ་བ་འདིབྱརའི་ཆར་ཡང་ ༤ །སྙེང་དང་བྱརཧངདང་ ། གངས་དུང་ །བྲགང་བ། དུ །དཔེར་ཡང་ཉེ་བརྡ་བེ་འགོག་ ། བཞེན་གཤེགས་པ་ང་ །བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཇེགས་བའེ་སུངས་ཆས་ དྲེ 
སསརཾིཾྭ ། མཆག་ནའད་ལེནོ་ཡེནནོ། འེ ས་བཅོམ་ལྣན་འདས་ཀེས་དའ་ །ཆེགས་སུ་བཅད་བཅད་པ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །འཇེག་ཏེན་ཧཾ་ 


#: 


༡ ནི་འགོན་པ་འོདམ་ཛད་པ་ ། དདུག་ མངུས་དང་དུས་ཧིར 


༦༥༩༩ 3 ˆ ཡལ 
= ར་ ཏེ 
༩ 3 ༨༢ ' 


༦། །ཆེན་པོ་བྱསེད་པར་འྱུར་ཏེ། །འདྩོས་བསན་ེ་རགས་ཀིག་འམ་རནསྤ་ཀི་མ་ེག་བཆེན་པ་ལོ་ཡདུ་ 
ག་གསེར་གྲ་བུང་པ་འྭབལ་ཞབ་གཏེང་ལ་འཇོག་འབབདེད །དད་ བ་གསང་བ 


` 


་མཁནད་ 
བཞུགས་་་། སཱས་བུ་ནམསྱ་ཀུ་གཙོ་བོ་ད་དག་ལ་ ། ཏོར་བར་ 


འདིམཏན་ང་་། །སངས་ཆུས་ཡ་ཤེས་བསྐེད་པ་ལ་། 


འཐུབ་བའི་ །མ་ཆགཏུ་ཏདྷ་ཀ་ར་ལཱ་ཡང་ + ༼ཛྲ ི ] 


ན་ཡཾས་གངསྤ་ཆས་མཚན་ཐོས་ནས་ ། གཞན་དག་ལ་ནར་བ་བསྐ་ནདྲ་བ་ ། གང་ཞགེ་སེམས་ཉན་བེད་བ་དག་ 


ག་བཟྭ།ུགས་པ་གངགེས་སངསྱ་ཆས་བཅོས་ལུནའདས་ནམས་ལ་ རའི་ལཔ་རི་རབ་ཀཱབ་རཉམ་། 
་བྲ་ཁག་འཾག་བྱསརཱབོཧཱ་འབུཁ་བ་དབུལ་བར་པད་བ་བསན་ །སངསྤ་ཆས་ཀྱི་མཚན་ཡངས་སུ་བཟུ་ 


བ་ཡས་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་ལ་ཕན་མཛད་པ་ །རཔ་ 
དཔན་མཆཚན་མ་དག་ཏུ་ཡང། ། གུས་དང་བཅས་པས་ཟལ་ཧརྱ་ ༧༼གྲ་བས་ཤག་ ། མའ་དམ་པ་གང་དགན་ །བསཡད་པ་སྭེངྭུ ༣༩ 
བདོ །། དུ་།རགས་བཅི་ཧདབའདེདབཉིད། །དེས་ནོསངསྲ་མབ་ནམསྦ་བམཆན་།ཆལ་པས་བཀད་པ་ 


ྫ 


(ར་དང ༈ ལདཔ་།ནུབ་དང་ན ། བང་གེ་ཆེགས་ནམས་དགུ་ནངབ་ 


ས།འདྲི་པེབ་པོ། །གང་ཞོག་ནགྱཏུ་སངས་ཆས་ལ་ ། མཆེརཔ་བསུམ་ཡས་ཅེད་འདོདཔ་། 
ལོ་འདད་བ་།དེམིས་སླངས་རས་མཚན་སོན་ ། རྱོདབན་དེས་ཱ་ །གང་ཞོག་ 


ཐའ 


༠7 


; *ོ 


* 


༠། ཇི རི རཾ ལ ཟོ ཤུ བར ལོར ༢ ༦ ཀོ་བ ཚ ༧ ཟིས " ,' = ༤ ོད ོ ཧའི ཤྱ ༤༣༠༤༽ ༤༣ ༤༨ ༤༽ 2 

༨ །རྭཾ་སུད་ཅིག་བཞུགས་། །རྩཾསད་ཅེས་གསེཡོད་པ་དད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ལོས་ ། མདང་ཝན་པ་གདའྲགུ་འདེ་སདེུས་བཀའ་སུཁད་ཏོ། །ནའོ་བུ་འའྲི་ལེར་ལེགས་པར་ཤིནདྱ་བུཌེགོལ་ཡར་ལྭ་བུང་ཤིག་ 
༡ དང་བཤར་ད། །བཅམ་ཝན་འདས་ལགས་སེ་ཞོས་གསལོདནས་ ། ཚེདང་ བཤད ནྲ ཆོལ འདསྱ་ཀེ་ལཱར་ཏན་ཏི་ ། བཅོམ་ལན་འདསྱ་ལེས་ ༤ ༣༢༣ སམ ཡིད་པ་གུང་ཀུག། 
པོ ད་ལེགོ་མད་མག་ངའ་ངཔབར་ ༢ མ་ ས་ོ།ིེཾ ོ། དསྱ་བས་འཞིང་དདནས། 
ཤཱ ཤུར་ཡགས་སུ་བཾ་བྱ་རཱ་ཝག་སང་ག་མང་ཟ་མ་ནཱ་ །སདས་ཧས་ཀྱ་ཞོར་མརསེཅན་ཞེས་བ་བའ་འཇེག་རནྱ་པ།ཁམས་ན་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་བ་ངྲག་བཅེམ་བ་ཡངདག་པར་ཇགེས་པའི་སརསྤ་ཆས་དོནེན་འབུང་ 


¿ གུནས་ཞེས་བབ་བུཞུགས་ཉེ་ །ཤདའི་བུ་ཡང་དབཞོན་གཤེགས་ ༨ པ་རིན་ཅན་འབུང་གནསྱ ༡ེམཚན་གང་དག་ཏནད་པ་འགུར་བ་དང་ ཤྲད རལ 
གོ་ ༄ ྒ 


¦ འའ 


©༦། །བཞེས་བྱ་བན་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་བརྡ་རགས་བའིསངས་རས་རེནཅེནདབ་སར་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཡང་ཤརའྲ་བུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རནཆེན་དབ་སཱངག་མཚན་གང་དག་། 
ཏེ ཐོས་པ་དང་ཐོས་ནས་ཀང་ལག་བའི་བསམ་པས་མས་པར་ཤེད་ཉང་ཡན་ལག་ལཱས་ཁུག་འཚལ་བར་འགྱར་བ་རངག་ན་བསཡད་པ་ཏེ་ཤུར་འཁོར་བ་ལྷ་རབྱ་ཉེས་ཡྱགས་པྲ་བས་པར་འྱར་རོ། །འདནས་སངས་རྱསྱ་ཀྱ་ཞོར་སྟེང་ 
± པས་ཆེས་དང་བ་ ། འཇེག་ཉནྱ་ཧི་ཁམས་མངོན་པར་དགའ་བ་ཞེས་བ་བ་ ཊན་ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་པའི་སརསྤྱ་ཆསྱ་མིའྭའུགས་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ། །ཨབཤ་རའ་བ་ར་བཞན་གཤེགས་ 
, ཕ་མྱོ།ཁུགས་པ་འདེ་མཚན་གང་དག་ཐེས་པ་དང་ ། དད་པ་སྙེད་པར་འགྱུར་བ་ ནོ ཆུས་ཙདྷ་བུཧཱཧད་བ་ཡདུདག་བད་ཆག་ཁའི་བྲཧབ་ས།འི འི་གོ བཅུདྲསག་ཅན་ནམས་ཀྱསྱ་ཀརྱ་སྦི་ཁུགས་བར་འགུར་རོ།། 
7 ཡངཤ་རའྲི་བུད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་སླི ཁུགས་པ་རའི་མཚན་དང་ཕེན་ ཏུན་བདོད་པ་བཤད་པུན། །བདུད་སགཅནྱ་གིས་ཟུས་ནས་ ། དབུང་ ག་ཆོགས་ཟམས་ཅད་དང་བཅས་ཉེ་ ། ངའྲུ་དུང་དུ་འཇོས་ནས་འདེ་ 
སྐད་དྭསུས་སེ། །ཡང་བཅོམ་ལཱནའདུས་སངསྤ་ཆས་སེདག་མཇན་ ཡངས་སུ་བརད་བཞྱའི་མདནྱོསི་ ། རེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་མུྲུག ས་པའི་མཚནནིད་ལ་མ་ལགས་ས། །རཿིའ་སད་དུཞེན་ །དནི་ 
བདགུ་གི་ཨུལ་ཏུ་འྱགར་བ་མ་ལགས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པའི་མཆན་གངུ་དག་ཉནད་བུའྱུར་བ་ར་ལཱ་ཡང་བདག་གིས་བར་ཆད་བཤའོ། །རེསདཿེས་གསལོད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱས་བདུད་ཐུག་ཉན་ལ་འདི་ 
སུདཆེས་བཀའ་སུལདཏོ། །ཧགཅན་ཁད་ཧེས་གང་ཟག་གང་དགལ་བར་རདྲ་བ་བ་དདག་གར་ཡན་ ། གསེལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འད་ཐེག་པ་ཆེན་པལྔོ་ཞུགས་པ་གང་དག་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དེ༽མཆན་ཐེས་པར་འགུར་བ་ 
ར་དག་ལགས་ཏ་ ། བཙེམ་ལཱནའདས་འཇེག་ཏེནྲ་གི འམས་འདེར་གང་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེའི་མཚན་དང་ ། ཡེན་ཏན་༢ སར ལྕ །བདག་ཚ་ཞོང་ཡངོས་སུ་གདུངས་ས། །ཞེནོདྱཀང་བདགྲ་བིས་མཚན་ཏནད་པ་དྲནས་ 
རར ཐས འི ་ འེ ་' 


¢ × ༩ 
ེ 
༦ - 
ཀུ ༣ 


ྔ ཿ རར ༨ ནན རོ 

ལཱ ༽ ༠༨ ༤༽ ཆི སཱ ÷` ཿ = རཾ རར ང་ང ་པན་མཆས་ས། །ར་ ད་ཅེས་གསལོད་པ་དད་ 
ལ་བར་ཆད་བྱས་བའྭ་སངག་བག་པར་བྱགིའེ། ཀརཅའྭ་སརུ་ཞེ་ན ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་གར་ཟག་གང་དགྲ་ཆིས་ཐེསོ་པ ཅ་ལ ་ ཡི = ཙཿ ངས་དེ 
ྦ ིས་བཅུདྭསགཅན་ལ་འདྲིས་དཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །གཱག་ཉནྱ་འདག་བགོ་པར་བདཅིག་ །བེདྱཾཆེསནཾམེས་གུ་དམ་པ་དེ་དག་ལ་བར་ཆར་བ་བརྡ་སི་དུས་ས། །དེཿའྱི་ཡར ་ 
ཟཅེམོ་ལཱན་འདུས་ཅེས་བཏུད་སོགན་ལ་འདྲིག་དཅེས་བཀའ་སུལདཏོ། །གཱག་ཉནྭབོདགེ་བཞོ་ བཞིན་གཤེགས་པྱ་མོཁུགས་པས་དགོངས་ཤེར་རཱནྱ་ཉེས་རབས་པར་འགར་རོ། །དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་པ 
བཞུན་གགགས་བྱ་ཀྲིའུགཁ་ཁ་ལ་གཏད་པ་དང་ ། 3༢ ༢ །དདུག་ད་བཞིན་གགས ར་ ཆིས་ནས་ ། འདེ་སར་ངུ་སེང་གའི་སླཱ་སྣྲགས་ན་ །ད་བཞོནགཤླེག་ 
ཅུས ི་ོ ལྭ ཚ་གལ ངཱ བཇུད་སག་ཉནྱ་གེས་ག་བགས་པའི་གར་ཟག་དེ་དག་གངལས་། ། 
་རྱ་འུགས་པའི་མཚན་མཐོས་པ་ ། བནུདྭསགཅན་འདའ་དབ /ཨུང་ཡ་ངདུ་ཏྲུ་གསདག་བ རང རོས འི 'པྱ་སའུགས་པ་རེ་དང་འ་ཡེན་ཏན་ཡེངས་ས་བརོོད་པ་ 
སེམས་ཉན་གར་གས་ཐོས་ནས་ ། ར་ལར་སཱཾང་བར་ ད་པ་ནམས་སམས་ཅན་དམལ་བུར་འགྱུར་བའི་ཆས་དམ་དུ་འདནད་ ཀཾ འའཆཁའྭ  དད་ ཱ 
༨༢༥༨ དག 
པ་དེདག་གས་དག་ལས་བཅམས་ཏ་ ། ཆོས་སྟནདནསེམས་ཅནད་དག་ནིཤེས་ར་བ༡ཝཿཝའི་ཡེནོ་ཏན་ཕངས་ཨུ་བ་ོདཔ་བྲརོཡང་ངམས་བརྱ་སི་འྱས་ར་རོ། ། གནིའི་བུ་གརངག་ག པ 


) འབུང་བ་ནོགནས་མ་ཡུནདོ། ། འདི་ཉུ་ག་།དབཔད་ །ད་ཀུར་ཆྩོག་བ་ཁ་བའ་ུག་ཨ་ཁྱབདྲ འེདགོ་འཇིག་ཉེན་གཁམས་ གས་འ པོ འབའ་དག་འོགྱི་ཉང། དཔ་བཀད་མ་་ཡེན་ 
རྷ ཏན་ཁེདཏུ་རུ་དན་གང་ད་བཞན་གཤེགས་པྱ་བ་འྱཁུགས་པའི་སང་ག་འདིག་རནྱ་ཧིའམས་ནགནས་པས་ཤེས་པར་འྱར་བ་ལ་ཆྭ་གླཾ་སོ་། ། རའ་མུ་ར་ཀཱ་ + ༤༠ ར་ཆེན ལུ་ད་འདིདོ 
„ མཐར་ཀྱེས་བུརྦ་ཡོགས་སུ་འགྲ་བར་འགུར། །དེན་སྩེས་བུ་དམ་བ་ ༤ གང་དག་ཟེག་པཆེན་པ་ལ་ཞུགས་པ་དེ་དག་གས་ཆས་ཀུ་ནམ་གངས་འ དྲེཆས་པར་པུད་བར་འགུརརོ། འའ ལེ 
རྨ་ ཉནད་ཉོ། །ཐེས་ནས་ཀང་སྭང་བར་འགྱར་རཱ ། སེས་བུ་དམ་པ་ དྭ ་ེ (མ་ཡནེ་པ་ར་ ཅ་འདྲ་བ་ཉ༡ན་གཅག་། །བཅམ་ལྔན་འདྲསྐ་སྨིས། ལེགས་སྭ་ཞེས་ བོས ེ དག་འགུ་ུ་གཅོན་འརོ་ 
རྨ ཀྱ་ལྟར་ཏནད་པ་དང་ ། བཅམ་ཁཱརའད སྱ་ཀས་འདྭ་སད་བཀའ་སུ ཁད་ 1 བུང ནས་ན་ཡུལའམས་གན་དྭ་ར་ཞེས་བ་བ་དན་ལའབུམ་རུ་ _ མནར་མྱད་པའ་ ཀཿ ¦ ངོས་སུ་འཛིནད་པར་འགུར་བ ད་ད། །བྱང་ 
ྲ ང་ར །སྔངས་ནས ཀྱང་རགས་ཀྐོབུ་ད་དགུ་གང་དུ་ 
གནད་པར་འརུར་བའི་མཚམས་མྱེར་པར་འགྲོ་བརའགུར་ར། །གང་ཏུ་ཕལ་ཆེར་ཆོགས་ནས་མངོའདེལ་མངོནཏུ་སྣེང་པར་ ད་པ་རདག་ཟམས་ཅང་མཚམས་མེད་པར་འགྲོ་བར་འགྱར་རོ། །བྱང་ཐྱགོས་སུ་མདོ་འདེ་ལ་བེ་ 
 བ་ཝག་བྱརདདང་ ། །ལཱ་འབྱུམ་སཱོ་བར་འསར་ཏེ་ ། །སྔངས་ནས་མནར་མེད་པར་རགཏུ་ཞུང་བར་འགུ་ར་རོ། །ཤར་ཕྱགས་མན་དད་པར་འརར་བྱའུང་ཟད་ཆོག་ཡེད་ད ། མནརྱ་སེང་པའི་ལས་ཕལ་ཆེར་འཇིནད་པརའགུར་ 


$¥ :÷ - ཝེ རེ ༡༧༡ ཧཱཾ 
༦ ལྟ ¥ རེ ¬ 


་་ཁུ་ ཡཁཡ་" འ་ ༩ པབ &‰. ཡཨ་ 


ངས | ྦྫར 


པརསི དྲ $ 
མུན་པར་འག་བརའསུརར། །ནུབྱ་གགས་ན་སེམས་ཅནའབུམ་ནམས ེས་ཆོསྱ་ཀརམ་གརས འདྲིསཱངས་ནས་ ། མནར་ཡྱེད་པར་འགྲོ་བརའགུར་རོ། །ཤ་རའ་ཊུ་སངས་རསྱཀཀི་ཆསན་ ་སརསྤ་རྭསྣ་ཚིས་ 


ཀྱིས་ས་ཡགེན་ ། ཉན་ཐས་ནམས་ཏུ་ཅྲེསས་ ། སཡའྭསཱ་བའརོ་བ་འཕེལ་བར་པུད་པ་ལ་ཡད་སསོ་ ། ཤའི་གུ་འདིརང་འཚམ་བཞོ་འདི་ཡནཏེ་ །སརས་ཆསུ་ནི་བསས་ཅིས་རྭོཁབ་བ། །སངུསྦྱ་རསྭ་ཆོས་ཚུས 
གྲས 7 ནྭ་ཝབརྦ་ཧྱི་ཀྟེ་ །མདེ་སའུནུལ་འདུ་ཏུ་གུའ་རིག་གཞི་པའ་ཆིགས་ 


:༅ང་བས་སྱ་བསྔ་བྱལུབ་སཾ་། སུངསྤ་རྭསྱ་ཅརོས་ནམས་ནིསངས། རྒྱས་ཉདྱ་ཏིས་རབ། སའ ནྱ་གི་བདག་གསྩ་མེ་ཤེས་ས། །མེཤེས་པ 
སུ་བཅད་པ་ཙམ་ལ་ཡང་ ། སཱང་བྱ་བས་ནད་སྔ་མ་ཇ་ཛམ་ཧུ་ཆུ ༼ ` དད་ན བསད་ནམས་མ་ཡ་ རཀ. ི་བླ་གྲ .-”ཾ  འཇུནད་པར་འགུར་རོ། །ཤརའ་བུ་་བས་ན་དེགསྱ་ཀློབ་འམ་དེགས་ 

: ༡ ༡ ༤ །༡' ཟ་མ་འཛ༧་ ་ རཿ > 3 ༤༽ ¿༨ ; ཊི ` འ £+ ཌཱ ༤ ལཿ ( < ˆ > ༠ ༩ ྟ ེེ -„༤༽༽--- <; ངེ ཟོ 
ཙཨམས་སྭངབར་སྭ་བུལ། །དགའ་བུར་བའ། །མདོས་འདྭལ་ ཨུལ་གདབདགུ་གས་མ་སུངས་པས་བདག་བསཡད་པར་གནས་ རའཡས་ཁུས་གལ་བདྲ་གུདད་ཏེ ཱ དམུ ོ་གུང་འཇུ་ཡིད་ 


པ། །མས་ཅན་དམུལ་ཁ་བ་དེདགྱ་ཀྱ་དང་ུནི་བདག་གནས་པརྡ་སྱ་བའ་ཧུམ་ནུ་མམས་སུ། །གང་སྒོ་སྐེརམ་གངས་འད༡ནད་པ་རེ་དགྲུ་བིས་སརས ་རྒསྦ་ཅིགསུང་རྦ་བདུས་རབ་འཛིནད་པརུའྱག་སརོ།། འདུནས་ 
, སཱ རསྭ་ཆས་ཀ་ཞང་སར་ཕག་བཅ་ན་འཇིག་ཉེན་གཞམས་དཔག་ལུད་ལྣནུཞེས་བ་བན་ ། དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་དུག་བཅེམོ་པ་ཡུར་དུག་བདྡ་བགོས་པའི་སངས་ཅུམ་འདོཆེན་པ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ ཉི། །ཡར་ཤ་རེའི་བུ་འོད་ 
, ༧ན་པའ་མཆན་གངངག་ཏནད་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། དད་པ་ཡར་སྐད་པ་ར་དག་ཐམས་ཅད་སངས་ཆས་བ མ་ལཱན་འདས་དངྱ་པེ་འབྲལ་བར་འསྱར་ཞང་ ། བླ་ནམྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་བང་ཆུབ་ལས་ཀྱང་ཏྱིར་ 


:ྐ 


ཱ རྩར །འདེནས་སངས་ ཨྱ་རྐས་ཉེ་ཞང་སྟང་༔ བ་ུག་གའཇིག་ཉེ་འ་པོཔ་ི་ ་ཉོག་ཅན་ཞེས་བ་བན་ ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ར་གོས་པའི་སངས་ཆས་ 
རའ པོ ་ཤ་བ ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཡད་ཤ་དེའོ་བུ་རེ་བཞིན་ག ཤྲེག་པ་དབངས་དཔ 


ར་རིག ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ཞེས་ཆེ 'དབག་ཡུདྱ་ཀི་བཟན་གང་དག་ཏནད་པ་དང ། ཐེས་ནས་ཀྱང་དད་ པ་སེངཅིངར་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་ང ངགུ་བཅམོ་པ་ ཡང་དག་ 
༄། གས་པའི་སརསྤྱ་ཧས་ ་ལག་འཚལ 


ཀ །ཞས་ཆེད་ཏུ་བརྔོད་པ་ལན་གསུམ་ །བད་པ་དདག་འདེ་ཀ་ཧེ་ ། །སངས་རྒས་ཀ་གསུང་དབངས་དབགཏུ་མྱེད་པའ་ངྱ་བངས་འཇིནད་པར་འུར་ར། : ༦ 
, རསྤུཀཞོབ་སྭང་ཕག་བཞི་ན་འཇིག་ཏནདྱ་སཾ་ཁམས་ཅུསྱ་པད་ེསྲ་བ་བ་ ན་ །ང་བྷཞིནག་ཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་པ་ཡར་དག་པརྡ་རགོས་པ པའི་སངས་ཆས་བཅུད་ཆོ་དབངས་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏ་ ། མངཀ་རའྲ་བུ་རབཞུན་ ་ 
ཌཱ གཤུགས་པ་བརཏུད་ཆ། ཆོ་དབུངས་ཉ་མཚན་གར་དག་ཐོས་ “ { བས ལེ མསུ་པར་ཧྲེད་པ་ར་དག་ན ར་འ སྱ་ཀ་བར་དུའཁེར་བ་ལ 'རྱབྱ་ཉིསྭ་ཕགས་ ས་འ & 
¬ ོ་གཏུ་ི་་ཕ་དན་འདགཏ ཤྭ་ཧཾ མས་གཏུལ་དཀའ་ འཞེས་ ་བ་བ་རན་ ། དེ་བཞན་གཤེགཿ འཁད - མ་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་ཆས་གྲགས་བ་ཆན་ 
ཤྱ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཡང་ཤ་དའི་བུ་དེ་བཞན་ གཤེགས་པ་གགས་པ་ཆེན་ 


= *ཿ ; ༣ 


འ་མཚན་གང་དུག་༡ནད་པཀྱནྱསར་བ་དང་ ། ཡེངས་སུུ་སྤོགས་ཤུང་འཛིནད་པ་། - ི་ོ :28 
སངས་གས་ཞརེ་ནང་ཐག་བྱུ་གཏོས་ནུ་ ། འཇག་ཉེནདྱ་སིམས་བདེ་བ་ཅནད་ ། དེ་བྱགན་གཤེགས་བ་དག་བུཅེམོ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངགོས་བའི་སདུས་ཆས་གགས་པ་མཐའ་ཡས་ཤེས་བ་བ་བཞུགས་ཏ། །ཡཔ་ཤརའི་བུར་ 
ཧྭཏན་གྲཏགས་བརགགས་ངཱ་བཱཊཾ་ ༨ སད  ། རེ་བཞེན་འ གས་ བླུང་གསཿ་ཊི་ ཉེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སརསྱ་ཆས་གགས་པ་མཐའ་ཡས་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལ། །ཞེས་ 


ཚིག།ཏུ་སྭ་བ་ར་དུག་ན་བསདནམས ་ཀྱ་ཡུང་པེ་ཚདྱསིད་པར་འགུར་རོ། །རིན་མཿའོ་མུང་པ་རོརབ་དང་མཉམ་པ་ལོ་བྱརར་སྩན་པྱ་འིན་པའི་བསྐདནམས་ཀི་ཕུང་པཱ་འདོས་སཱ་མ་དའི་བྱ་མའི་ཆར་ཡངཉེ་བརྩ་མོ་འགོ་བནས་རྨྱའི་ [: 1 


བནར་ཡང་ེ་བཟད་ད་ ། འདནས་སངསྤྱརས་ཀ་ཞང་སེངཐག་གསམ་ན་།འཇིག་ཉེནྱ་གིཁམས་མན་ནེས་ཆགཞེྱབ་པན་། གབུནན་བཤག་ས་པ་ར ༣ཅེམ་བསམ་དག་པར་འགས་པའིམད་རུས་རདད་བཞིས 
ཟ་བ་བཞུགས་ཏ་ ། ཡདཤ་རའུ་བུ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དེནཅེན་སུང་བ་འདིའི་མཚན་གང་ གཱ་འཛིནད་པ་དེ་དགན་བསཡང་པ་བྱརུརའཁར་བ་ལྱ་རབྱ་ཉེས་ཕུགས་པྱ་བས་པར་འུརར། །བནྷ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རགས་ 
པའ་བང་ཆུང་ལསྱ་ཀང་བོརྩ་མཱཝཱག་པར་འགུར་རོ། །ཡད་གང་དག་དད་ ¬ བྱ་མུ༔ དཔ་དདག་ ། བསལ ༥པར་མཚམས་རྱད་པར་གནས་བའི་ བཱ ་ལས་ཡངས་སུ་འཛིནད་པརའགྱར་རོ། །འདེནས་སརསྦ་རསྱ་ཀི་ 
ཞང་སྟེད་ཕག་བཅོ་ལཱུ་ན་འཇེག་ཉནྭ་ཧཱཿཁམ ཐས་འདོགསལ་ཞེས་བྱ་བ་ན་ /། སས ངཆ 8 2 6 „ སངས་རྒྱས་བདེ་བཆན་པྲ་བབོ་པ་ཞེསྤ་བ་བ་བཞགས་ཏེ་ །ཡང་ཤ་ 
ཏྭའ་སུ་དཱ་བུ་ཞག ཐ། གུས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པེ་ཐབ་པའ་མཚན་གར་དག་ཏན་ ་ པར་འགྱུནད་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་སེམས་ཅན་བར་བར་སྲོལ་བར་བེད་ དོ། །བསད་ནམས་ཀྱེ་ཤུང་པ་ཚོད་མེད་པ་ཡང་ཡེདས་སུ་འཇནད་ 
པན་འགུར་ར། །འདནས་ས་ངསྱྲ་རྲ་ས་ཀ་ཞར་སེང་ཁག་བདུན་ན་ ། འཇག་རཱནྱ་ཧཿཁམས་ནང་བུ་སང་བ་ཞེས་བ་བན་ ། ར་བཞིན་ག གས་པ་ངགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའི་སངསྤ་ཆས་སར་མ་མརྦ་སེ་སཱང་བ་ཞེས་ 
ཟུ་བ་གཞུགས་ཏེ་ ། ཡངཤ་པེཉུདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གྐར་མ་མརྦ་མེསཱངབ་དེ་མཚན་གད་དག༡ནད་པ་དང་ ། དད་པརྱ་གརད་པ་དདག་གང་འདེ་དབཞནག་ཤེགས་པའི་སེབས་ཤེས་བ་བའི་སེབས་ད་དག་དབྱ།་འཇ ནད་པར་ ་ 
འགྱརར། ། འད་ནས་སངས་རས་ཀཞོང་སྟང་ཕག་བྱརདན་ ། འཇེག་ཏནངྱ་ཟིཾ་བསྡཾལཱནཞེས་བ་བ་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ངག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའསརས་རྒྱས་བདེན་པའི་དབངས་ཤེསྤ་བ་བ་བཞུགས་སྟེ་ ། ཡང་ 
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ཀདིྱདེ་བཞགཤགས་པ་འདནཔའི་འས་དེི་མཆན་གངདཀ་དུདའདའུརལ་རེདག་མམུ་ཅདཉས། །བླནཧུད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་ཤངྦརབ་འཐེབ་པར་འགུར་རོ། །འདེནས་སངས་ཆས་ 
ཉུ ཨིིུ་བྱས་བག་ི་ུ་ན ། འདུགས་ཏེནདྷ་ཆིབཡས་གུཞྲེདཆོན༽ བབན་ སྲ ་ པའི་སངསྱ་རས་དྲུ་ེད་མཐའ་ཡས་ཤེས་བ་བ་བཞུགས་ཏ་ ། ཡངུཤ་འེའ ་ 
ཤགིས་སྟོ་གསུམ་གི་སྟེངསེན་པའོའཇེག་ ནྦ་སིཁུམས་འདི་རན་པ་ཆོས་བཅུན་གེས་བཀུད་ན་ ། ཟུན་པ་པས་དུ་བཞོནགཤེགས་པ་དྲིཡེད་མཐའ་ཡས་ཀྱི་མཚན་ ཉནདཅུང་ ། རད་པ་ ཡུང་སྙེད་པར་འགུར་བ་རདག་ནད་བས་ 
, ཆེས་བསདནམས་འདིམཔ་རུ་འ ཁ་ལ །བསད་ནམས་ཆུངདུ ༼ ༠ ས་ན ནོ །དེ་བཞན་ག གས་པ་དེ དམྲབའ་ཕོགྲ་ཁིམའནྲུ་དྲོན དཀ ` རྩ་སཾནུས་སཾ། 3 $2ཿཿ གོ་གིགས།་ ་སེད་མཐའ་ 
ཧྭ ཡས་ཀོ་མཚན་ཐས་པ་དུ་དགན་ །སངས་ཆུས་གཅིག་ལ་དག་ བཅཙ་བ་སྩེ་ སྩེད་པ་མ་ཡན་གཉིས་དང་ ། གསུམ་དང་། བཞེ་དང་ 5 རོ་བྱསའི་པར་དུ་མ་ཡནྡ་ཧ ། སེམས་ཉན་དེ་དགྱ་གེས་ནེ་ 
༧ སངསྦ་རས་ལ་དགེ་བཞི་ཚ་བ་བསྐད་པུ་ཡོན་དོ། །དེདགན་བསལད་བ་ལ་བྱརམ་བྱརདྱ་ཡབར་མུའབར་བ་ལ ཆི ་ལོ་་ པོ། །འདེནས་སངསྦྱ་རསྦ་ཀྐཞིང་སང་ཕག་དགུན་ ། འཇེག་ཏེནདྱ་གི་ 
༼བམས་རྩ་པངས་ཅན་ཞེས་བ་བན་ ། རུ ཞིནཱགཤེགས་པ་ངུག་བཅེམ་པ། ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སངསྦྱ་ཆས་ཟ་བ་ལཱར་དཀར་བ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཨངཀཱ་རའྲ་ཤུ་དེ་བཞིན་གཤེགས དཀར་བའི་མཚན་ 
གང་དགུ་ཏནད་པ་དདག་ཟམས་ཅརྦ་ཀུརེས་ ད་ཀར་ ༦ ཀ་པརྡ་རོག ཤུས་བའྲི་བདྡཆུབ་ཁས་རྱོརྱ་པ་འག་པརའུར་རོ། །འདེནས་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཞི་བསེང་ག་ཟ་མ་ན ། 
འཇིག་ཏནྱ་ཧཱ ཁམས་ཏཾ་མ་ཉན་ན་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཀཿ ་ པར་ཛགས་ པའི་སངས་༔ བ་འད སྙས ཀ་ཀ ་། ཡང་ཤ་རའ་ སའི་འཞིན་གཤེགས་ པ་ཟུ་འེདོ་ཀྱེ་མཚན་གང་དག་ཉན་ཅེང་ཐོས་ནས་ བ་འི 


རེ 


ཧུང་པུས་མེ་གཡས་པའི་ལྷུངས་ལ་གཙུགས་ཏེ་ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ཟ་འོད་དལ་ཕག་འཚལ་ལ་ཞོས་ཆེད་ཏུ་བརོད་པ་ལན་གསུམ་ ་བརད་པ་དང་ ། ཡང་གང་དག་གས་ཆེད་དུ་བརོད་པྱ་བ་བ་བདོད་པར་པེད་ན་ །ྱ་ླཐཱན 
ྷད་པ་ཡརདུག་བརྡ་གས་བའིབར་ུབཏུངས་པར་འྱབང་བར་འྱག་ར་པོ། །འདིནས་སངས་རསྱ་ཉིནང་ནང་བུག་སུམ་ཧུན་ ། འཇིགཉན་གིམས་དྲེམྱ་སེད་བཅནན་ ། རེ་བཞོར་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམོ་པ་ཡང་དག་བར་ 
་' གས་པའི་སངས་རྒྱས་དྲཾམ་མྱད་པའི་ དཅེསྭ་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཡངག་དའི་བུ་རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲསྱ་སེད་པའོའདྲོ་ཉེམཚན་ཁཱ་འམ་ ༈ རྐྱ་འམ་།རྱ་གང་དག་༡ནང་པར་འགྱར་བ་ ། དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་བན་མེད་པ་ཡར་དག་ ༩ 
པར་ཛགས་པའྲ་བུརྙ་རུབ་ལས་ཕྱཾརྩ་བེ་ལཱག་པར་འགྱུར་རོ། །རེ་དག་ཡགོ་ པར་ཁུུང་བའི་འདེགས་པ་འང་དགོས་པརྨ་རྐུ་བའོ། །འདིནས་སངས་རསྱ་ཀཞངཉོས་སེང་ལཱ་བན་འཇིག་ཏེནདྱ་ཧཱཾ་ཁམས་ £ཙའཧྷ§་༦ནཱཏྟ་ 
བུ་བན་ ། དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམོ་པ་ཡད་དགུ་པར་ཇག ་ ས་པའི་སངསྦྱ་ཆས་འདོ་དགུ་པ་ཞེསྤ་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཡདཤ་རཌ་ བུད་བཞེན་གཤེགས་པ་འདོདག་པའི་མཚན་ལྷ་འམ་ །ཀླུ་ཞམ་ ། 
_ གནད་སཱིནདནམ་དབ་འམ་ ། ཆི་འཁུའེ་འམ་ ། ཞུ་འཕེཆེན་པོ་འུམ་ །ར་འ་ ། མ་འམྲ་ཱཾམ་ཡིན་པུ་གར་དག་ཉནད་བརྐུའུར་བདེ་དག་ པཔ བ་ཤ ཚབུ་གདསས 
རད སུགྱ་ཡང་ཡངས་སུ་སུང་པན་བེད་དོ། །གརའི་བུ་གར་དག་ད་བཞན་གཤེགས་པ་འདོ་དག་པ་དའེ་མཚན་ཐས་པ་དང་ལཱན་པའ་དགེ་བའྲས་བ་ལན་དག་དད་པརྦ་མི་བུད་ཅིད་ ` 
ཀྱིས་ ། དེལྟ་བུར་ག་ལ་འགྒྱར་ཞེས' ཚགུ་འུང་སྭ་ས་ན་ | ལེ་སྙེདོ་ཕྲག་དྲུག་ཡུར་དམུལ་བཆེན་པ་འོ་དདོ་འཕད་པ་ཞེས་ཤ་བད་འཚེ་བད་འ རར་། ་ །འད་ནས་སདས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་བརྒྱ་སྲེདན་ འི་གོ 
པ་དངཝན་པ་ཞེས་བ་བན་ །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་པགོས་པའེསངསྤ་ཆས་གཏི་འདོས་བ་བ་བཞུགསཉ ཡཔག་རེའེ་བུ་གང་དག་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཉེ་འོད་ལ་དས་ཨུ་དན་པར་བེད་ན་ ། 


ཿ ། །རེ་དག་ཟམས་ཉདྱ་ཀི་ོས་དཀར་པ་ཉོ་མའིཊ མའཾ་རྱ་ཉིལ་འཁར་། ཡུར་འགུར་རོ། བླིར པར་འདག་པར་བེརདོ། །མུ་སྟེགས་གཞན་ཡུང་ཕམ་པར་ེད་དོ། །བསྒུལད་པ་སུམྱརུར་འཁརོ་བ་ལ་ 
) རྱབྱ་ཀུས་ཁགས་པར་འྱགར་རོ། ནས་དཀར ག་ཁ ས་རང་བ་ ¡ འཇིགཏེན་ཤི་ཁུམས་འངཆཁྱ་པན་པཀ་འབྱབྱབདད་བཞི་ 'ག་བ་ན་ ། རེ་བཞིན་གཤགས་ ༡ མ་པ་ཡདའ་ 
¥ པར་རྔགས་པའེ་སརས་རས་དེནཿན་མཐའ་ཡས་ཤེས་ ་ཀྱ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཡཱཔ་ཤུརའྭ་བུར་བཞིན་གཤེགས་ བི 3 རཿ མོང དག་ཟམས་ཅརྦ་ཀུས་བང་རུབ་ ཀེ་ཡམ་ལག་འཐུབོ་པར་འྱགར་ 
ལོ [སེམསུ་ཅན་ཕ་བ་དཀོནམཆོགོ་དམ་པ་ལ་འགད་པརྱ་པད་པོ། །དེ་དག་ཏན་མཚནཏུ་ཡང་བསད་ རནམསྱ་་ཁུང་ པེ་ཚོད་མེད་པར་འགགུར་དོ་ ` །འདེནས་སངསྱ་རྒས་ཀྱ་ཞཕ་ལཱབྱས་སེདན་ 9 
་ ༡ པད་མེ་ཧྭན ཧཱན་ཞྭསྭ་བཱ་བ་ན་ ༈དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅེམ་པ་ .- ཡཁ་དྭག་བརྡ་ཛེགོ་ གྲེས་ཁའི་སངསྦ་ཆས་པད་མེ་འྷི་གཞེས་བུ་བ་བ (  - །ཤུགས་ཏེ་ །ཡང་ག་རའ་ཞ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བད་མྲོ་བའི་མཚན་ 
± £ ཡད་སེདཔ་ི་དིག་ཉེནན་དེ་དག་ཟམ་  ས་ཅད་བད་མ་དོང་འདྲ་ཁརྒྱ་ུ་རད་ཏེ ། དགེ་བའིཆསྦ་ཉིས་མངོན་བར་ འ་མགས་བུའྱུཔ་རརྟོ།་ །པད་མ་འྱརུའི་ནང་ནས་སྐེས་ཀྱད་ །ཆུ་མྱཾ་ 
ཆགས་ ་པ་བཞིན་དུ་བྲགལང་པ་ལཱ་ ༤༤༥ ཊབ་ཁྱ་རབྱ་ཁས་ ཉགས་ པ་ཁས ་པར་འྱུརཔདོ། ¡འང་ སཧས་ལ་ིརྱའི་བདར་ཟག་ཀིང་བས་རེས་པི འཇེག་ཉནྱ་ཧེཿ མསྱ་མ་ངན་རང་ །གནོད་པ་ཐམས་ 
མི ± ིགས་པ་དག་པ་ཡང་དག་བརྡུ་ཛུགོས་པའི་སདས་རྒྱས་ཡན་ལགྱ་བམ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཡབག་དའི་ུ་ན་བཞིན་གཤེསསཁ་ཡན་ལག་བ་མའིམ་ཆན་གང་དགཏནད་ 
ཏར རར ཏེད ཏོ ཆབས ཏིད་ཐབས་བན་ི་ཆིད་གནས་ཨུ་ཡ 


± 


\༣\=± 


ཌི ༩ * རྭ 

ཤ  ་ ཇི ལྷ 
ཌོ ེ ཤར ± 
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རོ ༨ ་ཡཆ 5 ༩ 
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7 ྲ ཟབ ༨ * ±= ་ 


་ 


༨༠ 


འགྱར་རོ། །གང་དག་ ལས་ནས་དདཔ་ཆེདཔ་ད་དག་ཟམས་ཅད་མེཏོག ཟྲ ་ །འཇིག་ཉེནད་ཐམས་ཅང་་ཀླབོ་ བོ་དཔེནོན་འྱས་རརོ། ངིཾིེཾཾ །བླནྩསེདཔ་ཡད་ 
་ྦ དག་བར་ཇེགས་པའི་བུང་ནུབ་ ལས་ཀར་བཱཾར་ལཱག་པརྱ་མོ་འྱུ་ར་ར། །ཡང་བུད་ཆེདགང་དག་ད་བཞུན་གཤེགས་པ་ཡན་ལག་བ ± ད་བ་ནདས་ ། ད་མིད་ལས་བརུར་བུར་ 
འགྱུར་རོ་། ཀསསོ་ ། དགསྭ་ཀེ་བྲུ་མསོ སོ་ཟན་ཡན་འདེ་དག་འདོད་པ་དང་ ། ' སྐམས་ཅན་སུག་བསལ་། བ་ནམས་དྭལཁ་བརྦ་བ་བའོ་ཧུར་ ། ། གྲན་ཧྱེ  དགས་ པའྲུ་བྲབརུགྱཏཱསམས་ 
བྱསེད་པར་ཤའེ་ ༈ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡན་ལག་གླབ་མའོ་མཚན་ ཉནད་པར་བའོ། །འདེནས་སངསྤྱ་ཆས་རྱཞང་བྱ་ར་ཕུག་ཏི་ུན། འདེག་ཉེན་གླ། རེམ ངོ་པ་ཅནཞས་བ་བན་ ། དེ་བཞན་གཤགས་ 
བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རགོ གས་པའི་སངས་ཆས་གསེརའོ འེ ། ཡང་ཤརའེ་བུ་ད་བཞན་གཤེ གས་བ་གསེར་འེ འདོད མཿ ག་ འད་ཅིངསྐོ་ཁྱ་ལ 
དུད་པ་སྙད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་འདའཐོབ་པར་འྱྱུར་ཏེ ། གར་འདེ་སངསྤྱ་རསྱ་ཀའེདོ་དང་ ། སྟེབོས་ནམསྱ་ཧ་པརབཏུ་འཛིན ད་པར་འཐྱུརའོ། ་ ཀད དང་ །སངསྱ་ཆསྱ་ཀབན་ 
ཡན་ནམས་ཀྱང་རབ་ཏུ་འཐོབ་ པར་འགྱར་རོ། ༈སཇསྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ལ་དད་བརྡ་བ་པ་དདུ་ ། བསད་ནམས་རྒྱ པེ་ཕང་བུའོ་  དནས་ུ་ན་ཡད་དབྱ་ཧ་ ཞན་གཤེ གས་པ་འེ་བསྟནད་པ་འདེ་ ་ 
འྭདི་བརྡ་དྔརེས་ལཱ་བུའི་སམས་བསུ་དནུས་། །བརཆུབ་བརྩ་བ་བའྲ་པར་ ཆུབ་ཏུ་སེམས་བ ད་པརྱ་བུད་པ་ནོ་ ། མཚན་འདྲ་བས་ ་པུརྱ་མཾ་དཀའ་། །བླསཁད་བ་བྱཅུ་གཏུས་ཨུ་འ༩ རབ་ཁ རྐྱབྱ་ཉེས་ཚགོས་པ་བས་པརའུར་ ཱ 
ར། །འདེནས་སརངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞར་བཅོ་བརད་ནས་ །ྐ རེ ་ ངས་སུ་དག་པ་ན་ ། རེ་བཞན་ག གས་པ་དག་བཅོམ་ མ་ཡང་དག་ པར་རྲོག གོས་པའ་སརས་ཆས་ཚདས་ ་བའེ་དབར་རྱུག་རྒྱལ་པ་ ¦ 
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ངེ ༡༤ 


༦ །ཞེསྱ་བྱ་པ་བཞུགས་ཏ་ །ཡང་ཤ་རྭཧཱ་ད་བཞན་གཤེགས་པའི་རབངས་ཡུགྱ་མལ་པ་འོ་མཚན་གད་དག་ཕས་པར་འཁུར་ཞིང་ ། ཐཾས་ནསྱ་ཀང་དད་པ་རབ་ཏུ་འཐབོ་པ་དང་ །ཐལ་མ་སྩར་བ ར་བེད་པ་ར་དག་ | 

) ཟམས་ཅད་དང་པལ་བརྩ་སའྱ་གུར་ཞང་ ། རནས་འཁརལས་སྩུར་བའྱོ་མ་པ་བོད་པར་འཆུར་ཏེ་ ། ཟམས་ཧདྱ་ཀང་བཱནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛུགས་མའྱ་བར་ཆུབ་ལས་ཕྱརྦ་མཱ་ཝོག་པར་འགྱར་རོ། །འད་ནས་སངས་ 
ཧརྒྱས་ཀྱ་ཞང་རྒྱ་ཕྲག་ཏཤུན་ ། འཇིག་ཉེནྱ་ཧཱ། ཁམས་ཟ་བ་ཅན་ཞེས་བ་བན་ ! དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཛགས་པའོསངས་ཆུས་གསེར་ལར་སུང་བ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏ་ ། ཡང་གརོ་ོག་ 
¿ ད་བཞེན་ག གས་པ་གསར་ལྟར་སྲང་བའིམཚན་གང་དག་ཐོས་པ ར་འྱགར་བ་། ་ ༈ངག་ཐམས་ཅད་ཟན་མལམ་ཡང་ཆོས་དང་བཞེན མྱོ གཡན་དཔའད་བརྩ་མཆེརུ་སྟེནད་པར་འགུར་དོ། །ལག་པར་ལྕུང་བར་ 
$ ཡདྱ་མོ་འྱ་གར་ཏེ་ ། བསདནམས་ཀྱི་ཡུང་པ་ཆེན་པ་དང་ལན་པར་ རར །སེམས་ཅནཚདྱ་མེད་པ་ནམས་ལུ་ཡང་བར་བ་དང་ །ཡདེ་ཡསད་ུཁ་གྱར་རོ། །འཇིག་ཉེན་འཇིནད་པརྦ་པེར་ །ཟེག་ 
༦ བ་ཆེན་པས་ཡན་ངས་པར་འབུང་བརའྱསསདོ། །སདསྦ་ཆས་ ཤཱུཾ་ཞོ་བྲཧའོཐ་མན་ ། འཇིག་ཏུན་ཆིཁམས་མེ་ལུན་ཞེས་བ་བན་ ། ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་ལའི་ 
ངས་ཆས་གསར་རཀ་འགུཔ་གནས་ཤེས་བྱ་བ་བཞུགས་ཏེ་ འ ཡངག་རའྲི་བུ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་གསེར་གེ་འ པགནསྱ་ཀོས་སེན་བརྡ་ནྲ་བ་སེམས་དཔའ་སྩད་པ་སྔེད་བ་ན་ [བབ གླ་བཱ་ནྱ་སིར་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་ 

བྱུདུུ་གཏུ་སངསྦ་ཆུས་པའསངས་ཆས་ཀི་ཞང་དཱསམས་ཅནགད་དག་ལྕེ་བར་འཐུར་བ་དང་ ། འཇག་ཏནདགཁམས་གཞན་དགུག་སམས་ཅན་གང་དག་གེས་བདག་གྱི་སངྲ་ཝས་པརྱ་སུདདཔ་དདག་ཟམས་ཅར་་བ་ 
སྱིད་པ་ཡང་དག་པན་ཛགས་པའྱི་བརྙརུབ་ལས་རྩ་མྭལོག་པར་བ་བའི་ཧར་ ། དེལར་འདག་གིསངས་རསྱ་ཀིཚོས་ཐམས་ཅད་ཡདོས་སྲུ་རགས་བའ་བའོ་ཞས་དགམ་དུ་བསམས་ས། །འདནས་སངས་རྒས་ཀྱེ་ཞོང་ 
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བཅ་བྱ་མདན་ | འདིགཏུ་ནདྱགི།འམས་ལྤང་མེན་ན་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམོ་པ་ཡར་དུག་པར་ཐགས་པའུ་སངས་ཆུས་ཀུའི་དཔང་འགྱུཆལ་པ་ཞེསྭ་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ | ཡར་ཤ་རའ་བུ་དེ་བཞན་གཤེགས་ 
ཡོགས །ཀུ་ནམས་ཀེས་གང་གཙེན་ ། གུང་དམུ་ཕུགས་སུ་ལུ་འབབ་པ་དའ་ཚེན་ ། ཡུས་མེ་གལས་པྲེ་པ་ས་ལ་བྱགས་ཏ། འདཾསད་ཧྭ་ས་ ; 
འདྲ་བཀྟོ། [བ ན་པའི་གང་དང་པདན་པའི་ཚགྲ་ཆུས་ན་བཞེན་གཤེགས་པ་འླི་གུའི་དཔང་ཕུགྱ་ཆལ་པས་སནོ་བར་ཆུབ་སམས་དབའ་སྐུད་བྲ་སུད་པ་ན་ །ཀུརྱ་གརད་པས་ །གང་ཀུ་ནམས་ཀཉམ་ང་བ་ལས་ 
ཤུང་བ་ད་དང་ ། རལས་ཐརད་པར་བས་།ཀུ་མང་པ་དང་། ༼ . ཀྱུ་མང་པ་བརྒྱ་དར་ །ཀུ་མར་པ་སང་དང་ ། གུ་མང་པོ་བརྒྱ་སྙེང་ “ˆ རྣམས་༡མ་ང་བ་ལས་ཐརད་པར་བས་པས་ ། དགེ་བའྷ་ཆ་བ་ 
འདུས་བདག་བ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བད་ཆུབ། /མངོན་པར་ཛོགས་པརསངས་རྒས་ནས་གནས་པ་འམ་ ཡ་ད ༣ ས་སྐུ་པ་དན་ལས་འདགྱ་གར་ུ དེ ་་་་་ 
གཞུན་དག་དུ་ཡང་ ། ཀ་གང་རག་གསེ་ལུ་འབབ་པ་འམ་ ། གནོང་པའི་སེར་བུ་འབབ་པར་འརྱར་བ་འམ་ ། འཇགས་པ་འམ་ ། ནད་ད་ མ་གནེད་པ་འམ་ ། ནད་འགོ་བ་གཏང་བ་དེད་ ། བདག་ཀྱི་བུང་ 
བརེ ། གནོད་པ་དེ་དག་ཟམས་ཅད་མེད་པརྦ་གརདཅིག་ ། བརན་པའི་ཚོག་དེས་བདབརྡ་གུརདརིགཅེས་ ། སྨཱན་ལ་མ་བཏབ་སྭ་ ། ཤ་དའྲ་བུ་བརན་པ་དང་བརན་པའ་ཆོག་དས་སམས་ཅནར་ནམས་རྱི་ནམ་ 
བད་གུཀད་བ་ཡང་བླམུང་ཁ། ཀཆ ་ནམས་ལུ་གཏང་བ་ཡང་མཆན་བདོད་བ་ཙམ་ཧོས་མུང་པར་འགྱུར་ཏ ས་འ ནས་ད་ལས་ཤ་འཕེས་ནས་ཀུང་ ། ས་ངསྦ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང་དང་སྩེ་བར་འགུར་ཞེང་། 
, ཁླེན་ ནབ་ཡང་དག་པར་ཛགས་བའྲ་བར་རུབ་ལས་ཁྱོརྱ་མོ་ལྕག་པར་འརྱར་རོ། །གངངག་ཡངམས་པ་རང་མངངན་བར་དད་པར་ ད་པ་ད་དགྲ་ཧར་ཉནད་མཚནཧུ་བསེད་ནམས་ཀྱོ་ཡུང་པ་དཔག་ཏུ་མེད་བརའཆུད་ 
་ “` ༄ 
¬ 


རན ི་ན་བབུསཟགསུང་ོ་ོདནའཇིགེནདི་ཁམས་་བུ་བསླ་བ་བ 
ཌུ རུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་པའིམངསྱ་ཆས་མ་ཏོག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲིདའི་དབངྱ་ལཀྱ་མམ་ལདསྲ་པ་བསག་་ ། ཡཔག་པ་གང་དག་ད་མནན་ག ཤགས་བཡེཏགའ ཨིད 
ླ ོ་ དེ་ང ། འདིག་ཉེན་གི ཁམས་གང་གའྱ་ཀུང་གྲ་བེམ་ཧེདཔའད་སྟེ ། ཆལྔ་བམསྭ་ཀསསོ་སདད་ལཱན་པར་འྱསརར། །ཡང་ག་རའོ་དུནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བ། 
; རྩ་དང ། དའེ་མཚུན་གང་དགུ་ཐོས་པར་འགུར་བ་དདག་ཟུམ་ སཅད་དེ་དག་ག་ཆོས་འདི་ལྟ་སེ་ ། སངས་རས་ཀྱོ་ཆོས་ཟམས་ཅད་ ` ཟིབོ་བ་དང་ལཱན་པར་འྱུས་རར། །ནེཿའ 
ྱླྱིག༨  ླུཌ 5 །ལུག་པའི་བས མ་པས་དདཔར་བུའ། །འདི་སར་མ། 
_ ནས་ས་དད་པང་ཤེནབ་ན །དནཆེན་པ་དདབརའྱས་བའོ། ཟེམས་དད་བཅིགདུས་གངབདོད་པད་འཟབ་པའ་འྱད ག་དེ འད་བཞོདེ་བཞུན་གཤེགས་པ་དག་བྟཏམཧ༢ 
པ་ནམས་ལ་གང་དག་ མས་དད་པ་ཅག་གས་ཐལ་མ་སར་ཏ། །སདསྤྱ་ཆས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡེ་ཞེས་ཚིག་དུ་སཱས་ནས་ ། བྱམས་པ་ལ་གནས་པ ར་བྱེད་པ་ ]། གླ་ན་ཡྱེད་པ་ཡར་དག་= ཚི 
ཡཱ་དག་པཔའགུརར། །ལཱག་པའེ་བསམ་པས་སེམས་དངན་ ། ཆོས་འདིདག་ཡེདས་སུ་ཛགས་བུསརརོ། །རབས་ནུ་ན་བཞེནགཤེགས་བའི་མཚན་རྒྱན་པོ་འཆད་པར་བ༔ 
པར་འདདཔས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དའི་ཡོནཏན་རས་སྲུ་དན་བརྡ་བསྐ་ན་ ། བསཡད་པ་བྱས་བཞི་དའ འརབ་ཁྱ་པ་ཆིས་སེགས་པྲ་བས་ 
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འཇིག་ཉན་གཁམས་སར་མའྱི་རུལ་པ་དང་ལཱན་བ་ཞེས་བ་བན་ ། ད་བཞན་ གས་བ ༥ འ་་་་ ། ཡང་ཤ་རའ་བ་ད་ 
མུའྱཱི་བལ་མའ་མེཚན་གར་དག་ཐོས་ནས་དད་པརྦ་བེདཆ་འཕུ་བ་དང་ཧེང་བ་དདགན་ ། ཡེ་སྭབྲོ་ཐག་དུག་བྱཅརསེམས་ཅན་རམལ་བཆེན་པ་བསུས་བ མ་ཧུ་བཙྭ་བར་འགྱུར་ [མ་དད་དཞེས་ཚ 
ལ་རང་ཝག་བྱརནངུ་ཡ་དགས་མེ་མདག་ཟ་པའོ་སུག་བསུལ་སངོ་པར་འགྱར་རོ། །འད་ནས་ས་ངས་རྒས་ཀོང་ལཱ་བྱཅཿ་ལུ་ན་ འདིག ནཱ་གའམས་སབས་ལཱན་ཞེསྱ་བ་བ་ན་ །ར་བཞན་གཤེགས 
དག་པར་ཛགས་པའ་སངས་རས་དཔའ་གཏན་པའི་སེ་མཆོན་ཆས་ །ཏནམེདས་པ་སལས་བ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ །། ཡངཤ་རའོ་དུ་ད་ བཞན་གཤེགས་པ་དཔའ་བཏན་པའི་ས་མཚོན་ 
པ་སེལད་པའི་མཆན་གང་དག་ཐེས་པརྡ་འྱགུར་བ་ནུ་ ། ཐ་ན་མེའ། སྦ་བཆེན་ཡད་དྲ་ཇེལུ་བུར་འྱསར་བདུད་དང་བཅུདྱཉེ་འཁེརྱོ་རེས་གྲད ཁ་དཀའ་བརྡའྱགར་ །གིཡུལ་ཆེན་པ་ལོ་ 
གང་འདེ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པའི་ ལེ སྲ་ཀར་འཐུབ་ཁོ།། །ཡང་ཤ་ - རའྲ་བུ་གར་དག་ བ གཤེགས་པ་དའ་མ །དན་པ་མྱ་བྲས་ད་ ་ ད་པ་དང་དགའ་བར་ ཉད་པའ་རགས་ཀྱི་བུ། 
ཤུབཆུ་བྱ་ཀྱསྨད་བ་སྤོད་པན ། བདག་ཅག་གས་དབཞིན་གཤེགས་པ་མཐེངོ་བ་དང མཟན་འུར་བར་དེས་པརྱ་བཟོ། །ཡད་དདག་གས་བར་ཆུ་བྱ་ཀུཌེ མས་འདེ་ལར་བསྐྱེད་པར་བྲ་སྭེ ། བདག་ཅག་གས་བ་ 
དགས་པའི་བངྱུརུབ་ལས་པརྨེ་སེལུག་པརྦ་པོ་བའི་ ། །རཆེར་སེམས་ཡང་དག་པན་རབ་ཏུ་དུགའ་བརྲ་བལོ་། །གང་དག་ལས་བདག་ཅག་གོས་མཚནའདེན་ལམ་རུ་གགཉངཐས་པ་དང་ ། དགའ་བ་ཡ་ 
ཅནམངཔ་འོ་དེན་བྱེད་པརའགུརཉེ་ ། རེ་ལྟར་ཛུ་འཕྲལ་མེའོ། །ཡངཤ་རའ་བུ་ བཞན་གཤེགས་པའ་མཚན་གང་དག་ཏནདཅོད་ཝས་ནསྱ་ཀང་ མས་པདྨ་པེད་པ་དའི་བསད་ནམས་ཧོ་ཡུང་པོ་ཙོ་ཡེད་ 
| པ ' ©" ཿ 


;ཊཾ་ཤྟ 
༩༩ ས་འ ˆ ཨ རི ། 
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ཀྐ །བརྲ་བཀོ། །ཀད་ལ་ལ། ཞིག་གས་འཇིགཉནྲ་གཁམས་གར་གའུ་གུང་གྱི་བེམ་སེ ཆ་མ ར། དསས ཅེོ་ཱནའདས་གང་གབྱིཞུད་གི་ེམཧེདལ 
རྭཾལར་གྲང་གྲའྭ་ཀུང་གྲང 'མ་དད་མཉམ་པུའི་བྲགལད་པར་ཁུལ་ བསི་བསེདོནམསྤྱ་ེདུངབ ་པ་དས་མཚན་ཐོས་ བ་ལས་བུང་བའི་བ 

± སཅན་འདིམཉན་པར་བའ་སམནས་ | འདྡིགརྟེན་ཧྱི་ཁམས་དེསྟད་རེན་པྲ་ར 

, རམསཿཧྱམ་བདྨ་བསོ་ ་པུད། 


སྦྱ་བསུང་པ་འདེ དིའགའཙམཏུ་ཡང་བརདཔརྦ་སཱ༔ 
མས་གཏུན་གིས་རབྱཏུ་གང་བར་བ་སེ་ ། ད་ན དེབདབས་ 
འགྱར་ན་ན་ ། སེུམས་ཉན་དྩམལ་པ་བ་ ཏྟ 


3 


ཕྱའ་། 
དནམས་མྱ་བས་ ཊ་པས་དཐེས་པརྡ་བུཉུས་ས། རཆ 
 ཧུདའགོའ་སྕ་གནས་པ་དང་ ། གཞིནྡ་དཔི་འཇིག་ཉེན་པ་ནམས་དང་། ,] ལྷུམདིངས་པ་ནམས་ཀྱེས་ཀྱརཐྲསོ་པ་ 
ˆ ས་རབ་འགྱར་ཏེ་ ༈ ར ར་རུག་ཐམས་ཅར་བསདནམསྦ་ཀོ་པུང་པ་རྙོས ད་ཝག་པར་སནད། །སུརཱ་སཿ་ 
_ ཡང་དག་པར་ཇུགས་པའ་སངསྐ་རུས། དབལྱ་བེ་ཧུང་པ པེ་སཱང་བཞེས་པ་ 


ཀྱིས ་མས་པ་ད་དག་ཟམས སྭ་ཅད་བསེད དནམས་བྱེ་ཁུང་ ༤ 
རར ཊནྭ་མེད་པས་ཡངས་ སྭུ་ས་ཧར་ཁསྭའཱ 
ཡང་བར་བ ཏྟ ¢ ༤ 


ཞབ་བྱཿ་པའི་འཇིག་ ་ 
-„ ་ ་ 


ལེ ནན ། ཀཾ ཀ 
གྲས་ ་་ 


༩. 


7 ༩༥ རོ 
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ཐུང་བའི་བསེདོནམསྦ་ཁི་ཡུང་པ་ནརིག་བུ་ས་ ༈ གངདུག་བྷསཡད་པ་གརགའྱུ་གབག་ཡེམ་ཧེད་བབག་བར་གུང་བའ་འྱུར་དདག་འཕོ་བདྡ་པིའྱས་རཉ །ད་གཔས་ངསྤ་ཆས་ལ་དག་བའྲིལ་བླ། ཨིསྦྱ་ཧས་ཊི་ ༣ 
༼ཌཱབ་བ། །མཚམསྦ་མད་པ་ལས་བུང་བ་དང་ ། འཕགས་པ་ཁུ་སུར་པ་མ་གཏོགས་ཉ་ ། དདགྲ་ཀར་ཡུན་དེང་པ་འས་ནས་ ༥ ྫིསི ོས་་ 
སུག་པའ་ལས་ཟམས་ཅདྱ་རྔ་བྲ་ཆུ་ ། ཡང་ངས་གུདདུམ་ཚིག་པ་ལ་ཡང་གནདསེམས་སུད་པརྡ་མུ་བན་ ། རྱརྱ་སརདཔ་ཀྟ་ཅྱཾས་ས་ཤེས་བསནད་པ་ཡན་ཏ ། དདག་ལ་ཡངའེ་སུང་བསྩེད་ན་ །སེམས་ཅན་དལ་བ་ཆེན་ 
བའ་སུག་བསལ་ནམ་ལྱ་མའི་ཡུས་ཡེནད་བར་འྱགརན་ ། དེབཞནག ཤེགས་པའ་བསྒནད་པ་ལ་མས་པ། ། དད་པའ་ཇེས་སུ་འབྲང་བ་དང་ལཱན་པ་ལ་ཅྭ་སས། ། གངད་བཞུན་གཤེགས་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་མ་དངཝལཱན་ 
པ་ལ་ ལྲི སཱེས་བུ་མེན་པ་ད་དག་བསལད་ པ་ཅག་གམ་གཏས་སམ་ ། གཉས་སམ་ །གསུམ་ནས་བསལད་ པ་བྱྱརའི་བརྐད་ཡང་དེ་དག་ལཱར་བུ་མ་མཐང་སྷུ། །ནཱ་དུག་ནེ་བསལད་ 


པྲ་བེ་བ་བྱས་སེངྱཏ་ཡང་དལས་ཁཱང་བྱུ་པད་དོ། །གང་སངསྱ་ཆས་ རྱོ་བདྲ་རུབ་འདུལ་གངབ་དདགན་སུག་བསུལ་བརྡའྱུགརརོ་ །ཞེས་ ངས་བཤདདོ། །གང་དག་ཡང་གཉོས་ས། 
ཚུལ་ནམ་པད་དག་པ་ལ་སང་བརྩ་སྱོ་བེད་པ་དརག་ཟམས་ཅདྱ་ཏྱསྦ་ཕེརྩ་ཧི་ལོག་པར་བས་ན་ ། གནད ཉའ་ནམ་གྱུངྱ་རྐས་རདསཔས་པ ད་པར་བུའ། །སདསྱ་ཆསྱ་ཀ་ཞང་བྱ་ཆདྲ་བཅུ་པན 


མསྱ་་མཚའ་ླེསོ་ོས་གཏུགས་པ་ཞེས་བུ་ཕན་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བཅས་པ་ཡད་དག་པརྡ་དགོས་བའི་སངས་ས་སྣསོདཔགྱ་ེདསང་་ཤས་བབ་བཤུགས་ཏེ ། ཡངཤ་རའི་བ 


རཔགྱ་སེད་སྣང་བ་ཞེས་བ་བའི་མཚནགང་དག་ཐོས་པར་འགྱུར་ཞོང་ ། ཐས་ནས་ཀྱང་ལཱག་པའི་བསམ་པས་མསོ་པ་དང་ ། ཡད་ལ་ ཀྱངན་ ། དདག་ཟམས་ཿདྨ་བན་སེད་པ་ཡངདག་པར་ཛིགས་པ ® 


༡༦ 
ཆེ ྷ 


འཇཞིང་ ། མེགས་སུ་སུར་བརྡ་བེད་པ་ ། འབྱང་བུར་འྱགུར་རོ་། ཡ་ངཤེས་རབ་དམན་ 
་ཟེས་ནས་དང་པུར་འགུར་བ་དེ་དག་ངས་མཐུངང་། ' གག ་སང་པརཀའདུག་ | 


༠ ཙོ །པར་འགྱར་དོ། །ར་དགྲ་བ་ནྩ་སིད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་ཕབ་ནས་ཀར་བ་ ཁིགསེབ་ཐམས་ཅདནས་དྲ་ཡད་རུ་འང 
; པས་ན་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ་འདོལ་སྭན་པརྩ་མནུས་སོ། །གང་དག་ཤེས་རབྱ་རམ་བ་དདུག་གསོ། མཆན་འད་བངོས་ཨུ་མྔོད་པ དཱ དཾ 
 ས་བྲ་གསུད་བྱ་ེོི་ོིཚ|ཚི་ི་|ིཾིཾིཾི་ པཔ ར་ཡ ༠ ༦ ༦ 8 ི ༦ ༣ ༢༠༤༦ འར 
༈ ཆེས་ཕར་འགྱུར་བ་དང་ ༈༼བརྐ་རྷཱ་ཧི་ཉུད་པརྡ་འྱགུར་བའི་གནས་མ་ཡེརགོ་བསམས་ཆེད་དོ། །ར་དགན་བགཝང་པ་བཞོ་བྱཅུ་ཆ་ལའཌཔོབ་ལྱ་མབྱ་ཀིས་ཡགོས་པརའྱསར་བས་ ། འདི་ནི་གནས་མ་ཡན་ཞངེ་ 
2 སྤཾབས་ཨེདདོ། །གངདག་འདིལ་མངོད་པར་དད་པར་འགུར་བྷད། དགན །ཤེས་རབྲ་ཟུ་བ་ལྟ་བུ་དཔྲལན་པ་དང་ །ད་རཱག་ལཱ་དངད་ ཅས་པའི་འཇེག་ཉེནདྱ་བུཅུན་གནས་སུ་འྱསར་ོ། །སདསྒྱ་ཆས་ 
ཧཞང་བཆོལུ་པུ་འཇིག་ ས་ཁམས་པ གང ཁཔ་་པྨཔྨྨཔྨཔྣ་ོཔཾྲཾྲཾྲ། ༥ སྦ་བ་བ་བཞགས་ཏེ་ ། 
ཡངཤ་རའེ་བུ་དབཞན་གཤེགས་པ་སེང་གེའིངབངས་དམཚན་གུང་དག་ཐོས་བར་འྱས་བཞིང་ ། ནུཁའིམས་ལྣ་རེས་སུ་པན་བདྲུ་བེདབ་དང་ ། མོསོ་པ་དང་དེརས་བརྡ་བདན་ ། དེདག་བསུས་ཅདདུག་པའི་རོས་ནམས། 


ལསྱ་ཡུ་བེདཔ་དང་ ། བཁད་པ་ཏྭཤཱཿཁཁར་བ་ལྱ་སཁྱ་ཀས་ཆེགོས་པྲ་བས་པརའགུར་ོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་མཚན་བུད་མྱེད་གང་གས་ཐེས་པར་འྱར་བརེ་མཚུན་འཆུར་ཞེང་འཇེག་ཏུན་ན་མཆོད་ཏནད་དཔའའ་བ་ 


འར་དོ། །སངསྦ་མསྦ་ཀིཞང་སུམ་བྱར་པ་ཡདགནབཏོའི་འཇིག་ཉནྩ་གམསན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཛགས་བའི་མངས་རས་མཐུམན་པའི་བཅོནའབས་ཅིས་དས་པར་འྱ་ངབ་ཞེས་ཧ་བ 
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བཞུགས་ཏེ་ ༈ ཡངགརའ་དུ་དབཞེན་གཤེགས་ པ་མཐུ་ཆེན་པའོ་བེཡེནོ་འགུས་ཉིས་རེས་ ་པར་འབུང་བའི་མཚུན་གདདག་ཉནདཆིངདད་པ་འངྱསེད་ །ཡུསམ་གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་ བྱཙགྲསྔ་ནས་ ། རེ་བཞིན་གཤླེག་ 
བསག ན་པའིབེནའྲགས་འེས་དས་པརའྱབཔབ་དུལ་ཆག་འཛལ་ལླས་ བས མེ་སར་ན་ ། འལེད་བ་ན་ ས་གཞན་དུ་དེདག་མུངས་ པརྱ་མ་འཆུར་བུ་དང་ ། བཏུད དང་མུ་སེེགས་གཞན་ཧུ་བཅས ་པའ་དང་། 
དལད་གལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ ་མུཆོན་ཆྭས་ བར་འགྱུར་རོ ] བསྐལད་པ་ཏ ུ་ཝཱར་འཁར་བ་ ་ལྷ་མབྱ་ཉས་ཡིགས་པ པ་ཤས་ བརའྱུར་དོ། །སངསྱ་ཆས་ཀཞུང་བཞོ་བྱར་པ་ །རམརོ་བཅགནས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ 
འཇག་རེ ཏནད་ག་ཁཱམས་ན་ ། ། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོ མ་པ་ཡང་དག་པར་ཇགས་ ༈་པའི་སངསྤྱ་རས་ཧང་པ་ཟོལད་ཏོས་ག ༩ ནནད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ བཞུགས་ཏེ་ །ཡ་པཤ་རའི་བུ་གང་དགའ་བཞན་ 
ཤགས ་་བ་ཧཱང་པ་ པ་ཟལེདྱཱ་ཧེས་གནནད་པ ་རའ་མཚན་ཏནད་པ་ _དང་ཕས་ནུས་ཀང་དད་ཅིང་མས་པ་ གག < རབ། ཏུ་ག ནས་པར་འགུར་རོ་ ། དྲ ཡེག་ ལོ ཕེབ་བར་འུར་དོ་།། 
འདི་ལར་ཆོསྱ་ཀསན་པཱ་མབོ་པ་དང་ རྭ་ལཱན་པན་ ། ཏུན ཚན་དུཆོསྦོ་ཀུན་པ བའི་བསཾདན་ དནམས་ཀྱོ་ཡུང་པ་ཚོད་མ) པརའྱགྱར་ར། །སངས་ཆས་ལའི་སམ་བྱ་ཅ་དག་ག་རོལདན་འཇིག་ཉེནད་གེ་བམས་སྲེད་པ 
རང་ལཱན་བཞེསྱ་བ་བནར་ ་ནར་བཞོན་ག གུས་པ་དྲུག་བཅམ་པ་ཡར་དག་ དད གས་ པའི་སངསྤ་ཆས་ཚུདབརས་ རེབ ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ༈ ། ཡང་ཤ་རའ་བུ་གང་ གས་ད་བཞིན་ ས་པ པ་ཛུངྱ་བུངསྤ་ཧུལ་པའི་མཚན་ 
ཉནད་ཅང་སོར་མོ་བ བྱའ་ཐལ་ མེ་སཱ་ཏཾ་ ། ད་བཞནེ་གཤེགས་པ་རག་ ་བཙམ་པ་ ་ཡར་དག་པར་ཛགས་ ་བྲཾ བ་་་་ཡོ། འ་འ 
གཁམས་འདེ་དེན་པ་མོས་ བདུན་གས་རབཏུ་གང་བར་ བྱས་ཏ་ (11 པཔ»); ་ བུང་པོ་འད་ 


ཛི 


-.....= གར་དུག་ཡདྩེ་མིརེས་ཤང་ ། ཡོངས་སུ་སངོནད་དག་སརས་ཆས་ 


6 །ཉེ་བརཡཱ་འགྲོ་ བསས་ རཔེའི་བར་ཏུ་ཡུརྱ་པོཾ་བཟདད། །སངས་རསྱ་ཀི་ཞིང་བྱསྭ་་བཅུའི་ཕ་རོལ་དན་ ། འཇིག་ཉེན་གཁམས་ཟླ་བཅན་ཞེསྤ་བ་བནུ་ - ^ (ཆི ཡང་དག་པར་ཚགས་ 
ངེ པའི་སངས་རསྣ་ཟུ་བའྱི་བུ་མ་ཞེས་བ་བ་ བཞུགས་ཏེ་ ། ཡངཤ་རཱའ་བུ་་བཞིན་གཤེགས ་པ་ཌླ་ བའྭི་བམ་ཞེས་བ་བའི་མཚན་གང་ཏནད་པ་ལྭ་དང་ །ཀྱ་དང། གནོད་སྱན་དང་ ། མདྲཿཧིས་ཡུན་བ་ར་དགུ་བཡས་༠དྱཔ་དགེ། 
+ བའ་ཆས་ཅས་ཅུགས་ཤིང་ ། མདོག་ཏེ་དད ཀ་འ་འགྱུརར་ །གལ་ཏེ་བུད་པེད་ཏནད་བརྱ་པེདདམ་ ། མངོན་པར་དད་ཕམ་ ། ལཱག་བའི་བསེ་ བོ [དེའབུད་སེདྲ་ཁིཡུས་ཀིཟ་མར་འགྱརརོ།། 
སཿ ཀླསབས་སྔངས་པར་འྱྱསར་ཏེ་ ། བསཡད་པ་ཉོ་ཤུ་ཚངས་པར་མ ར་མ རཱ་པའི་ངམྱལ་ བཆེན་པར་བཙོ་བརྡའགྱར་རེ་ ། །།ཡ་པ་ཤ་ 
ཆི རིའ་བུ་གང་དག་སངས་རས་ བཙུམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀབས ་ཤིསྱ་ཧ་བབུ་་ཏིདྱ་གམདཆས་པ་དངསསས་དངམས། པས་ མེདན་ ། དཏདྱ་ཉིས་བྲསཡད་པ་ངགུ་བྱཅར་འེཐར་བ། ལྭ་རབ་ 

ཧིསྱ་ཡགོས་པ་ཁས་པད་འྱརོ། ༨༨ བྱམ་ཧཱངོ་ལག་གསུམ་བོ་བ་རཔངན་ འདིན འམས་ཙན་དད་གིག་པ་རབྱའགནས་པ་ཞེས་ང་ལན་། རྭ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅམོ་པ་ཡར་ 

ུ་པར་འས་པའིསངསར་མེཏག་སདགནེན་པཞ བཅུ་བ གས ༈ གསའ་འཀྲོས་ག། དལ གདགས་པ གནོན་བཞིས་ཡ་པ་བཱཞྱོ་བདཆབསེ་ས་ དའདཔསེདཔ་ན། 
།འདི་སམ་ཏྱུ་ཧཱརད་ཏ ༡ ། བརག་ག་བ ཨྱིདཔ་ཡང་དག་པར་ ཛིགས་པའི་སངས་རྒས་ཀཞོར་དྲུཿ ེམོ་པ་ཁྱམང་པ་ཟ ཁམས་ཅད་འབྱུར་བར་མ ས་དི་ལར་སྭཾ་ནད སླ ནང་ལམ་བཏམ་པ་བནན་དུང་བཞིན་གཞེ་ གས་པ་ 
 དེའི་སངསྦ་རཱས་ཀ་ཞར་ཡངས་སུ་དག་ཧེ། ། སས་རསྱ་འོའདའིསི ༡༦ གཏུ | ཏེ་ ་ འའ ཉར ༦ 
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ླཆ་༣་ ;ˆ ;' ˆ" རར 
དགད ླླླླླྐྣ 


བནི་འདིག་ཧེནདན་པོམརར་ནུའྱསར་ཏ ། རད སརསྦ་རསྭ་ཀཞརུ་བེ་བ་བྱཧང་ཟུག་གཉོགྱ་ཀུ་ཕ་དལོདན་ །འདེག་ 
ཏུན་ག༼འམས་འཇམ་བུའྱརུ་བདབཏུ་གནས་པ་ཞེས་བ་བ་ན་ ། རེ་བཞན་གཤགས་པ་རྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པར་ཇགས་པའ་འཇོག་ ན་ཧི ནམ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཡང་ཤ་རའ་བུ་གང་དག་ང་བཞན་གཤེགས་པ་ 
འཇུག་ཏནྱ་ཀྭ་སན་མའ་མཚན་ཉནན་། །མཚམས་ཨྱེད་པ་ལས་ཀྱང་བ་རང་ ། འཕགས་པ་ལ་སུར་བ་འདེབས་པ་མ་ཉེགས་པད་ ། དདག་ཟམས་ཅད་རན་སང་བཞོ་ལས་ཟརད་པར་འགྱར་རོ། །དཀོནམཆག་དམ་པ་ 
འཐེབ་པའྱི་རུར་ཡང་འྱར་རོ། །གང་དག་མཚམས་མྱད་པའི་ལས་ ` ཐེད་པ་དང་ ། འཕགས་ཁསུཿ་དབས་པས་ཝས་ན་ཡར་ ། ར་རག་ _-¬ པདའ་ལས་ཟད་ནས་ ། སཐརུདྱ་ཀིས་སངས་རས་སུ་འགྱུར་ར། 
བྷསཡད་པ་ཏད་འབོར་བ་ལྱ་ཆབྱ་ཀིས་ལུགས་པྱ་བས་པར་འགུ ༩ སལ་ །སངསྤ་རསྭ་ཀུ་ཞབྲ་བུ་བ་བྱསསདྲོ་ལག་བྱརད་འཇས་པ་ ཞྭ །འཇོག་ཏནྱ་ཧཿ འམས་འོད་གསལ ཁྱ་ཅ་ །དེ་བཞན་ 
གསུགས་པརག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའ་སངས་ཆས་ ཨཞས་བ་བ་བཞགས་ཏེ་ ། ཤརེའ་དུ་འོ་ ཛྲསི་། ར་འཇུག་ཉེནགའམས་འདོགསལད་ཞེསྲ་བཟ་ཞན་ །སེངོགསུམ་ 
གཾ་ེང་རན་པོའོའཇིག་ཉན་ཧེ ཁམས་ར་ཟམས་ཅུར་ལག་མཐོལ་ལར་མཉམ་ལ་པད་མེ་ལྟར་སྣང་ ' ། ཤ་རཾའོ་ཊུ་འདིག་ཉྱ་ཧཾ འམས་རན་ཡང་ །མུན་པའི་ནནྩྱ་མེའི་མུང་པོ་ལྟར་གཟི་བརྡར་འབུར་ནང་ལམ་སྭེ་ལཱན། 
ལཱ །ིད་ཆོས་སྟེནད་པས་ ། སྭངསུམ་གསུརཆརེན་པ་འོ་འཇུག་ཉུནྱ་སེ་ཁམས་དྲ་བསྦ་ཆེས་གུཁར་མཛད་དེ། །གང་ཡང་འདུ་སྟེངགསུམྱ་བོ་སྟོང་ ན་པའ་འཇིག་ཉན་ཧཿ ཁམས་གསར་གོ་སུང་ལེབ་ཉས་གཡོགས་ 
› ཧ། ། ཤིར་ཐམས་ཅད་གསྲ་ཉོས་བྱརནདནས་ | སངས་རྒས་བཅོམ་ལཱནའདས་གརགའྱ་ཀུང་ག་པ་མ་ཧེདགངས་མྱད་པ་ལ་ཉེནརེ་ཞང་ཧུན་པ་འབུལ་ཞིབ །ད་བཞིན་ཏུ་བྲསཁད་པ་གང་གའྱི་ཀུ་གྱེ་པེ་མ་དང་མཉམ་ 


རོ །ཡུལ་བ་བས་ ། གར་གས་ར་བཞན་གཤེགས་པ་རའི་མཚན་ཐོམས་ན་ །འི་བསདཞོས་ཀྱི་ཡུངལོ་འདའབྱེ་རའི་ཆར་ལཱ་ཉེང བ་ྲོ།ྱའ་བུ་བཱཉེབརཌཊའ གང་དག་ཐས་ནས ༨ 
ཀཀ ་ ྱོགས་བྱ་བས་པརའྱུརརོ། །བླ་ན་ ་་ །་རའོ་བུ་ཤར་ཁུགས་ན་འཇེག་ ་་ 
ཡད ། དེ ༨ན། དདེབཞིན་གཤེགས་པ་ངག་ བཅམ མ་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའ་སངས་རྐས་རན་པར འམང་ཞེསྲ་བབ་བཞུགས་ས། འོག་ག ྱསི་མསས་བཁས་ཆས་ས་བ་བ་ཡ ུ ཊི 
2 བཞོན་གཤགས་པ་རུག་ བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་རྔགས་པའ་སངས་ རྒྱས་ ཉག་པར་ཡེངས་སྱུ་པ་ངན་ལུས་འདས་བ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ཉེ་ རཱ ་ ༦ ལ་ ད་ 
ཱཾ ཡྱག་སན་འཇེག་ཉེནྱ་བ།ཁ ༡ཁམས་ རེརབྱ་ཀ་ངོས་ཞེས་བ་བ་ཡད་དེ་ །རི། རཡད་་་་ཀ་་་་་པསཔྣྤཔྐ་ྐྱཁེ སངསྤ་ཆས་ཆུགཆུུ་སེད་པ་འླ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ས། །ཤ་རའ་བུ་ 
ལོལ ཡ་ན་འདག་ཏནྱ་ཧ༔ ༡ཁམས་འཕངོས་པ་རང་བལ་བ་ ཞེས་བ་ ་བ་ ཡང་ད །རེན་ར་ །བཞན་གཤེག་ ་གཤེགས་པ་ངག་བཅམ་པ་ མཧ ཐནཿ ཛེག་ལའི་སརསྦ་ཆས་སུལད་པམ་ད་པེད རསང་བཞེས་བ་བ 
ཏཧྭཾ་ཨཱས། །ཤ་རའི་བུ་ཤར་ཚགས་ནའཇེག་ཏེནྲ་ཧི འུམས་གོས་གཙ་ཁོ་འདུར་ཆར་རེག་ན་འཛམ་པ་ཞེས་བ་བ་༣ ཡོད་ད ། དཱན་རཱ་བཞོན་གཟ གས་བ ཟོ རོ་བ བསམས་སོ 
རྫ ་ །རོའྲོ་བུ་ཤད་ཧུགས་ན་འཇིག་ ལི ཁས་སུས་ལ་རཁང་འང་ལ་བདམཏ་ད་ ཀ་ཁ དྲ་ལའུན་གག གས་བ ཧ 8 ་ཧ་ག་ཅྱའར་ངུགསུལ། པའི་ 
སཿ ་ ཉེསྱ་བ་བ་བཤུགས་པ། ཀོ (ལ་དུ ¦ ས་ལ་ད ལིར ས་པ་ ་ ་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་ 


.,¿ ༦ རེ >= 
རྫ ༽ ལི་མ 


9 
པའེ་ སངསསྦྱ་ཧས་དིཿ 'དེན་ ་མ་ཡོའྲདས་པཿ པའི་དཔལ ཞེས་བ་བ་ ར་འ དི །ཤརིའི་ཞུ་ཤར 


ས་ན་འཇིག་ར གིན བུན རྭག་པ་ བར་པ  ནེནད་བཞད་གཞེགས་པ ངྲག་བཅོམ་ ` 
ཏྟོག་ པརྡ་ཛེགས་པའེསདྱ་རས་པིརྦསལགོ་བའིའོར་ལ་རིན་་འེ་ ག་ཏུ་དཱན་དཔལ་( 


རར བཞེས་པས 


སུ་བ་་ ག་ས ། ཤརརུབ་སེན མས་དཔའ་ འ་དང ། ཐརྱ་སཱ་ལཱག་པའ་འཁརལ 'བསར་རོ། 
པ་པབ་པ་ཞས་བ་བ་བཞུགས་ཏ་ ། ཤ་རའི་བུ་ཤ 


ད་། །དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


༢ དྲ་བ གས་ ། འཚོ་ཞང་བཞེས་པ་ཆེསྱ་ ༡པ་སྭནང ནད་ཏ་། 
ཐུལ་ཨོ་སཱང་ཏེ་ ། དཱ་ནམས་ཀི་མཚནནས་ཡེ་ གོས དྲ ་ རྩམ་བཅུམ ངོ ཛྲ 
གོའ བྱའ་།་ .།ཤུརྱ་པགས་ན་གང་ ག་སཱང་བར་མཛད་པ་དེ དུག་ག་མཚན་ན་ ` ས་ཡེངས་ཨུ་བརད་ 
།ལཱ་ཡུགས་ཀོ་སངས་མས་ཀྱའེ་པབ་བྱརྲལག་སྐངགྲོ་བ་མ་ན་འཇིག ེ་གཁམསག་དད་ ར་བཞན་གཤེགས་པ་ ངག་བུཅམ་པ་ སང་དྭག་ པར་ 
བཞུགས་ཏེ་ ། ཤ་རའི་བུ་ཡང་གང་དག་ གཏྭཾ་ཟཱ་སྭཾན་མ་ང དད 


སྩེདཅང་མས་ མ་པར་བེད་པ་དང་ །དཞདགཤེགས་བཞི ིབཀའ་ལ་ནམ་ པ་བྱམ་སཱངདུ་བསམས་ནས་ ། བ་སྩཱ་ཟཾརཞེས་ 
ཟད་པ་དང ། མཆཾམ་ཡང་བྲགས་ན་ ། རགསྱ་ཀྲ་བུ་འམ་ ། རགསྦ་ཀྱ་བུམེ་དདག་གས་འདི་སརདབཞན་གཤེགས་པ་རྐེནི་ ། ང་ཆུ་བ་ས མས་དཔའ་སྙད་པ་སྤད་པ་ན་བདག་གས་མཐོང་རོསྐམ་ཏུ་ཏོགས་ ་པར་བཱའོ། | 


དདག་ཁྱུ་འཆུལ་ཏ ཚལ་ལེ་ཞེ་ ས་ཆདྱངཱ་བརཿ ད་པ་ལན་གསུམ་ཏུ་བརོད་པར་ 


རོའོ། །ཤརའེ་ 

གོ་ས ༦: པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རས་གུནད་ཏུ་ནམ་པར་སྣུང་མཛད་ ངད །ན་མ་པུར་དུག་ ` 
ས། ར་པའ་སངསྐ་རྐས་བ མ 

$ རར ༨ རྔ་ས། བ་བངུགསཤོག་ ། སར་མ་ ཡི་བ ཨཿ ལེ ེ = 


པ་བསན་ བསད་པ ཚད་མྱད་ ༢ 
གས་མའི་སངསྭ་ཆས་གཏྭ་ཟ་སྨཾནང ནད་མ་ཞེས་བ་བ་ 


༦ །ུདདཆསུ་བཅོ་ལན་དས་དེ་བཞནག་ཤགས་པ་གི་བའི་ོམརའིམཚནབདགཤོསཟསརེས་ །བདག་གྲུདྱ་བད་སཡུས་ཀི་མཐ་མརའུར་དོ་སམ་དུ་སེམས་རབྱ་ཏུ་དགའ་བརྡ་བ་སེ་ ། 
) དཱཾདག་ཟམས་ཅདྲ་ཀརྦ་བ་ནྱ་པིད་པ་ཡད་དག་པར་ཛགས་པའྲི་བརྲརབཏུ་འྱུར་ད། དཔ ༨ གཱ་ཟམས་ཅརྨ་བཱན་སིད་པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའྲི་བདཆུབ་ལས་ཅུརྱ་ས་ 
ཧཱ ཝིག་པརའྱུར་ཏ་ ། །སམས་ཅན་འད་དག་ཁའ་ ༠༤ ༢༤ | སེ་པས་ཅན་ །དགལ་གུབ་པར་ོ་འྱ་གརར། །ཆི་མཇུདྱ་ཧེའཇགཉནྱ་ཧ་མས་ན་ །གང་ཡད་པ་དེདགྲ་ཁང་ཆོས་པ་འཆ་ཆོས་པས་དཔང་ 
༢༢༡༅༦ རར ་་ ིསྣ་ི་ཉདའ་མགག་པའི་འདགཉནདྲ་གིབ མས་དེདགུ་འདུད་འ། སས 
0 རུ་བཞན་གཤེགས་པ་གཏ་ཟ ནླཐཱ་ཡཛན་དཾ། $ ཝ་རུ ; ས་ཀང་དད་པ་ཡུ། དྲ་པ་ ཀག་གཡབ་དར་གསྒང་དྲ་་བཅྲུང་ ¿དག། །ཡ་ང་ཤ་རའ་མདས་འདྭལ་བུ་ཉན་པའ་ མསཅན་ 
ནཱསས་ལ་འཇིག་ཉེན་གེ འམས་འདེའི་བདུད་སྡགཅན་ནམས་ཅུས་ ༧ གླ ་བུ་སཡུད ། དབུང་དང་བཞོན་པར་བཅས་པས་བཅན་པ ་བདད་ །དེནློགཔ་བརའ ར་བའི་ལསྱ་བས་ཤར་བཅགས་པའ་ 
ཙུས །ག་རའ་ུ་ཅས་ཁོ་མའ་འདུ་ལྟ་བུའབུང་སེ་ །རའི་ཡས་པཀར་མཚན་བརྡོད་པའི་བསདནམས་འདིལ་ སྐ་ཞདད་བཞི་སེམས་ཅན་དདག་ནི་ །1ནུམ་འབའདའི་མེཉོག་དང་ ཟ་ །འརྡག་ཉེནགེ་སྩེན་ 
བར་འུས་བརའ རལ། ། སྣདཉེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ | རིདང་ལྡུན་པ་ཤ་རེའུ་བུས་བཅེམ་ལན་འདས་ལ་འདྲིགར་ ས་གསལད་ཏ་། །འཤམོ་ལུན་འདས་མུད་མའི་དུས་དའདེར་བཏུ་དགའ་བུ་ལགས་ན་ ། 


དནསེམ་སཿྲང་སེད་གཅིག་གསེ་ན་བཞནག་ཤེགས་པ་གཏློབ་སནམ་དབིམཚནཟས་པདའྱསའ་་ | སདཀྱཱ་པཱས་བ་མ་ལཱན་འདས་གཞནག་མཆན་ཉང་ཟེས་ནས་དད་པ་ཡང་དག་པར་སྐེད་པརའརྱུར 


±  འ £ ༩༢༧ 


བ་ལ་ག ཱ བབ ཏཾ 
.ོ :: £ 72 ¦ 
༤༽ ༤ - 6 ྒ «< ༤`༤༽ ངས བ་མ པང ད 
བཇི་ཧེད་ཅིག་མཆས་ ། རྩེས་དཆེས་གསལང་པ་དུང་ ། བཅེམོ་ལཱནའདསྱ་ཟེས་ཚེ་དང་ བཏགརའེ་བུ་ལ་འདིགདཅེས་བཀུའུ་སཁད་ཏོ། ཤརའ་བུ་གང་གེས་ཟས་པར་འྱགར་བ་པ་དགངས་མཐེངས་ །འདྲེལ་ཧེ། 
ཟས་པརའྱཧུར་བའ་སེམས་ཅན་ད་དག་ཏེད་པར་དཀའ། །ཟས་ནས་ཀྱད་དད་པར་འགུར་བ་དདགན་ ། ཤ་རའི་ཁུ་བསདནམསྲ་ཀ་བུང་པ་དཔགཏྱུ་པེད་པར་ཡེངས་སུ་འཛིནད་པར་འགྱར་རོ། །གང་དག་མོས་ནས་ 
དུད་པར་འཐུར་བ་དདགན་ ། ཤ་རའི་བུ་ཚ་མའོ་དུས་ན་ད་དུག་ལ་ ནམ་པར་ལུང་བའེ་འཇིགས་མྱ་སི་འྱ་བུབ་པ། །སངས་རྐས་བཅོམ་ ཝཱནའདས་ནམས་དངྱ་པོ་འབུལ་བར་འྱགར་དོ། །འཇེག་ཉནཚས་ 
ཅད་ལས་ེ་བག་དུའཕགས་པར་འཆུརད། །སངས་ཆས་བ ་ཅཆོ་ལཱན་འདྲསྱ་ཉིསྱ་ཀང་དདག་ལུ་ཆ་མས་ནས་ །མོས་སནོད། ` བརའྱསུར་ཧེ་ །རདག་སེམས་ཅན་པར་མོ་དེནྱོདཔར་ 
༄བམདོ། །རེས་ཀནད་པ་དས་སད་གང་དགཏ་ནབ་ད་། དད པ་ཡང་དག་པརྨཔེདཔར་འྱུར་པ་དག་བཞས་ངསྱ་ཆས་ཀི བྱས པ་བསམ་བ་ཕུག་བནས་༽འཇནད་པདའྱར་ཏ །བག་ཐད་པ་ 
བྱསམའུར་བ་ལྭུ་ཆབྱ་ཉས་ཚིགས་པ་ཤུས་བུརའྱ་ས་རརོ། །ཡང་གུང་དག་དད་བྱ་པོ་པད་པ་དེ་དགྲེ་ཀང་ངས་མཐབས་ ། དཔེར་ན་། ད་ལྟར་ཁུདོམཐེང་བ་བཞིནནོ་ ། དེ་ དཾས་བཀའ་སྱལད་པ་དང་ །ཚེདང་ལཱན་ 
པ་རཱའོ་བུས་བཅེམོ་ལུན་འདས་ལུ་འདྲིགད་ཅེས་གསལོད་ཉོ། །བཅམ་ལཱནའདས་སརསྐྱ་ཧས་བཅམ་ལུན་འད་དེ་དག་གཡཚནགར་དག་ཐུས་ནས་ ། དེ་དག་དད་པརྩ་སཾ་བྱརདཅིང་ མཔྱརས་ཀྱི་བབ་འ 
ཡང་སཱེང་བར་བྱརེད་པ་དདག་ལ་བསདནམས་མ་ལགས་པའི་ཕུང་པ་ཅོཙམ་ཏུ་འྱགར་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདསྱ་ཏོས་བཀའ་སུལད་པ་ ° །ཤ་རཾའཾ ཡུད་དག་ན་སེམས་ཅན་མལ་བརྡ་བེད་བྱ་དཀྱར་རགནས་གོ་ེན་སྩུག། 


ོ །བསུལ་ཆེནཔའོ་ཆརབྱ་མུད་བར་འགུད་རོ་ ། །ཤ་དའི་བྱ་སོགས་གུདྱཏ་བསྟནད་བ་རབ་ཏུ་འུ་བརུ་བརྩ་བུརད་བརྐན་ ། དམ་པའི་ཆོས་གེང་བའྲི་སེས་བྱ་བན་ལོ་ཤིནདྲང་མང་བར་འྱ་གརཏ །འཔས་ར་གར་ 
གུཆསྱ་ཟནམ་གངས་འདུལ་སད་བརྩ་མུ་བེད་བའུ་རིགས་ཀླུ་བ་ཁམ རིགས་ྱ་ད་མ་དད་།གེདགའ་བ་ ་ལ་ཡང་དག་པར་དཱནཅར་། ད འོང = རི 
 ཀུསུ་སཞག་གསའདྲིགདངེགསུམ་ིནཆན་ བ་འདིགཏནནེཁམསརེནཔ་ེས་གངབདས ། མཛནའདེར་ཉནཔརབཞས་རྟནདའརབཞི གས་གིས བ་བ 
བའི་འ ཅད་ལ འ་ཏ་  པ་ { འཇེག་ཏེན་ ` ད་གཏཁམས་གང་གཞྲ་བ་མ་སད་གངས་མད་པ་ཡང་དན་ ཆས་ཡངས་ རཱ 
.% ཁྲག་བཅུ་པན་ ། འཇེག་ཏེནྱ་ཧི།འམས་ཚུལ།ཟུམསྦྱ་ཀི་འོདདང་ ཅེ ལེ 


ངེ །ཡངས་ སུ་གངབར་བུས་ནས་མཉན་པར་བོུ། །སངས་་རྒསྱ་ཀྱོ་ཞེང་སྟངོ་ 
༤ ༢ $ `` ༦ /ཡཱན་བྭ་ཞསྭ་བབན་ [ ད་བཞན་གཤེགས་ བ་ྲག་བཙམ་བ་ཡང་ རར རྭག་བར་ཛོགས་སངས་རས་ར་རབ།་ བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ །ཡརང་ 
གས་པས །བཞན་གེགས་པ་རརབ་དའིམཁུནཟས་པར་ འགུའ་བ་དོདགུདོ  ཟན་མེལམ་ན་ཡད་ ། འབགས་པ་ལྷ་མུད་ པ་འདེབས་བརྡ་ིའྱགན་ར། ། ལྷག་པའོ་བསུམ་པས་ཡང་དག་ 
པུར་འབུ་རར་། །ད་དགྲ་བཱནྱ་པིད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱ་བརརུབ་ལས་ ཕྱར་རྱཝཱགཅརེ་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡུང་རྱོ་ཡམ་ལྟ་གུན་རྒྱར་རུ་རབ་ཏུ་ དཱ 


ྲུ ༽-- ༤༨ ༨ ྒེ རྭ་འགྱུར་ཏ་ སས པ་བྱ་ཧད་ཏུའ བར་བ་ལྭ་ཆབྱ་ཉིས་ 
ཚིགས་བྲ་བས་བ༽་འུ་དདོ།ཀགུདུས་ཆ་ཨང་ཝུཧཾཁོ་ྷ། འདིག་ཉུན་གམས་གཟུགས་གསེར་མདོག་བཟང་པཞེས་བ་པན༽ བབཞན་གནོགས་པའརའ མ་ནས ་གོ་སཔ་ས་ུ་ཡས 
་པ་ཞས་ཤ་བ་བ །ཞགས་ཏེ་། །ཡར་ཤརའ་བུ་གང་དགས་དབཞནགཤེགས་པ་རརབ་མཛོན་མའི་མཚནཐོས་པརའབུར་བ་དང་ ། མཚན་རྒུན་ྱཾ་འཇད་པན་འཇིནད་པ་ད་དགན་བསཡད་པ་བྱསརད་འའོར་བ་ལ་རབ་ཉོས་ཕུགས་པ་ 


ཏེ ཟི ༦4 ༢ 
༡7༩༩ འ་ཁ་ཁ... ༥ ་ 4 ༨" ཿ ༡3 ཀླ ཆ་ 


ཟྱས་པར་འགྱུར་དོ།་ སངས་རསྱ་ཀཞང་སང་ཕ ༨ ་ན་འཇེག་ཉན་ག འམས་སཱང་བ་ཅན་ཞེས་བ་བ ༈ ། རེ་བཞི་ ;ུ ་རག་བཅོམ་ རོགས་པའི རེ | 
ལྐ རྦ འའ ལའ ཞྭ ཤིགས་པ་ང་ ཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་སངས་ཆས་ར་རབ་འདྲ་བཞས་ཤ་བ་བཞགས་ཏ།། 
ཤོགུ་ངགདདག་དབནིན་ཀགས་པའ རབ་འ མཚན་མ ¦ ཐནལ་གཔ་གཏེགས་འཅམ་མང མ་འོ དགས་ ། ཡང ག་བ་མགསསད་་བཞེ་ བ་བ ལོ 
འདིག་ཉེན་གཁམས་འཛམ་གུར་པོའ་གསར་བོཨར་ལེབ་གཏངནས་ལུན་པྱ་འིན་པ་པས་ ། གང་གས་ར་བཞིན་གཤེགས་པ་འདི་ཡདེ་ལ་བུད་ན་ ། བས་དནམསྦ་ཀི་ཡུང་པ་འདོས་སྣ་མའ་པས་དནམསྦ་ཀོ་ཤུབའི་བྱམའི་ 
ཆར་ཡང་ཉེ་བརྩ་མུ་འགོ་བ་ནསྦ་མུའེ་བདུདུ་ཡངྱ་སི་བཟོར་དུ། །དངི་ ༽ྲ་བོར་ཞན་ ། དེ་ུར་སངས་ཆས་ཀྱོགཱ་ནི་ ། སྲཐཆེན་པོ་ཡདཏོ། གང་ང་བཞེན་གཤེགས་པ་བཞུགས་པ་ལ་དང་གར་བེད་བ་དང་ ། 
རྱ་ཕུན་ལས་འདས་པའི་གུ་གཏུད་ལ་མཆ ལུའ་སཱོས་།། སངསྦྱ་རསྱ་ཀེ་ཞར་སྙེང་ཕག་གངས་མང་བ་འདས་ནས་ ། འཇག་ རྟ པག འམས་སྭ་བོསྱ་ཀྐ གུ་གས་ 
ན།ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ངགས་པའིསངསྤ་ཆས་ཀུནྟཏ་ས་ཤསྦ་བབ་བཞུགས་ཏུ་ ། ། ཡང་ཤརའོདེ་བཞིན་གཤེགས་པཅུ་སོ་བརབ་བརསདང་བེདར་།་ 
ལམ་འདྲསར་བཏབ་སེ་ ། གར་བདུག་གེས་སཛས་རས་ལ་བསུད་ཧོ་བུས་བདུང་། གངཡ་ངདེ་བཞོན་གཤེནས་བ་རན་མུག་པ་ལ་གྲུག་ལྔོ་རལ་དུ་མཁས་འ འིཚ་བ་བྲས་པས་པ་ ། 
དགེ་བའི བ་དས་བ་ནྱ་པར་པ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའྲི་བར་ཆུབ་མདོན་བར་ཛགས་པར་སངས་ཆས་པ་ན་ { བ་མཱའིུང་བུ་ཐསཅདནསད་ཡོདེ་ངུ་འངབ་འབུང་བརྒ་ཧུརདོག་ ། བུང་ ཨྱ་ཀངྭ་ཡུགས་བཅུའེ་འཇེག་ཉན་ 
རྒྱ་ཁམས་གང་གའུ་ཞུང་གྲི་བེ་མ་སེདྭསསྱ་ཀ་ྱ་ཀསྱེ་ཆས་པརྱ་གུརདཏ་ ། གང་འཇོག་ཏེནདྱ་ཧ ཁམས་དེ་དག་གས་སེམས་ཅན་ནམསྦ་ཀས་དྲཾསམས་ཤིའི་མཚན་ཀང་ཐསོ་པརྦ་རུརད་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་བརྱ་རུབ་ཐབ། 
༦ ་ 


- ཁ་བལ ༡༧ ཆམ་ཡམ་་ཆའ་ཆཆ་ཚལ་་མ་་་འ་མ་མ་ཐབ ་་ ཅོོ ་ཏཆ་ 


ཤཿ 


།པའི་ཚེ་ ། བ་སུའི་ཞདྱགུ་ནས་དྲ་ཡད་ཧུ་འཇོ་བ་འབུང་པར་ །ཤརའུ་ཡངདག་པརྨ་བངས་པ་གང་གིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏུནྱཏཟེམོངས་ མར་འཆུར་ལའུ་ཡངནུག་བུརྦུ་འབུས་བྷ 
= = ` ་ །/་ཟས་མ་ བསོ་ཁངམ་ཚན་ཉན་བ་དེ་ལུ་ཤན་ཡེན་ཏན་སངོས་ཨུ་བོད་པརྦའཆུར་ོ། །ནཅའ་ཡཾར་ཞེ་ན་། རླ 

ཟག་ཏུ་བ སཾདོནམསྱ་ཀ་ཁུང་པ་ཚདྱ་སེང་་ཡར་ རོས་སུ་འཛིནད་པར་འྱར་པོ། ཤོ རཔོ། ས་ལ རད དུ་འདོད བུའོ ས་གསལད་ཏོ། དབནའ་གཤེགས་་གུནདྱང་ལ འོ ནཾ 
དད་པ ། ཉནད་པའི་བསདོནམསྱ་བརོགས་ །བཅེམ་ལཱ ནའདས་ཞུས་བྲ་དོ་གསུལདུ །དེཁ་མདམའིཏུསྱ་ཐིར་ །རེག སྱ་ཀྱུ་འམ་དགས་ཀྱིབུ་མདུ་དག་ཟུསོ་ནས་དགའ་པ་དངརཔས་པ་ 
± ¬ 3 རྒ་རུས་ཆུཆས་ཏན་པད་ལྟུ་ཁུ་བུར་བཅུད་ཐུག་ །ཆིག་གེས་ གུགས་ཉད་པར་ས་འྱསདར། །དཅོའི་མད་པུཞེན །འདྲི་ཉར་ 

ྲ ག་ག དགོངས་པར་འྱགར་ཏེ་ ། དའི་མེ་དད་ གླ་བ་ན་སྲེད་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི འའའ པར་ བོ ཅུ ༣༨༨༨ ༤ ༈ ༨ 
ཤཱ་རའབུ་རེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་ཀུན་ རསོ་ལ་བས་དནམས་ཀུ་རོགས་གརན་ཡདོཔ་ཟམས་ཅདདསྭ་འོདལ་བགདན་ [ ུ་སཡུ་སྐུ་བུངའཆྱུར། ༈་ ་གྐ་ཡུ ་གཞུ་དགེ་བའིར་བ་ལུ་ 
མས་པ གཏོ་་ོ དུ་རཱམས་ །ངང་ལཱན་པ་མྱེད་ད །ཤཱ་དཱའ་ཞུ་ཡང་གང་དག་མས ༡༡ ར་འ ཡས་ཡང་དག་ ་པར་དགའ་བར་ཤེ༔ ། བདག་ག་ན་སརས་ཆས ་ཉི་རོས་ 


ལས་རྱོརམ་ལག་པ་སྙམ་ཏུ་ ཀིེག་བས་དནཀཨུ་ཿ 7 །མས་པདག་ལེགེསཆནཔ་ད་ལནཔརུ་རདཔའ། །དགེངོས་སེ་གཙུངས་པ་ 


༥༢: #: 


ལ་འཇུག་པར་འགྱརར་། སཡ་ག་རའི་གུ་དསྦ་ཆས་ཀ་ཞརྱ་བི་མཇེདཙམྱ་མི་འཇིག་ ན་ར ཁམས་བྱར་ ། དིན་པ་རེ་ས་བཏན་ཆྱེ་ས ཡེངས་སུུ་གུང་བརྡ་བས་ཏ ། 8 རྒྱས་ཁ་ །བ་གཡད་ 
བག དརེཞར་སཱ  ི་ ནར ལ་ཛེས་ཨུ་དན་ནས་ །ཡན་ལུག་ལཱས་ 


ཅུག་ཁུས་པའི་བསད་ནམས་ཀུ་ཡུང་པན་ །བསདནམས་ཀོ་ཡུང་པེ་དེ་བས་ཆས དབས ར་དག་བལད་པ་བྱརརུ་ཧ རོ་བ་ལྱ་ཆབྱ་ཉས་ཚོགས་མྲ་བས་པར་འུར་རོ་། །སངས་ 
ལེ །གའམ་ ` ས་དཱརྱ་བུ༔ ་ ན་ །འ་ བཞན་གྲཤེགས་པ་ངག་ ༼ བཅམ་པ་ཡད་དགུ་པར་རུགས་པའསངས་ཆས་སཱང་བ་ཡངསསུ་ 
དུག་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཉ་། །ཡང་ བགགས བ་འ ༡༡༨༨ །སེ་གཡོ་གཏེགས་པའོ་སོད་ཏུ་ཡད་ །ཧམས་པའི་ 
སེམས་སྒུ་མ གཱམ་ཞང་ པཱ མ་ངོན་བར་དད་པ་ར་ སུ སཁད་་ གཤགས་པ་འི་མཚན་ཐས་པ་ད་ །བཱམས་ བའིས་ མམ ས་སྒེམས་ པའི་བ གཱ་ག་དགེ་བའོ་ཆ་ཁ་ 


འདེ མསུ་ཅན་ཟམས་ཅུད་སངས་རྱས་ཀྱེ་ཡས། ངང་ལ  ་ འན ། ཤ་རཾའ་ བུ་དའི་ བསདོ་ནམསྦ་འིཡུའའན་ ། གའའི་བུ་གང་ག་ས་འྲང་ རྫ ` 
ཆུརི་མཆུད་ །དནམ་རེ་སཱབཅུགགེས་འགྱང་གང་ཁར་ཆས་ཏེ་ ། གང་གཡྲོ་གུབ་གྲ བི་མ་པད་སངས་ཆུས་ས་། ཏདགཞིབ་་་ བ་དེ་བཞིན་དུ་བླམབདཔ་གརགའྱ་བུར་ག་ སད 
བཡུལ་བ་འདོ་བས་།སྭ་མའ་བ དོ་ནམས་ཀྱ ཀེཡུང་པ་ལ་ ་ཁས་དནམས་ཀྱ་ཐུང་པ་འདེས་ཅའོ་མཿམ་ཏུ་ཡངྱ་བོ་བའོད་ར། ། ཅཿཾ་ག་བེ་་བྲགས་དབ་གངགའླ་འདག ཐ་བརྩ་སཾའགྱར་རོ། 


༦། །ཤྱོར་ཞེ་ན་ ། ཤ་རའོ་ཁུ་གང་དག་ཆོས་ཀྱ་སུན་པལ་འཛུད་པརྨ་བེད་པའི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆསྱ་ཀེ་ཧན་པ་ལ་དཔའ་བརྐནྡཾ་བནྡྱ་པད་པ་ཡང་དུག་པར་ཛུགས་པའི་བརྡར་བཅུཉེ་བརྒ་གརད་པ་ཡོནན་ །ར 
བས་ན་ཤརའི་བུཆས་ཀོ་ཧུན་པ་མཆན་ལ་གཟུང་བར་་བའི་ ། ཟང་ཟད་གོ་སན་པ་ལ་གཟུང་བརྩསྲི་བའོ། །གངདྱ་ལེས་བུདམ་མ་དེལ་ཆུན་པརཱུན་བརཔདན ། དདགགཆོས་ཀྱུན་པཏད་ཆན་བརྱ་བའི་ །ཟང་ཟཾང་ 
རྨ ག་སུན་པ་ནཾ་མ་ཡན་ཏྭཱ་ དད་གནྫམདལ་མང་དག་པར་ཛགས་ བའྲི བ་གཏུལ །ཡརའྱགུར་རོ། །བསཁད་པ་བྱརད་བྱརའི་བར་ཏུའ་བ་ཁྱུ་མབྱ་སིས་ཆགས་ཕྱ་བས་པད་འྱསདང། །སངསྦ་ཆུས་ཀ་ཞོད 
= སད་ཐག་བྱ་ནའཇགུ་ཧན་གའམས་ཆས་ལཱན་ཞེསྭ་བ་བན་ ། ད་ལནདགན་གས་པངག་བཅམ་པ་་ གུ་པརྡ་ཛིགས་པའི་སང སྦ་༅ས་ཆོསྱ་ཀླི་བམ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ །ཡངཤ་རའི་བུ་གཔ་དག་ 
ཿ རེ་བཞིན་ག གས་བཆསྭོ་ཀློ་བམ་རའིམཆན་༡ནད་པ་རང་། ་ དངུཔ་ཡང་སྐེད་པ་དང་ ། ཐུལ་མེ་སྤྱར་བར་བྱདཿང་ ། དེ་དག་ཐམ ` སཅ་དའདྭ་ལྭ་སྟེ་ །སངས་རསྱ་ཀུ་རེས་འདལ་ནོས་གུབ་བརྡ་བ་ 
བའི་ཕོརྨ་ས་བུ་པར་འགར་རྭ། །ཡན་ཡན་འད་དག་འདོད་པས་། ར་མརྦབས་ཏེ་མས་པར་ཤའ། །རཱུ་བཞན་གཤེགས་མ་ནམས་ཀི་ ཡན་ཏན་ཡངས་སུ་བརཾད་པལ་ །ས་སའོ་ཧཱེ་བའི་ཤེས་པས་ ། 
རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཡེ་ཤེས་ལཚོད་བཟུར་བར་མྱི་བ་ ཏྲི རོ _༩ཚེ "༡༦ མོ རཔསདས་རས་ནམས་ཀོས་ཡངམ་ཡན་པསན་ །དཔེའ་འདེ་དག་ཐེས་པ་ལས་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བརཏས་ཁརྩ་མྭཱ་བ་ ༩7 སེམས་བསྩེད་བཅོག་གམ་དག་ག་ལས་གཅོག་གོ 'སེམས་ཉན་དམལ་བ་མེན་པ་འ་ ས་ནམ་པདུ་མརའརྱར་བའི་ལྲས་ཡངས་སུ་གཟུང་བར་མུ་བའ་། །ནཅའི་ཕོར་ཞེན་། 
སསྱ་ཆས་མཅེམོ་ལཱན་འདས་ནམས་འཇིག་ཉེན་དུ་འྱབར་བ་བངདཀའ་ ། རིར་བྱསར་བ་དངདཔ་བ་ཅུན་ཨུམ་ཚགས་པ་བླའབས་པ་ཡང་ཤིན།་དཀའ། །དེའིཡར་དཔའགགེ་བནརྦ་སད་། 


དཔེར་ནས་ཆེན་པ་འདྱུར་མཚོགཅོག་ཏུ་མུརད་ཏེ་ །༢ །ེའི་ནབན་གཉའ་ཤིཔ་བུ་གཅིག་པ་ཞིག་ཡེད་ལ་ ཟུར ཐེ རམ ད་ར །རྒྱ་མཚ་ མཚོརེན་པ་དེལ་ །ཆུང་ཡང་ལཱང་བ་དང་ །མར་ཝཱར་བ་ཞེས་བ་བ་ཝཱང་བ་ལ་ ། །]ཿ 
རྩར །ར་གྱཏཱ་ཡར་བན་གཉའ་ཤབ་གྲ་བུ་གག ེག་པ་དད་དུ་ཞར་པ་ ། ལྕ་རུ་བྱར་ནིང་ཧོར་ པབའ་མགུལ་བཅུད་པར་སའ་ །ཡག་ ཁུནའུ་ཏྐབ་ཁས་ 
ཙར་ཡར་སོཾ་འྱྱར་བན་རྭ་ཀ་མ་ ཨན་ཏ་  དྭལ་ར་ཡག། ག་པར་ལུང་བ 'མས་ཀྱི་སུར་འྱགུར་བར་ར་བཏུ་དཀའ་བ་ ་ཡཨན་ནོ། །གར་མར་རྱཾ)ཁམ་ ལས་སྐ་ས་ ་པ་སཱངས་ཏ་ །ད་ལྟར་སོར་འྱགུར་བུ་ཐབ་ནས་ །ས །སངས་ 
ཅུས་བུང་བུ་ལ་ ་ཡངམཉེས་པརྡ་བྲས་སྭ་ ། ༨བཞན་ག གྒ མ་ཧ ་ཚཅད་བརོླེག ཤེས་དམ་ སྐུ་སཔ་ཧཱ་ ¬ དྲང་པ་ ཐབ་ནས་ ། བདག་གསྦ་ཧོར་འྱགུར་བ། ལེགས་པར་ཐབྱ་ཀོས་ 
དུ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་དམའནད་པའི་ད༽གས་ ན་ པོ་དཔ་ལཱན་པ་ལ་བདག་གས་ས མས་སེར་པ་གཅེག་ཙམ་ ཡང་ ༤ པར་དགའ་བར་བའོ་ 
ག་སྣགསད་བ་གསུམ་བྱུ་དའ་འདོབ་ཡྱ་ར་བྱ་ཅེས་ཆགོང་ བ ས་པར་འགྱུར་རོ། ༢ ༣ །༼ 

་ ་ ་བ་ཡར་དག་བརྡ་མགྲས་ སས ` ་བ་བ་བཞུགས་ཏ ། མངུག་རོའི གང་དང དབཞནག ལོ ད་བ་ས 


ད་བ མས་པར་ 
རར རར ། དྲད སདངུ་བཅོམ་ལུནའདས་དུ་བཞུན་གཤེགས་པ་སྡུསྱ་ཏི་དབར་ཕུགྱ་མལ་པཱ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ ས་ཟེརན།རདག་གི་ 


བྱའོ། །ཡཇའ་རིབུགང་ཞེས་ 1ླྫད། ་ རྩཾས་བཅུན་གིས་དབ། ཨན 


སས་སས་སས སས་སས་སས འསང ཨ་འ ཡང་པ ༢༢ 
རས ་པོ་རོ ལོ  ལལ༦་ྲལེ་ིྲ༨ྲཔཔཔ རོྲ༨ེཔ་ྲྲ¬„་ བོར" 1 ལ་ལ ༥ འ"་4ལལ་་་ཡཡ་་་བབཔཔ་བབྱ་པས8་ ཁང་པ ་བས་་པ་ས་པ་་ 


 །སུངསྱ་རས་བཅོ་མོ་ལན་འདས་ལཏནར་ཞུངཧནཔ་ཁུལ་ཏེ། །དབཞིན་དུ་འཐུལ་ཞིང་སྐ་གད །ཡུལ་བས་གང་གས་རེ་བཞིན་གཤེགས་པའིམཆན་ཐས་ནས་དུད་པ་ཡང་དག་པར་སུད་པ་རང་ ། མེས་པར་བེད་ཇིདུལ། 

༡ མ་སྩར་ཏེ་ །བཅམ་ལཱན་འདུས་རུ་བཞན་གཤེགས་པ་སྲསྱ་ཀ་དབང་ གྱ་ཆལ་ཕ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལེཞེས་ཚགེ ཨདརྱཱསཱ་བ་འདེའ་བསད་ནཱམས་ཀྱ་པུང་པ་ལ་ ། སྔ་མའཾ་བསད་ནམས་ཀྱེ་བུང་པས་བྱམའ་ཆར་ཡར་ཉེ་བརྩ་མི་འགོ་ 

( བནུས་ ། དཔེར་ཡུང་མྱོ་བཟད་ \ ། 5 ་ ར་བཾ་ལ་ཆབྱ་ཀྱས་ཕུགས་པྱ་བས་པར་འགྱུར་རོ། །སརསྱ་རས་ཏེ་ཞོར་སྙང་ཕག་བཅུ་ན་ ། འཇིག་ཉནདྱ་ཧཿཁམས་བདན་པ་དང་ལཱན་པ་ཞེས་བ་བན་ །ནེ་བཞེན་ 

སསར  ༽ག༽ཀགཔཾཾཉེཾ རར 

༩ ཕུས་སགས་པ་ས་ཏགས་པར་ ། དདག་ཟམས་ཅདསངས་ཆུསྱ་ཆེ རུསྦ་ཟམས་ཅདྲ་གབ་པརྨ་དད་པར་འབུར་དོ། །སངས་རྒསྱ་ཀི་ཞང་ ེངོ་ཕག་བྱ་རདན་འཇེག་ཉེནྭ་སེ་འམསྤ་མཆེན་པ་དང་ལཱན་པ་ཞེས་བ་ 
རྨ ད་བཞོན་གཞེགས་པ་ངག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའེ་སངསྱྱ་ཆས་སྔེས་ཁདཅེསྱ་བ་པ་འཞུགས་ ༈ །ཤ་རིའི་བུ་དེ་བཤན་གཤེགས་པ་སསོ་ ཞདོ་ཁངཆུབ་སེམས་དབའ་ན་པྱ་སདོཔ་ན་ །བདགླ་བནེད་པ་སང་ 
དུ ས་དགས་མི་བུཝགཡས་ཀཝང་གས་པར་སངས་ཆས་པའྱི་ཡོར་གངགས་ཌུནད་པ་དང་ ། གུར་ཏནད་པརང་། ཐེས་ནསྲ་ཀང་མས་པརའ ཊབ་དདག་ཐམས་ཅྨ་བཱ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དུག་པར་རགས་མའ་པརྡ་རུབ་ལས་ཡརྱ་བི་ 
ལྗགོ་པར་འགྱུརདཅིག་ ། དེདག་རུ་ལམ་ངན་སདྷ་འསཾ་བར་གུརདོགཅས་སྨནོ་ལམ་དེ་ལྟད་བཏབ་པརྦ་གུརད་ ། །ཡང་ཤ་རྭའ་ བཞན་གཤགས་པ་ མཚན་༡ནདཅར་ཝས་ནས་ཀྲང་ །ལྕག་པའི་བསམ་པས་མས་ 

པར་པུད་པ་ནི་སེན་ལམ་དས་ ། དེ་དགྲ་འམས་ཅད་ལྭ་བནྱ་སིད་པ་ཡང་དག་པར་མགས་མའྲི་བརྡ་དུབ་ལས་འརྱེསོ་ཝེག་གར་འྱུརར། །སངས་རསྱ་ཀེ་ཤེརེ་སུམཧུ་ན་འཇག་ཉན་གའམས་དྲེམ་སེད་པ་དངལཱན་པ་ཞེས་བཟན་། 

` ་ེ བུ ཤ།ཿ 


ཤི 


ཿ ༢ ༥ ལྔ 
(2 རས རར 
རེ བ་ཆ 20 ༣༤ སྲས། ༦ཿཿ 
ཟིསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ག་སག ཙས དད 


ིགཤེགསཔབག་བཅམཔ་མངདགལར་ོ་པའི་སདསཆམའ་འྲཞསབ་བཞུགསཏ་།ཤའ་བུདའཞནགཤགས་པ་དོའ་་རེའི་མཛ་ཟསཔར་འྱུརབ་པན །བསོ་ནས་མེས་པདངདདཔར་ 
འཆུན་བ་ ། དེདག་གི་བསེད་ནམས་ི་ཡུང་པོ་ཚན་མེད་པདའྱསརརོ། །གུང་ཉནད་བརྩ་ས་ེད་པན་དགུ་ནབསདནམས་མ་ཡན་པའ་གུར་པ་ཚདྱ་སད་པ་ཡདས་སུ་འཇིནད་པར་འྱུར་རོ། །སངངསྦ་ཆུས་ཀོ་ཞུར་མེབ་ཕག་ 
ལ ལྕལ་ནའྡཇིག་ཉུན་གུཁམས་གུནད་དགའ་བ་དང་ལཱན་པ་ཞེས་བ་བན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅཾམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའ་སངསྨྱ་ཆས་འདུནདྱ་སདངས་བུ་བ་བཞུགས་ཏེ་། ཡགརེའི་བུ་གངད་བཞུན་ 
གིགས་པ་འད་ཚད་མེད་ ། དོའི་མཆན་ཏནད་པར་འྱུར་པ་དང་། ལྷག་པའི་བསམ་ཐས་དང་པར་བུད་པ་དདག་ཟམས་ཅད་ ། རེ་བཞན་ གྲཤེགས་པ་དའི་འདོ་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ།། །གང་དད་པར་མཱ་པུད་པ་ 
དུག་བསཡད་པ་ཏོ་ཤུར་ཚ་བའི་སེམས་ཅན་རྩམཁ་བར་བཅེ་བན་ འ ར་ར་། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་སྙེདོ་ཕྲག་ཏུནའདིག་ཏནད་  གམསྭ་ཧཱརཔ་དང་ ཁཱན་པ་ཞེསྭ་བ་བན་ །ར་བཞན་གཤེགས་ 
མ་དྲག་བཛོཁ་བ་ཡུང་དག་བརྡ་རོགས་བཅི་མངས་ཆུས་འདོ་  གཞེས་ཁ་བའཞུགཏ། [ཡང་གདའི་བུ་གངད་བཞན་གཞེ ༼གས་པ་འདོ་བཏང་བ་དའམཚན་ཉནད་བུར་འགུར་བ་དུང་།ཟེསོ་ 
པ་བགྱང་དད་པ་སུད་བད་ཟེདཔ་དདག་ཟམསུ་ཅར་བདུད་ཚོག་ཅན་གིས་ཅུབ་པུར་དཀའ་བར་བྱུར་རོ། །སང་རསྲ་ཀཞང་ཌས་གངོཝ་བན་ ། འཇོག་ུན་གའམ་ལྔ་གགཤངཟག་དཔ་ཝན་པ་ཞེས་བུ་ན་ 
རཱ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའོ་ སངས ་སྤ་ཟབའི་སན་མ་ཞ ཱ རཱ 


ས་འཛ བུ སྨཾནམ་ཞེས་་ལ་བྱཤུགས་ཏེ་ ། ཤརའབུ་ཡུང་གང་དབུཞནེགཤེགས་རྨ་ཟ་བའི་སན་མ་རའི་མཚནཉ་ནད་བར་འྱསན་པ་དདག་ལྷ་དང་ 
 ཅས་ལའའཇིག་ཉེན་ོ་སྣིནགནས་ སུ་འྱར་མོ། །རདག་ཡུལ་གརནགནས་པ་ལ་ད་ཡང་མཆོད་ 


ནདཏུའྱཧུམརོ། །ནེཿའོ་པེར་ཞ་ན་ ། མ་མའི་ཏུས་ན་ར་བཞོན་གཤེགས་པ་འི་མཚན་ཉན་པར་འགྱུར་བའི་ 


སསསསསསས་ ཟབས 24 


- 


རི 


ག་ ་ རི བཞུགས་ཏ་ ། རི་འ 

པྲ་གའོད་ མད དད་པཔདག་བདྲས ད་པ་དདུག་ཟམས་ཅར་བསདནམས་ཏུཡུང་པ་ཆེན་པ་བྱསད་བརའྱར་རར། །ཇི་དང་འད་བར་བཏུད་ཐམས་ 

རོ རྨ ཅད་ཀྱེས ཨོབསོད་འཀྱརག སངས ཁུ ་ ཊང་ཝཱན་ཁུ་ཞ ཧུ་ཧུ ། བཞིན་ག ཀཿ བ་ངུག་བ བཅོམ་པ་ 5 ལེ བསི་སང་སྣ་ཆཱས་ 
རྦས ེ་ཉ་་ ཟི ༦ ། གི 


པ་ཨིདོཔ་ན་ །ཇི་ དསན་ཡམ་བཏས་ལ བཞིན་དུ་འྱུ ༥ དྲུ་བག་བཅོ་བྱ་ཧ། འཇིག་ཉན་གི་ 
རབ ཞས་བ པན ། དབ ་ (ཛིགས་པའསངསྱ་ཆས་་སེ འོ ཆིབ 
རའ ྷཀས་་ 'བརའགྱརར། དུ །དདག་ག་ཉོན་མཚནསམས་ཉན་ 


༥ པའ ལར -"རར་ཆ་ 
ནགཞུན་གེས་་མོ་ཐུཔ་པརའུརརོ། །སངས་རྱས་ཀྱི 


ནམས་ཡ་ཕ 
ཞིང་སྙང་ཕག་བཅུན་ །འཇིགུ་ཉན་གའམས་གཟཟུགས་སུང་བདངཝཱན་པ་ཞེསྱ་བ་བན་ ། བཞནགཤེགས་བ་ནམ་པརྦ་རལ་བའིངྲ་བདས་ཤེསྱ་བ་ཞུགས་ཏ་ ོྦ 
ངཱ ཟེ ལི ད་པ་ཡན་ ། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་་གཟུགས་ 


བར་འགྱར་བ་ད་ད་ག་ཐམས་ཅད་མའཁ་དགོ་ལས་འདས་པརྡ་གུར་ ཅུ 
ུ དེ་དག འི གཟམ ར་པའ་སངས་རསྱ་ཀ་ཆེསྱ་ཉོས་གཟུགས་ | 


གད ་ ། འཇིག་ཉེནྱ་གུའུམས་དེར་སེམས་ཅན་གང་སུ་དག་ རྔོང ོ 
བཟང་ཞངམ་ཇས་པར་གདད་བ་ཡན་ན། །ཤརའ་བུ་གང་ད ག་ར་བཞོན་ ༣ ་བསུས་བ་རྩར་ས་ཁའ་མཚན་ཉནད་ཁ་དན ; 
བཟང་པ་དྲྱ་སུ་བར།་ དིར ངོ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཆགུ་མཚདེསྦ་བ་བ་བཞུགས་ཏ་། 
ཡར་ཤ་རའོ་བུ་གངད་བཞོན་གཤེགས་པ་མཆོག་མཛད་རམཚན་ཏེ ཨབ་མྔ་བུད་བརུང་ །དད་པ་ཡར་སུད་པར་འགྱུར་བ་ནེ་ ། ལཱ་དྱ་རི། རངྱལ་མ་ཡོན་ངུ་བཅས་བའི་འཇིག་ཏནྱ་ཀེ་མཆོག་དའགུར་རོ། ཟླ 
བསལད་པ་ཏཤུར་འར་བ་ལྱ་ཧྭ་བྱ་ཀས་ཐགས་བྱ་བས་པར་འ ཾ རོག་ཏན་གཁམས་གཡུལ་ལས་ནམ་བརྩ་རལད་ ” །ནལ་བཞེས་བ་བ་ན་] ་བཞན་ 
གུཤེགས་པ་རག་བཅེམོ་པ་ཡང་དག་པར་པགས་པའོསངསྤྱ་ཆས་མང་པོའྲི་བ་མ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏ ། ཤནའི་བུ་གརད་བཞན་གཤེགས་པ་མང་པའི་བ་མའམཚན་ལྣ་འམྲ་ཀུ་འམ་ །གནད་རྫན་ནམ་ [རའམ་ 
རྱི་མ་ཡནེ་པ་ཉན་པར་འྱུར་བ་དཏོདད་དག་ཟམས་ཅདྲ་ཧེས་ | བཱནྱ་སིདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགོས་པའྱ་བདརངྱྱི་ཧུརའགྱུར་། །རདག་གིས་བྷསལདབ་སུམ་བྱཅདགའར་བ།། ར་སསས 


རོག: ཆོོ ཚལ་པ སྣ ་ 
ནའ གས་པ་ལ་ཞུགས་པས་འདའ་བར་འགུར་རོ ། དེ་དག་ཆསོ་ཀྱསུན་པ་མངེན་པ་རགྐརོ་ །རདག་ནོ་གདུང་ཐམས་ཅད་དང་ ། མུ་ཧེགས་འ དག ་ 
= གས ཆི ཨེ །དཅའི་ཡོར་འདེག་ཉེན་གེའམས་དགཟུགས་སྣང་པ་དངྲལན་ 


༠ །པར་འགྱར་རྭ། །གུང་དག་མཚན་འདུལ་དད་པར་རྱི་པེད་པ་ད་ ༢ རར 
7 སཱ་བཅུན་ཞེས་བ་བན་ ད་བཞིན ཏག་བདྱཡིད གཅི གྲག་པད་པ་ཏིདུད་། ྲ ཟུ 
¦ྲ ག་ཀ རེ་་་་ པདའཞས་བ་བྱགས་ཏེ ། ཤརའི་དག་འདགགངསུམ་དྲ དངདཔའངག་ཉསག་ས་་ ས་དབཏུ 

ལུ སུ རར ༨ེ༨ེ|}ེ\ྣ༈༽ྣ པ་ད ྲིིེིྲ་ །དེ་འདི་སྭམ་དུསམས་ཏེ་ །བདག་གས་རན་ ྦ 
ཆེ བོས་ སེ ༤ ་བར་དག་གས་ཟས་པར་ནུས་ས་། །དཿའོ་ཕོར་ཞེན་།ཤ་རའབུ་ར་ 


མེའི ཕ་སུ་བཏུངའགས་་ཞིན་གཤགས་པ་བདམ་ི་ རྔ 
< མཞནག་གས་བུ་དན ། སྙདང་བསམ་ཁྱིསྣ་ཀྲི་འུབ་པ་ ལས་རས་མརྲའ ངབ ༥། གངརགདུ་བཞིན་གཤེགས་པ་རའི་ མཚན་༡ནད་པར་འགུུར་བ་དང་ ། དང་པ་ཡད་སྩེད་པར་འགྱར་བ་ 


དདུགན་ ། པར་མཆུལས་བུང་བ་བཞུན་ཁམས་གསུམ་ཟམས་ ཅརལས་མངོན་བར་འཕགས་པརའགརར། །སངསྦ་རསྦུ་ལི་ཞིང་སུ་ རབག་སྐུམ་བྱན་ 1འཇགཏེན་གེ་འརས་ཟ་བཅདན་ །དེབཞན་ 
གཤིགས་པ་ག་བཅེཔ་པ་ས་དག་བུར་རགས་པའི་ མངུསྱ་མས་མདམའོངྱ་པརས་ཤེས་བབ་བཞགས་ཏ  གརཾའིཐུ་དམད་་ཉམཏུ་་མས་ ཅང ཟ་འ བཞེན །དབའི་ 
རི་བདུམ་ལ་བཞུགས་ནས་ ། བན་གད་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་པགྲས་པའི་བུརརུབ་ལ་མངོན་པརྡ་འགོབ་ སོ་ས ད་བ་ས ༠༽ྱ་ཡད་བད་འ་ བུངས་གིས་བ་བཞན་ །ད་བཞནུགཤེགས་བ་ 
རྨ་མ་གླ་གསནས་ ། བསྲ ད་པ་མང་དག་པདཅ གས་པའི་ག བ་ལམ ན་པརྡ་དགོས་པད་སངསྐ་རས་བ་དང་།གུཡ་བཅཿགསུམ་པའི་ལྷ་ནམས་ཉིས་ །ཆེམ་ར་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡདདག 
ྭ བག་དི་ས་རར་ེསསྨ་བཟྒོགས་ས། །ཀ་རའ་ཨུ་ེ་བཞནག་ཤེགས་པ་པདམའོ་རྩཏས་མཚན་ཏནད་ཁ་དང་།དདཔསྐད་པནའྱསར་བ་དབ ུས་ཡེ་ནམས་པའྲི་ན་ངས་ལ་ 


༣ 


སྒར་ུ་ངམལ་བུར་བཙོ་བརའྱསར་རོ། །སངས་རྱསྤ་ཀེ་ཞེང་ལཱ་སཱརོན་ །འདིགཉེནྲ་གེཁུམས་དན་པ་ར 


/ 
༤༥༩༤ ”༡ཆཔ་:་་་་འ་་པ ༡༠༠ 


གཅུགས་ནས་ ། དཞགས་བས་མགའཇབ འདད ཅུམ ། མཚམསྤ་འེདུ་པ དུ་དང འཕུགསལ ་ལ་སུར་པ་འདབས་པ་མ་གཉོགས་པར་ནདུག་ཟམས་ཅད་ལགོ་པརྡ་རུ་སུར་བའི་ 
2 ༈ །སངས་རྒྱས་ཀྐ་ཞང། གག རྭ དང་ལུན་པ་འམན།།ད་ བཞུན ཤེགས་པ་རག་བཅམ་ ་པ་ཡང་དག་པར་ རགས་བའི་མངསྦ་ཆས་ནན་ཆན་མངཞེས་ 
' །ཅའྱོ་པོར་རན་༅ེན་མངེསྱ་བ་ཞེན་ ། སངསྱ་རས་ཀྱཞིཿ རདན་ཀང་རུབ་སེམས་ ར་པའ་ཤིནྭཏུ་མང་སཾ་ ། ཏན་ ོཟིག་པ་ཅནམང་བ་མ་ཡོན་ལ་ །ཉནནེཞིར་དའི་བྱསནདཔ་ལ་ཚདྱ་མེད་པར་འཇུང་ བླ 
ཧུ ར་ བཞིན་བེགྲམུ་བ་དོཉན་ ཅེན་མདྭ་༩ ཞེས་བུའ། { ག་ས་ག་ལ ལམ་ང་ུ་་ག་ཕར པའི ལྕེལ་ང་ས་ལྭ་བྱཙགསཏ་ །ཐལ་མ་སཱརནས་ །ར་བ ་ 
བ་དིནཡེནམཛདས་ཡུག་འཚཝ་ཡ་ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗད་པ་མན་གྲས་ དཔར་བེདད་ཏུ་ནི་ཁཞི་ནགཤེགས་བདྲི་སནོ གྱེས )དཔ་མདས་ཨུ་ཇགོས་པརའྱུར་ཧཾ། །དནེ་གཡག་རུན་པ་ཆེ ྦ 
དང་ལུན་པར་འགྱར་རོ་། སངས་ཆུས་ཀུ་ཞངསེང་ཕཱག་ཏྲི་ཀཱམའ་ ཙོ ་ མས་མ གཅགས བ་ན་ ། ར་བཞིན་ག་ གས་ ་པ་ངག་བཅམ་པ་ཡར་དག་ དུག་པར་ཇེགས་པའསརས་ཆས་སངགཞི་ ® 
དཱ་རོཞསྱ་བྱ་བ་ རྩེམ ལོ བདག་དབནེར་གགས ས་མས་གཡས་ གི འཁྲ་བོང སས །ད་བཞན་གཤེགས་ ་བ་རྲག་ ལའི་མོམ་ཡངདྭག་ པད 
སང་ཀ རྲལྭ་ཕག་འཚལ་། ལ་ཞེས་ཆད་ ས་པ་གང དའ་ཆན་ནདའ་ད དཔར་བེདན་ །ད ། དེ་དག [ཐམས་ཅད་སམ་ ས་ཅན་ཐམ་སཿདདགོལ་བའོ་ཆུར་འཇིག་ཉནད་གསུམ་ཟེལདྲ་ཧིས་མནནད ཝལ 
! །བཡད་པ་ལཱན་དདག་གཁར་བ་ལྕ་ཆབྱ་ཉེས་མགོས་པྱ་བས་ པནའྱགནའ། །སངནྱ་ཆས་ཀ་ོང་སངཐག་བཅན་ | འདོག་ཉན་གཁམས་དགནཔ་ཅནན་ །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་ 


ཛྲ དུགས་བའི་སངས་ ཆས་ས། 


/ འཕུར་བ་དང་ ། གར་གུས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་མཆད་ཏན་བྱཝགས་ནས་ །རུན་པ་ཡངོས་སུ་གཏདབས་དབཞན་གཤགས་པ་དེལ་མཆོད་པརྦ་སུརདཅིགཅེས་མེས་པ་ལཅི་ཐས་ཏེ 


¬ 


་ །བཅོམ་པ་ཡང་དག་བར་ཇགོས་པའི་སངས་ཆས་སེངགའི་དབངས་ཤེསྱ་བ་བ་ བཞུགས་ཏེ །ཤ་རའ་ གཔད་ཞན་གཤེགས་པསད་གེའི་ངས་ལུ་ངེསསུདན་ན་བང ། ། འའ གགས 
།དེ་དགུ་ཟམས་ཅར་འཇེག་ཉནན་ 

ཀ་ལུ་བུར་འགུ་རར། །གསུང་དབངས་དའབབོ་པརའུར་ཏ ། དནསངས་རསྤྱ་སི་གསུང་དབུརས་ས་ །སངས་རུས་ཀ་ཤིར་ས་ཝུག་བཅོ་ལྔན་ ། འཇིག་ཏན་ག།འམས་་དནྲ་མེད་པ་ན་ །ར་བཞིན་གཤེགས་ ཐུ་བུརྲག་ 
ནན ཆ་་ བྱ་བཞུགས་ཏེ །ཤུརའི་བུ་གངར་བཞན་གཤེགས་པ་དཔའ་པའ་སའྲ མཚན་ཌནད་པ་དང་ ། དུ་པ་ཆུད་པར་འགྱར་བ་དང་། ལུག་པའབས་ 


ས་བདེ ན་གཁུམས་མྱ་ངན་མ ག་མ མ་མོ་བ ་དང་ །དབཞན་ ྲས་བུརལ་ལྟག་པའི་བསམ་ བིགས ` བ།དདག་བས་ཅད་ལས་ན་བཞ་ནག་ེག ཀཱ 


‹ མཆས་སྙནད་པ་མཐད་བར་འགུར་རོ། །དའྱོ་བོར་ཞེན་། བུ ་ .ཙམོ་ལཱན་འདུས་དྭ་སནྱ་ཧཾ་ཱན་ལམ་གྱེས་ཏེ་ ། འཇགུ་ གཞན ལྕར ཀཀ རོལ རནས་ཤོ་འཕས་ནས་། རཱ་དག་གས་ 
སངས་རྱས་ཀྱ་ཞོརྱ་ སངསྤ་ཆས་ཀུརཾས་ཐམས་ཅད་ཡངསུ་ཚུགས་པརྱ་གུརདཅོགཉས་སྦུན་ལམ་ད་ མ་ར་ལྟར་བཏབ་ ཤྲ | །གང་ སྦེམ འའ རེལ་མཚན་ཟསཿ ནས་ རར ་ 
ར་བྭ་བགས་ ༡༡ནད་བརྡ་མུ་བད་པ་ར་དག་ནི་ ༈ །ལེ་ེམ་སྐད་ངུསམས་ཅན་རམལ་ པ་གའི་ལས་ཡརས་ཨུ་གྲང་བར་ ཧར ཙཾ ཅཅ ཁ་ཞེང ཅུ འཇིག་ཏནྱ་ཧེ། འམས་འཇམ་ 

དབངས་ཤེསྱ་བབ་ན་ །དྭ་ རེ་བཞན་གཤེགས་ པ་ངྲག་བཙམ་ ་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་ བའསརས་ཆས་ ཀཀཀོ་ མ་གཅོང་བ་ སྱ་བ་འཁྱལ་ག་ །ཀརུ་གངད་བ དབཞིན་གཤྲེག་ 


‡ སྦ རཿ 
*, ¿ ༈མ 
༡ £= 


4 2 མོ 2. ˆ 


ར༡༡༡19--8-83༥༨ྣ༨༥ིིོིོ་ ། དདབ་བསྭེད་བར་འྱསར་བ་དང་། མགོ་པ་པད་བ་ད་དགནགང་ཡང་དག་པདྨ་བངས་ནས་ ། གྱད ! 

ངོ་ལྟར་སཱས་པ་མལྟར་པུད་པརཿ ར་རོ །བདུད་ཐུམས་ཅད་དང་ཕ་མཁོད་ནལ་བ་ཐམས་ཅར་བཏུལ་ནས་ །ཕེ་ོམ་ཐམས་ཅདབ ད་པ་དང །རཱ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའ་སདས་ 

རྒྱས་སུ་འྱགརར། །སངསྤྱ་རས་ཀི་ཞང་བྱར་ཕུག་བཅོ་བྱརཔན་ ། འཇིག་ཉན་ག།མས་མ་ཏག་གྲི་ངེས་བྲསས་བཞས་བུ་བན་ །ད་བཞི་ན་གཤེགས་པ་རག་བ མ་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའི་སངས་ཆུས 
མཾ་ལཱ་བུ་རའི་མཚ རུ ན་ནང །མཚན་ཐས་མྲ་བགཏུ་དད་པ་ཧེད་པར་དདག་ | 


རིན་པ་ཆི་དང་ ། མལྭུ་བུཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ཏ་ ། ཤར་བུ ༨ གང་ར་བཞིན་གཤེགས་པ་འབལར་རོན་པོདང་ ། 
བུམས་ཅུད་འཁེད་པ་རེ་དང་ ། མ་ཉག་ཀ་བུར་འྱརར་ཞིང་། ཀུ ནད་ལ་ཡརཆོས་ཧིགབརུལྱེ་ཧུརྭཏ་བྲསར་བརའྱུག། ར་ར །རེ་ལཱ་རན་སརཱསྦྱ་ཆུས་ན་མས་ལ་དུདཔ་འདེན་ཛུ་འཕུལ་ 
མས །ད་དག་ཉནད་པསྱ་ཉ་ཐག་པས་སམ་།རང་སརས་ཆས་ ཀྱོཟིག་པས་སུམ་ ། བླ་ན་མྱད་པའི་ཝག་བརན་པསྱ་ཏང་དུང། ༼བ དུ་ནམས་ཀྱ་པུང་པ་ད་ལྟན་བསས་ པ་དཝར་འགྲབ་སྙ་ ། 


དྲེ་ལུ་གང་དག་ཤེས་རབྱ་རུ་མེ་བ་ ། རེ་དག་ནསརས་ཆས་སྲུ་བུཔ་པར་བ་བའྱ་བོར་ཐག་བ་ཆན་ཕྱེ་བནྱསད་པ་ཡརས་གུ་འཛ ད་ཏ། །མུས་པ་དམན་པའེ་ཤེས་འ་བཅན་དག་ནོ །སངས་རྒྱས་ས་འགབ་པ་ཚད་མྲར་ 
ཇུ་དྭཡཱ་བུ་བཏང་ཧ་ ། འའྲབས་བུ་འབུབ་པུནྱ་བ་བའི་ཐོར་ཉན་ཟུས་དང་ | ཏསརས་ཆུས་ི་འེ་། བ་ཡདོས་ུཊའཛིན། ཡབ གཏན་ཆེན་པ་དྡེ་ལྟ་བུ་རྟད་ནས་ ། སེར་སྭ་མྱི་སྙད་པ་དད་ དེ་བཞིངགཞེགས་ས། 
ཡན་པུལ་བ་ཡ་མས་ ཁརྩ་བྱ་སྐ་ནྷཱས་ ། བླནམྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རགོས་པའ་བར་ཆུ་བ་ཏུ་ མས་སྩ་དཅཾང་ ། བསདནམས་ ཐམས་ཅདྱ་༡ང་ །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་པར་བརྡ་བ་བའྲི་ཕེར་ཡངོས་སུ་ 


༣ །སྡཱ་བོའདིོམཚར་དུདེག་པརྦ་ཆིས་དིག་ ། ཤརའོ་བེ་གང བཆ ས་བ ཀིམེནཱ་ཏན་ཡངས་སུ་བརོད་པ་ལ་ ། དད་པརྦ་ྱི་པེད་པ་དེ་དག་ཐུམས་ཅད་ལོ་སར་ཕག་ 
བཞི་བྱཅུར་ །སེམས་ཅནརྩ་པལ་བ་ ་ེ་ པར་འྱ་གར་དོ་ །གངས་ཆུས་ཏུ་ཞིད་སུར་ཕུག་དུག་བཅའ་ཐ་མན་ ། འཇོག་ཏནག་འམས་དགའ་བ་དང་བཅས་པར་སྱུད་ཁྲ་ཞེས་བ་བ་ན །ར་བཞིནགུཤེགས་པ་ 

$ + དགྲ་བཙོམ་པ་ མ་པ་ཡད་དགབ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆསྱ་མ་དན་སྱད་པ་ཞེས་ ་བ་བ་བཞུགས་ཏི ། ཤ་རའ་བུ་གང་ དཿ པ་འཆམཚན་ཐས་ ནཟེས་བུཙམྱ་ཧོས་ །གར་ད་ །རགའ་བ་ར་བྱཏུ་ཉེད་པ་དདག་ཟམསཿཅ་རེ་བའ་ཉིན་མངས་ 
༢ པས་མི ཟར་ངན་ཡིད་པར་འྱུར་རོ་ ། བུངཆུབ་ཇས་ སུ་ཟབ་ནུས་ སཡས་ཅ་ནམང་པ་ཡངྲ་རད་སེད་པར ར་དོ། ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བཞུགས་སམ་ །མྱ་ངན་ལས་འདས་ཀར་ཅུང་ ། 
ཌྷ དེལུ་དད་པར་པེད་པའསམས་ཅན་ན་དགན་ །འདོག་ཏུནབུཡཨ་༢ ཅརྦ་ཏུཾ་མཆུག་ མཆར་ཅྲུ་སུརར་པ་ས་ །དདགུ་གྲས་ཏཱ པབ ཀྱེ་ཡུང་ དཔག་ཏྱུ་ཡིད་པ་ཡརས་སུ་འཇིནད་པར་འགྱར་དོ། །སཿ །སངས་རྒྱས་ 

: བཅམ་ལཱནའདས་ནམས་དངྱ་པུའབལ་ བརའསར་ར་ ། སངས་རྱ་ ~ -”ྱ་ཀྷེ་ཞོཔ་ རྲ་ཐག་བྱཧྭ་ཐཞོ་ནེ་ ། “ˆ པན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དགེ་པ་རྔ་འགོ རྔརགོས་པའི་ 
ཀླ ་ འི་དོག་བཅ་ནཊ་བྤབ་ འུ [ཤརཱའི་བུ་གང དག་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བའི་ མའ ཀ་མ རའ འུ་གས་ དྲང [ ཐུ།ུ་གགའ་བུ་ཆེཐབ་ནསུ་ །ཡུས་མ་གསས་ 
ཀྱཀྷིཏ་ལཾ་བུའགུས་ཏ ལ་ ས་མནས་ར་བནི་ནགཀགས་པ་དམ་པའི་དགལ་ལྔནདེ ལཱན་དེ་ལྭ་པག་འཚུལ་ ༠༢༨ དེ་དུག་ཟམས་ཅད་ཐག་པ་དམ་པ་འཐེབ་པར་འ། 


ལོ། །སམས་ཅན་མར་པའོ་དན་ཀེད་པརའགུའོ་ 
རདག་ལ་ལེག་པར་ཏུང་བའི་འཇིགས་པ་ཙོའྱེབཔངོ། སད ཇི །འཇྔག། &༦& པོ | དཾ་བཞོནགཤེ ཤེགས་ དག་འཅམ་པ་ དདུག་ =ˆ ÷' = 


། 
> ༧ 


སག ÷= - 55 


ཱུ ! ངསྱ་ཆས་ལྱ་སྭ་མ ས་པར་ཁད་པའ་ནམ་པར་སན་པ་ །སམས་ རས རོའ ¥ 

རྱ།ཁམས་རདཿའེ་ཕོར་སལ་སཱན་ཐམསདྲ་ཀྲན་ནས་མྨ་པ་བཞེསཔ། སླམ ། བཿ 2. ༤ ` ` ༅༤ནངར་སཝལ་བ་ནགནས་པའ་ལས་ཁས་བར་འགྱར་ར་ ་ཅེན་ 

༼ཁམས་དངའ་ཕྱར་སལ་སུན་ཐམསཿཅད་ཀུན་ནས མངོ་བཱཞེསྲ་བ་ ཞན་ { ཤ་རཿ་ཁུ་ བཞན་གཤེགས་པ་ང ཉརས་ཚརྱ་མདུད་དགའ་ལཱ་ ག་གནས་ནུས་ བངནས་ག་་འ་ད་་ 

་ ུར་དབཞན་གཤེགས་པ་དེ་ངབུངས་ཚད་སེདསྔ་བ་ཞེན་ ད ཤརིབི་བུ་ད་ བླེ དཱ འསང སའེ ”སན་ཐམས་ཅད་ཀུནད་ ་མཐེ་བོ་ཞེས་ ལ་ར 
ཟི་མ འནན་གཤེགས་པ་དྭབངས་རཚ མྱད་དཆས་སནད་པ་ན་ །མེགོས་བྲཆའི་འཇོག་ཉར་གི་ ོ ནས་མཐ་བ་ཞས་བྱའ། །ཅའོ་ 
(ྱཡར་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་དདཤངས་ཚརྦ་སུད་པ་ཞེས་བའ་ ཀེ ༽༥༽་སནདཔ་ན་ །ཚུགས་བྱཅའ་འཇདོག་ཉན་གཁམས་བྱམཁྲག་ཉི་ཤུ་སེད་དུ་ །དབདསྱ་ཉོས་ག་བར་ 

ཱ དསནདག་ན་ ཛའ བྲོ ཞས་བའོ། །མངས་རས་ཀོ་དདེ་བེ་བ་ཐག་འཁུམ་བྱརའི་ཐ་མ་ ། འཇགཉེནགཡམས་ནས་བརྩང་བཟ། གསུ ས་ཆིས་ེ་བན་མཛད་པས་ན་ 


/ 


སསད པཔལཔཀྱཀྲཁྲཁཔྲ་། 2 2 ༢ ± 


ཡ། རྲིག སྣསཀྷྣྣྣྨྣྣ རིར [འདྲོ་ཀློ་སང་བས་ 
ད་ད ག་པ་དེ རི ུ་རདགད་བཞདགཤགུསཔ་དའ ཚན སོུདད་པ་ལདཔ་ད།དགར་བདབདྱའ་དགའབྱ་ ན་པ་འ 
བཾ ལ་གཡ་དོབ་ལཱན་པརྱ་ལིའྱུརག་ །དདག་ཐམས་ཅད་འོད་ད་འཟབ་པརའྱསུརར། །སངསྦ་རས་ཀི་ཞིང་སྭངོ་ཕག་བྱརར་བྱལའི་བ་རལོ་དན་ ། འཾ ཉིན་ག ཁམས་ཟས་པ་ཟམསུ་ཅད་སྣང་བ་དང་ལཱན་པ་ཞེས་བ་བ 
པཔ - སདསྦ་རམ་ནན་པ་ཚུ་སཱང་བ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏ་ ། ཤ་རཾའི་བུ་གང་དག་ར བཞིན་གཤེགས་པ་རེན་པ་ཆེ་སཱང་བ་ མཚན་ཏནད་པ་དང་ །ེས་ནས་ 
ཙཾ ཀྱར་དད་པ་སྩེད་པར་འཁྱུར་བ་དང་ ཟག་པ ་ * དུ་བརའྱགུར་བ་ན་དག་མས་ཅད་རིན་པ་མྭཀ་བུརའྱགར་བ་དང་ ། སངསྤ་རསྱ་ཀཆས་ལས་ཁྱརྩས་ལཱག་བ་དང་ །སངསྒྱ་ཧས་བཅམ་ 
འགོ་བ །བརྱད་པལ པས་དབ འོ་ཨུད་པ་ཨདོ་བན་ །བསྐཡད་པ་ལུའུབམབ་ལྱ་རབྱ་ཅིས་ཁུག ས་བ་བས་པརུ་འྱསརའོ། །ཞབས་ད་ཤ་རི་རོབ་དབཞིན་གཤེགས་ 
རིར མ་ར རི མམཔས།།  སམ་ བཞིན་ གས་པ་དང བབ །ས་དུགར་ས་དབཞིནགཤེགས་ 
ལ་ཡདསུཅེས་པ་སྦེད་པ་ ག་གརས་བས་ཐུགས་པ་དང ། མེ་ཉོག་ག་ཚེགས་ལ་མསོ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། སངས་རྱས་ཀྱོ་བུབཆུབ། ་བརྱ་སདད་ཉདདངེ་འུཅིད་བརའྱསར་རོ། །བརརུ་བ་སམས་དཔའ་གེམས་ ད 
དཔའ་ཆེན་པའོལེདཔུའགྲོ་བརྩ་སྱི་བ་སེ་ ། སྤ་བདབ་པ་དེདག་ལ་ ། གནེདམ་མས་སྤད་པ་དདགན་སྲེ་བེ་བརྡདཔལ་བ་ཆན 'འསུག་བསསས་ཡངས་སུ་འཇིནད་པརའྱསརར། །དུད་འགེའ་སྩེ་གནས་སྭུ་ཆུརད་པ་ཡང 


“༣ 


༩ ཌཱ 
གནོད་ ཨམས་མུ་སུད་རཞས་གསུངས་ན་ ། སྭ་བུ་དམ་པ་ན་དག་ཀུཅེ་སཱས་ ། ཤ་ར་བུ་གང་ སྲབ ་ལོ་དེ་དག་མ་ཉིག་གུ་ཚོགས་ལ་མས་པ་རུདུང ནེད་པར་ཏྱད་པ་དང་ ། ༥ བཀ 
འྭཞུགས་པརྨ་དདབ་ད ིིིིེྲིིད༽ེ རར རཿའྱཡི་མནན གྱེས་ུ་རམཔ་དདག བགུ མུས་བྱགུདནས 
རལསྭལིདྱས་ལག་བའི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དདག་ནུ་འཇག་ཏེན་ུའབུར་བརུབཏཉེདདཀའ། །དབསན་གང་དག་ཡང་དག་པརྡ་བདས་པ་ལ་བྟནུཞིང པ་ར 
ཚ་བ ས་མསྐྱ་མས་ནམ་ ། ངྷ་གད་གར་བནམ ས་ལུ་ཆོས་ཀ་སུན་པས་ཚོམ་ཁན་པདུཔ་དདགན་ །ཨཱུ་ཏུའབ་དའི་མེ་ ཅིག་དངའ་དུའ་ཞེས་རས་བཤད་དོ། །ཤ་རའི་མུ་དདག་ལ་སུགས་པ་ 
ཆད་ཨེད་གངས་ཨིད་པའོ་སརསྦུ་ཆས་བཅེམ་ལནའདས་ནམས་ལུ་ ཆགས་ན་ད་རར་བཞུགས་ཏེ་ །འཆཞུང་གཞས་པ་ཆུས་ཀང་སན་པ་ ཤའ ཨོད 
ངར། །ནུབ་ཐེགསྱ་ཀུཿསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོརེ་པཱ་བ་བྱར་སྭངགོ་ 
་རྱས་མེ་དཔགྱ་མདབཞུགས་ཏེ་ [ཤརའུ་མུ་གང་དག་ད་བཞེན་གཤེགས་ཚེ་དཔགྱ་མདདའི 
༩ བུད་དག་ཟམས་ཅད་བས་དནམས་ཚད་མེད་པ་ ནུས་སུ་འཇནད་པར་འགྱུརར། །དདག་ལ་ལག་པར་འུར་བའི་ 
། གའཛསནས་གངུསྦ་ཆས་ཀོ་ཞེ་ཏྭ་སེ་བར་འྱསར་རོ། །གར་དགརྒུནདྱཏཱ་ཡད་ལྭ་བེད་པ་ད་དག་ནའརི་བ 


འྭ་ཕགས་རལགས་སུ་ཡན་ལག་། ས་ཐཿ ' །མཆེར་ལ་མཾར་ 
རྭ་ནད་བསུནདཔ་ཉནདཿང་ཡན་ཏན་ཡ ངས་སུ་བསགས་ པ་ལོ ` ལྭ་བས་ན་ ། བསདེནམས་ཀྱཿ ད་བཆོདད་པ་ཡངོས་ས་འམནང་ ˆ བན་འགྱར་རོ། ་ 
ཟུ་ཡ་ན་ ། འཇིག་ཏེནྱ་གི ཁམས་བུནུ་བཅནན་ ། དེན་བཞེན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགོས་པའ་སདས ་ཆས་མེརམགྱ་སད་ 

མཚན་ཐས་ བཙམ་གས་དགའ་བ་ཆན་པ་སྙད་བ་རང་ །ནམ་པུ་བྱར་སངོདཱ་ཡང་དག་པར་མསོ་པརྦའརྱར་པ་ད་ 
འཇགས་མྱ་པེ་འབུར་སེ་ ། འདེནས་ཤའཕས་ཉེ་ ། ཤི་འཕམཿ ) 


འཚི་ །རཔཞིནག་ཤེགས་པ་འདདཔགཏུ་ཆོད་ །དག་ 


ཏཾ གཞནན་བཅུགས་པང་སེམས་ཅན་ནུམས་ལུ་བྱད་དྲ་གཅན་གིས་པ་དཆད་རད་པར་འྱ་བཞེས་ནས་ུནནས་བསུང་བ་མངད་ | དེནས་ཤི་འཕེས་པ་དང་། འཇིགཉན་གཁམས་བདེ་བཅནདུསེ་བརའྱར་ཏེ 
ཌ་ན ད་ུ་སངས་ཆས་ཚོ་སོ་ནམས་ལངས་སྐ་ཐགས་པརའྱས་པདོ། །དངེོ་ཧརཞན་།འདི་ུདབཞོན་གེགས་བདེས་བདུག་བདྱརུབཐབ་བའི་ས་དསྦཆས་ལིང་བུ་སམས་ཅནསྩེ་བཟེག་བ་ཆེནཔ་ལོ། 
༤ ཤུགས་པའེ་དདུག་ག་བསམ་པ་ཟམས་ཅར་བདུག་ཆུས་བསུང་བར་ བུས་སྭ་ ། དནོགང་ལ་ལ་བུརརུབ་ཀོལགས་ཆིཆས་བུརྦརབ་བད་པ་གངཅ་ཡད་པའོ།། །ཉན་ཐས་ལ་ཐེག་བཅན་གང་དག་སངསྱྱ་རས་ཀྲོཞོརཔྭ་སེས 
ཛུ བྲལ ཨ༅་ནད་ཅོ་གཅེས་བན་ ༼ ༡ །བྷུན་ལམ་ད། ར་བཏབ་པ། །ཤ་འའྲིབརོགས་ཉི་ག་འམ་ི་གས་ ཅར བའུ དི 
` `” བརྔང་པ་ལ་དད་པར་བེང་བ་ ༤་སྙེད་བ་དད་ཀ་ནབཞན་གུ་ཞགས་པ་དྲ་ཏག་བའོ་བསུམ་བསུ་རངས་ ༧ ད་བ་ནཱ་ི ། །སངསྦྱ་རྭསྱ་ཀ་ནང་དར་སྩེས་སྟེ་ །དན་གནས་པ་ 

ནུམས་ ། བསམ་བུ་ཐམས་ཅད་བདོས་སུ་ཛུགས་པར་འྱར་ཞིང་ ། ར་དུག་ཾ་ཱན་བ དྭབ་བིནྲབ་གྲ མ་ངས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་འཇུས་པ་ད་ཡང་མཐོང་བརའྲ་གུར་ལ། ་ར་ རཾ 
སེ་མསཅན་སྩེས་བ་ད་དག་མཐབ་བར་འཆུརར། །དེ་བ ད ཤེགས་པའི་ཡན་ཏན་བརོད་པ་འལ་ཡོདཆས་པརྙ་རྱ་བེད་པ་དང་ ། འྱ་བ་དང་ རོ་བརའགུར་བ་དདག་ན་བསཡད་པ་ལ མས་ཅནངྩསལ་བའེ་ལས་ཡངས་ 
ཿྲ རྟཱཧཱ་ཐཱརའོ། །སངས་རས་ཀྱ་ཞོར་ ་གོ་ཟེ་མ་ན་ ། འཇྡག་ཉན་གའམས་གདུད་ཟམས་ཅད་ར་བྱཏུ་བཅམོ་པ་དང་ལན་པ་ན །རེ་བཞིན་གཤགས་པ་རག་བཅེམོ་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའ་སངས་ ད 


ཡ། །སུངགོ་དག་འཇུན་དབཟབས་གཅགྱ་ཏུསནན་བཞུགས་པར་འྱསར་པོ། །ནིའི་ཁམཞེན་ ། རིགས རཆ བྲད་དེགས་བཅི་ཉོར་འཇག་ཉེནག་ཁས་ 
ཏི དད་ལོག་ 


༡ 


ྫ 5 


ཏི '- ཡཿ ཤཿ ཇ 
རྒྱས་ནམ་པརྨ་རལ་བ་མངའ་བཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏ ། ཤ་རཾའྭ་བུ་གར་དུག་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པརྦ་རུལ་བ་མདའ་བ་རའི་མཚན་༡ནད་པརའགུར་བ་རདག་ནོ་ [ བཏུདྱ་ཀཞགས་བ་ཟམས་ཅར་བཅར་པར་འྱར་ 
༦ ༠༥༨༨ །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ནར་བྱ་རྔ་པག་སྭངོག་ཟ་མ་ན་ ། འཇུག་ཉེན་གའམས་བཏུདར་བཏུ་འཇམ་པན་ ། རེ་བཞན་ག པ་ངག་བཅོམ་པ་ 
ཡ་འདག་པར་ཇག་ ཁསངས་རྒྱས་ནམ་པརྡ་ཆལ་བའོ་དབངས་ སྭ་བ་བ་བཞགས་ཏེ་ །གར་དག་དེ་བཞེན་གཤུགས་པ་བཟིཡ་ ཚན་ཏ ནད་པན་འྱུར་བ་དདག་ནི་ས་དབུངས་ཐུམས་ཚད་ འད 
འབུར ཧཱ པར་ཡརསྲ་ས་སྣངབ རཱ ླ ཐི་ ¡ དུག་བསལར་པ་བྱརདུ་འཁེར་བ་ལྱ་ཆབ་ཀེས་ཕྱག ས་པྱ་བས་པར་འགྱར་རོ། ། ས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྭ་བང་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་མུ་ཕམ་པས་འདྲིསད། སལ་དཏོ། །བཅོམ་ལན་འུདས་བང་ན་བ་སེམས་དབའ་ སུམས་དཔུའ་ཆེན་ལ་ཚོསྦརོག་དབྲ་སན་པ་ནྭ་བནྱ་པེད་པ་ཡར་རག་ 
བརྡད་གས་།འ་ཅིད་ 1 ཅུན ༢འགྱ་ར་ཞང་། ཤུའུ་ཁྱུ་བནྱ་ཡིད་པུ་ཡང་དུག་ར་རུ་ཇགས་བབེ་ངནཁསཧེན་ལར་རགས་ལ་ལྱ་པའདསེལ་གུ་འི་ཆོས་འགུའ་མ ཆེས་སམ་ ེ སཱདས་གསལར་པ་ 
དང བའོང་ཐ་འདག་གང་ལ་་་ ཁོ་འཕམ་ཆ་པཔ་འདྲིག་དབེས་བཀའ་ུདཏོ། །མ་འམམུ་བ་ཡད་ད་ ། བང་མགས་ལགས་ན་ ། འདིག་ཏུན་ས འམ་ས་དབལ་བཅ 
པན་ ། རྭ་བཞན་ གས་བ་ངག་བཙེ་མ་བ་ཡང་རག་པར་ཛགས་པའ་སངས་རས་དཔལ་རྱེ་ཧྭང་ ཆེགས་པ་ནམ་པར་བསགས་པའ སྭ་བ་བ་བཞུ། 


རབལ་གྷཾ་ཧང་པ་བཅིགས་པ་ནམ་པརྲ་ ་བླསགས་ རའྱི་རལ་བའོ་མཆན་ཏནད་པརའྱ་ཧར་བ་ད་དག་ཟམ ༣ཀར་བཀང་དད་དབཞིན་གཞེགས་པ་ 


ས་ཅདྲ་བནྱ་སིད་པ་ཡང་དག་པར་ཚགས་པའྱི་བརྩརབ་ལས་རརྩ་སོ་ཝེག་བར་འྱར་ཏ་ ། རྱར་ཏུ་བྲ་ན་སྱད་པ་ཡང་ | 


:£:2⁄1:3 


ལི 


༠ །ཡར་རེགས་པའྱ་བྲར་བམངོན་པརྡ་རེགོས་མརའཚངྱར་བརའྱས་པརོ། །པླཁད་པྱ་བེ་བང་པར་འཁེརོ་བ་ལ་ཆབྱ་ཅིས་ཡོགས་པྲ་བས་ སུ་པར་འྱསར་རོ། །མ་འཕམ་ པ་གང་དག་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ ། 
› རབལ་གཾ་ཧྭང་པ་བེགས་པ་ནམ་ ་པར་བསགས་པའྱ་ཆལ་ པ་འིམཚན་ན་པ་ན་ ། སངསྦ་ཆས་ལཱ་བཅའ་རད་དྲུ་ཧད་བ་མ་ ཡནེཏེ ། དནས་ཤིའ་མས་ནས་ཆབནམ་ཏུ་འ་པྲར་འབལ་དངཔལ་བརྩ་སི་འྱཆུར །རྱ་ངན་ 
 ལས་ལེངས་སུ་འདུས་ཀྱི་བརདུ་། ན་བ་དབནམས་ཧར་བལ་བརྩ་པི་འྱཆར་། ནྭུ་ཇགུགསསུནམཚོགས་པ་དབ་ བྲ་བལ་བརྩ་མོ་འྱགར་ ། ནམ་རུ་འཇུགསད་པ་དང་བཅར་བརྩ་མོ་འྱཧར་ །ནནདྱོ་འྱབུང་། 
་་་ ་ རྨ ་ རདག་ནམ་ཏུ་ཡར་འཇིག་ 5 སངས་རྒྱས་གྱེད་པ་དང་ །སརསྦ་ཆས་འྱ་བུང་བ་དང་བལ་ བརྩས་སྩེས་ 
' །ནམ་རུ་འརཆས་དང་བལ་བརྩ་མོའྱ་གུར་ །ནམ་རུའར་ : གཿ ཧ་ག་བ་དྲ་པ་ང་་ །ནམ་དུ་འཇ་བསླ་བ་པ་དང་པ བརྩ་པིའྱ་ཟར་ །ནམ་རུ་འདདན་པ་ད་བལ་བརྡ་སི་འྱ་ཆུར་ ། 
4 ར་དནས་མཁདསྤ་ཆིབ་དནམ་ུདང་ དྲ་འལ་བར་༨ ཱཨིའླུ་གར་ར། ཇི ིིི། ༼ུ་ དུང་ ། ངའི་ཐམས་ཅུན་མྦའནད་བ་ཏིད་ལུ་ཡ དུ་ཡོད 
`ཆེསཤིངཏེན་མངས་བ་དང་ །མ རོན་པར་དད་པུ་རེ་དག་ཟམས་ཅརདུ ནས་ཡངོས་སུ་བཟང་བུར་འྱགུར་ །འཇིགཏན་ཟམས་ཅདྱ་ཀི་མཆོག་དབདམ་པ་དཔ་དབ་མཆག་རར པན་ཡ རོ་་ 
ཤུ དྲ་ཚིམ་རག་དབདམ་པ་དངདབ་མཆེག་དང་ ། བླནམེད་པར་ཡངུའྱུར་རར་།།ད 
ནགནས་ཐམས་ཅདུ་ཡརསྦོས་འཇནད་བསའུ ོང ཟླད་ང་ ། འོང རད ་ 7 གཅྱུ་མདད་བུར་གནས་པར་འདོད་པ་དས་ ། ་ 


གཤེགས་པ་འཇོག་ཉེནདཐམས་ཅརྱ་ཀ འབོ །ཆོུ། ཁོའ ལྟ ཁཞིན་ཞེ ཀ་བ ཐི ར་ཁག ནས་བའི་སངསྨ་ནས་དཔལ་ག 


ྐ 


¦ 


' ནན ཤེ 


ཅ. 


རྒོ བཅིགས་པ་ནམ་པར་བ ཀས་བ་ ་པའྱཾ་རལ་པཱ་ ༡ འཚལ་ལ། ྱག་ཤྲའ། ། = འསྭ་ཡར་ནས་ ཆུ ༤ ༧༢ དུབའ་ པ་མ་འཕམ་པས་ ། བཅོམ བ ཤླིག་ 
= བདདཤུགས་བའ།་ ±. ནདྱ་གིའམས་རཱ་ མགས བནན་ ོད པདས་བགབ་དད་ རཿ གསཁད་ ཅི ཁྲ འོ ཀག 
ས་འབམ་བ་ལ་འདྲོས་དཆེས་བ སྐལ་བ ྩ་ །དཔག་ཚད་བཅ།འར་ཡུ་ཀཏཱ་ཐིམའི་ཡུང་པརྩ་གརདམ་ཡས་ །པེ་མའི་འུ་བམརེར་འརས་ཏ་ ། སདུསྦ་རས་ཀྒོ་ཞུངར་རར་བཞག་པ་ནམས་ 
གང་ གཟམས་ཅུད མ་པར་ལ་ལ་འདེག་ ཏན་ ག་ཁམས་གར་ ་མ་བཞུ ལཇོ་ཉེད་མདོབ་ཟམ་ཅརྱ་ལེམས་ ཡུངསྔ་སུ་གང་བརྱ་གུནདཏ་ །འ གས་ཁ ཆུསནུ 
བ་དུག་ག་བུ་མའཱ་རུལ་ཝ་རབ་ཇ་ རད་ཡད་ ས་ཆས་མངཞང་ དཱི ཆསྭ་གངས་མད་བའི་འཇིག་ ནག།ཁམས་འདས་པན་ །འཇག་ ༨ རར གུས་པུ་ཞེ པུ་ཞེས ་བ་ གདན་དོ། 
དནད་གཞུན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅལ་བ་ཡང་དག་བར་ཇེགས་བ འལངས་རུས་དབའྱྐཉོཔ་བཆིགས་ལ་ནམ་པར་བསགས་པའྱི་པལ་ པེ་ད་བཞིནཉེབ་ནགཞས རག་བ 
བཞིན་ག གས་པ་དཔལྱ་བེ་ཧང་པ་བཆགས་པ་ནམ་པར་བ་སགས་ པའྱཾ་རུལ་ལཾ་ མངོན་པར་སངས་རྒས་ནས་ ་བགཡུད་བར་ཆོནདཏ་ [ མ་འཕམ་པ་ བཞན་གཤེ ག་མ་བ 
ག་ཉོ་ནི། ཡག ། ། སུན་འདུ་ཏོར་ལ་འྱདས་བཞོན་དུ་ངས་ལཱན་ཆོག་སྐེས་བའིཤའྱི་ཐོག་གོས་མཐང་རོ། །ར་བཞོན་གཤེགས་པ་དེས་ཀང་ ། འཇོག་ཉེན་གམས་དན་གདན་ལ་བཞུགས་བཞེནུདུ་ལནཆོག་ 
སྩས་བའིཞའི་ཨུན་གོས་ཁྱཡཉེ རླིབ 0 ༈ ཡཁས་བསེ་འདོདགཤེགས་བཏོག་ཅེས་ ས་བའེ་ཤའོ་སཱན་འདེལ་ཡང་ཆེས་པ་དང་མས་ པནྡ་བེད 


5 ་འཚེའི་ཁང་ཁྱི་ཤརང་ོིད་ ལེ སས 


༦། །བ་རང | པའི་ཐམས་ཿ་དཱསྲའནད་པ་ཏོད་ལུ་ ལཱ་ཡང་དད་པར་བེད་པ་དང་ ། མངོན་པར་དད་པར་་ཕེད་པ་དང་ ། ད་བཞིནགཤེགས་པ་དའུ་སན་ལམ་གྱེ་བནད་ཅིས་རབས་ཡངས་སྲུ་ར སུ་ཇགས་པ་ལ་ཡདཆརས་པར་པྱད་པ་དངམས་ 
༧ པར་བེདཔ་ རཿ ནེམ་ནུ་རྩ་སྱོ་པིད་པ་ དང་ ། ཟེ་ཙོམྱ་སོ་ཟ་བ་༢ ཿད་དག་ གས འང ནཟསསཅིད་ལམས་བྱེ་། །ཏུ་འཁགས་ ་པའ་ཆས་ ཧང ཕྱཟུར་ཕར་འགུར་ར་ ། དེ་དག་བ བྲ་ན་ཡྱེད་པ་ །ཡར་དག་ ་པར་ཛྔགས་ པའི 
$ ཕྱརཾ་རྲུབ་ལས། ཨད་ཕུརྟ་མཱཝཱག་ གོ་པར་འྱུགར་རོ། །དེ་བས་ ་ན་མ་འཕམ་པ་རགས་ ཀྱི་བུ་ཁམ ་རགསྱ་ཀི་བུ་མས་ ས་ར་བཞན་གུཤེགས་པ་ངེ པ་དའ་མཚན་དང་ ། ར་བཞན་གཤེགས་ ་པ་རེའ་སྭ སྣན་ལམ་གྲ་བནྱ་ཀསྣ་རབས་མ ན་པའི་ 
„ ཕྱོརེསེར་སུམ་ཧོ་ཧྭདཆེན་པ་འ་འཇོག་ཉེན་གཏཁམས་ ་འདྩེ་སེས་ཡང _ས་སུ་གར་ལས་ཀར་ནལ་ ་འགྲ་པར་བའོ་ ། ར་སྐད་ཅེས་ བཀའ་སུཁ དུ་པ་དང་ ། བ བཅམ། མཱ་ལཱནའདས་ལྭ་བངྱརཔ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
ཌཱ དཔའ་ཆན་པ་མ། ་འཕམ་པས་ ། ༼འདྲཾ་སདཅེས་ ་གསལད་ཏོ།་ ཝ་ཛཿ ༽བཅམ་ ལྔན་འདས་གཞན་ཡར་བརར་བ་ 'སམས་ 'དཔའ་སེམས་ར -{ ་ ན་པ་བ 'གར་ཆས་གཅོག་དང་ལཱན་ན་ ། ཟུན་མྱེད་པ་ ་ཡང་དག་ 
ཙ ་པར་ཛགས་པའྲི་བརར་བ་ལས་ སྭ་པརྱ་པཱ་ཝཱག་པརའའྱསུར་ཞད་ །མྱར་ ཅུ་བན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའ་། ཁྱངརུ་བ་མངན་པར་རོག ༼ས་པར་འཚ ངྭ་ཆུ་བར་འྱྱར་བ་མཆས་སམ་ ' །རྣ་སདཅེས་གསེལད་་ 
་བ་དང་ ། བཅམ་ 'ལཱན་འདསྱ་ཀོས ་བརར་བ་ ་སམས་ ས་དུཔའ་སེམས ་དཔའ་ ན་པ་མ་འཕམ་ ཁྱ འདྲི་སདཅེས་ ་བཀའ་སུལད་ཏུ་ ། མ་འཕམ་པ་ཀྱརྲ་རཱབ་སེམས་ ༈དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པ་ཚོས ་ཅོག་དཔ་ལནན་ ། ཐུ་ན་ 
ཀྱེད་པ་ ང་དག རིགས་ ་པའི་ཤར་ཆུ་བ་ ལས་ ཕྱར་མྱེ་ལཱ་ག་ ་པར་འསྱར་ཞིང་ ། པྱརུ་བྲ་ན་མི ད་པ་ཡང་དག་ པར་ཇིགས་བརྒ་རཱ་ རྲ་རབ་མངོན་པར་ཇགས་ པར་འཚརྱ་པ་བཞཆས་ ས་གཅག་པ་ཡད་ པོ །མ་འ་ཕམ་པ བྱང་ཁྱགས་ལག 
སུ་འཇིག་ཉེས་ཧཁམས་༔ མརྱ་ཡིདཔ། ་འདས་ནས་ ། དག ། 8 ¡ ས་པ་ ཟླ ལུ་བ པར་ཛགས་པའི་སརསྤ་རསྡ་དྲ་ར་དབ ཅུའཇམོ་པ་ཞེས་ཀ་བ་ བཞུགས་ 
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ཏི་ །འཆོ་ཞེས་ལ་ཆོས་ཀུར་ ནད་ཏེ། །མ་འ་ཕམ་པ་གདུདག་ ཁཞིནགཤེགས་པ་རོརོར འཇེམ་པ་རའི་མཚན་༡ནད་པར་ རད་བ དཔབ་ཡའརག་བ ཁྲི་བརརཱཐ་ཁས་ཡོརྭ་སཾ་ཝཱགཅོང་ ། 
རཔ ྣིྣྐྣྐྣྐྣ ལལ གག 
བ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡར་དག་པར་རགས་པའི་སངས་རྒྱས་འདམཐུལའ། །མའཝམ་པ་རས་མརོན་པར་ཤེས་པ་ ། ར་བཞན་གཤེགས་པ་མརྦ་པ་མཛར་ལས་ རག ལ་བར སནས་བསལད་པྲ་བ་ 
ཀ་འགྲ་འག་བྱམ་ང་ཐག་བྱཅུན་འཁེར་བ་ལ་རབ་རོསྱ་ཟིགས་པ རུའྱ་གུརརོ། །མ་འཁམ་པ་ལག་ཏེ་ །ངས་ར་བཞོར་གཤེགས་པ་ མརྦ་སཾ་མཛད་རལས་ ། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་རའ་མཚན་ཟེས་པར་ 
མྱ་གནང་ན་ །ངའང་ལར་བ་ནྩ་སང་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པ འྱ་བང་རུ་བ་མཛོན་པར་ཇགས་པརའཚང་་ར་བརྩ་མི་འྱས་ར་རོ། ་ །རྡ་ཇེས་རབྱ་ཏུ་འཇཱམ་བ་ཞེས་བ་བ་འོ་ཆག་ག་དོན་ཇོ་ལྭ་བྲ་ཤེན་ ། | 
མ་འཐམ་པ་འདྲེ་ལྟ་སྭ་ །དཔེརན། །ནར་བུ་འམ་ །རོབ་འམ་།མར་ ་པ་འམ་།གསེག་མ་འམ་ ། མོའམ་།ས་ཡདརུངརོ་རེས་བཅེ ཅེ མ་ཧྭཾ་ ། ནང་རུའེང་འག་བ་ད་བཞནཏུམ་འཕམ་པ་ ། རབཞན་ 
གཤེགས་པ་དའི་མཚན་ཏནད་པར་འཐུར་པ་དང་ ། འདེའྱོ་བོནྱ་ཀོསྣ་རབས་པ་དང་། གུག་ད་དའ་ བ་བ་ང་ཁི་རི་བོའྱོང ཆུང ༡༨ ས་བམས་ཅདྱ་ཧུང་ནག་ 
ུར་ཉརཅི་པནམ་པརབ་ཤོགཨངན ར་བ ཆ་ཞདདམར་ཏ །མམས་ཅད་མཇནད་ཏོདས་སུ་མོ་བཟབརཔ །དི་བར་སརདརྱ་ མ་བཞེས །ད་ལརག་ལ་སུན་སབ་ཆགས་ 
_ ཀིདེ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབསམ་ྱསྦྱ་གྱོའབ་པའི་ཡེན་ཏན་དང་ལན་ན། །བྱར་ཆིགས་སུ་སངས་རས་མཞོདྱ་བེ་བ་བྱམ་ཧེངག་ཐ་མན་ ། འཇིག་ཉེན་གཁམས་ནོད་བྱ་སང་བ་ ༢ ༼ ༩ ང་ན་།ད་བཞིན་ 


༠ །གཤེགས་པ་ རག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ པར་ཇུགས་པའི་ སངསྱ་ཆས་ར་ 
༡ ཆིད་བ་ཡང་དག་པར་ཚུགས་བའྲ་བངྡརུབ་ལས་བུར་མཱ་ལཱག་པར་འྱས་དདོ། །འཇིག་ 


ཆུ་བ སེམས་དཔའ མས་དཔའ་ཆེན་པ་ཧེ་ །ར་བ ཁ་ ་བ་རེནཧེྱ་ཡེ་ལ་ཁ 


ེན་མེ་ཞེསྭ་བ་བ 


ན་རམ 


རུ ཡ་ག པ་ད་དག་ཐཱན་ 
ནད་ སྭ་ཀྲ་ཝེ རྦར ༣ ། རང་སངས་རམས་ཅོ་ཟག་པ་ཅན་གུང་ཡུ ད་ད་ ། །པིདག་ཐམས་ཅདྭ་བང་ 


ཧེནད་བཀུར་བེཿ ། ༢ ན་པ་འདྭ་ དྲ་སུངས། །པ་ལ་བ་ཀའ་སཱལད་པ་ །འདྲ་༣ 
རྫར ང་ར 
ཛཱི འདུངསྣ་བྲས་བུཞལ་ས་ཅུ་།ཁདྲས་ངག་ གཞིད {` མཱ མཚན་རེགསྱ་ཀྲེ་བུ་འ 
. བས་ལ་ནམ་པར་ལག་མའྱི་བནདྱ་ཉེ་རབས་ཤེས་བ་བའི་ཏོར་རེ འཛནད་རག་ཏུ་ཕབ་པ་ ། རལ་གཞབ་དས་གར་གའི་ -སང་ 
བཤད་པ་གུནད་འཛིནད་པ་རུང་ མགིས་འི་ིར་ འདུད ཤུ ཡུ རི འཛ རའ ས་ ‡་ ་ 


སྣ་བརའུར་ར། །དེཅའོ་ཕོརཞུན་ ཟབ ས་རེསྱ་ཧ་སྣེན་ལ 
གས་བདག་གྱོ་པ་ཐེས་ན་ ། དས་ཏིང་པ་འཇིནད་ཐབ་བརྡ་སུརདཅོག་ལེས་དའི་ སྔན་ལམ་དསར་བརབ་མོ། ཆི ! ་བཅེམ་ལནའད རཾ 


ཟག་ལཱ་བྱཅན་ ༈ (86:ྦ- རར: ་ | ༽ སྒ་བ ¦ །ཆེགས་ མཱཿ ་བའི་མངསྦ་ཆས་དོན་ལྷགས།དེག་ ན་མགེན་པ་སང་བའི་། 
& ཧཱུ 


ཊཱ + 
+ 


ཇ་འབའམའ་ཆམབ་ཁ་ཾ ༼ྣ་ 


-„÷ _་ 


༩ གང་གས་པའི་མཚན་ཐས་པ་ ། སེུ་བཅག་གས་བགསྱ་གུདད་ཅོང །ཤནྱ་ཏཾསྣ་རཾ་བ་ སྭ་བ་བྲའཏང་ར་འཛིནཔདམ་པ་འཐེབ་པན་འྱགུར་ །རག པར་ཏུན་ཏུ་སཱང་བར་བྱེད་། །ཏིརད་འཛིནད་འཇོཐེབ་ནས་ནེགགརྒག 
.._ ཨུན་ཡ་པན་པའེ་ཤུར་ ། གཞལ་ཡེད་ཆེས་ནུམས་སནད་པའེའཇེག་ཉེན་མརནད་པ་ནམསྱུ་ཀང་མཐེང་ ། །ཆསོ་ཨུན་སོང་པྱུ་བེད་པར་དོ ། འཇིག་ཉན་མགེན་པསོ་རབ་ཏུ་བསནད་ ། ཆོག་འདེ་ཡང་དག་ཕམ་འཇོནད་པ་ ་ 
` .. ནམུས། །སེམས་ཅུན་དག་གོས་ངག་བ་སེུན་ ། འམས་ཀུནད་དངས་པྱ་པད་པར་ཡང །དའའམས་ལ་ནམ་པར་ལ། །ཆོས་གང་མཚན་ཏིརྩ་པེད་པ་ལ་ །རངོས་ཕྱེད་པ་ལངོས་ས་སྭཱ་ །དངས་པ་དནྱོལ་ཧེདད། 
རངས་བེད་པ་འབྲད་འྲབཞང། །བདུག་ཨེད་པས་ན་སོརཔྱ་པིད་། རུ་ལྟར་དམེ་རས་ནམས་གནང་། །ཆེས་གངརབྱུ་སནད་པ་ཡང་། རེན་དཔེན་པྲ་བྱད་་ །རའེ་ཕིྲ་་མགེས་འྱདགོསས་ལ་ལ་ 
 འདུད་བཞི་ནནོ། །ཆུ་ཤེས་བ་དང་ལེགུས་དང་ ། གཉིས་པ་འདི་ ན་ཡདམ་ཡན་ ། འདེ་ལ་ཆས་ནོནམ་ཡརྒྱ་སིད། །ཧནད་མདོས་ པ་ཡར་ཡད་མ་ཡཾན། །རོས་ཡུན་གཏན་ལ་རམ་པ་རྒི་ །རེ་སྟད་ 
མགན་པས་རབྱུ་སནད་ ། གནས་པྱ་སེདཔར་རབ་བཤདནས་ ། ་། སངསྦྱ་ཆས་གནས་ཕྱ་པབཁྱ་སེར་པར་འྱུར་། །གམྲ་བབརུམ་འགུར་ པ་ལ་ འ་འ ། ཟངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ་ 
. ཅུགནས་པ་། དྭལཱརམར་དའོས་པ་ཡུན། །སྨ་དང་དནདྱ་ཀངྱ་པེད་པ་སེ་ ། མཁས་པ་དལྟ་མུ་ཉོག་ག། །མངྱཏུཐས་པས་ངྩེ་ཆགས་ཤིང་ ། འཇིག་ཏན་དགན་་ས་གཅེདདེ་། །འེད་སུང་བརྱ་སེགས་མུ་སངས་རྒསྱ་ལིར་ 
` ཧཱིང་པགརུག་བྱཿའདུས་ནས་ ། འཇག་ཏན་ག།འམས་ནབ་ཏུ་དགའ་བ་ཞེས་བ་བན་ །རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ངག་བ མ་བ་ཡར་དག་པར་ཛགས་བའི་སངས་རས་བཟང་པ་དམ་པའོ་དབལ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། 
ངྲ་སྲར་ བཞན་གཤེགས་པ་རའརི་མཚན་ཐེས་ན་ ། རགས་ཀྱ་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀྱ་བུ་མདག་ཕྱོར་ལྕག་ཅོང་ ། སྐེ་ཕོ་ཐམས་ཅད་ལ་སུག་པར་འགྱུར་བ་དང་ །འདུ་བར་འརྱར་བ་རང་། ཚོག་འཇནད་པར་འརྒྱར་བའི་ ད 
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ྒ །ལུས་དཱ་དག་གས་ཡུདང ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱར་ [སཱཁོས་པཱ་ཡང་ཟབ་མེར་ ར་འགྱར་ར་ ལོ་༈སེམསཅན་གང་དག་ལ་ཆོས་གནོད་པ་དདག་ཆསོ་ ་བསྙནད་པ་རལ་མས་ པར་འགྱུར་རོ །བུདྱ་མདྱ་ཅེས་ཧར་ཟས་ན་ ཐཾ 
༢ དངོས་ པུའཐེ་མན་འགུར་རོ། །ནཱནས་བཅེམ་ལུམ་འདས་ཀྱ་དེའི་ལེ །ཚགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་གསུརས་ས་ ། །སྙང་ཕྲག་དག་ན་ངུགྱཅཔ་ཡང་ །ཆང་ཞེརེ་ཆད་པྱ་སེད་པ་འེ་ཞོང་ །རབ་ཏུ་དགའ་ཞེས་བྱ་བ་ཡ་ ༽ ' 
ཧཱ འཇུག་ཉན་ཁམས་ནི་ལེགས་པར་གནས་ ། རན་ས་ངསྱ་ཆས་བཞུགས་ པ་ན་ ་ོཤོཤོ་ང་ བ་ཁ འཇག་ཉན་མགོན་ †༽ རངལའི་ 
སུ པ་སྭ་ །རའི་མཚནན་ཟས་ནས་སུ་ །གང་དང་གང་ཧུ་སྙེས' པར་ཤང་། སྩུ་གཅོང་ཡདེ་དུ་འངོ་བར་འགྱུར་། གསག ¬ བཱ་ཝ ཆག་དང་ལཱན་ ། སགོ་མགས་ ནམས་ལ་ ས་གནད་ཏ ། 
༧་ི ཆེས་ ས་དེརབཱ་ཏུ་ཐོས་ནས་3པ་ དགཿ་པྐ་དཾ་ཐཱ ཝབ་པརའ་ ར་ །སངས་ཆས་ དག་ག་མཚན་འདི་ན་ ། །བུད་མེ༔ དདག་གས་ ལོག་པ མོ་ན་ཡང་ ་ རྱ ་་ 
ཀཀ མི་ཕྱེད = འི དོལ བའི་ནད གས་པ ་པ་རད་ ། ངོ་ལྟར་དྲ་མུརགེམ་འཕང་བཞོན་། རྭ་ལྟ་བུ་ཡོ་སེམས་སུ་འཆུར་ ། ཇཾ་བཞན་པ་དང་ཇ་བཞན་ཆུན། ། 
སལ ལོག 2⁄2 ། དེལ་ ་བརོད་པ་ག་ལ་ཡད་། །འདྲ་སུང་འ རོ་བ ཕག་བྱརད་བྱར་འོ་ཕ་རལུརན་ ། འཇིག་ཏུན་གཁམས་ལེགས་པ་ 
འཇུག་པ་ཞེས་བ་བ་དན་། །ད་བཞན་གཤགས་པ་དག་བ ཚམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་ ་པའི་སངས་རས་པད་ ལ་བཞུད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ ཀཀ ་ །མའཕས་ནས་། ་ 
གཟུགས་བཟར་མྱང་མཛས་པ་དང་ ། སམས་ཅན་ནམས་མཐརོན་དགའ་བ་དཔ་ རཀ ཀ་བ རར པཔ་ ས་སྲུ་རནཞིང་ ། ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུརབ་ཅུ་ཤེས་བེཀ དྲ 


༅ྔྫ ་ 


ངེ 


ིས་ཚི་གསྐ་སུ་བཅུད་པ་འདུ་དག་གསུངས་སུ། །སུང་ཐག་དག་ནེ་བྱརད་བྱུར་དི། ` ༈ བད་བར་འཇུག་པའ་འཇིག་ཉན་ཁམས་ །རེན་ཤིནདྱཏཱ་བཟང་བ་ཧ་ །དེན་སརས་རྒྱས་བཞུགས་པ་ 
དྲ །འཇིག་ཏེན་མགན་པ་ བླ་མེད་པ། །རིནཅན་བདམའ་ བཞུངཅེས་བྭ་།།འཇེག་ཉནམ ཡོ དམརད་པ་ ། །དའེ་མཚན་ཀང་ ས་ནས་ན་ ནི དེའྱ་སོག་ནན་མ 'དགུ་ཅར་ །གཟུགསྤ་ཁང་ཤིནདྭཏཱ་བཟང་པོ་འགར་ །བལྟན་སྩག་ 
པ་འང་ད་བ། ཊབཞནེན་ ། མཉམ་ ལ་གྱི ༤ ཉན་པས་ནམས་བདགནས་ ་པ་ནི་ མངི རཾ ྲད །ད་ལ་འཇེག་ཉན་ཉྱ་མོ་འྱུར་། །ལ་སྙང་དུ་ཡང་ཚད་པ་དང་ ། 

ཏངཱ་རཾ་འཛོནད་ལས། ལངས་ནས་ན་ །སངས་ཆས་ལ་ (ཉནུདཟས་ མས་།ཇལཱ བ་ལ་འ དྲ་ཅད།བངསཆག་པ  བྱ་རས་དའི་མཚུན་ ། ཐེས་ནས་རའདུ་དྲ་ལུར་འགྱུར་ ༤ 

འད་འདར་ཐེས་ནས་དུ་དག་བསལད་པ་གངས་སྲང་། ཡན་ ཡུནྟཏྣཱས་ སྒྲ ` བར་འགྱར་ རེ ད་པའ་ ་བས་ཡུན་ཏན་ཤེས་ ། ¿= ཧྱ - འབ་རང་ །མདཱ་སཱ་ནད་ཏུ་བཟང་པན་ ནས་ 
མ་ཆགས་ཟགས་མཔ། ར་པའ་ཚོག་ །སགོ་ཆགསུ་ནམས་ལྲ་ལས་ སནདཏོ། །ཨང་འདྲ་ རི 'རག་ བཅམ་པ་ ཡར་དག་པར་ཛགས་པའི་སརུསྤ་ཆས་ར་དག་གོ ནམས་རགས་ ཅོོགུ་འམ་རགསྱ་ཅི་ 
བུམགང་དག་ཉནད་པ་ ། འདོསར་བུདྱསེརྦ་ཅེས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འི་མཚན་ཐབསོ་ན་ ར་ མ་པ་ལསྭ་འྱུར་བ་ངས་སཱར་བཤད་པ་དང་ ། འད་བས་ར་ཤིག་གཞག་ གཙན ི་ཉུད་ཡེན་ཏན་བཱ་ཐག་ཧེད་པར་བཤར་ 
| པ་དདག་ཐམས་ཅརྱ་ཏཱ་གྲཾག་བས་སུ་འྱཧུར་ཏེ་མཚན་འདེ་དག་ ཁལ་ཁ ་བཅམ་ ལཱན་འདས་ཀྱོས་ཚགས་ ཨུ་བཅར་པ་འད་དག་གསུ་ངས། ་སཾ། །འདོད་པའི་ འ 


།འག་བ་ཟམས་ཅ དདུང་སྩེ་བ་ཟུམ་སཱཅདཏ་ཐ རཾ ཁསོ་་དབ་ལུན་པྱགཞའ་ཉགྱརདི་འཆདཔརརས་སདོདཏོ། དའི་སན་ལ་མ་དངྱ་སྲ་ཧང་ནམ་པར་དག་པར་འབུ་རརོ། །དནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ 


༥ ལེ་ 


ཅི ་ ཟདམ་ཡནེ། །སངསྦ་ཆས་ནམས་ཀོམཚན་འདོདག་། ཉནདཆོར་ཏུགས་པར་བེད་པ་ན་ ། །ཡེན་ཏན་ཁད་པད་ཤིནདྱང་སང་། །མའལེསོཡེནོ་ ་ཡེནོ་ཏན་འདོ་དག་འྱབང་ །འཇོག་ཉེན་ 
༡།རཱགཿ གེན་པྲ་གུབོ་ པ་ཡ ་་ུ་ ས་པརྱ་ཧུརདནས་ན། །བུད་པིདྭ་ུ་ །་འདུའདབས་ན་ །དེམེསྐེས་བུ་མཆོག་དུ་འགུར་། །བུརྱ་མིདདངས་ 

རོ $ དཔུས་ལདས་ པར་ལུག། །མུ་དངུ་སེམས་ཅན་ནམུས་ཀིན། །བླ་ནྱ་པེད་པ་དག་བའི་བཤེས་གཉེནའྱགར། 
- དམ་བ་ལཱ་ནའཇོག་བེཿ 


བསལ་དག་ལས་ ངོས་སུ །ཨིགུག་འདོད་པ་སྲང་བ་ནི །བསདནམས་ ནམ་ བསང་ཡཱ་ 
ད་པ་། །མུག་ 
„ ཧྩུག་ག་ཤེང་ཆེན་ཡང་པ་ལས་ ༡༩ 


ད། །བདག་ཉི་དདངནུ་ཕ་རཁར་རག་། ། 

རི སྭ་སུ་ཟུནདུ་བར་འ དགོན ཇི་ཁཱར་གརཁྱར་དབུས་སུ་ཡང་ 

ཀེད གྲས ས་ད རའ །དེ་བཞིན་དུག་ ཡ། །བུདྱ་སཾད་དངས་མའོ་སཱག་པ་ལ་། །སཱག་པ་རེ་ 

-༔ ནརབ་སྔརས་ནཱ། །སངས་ཆས་ལམ་ལ་བ་ཏུ་གནས།། །བ རད་ག་དངོས་དུངས་མས་ཅན་དུངས། །འདེདག་གཉོས་ཀ་ -- ་ 3 མ་ཕྱ་སོཾ་ཉེད་པ། །རེ་ནྲི་བནྱ་སིད་པའ་ལམ་། 

སྩེས་པ་འ འམ་ཡར་ བོའོ །རམ་ བའི་རོན་ ནྩཊ་ཡཾདམ་ཡན། །གརལ་དངས་རྩཿབ་ དུན་ེདོད་ལསརུངས་ ་པ་ཡན། །སྨནུ་ལམ་དགུ ནྩོ་སེད་པ་ ་ལ་། རར ་ 

„ དམ་པཱའི་མཐའ་ཡན་ཏེ། །རྩ་ཧགས་པ དམས་པ་སེམས་ཉེས་བཏགས་། ། རྣིའི ། སེས་ཏདད ཚི་ དྭ 
བུན་སེད་དངོས་པོ་སྤངས་པའི་ཡོར། ཁག ཆིར 


དན། ། །བླ་ན་ཆྱེ ད་པའི་སྤན་ལ ཡམ་ ི་ོ 
༈ །ུ་ནས་ལངབ་དེ་གནསས བུད 


གར་བརར་པ་། །དངས་པ་རན་ཡདཿ དམ་ཡན་། ། 


སྒ 


ཨཿྔ་ད༠༡་བང 


དེཏུདརབྱ་ཅུཤེས་པ་ན། །བསནད་པ་དགལ་ནྡ་མརརོ། །སྦའོ་བ་དངྩིས་ཱའོ་དང།་ །ར་དུག་གཉི་གཅི་ཡངྱ་སེད། །ཆས་ནམས་ཡད་པ་མ་ཡནེ་པ་། །དེནྷཱཧར་བ་ཞེས་ཧང་བ། །འཇིག་ཉེན་མགོན་པོ་སེངབ་ཡོ་ 
མཚན་འད་རབ་ཏུ་ཟས་ནས་ནི། །སངས་རྱས་ཀུན་ཀྱིྲར་རུ་ཡང་། །དག་པ་མང་པ་སྐེད་བར་ཕྱད་། །ཐམས་ཅར་གཟགས་ཀིམཚན་ཨུ་ནད་དང་། །ད་ལཱ་བུ་འྱི་སོངོས་ནས་། །གར་དང་གར་ཅུ་སྐེས་པར་ཡར། །ཁ་ 
ཏན་འད་དག་ཡངས་སུ་འདྲནང་། །གུང་ཉནད་རདག་ངས་མཐངས་། །ཡུར་ནད་པ་ཡརརས་མཐངང། །ངས་ནརེ་དག་མང་མཐུར་བ་། །པལ་གར་དག་མ་མཐོ་ཤོར་། །འདིནསངས་རྒྱས་མ་བཤདཿེས་། །རྲ་སད་ 
གངྭསཱ་དས་མཐེང་སྭ། །སུངསྤ་ཆས་ཆོསྐ་ན་མས་སངས གསོང །སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་མང་པདའྲག། །འཇོག་ཏན་གཉེནྱ་རཆས་ ནམས་ནོརགཏུ་སར་བྱ ༨ བ་ང ་པའི་ལས་ནམས་བ 
པས་ན་། །སཱག་པའ་འཿ ཊ །སྐེན་ཞངེ་ལྷུག འོ ས་ལྭ་བུན་པ་དང་། །དབར་པ་ཉམས་པ་འདར་བཞན་ཉཏ་། | ཟླུང་ཆུབ་སེམས་ན་ནམ་སྔརས་ན དག་ མས་ཀརགཡརས་པ་ 
ཧད། །བཤད་པའ་མས་ན་དྲ་རུ་ཤས་། །ཟུབ་མ་ ལ་ཡང་མི་འཇུག་ས་ །འྲབས་བུ་རུསྱ་ཀུས་ཕརོས་པར་འབུགར་། །ཆསྱ་ཀེས་འཕདས་པ་ཐེས་ནས་ནིི་ 1 ཤུས་རབ་འཆལ་བར་འྱུར། རར 
མུགན་པ་འདོ་མཛུད་པ་། །ཡ་ཤེས་ཆེ་ ༈ །དགྲེ་མདྡ་ནམས་དངད་བཞནདུ། །དགུ་མཉེན་ནམས་ལུ་ག་བར་བུ་། །ཆུས་ལ་འགལ་བར་གརུསད་པ་། །ཕུངས་པ་འདེན་སྙུག་བསྣལ་ལ།། 
ཕྱིགས་བྱ་ འི་ནོའཇིག་ཉེན་ན། །སངས་རྒྱས་འདཾནད་བ་ནམས་བཞུགས་ཤིང་། །གངན་སྐྱ་པ་ཡད་པ་དདྫབ་མ་ཡ་ནོེས་རྒནད་ཏོ་། །རའྱི་ཕོར་འཇིག་ཉེན་མགན་པོ་ལ་། །མས་པ་དགྱ་ཡར་རབ་ཏུ་སྐད། ྦ 


=. 


 " ེ 


ཚྭ 


གག ་ བླ / @ 
།ཛགས་པའ་སདསྤ་ཆས་ཆགསྱ་བེད་ཆེས་། །འདེན་པ་དགན་རས་གསུདས་སྭེ། །དངག་གནོམེན་འདིལ་།སུརག་མེས་པར་འུར་བནོ། ཨི 
༥ །ཆྱ་གག་འདེདནོའདེལ་ལོ། འཚནརལགའརི་བརརམ་ད་ ལོ ནམེཚནའདིལ་།སུདག་མས་པར་འཆུར་བནོ། །མཁས་པ་དདག་བསདནམ་སྱང་། །དཔག་དྲ་སེད་དང་ལན་ 
དད དད ་ 
༢། ནོའིའཛིགས་བྱ་སད་པར། དྲག ་ རུ པད །ཆག་བཅུན་པརྱ་ཀང་ཏགཏུ་འྱགུར་། །ཧུགས་བཞེར་རའི་མཚན་འདེ་ནམས་། །གངདག་རབ་ཅུ་རྐཔོམ་ན། །ར་ངང་གང་ང་ སྩེས་པ = 
མཚནནམས་ལ། ཆུ །་་བ་མམགནསས་གོ ས་གུང་། །གོ་གག་འདདནའདི་ུ་བོན། །མཚན་ནམས་མཆེད་ ཕུར་ཐེད་བདེ། །དེ་པྱ་བརྲརུ་བླ་མངྱ་ཤ། ང་རབ 
ངྫོ པར་འརྱརར། བ་དཔལ ¬ ་ ༣ སགོན་པ་ིོདམུལ་ན རེ་ལུཉེད་པར ཧཿ །འད་ & རར ་ 
དམ་པའ་མས་ཉེས་འཕོངས་པར་འཁུར་བའི་ལས་མྱ་བས་མ་༢ཿགས ཤུ་འདམ་ལུ་བསན་བཅུར་བས་པ་ཡོན། །ཟབ་མཁུ་མཱས་པ་ཡན་ དཔེན་པར་མས་པ་ཡུན་། །དགེ་པའི་བཤེས་ ༨ ྲ 
དག་ན་མཚན་ནམས་ལ་ལེས་པརལ༡ ི་་ར་ས སྭ་བཞེ་པ་དདག་དང་ལྡན་པའ་དགྲ་མངནོ། །རེ་གནིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅམ་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་ཝགས་པ ཁས ཟེ 
ྒ འདོསྱ་ཡས་དའ་ཆ ། ཚོགས་སུ་བཅདཔ་འདེ་དག་གསུདས་ས། །རེེས་སེན་ རའ མངོབ་ཚུལ 
| ཏེ  ་ 


ཀཔོའལ་པརྱི་མདྲིས། ་ 32:22 གོས་པའི་སརསྤ་ཆསྤྱ་རས་ནམས་། །མ་བནཿ དོ 
དག་བའ་ང་བ་ལཉིད་གས་། །རེདག་མཚན་ནམས་ཐབ་པནདའྱཧུར། །ཟབ་མེ་ལ་ཡརརབ་མེས་ཤིང། ང་པོ་བ ± རྱསྒ་ཆས་ནམས་། །མཐར་ཞརུ་མཆད་པྱ་པས་པ་ཡན་ 
རདག་མཚན་ན་ དཱ ཊྲ ཏུད ཆུ་ནེ། ཐོ ཏེ མཀོ་ུ། །སྙན་གཡས་ནམས་ཡངས་རག་པས་ ཨུ ས་མདོ '།སཱནོ་ གྩོ 


ཊ ༩ 
ˆ; 
་་ ་" ྲ ཧེ - 
ཱ ༥་ པྱ ^ ཅེ 
རད 4 ར 
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ངོ 
ཟ 


མེ ལན་དག་ཡད་གཉིས་ཡོ་བདདེ། །ཡད་དག་ཝོས་པས་བཤད་པ་པ༽ །མདོསུ་འདེལ་འགལ་རུཾ་ཟིད། [ཌཱ ÷= ཡག་གཞ་ ་ཡན་བེད། 0 ཨ་ 

།དྔས་བཤར་ལ་ཁ་ཡམཏན་ཁརྦ་ཧོས་། །ག །གདམས་པ་དག་ལ་མདོན་དགའ་ཞུང་། །ཆ ས་ཏཾདལ་ན་འབྲར་བརྡ་བ་། ་ རག་ཆས་སུ་འཆུ་ཤེ གཱ་པས། | །ཆས་ད་ཟམས་ཅནྷ་སུད་ ༨། །འཧུ་ཤེ སཔ་ 
རབ དུཤེསྦ་ཡེད། ར་དགུ་སདཔ་མ་ཡ་ནཞོ། །སངསྤ་ཆུས་ཊུནདྱ་ལི་ཨུལ་ནམས་ན། །བསམ་ཀེས་སཱ་ཁཁ་ཏོགས་པར་ཐུད།། །ར་དག་གེ་ནཆེས་ཏོད་འདི། །ཟབ་མ་ལ་ནགའ་པས་ཤོར། །མས་པ་དུག་ན་ 
༡ ལར །ར་དག་ལ་ནྭ་སུདོ་ཕྱ་སེད་། །ཟབ་མ་ཧཱ 


ར་བ་དེ ག་ལ་། །ཡདེ་གཉོས་དགན་ཡེངྦོསདདོ། །ནར་ལ་སེདལ་གཏེར་དང་ ཡར་། །འདུ་བན་འུར་བ་མ་ཡནན། །འཇེག་ཉེན་གནོ་མགནཔོ་ ® ” 
ལཱ །སུ་དག་ནེམ་ུར་སཱ་བ་ནཱ་ ། དབང་པ་ཆུལ་ཞེང་མས་པ་ད་ པ། །་མདོ་པེ་དགབརྱ་བ། ། །གང་དུག་མསོ་པརྱ་ཧུརད་ 


སྒུ སི རོག་ ཞཱ་ལ་ཡང་ཡདེ་གཏོས་ཁད། །འ ཀགོ་་ 
བྱིད་བནི། །མངོན་པར་བཙན་པ་ཁྲུབས་བྱུ་མེད། །གངསྱ་ཆས་༤ : ཚིན་བང་པ། ར་འ ཞོ ༧ ཛུ ལྭ རི ཀོ ་ དོག 


"ཀཀ" ”ཀ'༈† > ? ༤ ' 


ཀག རསར་བས་ནམ་ པར་གནོཔ་ཞེས་ཅལ་ འཞུགས་གྐ།་། ཨ་རོ ནཁ་དཱ་ །འཇ་ བིས 


། །པངག་བཅེམ་པ་ཡར་དགུ་བརྡ་ཇགོས་བཞི་སངསྤ་རུསམ་འཕམ་པའྲི་དབལ་ཞེསྤ་བ་བུ་ བཞུགས་ས ¦] གས་དག ཉནག་ཡས་བ་བདོདབ་ནཞེསྱ་འ་བ །དེ་བཞི་ནུ་གཤེགས་བ་དག་ 
ཏུར མ་པ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་ པའི་སངསྱ་ཆས་ཚདྱ་སེར་བ་འྱིབ་མ་བད་བར་གཤུགས་ བྱ་རལ་པ། ག་ཞ བ་ས་བ་གས་བཏོ ས་རི་ར་བྱ་རལ་མཚན་ཞེས་༔ ་་བན་ ། 0 
£ ངགྲུ་བཅམོ་བ་ཡང་དགུ་པར་ཛགས་པའོསདསྦ་ཆས་མ་བྷརན་པའྲ་གད་པ་དོམ་བཞས་བ་བ་བཞུགས་ས། །ནུདགྲོ་པག། གོས ཁྱི་བརྱར་བཅེསྱ་བ་བདན་དབཞན་གཤེགུས་པ་དྲག 
༢ བཅིམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་སཇས་ཆས་བེནའགུས་གད སྱྱ་བེད་པ་ལ་ཞུགས་པའི་དཔལ་ཆེསྭ་ངབ་བྱགས་པ། ། པགཾ་ཕྱ ® ཀག རོ ྦ 
2 བཞིན་གཤེགས་པ་ངགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགོས་པའི་སུངས་ ་ /རྒས་དགུངོས་པ་བརྲྱས་མི་ལང་བ་ཞེསྭ་བ་བ་བཞུགས་པ། ། + | 
= བྱམནད་པ་ཞེསྭ་བུ་བ་དནེ། བོ ཤི དུག་པར་ཛགས་པའི་སངསྦ་ཆས་གཏེཿཡུགྱ་སདཔ་ཁིཆུསོ་དཔལ་ཞེཊ ་ཞེསྤུ་བ་བ་བཞུགས ཉེ་གེཧུགས་ནུ་འདིག་ཅ 3༤ ། 
ཅེམ སུ་མཆག་ཅསྭ་བ་བ་དན་། །ད་བཞིན་གཤྲེག་ 


ཞེས་བ་བ་དན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚགས་པའི་སངས་རསྭ་བ་བ་དབལ་ཞེསྤ་བ་བ་བཞུགས་ས། ། གིགསུའགཉཔས 
་བ་བ་དན་ ཐི ༥བཞན་ གསུ་བཏོག་བཅུས་པ་ཡངད་ 


པ་དག་བཅོམ་པ་ ཁ་ཡ པར་རྫགཿ གས་བའི་སསུ་རྐྱབ་ཅ་སུ་ པརྩ་སཱུ་ཏོག་པའི་འོད་ ཅེས་བ་བ་བ གས་ས །ནྭབགི་རཱགས་ནའཇག་ གཁམས་ཚས་སྱད་ ཱཿ ཅྭ: 
་པརྡ་ཛགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམ་མཁའ་སྣང་བ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ས། ;: *ེ-& བརར ཀུ །ཉེས་ཡ་བ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་སངསྐ་ཆས་ 


.གྱ 


ངོད གས་གཉིས །དསི་གསཔགབོལ་པདག་གོསདག་ཏེན་འགས་ 
¡ མུར་གནས་པའྱཆས་མ་ཞེས་བབ་བཞགས་ས། །སེག་ནོམན་འཇགཉཉནྱ་བཅེན་འགས་སུས་མཞེས་བབདནདཔའ་དག་གགས། པར་བྱ གག་པ གེས་པའི་མངས་ཆུསགཏེར་ལགས་ 
ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སུ། །ནུངགྱོ་ཕིགས་ནཱ་འཇིག་ཉན་གིའམས་སྨནོ་ལམ་ཟགབས་ཤེས་བཔ་རག། འ་བ ་པའིསངསྦུ་རས་ཤས་རབྱ་རེས་ཟད་པའི་དཔལ་ན སྲ་བ 
དརགྲགཾེེྲེྲེཾཾཾླླཾླླླླླློ{ོིོར 
སྐུ་དུག་པ་མཇུད་པུ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ས། །སྙང་ག་ཡོགས་ན་ ` .འཇིགས་ཏེན་ག།ཁམས་ཙན་དནྷ་སྲོརོ་འཁུགཅེསྤ་བ་བ་དན་། །དེབ - _ ཞན་ ས་པ་དྲག་བཙམ་པ་ཡང་དག་པར་རྔགས་པའི་སངས་ 
ཧས་སརུ་ཆངལཞསྱ་བབ་མཞུགས་ས། །ནུངགྱི་བགུས་ནའཇུག་ ཉིནྱ་གིཁམསརུན་པཆ་དངལྡན་པ་ཞས་བུ་བདན་ | ད་བཞོན་གཤེགས་ མདག་བཙམ་པ་ཡར་དུག་པར་ཇགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཨུན་ཏུ་ཡན་ 
ཏཿནེན་པཾ་ཆེས་ནམ་པར་གནནད་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་པ། ། ང་གྲ་པུགསན་འཇོག་ཉེན་གཁམས་ཡན་ཏན་སེད་དཔལ་ཞེསྤ་བ་ ཊན་ ། བཞནགཤེགས་པ་ངག་བཙེམ་པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའི་སངསྤ་ཆས་ཡན་ 
༼ག་ཞནཏཱ ངས་ཨུ་དག་པརགཏུ་གནས་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ས། །ེངགྲ་པོགས་ན་འཇུག་ཉནྱ་སི མས་ཏན་ཕོས་མ་འདོས་མུཞེས་བྱ་བ་དན་ ། ར་བཞིན་གཤིགུས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་ཇགོས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་རེན་ཅེན་སྣར་བས་ནམ་པར་གནནད་པའ་མཆད་ཉིན་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ས་། སག སྭ་བྱ་པ་དན་། ། །བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅམོ་པ་ཡང་དག་པར་ 


༩ ཟླ་བཅན་ །རྐྱལ་ཆེན་མྱོའི་ཁུམཆོ ་སྭེ ། སངས་རྐྱསཁུ་མཆགཿ དགན། །ཆས་ཀུན་ནམ་པར་ ར་བ་མངད། །མསངས་རྒྱས། དག་མ མསྱ་ཀུས་ །སངས་ཆས་ཞནར་ན་དམ་པར་སར་། །མོ་གག་ར་མ་མཚན་ 
ཤྩ སྤེར ༢ ° གསགསས་  ་ གཤཀང་དག་དད་པརྡའྱའ་བ་རང་ །རལར་མ ར་བ ༦ བ་འ = ཡེས་ ཀ 
༤ མཐའ་ཡས་ྭ ། དལ་ནམུུཔས་བེད་ཅོག། །ཧེངག་མཾག ས་ནའཇོག་ཉེན་ག་འམས་ཤུནད་ཏུ་མཛེས་པའི་བར་མ་ཞེས་བ་བ་ ༼ དེན་ །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཙམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
3 5 བའོ་སངས་ཆས་ཁདམ་དྣ་མྟམ་ཁརའབ་་བའར _/ པལ་ཞས་་བ་བཞུགས་སྟེ་ ། དཱའ་མཚན་ཟས་ན་ངར་སངགྲས། ་ མ་ཡང་བཅར་པར་འུར། = 
ཟླ་བ་ཁ ཊཱ །དདག་བྲག་ཁད་བ་སུམ་ ཅཱ་མྭ་དྭག་ (འཁར་བལྷ་རབྱ་ཅེས་ཕགས་པར་འྱརལོ། །སེནས་ རཾ མོ་ལཱན་འདས་ཏས་ཆོགས་སུ་བ འྩོ ༽ེ 

མཁས་པ་གི་ དི ༢ 3 སི དགི འཚལ་ན རག་པར་ཤིནདྱཀུབྱརནད་པ་སེ་ ། ན་སངསྦ་ཆས་བཞུགས་པན ལི དཱ 

རྒྱས་དགྲ་རམ་མཡོར་བྲ་འ། ། མས་ས སྣ ་བ་་གས་ནམས་ལུ་འས་འང་ནདོད། །སྱེས་བ་དང་ནབུདྱསད་ཅིས་། །དེའི་མཚན་འངཐར་ནས་ནོ། །རན་སེགྱམོམནི་ནམ་ག ཞི་།། ས་་་་ 

| ། །བྭགཡདཔ་ཨུམ་བྱལྭ་ཕླ་དག་འདོད། །འདུས་བས་ནམས་ཀུར་ནམ་བརྡ་བྐོག། །སངས་ཆས་ནོ་པར་ནུབ་ལས། །ཆོད་ཡར ོ།། ང་དདམ་རླུང་ཞང་། །སངས་ 

ན ལ་ཡང བཅཆུབ་ལས་། །ཅྱན་ཡང་ལག་པརྩརམ་འགུ་རར། །ལང་བ་ཞ་མ་རྩ་མེ་འྱགུར་ཏེ་ 


དཱ རཿ 


༠ །ཇིགས་བའི་སངས་ཆུས་ཚདྱ་པེད་པའྲིའེལད་ཡད་པ་གསར་དམ་པའི་དཔལ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ས། །དཱནས་དའཚེ་བཅོམ་ལཱན་འདུསྱ་ཉས་ཆེག་སུ་བཅད་པ་འདིདག་གསུངས་ས། །སངས་རྱས་དཔལ་ཀྱེ་ 


་* 


ཆུ 


ི ཌེ ཞི འེ ་ཁའིརགོཔ་བོ་འརེལ་ཁོ རད 
རུནད་པར་ཏགྱཏཱ་ྱེ་སིའྱ་གུར་། །འཇེག་ཉེན་ཀུནདན་ནམ་དག་ཅོང། །ཤེས་འབུ་བསད་ནམས་ཤིནད་ཏུ་འཁེལ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྭ་བཀྲགས་ན། །སྔག་པའི་གོགས་བྱེ་སོ་འཕེལ་ཞུང་། །གསད་དངཅེར་དལ་དེ་ 
བཞིནཏ། 1 ཉིད་བརའྱསུར་། །སངསྦྱམས་དདང་འཇིག་ཉེན་ག། །མཆོད་ཉན་གཞན་ལ་ཁུག་བས་ན།། །ཆོས་སུན་རགས་པནརགས་པ་ཡོས་། །ཧངརུབ་ལ་ནནེམ་ནུརྱ་སར། །ཧེང་གྲི་ལོགས་ 
ན་འཇིག་ཏེནྱ་ཧ། ༩མས་རྐན་ཅེན་ ནམ་ཞེསྭ་བ་བན་། །ར་བཞིན་བཞན་ག གས་པ་ངྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའ་སངས། ས་རནཿནདག་པུ་འ་བ་བའོ་དབལ་ཞེས་ཆ་དུ་བཞུགས་ཏེ། །ལེའི་མ ཚན་ཐསན་ 
ཆུར་ུ་བྱ་ཀཡན་ལུག་རན་ཅན་བདུན་ཐབ་པར་འགུ་རངོ། །བཟགལ ད་བ་སུམ་ཅུར་འཁར་བ་ལྕ་ཆབྱ་ཆུས་མགས་པར་བྱ་མརར། །འནུས་ བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་དའི་ཚེ་ །ཆིགས་ཨུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསུངས་ 
སཾ །དནཆནྭམ་འཇིག་ཉེནཁམས་མདོ་ན། །རིནཡན། འབདགས་བ་བདི་མངས་ཆས་༡། །དེའི་མཚན་མཆོག་དམ་པ་ཟོས་ ནས་ནེ། །རན་ཅན་འགང་ཞས་བ་བ་འ་སངས་ཆས་ཏ་། །པའ་ 
རཿ ནས་མགུ་དམ་པ་ཟསནས་ན། །གདོ་རུགས་ནུམས་ཀྱས་ཤང་ རུབ་ཡན་ལགུ་ཟབོ། །བྷལད་པ་མུབྱ་དག་ན་འདོང་བར་ཅེད་བད་ ཆུམ་ལ་ཡདུཤིནདྱཏུ་ལེགས་པར་གདས་། །སླ་ཁ་དཔའ་ལོརབྱ་འུ་ 
སྩེད་པ་། །སེས་བུ་དམ་པ་དགྲ་ཀར་མང་ཏུ་མཐང་། །སེང་གྱི་པེགོས ་་འཇུག་ཉན་གའམས་གླག་གི་འདཅེས་བ་བན་། །ད་བཞིན་བཤགས་པ་ངག་བཅམ་པ་ཡར་དག་པརྡ་ཇགས་པའི་སངསྦྱ་རསྦ་སོག་གྲི་གན་མ་ཏག་ ཤྩོ་ཆ་པ། རོ 
བྷུ་བ་བཞུགས་ཏེ་། །དའི་མཚན་པས་ནས་། །མཱ་ཁཾམ་པ་ཟམས་ཅད་ཡངས་སུ་སཱངོ་བན་འསར་རོ། །ལདུག་བསལད་པ་ཏིཤུན་འཁར་བ་ལྱ་ཆབྱ་ཉིས་མུགས་པ་བས་བརའྱ་ཆརར། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་དའིཆེ། ། 
གས་སུ་བཅད་བའདདག་གསུངས་ས་། །ཀླག་གཱ་བ་ཞེས་བ་ལཞོང་དན།། །སངས་རྐས་རུ་འཕུལ་ཆེན་པན། །གླག་འདྲ་ཏྱ་ཧློ་ཆལ་ཞེས་བ།༈པར་མ་དམ་པ་ལེགས་པར་འབུང། །རའི་མཚན་ཀང་ཟས་ནས་ནི། །རོཿའེམོ་ 


༠ །པ་ཟམས་ཙུད་ནམ་པར་སྣངོ། །བསལད་པ་ཏྲཤུ་འདོར་བར་པེད། །མུདཧྭ་བང་ཆུབ་འཚར་ཡར་ར་། །སེང་གེསགས་ན་འཇིག་ཉན་གོ།འམས་ཤོང་ཏ་ལ་དབ་ཏུ་བྱརན་པ་ཞེསྱ་བ་བན། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རྲག་ 
བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་མའི་སརསྤྱ་ཆས་ཏལ་ཁྱི་རལ་པ་མཛན་པར་འཕགས་པ་འ་དཔལ་ཞེསྤ་བ་པ་བཞུགས་ཏེ་། །རེའི་ ཿམཚན་ཐས་ན་སེམས་ཅནལས་མངོན་པར་འཕགས་པར་འརྱརར། །སྙེར་གཾ་གས་ན་འཇེག་ 
£ ཏིན་གཁུམས་ཏ་ལ་ནམ་མུའ་ལཉེ་བ་ཞེས་བ་བན། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅམ་པུ་ཡད་དག་པརྡ་པགོས་བའི་སངས་ཆས་ཆོས་ནམ་མཁའ་སནམ་ཞེས་བ་བ་བྱཞགས་ཏེ།། །ནེའིརམཚན་ཐེས་ན། །བསལད་པྲ་རུག་ 
£ ཧྱར་འཁར་བ་ལྭ་རབ་ཀྱོས་ཕྱགས་པྭ་བས་པར་འྱ། །སངསྱ་རས་ཉོ་ཡང་དག་པར་འགག་པ་ལས་ཀྱར་པོརྩ་སཱ་ལཱུག་ག། །མེ་འདེལ་རབཞིན་གཤ གས་པ་མཐེང་བ་ཡང་ བོ་ཐར་འགྱར་ར། །ཟ་ནྩ་མེ་ལམ་ན་ཡང་རེ 
„ བཞིན་གཞེགས་བ་ནུལ་ཡན་ལག་ལཱས་ཁག་འཚལ་ལེ། །སངས། [བླུག་བའ་ཁུ་དཀདས་གྒིས། །ཞག་བང་བམབ་གས་ ༼  གིསྱའིདཔར་འ ར་རོ། །ལྷ་པརྱ་བ་བ་དང་ཕུག་བ་བ་དང་། ། 
 བསེན་བ་ཞུར་བུ་བའྲ་བོརྨ་བུ་ན་སེད་པ་མཁས་པ་དང་ལཱན་པའ་ས མསན་ཡང་ཉད་པན་འྱུརར། །ཚེ་འདུལ་ཡནཏན་འདོ་དག་ཐོ བ་པརའྱསརྣ། །ཤརཱའ་བུ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ར་ན་ཡན་ 
(ཏུག་དང་ཕུན་ཡནརདྱ་པདད། །དནས་བཅེ་ཝགུའདསྭ་ཅིས་དའི། །ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་གྲསངས་ས། །ནམ་མཁུའ་སངས་སུ་བྱརནད་པའི་ནང་། །དནྲ་མངས་ཆེནསངས་སྐགབ་ས་ 
མཁའ་སྦྲནམ་མཚན་། ༼སྤེས་བུ་དག་ནོ་ཌུ་མཆོག་ཧྭ་ །དའི་མཚན་ཀུང་ཐས་ནས་ན། བ་ད གྱཅུ་ཙིརྨ་ཟག་ཅོང། །བྱ་མིདསངསྱ་ཆས་འགྲ་བ་འར་ཕབ་པར་འྱར་། ། སངསྱ་རས་དཔའ་པ་ཆན་པ་དག་། ། 
ཚ་འདེ་ཏོར་ལ་མཐང་བར་འགུར། །ལྷག་པའི་བསམ་མསྲ་བམས་པའི་སེམས་། །ངཉིལ་འཌརྡཾལཱ་ཝི ཅུག་བྱསར། །རྱ་ལམ་ན་ཡང་ཇགས་སངས་ཆས་། །ཨུུན་བཟང་པ་མཐ་པབར་འྱསུར་། །ཡདྱ་ཉིཏོག 


༢4 ལར ཕེ & 3 £$ 


: 


མ་གཞནྱ་སོ་སེམས་། །ཆཱསྱ་ཀྱི་མསདནནསས། །ཤེས་ལ་མཁུས་པའི་སེམ་ས ན་བུཀུརྱ་བ་བཉིད་པར་འྱགུར། །ནེནེའདེ་ཡན་ཏན་ཏེ། །སནོད་པ་ཡོན་ཏན་ཚདྱ་སེད་ཅིང། །འོས་ཀུན་ཀ་ 
ཡང་ཕ་ བ་སྲག།སཡགསང་འདུག བ་ །གུམས་བའུ་སེམས་ཀེས་ཁག་གས་ཤོག་། །སེང་གྷི་ཕིག 


རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་རབ་ཏུ་ནམ་པད་ཕྱེ་བ་ཡང་ཡངས་ཨུ་། 


ཡུས། །ཧ ས་། །ན་དག་ལས་ན་རྲུ་བུར་བས་། །ས་ཨུནཏཱ་ཡང་ 
༣ -- ༤༨ × ` ༣ ༽ ས། ། \ ངསྟསཐ་ཁུག་ཡ་ཁྲ་ཀ། དྲག རོ །ཙུརཾམཆན་ཤེནདྱཏཱ་ཡུནསུམ་ཚོགས་། ། 
ཆས་ཀྱ་རྒྱལ་པ་འཇཾགས། རང་། །པའི་མཚན་ཀྱར་ཐས་ནས་ན། །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་མཛེས་པརའསུར་། །བྱད་བཞན་བཟང་ཞེར་བཀྟན་སྡུག་། །གཟུགས་མཛེས་མ རོན་དགའ་བ་དང་། ི ནདཏྱཱ་པེ་བའི་ 


- 


༦ ལྕུལ །མུཞེད་གབ་བྱ་ཧག་བཞོན། །དཔལྱ་རེས་ཤནཱདཏུ་འབརྱ་སརདཅིང་། །སརས་རས་དག་གཞེཔ རུ་འྲ་ལོ། །བྷམལད་བ་ྱརའདོར་བར་འད་། །འཅུསྭ་བས་ནམས་མངུ་ནམ་པུར་ཆོག་།། 
སངས་མས་ཆས་ནུམས་ལ་བ་ཡང། །ནམ་པ་ཟམས་ཅདྱ་མུའུ་དུརུ་བ། །ཡན་ཏན་ཡན་ལག་ཡུན་འབུང་བ། །སངས་ཆས་ངས་སྭུ་དནྱ་བསན། །ཡནོ་ཏན་པན་མ་འདེདག་ན། །སངས་རས་ཆོས་ག་གའུཕང་ 
རུ ནས། །སྟེར་གྲ་པགསན་འཇོག་ཏེནུ་གམས་ བཟར་པའོ་ འཡནགོཅུམ་ ་བྱ་པན། །རུ་བཞིན་ ས་པ་བཟར་པའ་ཏག་གྱྭ་ཆལ་མཚན་རུལ་པཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ། །དེའི་མཚན་ཕོས་ན། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚཾས་ 
ཆར ལགས་ སྭཱ་ཤརྦ་པཱཾ་ཝཱག པརའྱསུརརོ། །དག་གོས་ བསསལད་པ་ ལྕ་བྱུརར་འའརུ་བ་ལྱ་རབ་ །ཡུགས་བ་བས་པར་འརྱར་ལོ། །རྲཾ་ ནས་རེའི་ ཿབཙེམ་ལཱན་འདསྤ་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འད་དག་ 
རཾ གསུངས་ས། ། །འཇིག་ ཟི །བཟད་ ± = སརྡགས་མཱའོ་ས་དྭསྦ་ཆས་ནི།་  ་ ནོ ཟང་ཏིགྱ་ཆལ་ ་མཚན་དྲང་སངས་། །རྒྱལ་མཚན་མཆག་ཆས་རུལ་ 
ནེ །སཆུནམཆོག་སུམ་བྱཿཅ་གཏིས་ལྷུ་ ན།། །རཱའྲ་མཚུན་ = རོ །སངས་རྒྱས རང འི ༦ ུཾནཱ་ཱྱར་ཡད་། །ཤཁེར་བ་དག་ནནམ་ པར་སྭང འཛིག 
ཧུཡང་མྱྱར་བརན། །གུགས་ཆེ ི་ུརྱས་ར་ པགྲཱ་ཧོགས་ན་འཇིག་ གྲ །རཱམཞིན་གཤུགས་པ་རེན་པ་ 


-ཁྲམས་ཅདྱ་ཀུས་ བྱ་ཆནད་པའ་གཟུགས་འཛནད་པ་ཞེ ༨༥ ་བ་བ་ 
བཞུགས་ས་། །ཅའོ་ལོར་འཇིག་ཏནྱ་ཧེ ་བུ་བ་ཞེ་མ། །འ སུངས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་ ཞེ་ས མས་ཅན་ སམས། །བྲན་ དུ་པཱ་ཡངརག་ པར་ཛགས་པའྭ་བར་རུབཏུ་ཡང་དག་པར་རབ། ཏུ | 


བཞུགས་ཏེ །སཇས་རྱས་ཀྱ་ཞོར་དནས་། སོ གོས་ ་བཙམ་གསེ་། བབ ‡ ཁ་ཁ ཁྱགས་བཅུའི་འཇིག་ ཨིའམས་གར་འགྲའླ་ཀུང་གྲཔ་མ་ཧདྱ་ཧི་སེམས་ཅན་ནམས་ 


་་ 
༨ 


ཆོ 


༤ 


ཊུ ་ྲ ཅེལ ༤ ༤༨ རོ ོ; ོ་ › ཁཱ རེ འདོ 
སཔ ་ །སངུསྭ་ཆས་བཅམ་ལྔན་འདུས་ནམས་ལ་མཆོད་པྱ་པད་ཅིང། །བུརེ་ཡང་འཇིགེ་ཏནད་གཁམས་དེར་འདངོ་། །རྩགདཅེས་བཀའ་སལད་པ་དང་། རཀ ཡུ 

རྱུདཆན་པས་འདྲིགདུཌས་གསལོདཏ། །བཅོམ་ལུན་འདུས་བར་ནུ་བས་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆད ཙརད་བྱཙ་བདག་མཆེས་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཆུས་བཀའ་སུ་དཔ་། །འདེ་ཉྭ་ཧཱ་ །སངག་ནུམ་པར་ 
. འཁར་མ་དུ། །སངག་ནམ་པར་བསངས་པ་དང་། །སེངགེའི་ཏོགས་པ་དང་། །སངགེ་ནམ་པར་སཱལད་པ་དང་། །ནེདྱཱ་བཏནད་པའི་ཡུ་ཅུལ་དང་། །རྡརའྲ་བོགས་མཚོནཆ་དང་། །འདྩོསང་དྭལ་བུ་ལ་སཱགོས་པ་ 
ཐབ་པརའ།  རྱྱར་འོ། །རིན་མ་ཆལིདགས་ཀབངས་སུ་ཟབ་པར་འགུར་ར། ༡ ཆཱ་ལག་པའི་ཆས་ཀུ་འཁར་ཡ་ཡངཉེད་པར་འྱ་རརོ། །བཀཡད་ 
བྲསཡད་པ་བྱམཆང་པར་འ འརུབ་ལྲ་རུབ་ཉིས་ཕྱགས་བྱ་བས་བར་ ྱརརརོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཉོས་དའ ། རོགས་སུ་བཅད་ 


ཀྱེབས་ཡུང་ལུ་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡངས་སྐར་ཅིངེ། །འདན་པ་ཆེས་རྣམས ད། །འཇིག་ ན་ུན་མ་བསཱར་བ་། །ཕྱིར་ཤུཾ་ལྡུག་པའ་འཌར། 
ཕོས་ནས་ནི་ { བསྐཡད་པྱ་རར་ཀྱང་ ཁར་ཞོང་། །ོརྩ་སྭ་ལཱག་པའའཁར་ལ་ཡང་། བནྱམདཔ་པོབ་པས། ལར ཕི །ཆསྱ་ཀྱོ་རྱལ་པ་དདག་དང་། །རབ་བུར་དག་ན་བཞུགས་པ་དང 


༠ བི ད་གས་ཁཁས་འཀུ་། །ཧརདང་རེགས་ནིནམ་པར་དག་། །མདབ་དགྲ་བཔནམ་དག་པརོས་ཀི་སནན་རམ་པར་དག། ས་ནམས་ཁུན་ཉར་ནམ་སུད་པ། །ཞེས་རབ་ལུན་པའ་ཱདོཐཔ 
; གོ།ི ཀཱ ་ ' ས་པས་ད ༈ཤནདྱཏུ་འདོད་བ་ཤི་རྭཾ་བུ་ །གངུ་དག་ཤོ་མ་ཡ་དུས་བུང་བ། ` ་ 

2 ¿ཐུ མདག་གས་།།ཤརའོ་ང་ལ་བ དབཀུར་བས་། །ཇི་ལྟར་རུན་ཅན་རན་ཏང་སད་། །རཔུལ་ པ་མཐངན་ཞུམྱ་སུརད་ཏེ་ །གང་གས་རེན་ཅེན་རེ ཉེདྱསར་པ། བྷུ ཡིམ 
་- ཚིའི “།བསངནམསྦ་རུང་དུས་ཐས་ དྷ ་ ༥“ ན། ་མྱོག་ལ་གནད་བདྲ་ལཅན་ནམས་། །དེ་ །དེ་ ག་དཱང་པ་ག་ལ ལཱ་འྱ་གར། རང་མཛདནམས་མང་པ་ད ཐེལ ༨ ཅུན་ཐེས་ སི 
¿ ཤཾནེན་ུ་བྱ་མནད་བར་བལོ་ཞེས།མ་ངག་ཡབདང་ཡབཆོལ་ལ།་ ཀཿ ` ༢༠ དབུཞནཤེས་རབ་མནཔ་༥ ་'ཡར། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ ནམཚན་ཐསན་ ང ུ ཤས །ཇི་ཉུར་བྱང་ཆུ་བ་རེ་ གའྱུ་གར་ཞས དག་ཡངས་སུ་ཚོ 
བུད དཡན་པའི་ཡས་དཔ་སནཔ་དབ། །གིག་པ་འཇོད་དཔ་ གཡའ ན་ཆན་རང་། ་ །ཤེས་རབ་ ་བསརནམས་མྱད་པ་ལ།འཔི། ་  ཕས་པྱ་སད། །དགས་ཅིསདཆགསརདངཔ། རེ 
གོས་ནི་མངས་པ་འམ་། གས་པས་ ཁེ འཅེལ་རའ་ཁའའུ འོ ལས་པྱ་སད། ༥ ^ །ཡེ་ ཅན་ངང་སྟོ་རུ རུབདང། །མུ་ སེགས་གཞན་ལ་ བརནཔ། ལ་། །འདི་་བུ་་ཐེས་ 
བྱ་གརྦ་བེ་བ་སྭང་གི ངག་ལྭནམ ངསྱ་ཆསྱ་ཟམ་ཆོས་།།ཨྱེ་མ་རཿ གཾ་འདུནྭ་བ་ནྷས ཕྱད ཞེས་ད རཱ་ས ས་། །མ་ ཏག་སཱ་ཡརཆར་འཁེབས་ཤིང ངེ་། །སུང་གསུམ་འདེརནི་རབ་ ཏུ་གཏར་། །སཡེ་ཧྭ ཆོ 
བྱེདམཾས་ཉིས་ས་ལ་ཆགས་བཏ་བ་། །ཞཾངའང་ ཏཧད་ཁརྦཱ་ཧྲ་ནས་ནཱཾ། བ་བདག གུ ༡ ལེན་བྱསགསཔ དག་པ་ཡོ། །མདོའ་སཱ་འ འདྭ་ན་རབ་བཤད་པ་། བ་དག ྱངས། རྒྱས་ 


༦7 > 


མཚམས་གནས་མ་གཉོགས་པར་། །གངུ་གཞན་ཛས་པ་ ཟམས་ཅད་ན། སས་བ ཆཱཿ 

ད་པརའགུར། [ཁྱུགས་བྱཅ་དག་ནྲིཟམས་ ཡཾ 
ནས་སྲུ། །མཏན་ རབ ་ །མདོས་འདྲེན་བཤད་པའི་ཚེ ཿ། ཏམ གེམ ་ ེ =: ༣༦ ་ རའ = 
དག་མ སངམ། བདེག ཏཱ ཁབང་ །ད་ཆཆས་ལ་བཟར་ རོ་པ་ ཝབོ་། །ཨྱཾསྐྱེ ར་ རི དད ཟེངོ་། །དགེེ་སེང་དག་ན་ གག ་ 
ུམས་ ཡ་ ཤཿ རོ ཨ་ན་ལཱ་བྱས་དུང་། ། །དཀེ་ ི་ོ ཟྱར་དག་། ཊྭ། །དརདགུནགུས་ནམས་རོས་། ་ །ད་དག་སངས་རྒྱས་ནམས་ལྟ་ཞཾང་། །སག་ཆགས་ 
ཇིང རར = དེ འ་སཡུས་དཔའ་ཆན་པརེ་ངག་དང། ` 
འཇུག་ཏུན་ །བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀེས་བཤུན་པ་ལ ག་ཆོག གས་སུ ཤི 


` དུས་གཅོག་ར་། བཙམ་ འརས་ཆལ་ལའ་ ཅམཡོན་ 
གཅིག །སོ་ལཱན་འདུག་ཆུཿ ས་པ ཡབ་འ གསོ ཁའུ རློགས ་ ༤ བླ 


ཅགག་ཐགས་པ་། 
གཅིགགའགོས་པ། ཁང ༡ཞ་ སྩི ལ་གད་པའོདོན་ཐབས་ཆོས་བསུལ་བ་། །སངབྱ་རསྤ་ཀེཞོང་འདོསས་ 
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ཡུ །དག་བརྡ་བེད་པ་། །སངས་ཆས ༡༥ ༩༤༨ ༤ །སངསྦྱུ་རས་ནམས་ཀྱི་བནཉེས་རབས་ཀུས་ནམ་པར་བཀད་པ། །ཆགྱ་ཀོ་སྭ་སཱདྲགུ་ཞེངྱསོབ་བའི་ཡོར་ཝེག་བཅེན་ཡོ་གཟུགས་སུ་འཛེནདཅེངེ།། 
༡ སང་གའྱི་སྭསྭ་སགས་ སབ ཡུས ོད ཾ་ཡན་ཏནག་ག་འ་ འཕང་ནནོ རུལ་དང་འདུ་བ་ ] ཤཾསུ་ནབ་ གའོའར་དགིཅཔ་འབའས། །ཟདུདྱ་ཀས་དཔུང་དང་བཅུས་པར་བཏཏས་བ་ །མུ་ཧཱགས་ 
¶ རམས་ཅང་ཅུད་རསམས་ནས་ ་པར་བང་བ་ལ་འཇོག་པ་།  །སྐུག་ག ོསརན་སནུམ། པར་ལུལ་བ་ལ་ཐགས་ པ་མྱད་པ་། །མཉམ་ ་བཏདུལ་བདབར་གནས་པ། །དྲན་པ་དང་ །ཏུང་ར་འཛིནད་ དྱུཿ་བཟུར་བ་ 

¡ བསུནད་པ་ལ་མས་དརྦཔཱ་གས་རུབ་ཐཱན་པ་བུརུ་བའི་དུངས་པ་བཞེ ༤ དྲཔུ། །ཁ་ མདིང + དུབས་། །ཆས་མས་ཅདྲ་ཀིརྐནདངྱམ་ལཱན་པྱ་བདུ་པ་ །སཱེ་ལ་ | 
༢ ནུམས་ི་ཡད་བཞིནཏཱར་ོ་ཝག་ལའིའཁེསོ་བསར་པ། ། ནྭ་པ་དངྱ་སད་པའ་ཤེས་ ཨུ ཿ །ཆེས་ཀྐྱ་རྣམ ཅར ལ་མཁས་པ་ ། མངོན་པརཉངད་འཇཾནད་ལ་ཞུགས་ཏེ་ །སྩན་ལཱས་ 
རི ༥འ བདིད་དང་དཔལ་ དཔ་ གཏུ་མྱིད་པ་ ] སྙེཿ ལགས ཀེས་བསམ་ག ནཱ །ཤེསཿ ཀྱེས་སེམས་ ཡེངས་སུ་སུངས་སེ་ །མཚན་དང་དབེ་བད་བཟང་པས་ | 
བརནཅོང་མཆོག་དང་ དྲ་ཝུན་པརྨ་བ རི ། ལགས་ན འི ཞས ༢ ཆས་ནམས་ཀེཆས་ཏཾད་ལ་མཁས་པ་  རབགུརཀ་པ་ལནབའི་ཤེསདབྱ་རསསེམས་ 
ཅུན་གནས་གངཏུ་འཁར ་ཤྲེས་པ་ ཏེངའ་ ༥ ཀནཡམསྐུ་སྐདྟ་པངཱ་ཤན་བྷུཁ་ཏར་བ་ལྭ་བཱ ན་བ་། རཾ པའ བ་ཡུན་དན་པནས་བ། ད་བས་སངས་རྱས་ཀྱེ་དབང་ ག རག །ཡ་ཤེས་དངས་བ། བས་ བཅུ་པང་། 
ཆཱ ལ་ཁ བཞེ་དང་ ། ི་ 5ལྱསད་བུང་ ༤ མ་ཁ ཀཿ སོཾ ི་ པར་བསྟན ། 


1 5# 


པང རཇས། 855: འའ, 
ལམྦ་མུད་ལདསུཞར་ཡུས་དུནད་པརྲ་བེད་པ་ །སུམས་ཅན་ནམས་ཉནམངས་པ་བྱུསལ་བའྱབོར་སཱནོ་པའྱ་རལལ་ལཱ་བང་ཛཱ་ཞིཔ་འདོ་བ་ལ་གནས༡ཏེ་ །ནདགམ་ཐའཆོགས་ལ་མཁུས་པས་། །ནདྱ་ཀྱཾནད་བཞོན་ངུ་གན་ 
ཛར རར ® །གང་གོས་ཐས་ ང་མ་གལ་ ི་ ། རྭལྟ་ཁུའི་ལེན་ཏན་ཚདྱ་སིད་པ་དང་ལཱན་པ་ །' སུན་འདས་པའོ་སངས་རྱས་གངས་མུད་པ་ལ་མཆད་པ་མངོ་བ་ ། སངས་རྒྱས 
ཀྱི་ཛབེ་ཏད་ལ་ཤོནདཏུ་རིག་པ་ ། རི་བཞེན་ ས་པ་ཡུལ་ཏུ་གནས་བར་ཤས་པ་། ྲ་སཾ འའ འའ ' །ྱབཅུབ་སེཡས་དབུའ་སེམས་ 
དཿ ༽ངམ་དཔལ་དང་། །བྱརཆུབ་སེམས་འདྩཧོག། - ˆ ངང། །བྱར་ཆུབ་སམས་རཔའ་ག (ཤཾར་ལཱ་བ་རང་། ཀྱང་ཆུབ་ རཱ རཔའ་སྩན་རབ་གླུཐགས་དབང་ཕུག་དང་། །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


འའ ་ །ཅབ་སེསདཔའནྨ་མ་ཝབ་དང། ` བྱུང་པ མས་དཔའ་སྨུན་གྲོ་བ་དང་ ། བརརུབ་སམས་དབའུ་། གུན་ཏུ་བཟང་པ་དེང་ །བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཚོས་ཁོ་དབང་ཁུག་ 
རྒྱལ་དང [བྱང་རུབ་སམས་དབའསང་གའ་སྦ་དང་ །བངཆུབ་སམ ˆ སྐ་དབའ་གཟུངས་འཇྲནུད་པ་དང་  ཀྱབརུ་བ་སེམས་དཔའ་རན -མཛོད་དང་། །བྱུརཆུབསམས་དཔའ་རྟགའགྲས་དང་ །བྱད་ཆྱབ་ 
སེམས་དབའ་ཆུནད་ུ་གཉོར་དང་ ། ཤརརུབ་སམས་ སརཀཿད་ཡ་དད་པ་དང་ ]བྲདྲརབསེམས་དཔའ་ཐུབ་མུ༔ རང་ །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བྱམས་པ་ལས་སགས་པ་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
 ་ ཕྱག་་བས་པལན་ལའི་ལེ་གྲང་ཀགྲ་བའཝ །གྲི་སང་དང་ ། དགྲེ་མངོམ་རམ་ ། རགེ་བསནད་དང་ །དགེ་བསུནདམ་ནམས་དང་  ཟུ་དུང་ །གནོད་བཅནད་དང་ །མེ་དཔྱས་ ་ 
་པ་ལས་ལུ་གས་པ་དང་། །ཆངས་པ་དང་། རྒ་བྱན་དང་ ། གངས་མྱེད་དབགཏུ་མྱེད་པའི་ལཱ་དང་ ། །ལྕན་གཅིགཏུནམ་མཁའ་ལ་འཁོདོནྭ་ལཱའི་རེན་པ་ །ལམ་ཏགཾ་གི་ཆར་ཕབ་ནས་རལ་མ་སོལ་སྟན་ཡང་གརས་མྱེད་ 


ཏཱ - = ཿ སཾ ལོ་" སི 


རྨ 


ད །དཔག་ཏུམིར་པ་སྨ་རང་འབྱཿ དུྭ་བས་སེ་ | ལྕ་ཚངས་ ་པ་ས་མ་ བ་རའྭ་སཾས་ག་ མོ་གི་གངུགས་ཟརད་པྲ་དཞོམ་མེས ས་གཏུགས་ ཏྭ ར་བ བ་ཁ མཆོད་བའི་ཟླ་ཁུང། །ཝེགས་ ཟྱ༢འི་འཇག་ཏུནད་ 
རར །གོས་བྱའ་སངས་ཆས་ཟམས་ཅད་དང། །ཧུགས་བྱརའཆོས་ སཨ་མམུས་ཅ དཔུངས ཞས་བྱརའྲི་བདུར་བ་མ མས་དཔའ་ངག་ ` མས་ཅར་ལ་ཀུན་ཏཱུམཆོད་ཡན་གསལ་བ་ ྦ 
ཧབ དསྟར་ལཱནམསྦ་ཉིས་འཆརབ་ཏས་ །ཐེག་པ་ཆེན་པྨ་བ བ་ན་མེད་པའ་ལམ་ཚེལ་ ལ་བའྲུ་བཱརརོ། །རེནས་ 


་རེཊི་རར་ རུས་ན་ །བ ནའརས་འཁར་ ར་ཆན་པ་གངས་མྱང་རཔགཏུ་ ཏཱ་མྱད་བས་ །བསྙར་བ 
± དུདག་དུང་ཐབས་གཅེྱཏུཤིངས་ཁ་ཆེན་བགོ་པ་ ལུདསོས་སུ་གུགས་ནབ་། །ྱ་བ་འབོ་ལོ་ ` ་ ན་གཤེགས་པ་འ་བནདྱ་ཟེས་བླརབས་ཀྱས་ཐམས་པ། 
སེམས་ཆུན་ཐམསཅད་སུ་དཆོངསྐབ་པར་དགངས་ཏ །གསུ་ 


རུས་ར་བངས་ཆ ས་ཆེན་པ པ་ཤུཔནས་ ཧྱ ས་ཕགས་ ་ ༽བ པར་ས་སའི་སདཏུསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ་བཀའ་སལར་ 
@ པ། བནའི་བཞོནགེ འད འང་བ་དག་ རད ཛིགས་། པའ་ འིསརསྤྱ་རས་ཀྱིས་ མསཅ་ ྦ་ ང་ ༼ས་ས། །སེམས་ཅན་ལ་ རཿ ` ། 
སེམས་ཅུན་སུད་རབགཞེས་ཁར། ངས་སཾ། : །སེམས་ཅ ཟ་ པརགྲ་བགྲསུ་པ་ན་དཔེར་ན་ | །བབའདུ་བར་ རཱཅེན་མེད་པརལ་ཉེན་བུལ་། །སས་རྒྱས་ཀི་བདག་ཏེཿ ཉིད་མ མུཐང་པའིནོམཐང་ 
བན་བའ། །ཏན་མདུས་པ་དཔལ་བལ་ བན་བལ་བར་བལ་། །བདུ་ ད་བྱ་མད་པནཔ་དཔ་ཁུལ། ། ༤ ་གཡོ་བརྭ་བུུ་། ངསྭ་སདདཔནོ་འཇས སང ཅཅུདདད་ལཱན་བར་བུའ་། ། ཕེ་ཙམ་དང་ལ་ བཞི་ 
± ¦ རས བྱཀ། རས་པ རྐ ལ་ཁ ་བར་བལོ། | ༡༣ ཀ་ཡུལ་དང 'དང་ ། དའོ་ཚེ་ ± གཡུ བདོས་བུ་ 


7 ཌ ¬ 


ཤ་ཟ 


མཉམ་པ་ཐར་བུ་ཐར་པོ་མབོས་སུ་དག་པ་དྲལ་ན། ང། ལ་ཤེསེ་ཀྱསྦ་རུ་ཞེང་དུ་མཉམ་བར་རཔག་ཚད་གདངཝ བཧ་བྱཾཿ་ཡད་ ༤ པ་ར 
བཀའ་སུལད་ཏོ། །རའ་ འདརན་ཆས་བཤད་པའ་སར་འཕོ་སཞེ ་ས་ཞེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། དག རེ ད་ཀུན་དགའ་བས་ ས་བཙམ་ཁཱནའངས་ལ་འདྲེས་དཅེས་གསལ་ ཁངད་ཏཾ། །བཅམ་ མ་ལཱནའདས་ར་བཞན་གཤེགས་ ་པན་ །སཾཿ 
རཀ །ཆབ་གཙཏམ ཀ་དང །བཟའབ་ཤང་ག་ར་བ་དང་ །མཏེག ཏོག་དག་མཆས་པ་ཡ་ ངྱགྱ་ས་་ ། རེང་འདེད་ནཆབ། 'འབབ་པ་ཡངམ་མཆས་། །ཤང་ : །གདའུམ་དང་ ། | 
འཁང [ མྱེ་འཕཝ་ ངས་ཆ ངིབ་ཡན་ རྨ  བཅེམ་ལཱན་ འདས་འདེརཆ་ཡ་རྦབས་ ས་ཏེ་། ` །བཅགས་ཤིད་ཆོས་བཤད་ཅེས་གསུང --~-- ས་ །ཕལ་ཤུཝ་རར་ ནས་མཆོས་པས་ ། བཀྲེ ཡོ བའི | 
སྙུག་བསྡུལ ་གས་གཏུང་བའྱ་མུ་ནམས་སྲགྱ་ཀརྱ་ཕེ་འཚྭཾག་ །ཟས་ མཆུས་ནན།སྲག་མཆས་།སྲག་མཆཿ ག་མཆས་ནན་ཡུས་མཆས་ནནཆས་ .ཡམ་ པ་ཡང་མཆས་ས། །ཟས་མ་མཆས་ནྭྲསག་ ཡུ ། 
མུ་མཆོས་ན་ཁུས་མ་མུཆས་ ཏང ་་ ལུམ་ཡང་མ་ ཆེས་པ་ཡགས་ན དའདའ་ནེད་འད་ུ་ུ་འདལ་བབཔ་གང་ང་ མ་མཆེས་པར བས་འ དས་ཅའློ་སདཧུ་འདར་ཆས་བཤ 
ཅེས་གསུངས་། །ར་ནས་ཤེས་རབ་ཆ ཆནབཤོ་རྭ་བཏ་ུསསངས་ས་ཧོ་བོན་ཉས་ཀུན་དགའ་ རམ་ 4 རཿ ཞུན་བས་མྱ་སོ་དགངས་ས། | ཀཀ ད་ མུ 
ཡ༽ོ་ སར གས་པ་ལ་བརབས་དཔག་ཏུ་ཡད་བཊ ངོ སར ་ ཤར་བ ཀྱས ཡིད་བ་དང་།གཟོ་བརྡརེ་དང་།ཇུ་འཕུལ་དཔགྱཏྭ་སེད་ 
མངག་སྭེ་།གངཉན་མྱེར་པའ་ཏན་ཏུ་མཛད་ ། སངས་རྒས་ཉངོབ་ཉོདམ་མཐང་ བ་ནམ་ཟར་བར་མཛད་། ༈ ངས་པ་དང་མ་བལ་བན་བལ་ 2 །བར་བྱ་སེར་བ་ན་བད་བ་ ༦ བ་ཊྭ་བཧནཊ་ པར་གྲལོ། 


༠ །བར་མཛུད། །མངས་སུ རདཔྱས་ཝན་པ་ནཾསདདང་ལཱན་པར་མཛུད། །་དནཡས་མ་འཇུས་པ་ནི་མཇོས་སྱུ་མ་ངན་ལས་བྱ་་བར་མཛད།། །དུ་བཞིནགཤེགས་པལ་འདྲི་ཉུབ་ལས་པགོས་པའྲི་མ་འཕུལ་ ་ 
རཔགྱཏཱ་རུརཔ་དང་ལཱན་པ་ར་བཞུནགཤགཔ་ལ་རང་འབུང་མེད་པའྱི་ས་པནྱ་བཅི་དགས་། །བརག་དན་པ་སཱནད བཆནཔ་དྲཾ ད་པར་གགས་པས་ཁལ་མང་པ་ལ་རོས་ལསནུད་པམ། །འཇིག་ཉེ༽གའམས་གཞན་ནས་ སུ 
‡ བྱངཆུབ་སེེམས་དཔའ་ངེཉནད་ཁོས་རང་ ། རང་སངས་ཆས་དད་ །མབཱ་སབས་དུང་ །ཡཱན་པའི་ལཱདང་། ཀླ་ཁས་སོགས་པ་འི་ཕལ་མང་པའར་པའ་ནདནུ་འདུག་ཏེ །འདད་པའི་རེན་ །ཟས་དགྱ་སོོ་ས་པནས་བདག་ངེའི་ཚེ་ 
° ཕལ་མང་ །འདན་མས་ཀྱ་ཟས་ང་ལ་རའྱཔརད་ མ་བསའ་ཁུ་ལ་ མོ ྩ་ཆདབར་གགས་པས་བདུག་ལས་དུམ་བ་ །༡ནས་ཤཾས་རབ་ དམན་པ་ཡང་དག་པའ་ཆོས་བསམ་པའ་རོགས་ཀེ་ཐག་མནས་ཟས་ 
¿ དང་གས་ངུང་། ཁཱི་སཱནད་ལས་སུགས་བ་བྱུ་མའ་ཛས་ལ་ཧོར། 2 རཅེས་དུ་བ་ཆན་པ་དམ་མུར་པར་གགས་པས་ །ད སྭཱདྷསས་པའཚེ །ལཱ་དང་སཱ་ནམས་ནཆས་ལམ་ཐར་། ། 
¿ བདགན་སྙེངས་ '།ཏེར་དཀུར་སས་པ་ཡང་རདངའདའ། །རནས་ སིི ༣ས་ཉིས་ །ཀུན་དགའ་ ལ་བཀའ་ཿཡད་པ་ །དག་ འ་མྱཾ་བཱ་གསྦོ་ཉེ་མཆུག་ཤརུ་པ་ཏའུ་བུས་ ས་པ་བདུན་ཏེ་ །ཐེག་པ་ 
ཆེན་ ང་རབསམ་པ་རགས་ཀྱུ། ཡུས་བད་བའ་ཉུར་བསམས་པ་མ་ཡནན། །རྭསདཿས་བཀའ་སཡངམ་ཐགཏུ་ཏང་རའཇིནང་རུ་ཞུགས་ནས་ ། བྱེནྱ་ཀླེར་བས་ཀྱི་མངལ་ས་དར་གསར་གཡ་ཉག་གཅོག་དབུས་ནས་ 
ཅྱུདཧཱཿ ། འཕད་དུད་པག་མདྲའཐག་བཞོ་བྱར་ཡར་སཱང།མས་ཀུ་སད་༡ངནུབ་པརགསགས་ནས་ ། བྱེད་ཆུའི་དྭབས་ཀྱང་གསརྐྐཾ་མེ་ཏོག་ཁུབ་པར་གཡག་ས་ ། མེ་ཏན་རའི་འོག་ཅུ་རན་པོ་ཆབྲི་ཁུས་ཅི་ཛིང་ཡོན་ 
ཏུན་བྱ་མདདང་ལྔན་པའྱརུ་ཞེད་བ་ཁས་ཡངས་སུ་གང་བ་དའ་ངས་བཞོརེམ་ཏག་སཱ་ཆགས་ནམ་བཙེགས་ནལ་བ་མང་པོ་ལ་འདྙིལ་སྭ་ །མེ་ཏོགྲ་ཨུད་པ་ལ་དང་ ཀུུཨུ་དདང་པད་མ་དར་པུན་དདིཀ་ལས་སཱགས་པ་ནམ་པང་ 


' ེཾ &ྫ དེ ༣ ༧ ཚཆ༅ 
པམ ་.-- 


པ་དཔག་ཉུུ་སེད་པས་ནན་མཅོའྲི་རོར་ནམ་པར་བ་མནད་པ་ རནས་ །གང་ཡ་ལ་ཞོག་གས་གསརག་མ་ཏོག་རང་ །རེན་ལྤེའི་རོར་ མཐང་བཙམ་ཆེས་ཆས་ཀྱ་སོག་ནམ་པར་དག་པ་བབོན་ རར ༨ ། 
གལཏེ་ཞུགས་ཏྱབསཔནནམདང་ ན་ས གངལ་ལ་ཞིག་ེསགུ་ རེ ༽ྲ༽ འཕ་ཡདཚདྱ་འད ཞདས་བཅས་ལད༣ 
ཨུཾས་དན་པ་ཅེའའི་ད་ལ་བཞགས་ནས་། །སྒུའི་བ་སའི་བུག་དང་ ། ཨན་ལ ཡུན་ནས་འདོགཟ་རཆནཔ་བཏངས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོ་འོདགཟེར་ཡངག ར་གོཏ་གལ་དུག་དང་འུ་ ར་ 
ཙགས་བཅུརསངས་རྒྱསྱ་ཀི་ནོང་ཐམས་ཅ་དུ་ཁབ་པར་སཱང་བརྡ་བས་ པའ་གནས་ཟམ་སྦ་ཅར་ ༈རེཡུང་དང་ཡུལ་ས་ཀུནྱ་༡ར་མཉམ་པརྦ་གུརང་ ནས་ཟམས་ཅད་གསར་གའ་དག་རྱུ་བུརད་ཏ་ 8གྲ་བ་མངྱཧང་ 
ལ་ །སམས་ཅན་དམལ་བ་ཡངྐ་་ བོས་བ ༡ ༽ལ། | །ྗྫ ྣན་ །བཞིན་གཤེགས་མ་ཁྱི་བནྱ་ཆུས་རབས་རྱོས་འཇིག་ཏེནྱ་གཛས་ 
གཞན་དང་ །དབུས་ཀཁམས་བདུདཔའདུ་བརྡ་བུརདནས་ཟ་དད་པ་ མདར །གས་བྱལའོ་སངས་རས་ཀོས་ཀང་ལོདདགཟགེས་ནས། །སུ་སེནཱས་ཆགུ་མཐུན་པར་བཙམ་ལན་འདས་ཤག་ཀངྲ་ཟབ་པ་ལ་ 
ལུགས་སྭ་ཞུས་བ གནས་ །ལེགས་སེ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འམས་པ་ཆེན་ལས་འདེ་གཟེར་བཏར་ལ། །འདེས་དཏོ་མཁསདོགཟརདཔྱལ་། །སཱནྱ་ཏ་འོད་ནིགརྭ་ཕོགས་སུ་སཱར་ཤརན་ [རཾང་ག་འདོན་ 
རུགས་བཞནས་ངུས་གཙོག་ཏུ་ཤགས་བླསུཁུབ་བར་ཤར་བུ་ལས་བཏས་ན་ །འདདེས་ནཐུག་བསུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཁམས་གསུམ་ནས་གཏན། ༤ ཟོ 
ཚོགས་བྱརའི་སངས་ ཆས་ནམས་ས་སེའོ་འཁར་ཀྱི་བརྱརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནམས་ལ་བཀའ་སལན། །རིགས་ཀྱོཔུ་དག་འདྲི་ཀྭ་སྭ་ །འཇོག་ཏནྱ་ཐོམཛདདུར་ཞོན་ག གས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡང་ངག་ 


༧ ྲ* ༧-- ་ྲེ 


༡ འོ £" 


( །པར་ཛིགས་པའ་སརས་ཆས་ ཅ་ཆས ཿཡན་༽ གདན་མསཟ་བར་དམ་པའི་རས་བསྟནདཅོང ༈ སེམས་ཅན་ཐམས ཅར་སཱག་ 
.6 གར་པོ ། སངས ཅི འའ ད་པ་ུལ་ནས་ཐེཿ རེ ལ་ཁ ེ་ ཏི་གས་ཁོད་འརྗོགས་ས༽། །འཇིག་ཉེནྱསི།ཁམསུ་དའེའ ྦ 
ཤཱཾ ག་བཛིས།ཁམ་དུདལ་ནའ ིགུསཁ་གགུས་བ་ུསལ་ ༢ ཆོགས་ཀིས་ཝེག་པ་གསུམ་དུ་ཕ་ས་ །སུང་པ་གསུམ་ནམ་པར་གལ་བརྩ་ཧུར་དོ། །ཟེག་པ་གསུམ་ངུ་བསྐནད་ཀེསྱ་ཀུང་ཐོག་མདདོག་པ་བར་ 
། ཅུ་དཀ་བ་ཐ་མར་དག་པ་ ། དན་བཟར་ ཆུ་འད །མ་འདྲས་ བུ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དུང་་ ། ཇོས་སུ་དཀར་བ་སེེ་ [མང ཆྱབ་ བཅ ༨ ་ལཱན་འདས་ར་ནི་བྲསཡད་པྲ་འག་ཁག་བྱར་ ོུ་བུམབོར་ར་ི་ 
རཾ ཁ་ ཏོ ཤེག་དགོའ་གོ འོལ་བ དྱ །འཁུན་རུ་དགྲུ་༡་་ཆོགས་ འུས་བརྩུ་སིའྱགུར། །བཅམ། འ༦མ་ལཱན་འད `ས་ཤགྱ་ཀུང་ཐུབ་ ག་ད་བ ས་སི ལོང འོད 
-། ༥༣༥༣ །དེ་བས་ན་ཁུད་ནམས་ འཇིག་ཏན་དང་སང་ལ་། །སངས་ རྒྱས་རམཐང་ཞིཿ ང་ཁེ ོམ་ ཙམ་ངག་ཞུ་ན་ ༈ ༤ ཌདོནམས་ཉང་ ལལ ་ ་ ༤ ཡུད་ཡུབ་ 

བརབར་འརྱརུརོ། །དེ་སྐདཿ ལ་བ་བ ོ་ ་ ོ 3 ་བངན་གསས་དཔའ་བབྲ་ཕག་པ དཔབ ཞ་ན གའ་ས་ཏ།།འ་ །ས་སཿ ལོ་ིས་ཆུ ཡེ་ཡུག་འ རའ 

ཟབས་ཅིག་དུ་རོང་སེ་ ། བྱངཆུབ་ སེམས་དཔའ་རར་ཡུར་ཕོ འལ་མ་ནམེ་པ་བྱརུ་ ག་རེན་པཅོ་མཆག་ཏུ་བཟང་པ་འ༣ 'འིཆར་མབ་ནས་ ། བཅེམ། ༢༡༨༡ རེད་ཙིན་ཏ་ ཤུ མཆེམ་ལཱན་འས་ 

[ཁ་ན ། ལན་བ ཊབྲ་བས་ཏི །ཧུག་ །སུགས་ཅིག་དུ་འདུག་ འའ ས་ས་ཆགཅགད ཀཆ ལེ མ་ལཱནའདས་ལ་འདྲ་སྐད་ ས་ག མཁོདཏོ། ། །བཅེ་མོ། མོ་ཝཱནའདས་ བདག་ཆག་གསལ་ 


་བསསལ་བ། ལུས་བྭ་སཱལ་ རྱེ་མུན་ ། །ཁྱིདནམས་འ འཇིག་ཉེནྱ་ག་ ༼ 
མེམ་སུ་ཅན་ཡངས་ཀོས་རན་ཅར་བི། ལཿ་བརྫུན་གཡ་ སྤ ནཏེ་ ། 


མར་འ 


་ེ ཤིགུ་དག་ཐེ་ཙམ་ཡན་ ནདྭཀྟན་དཱ་ས་ཤིག་དང་ ། ངསཁཾད་ནམས་ལ 


༢༦ 


དངཞུ་བཞིག་མཆུས་ན་ །སུ་བནམས་ལ་སྨན་པ་དཔབའེབའྲི་སདདུབཅོམ་ལུན་འདས་ཆུས་སབས་ངྱས་ཞིང་བཤད་པརླ་ ནྟ ནསབཅུ་ོད་འདས་ཅིསཁས་ཆནོདབའི་རའབུལ་མས་དུབབནམས་ལ་བཀའ་སལདཔ་།རློ། 
དུས་ཤིག་པ་ ` །དནས་ཀུངྱ་རུབ་སེམས་རཔའནམས་ཀྱོས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདྐེསདཅེས་གསལངཏོ། །བཅམ་ཁཱན་འདུས་བདག་ཅག་གདེ་བཞོན་ 
གཤེགས་བས་ན་ ། ཟིག་ཕ་ཅོག་ལས་ཅི་ཁཤདྷནཱ་། འདན་བཅམ་ལཱནའདས་རྱས་ཅའོ་སྐར་དྲུ་ཐིག་པ་གསུམ་ །བཤད་ཅེས་གསལང་པ་རུང་ ། རེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཐགས་པྱ་སད་པའི་ཡེ་ སྦ་ཆེས་ཧྲཿ རབ་སུས་ 
དཔའ་ནཡས་ལ་ཐཀའ་ཟཿཡད་པ་ ། རིགསྱཀྱ་བཱ་ཏྐོནམ་སུ་ལ་ལན་པ་ དང ། བརྡ་བའྲི་འོརདན་འདྭལྭ་བུ་འདི་བ་ལགས་ཀིས་ཉོན་ཅོག་། །དགམ ཉཱུབུ་ནཡས་དངན་ །ུཾ་གཅུག་ལ་བིངགསུམ་མདོ་ས་བུ་སེ།། 
༅ང་ཧུའི་ཚནྷ་བོས་པ་ཞེསྭ་བ་ལ་ཏིཤཱ་ཡན་ཆདལ་སྐྱས་བུ་ཞེས་བ་། ཆེ ལ་བྱས་བྱུར་ཡན་ཅན་འདས་པན་ནན་ས་ཞེས་བའ། །པའི་ཐིག་པ་ 4: དཔ་དག ། སེམས་ཆུང དམན་པ | 
ཆུང་ཧཱར་བཱསཱནད་ ། སམས་རྒྱ་འབྲེར་མ་རང་སུངས་རྒྱས་ཚམ་ལ་ནི་ ཟེག་པ་འབྲིང་ལ་བསྟནད། ་།ཧུབྒ་ནབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཚེན་པ་ཐུཿ ངཔ་ལུ་ཞུགས་པ་ནམས་ལ་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསནདཏོ་། ། 
དུགས་ཆིུ་ཁདནམས་ཡབཏན་རིག་ ། མདོར་མཐའ་གཉིསྤ་སད་པ་དང་ །མགས་གཅིག་ཏུའུདནཏ ། ཤེས་རྲའི་སུ་བད་ཅང་མབ༢གུ་འདུའ་། ནྲ །བབུས་སུད་བ་གསུམ་དུཔུག ས་ 
ར།། །ཉནཐས་རང་རངསངསྱ་ཆུསྱ་ཉུ་ཐུག་པ་ཡཔ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་འོ་ནབ་ཏུ་འཛུ །ཐེག་པ་མནཔ་ནསངསརས་ཀུ་ཟེག་མའ། །ར་བསུ་ནཟག་པ་གསུམ་ཡང་ཐེག་པ་གཅིག་ཀ་ཞེས་ཆོས་འདབ ནད་པའི་ཚེ། །བྱབརུབ་ 


༄༽༤༨ 


_ སམས་དཔའ་སངབག་བྱརམ་སྩེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔ་ཐབ་པོ། །དག་སར་བྱསད་བྱར་ནངེག་བཿམོ་པའི་འྲས་བུ་ཐབ་པོ་ །ལྷ་ཏིས་ནིཆ་ཀྱམོག་ནམ་པརདག་པ་ཕེབ་པ་ །[ྱཱོ་ཌྲབག་བྱ་ནང་ དལྭ་བནྱ་སེདཐ་ཡང་དག་ 


༦  །པར་ཛུགས་པའྱི་བརྡརུབ་རུགམས་བསྐེད་དོ། ཨག །བཅམ། རམྭ་ཨཱན་འདུས་ག་ལ་ བ་ད་ལེགས་སུ་ཐལ་མེ་སྩར་ཏེ་བཏུད་ནས་ །བཙམ་ གས་ལ | 
ཏཾ འདིདཅེས་གན་ལདཏ། །བཙེམ་ལཱན་འདས་བུདག་ཅག་ནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་མྲབ་དང་།ཅྱིད་ཉིས་རབས་རྱིས་ཁམས་འདེད་ཕོར་ཅིང་ ། བཅེམ་ཁཱན་འདསྱ་ཉཞལ་མཐར་བའ་སྲེར་དཱ་ །ཟེག་པ་ཆན་པའི་ཆོས་ཀང་ཐས་ 
རཱ | སཾཀི་ནམ་གངས་འདེ་བདག་ཅག་གསེ་བས་ཏེ། །གྲཟགས་སུ་འཇིནད་པར་གནས་པར་མཛད་རུགསལོད། །།དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་མངན། །འཇེག་ཉེན་འདི་དང་ ། འཇིག་ཉེན་གཞན་དུ་རི་དང་ 
དེ ། རག་པ་འཇོནདཔའ་གནས་དང་གདྱོའར་ད ད།།གངར་དང་།ལངས་དང་ །དཀན་པ་དུང་ ། དུདྲ་འོདདབ །མཆོད་ཉེན་དང་ ། བྱུ་ཚུག་ལག་ཁང་དང་ ། ངག་འདུན་གོ་གནས་ཁང་དང་ །ཆས་སྭནོད་ 
ཆའ མ་པའི་གནས་ས་སོའིའུ་འིཡ་དྲུ་ར་  རཱར་སལ་ཞོངྱཱ་རཱནདྷཱསིའུཆད་པར་བྱཧིལོ། །དེཿའོ་སད་དུཞ་ན་། ༽ཆསྩྱ་ཀྒོརམ་གངས་འདྲི་སནརིང་གནསན་ ། ངན་འག་ཀུན་དགག་པ་ 
¦ འྱར་ར། །ལན་དབཞིན་གདགས་པ་ལས་ཅལ་པའི་འའ་བབོ་ ས་  །གངག་པམདྦསའདཆག་གཆག་བཏནནྭལ་ནམས་ཏྱུ དགའ་བ་དང་ཆོམ་པ་སུས་ཏ་ །ཏགཏུ་བསེནདབཏུར་བྱགིདཅང་ 
རང་བཞིནྱ་ཧོས་དག་བ་སཱདརོ། །གངལ་ལས་ཟརད་པ་ཆེན་པ་མ རྱགས་སྱུ་ཆས་པའི་མདའད་བེས་ཏ་ ༈ དགུའ་བུ་ སྙེས་ནས་དད་པ་དང་ །གུས་ ༡པའསེམསྦ་ཀོས་ཡཾ་གེར་འད་བ་འམ་ " ། ཡཾ་གེར་འདུར་འ། ཅུ །ཀླུག་གམ་ )/བདེན་ 
ཏུ་བས་སམ་ །ཟང་ངུམ་ ། 5 འདིནངགསངས་ཆསྐུ་འིམཚུན་གཅོག་གམ་ ། བྱངྡ་རབ་མམས་དཔའྱི་ཡོང་གཅོག་བྲ་དདོན་ །གངཟག་དནིཆ་ ། འདཱ་ཉོདལ་བདེ་བ་ཟབ་ཧི་ །སུག་པྲ་ནིས་ 
རྱོ་མཐྲེང་ཞེཿ ང་ཞང་ཆཟད་ད་ཤ་འཕས་ན་ཡང་། །ཤངརུབ་སམས པཿ ༦ ་ ར་ཿ གཅིག་ཏུསྩེ་བར་བྱའོ། དད་ན མདོག འདིས 


༦༦༦) 7; 


པ་དཔ་།གུངས་སུ་འཇིནད་པའློསདབུའ་། མ རར་རོ | གཟུངས་སུ་འཇིནད་པ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སྐུ་འཛེནད་པའོ། །སངས་རྒྱས་2' (འཛནད་པ་ནྲེ་བདརུབ་སེུམས་དཔའ་ལགས་པརམརན་ཏྭ་ །ར་བསན་ 
དདག་ནཱ་བདུག་ཅག་དང་བླསབ་པ་ཅི་ག་ག།་ ཆུ་དངན་དས་དུདའག བ་བ གས་སོ ཁཿ དད་པ་པ། ངས་ས དྲ ིི་་ 
འཇགཉནྱང་བྱ་མསཔ༣ ན་ས །གསང་བའོ་བདག་པ་ལག་ནདོར་དང་ ། གནད་སྒྱནྱ་བི་སཱུ་དཔ་ནཆེན་ཕ་ས་དག་ཤེས་ལས་སུགོས་པ་དང་ [སའ་རྱམ་པ་དགའ་ོ་དང་།ེ་དགའ་པ་དང་ རད་གང་ཡཁས་་ངདང་ 
དབངས་ཅན་དུང་ ། འཕག་མ་མ་དང་ ། རེའི་ལཱ་དང་ ། ཤིང་གི་ལཱ་དང་། ¬¬ ཏིག །མཚུའི་ལྟྭདང་ ། སའི་སྭཱ་དང་། ཆུའི་ཁཱ་དང་ །མྱའ་ལཱ༧ ཡ །རྨུར་ག་ལཱ་ཁས་སཱགས་པའོ་གངས༔ ར་དཔུག་ཏྱ་མེད་པ་ 
དགརང་རང་གསནང་ལས་ལངས་ཏྭ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ 8 །[ །བརྲིང ༢༠ ལར 
བདུག་ཅགུ་ན ། བཙམ་ལཱན་འདུས་ཀྱེས་བསུནད་པའུ་མད་སེ་ཟརད་པ་ ཆེན་ ཕྱོགས་སུ་རྒྱས་པ་འདོལ་རྟ་གཏྭ་སཱང་ཞུང་འཛོནད་པར་བྱས་འོ། །མདཐཱཾ་འདོ་གདཧཱ་གནས་པ་ དཀཧ་གསཏཱགྱཱ་ཧུ་ནཱཧཱ། 
བདར་ཏེ་ཡངས་སུ་དག་པར་བྱགིལ།། །མདོ་ 'འདི་མཆད་ཏན་དུ་འམ་ ། གནས་ཁང་དུ་འམ་ ། ཌིམ་པའྲིའིམ་ཧུའམ་། རུགན་པ་ན་གནསྱ་ཀྲང་དུངས་ ། གཡ་ཏེ་གངཟུག་འགའ་ཞུག་གས་སུག་པྱ་སི་གཙུང་བས་མདོས་འདེ་ 
བཟུང་འམ་ ། མགུས་པར་ཕུགས་སམ་ ། ཁ་རནརཱ་བྱབོས་ན། །བདུག་ཅག་གས་གང་ཟག་རའྲགྲ་སྣདོའདུག་ཉལ་ །སྱད་ལམ་ནམ་བཞེར་ལུས་དངསེམས་མྱོ་བ །བར་བྱགའ་། །གུང་དུ་གནས་པ་དར་འཇིགས་ཤུང་ | 
སྨག་པ་དང་ །གྲེབུར་བུ་གནདཔ་འབྱང་པདབྱེལ་ །མེའདེ་ལྱ་མཾ་བརེ་བ་སངལོགས་དང་ ། ཚེ་འཕཾས་ནས་ཡང་སམས་ཅན་དྩམལ་བར་ལྕུང་བར་བྱ་རལོ་ ། །གར་ལ་ལ་ཞགགས་མད་སྔ་འདེ་ལ་གུས་པར་བྱགས་ ་ 


ཿ །སུག་པ་གཙངམས་བངས་ཤིངའཆར་དམ་ ། ཁས་བྱགིས་ཏྭའ ོ་རེས་བ་ར་བར ` ལཚལེ|ེཾཾིཾིིཾིི་ཾ 32 
3 དམ་ཀེལོ་་འརས།་ སས ་ །ུས་བྱུཆུས་ཏའདུས་སསྦྱ་ཟེས་བདུགཆོང་ཐུགས་སམ་ཁདོན་དུ་བྱས་སམ་ ། འཆངངམ་།འཇིནེདཏུམ་ཡགེ་འདྲའམ་ ། ཨོཾ་གེར་འདི་རའཇུག་གམ་ །རས་ས་དན་ 
༧ ཨོ་ཡ འི་ཡི མ་འ འ་འ མདོས་འདྲས་བའྲ་སདང་ ། གང་ཟག་པཊ་རམ་འགརབྱརའོ་ བསླངབར་བརྱའེ་ ། ཁི ‡+ 
ཧཾ ༢ ཏུ་འབང་ ༢ 2 ། གནདཔ་མནུང་བ་ནམས་ཀེགནདཔས་རཚུགས་པར་བྱ་སིའོ་། །རགདདཱ་གནས་པའིའདྱའིམ་ཡྲངསཱང་བར་བྱཀོའེ་ །དྲ་སེ་འདོནདུ་མཆིན་ ། བདག་ཅག་ནམས་ 
༢ དང་ 0 ཡའངོཡག་ ི ་ཀགས་ ༼ གཁ་་ོ་ གདག་བའི་ །མའཕས་ན་ཡང་ལཱར་ ་བར་བྱཀྱེའོ། །རད 
་ལས་བཀོལ་འའོ་་་་"་ལ་ལ་༽།ས ་ ༼ བདུ་བྱ་སུའ། །བཙམ་ལུན་འདུས་ཀུས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་མན་པ་ནམས་དང་ །ལཱ་དང་ལཱ་མ་ཡན་གས་བརག་པ་ 
༩ ༈༽ ག་ལ ཞ་འནནཏ་།དོ་ནམས་བཤན་པ་བཞིནུ མརྡ་་འདཐས་ཡར་ཡང་འྱཔ སད ་ ༤ 
༣ ལ་ ་ ཧཾ ཊུཟིད་པར་འདདན་ | ཁུས་དག་པརྱ་བས་ལ་གེས་གཙང་མར་བགས་ཏ་ ། ཁང་བ་དཔུན་བ་གཙང་མའི་ནང་དུ་བ་དན་དང་ །རྐལ་མཚན་དང་ གུགསྤ་ཆུས་བྱརནདནས་ 
སིས །ྱི་ས་རང།ཆུག་པས་མཆད་ར་ །ཆག་འཚལནས་། དབཉིན་མནདུས་དུག་ད །ཟེག་མརམ་གཟགས་ནས་ོནཞག་བདུན་ཆེ་བར་དུཉིན་དགཞང་མདྲབདི་ | 
.ླ དའ །དད་ ནཿ པ་ཡྱཾར ང་བ་རང་ ། བསམ་པྱ་པོ་གཡང་བ་དང་ ] གཟུངས་སུ་འཛནད་པ་མུ་གཡང་པ་དང ཧོ པཔ ། བསྙནད་ཅ་བསླབ་པ་ 
ཀྐ ¡ཚཱ དཱ $ $ 
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རོ་གཡེང་བརཱ་ཏོན་མཚན་ངུས དྲ ཅུམདའ་འདེའེ པུནས་འབུདབ་ ། སངས་རས་དང་ ། བར་རུབ་སཾམུས་དཔའ་དང་ ། མདོ་ཐཱ་བྱར་གཉིས་ནམས་ལ་ཕུག་འཚལ་ཞོང་ (བ་འམ་ །༼ཁ་དོན་རུ་འདོནངེ་མོས་ 
དགན སྦས་ཨྱིསདཔ་ཅདཔང་། །འདྲནྫོགཔནང་སུབ་པ་ཧེ་ ། སཛངསྦྱ་ཆས་ཟམས་ཅདྡ་ལཱམ་སཱ་། །འདིནམདྦོའི་ཀུན་གྱི་རལ་པའུ་ ། འདིན་དོདམ་པ་འ་ཧོར་པ་ཁོ། །འད་ནྲི་བང་ཆུབ་མཡུས་ 
རུཔའ་ནམསྱ་ཁུ་ལམ་མ་ །ཟརདཔའ་ཆན་རྱ་ཕགོས་སྤུ་རས་པའི་ མད ཿཟབ་མ་འདིན་ ། འཇཾག་ཏནན་ ན་པྲ་དག་དང་འདྲ་ ། བསམ་རུཾཁབ་པ་ །དྲུག་གུང་ ན་ [སཅེནཔོ་དཔ། ཉད ་ཤ ན་པ་དང །ཆུད་མན་ 
པ་དང་ ། ཉིམ་ཆེན་པ་དོད་ །ནམ་མཁའ་ཆན་པ་འོ །མངོག་ རི ། གཙངསྭུ་དང་བཟད་དན་ཟམསད་ ཐེག་པར་བརདོ། །མཛོསཱ་འདཾནརུ ད་ཡ  །སཱེ་ཚཾག་ 
མས་ཅདའྱུའུ་བརྡ་བདུད། །མདོལ་འདྱིར་ཆེན་བདོར་སྭ་ ༣ ཉན་མངོས་པ་དད་ཕུག་པ་དང་ ། ལཱན་ཝེན་ཟམས་ཅདཆིག་པར་པད་ ངད། །མདྡོ་ལ་འདྗིང་ ན་པུ་དང་འདྲ་སེ་ ། མྭུ་སུག་ཟུམས་ཅད་ 

འབུད་པར་པུདད། ། མདྩོས་འདིནཏོ་མ་ཆན་པ་དཔ་འདུ་ཧྭ་ །ཨུན་ནག་ཡད་དཅག་སཱང་བརཔརརོ། །མདོག་འདེནནམ་ཀ་དང་འདྲ་སྭ་ ། བཟང་ངན་ཡད་རཅོག་ཟམས་ཅར་ཀོང་བར་པདདོ ། དྭ་ལཱ་བུའི་ཐེག་པ་ཆན་པ་འི་མདོ་ 
ཕཱ་ཟརདབ་ཆན་པ་ཕགོས་སྤུརས་པའ་འདྱིརམབ་ན་ར་ཟྭ་སེདད་ ། ་ཡངྱ་བར་ཆུབ་བམས་དཔའ་དང་ ། པར་དུ༡ཉནས་དང་ ། ཟ་མར་འཇིགཚགྲུསྱ་ཀོགཟུགས་ཅནནོཿགྱོ་ཆི་ཤོང་བྱམདར་ ། རེ་བས་ནྭ་ཁེད་ནམས་ཀྱོས་མདོ་ 
སཱེ་འདགཟུངས་སུ་བཟུངས་ །ཆོངས་ཤིག་ཀུན་ཏུ་སེལ་པརྱ་ཧེས་ཤིག་ ། དདཿརེ་གུས་པར་བས་ཤིག་དང | ༼ཡྱད་ལྭ་བཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ །པཾ་ནམས་སངས་རས་ཀཱ་ཡེ་ཤེས་སྦུ་རུདཔ་དང་ ། སརས་ཆས 


6 ། ཆྱ་བདག་ཏིད་མའདར་མཐོ་བརྡ་བུལ། །།ེད་ལཱ་ནམས་ཀཔམ་དྲོག་འདྲིབཔས་འཇང་ནྱརནད་ཏུང་ཡངམངོན་ ། མ་ནོ་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅདམོངོ་བ་དཔ ། ཆེསྱ་ཀྱེའཁོར་ལ་བར་བ་དང་ །རྱཉེལ་འཁརརེན་ 
པ་ལཱ་ཞུགས་པར་པའ། ། དནས་འྭའུརོམང་པའནབནས་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆནཏཉཾདདད་པ་ཞེས་བ་བ་དའ།འརའདུས་པའི་ནངནུས་སནདལས་འངས་ཏ ། ཟ་གསྲོ་ཕག་པ་གཅིགཏུ་བགས་ནས་ ། ། བཅོམ་ལཱན 
 འདུས་ཙོཞབས་ཁ་བུགོ་བསྲོ་ཧགའཚལ་ཏེ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདིགདཅེས་གསལར་ཏོ ༈ བཅོ སག་དུ་བདུགསྲ་དཁས་ཡ་གབི་པིཞིསབཞིར་རིཊསན་ ། རཔགཏུམ་མཆོས་པའ་སཱ་བ་ལ་སཱན་པ་ངང 
ཏ བའྟིསདངུ ། བཅུམ་ལཱནའདུས་གབས་དབེ་ཞོང་བཤད་པར་སླནད་ ཏོ། ། དེ་ནས་བཅོམ་ལུནའདུསྤ་རྱས་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཚན་ ཉརདད་པ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཤནེདུཏུ་ལིགས་ས་ལེགས་ས་ ། 
༈ མགསྦ་སྙིག་དོ་བ་མདོནཿ་འདོད་བ་བཞནྲངས་ཤིག་དང་ ༈ དུས་འུད་ ༤ ཁྱའྩ་བག་བརྡལ་གུདའ་ [་དཔེབ་པད་མདུག་ཁས་ཿནད་ཁགྱ་ྱ ད་པ་ལ་ཡན་པ་བད་བརའྱར་རོ། །དནས་བྱང་ནབ་སེམས་དཔའ་ 
༧, མཆན་ཉེདདུདྱ་ཉེས་ །བཅམ་ལཱན་འདུས་ལ་འདྲོགདཅེས་གསལདཏ། །བདག་རན་པ་སྔོན་ཡུནདེཔ་འཇས་པནས་ ། དཁནནགཤེགས་པ་འ་ི མཚན་རིནཿེན་གཙུག་སུདཅེས་བྱས་བ་དའི་མཚནལནཅོག་ཐོས་མྭགར་ 
སྩེབ་ཐབ་ཞས་ཟབ་ཏ །ཨས་ཨུན་ བཏ ཀན ། ཟ་པང་ཁུའོ་ཁོ་ཡུ་གུསས་ནུ་ །དགོན་བའི་དིག་ལ་ཇོོར་པཞིག་མཆེས་པའི་རབགམས་ནས་ ། རཱནཏ་ཆན་པ་སྭཾ་བྲོལག་བྱས་བཞི་མཆས་པ་ 
གཏུགསྦ་ཉོས་གདུངས་སྭ་ ། འགུམ་བུ་ཉེབ་ལས་རམྦ་མུའལཐས་ཤེས་བྱརི་བསཏ་བདག་མཐེབནས་ །སེམས་ལ་ཤོནདཏྭ་པམས་པ་དང་ ། ཧཱངཛ་སེས་ཏ་ །ཆབ་རང་། ཌྭ་ཟུས་སཱལདཀང་ །དགུང་འགའཙམ་ནགས་ནགང་ 
ན །མདྒ་པང་རྱ་ཤགས་བརའཛལ་བས་ ། བཅམ་ལྗན་འདས་རེནཆན་གཙུག་ཁུངྱ་སེམ་ཚན་ལནགསུམ་བརཇངནས་ ། ཏ་དངག་ཝཾས་མ་ཐགྱཏུངུས་ལས་འདས་ཏེ་ ། སུམ་བྲར་ཝ་གསུམ་གྲ་ཁརྩསས་ས་ཞོས་ 
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དགའན་ ། དེང་བཅམུ་ལཱནའདས་འཁརུའདིདག་དང་ །དུསྣ་སང་མའ་སམས་ཅུན་ནམས་ཀློསར་དུ་ །སངུསྦྱ་སསྐུ་རམསྦ་ཀོམཚུན་བསྟ་ནདཅིང་ ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་བའི་མཚན་ཟས་ན་ ། ཚད་མ་མཆོས་དབག་ 
ཏུམ་མཆིས་པའི་ ་པ་ལཾ་སཱནད་པ་དང་བརྡ་བ་དང་ ། དཔུག་ཏུམ་མཆས་པའ་བསད་ནམས་དང་ ། ཏག་ཏུ་ལདས་སྩདོཡུན་གྲསམ་ཚོགས་པ་དང་ | སངསྦྱ་སསྦ་ཀེ་བདག་ཉིད་༡ང་མཇོནོགསུམངཱ་ཏོག་པར་འྱགར་བའྲིསུདང 
གསལ་ལ། །སྣེམ་པའི་ཚ་བམས་པ་དང་ ། ཉནམངས་པས་འཁུལ་པའི༣ མསཅན་ནམས་ཡངས་སུ་གལ་བརའྱགུར་བའི་སར་དུ་བཤར་པ་སནད་ཏོ ། རེནས་བ མོ་ལཱན འདསྭ་ཀྱིསྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
དབའ་རིན་པོ་མཚནཏིདཔ་དདཔ་ས་འདྲིག་དཅས་བཀའ་ལལདཏ འེས ྱ་འིབགལ་༡སྐྱ་མགས ཏོས ཅ་བ དུན་ ། བསལར་པ་བྱར་སྭངཁཱའི་བར་དུ་བཤརྱཀངྱ་རོ་ཛགོས་ཏཾ་ ། 
འད་གས ད་བགྲོས་བུ་ང བ་ི་་བར་རུ་ 6 སདསྤུ་རས་ཐམས་ཅ་དམཚནན་གངས་སུ་ཤེས་པྱ་སདའོ། རཾ . ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅརྱ་ི་ཡརནགས་སུཤས་བྱ་སུདདོ། །ནམ་མཁུའིམཚམས་མཐའ་ ཟུག་པརཤས་བརསག ། སདྦཅག་༢་་ྱེ་ དད། །ངས་ཁདོལ་རུས་གསུམ་གོསངས་རས་ནམས་ཀིམཚནམོ་ 
༤ མ་ཞག་བཀུནད་གས་ ། གང་གོན་བུར་ལན་ཅིག་ཐས་ན་ ། གང་ཟག་དེཚའ་ཕསོ་མ་ཐགཏུ་ལཱའིགནས་སུསེ་བརྡྱགུར། །ཟཾས་ནས་ཀུར་མས་པ་དང་ །གུས་པརྦ་བྲས་སྟ་ ། ཡོ་གེར་བོས་ལ་མཚནནས་བ་རདོཿོར་ཕཱག་འཚལ་ 
¥ གསདཔ་གངས་ཡྱདཔནས་འཁར་བའི་གོགེ་ཀུ་དའྱབངབམའུར་བསདོནམས་དཔགཏྱུ་མེད་པ་འམབ་པརའྱས དཔོ། །གུང་ཟག་དྲངས་ཟར་ན་ཡང་པགས་བྱུརའི་འདིག་ཉེན་གམས་གངནས་གརདུ་དད་པ་རདང་ 
® །དཡང་སཐོ་དུསམ་འེས་པ་ན་བླསལདཔ་བཟང་པ་འོ་སངས་ཆས་ན་མས་འངསཐར་བར་འུརཔོ། །དནས་བཅེམ་ལཱནའདས་ཡང་འཁར་མང་པོ་ལ་བཀའ་སྱཡད་པ་། །ཁྱེརྡནམས་ཚུལ་ | 


།བཞིནཧུགས་ཚགས་བཅོས་ལ་། ཿུ །ཡུས་ཤིག་ཡང་བ་དང་ ། སེམས 


ཨིུ་གཡེང་བ་དང་ ། །དན་པ་སུ་གཡང་བུ་དང །རྟག་བྱ་ས་གཡེར་བར་བུས་ལ་ བ་ལྐབ་བའྲ་དུ་བཁས་ཅག་་བ་ཞིག། | 
འརས་མརྩམ་རི་རབ་རུཝ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།་ །བཅུམ་ལཱནའདས་རནཿནྱ་རལ་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ་། ཅེ ཡུ 


༤༽ 
།", 
+ 


3 
> 


ཤོ །བཅམ་ལཱན་འདས་རནཅན་གཅུག་ཕུརལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །བཅམོ་ལཱནའདས་ཚརཔག་མིདལ་ཕྱག་ 
འཚཝ་ལ། །བཙོམ་ལཱནའདས་ནམ་པར་གཟོགསལ་རྱག་འཚལ་ལ། །བཙམ་ལཱནའདས་རིནཿནམངལ་ཐག་འཚལ་ བ ` རད ཀྲ 


རཾ ྱག་འཚུལ་ལ། །ཟརདདུཔ འདུས་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དཔ་ ཟླ་སྱང་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །མ ༨ཆས་ལ་ཕཱག་འཚལ་ལ། །བཱས མཁྱཔ་ལ་ག་འཚལ་ཡ། བས་ལ་གནས་པའ་སཱ་བོས་ལ་ཉག་ 
> རའ །འཇིགམ་ལྱརདཔའ་དེས་བྱབསྱལའཆ། གས་འ བ་གནང གནས་ས འོ 
, རུག་འཚུམ་ལ། །ཕུ་རམོདམཟར་ཁོནདལ་ལག་འཚལ་ལ། །འཇི་ གཏན་ཏུན་ལས་འདུས་ཟིན་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལེ། །འཁུར་བའྱརརད་ ཧུ མངོས་གུུ་བལ་བ་ལ་ཐག་འཆལ་ལུ་། །ཏངཔའཇིནད་ནམ་པར་ཀུལ་ 
ཟུལྭ་ལུག་འཚལ་ལ། །ནམ་མཁུའ་ལུརརཿགས་སྲུ་པད་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །མང་པའིནངན་ཆྱ་ཀྱོ་མ་པེ་ལོ་སུག་འཚལ་ལ། །བཅུད་བཞེའོཚགས་བ མོ་མ་ལུ་ཡུག་འཚལ་ལ། །བྱ་རེག་གེ་པ་ཀར་བམས་པ་ 
. ཆེན་པལ་ལུག་འཚལ་ལ་། །ཚེརངས་འཇེའ་ཕ་གརདས་ཀུ །སངསྱ་གས་ཤིཞལ་ཏགཏུ་མཐཾནང་ ། སངུས་ཆུས་ཀེབདག་ཉིདམརན་པར་ཉོས་ལྱ་བ་དན་འདས་པ་ཆན་པརྡ་བུནད་པརྩ་གུརད་ཅོག་ །རྤརའི་ཕོརཞེ་ན།། 
འཇིག་ཆོགས་ཅན་ཀྱུནལ་སངས་རྱས་ཀེ་བདག་ཉོད་ཡད་པའྱི་ཡོད་རོ། །ཀྱེ་འཁར་མཇ་པ་ནམས་སརོམ་བྱ ཐལ་མོ ར་ལ་ཡང་དག་པར་མཉན་ཅོང་ ། སེམས་ཟག་པནས་མཆོདཔ་མུལ་ཅོག་ །ར་ཡཾསྭ་ཕུགས་བྱཧཏུས་ 


= 


།གླུསམ་གྟི ཀསངསྭཱ་ཆས་མཆན་ནམས་བུཤདུ་ཉོས་ཏན། ཞིག་མསཚོངས་ཡེར་ཚོགས། ཅབ །དགུ་ཚྭ་ ེད་པའི་གདུ་ཟག་པ་། ུསནངགསོ་ཞིངབཀད་ཅིས་བདུདས༡ར་ནུད་པར་པོ་ 
དུས །ས་ སས ར་ བཾ 3༣) ` པརླ་གུནད་ །ཞག་པ་ནུངྱཔ་གསཔནས་ ཟེཀ་མནཌིར་ཡད་པརྦ་གཱརད །ཟེག་པ་གཏོས ` འཙུ ་ 

པར་གརད་ །དཀྱར་མེད་པའ་གང་ཟག་ན་ ། སྤ་འདི་ལོསོ་པརྩ་སོའྱ་ཧུར་ཏ །སུངས་རྒྱས་གངས་མྱདམཆོད་མྱང་བས་ །གདོདདས་སངས་ཆས་མཚན་བས་ས་ | ལནད་ཅང་འཛནདཔར་པུད་པ་ནོ་ །མུགོས་ཙམ་ 

ནམ་པར་གལ་བ་སྭེ་ ། ནམ་དག་ས་ལ་པར་པར་གནས་ ། ར་ཡ, = $ །སངས་རས་སར་བ་སུནྱ་སདདཾ ། སངས་ ༡ ་འ་ [མངོའདཾ། ུངས་ཞིརྭ་གོག་འཆང་ན་། 


ཏྒ - བདུདྱཀ་ལས་ དངྭ་བལ་བརྲའགྱར། །མ་བ་བཞི་དང་མཚམས་ ཝཱ མདངང་ ལགྱ་སདྭ་ཿ མས་ཀྱེ་ཿ ཀྱར་འབྱང་ ། མ་པརོས་དྭས་ འཕགས་པ་འཡམ་ཡནདས་པརའགྲབ་ །གང 
དདཔ་མ་སྩུས་ན་ ུ་སངོ་ཀགསྭབ་ཡབཡངདྲུང་ ། རངསས་ བ འགུས་ལགའཚན་ ི་ དསངས་རྒྱས་ མདབ ` རྱར་ ཡུར དས་པ ཀཀ ་ བ་མ་ 
. ར། །རྲཱ་མརགུས་པུརྱ་ ་ འཁེར་མང་པ་ནམས་ཟལ་མ་ཧྩུཏ་ ། ཡང་དག་པར་མཉནནས་ཡུས་དངསམས་གཅོགཏུ་བསུས་ཏེ གཡེང་འིུརབྱམདཔར་སན་ལག་ལུས་ལ་ 


གྱཏ་ནཱ་ ། སེམས་ཟག་པ་ནས་བཉན་ཏེ་ རྱ རེནས་བཅར  མྭ་ལཱན་འདུསྱ་ཀེས་སངསྤ་རས་ཅི་མཆནནས་བརྔོདརེ་བསགས་པ་ལ་ ། འདས་པའི་སངས་དབག་ཏུ་ཡིདཔ་ལྭ་པག་འཚལ་ ་ལོ། །སྭསྦ་རསོ་ཊ་མར། 
ཉིལ །ཝག་འཚལ་ལ། །སངས་རྱས་མར སྱི་མཛད་སུམཁྲི་ཡ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །སནས་འདོསྨ་སླེ གུ ཁཏམ་པ་ཀོ །སཛསྱ་ཆསྱ་མས་ུ་བར་དག་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ ལཾ + 


ཅེ 


ཆི 


0 །ལ་ྱག་འཚལ་ལོ། །སུངས་རྒྱས་རེནཿན་མང་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། །སངས་རྐྱས་སྩན་་དབར་མ ར་སེ་ཆ། ལ་པེ་ལ་ཕག་འཚལ། ལཾ། སངས་རས 


¦ ཡེཤུས་པདམ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །སངས་རས་རནཿུ་སལ་པ་ཁོ་ ཕྱག་འཚལ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཤུངས། 
ཿ ` . 


གཟུགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་།  །སངས་ཆས་ཀུའི་ལཱ་ཁྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །སྭས་ 
རྒྱས་མྱ་གས་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལ། མུཆོག་ ྱུ་ཅ་དགས་རགེ་ཁདག་ལ་ཡག་འཚལ་ལེ། །སངསྦྱ་ཆུས་གསེར་མཛོདལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །སྐངས་རས་སའེ་གཊུཔའ་ 
འཚལ་ལོ། །སངསྱ་རསྣ་ཟ་བའ་གཟུགས་བརྟན་ལྱ་བག་འཚལ་ལ། །ས »# ར་ནམ་པར་བྱ་ཆན་ལྷ་སག་འཆལ་ 


༢ 


འགྲས་ཆེ་བཅན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །སངས་ཆས་མཚའ་དཔའ་བརུལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །སུངསྤ་ཆས་ཐུགུ་ཇེའི་འོདལ་ཡག་འཚལ་ལ། སཾ ལ་འོ 
རྒྱས་བམས་པའོ་ཧང་པ་འྱིསལ་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལུ། །སངསྤུ་ཆས་ཚཱདྭ་ཁ་ཕུག་ན་མ་པར་བཀད་པའ་རུལ་པ་ལྭ་པག་འཚུལ་ལ། །སངས་ཆས་བཟང་ལེགས་གཙོ་ལྭ་པ་ ་བལ་དང་འདར་འ 
སད་ལྭ་ཁག་འཚུལ་ལ། །སངས་་ཆསྭ་ནམ་པར་བཀད་པའྱ་ཆལ་པལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དགྱཆས་གྲུརགརརནསོའོགྲངས་བསང་གསརའ་ལ། །སངསྦ་ཆས་གསརག་ཡི་ཏག་འབར་བའོ་འེདྲ་ཁོམཚན་ 
ལ་ཧུག་འཆུལ་ལ། །སངས་རས་སྨན་ཆུན་འདྩོསཔ་ལྷ་ཐག་འཚ ལ་ལ། །སངསྦྱ་ཆས་རིན་པོ་མེའྲི་བའ། རཔ་ཏོདྱངུ་བ་ཏག་པའི་ གབས་ཀྱོ་དབར་ཕུག་ཆལ་པལྭ་པག་འཚལ་ལ། །སརས་ཆས་ 
གསར་གམ་ཏག་ག་འོད་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །སངསྱ་ཆས་ནམ་ ཀརནེུན་མ་ཏོག་གི་འད་ལྭ་པག་འཚལ་ ཀ །སརངསྱ་ཆས་བརུ། ཧཆམ་ མར་བཀད་པའྱི་ཆལ་བལྭ་བག་འཚྲལ་ལ། །སདསྱ་ཆས་ 
སུ་ཀུནཏུ་མངོན་པར་སནད་ཁའི་འེད་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། པ་ཡ ་ ར་ །སསྱ་ཆས་བདུདྱ་ཀྱོརལ་པ་ནམ་པར་ཚར་གཅོད་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ། །སངྦ་ཆས་འདོ་སང་སྟབོལ་ 
ཕྱག་འཆལ་ལོ། །སངས་ཆས་ཤྱམས་བའ་ ས་རབྱ་ཆལ་པལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །སངས་རྱས་ཁམས་པ་འནདོགསལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །སུངསྱ་ཆས་འཇོག་ཏན་དག་པའ་འདལ་མག་འཚལ་ལ། །སངས་ཆས་དཀ་ 
དཔླ་ཟུ་བའ་བངས་ལྱ་ཕག་འཚུལ་ལ། །སདས་ཆས་མཆོག་བཙནཝནམ་ྱར། སསད ཛསྱས་གགསརནཔ་ཆའི་ཆལ་པར་གནས་པ་ལྭ་ཡག་འཇལ། །མཛས་ཆུས་ འི་རིགས་ 
བྱ་སད་པ་ཡེ་ཤས་གཙོ་བྱོཆལ་བ་ལོ་ཡག་འཚལ་ལེ །སངསྦ་ཆས་ཏྭ་ཐ་འའེདལ་ཡག་འཚལ་ལ། །སངས་རས་ཏྨཟ་ནར་བུའི་འདོལ་ཐག་འཚལ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཡེཤས་ཀྱ་བ་དནམཆོག་ཏུ་བརནད་འེ 


ཤལ 


༠། །རྱལ་པ་ལ་་ག་འཚལ་ལ། །སངས་རྒྱས་དྲུཡྱེར་མཛོད་ཀྱོ་རྒྱལ་པཾ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ་། །སངསྤ་ཆས་འདསད་མཚན་མ་ ལ་ཉུག་འཚལ་ལ། །སངུས་ཆས་གསར་འབར་བའ་འདུསར་ལྭ་ལག་འཚུལ་ལ། ། 
ཧེ སངས་ཆས་གསར་འདྲ་སར་པའི་མཛོད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །སངས་རྒྱས་སུང་གའི་སཱའཿ བས་ཀ་དབདྱ་པུགརལ་པལ་ཕག་འཚལ་ '། །སངས་ཆས་མཆག་ར་བུངས་དམ་པ་འྱ་ཆལ་པ་ལྔ་པག་འཚལ་ལ། །སངས་ 
ོ རྒྱས་བ་རན་འར་རྟག་ལ་2ྱག་འཚལ་ལ་། །སངས་རྒྱས་འཇཾ་གཏན་ མ་པར་རུག་པྲའི་མརྦཾ་སྦྱ་རལ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །སངསྤྱ་ཆས་ཤས་དབྱ་ཀིནུ་བཟའ་ཆལ་པ་ཐབོ་ལྭུ་ཁག་འཚལ་ལ་། །སངས་རྒྱས་ཚས་ཀྱཾ་མཚན 
‡ ཉིད་དམ་པུའྱི་རལ་པ་ལྭ་པགའཚལ་ལ། །སརསྦྱ་རས་ནམ་པར་ཏྟག་པའི་མརྦརུྱི་ས་པ་འེ་ལྱ་ཐག་འཚལ་ལོ། །སངས་རས་རི་རབ་འདོལྱ་ཁག་འཚལ་ལ། །སརས་ཆུས་མེ་ཏག་སུ་མན་ལི་འོད་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །སངས་ 
ཆི རྱས་མ་ཏོག་ཨཱར་པ་ལ་འ ཊཡ་ཐག་འཚལ་ལ། །སརངས་ཆས། ༽སབས་བཅན་དམ་པའྱ་རལ་པ་ལྭ་པག་འཚུལ་ལ། །སངས་ཆྨས་ ་ ཤིས་རུབྱ་ཀསབས་ཀྱ་རལ་པོ་ལྭ་བགའཚལ་ལ། །སངས་རྒྱས་རུགཏུ 
༦ དགའ་བའ་འྱེ ཁུགྱ་སརྱ་ཟ་འོད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ་། །སརསྱ་རས་སྭ་ ༼རྲ་བངས་དཔག་སངྦ་པཱལ་པ་ཁྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །ཡངསྦུ་ཧྭསྨ་ག་་ ༈ མུ་འེད་བྷག་དཚལ་ར། ཡངསྦ་ཆས་གུཡི་བགྲོས་མར་འའིད 
ཚག་འཚལ་ལ། སངསྐ་བསཿ ས་ནབྱ་ཀུ་དདངྱར་མཚའི་དབང་བུག་ཐརདགྱ་རལ་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལྭ། ¡ ཏུསྱ་ཆུས་འརེ ཁའ ཌྲསྭ་ཧཱག་ཞར་ལ་ ༡ །སངསྤྱ་ཧས་ཆས་ཐམས་ཉར་ཏ་གཏཱ་གང་བའྱ་ར། ! 
ཁཱ་ཐག་འཚལ་ལ་། །སངསྱ་ཆས་བནྩམ་ཧེནདལ་ཕྱག་འཚལ་ལ་། །འདས་བའུ་ཨངས་རྒས་སབད་བའུྱུ་བྱ་བཅན་ལླ་ཅུག་འཇབ་ལ། །འདམ་མའིས་ངསྱ་རས་གཅོག་ [༡ ༤།ཨསཡས་ཆུས་སྱུ་རློ།སངས་ཧུས་ 
ཱང་།ངསྦ་རསྭ་བ་ཁྱ་གག་འཚལ་ན་ ། བྷམལད་པྲ་གངསྤ་སདདཔགཏ་པད་པའི་འའར་པ་ནས་ལླག་བྱམས་པའྱི་པ་བཟད་པ་ཟམས་ཅད་འབབང་བར་འྱུར་ར། །སངས་ཆས་འབུམ་བགཅོག་ །འབུམ་ཕག་བྱས། འུམ་ 


ཕག་བྱར་ །འ ང་། འབུམ ང་གའ་བམ་སྭད་གངསྱ་སེདདཔགྱསིར་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ : ། ཁཱ་ཏཾ་གངལ་ལས་འདས པའིསངས་རྐས་གརས་དཔགཏུ་སེད་པའི་ 
རོ ཟོན ` ་ ། ། །ད་བསྡུ་གུས་ ཡརྱ་ཁག་འཇལ་ལ། །གངགིཀ་སུས་ཆུམ་འདས་པའི་མཆདི། ཀཀ ཡ་གུས་པར་ཕུག་ 
¦¡ འཚལ་ན ། །སཾམ ས་ཉཾདཐབ་ བཅུང སཱགེ་ ར་། [རྱ་རག་ × དྭལ། ། ། ཧེབ མཿ དྭསམ་པད སྔ་དམ་པའིརོས་ན་ཏག་ཏུ་ཝཾས། [ཏཱ ཐག རེནནུྔ་འིམས་ བཱ །ད་ཛྱོར་ད་ལྟར་ཕྱག་ 
ཀྱར་འཚལ། ༢༠༩༦ ཤགམ་གོས་། ། །ཟག་ཆེན་ ཆོས་ལ ས།ད་པ་རང་། །ལངསྱདསགས་སུ་ལཱ་བའོ། །གངཞོག སམས ནམ་དགན། །ཡརཿ ྱདཿ > །[སྐངས་ 
རྒྱས་དཔགྱ་ེད་ཏུགཏུམ་པ་། ཧཱ རཾ །བའ་ ཙྭ་བ་བཞ་ ཞ་པ་དང མམ ཚམས་ཨཿ སར དྲུལ་ར་བཅས་གད་ སྭ་ཕྭ ༈ ན་དགས་ལགཅས་ བོ ;, ་ན་ ། ། ན་ཆཱཾལ་བཞེ སའི དདབསས་ 
ཕུང་ག་འཚུལ་ཤིའི། །ཨྱད་ བིུམས་འྱ་ནར །ལེག་མེན་ མུསྲ་འིམས་པའི་ བད །།ས་བ་པ་འསད།། །འདེ། ས་བཞིས་བྱམས་ུསས་འིམཚནུདེ་དག་བཤད་པའེ ་ 
སུམུས་དབའ་སུངལག་ བྱབྱ ཁུའ་ཡིས་ལ་བཟོད་པ་ཐབ་ལོ། ། །ཏན་ཟས་བྱམདུ་བྱས་ན་ཐེག་པ་ ` ་ །དག་ས་ལཱ་སྭངནོ་དག་བ ཨོ་གདག་གསི། ” །ལྟ་དངར)ྲོ་ཝག་ ག་བཞི 
ཆསྱ་ཀྱསོགེ་ནམ་ མཆནྟ་དག་ པ་ཐབ་པ། ་ །དྭ་ལར་བཞུགས་པའ་སང སྩ་ཆས་གངས་སད་དཔགཏུས ཏཱཡྱིད་པ་ཁ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། |ས །སངས་རས་གསལྱ་རས་འབུམ ་ཕག་བུཅ་ལ: ་ལ། སར 
 ཧི་དྭ་ཡ་བྲལ་ལ་༅ག་འཚལ་ལ་། །སངས་རས ་སྣང་བ་དཔགྱ་སད་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། [ །མངསྦ་མས་ཉོམ་འདྱཤས་འཁར་འདྲ་གརྩརས་ ལ་ཉག་འཚལ་ལ། 6 ་ ¬: 


ཡུ །རྒྱས་སེད་སེའབུམ་གྲཟགས་ཁྲ་པགུ་འཚལ་ལ། །སངསྦྱ་ཆས་སུངགཱ་ནམ་པར་འོཔར་པ་ལྭ་ལུག་འཚལ་ལ། །སངསྦ་ཆས་ཡན་ཏན་ཀུནཏུའ་རྩཧརའྱོ་མལ་པོ་ལྭ་ལུག་འཚལ་ལ། །སངས་ཆས་ཡན་ཏན་ 
ཏེ པཔ །སངསྤ་རས་རེན་པོ་རའོཿ 'ཏོག་ནམ་པར་བྱརནད་པའྱི་རུལ་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ བ །སངས་ཆས་དཀའ་ཐུབ་ལྭ་པ ག་འཚལ་ལུ། ཀཀ 
ཤཱ འཚལ་ལ་། །སངས་རྒྱསརརབ་རྒྱལ་པོ་ཐབོ་ལ་པག་འཚལ་ལ། །སམངསྤྱ་རས་རེནཿན་དཔལ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། ༣ ༢༤ །སངསྤ་ཆས་རནཿན་འབར་བ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །སངས་ཆྭ། 
ཌི རན་པཅའོ་བྱ་མནད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །སངས་ཆས་དགའ་ཐབ་ ༼ སང་གྲའཔརོ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །སངས་རས་འདེུནྱ་རུལ་པལ་ ཅྱག་འཚལ་ལ། །སངསྤ་རས་སུའྱ་ཧུར་ལྔ་ཁགའཚལ་ལོ། ། 
རོ སངས་རས་སྱྱ་བྱོ་ར་པ་ལྩོ་ཐག་འཚུལ་ལོ། །སངསྦ་རྔས་རྟཱུགཾ་ ར་ ཕྱག་འཚལ་ལ། །སངས་རས་ལཱད་ཁངྱ་འནེད་ལ་ པཔ ཅ་ཡཡ། །སངས་རྒྱས་ཟླ་བའི་གཏུགས་ལ་8ག་འཚལ་ལ།། 
རཿ སུངསྤ་ཆས་འདྲ། བ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ་། །སངསྤ་ཆས་རནེཉནྷ་རལ་པ་ལྕ་པག་འཚལ། ༈ །མངསྤྱ་ཆས་ནམ་པར་གཟུགས་ལྭ་པག་འཚུལ་ལ་། །སངསྤྱ་ཆས་གཙུག་ཏརཅན་ལྱ་ཟག་འཚལ་ལ། །སངས་ཆས་ཟམས༔ 
སྐྱབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །སངས་རས་ལག་པ མདདསལད་ལ་ཁག་འཚལ་ལ། །སངསྤ་ཆས་གསར་ཐུབ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། ། སངསྦ་ཆས་འདྩོསུར་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །སངསྤ་ཆས་འབུག་སླ་རྐྱལ་པ་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ། ། 
སངས་ཆས་ཆས༔ ན་ཧངུ་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཚན་དམ་མ་ཏོག་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །སངསྦ་ཧས་ཙན་དན་འདབ་ཨ་ལྭ་བག་འཚལ་ལ་། །སངས་ཆས་ཡར་མཆག་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །སངས་ཆས་ཐུབ་ 
5 བླ་མྱེདལ་ཀྱག་འཚལ་ལ། །སངས་རཆས་ཐལ་དངར་ར་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །སངསྤ་བས་ནམ་པརགཟགས་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ་། །སངསྤ་ཆས་ཏྭ་ཟཱ་འདཾསང་ལ་ཁག་འཚལ་ལ་། །སངས་རྱས་ཐུབྱ་སདའདོ་ ལྭ་ཡག་ 


པོ ༩ 
རྨ 4 ྲ 


ཆ་ལ 


འཆལ་ལ། །སངསྦ་རསུ་ནམ་པར་མནད་དང་ལཱན་པའྱི་པལ་པ་ཁྱོ་པག་འཚལ་ལ།་ 
རྒྱལ་པ་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །སངས་་ཆུས་ད་དའདིགྱ་སདལ་ཉག་འཚལ་ལ། །སངས་ཧས་བཏུཧ་འའད་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །སངསྤྱ་ཆས་རརབྱ་རལ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །སངསྦ་ཆས་འོད་གཟེར་གཙར་མའྱོ་ཆལ་པོ་ 
གླ །་ཨ་ཡ་ཁ། །སངསྦ་ཆས་དུག་དཔལ་ལྭ་པགུ་འཚལ་ལ། །སངས་རས་འདེགཟེརདཔགྱ་སེདལ་ཡག་འཚལ་ཡེ། །སངས་ཆས་གཟུགས་ནམ་པརརལད་པ་ལྔ་པག་འཚལ་ལ། །སངསྱྱ་ཆས་དཔའ་བརའག་ 
བའ་ཏེངའཇིནདྱ་ཀསབསྱ་ཀླ་རལ་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །སངསྭ་ཆས་དག་མཐང་ཏོརེར་འཇིནདྱ་ཏདབང་མུག་གྱ་རལ་ལ་ལྲ་ཁགའཚལ་ལ། །སངས་རྩས་ཡེན་ཏུནྨ་བྱསེདལྱ་ཐག་འཚལ་ལ་། །ས་རསྱ་མསྭ་དུ་འབུལ་དབང་ 
ཙུག་སྭ་ཧུག་འཚལ་ལ། །སངསྱ་རས་མཆན་མའི་གཟུགསྱ་མད་ ཚལ་ལོ། །སངས་་ཆས་དམཚནྱ་སདལ་ལག་འཚུལ་ལེ།།སངས་ 
རྒས་རམཚན་ཆ་དལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །སངསྤ་ཧས་རག་མཚེན་ .ཆེད་ལ་ཡག་འཚུལ་ལ། །སངསྦ་ཆས་ཏོང་ད་འཇིནདྱ་ཀིདབད་ཐུག་ ལྲ་པག་འཚམ་ལ། །སརསྦ་ཆས་ ས་རབ་ཏུདར་འཛིནདག་དབད་ 
ད; ཁུ ངསྤ་ཆས་དེདབལ་ཨུདྭཏའོར་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །སངས་རས་ 
ཀྲ ུ ཨལ་ཁ་། །སངསྦྱ་ཆས་ལག་པར་རདསེལ་ལྭ་ལག་འཚལ་ཡ། །སངས་རྒྱས་གསར་ཐུབ་ལ་ཚག་འཚལ་ལ། །སངསྦ་རས་འདོ་སུང་ལ་ 
ཉྱག་འཚལ་ལ། །སངསྤྱ་ཆས་ཡང་སྣ་སྙན་གེད་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །སངསྤ་ཆས་རབ་ཏྭ་ ལོ ཧུ 


ལ་ལཾ། །སདསྤ་ཆས་པ་དབ་མཚན་མ་ལ་ཁག་ ˆ; 


༠ 
ཤ ཆ" 


༠ ༨ །འཚལ་ལོ། །སངས་ - == །སངས་རྒྱས་སང་གའེ་མཚན་མ། རེ ་ །ཨསྤྱ་མརྫན་དཔང་སུག་ལྲ་ཁག་འཛལ་ ལོ། །།ས་སྦྱཆས་ཏགྱ་འཞིལ་སག 
7 ་འཚལ་ལ། །སངས་ཟས་དབར་ ར་མཚནམ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །སངས་རྒས་སྣངབ་མཐའ་ཡས་ལྱ་བག་འཆལ་ ལོ །སརྭསྱ་ཆཱས་མངས་ པའ་མཆནམ་ལ་ག་འཚལ་ །སངས་རྒས་འཇིག་ཏེནྱ་ཚི་ 
ཟླ ཁུག་ལས་ལ་ཁུལ་སང་ད་ཝས་འདུག་ པོ །སངསྤ་ཆས་ཏ་མ་ར་པུར་ཙན་དྱ་ཧྭཾ་སཾས་ལྱ་པུག་འཚལ་ལ་། །སངསྦྱ་རས་རེརབ་ཀེ་གཟུགས་ལྱ་ཟག་འཆལ་ལོ་། །སངས་རས་སྭཾན་དབྲང་རུགྱ་ཆལ་པོ་ལ་ 
ཧཱཾ རྱག་འཚལ་ལ། །སརས་ཆས་འཇིག་ཏེནྱ་་འཇིགས་པ་ཟམས་ ༤ཨད་བཅོམ་བ་ ལ་ཉག་འཚལ་ལ་། །སངས་རྒྱས་ཕུལ་པའ་སྒ་ཤག་ ཀྱ་ཐུབ་བ་འབུམ་ཁྲག་བརྩ་ཁ 'ག་འཚལ་ལ། རྣཱཏབཞུག་པ་ 
ཟླ ༥ པའི་སརས་རས་གན ་གཙག། །སངས་རསཁབྱར། །སངས་ཆས་བ ་རྒྱ། །སངས་རྐྱས་སྭེབོ་། ཀཀ ༈ གས་གདན གོ་འཇོ 
༩ ་ུ་་ །སངས་ཆས་འབུམ་ག་གཅོ ག་། །འབུམ་ཝག་བྱར་། །འཐུམ་ཕག་བྱར་། །འཐུམ་ཕག་སང། །འཁུམ་ཁག་འྲེ་ གཟུག་ཁིག་གང་གའོ་བིམ་ཧཱ ་མ་སེར་གརསྱ་སདད་པུག་ཏུ་ 
ཾད་བའ་ས་ངས་ཆས་ལྭ་ཐགའཚལ་ལ། རགད་ཡ་ཡས་མཏུར་འྭ་།ས་ ༈་པའི་སངས་ཆས་གངས་མདདཔག་ཏུམེད་བའ་མཚན་ཐས་ན། ། དནག་འདུཔ་། ཌའི་ཕགྱ་དུག་བྱུརཱའཾ་ བརྙད་སམས་ཅན་ངྩམལ་བརྩ་ས། ཨྱཾལུ་པསྭ་ ། 
དོབས་གུས་ ་པར་ཕྱག་འཚལ་ལཱ། །རསྟར་ ༡༥ །ོགས་བྱ༨ར་བཞུགས་པའ།ི །སམཛས་རྒྱས་ནམས་ལུ་སག་འཚལ་ན ། ཡས་རན་ཀུན་ ན་ལས་ནམ་པར་གལ་ ཡ། །བཆམས། ྲི་ །ནམ་དག་ས་ལ་ ' ་ 
ཉག་ཆུ [ཤག་བའི་ཆོས་ལ་འུང་བླརནགཤྲིང། £ པི ཐར༽ ཐ༔ དྷ ་་ ཅོ་བུག་ཨཱང་། དེ་བས་དྭ་ལྟ་རྩ་ཁགྱ་ཧ་འཚལ། 


£ 


ཅིགས་ཟའི་སངས་རས་ཡངས་ཐང་ཏ །ནམ་དག་ཞིངུཏག་པརརེ་ དམ་པའི་རུས་ཀང་ཐོས་འྱགུར་ཅང་། །ཨངསྤྱུ་རས་ཏག་པ་འམ་མངོན་པར་ཉོག། ། ཀབ ་ལྷ་སྱ་ཅིས་ཨུཚདང་ 

བཤད་པའམ་ ། མུབ་གང་ག་གཉསྱོ་ཀྱོ་པ་མ། དིས སམས་དཔའ་གུཟགས་་བོན་དཔར་འཆུར། །ལཱདངོ་ུམ་ཕག་བཞ་བྱཿ་ཚ་ག སེ་ནྨིབ་ མེང་པའི་ཤང་ཆུབ་ཏུསམས བསེད་ད། །བགཁངཔ་བཟ ད 

མུའི་སངསྦྱ་ཆས་མྱ་པོན་པ་དཔག་ཏུུ་པེད་པ་ལྔ་པག་འཇེལ་ལོ། །སངས་རྱས་བམས་པ་ལྭ་ཕག་འཚེལ་ལོ། །སངས་ཆས་ནམ་དག་གུ་ལྭ་ཡག་འཇལ་ལོ། །སངས་ཆུས་མེ་ཏན་འདོ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །སངས་རྐྱས་ 
༼གུ་ཛགས་པ་ལྷ་ཁག་འཚལ་ལ། །སུངསྨ་ཆས་འདྲོསར་ལུ་ ག་འཚལ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཡོཔ་དངམཚན་མ་ལྲ་ཡག་འཆལ་ ⁄-- ཁ། །སུངསྦྱརས་འཇམ་བུན་དབེ་གསར་འདོ་ལྔ་ལག་བལལ་ 

སངས་ཆས་ཆོས་སྩང་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །སངསྦྱརས་རན་ ༦ སཱང་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སུངསྤ་ཆཿས་ཁབ་སྣང་ལ་ཕུག་ 

མསངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་འདལ་ཝག་འཚལ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཤེས་ རྲི འབད ཁུ ༽ 


༼ཆུལ་ལ། །སདས་ཆས་ཞུན་ནུ་མཚན་མ་ལ་ལག་འཚལ་བཀོ། 
རྱ་ར་མཚ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །སངས་ཆས་ཚུ་འཕུལ། ག་དབང་ཕུག་གྱྭ་ཆལ་པ་འ ཅེ 
པོ་་ནམ་པར་དགོད་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ། །སངསྱ་ཆས་སྤེས་བུ་དམ འྭི 


།རྒྱལ་པ་ལ་2ྱག་འཚལ་ལ། །སམས་རྒྱས་རེན་ 

་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །སངས་རས་དབང་ཕུག་ཐོབ་པའྱརུལ་ འཐུམ་ཕག་བྱརལ་ཡག་འཚལ་ལ། །སརསྦྱ་རས་རིན་ལྱོ འོ ནན་ཏིད་ཁ་ 

ུག་འཆལ་ལ། །སངས་ཆས་མཐངདགའ་ཁྭ་བག་འཇལ་ལ། །སངས་རྱས་ དྱ་ཙ་མཚན་མས་ནམ་པར་བྱརནད་བའྩོ་རལ་པ་ཉོབོ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལེ། །སདསྱ་ཆས་མཚུན་མཐུན་ཀུ་ནཏུ་དབལ་སུ་མ་ཁ་ལྭ་བག་འཚལལ་ 
སངས་རས་འབུག་སྨྲ་རྒྱམ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །སངས་ཆས་འདོོོའྱ་གུར་བཞའ་བྱརས་སེང་ལ་ཡག་འཚལ ཀ །སངསྦ་ཆསྭ་ཐ་བ་རེན་པ་མིའྱི་རལ་པ་འ 


ལ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །སངསྦ་ཆས་དོམ་དང་བལ་བའོ་འོད་ལྭ་ཕག་ 


ཨྔ 


/ 
༢: འ 


ོ་ ཟུ 

༠ ÷ ༼འཆལ་ལ་། །སངས་ཆས་གཟུགས་རམ་བ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ། །སངསྱ་ཆས་གཟུགས་དམ་པའ་འོད་གཟེརལ་བགུ་འཚལ་ལ། །སངས་རྱས་བགེགསྱ་ཀ་ཆོགས་ཟམས་ཅར་བཅོམ་ ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སངས་ 
རོ རྩས་དྲ་མགྔག་ཁྭ་བ་ཏུ་ཆཾཿཏུ་ །སངས་རས་སྤའི་ཚོགས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་འོདགཟེར་ནམ་པར་བཀད་པ་སང་བག་བྱར་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། དཀ 22 ལ་ 
རཿ ག་འཚལ་ལ། །སརསྤྱ་ཆས་དན་པ་ཆའིམ་ཏོག་ནམ་པར་བྱཆན་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །སངས་རྱས་ཨེན་ཏན་མཆོག་གྱེ་རུལ་པ་ཁྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །སངས་རྒྱས་གསེརཿོམ འིའེདྭོསང་ལྱ་པག་འཚལ་ལ། ་ 
ཐུ ཡུང་བསྟ་ནད་པད་མའ་འད་ལ་བྱར་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །སངས་རྱས་མྱོ་འཇིག་སྲཾད་མེད་བུ་ལ་མུག་འཚལ་ལོ། །སཇས་རས་མེ་ཏོག་བཟང་པོས་ནམ་ 


1: ད་ ་པར་བྱརནད་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །སངས་རྒྱས་ར་ཇིའི་ཏ་དར་འཇིནད་ 
¡3 ༦ །མ་ཀུན་བའ་སངས་རྒས་གུཧྭ ག་ །སངས་རྒྱས་བྱུ་ ། སངས་ཆས་བྱར་ །སངས་རྒྱས་སྒང་ ར་འ /སྦ་རས་ཁཱ་ལྭ་ཁག་འཚལ་ན་། །བསཡད་པ་གངས་མྱད་པ་དཔག་ཏུ་ 
-ཌཱཾ། ༅ྱཾད་པའ་འཁར་བནས་སྣག་ལུ་བ་ནམས་འབྱར་བར་འྱསྱར་རོ།། འབུམ་ཁལག་གཅོག་ ། །འགམ་ཁག་བྱའ་།འབམ་ཕག་བར་།ཁབག། ༼མས་མཀག་པར །ཕག།ཌི་༽ ཤེ་བ་འག།འྲག་གར་གའི་ཤེ་མ་སྭཾད་དཔག 

ཏུགངས་མྱེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱམཚན་ ༡ ཁབུས་ཕག་གཙག་ ། །འབུམ་ཝག་བྱར་།འབུམ་ཟག་བྱར །འཐ ས་མག་དང་ ། འབུམ་ཝག་ཁ་༽བྱེ་བྲ་འགའིག་གུང་གཞྲི་བེ་མ་ཧེད་དཔག་ 


:2- ༦ མུ་པར་ལུདད། །བྲགལད་པྲ།བི་ཐག་བཞེ་བྱུར་འི་བར་དུསམསཅནངམལ་བརྩམ་ཀུང་སྟ་ །དབས་དྭ་ཏརགུས་ག་འཇལ་ ། གང་ཞིག་སངས་རས་མ་བོནཔ་ནམས་ །དེལ་ 
ཨུ་འདཆུ་ རས་པམ་གཏོགས། ། སྤཾབ་བ་གསུམ་དབམཚམས་སྱེང་ལ། །རགེ་པ་དནམས་འྱབབར་རུལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ལ་བདགནས་ཤོང་། །དཔགྱ་སེདསངས་རགཡརམད་བང 
དཊ་བའ་མསྱ་ ཏོག །དེལས་དཀྟར་གུས་ཕྱག་འཚལ་ ། གང་ཞིག་ཚགས་བྱ ུས་གསུམ་གེ་ ། སངས་རསྣ་ནམས་ལྭ་པག་འཚལན་ ། ཌབནམ་ཐོ་འདས་པ་དང་ | ཐོམ་པ་དང་དཀདགཔས།རན་རང་པ། 


) 


རྱས་བ་ཡང། །དཀུར་མཛོན། ཏུ འབྱང་བལའྱགུར། །ཧོ་མཁཾདུསྱ་ཀཿ །ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ ཀི །ོབ་དྱ་ཀང་མཐང་བརའྱུར། _།དབས་དུལ་མུས་པར་ངོས་ 1 ཁ་དོནའདྲྭ་སློག་རྱག་འཚལ་ན་ །མེརབས་གརའབུངགརསྙེས་། 
རང་། ཏུང་ཡ་དཏང་ རྩས འ། །ནུམ་པར་གུལ་བྱ་རུནདཏུ་ཐབ་ ། མཐའ་ཁབསྭའ་ཡུང་རོསུ་ཞིང་། །རན་པའི་ཨུལ་ཅུ་འརྱ་ཧེ་ཞིང་། །ྱཁ་པ་མརུངས་མཛངྱ་སཱའྱ་ུར། །བྭསལདཔ་འབུམ་ཕག་བཞ་ཁ་འི་ 

བར། ། མས་ཅན་རམུལ་བརྩ་མོ་ཁུངངོ། །དཔསགུས་པར་་ཡག་འཚུལ་ན ། །རཱཾ་དགེ་བྱཝཔ་ལས་འྱབང་ཞོང་། །གཟུངས་ཆནརབ་ཏུ་ཐོབ་བརའྱསུར། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་སངསྤ་ཆས་མྱ་བནོདཔ་ནམས་ 
ཤ་ནབྱསགས་པའེརེ ། །ུངརུབ་སམས་དབའ་ལུ།ཌི་ ཁརྦ་དལག་བཞི་སར་གནས་ས། ། [མངོམ་བཏུན་ རུབ རྲག་བཅོམ་པ་འགགུབ་པོ། །ལཱ་དང་།ག་འྱུང་ཟག་ངུག་བླར་འགག་ 
ནཆེསྱ་ཀྱི་མགྲ་ནམ་ པར་དག་པ་ཐུབ་པོ། །གཟུངས་ཆེན་པ་དང་ མའོ ་བྱ་གཏིསུ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ རའ །མདོསཾ་འི་སྭ། རྐ ¡འཆལ །ཡུ་དུཧུ་བསྙནད་པའི་སྭ་ལྷ་པག་འཆལ་ལུ། །ཆེཿ འའ 
ས་དང ལུ་ཧུའ་ །ངབངས་ཀྱིས་བ སྙན་པ འི ་ཡཱ་ཉག་འཚལ་ལ་། ། དྭང་བརདའིཡག་འཚལ་ལ་ ་ ཊོ ཆུ» །ོགས་པ་བརྡོད་པའི་སེ་ལྭ་ཡག་ 

འཛམས ༢ །འདས་པར་བ་དོད་ དསབྱིན་ས་ག་ འཆུལ་ལོ། །སྩེས་བརབས་ཀྱཿ །་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཤཾནེདཏུ་རྒྱས' བའི་སཱ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ་། མདུ; ར་བའི ༤༦ ་ལཾ། །གཏན་ལ་བབ་པརབསྟན་ 
པའི ལཱ་ལྭ་པག་འཚལ་ ལ། ། རེ ཡོ གེ །གང་གས་མདྭ་སཱ་བྱཅ་གཉས་དང་ ། བ་རལདཏྱ་ཧཾནད་པ་ནམས་ཀྱོ་མཚན་ རྩིར 3 ཀཨམ་། །ཅགུ་ལུཅལ་ལས་་། | 
བརོདདམ་ །མེས་པ་བྱསེདདམ་ །ཐས་སྭསྭ།བརུརབྷཱ་ཏི དད ལག་ཏྲབརྙཧུ་སེམས་ཅནངྱསལ་བར་ལཱ་ལུང་སྟེ་ རྡེས ས་རང་ཝཱན་པར་འྱསུརརོ། །རྦ་པརགུས་པར་བག 


༦ །འཚོལ་ཤུག་། །བཅམ་ལནའདས་མདོས་བྱལ་གཉོསྤ་ཆེིམཚན་བཤུད་བུའིཚི་ ། བརྱརུབ་སེམས་དཔའ་བྱརདྲ་བྲི་་སརྡོརའེཏོང་པའཇིནདཕོབ་པུ། [ཉན་ཟོས་འབུམ་ཁག་བྱརུ་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ་སེམས་ | 
3 བསྐྱདདོ། །རགྱེ་སོང་དང་ ། དགྲེ་མངམ་ནང་ཕག་བྱས་རག་བཅམ་བའ་འབྲས་བ་ཐོབ་ཁོ་། །ལཱདབ་སི་དཔ་གྱ་ཆེདཔ་ཞིག་ནའོ་ཅིག་ཞང་པར་དག་ཁ་བོབ་པོ། །ཕྱེགས་བྱཧའྱ་བཔཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་ 
ྲ པ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །བབྲརབ་སེམས་རདཔའ་འཇམ་རཔལ་གཞེན་ནུརྱགུརད་པ་ལྭ་བག་འཚལ། པ །ཕྱར་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སྱནརས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ 
༣ི ཆེན་ཐེབ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ྱངརུ་བ་སམས་དཔའའགབ་ཏ༼ ་ གུ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། །བྱངརཱ་བ་སེམས་དཔའ་རྒུནྱསུཾ་གཏངལ་ ར ༢༣ =± བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རནཅན་ལག་ལྭ་ཕག་ 
༢ འཚལ་ལོ། །ྱངཆུབ་སེམས་རཔའ་སན་ཟྩྱ་རལ་པོ་ལྷ་ཕག་འཆལ་ ༧ཡ། །བུང་ཆུཊ་སེམས་རཔའཛུན་ལྭ་པག་འཚེལ་ལ། །བངྩར བ་སམས་དཔའ་རན་ཅེནླ་ཟ་བ་ལྲ་པག་འཚལ་ལ། །བང་ནུ་བསས་ 
< དཔའ་ཟླ་འོད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ།ཁཁསམས་དཔའ་ཟ་བ་གང་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་སབས་པ་ཆ་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། [རར་སྱིས་བབའིཞོས་དཔགསེན་བུ་ཆག་འཚུལ་ལེ། །ྱཔརྦཁ་སེམས་ པྲ 
` དཔའ་ཁམས་གསུམ་འཕགས་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །བརབ་སེམས་དཔའ་བཟར་སྦང་ཁྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །བྱརུན་བ་སམས་དཔའ་བྱམས་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ངཆུབ་སེམས་དཔའ་རནཅེན་གཅེགས་ལྭ་ཡག་འཚལལོ་ 
བྱཔབ་སེམས་དཔའ་འདནམནལ་ཡག་འཚལ་ལ། །ཟུངཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔལྱ་བཧོངཔ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །བརབསེམས་དཔའ་འཆར་མསོ་ལྔ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །བྱངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀའི་སང་པོ་ལྔ་པག་ 
འཚལ་ལོ། །བངརབ་སེམས་དཔའ་ཙན་དན་རེན་པ་ཆེམ་ཏག་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དད་པྱ་བ་མ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །བྲརརཱབ་སེམས་དཔའ་སྱད་པ་མཐའ་ཡས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ་ 
3 ཨར ླ ༢༣ : 


2 + རལ ཧཾ ད 


* ཚ་གང རར 


་ྦ 
སེམས་དཔའྱ་སདོཔ་ནམ་པརདཀོད་པ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལ། །བདྡནབ་སེམས་དབའ་སྤོད་པ་ནམ་དག་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་འཇིནདལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ར་རསེད་སེད་ལ་ 
རགའཚལ་ལ། །བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏག་པར་གུས་ལྲ་ཡག་འཚལ་ལ། །བརརུབ་སེམས་དབའ་སྣནགྱི་རལ་པེའོ་མེ་ཏོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །བྱངཆུབསེམས་དཔའ་མཐུཔོན་དགའ་བ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །བང་ཆུབ་སོས་ 
དཔའ་དབངས་དམ་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །རྱངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་བཅན་འགུས་ཡྟ ིསབས་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་བླ་གོསྦ་ཆོ་ཟད་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །ཐབཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོར་པན་དག་ཁ་ 
གྱུག་འཚལ་ལ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩདནམ་པད་དགུ་ལྔ་ཁག་འ འཚམལ་ཁ། །ཟད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནུ་བཟང་པ་ལྭ་པུག་འཚལ་ལ། །བྱངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །བྱང་ཆུབ་ 
ཨས་དཔའ་བམས་པ་ཁྭ་པག་འཚལ་ ལེ །བྱར་རུབ ་སེམས་དཔ་ ° འ་བསམ་ལེགས་ལ་ྱག་འཚལ་ལོ། ཤཱི །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ¦ སིང་པྱ་སེད་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། (རྔ ་མཆོར་ད འཆུ་ཆ་ 
མེ་ཏག་ལ་ཆུག་འཚལ་ལོ། །ཆྲཔ་བ་སེམས་དཔའ་འདོགསལ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལུ། །བཔུཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རཁྲུ་བ་ལྭ་ཡག་འཚུལ་ལོ། །རྱང་རབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེསྱ་རྲཁ་མཚན་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལེ། ། 
བྷུདཆུབ་ས་མས་དཔའ་དབང་པ་ཞོ་ཡྱ་ཡག་འཚལ་ལུ། །ྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་སྭན་ལམ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ་། །རྱངཆུབ་སེམས་དཔའསཱྱ་ཀེ་གཟུགས་བརྟན་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །བྱཔྲརཱབ་སེམས་དཔའ་ 
རནཅེནགསལ་ལ་ཐུག་འཚུལ་ལ། །བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་དཔུང་གནས་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འགག་སདོ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །རྱཔྲརབ་སེམས་དཔའ་ནམ་གལ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ།།བྱང་ཆབ་ | 
སམས་དཔའ་ཆསྱ་ཀི་ཧ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མཉམ་མརཏྟག་ལ་ཕྱག་འཆེལ་ལ། །བྲདྲ་རྭབ་སམས་དཔའམཉམྱ་མོ་ཏོག་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཉམ་སྱོ་མམ་ 


༠ 


༧)- ཀཀ 


3. 


།་ཏཀ་ལྱ་པག་འཚལ་ལ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏངང་འཛིནད་ག་དབར་ཕྱགྱ་ཆལ་ལོ་ལྱ་པག་འཚལ་ལ།་ །བཆུབ་སེམས་རཔའ་ཆས་ཀེ་དབང་ཕུག་གྱི་རལ་པོ་ཁྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། །ཟུངྡར བསེམས་དཔའ་ 
ཧཱ ༡ ་ ` ' ་ ྲུ ༣ རར 


.༽-- ༤༨ ༤ 

ཿ ཆུསྱ་ཀ་མཚན་ཉར་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ུངཆབ་སེམས་དཔའ་འྲོ་ཉྱི་མཚན་མ་ལ་ རོ ལ་ ུ 

ས་ས ་ ཡུག་འཚལ་ལ། །བྱང་ནུབ་སམས་དབའ་འདྩོཉིསྱ་མན་པ་ལྔ་པག་འཛུལ་ཡ། །དདུབ་སེམས་དཔའ་བརཌ 

` ཤྱ ་ མའ་དཀོན་སྔརགཁཅིགས་ལྭ་བག་འཚལ་མོ། བབྱརབ་སེམས་དཔའ་ཡོ་བིགས གའང་་ ད་ཉྡེ་མན་པ་ལྭ་པག་འཚུལ་ལ། །བདནུབ་སེམས་དཔའ་བྱརནཆེནལོ་ལྔ་ཡག་འཚལ་ 
༣2ྱ་གྷ་ཆ་ལ་། འཆ པུ ༥ ཇི རཿ ˆ ; ༥༨༡ ་ ༨ ༦ ཱུ : ཊཱུ 

བཅནལ་ཁུགའཚལ་དོ། དྲས སྦས་པ ཡས་དབའ་ ཁག་སྐུནུ་བཏག་པ་ཡུག་འཚལ།།ོ།་ ར་ཅུབ་སེམས་དབའ་ཕྲག ྒུན་བུལ་ 

>, །ཡ'; རཾ ཡོ ་ ༨༩ བ་དེ ༩ ིོར་ལ་༩༽ #. 2 ཐི 7 ! འ /; རྔ 

ˆ ྭ དད ང་པ ལ་རྱག་འཆལ་ལ། །བུནུབ་སེམས་དཔའརནཅན་སྨོནམ་འཛིན་ རམ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ར་ནཅེན་དཔའ་ལོ་ 

( ༨ ༽ ས ༈ཾ་བ་ལྭ་ཧག་འཚ་ཡོ། །བུརྱ་ནུཔ་སེམས་དཔའ་དབནཔའིར་བ་ལྭ་ག་འཚལ་ལ། །བཔུན་བསམས་རཔའ་དཱན་པ་སྭད་བ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། ་ 


ེུ | །བངཆུམ་སེམས་དཔའ་རནཅེན་ལག་ལ་ུག་འཚལ་ལ།་ །བུངཆུབ་སེམས་དབའ་ 
ཡ་ཐག་འཚལ་མ། །བྲརབ་སེམས་དཔའ་ཏུགཏུ་བརེ་ 


| །བརུམུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་བའོ་དད་ ང་བོ་ཁྲ་པག་འཚུལ་ལོ། །ཁདུརབ་སམས་དཔའ་དགའ་བའྱོར། ༣༧ ལྭ་བག་འཆུལ་ལ། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བའོ་དབངས་ 


སམསདཔའ་སེན་སེར་རའ ཆ་བ ཐདུཆུཔ་ཨཱཿ 
དཔའ་སུན་སིད་ཏག་ལུ་ཆག་འཚལ་ལོ། །ས་མས་དུལ་ཤེས་རབ་ལུགས་ས་ལུགའཇུགས། །གཟུག་ས་མས་དཔའ་དིནཿ ནཿ ཅུག་བུད་ལྭ་བག་འཚལ་ལ། །ང་རུབ་སམས་དཔའ་ལའི་རུལ་ལོ་ཁ་ 


ཧྱག་འཆལ་ལ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བདུད་ནམ་པརའཇམས་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །་ར་ 
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མས་དབའ་སོག་གི་དཔས་ལྭ་ཐག་འཚ་ལ། །ཧངཆུབ་སམས་དཔའ་དབད་ཕུགྱ་རལ་པ་ལྱ་པག་ཆལ་ལེ། | 


། 
;‡ 


་+ཆང་ཆ་ `ཁྱ་འ་ལྱ་་ ༩ 


ཤྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཏན་ག་མཆན་ཏདངུ་ནམ་པར་བྱརནད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཁུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སདགེ་སཱ་ལྭ་ཐག་འཚཝ་ལུ། །གར་ཆུབ་སམས་དཔའ་འབུག་སྨྲ་ལ་ཐག་འཚལ་ཡ་། །པྱང་ཆུབ་སོས་ 
དཔའ་མཚནམ་ར་བླསལ་པའྲ་ས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །བབནུ་བ་སེམས་དཔའ་སླ སྱ་ཀྕེ་གང་པ་མེ་ལ་ག་འཚལ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སླསྱ་ཀླ་གང་པ་མ་དཀར་པ་ཁ་ཟག་འཚལ་ལ། །ཐང་རྭབ་སེམས་དཔའ་དམ་པ་ 
སྩེས་ལ་ཕྱ་ག་འཚལ་མ།ོ །བྲདན་བསེམས་དཔའ་མ་ཏོག་བྱརན་ལ་ཕག་འཚ 47 །བྱདནུབ་སེམས་དཔའ་ཚངས་པའྲིད་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཤང་ཆུབ་འ མས་དཔའ་དནཅེན་པ་ཆེའི་དབིག་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལ།།ཧངཧྭབ་ 
ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བབྱ་སེད་ལྲ་ལུག་འཚལ་ལོ། །བཆཱབ་སེ་ མས་དཔའ་ཞང་གྱི་མན་ལུ་ཁག་འཚལ་ལ། །བབཆུབ་སེམས་དཔའ་ གསེར་ག་གྱུརག་པུད་ལྲ་ཐག་འཚལ་ཡ། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ནར་བུའ་གཙུག་ཕུད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །བྱརྦཱརུ་བ་སེམས་དཔའ་ _/གཞན་ནུར་བྱརན་པའེ་འདོ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལེ། །ངཆབ་སེམས་ དཔའ་འཇག་ཉེན་འཛིན་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །ར་རབ་སེམས་ 
དཔའ་སཱང་ཤར་ལྭ་ཁག་འཚུལ་ལ་། །བྱངཧཱབ་སེམས་དཔའ་དཀར་རྱ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །བྲ་ནུབ་སེམས་དབའ་དག་པའ་ཡེན་ཏུན་ལྱ་པག་འ ཚལ་ལ །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆསྱ་ཀེ་དབར་ཕུག་རལ་ལ་ཟག་ 
འཚལ་ལ། །བྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔལྱ་ཆོ་གཙོ་ལ་ག་འཚལ་ལ།་ ། ཀྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱག་མྱེ་འཛུམས་ཡ་9ག་འཚལ་ལ། ་ྲ །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཙུག་ཏར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །བྱར་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་ 
སྣད་གཾ་དགེ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།། ་ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་བའྲི་ཝ་བ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་དཔུང་མཆག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་། །བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩེས་བུ་དམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སང་གེ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ།། །བབྱཆབ་སེམས་དབའ་སངགེའེདབདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །བྱང་རབ་སེམས་དཔའ་གཙབཤེས་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། །ཧརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལེགས་ལྔན་སེད་ 


༩ །མྱེད་ལ་ཕྱགུ་འཚུལ་ལོ། །བྱཔརཱབ་སེམས་དཔའ་དགེ་ཡདལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མངོན་སུམ་མཐརལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །བྱངཆུཔ་སེམས་དཔའ་ཞུནདཏུ་སུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ཤར་རུབ་ ཡས་ད་ོ་་ོ་ ལི ་འང་དའ་ བོ་ཡ་ །ཕྱརཆུ་པ་སེམས་དཔའ་སྩང་བའ་མཚན་མ་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་རམ་པའི་ཡད་ 
$ ཡ་ཕྱག་འཚལ་ལ། སར ཀི །གང་རབ་སམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ཟབ་མོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཐུངུརུ་བཞི་ཊའི་མཚན་ མ་ལ་ཟག་འཚལ་ལ། །བང་ནུབ་སེམས་ 
ཏཱཾ དཔའ་ཐགས་མྱུར་ལ་ཕྱག་འཚེལ་ལེ། །ཀྱར་ཆུབཿ མས་དཔའ་དག་ བའྲི་བམ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །བུརཆུབ་སེམས་དཔའ་བསད་ནམས་ ཀྱེ་ཞེར་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །བྱམཆུབ་སེམས་དཔའ་པད་མའྱི་ཆན་ལ་ 
= ཐུག་འཚལ་ལོ། །བརཆུབ་སེམས་དབའ་ཡུན་ཏནྱཧི་ཧངེ་པོ་ ལཁ་རུག་འཚེལ་ལ། །ཟུངནཱབ་སེམས་དཔུའ་ཟ་བའློབ་མ་ལ་ཡུག། ཁཆམ་ལོ། །ཅུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་རེན་པོཡའི་ཕུགྱ་མ་ 
¦ ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། །བྱངཆུབ་སེམས་རཔའ་ནར་གུ་འོ་གཙུག་ཏར་ གྲ་ཆལ་པོ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །བུངནུབ་སེམས་དཔའ་མདེན་མས་ ལྲ་ུག་འཚལ་ལ། །ཧུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་མཐོངལ་ 
ཅུཀ་འཚཡལ་། །བརརཱབ་སེམས་དཔའ་ཆལ་པ་ཝུབ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའྱ་རལ་པ་ཟབ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་དམ་པ་ལྔ་ཐག་འཚུལ་ལོ། །བུཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་འདནཁས་ལ་ཚུག་འཚལ་ལོ། །བརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ལུན་ལཱནམཁས་ལ་ཁུག་འཚལ་ལ། ། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མཚན་ཏོདམངོནཏུ་ཉོག་ལ་ཆག་འཚུལ་ལ། །རྱངྲཧབ་སེམས་དཔའ་ངས་པའ་མཚན 
. མ་ལ་2ག་འཚལ་ལ། །བྱང་རབ་སེམས་དཔའ་དགའ་པ་བསྩདལྱ་ཡག་འཚལ་ལ། །བྱཿཆུ་བ་སེམས་དཔའ་བད་བརགནས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདད་སྨྲག་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཾ 


= 


པ་ར ༣ 
༡ £ མ 


རན་པོལ་མུག་འཚལ་ལ། །གབཅུབ་སེམས་དབའཚརས་གའོ་ ¦¡ _ /དངས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། །བམཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་རོག་དམ་ ་ _ བ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཙན་དན་ལ་ 
ཕྱག་འཆལ་ལ། །ྱར་ཆུབ་སམ ལོ འཚལ་ལ། །བརུཆུབ་ མས་དཔའ་སྒྲ་མཆོག་ལ་རྒ་འཚལ་ལ། རི ཤཇཆརུ་བ་སེམས་ པུའ་ཁ་དོག་དམ་པ་འཾ་གཟུགས་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ།། 
ཉབཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པ་ ཆུགས་བྱརན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །བརྱརབ་སེམས་ དཔའ་ཤག་ཀྱ་ཆལ་མཚན་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། བབུབ་སེམས་དཔའ་ྱ་གས་སྱ་ཡག་ལ། [བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
ནབ ཅལ་པ་ལ་གགའུ་ཆལ་ལ། །བང་ནབ་སེམས་དཔའ་འདོརན་སྱ་ཅག་འཚལ་ལ། །བར་ནུབཿ མས་དཔའ་འཇོགས་ཆེར་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །ཐུངརུབ་སེམས་དཔའ་གསང་བ་ཆེགས་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། ། 
བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་མེ་ཏོག་འཚེར་ལ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །བབྱརུབ་སེམས་དཔའ་གཙོ་མཆོག་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །བྱངརཱཐ་སེམས་དཔའ་ལུས་ཀུནཏུ་མངོན་པརསནོད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། ༔ > | 


± ྭ 
= 
༨ 


! 


དྭ འི 
།མརེན་པར་ཤེས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ལེ །ཀྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱམཚོདབལ་ལ་ཕག་འཛལ་ལ། 

༡ ཧྱག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །ྱངརུབ་སེམས་རཔ 

@ཆུབ་སེམས་རཔའ་མཐོའ་ 


།བྱདུན་བ་སེམས་དབའ་མཐའ་ཡས་ལྭ་བག་འཚམ་ཁུ། །བྱརཆུབ་སེམས་དཔལ་སླ་ནྱརྱི་ཆལ་པ་འི་དབང་ 
ལའེདྲ་གངས་ལྭ་ཤག་འཆུལ་ལོ། །བརྡུར་བ་སེམས་རཔའ་རྨོམེརམ་ཛོྱ་ཁྱམཝ་མོ་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། །ུངྒ་དབ་སེམས་དུ་པའ་ཐམས་ཅརྱལེབ་ལ་ཕག་འཚུལ་ལེ། །བང 
བྱནདཔལ་སྡརལྱ་ཡགའཚལ་པ། །གབྱརུབ་སེམས་དཔའ་བྱུ་རུའའེ་དོལ་ཁག་འཛལ་ལ། །བངན་བསེམས་རཔའ་འཇགསྦ་པེདལ་ཅག་འཚལ་ལ། །ུངུརབ་མེམས་དཔའ་རྱམ་ཆོའྱོ་ར་ར་ལ་ 

༡ ཕྱག་འཚལ་ལོ །ཧྱབརུབ་སེམས་དཔའ་སངག་འ་ས་ལ་ཡག་འཚལ་ ྦཇ་ །བྱངར་བ་སེམས་དཔའ་མཉནཉོད་དད་ལ་ཟག་འཚལ་ལ། །བྱང་. རུཐ་སེམས་དཔའས་ཆན་འཛནད་ལ་ག་འཚལ་ལ། །གྲངནབ་སཾས་ ༤ ` 
༡, དབའ་འདུ་རན་ལྭ་ཡག་འཚུལ་ལོ། །ཧང་རུབ་སེམས་དཔའའདུག ཟེརལ་ཉག་འཚལ་ལ། །བྱརཆུབསེམས་དབའ་ཧམས་ཆེན་པལྱ་པ ་གའཚལ་ལེ། ་ །བྲར་རཱབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པའི་སེབས་ལ་ཕག་ 
ˆ འཚལ་ལོ། །བྱངཆུབ་སེམས་རཔའ་སྭརེརྡ་པོ་ལྭ་པག་འཚལ་ལེ། རར བྱང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་ཉནད་པའྱཾ་རེལ་པོལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཁངར་ བསེམས་དཔའ་ཉེནང་པའོ་སེབས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །བྱརཆྲ་བ་ 
སེམས་དབའ་ཏེ ད་པའི་དཔལ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ་། གྱུདཇུབ་སེམསུ་དཔའ་ཞུན་ཏུ་ཕན་གདགས་ལྷ་སག་འཚུལ་ལ། ཅཱུསེམས་དཔའ་ཅུནཏུ་གཟུཔལ་ཆུག་འཚལ་ལ། འི །བུདྲུརུབ་སེམས་དཔའ་འདྩོ་སོའྱེས་ དཾ 
མྭ་ཡགའཚམ་ ། །བུངན་བམས་དཔའ་ཞོནདྱརའདུལ་ཡག་འཚལ་ལ། །བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡངདག་པུའ་འདལ་ཅིག་འཚལ་ལ། །ཧང་ཅབ་སེམས་དཔའ་ལག་པར་བསས་སག་པབསས། ངང 
| མས་དཔའ་ལཱའ་འདལ་ཕག་འཆལ་ལ། །བྱངརུ་བ་སམས་དཔའ་རན་པོ། 2 ལ་ག་འཚལ་ལ་། །བྱརཆུ་བ་སེམས་དཔའ་འདྲརུབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།་ །བྱཔཧུབ་སེམས་དཔའ་ནནད་པའི་འཁན་པ་ལ་ཕྱག་ 


༦ 


ཡངཿ 


མཱས་དཔའ་ ནརག་དབིག་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །ང་རུབ 


དཔའ་བཏུལ་ལ་ཕག་འཚལ་ ༈ །ཤང་ཆུ་བ ས་དཔའ་འབྲག་སྲ་ལ་ཊྱཿ འཚཡ་ཡ།་ །བར་ རིག < རོ རཾ = རོ | 
སེམས་དཔའ་འཌར་ལ་རེ་ བཟཀའལ་། །བར་རུབ་སམས་དཔའ་ཆ་རཔའྱ་རལ་པ་ལྲ་སག་འཚལ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབྱུག་གླེ་རུལ་པ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །ཤྱར་ནུད་ 
མས་དུཔའ་འ།འར་ལརནཔ་ཆེལ་ཡག་འཚལ་ལ། །བངྡརབ་སམས་དཔའརནཆེནའཚེར་ལྱ་ལག་འཛམ་པ། །བདྲ་ཧང་སེམས པའའེནཅནསག་་། བག་སང་བ་་ང 


© ༣ མ = འའ ¥ ུ = པའ ངཱ ེ ཀཱུ ༩ 
། །མམས་དཔའ་རན་པ་མ་འརྲཅུལ་འཁར་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའརན་ཕོ ཆའྱི་རནལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་རནཅེན་རུ། པོ ཤུ 
ཅེགའདོལ་ཏག་འཚལ་ལོ། གས་ལ་འ རའ ཌ་པྲ་ཾ་ཾ་ྣ་ྣ།  རིའིོལ་བེལས་དཔའརནེ 
ན་འད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བུདྱརུབ་སེམས་དཔའ་མ་འབར་ལ་ཉུག་འཚུལ་ལོ། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རཱན་ཅེན་སོནད་ལྭ་ཐག་འཆལ་ལོ། །རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རནཅེན་པེདལ་ཡུག་འཆལ་ལ། །ཟང་ནུལ་སེམས་ 


% དཔའ་ཆས་མས་ལྭ་པག་འཚལ་ལྭ། ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་རགྱ་རལ་པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། །ཐར་ནབ་སེམས་དཔའ་གཙུག་ཏར་གི་མཚན་མ་ལ་ཚག་ རམ ༽- 
ཚལ ངོ ༨ ་ དཱ [3 མས་དཔའ་གཙུག་ཏརག་མཚན་མ་ཡ་ ག་འཚལ་ལ། །བར་ཆུབ་སེམས པའ་གསེར་འ་ ༥ཡ་ག་འཚལ་ 
$ ཆ །ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་རན། འི་ཐོརྦ་རགས་ ཡ་གའཆཏོ ཡ། །ཀྱརཆུབ་སེམས་དཔའ། དྲ་ས་ར་ཁྭ་ཕག་འཚལ་ །ོ་།ཤབྦར་བ་ ¬ ས་དབའ་ཡང་ཁོ་བྱ ག་འཚམ་པ། ༤ 


= བ་རག་ཡ་ཁརལ། ཡོ ༥ ་ཁཀ == ` ཱུ མས་ར་པའ་ 
༢ བྐ་རག་ལ་ག་འཚལ་ལ། །ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟུ་བ རགས་ལ - ྱག་འཚལ་ལ། །ཧླབ་སེམས་དཔའ་ཟ་ཡོདལྱ་ཅག་འཚལ་ལོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆསྱོི་འཁར་ཡེ་ལ་ཆགའཚལ་ལེ། 


༦༤`༽ 


| 
ངོ 


@%ཱ' བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་དག་པ་འདལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །བྱར་ཆུ་བ༽ -- སམས་དཔའ་སྦྱན་པ་ཏག་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། ཀོ ཿ རེ ༡ = 73 ལོ ཤལ ུ ཀོ ། ཱུ 
ཁག་འ་རོ་གྲལ་་རར་རོར་རེ་མ་ ་ུ ནལ་ལ། །ཀྱང་རུབ་སམས་དཔ འཁཨྱུནཏུ་དཔལ་ལ་ཝག་འཚལ་ཡ། །ྱར་རཱབ་སམས་རཔའ་སརཁབ་ : 
ལ་ཕྱག ༧ ལ། །ུཏྦརབ་སེམས་དབུ་ངཅ་པབའང་ ་ །ཟར་ནུབ་སེམས་དཔའ་མཉེན་པའ་དབངས་ལ་རྱག་འཚུལ་ལ། །ཀྱར་རུ་བ་༣ ༣ ༣༤༧ ° བག 
དཔའ་མཚུནམའའདལ་ཡག་འཆལ་ལ། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རམརོའྭཟ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །ཅང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ར་མཚེའ་ཧུང་པ་ལྷ་པག་འཚལ་ལ། །བཔརཱབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བརམ ལོ 
ཧངཆུབ་སེམས་དཔའཀེས་རབ་གཙནམ་ལྭ་ཐག་ཞཚལ་ས། བརྒནག་སེམས་དཔའ་འགོའམགས་ལྱ་པག་འཚལ་ལ། སེམས་དཔ། 
དད ་ ¡ 


'པ་1།' " ར། ¡:\ 5 
།ྱརརུབ་སམས། པའ་ཟ་བལ་རཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། བ་ར ར་འ ཟེ 
{5 དཾ ། །བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་ཉ་མའ་ 


,་ 


ཧ༧ 7 བཆ 


ར་འ 


ཕྲ 


ཏི 


རར ༡༧ །བྡརབ་སེམས་དཔའ་ར་ཚེ་ལྲ་ཟག་འཚལ་ལ། །ཐུབནབ་སེམས་དཔའ་འབར་བའྲི་རུལ་མཚནས་ཁག་འཚལ་ལ། །བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔལ་བྱནུལྭ་ཡག་འཚུལ་ལ། ¬ །བྱང་རཱབ་སས་ 
ཟསའྱས་མཆོགསས་ལ་ཐུག་འཚམ་ལ། །བརནུབ་སམས་དཔའ་རམཆྱོརཆན་པལ་ཅག་འཚལ་ལ། །བང་ནུབ མས་རཔའ་ཡུལ་ནམ་པརབ་ཏགས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་ 

འཚལ་ཁ།་ །ཕྱརརུ་བ་ མུས་དབའ་ཡན་ཏན་ལ་ཁག་འཚལ་ལོ། །བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའསྭཔཟར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསར་སྙནང་ལ་ཕྱག་འ, ¿ ལ། ཁརྱརུབ་སེགས་དམའ་བདྱ རིན་འ 
འཚལ་ལ། ་༽།5ངྦན་བ་ ཡས་དབའ་གཟུགས་སྟབས་ལ་ཁག་འ ཚལ་ལ །ཕྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་འདུལ་ཐ་ལ་ཡུག་འ 07 ཀྲས ཀྭ 
ཟུཔུན་བ་སེམས་དཔའ་ཅགརཔ་ ། བཅུ་དབ།ནྱམ་དཊ།དཏོ་དང་། ཛོ “ * ' ཁ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བུདྨཆུབ་སེམས་དབའྲ་བ་ཕག་བྱམ་ ། ། ' ༼བླཟག་ཉིསྦ་མ་། ཁྲུ་བག་སུམ་བྱར །ཁྲུ་ཝག་བཞེ་བྱར།བཟག་ ་ 
ལྔ་བརྒྱ །/འྲ་ྲག་དྲུག་བརྒྱ །(འྲ་ཕྲག་བརུནཱ་བར་ ། ཁི་ཕག་བྱརད་བ རྒྱ་། ཌྲི་ཕྲག་དྲགུ་བརྒཿ་། ཌྲ་ཕུགསྭང་། ནམས་ལྲ་ཕག་འཚལ་ན། ། དྲ (#ློ་ ྦ 
བར་འགུརརོ། །བརརུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འབུམ་ཕག་ཅོག་འབུམ་ཝག་བྱུ་ ། འབུམ་ཕག་བྱར་ །འབུམ་ཕུག་ཧང་། འབུམ་མུག་ཁུ་ཕག་ཌ་ཕགཌ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །བྷམཁད་པ་དཔགཏུ་ ཧེད 
བྱཆུནནྭ་ཀཾ་འཁར་པའོ་སྣོག་པའ་སུཁད་པ་ཟམས་ཅད་འབྱང་བརའགྱར་རོ། བ་ས ས་པས ཁད བུག་གཙིག་གྲ་བ་མ་ཧུད་ལ་ག་འཚལ་ལ། །གུང་ག་གཉསྱ་ཀྱི་བ་མ་སེད་ལ་ཕག་ 
འཚལ་ལ།ི །གཔག་༡༠༠༦ི ་ཨ་ཧེད་ལྭ་ཅག་འཚལ་ལ། །གཔག་བཞིའེ་ཡྱེ་མ་སེད་ལ་ག་འཚལ་ལ། །གཔག་ལཱའཾཌ འཏབ་ཅོགམ་འོ། །གར་ག་དུག་གིལེམ་ཧེད་ལ་པག་འཚལ་ལ། །གར་ བཅུན 


ྐེ ༦ ༡ རེ ཿ ཐྲ ཱ 
༡ ༡. <; ླ ཨཿ བས ༣ ཐོ 


། །བུར་རུབ་སམས་དཔའ་ཤེས་རབ་གསལལ་ཕག་ ཟི རླ 


- ༨ ིྷ” ལ་འ ཅེ ` རི རི ཅི ག་རི ར་ལ ཤའྱི་ཐེ་མ་སེར་ལ་ཕུག་འཆུལ་ལེ། །གང་ག་བྱ་མའྲི་པེ་མ་སེད་ལ་ 
།གྱཐིམ་སེད་ལ་ཐུག་འཚུལ་ལཱ། །གངག་བྱརམགུ་བེ་མ་ཧེད་ཁ་ཕག་འཚལ་ལ། །གང་ག་རགུའ་བེ་མ་ཧེར་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །གངག་བྱུའི་ཤ་མ་ཧད་ལ་ཐུག་འཆུལ་ལ། །གང་ག | 
༈ ཁྱག་འཚལ་ལ། །གང་ག་སྟར་གྱི་ལེམ་སྭེང་ལ་ཡག་འཚལ་ལ་། །གཟག་པའོམ་ཧེདལ་པག་འཚལ་ལོ། །གཇགྲ་པེ་བྲ་འགྲའིག་བྱམདཱརྦཱ་ས་ཧེད་ལྲ་ཡག་འཚལ་ལ། །རྷ་དམས་ལྲ་ཐག་འཚལ་ན་ ། །བསཡད་ 
'ཤ པ་རྲངས་མྱེད་ | དཔག་ཏུ་མྲད་པ་ཆུནཅན་ེ་འཁར་བའོ་སྔག་ཁུ་བ་ཐམས་ཅར་ཡངས་སུ་འབུང་བརྡའྱགརར། །གངལ་ཁ་ཞིག་གུས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ལོ་མཚནའ་བེདག་འོས་ན། །བསལདུཔ་ 
༣ སྭང་ཐུག་བཞོ་བྱའི་ཁར་བུསེམས་ཆུནངལ་བའུག་བྲས་པ་ ༤ ཧྲུ་བཀུང་ཞོར་སུར་བགསུམ་གིའམསྲ་བླུ་པགཏུགས་ཏ་ ། །ནང་ རསལ་པོའིརཡས་གགཏོགོས་བ ཅ་ཛང་ཡ། 
ཌ ཙུང །སུཁ་རུན་བརྦཱཾ་ །ཡུམ་པད་བྱ་མལེན།། ལགོ་བརྒ་ོག་། རིགས་ཅན བའུདས་ཏད་ི ། དཔང་ཡིནས་།་ང་བསབསུད། །རྟ་བའའ་ ས་ཏ 

„ -  རོས་པ་རའྱསར། །སྣུམ་པའ་མུལཌཱམས་མ་མནོས་ཧངཁམ ས་རང་ཏགྱ་ཏཱཝཱན་པརའྱགུར། །ཟིག་པ་ཆེན་པའྱ་མདལམ་མ 


 ས་མུ་དུུསངས་ཆུས་ཀུ་བརྙག་ཉིད་རར་མཐང་བརྡའུཧར་།རབས་ 
གྲུས་པརྭ་པག་འཚལ་ཏེ་། ° །སརས་རྒྱས་ཀྱྱཆོས་ལ་བར་བར་གནས་ཤང་། །ཉྱཿམའི་ སངསྐ་རྒས་གུབ་པ་ཐེབ་པར་འཐུར་རོ། །བྱངཆུབ་སེམས་ རཔའ་སེ་མུས་རུཔ་འཆེན་པུ་ེ་དག་གམཚན་བཤད་པའི ་།ར་གསྱ་ཀི་ 
བུ་མདད་བཅན་འབུམ་ཕག་བྱ་རད་བྱཅུ་ཝ་བྱརདྱ་ཏས་ནྭ་ཧུརྱ་སཱ་འོང་བའི་འབས་བུ་བཟོ་ཁ། ། ལཱ་འབུམ་ཝག་དགུ་བྱཅ་ཝ་བཞོན་ལནཿགྱ་པོར་འཇོ་བའ་འྲབས་བུ་ཐབ་བ། །དགེ་སྙེང་ ཀྲ | 
བྱ་གདན་།སེམས་འོབདག་ཉོརླ་ས་ཏདད་ཁག་བཅོག་ཐའི་འབུས་བུརབ་པོ། །བངནབ་རེརྱས ཅུ། ཟར་བཅབ་འ་འུངས་མེང་སྟེ་ ། །མ་འདོས་པའི་རུ་སན་མངོནོ་བར་འཆང་རྱྱ་འོ་། །དེནས་བཅོས་ལཱནུ་ནག་ 


ཀྱོས།་ རར རགས་ོ་ག་དས་བའི་ངསྱ་ཆས་བཅོས་ལཱན་འདས་རནཆེན་གཙུགཨུདཆསྦྱ་བབདུའི་མཆན་སེམས་ཅན་རུག་བསལགོས་ ། 
གཟཾར་བུ་ཅན་ནམསྱ་ཏོས ༥ལན་གཅུ བུས་ན། །འཆིའཕསྱ་ཚ ཇོ ཞས་འ ཀོང་ཁ་དང་ ། །ར་ཡར་པལ་སངས་རྱས ིསིསག ལ་ུ་ཨུག་ཅུག་ཁྲག་པ་དབབས་ན ཞང་། 
ན་པས ླག་རའདབ [ ངས་ཀྱ་འདདང་ །སཱ་པ་ཏུན་ལ་དྭཀ་ཝཀོསུ་མ་ག་ཡེཚུན་ཛགས་ བར་གན་ཡསདགོདམ་བརནདཀནོ ནསཆོག་ཅིག་ལ་དཀོ་བའི་དབང་གས་གསུམ་རུ་བཤད་པ་། །གརལ་ལས་ 
སེའི མན་ཐས་ནས་ ཡས་ཟག་བནས་དནཔར་བུས་པ་། །འཆེབ ལཁར་ ་བའ་བཤེས། 'གཉིན་འགའ་ཞག་གས་དཀན་ ས་དཀོན་མཆོག གོ ག་ཨཚན་ལན་གཟ སུམ་6ཱ།། ུ ༈ནམ་བུད་ རར 
ནམ་དར་མ་ཡ་ { ན་མོ་སང་ག་ཡ་ །ཞསདེ་སྐདེདདུ་བརདོདུ། བྱུག ཧྱ འད་འཆའ་ཕས་ནས་ དུ །པནསོགསུ་སྱ་དྲ་བ་འད གོས་བ འདགཉན་གེ་མས་གངནསགསག། །དདང་ 
རཱར་ །བརྡུའུགུར་ར། །སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅདལ་མཐརྱ་ཧེས། རརམེ་འག། ཌ་པར་འགྱར་། །བང་ཆུབ་སམ ས་དུཔའ་ཟམས་ཅད་ བར་འགྱར། ། འཇ་སཱ་དཔལ་རང་ །ཀུན་ཏུ་ཟཟང་བཟར་ ལཾས་ཐག་ 

ཆེན་ སླ ཐེས ནུས་བརུདམཐགྱསབྱ་མདཔའ་ོ་ལ ༣ བཟར་པ་པབ་པར་ རལ། { །རགས་ག་ ག་ག་ད་མདྐཔད་པ གརས་ 
ཨྱིད་པ་ནས་ ། དགེ་བའྲང་བ་ཤེནདུ་ཏུསགུས་པས་། །གདདོ་དཀན་མ། ལོག་གསུམ་གུ་མརནཝས་པས་ །རཱནས་བཅེམོ་ལུན་འདས་ལུ་བརྩརུཔ། ཐུ མས་དབའ་མཚན།ཏདདདྱ་ཉོས་འདེ་སདཅེས་གསའད་ 
0 ༡༡ ལམའ་ །དཔས་པགཅོག་གམ་ །དངས་པགཏོས་སམ་།དད་པ་གསུམ་དུ་ྱས། །རྙིས་ད་་ལོགཅིགནྱིསབ་མཅོགས་ །དས་པ་གོསུམ་ ་ 


ངྡྲ 


ྲ 


༠༧༧ །ཡ་གས་ནནཾསབས་གསུམ་ཧྱུསརད་པས་། །སྐ་བས་གསུམ་ནྲུ་གརདན་ནི །མངསྐྱ་ས་ད།།ཆེས་དྲའེས་བ་དད་བརྡ་གརད་ཏེ།དགེ་བཅུན་ཡངདབཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཕབས་གསུམ་ཞིག་ལགས་ 
༡ ནན ཱ ཟ་ལོད་བདད། ་ ལ་ས་་ ་ ག་རུ་བར་མ་མཇལ་པར་མཆེན། '(ཆཐའའདྲས་ མསཿནལ་སྭནད་པུ་དང་། བར་བའོ་སདུ་བདག་ 
¶ ལ་བཤད་པར་གསཁད། །བདག་འདྲ་བོས་ནས་ཧུར་སྙེ་བྲ་ཀུན་ལྲ་པེ་བག་ཅད་པར་བཤད་པར་འཆལ་ལ། །བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་པ་པར་ལས་འདས་པའྲི་མདན་ ། གངུལ་ལས་མཚན་ཐས་ནས་ །་བནྱསད་པའོ་བུང 

. ཞེས་བྱ་བ་ཧྱུཾན་ཏ་ །རིགསྱ་ཀྲེ་བུ་ལགས་ས་ལེགས་ས། །དོན་ 


2 ཆུབྱ་ཉུགནས་ཟབ་པར་ཡང་འྱར་རོ། །དནས་བཅམ་ལན་འད ས་ཀྱིས་བརཱབ་སེམས་དཔའ་མཚནཏད་ | 
' རོགསྱ་ཀྲ་བ _ ཡམས། ང་པ་དང །སཱ་གཏིས་པ་དུང་ ཟ་གུག་ཁ་དང །ས་བཞིཀེ 
ན་པོན་ ། ད་བཞན་གཤེགས་མ་ལ་དནཆེན་པ་འབྱི་བུ་འདེབ་ 


 ༽ །ར དདད་པུ་་ལ་ལུ་ ་ས 
@ཿ ཆེན་པ་འདྭ་ཀྭ་བུ་པལ་ུ་བར་ནུས་པ་ན་ཤོནད་ཏུ་འང་ལེགས་ས ཱ །ཡེགས་ས། །ར༢ སར ་ འདྲ་བ 
)། །ཁམས་གསུམ་ག་བཙོནརན་ །འཁརཞང་སཱག་བསུལ་སཱ་ 


ˆ པ་པང་།སྭ་ཁུ་པ་དབྲ།སྭ་དུག་པ་དང་ཉ་སྭཱ་བཅུན་པ་དང་ ། ས་བཅད བ་ལ་གནས་པ་ཡ་ལྟུྟས། སྭ་བྱར་རས་བར་ 
. ཚོགསྱ་ཀོས་གཟགས་ཏེ་ ཀ ཡམ་རདྭདག་དུ་པན་ཆུན་པརྱ་རུབ་ལ་སྐབས་དང་ཉེནད་པའི་གནསྱ་པེད་པས་ལྷ་མ་སན་ལ་ཿ ནས་ཉེ། །སཱབས་མོལ་བ་ ། མུ ་ ། 
དྒ ཁོ ངུ 


སས 

ཅུ ད འེ ཧྱརྦནཾ་ལ་གནས་པའྱི་སྩེས་ཐུ་ 
ཡུནན། །ཁུད་ལགས་བར་ཉནཙག་ ། ངས་ྲིབག་ཁེ་བར་བཤདར། །རིགསྱ་ཀྲབྲུ་སེ་པ་ཟམས་ཅུན་ ། ཐེག་ཨ༔ ༼ ག་དགམས་པའུཡམ་ ། པཱུ 
སྐྱབས་མོལན་ཡང་ ། སུག་བསྡལ་ལས་ཐརདཔ་མྱད་དོ། །ྱ་དང་མཚོའིནང་ུམམངསྟ་ །སྲག་བཏང་ཡང་འཁར་བ་ལས་ཐརད་པའཏུསྦ་སད་དོ། །དེའྱ་ཧཾརམགོན་པ་ཆིན་པ་དཁཞོན་ག་ཤེགས་པས་།།བམས་ 


= 


་པའི་ཉཔརའཇུནད་གུ་ེཕྱོརནཏྲ་ཁུལ་པ་ནམས་ལ་བུགས་ཙེ་པར་དགེངས་ཏེ་། །དཀོནམཆག་གསུམ་གོ་ཡཆནབནད་ཅེར་ཡང་དག་པའི་ཉེནདགནས་སྱུ་བ་བའྱི་ལར་བླས་༡དང་པ་པོ་ཉན་ཐེས་དང་ །རང་བརཆུབ་ 
བུན་པས་ལྭ་ཐེམས་ལཱུས་དང་འདུ་བརདཀན་མཆོག་གསུམ་ཡད་དངོས་པ་བརད་པར་བཤདད། དེ་འགོ་ཅན་རབདུ་མརས་པརྦ་སར་བའྱེསེས་བུ་དམ་པ་ཡ། །ཡང་དག་པ་མཐར་ཕོནད་པདོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 

སུ ་་གཡུག་པར་ཡང་བ་ཤདདེ། །སུདྦྱ་ཆས་དགེན་མཆོག་གཅིགནང་ནཆོས་ང་དགེ་འཁུན་ཆིད་ཀནོམཆ༽ྱིལབ་མདེ་བར་བཤདདོ། ཅཅ < །དཔེརན་།འཇུག་ཉེན་གི་རན་པོ་ 
ྤུསནཔག་འངསཔ་ནམས་ལ་འཁེབ་བགུངས་པ་དབའྲད་ཁང་ །དཀེནམད་ཁར་ལགོས གསུབ་པང་འཇིག་ཉནབ བནསས་མ།་ ཧི་སྐྱེད་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སེལ་བརྡ་བེད་པས་ །དཀན་མཆགེས་ 
ཀྱའ། །དཀན་མཆག་གསུམ་དངས་པྲ་བརད་པ་ན། །སངས་རྱ༼ ྱུ སྔ་རལ་པ་འོཁེཁ་ཆུ་སྐུསཱལ་ཅརྦ་བྲར་ཧུབ་སེམས་རཔའ་ཡ བསྐད་/ ཅེ མསཅན་བསལ་བའྲོ་ཡོར། །བ །ུལ་ཞུགས་དང་དུཀའ་ | 
ཐུབྱ་སུད་ རན [ུར་ནུབྱ་ཅིཤབྲངང་ཡུ་སངན་པར་འབུཆབ་ནས་བ _ དྭག་དབ་གཞན་བེ་དནམ་ཛད་ཆསྭ་བ་བ་ནསངས་རས་ཤེས་ཀ ཀིས ༧ ས་རས་ནིམ་རག་པའ་གཏད་ལས་སད་པའོ་། །དཱག་འདུན་ཞེས་ ྦ 
ཚབ་མ ད་པའ་གནས་བའ། །ཧནོད་པ་ལས་མབོ་མས་དནཏེད་བའྱོ་བར་དུྲེ་འདུན་ཞེསྱ་བལོ། (དུགེ་འདུན་ལ་ནམ་པ་གཉེས་ཏེའཐུན་པ་དང་ ། འདུས་མྱུ་བས་པའོ་ ། འཇུས་ཨྲ་བས་པ་འཕོབོ་མ་ནོ་ཡངདག་པའི་ 
སེབཔཏདྱ་ཉསཤེས་དབྱ་ཀི་མཚན་ཉར་ག་པཉོདདགལ་བའྲའདུས་མྱ་བས་པའོ། །ཞུས་བ་བརྡ་མུ་འཆད་པུར་འབུར་བའི་ཟག་པ་ཟད་པ་ཡང་འདུས་མ་བས་ཞེས་བའོ། །ཟག་པ་ཟམས་ཅད་འགགས་ནས་ །འཕགས་ 
ནཾ་ཨས་དང་། གནག་ག་གཏུ་འབུན། ཅདོར་བིད་བཞི་ ཤུ་ནབ་ཏ རར ་ །རིགསྭ་ཀཱ་དུཆོསནོ་དགེ་སག་གརོས་ཟམས་ཅན་དང་ | འདུསྱ་བས་དང་ ། འདུས་མྱ་བས་ 


།ནམས་ས། ། །ཧག་པའི་ཆས་ན་ 'ནསྭང་བར་བུའོ་ ། དགེ་ བའི་ཡོས་ནིའལེལ་ བརྩ་བའ། པལ པ་། ལེའ །་སསྱམས་དུང།དགེན་གཉས 
ཉུ དཔོ་པོགུྒ་ི་གཅིས་ ་ལོ་ ། །མས་ནི་དག་འདུན་དངསངསྱ་རུས་སུ་རྲ་བརས་ ཟི | ས་སོར་མུད་པ་དགའོ། ། ཇོ དཀརས་སར་ཧིད་པ་དཀའ་ཊ །ན་ ། གལུ་ཏཱ་སརསྱ་རྦས་དང་ །དུག་ སི 

$ ཨཆ དགས་སུ་གཏགས་ཏེ། །ནམ་ པརྱ་སད་པ་པས་ནམ་པཿ ་པར་ཀལ བའ་ཡུང་པོ་ཐཾབོ་པ་དང་། །ད་ ཞེ་བུའི་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་ ཁུ སར ང་པ ` ཨའ ྱིཡ་ཞེ་ 

1] ྨ་ བའི་ཡེན་ཉན་དང་བསནནམས་ཀིརབངགསྦ་ི་ལུས་ཐོབ ཕབ་ སེན །ཆོས་དང་བལ་ན་སཾ་ཕེད་ལ། །མྱལས་ཞུད་ན་ཡང་ཆས་ - -- ཀྐྱ་དཀོནམཆོག་ཅེ ས་བ་བ་ལ་ཡེདཱ། ། ད་འདིར་སེང་བནྩསོ་ 
¡ ཙ་སགཅོག། འཐན་ཝབ་དདབ་འདའ་དོད བློ་ན། །བནས་ཨུརྱ་སཱཾ་འགུག། །འོརེའུད་ཆོས་འུས་བས་ ། ( རར པརགལ་བའི་ཡུང་པ་དང་ །སབོས་བྱ་དང་། 

¿ཿ རྱ་ཇགས་པ་བཞེ་དང་ །མཚན་གསུམ་བཅུ་་གཏོས་དང་ གྱེ་གདུལ་སུང་བ་ པ་བྱ རྱེརུ་དང་ ། ཕཱ་རོཁདྷ་ཏཱཱ་ཕེནད་པ་ལས་སཱགས་ | །ུངང་འཇི་ནད་གངས་༔ ཨྱདབ་ ཡང་སངསྤ་རས་རོནམཆོག་ 
„ཏཾ་བཤདདོ། །ཉན་ཐསྦ་ཀི་ནམ་པར་གལ་ འས འད ནམཆག་ཅུ་བཤད་ད། །ཨན་ཏན་འདི་ནམས་འདུས་བས་དང་ ། འདུས་མྱ་བས་པའི་ཚས་ཀྱི་ནམ་གངས་དང་ ཊུ གཏནཁིག་པ་ཨུརྒ་སིགས་བཅི་ 
སུར་བནི་ ། ཆསྦ་ཀེ་དཀོནམཆག་ཅེས་བལོ། །ཨ འི ཧིངས་གཅོག་ཏེ་། །རོན་གཉོས་སུ་བཤདྱ་ཀྱསྱ་ཀང་། །ཆསིངས་ལ་སངསྦཆས་དང་ །དག་འདུན་ཟ་དདཔ་ ཡབཡདོད། །དེ་མང་ཆེའ ྱ་སདཀནམ 
ཙག ། སྫསི་། ` སེམས་ཉན་ཀྱསབས་ ཧིཿ རལ ་ ཡཱ ལས པ་ལས་ཐརད་པརའགུ་རར། །སྱད་པ་ཟམས་ཅརྱ་ཀས བསུག་བསལ་སཱང་པ་ཁས 


ཟང་གིསྱ་ཀ་ ། ཕུག་བསལ་ཕ་མེམ་ཟདད་ །རེའྲིཧོར་ཡ་བདག་པའི་མུཐརྦ་སནད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཤད་པར་བུའོ། །སཱནོ་བཤདཔ་ལ་། ཀྲིག 
རགེ་འདུན་ཡར་རཱ་ཏེག་ ངངས འའ ། ཡང་དག་པའ་ཉན་གནུས་མ་ཡོན་ཞེས་ཟེརན་ ། ཨའདེརབ་ཞུཔནོ་ག ནས་པ །ནབ འཇོར ག་པ དམས་ཀིས་རོས་ཏུདསང་ཏོདུ་མ ་' 
པར་རུདང། , །ཧྱནེངཿ ་ྱསདབྲགསབྱ་འགྱསེདཔ བརག བས་བ འདེར་ཤགཔ་ན་ཏུ་གྱུ།ནམ་ །རྟག་པའ་ཆེས་རྟར་ ཅག་ངྙསགས་པའི་མཐརད་བནད་བནོ་ཡང་དག་ 
མའ་དཀེན་མཆོག་ཅེས་བའ། །ཆེདུ་ཕ་ནམསྦྱ་ཆེས་ཡང་དག་བའི་ རོས་ཉད་ཁབྱརུ་ཆུད་ བཉག་རུ་འདུས་མྲ་བུས་པའི་གནས་སྲུ་བུབ་ བན་དགེ་འུན་ཞེས་བའོ། [ཡང་ཧོནདཅི་ལག་བྱརདཏུ་ག་ཏནཏུ་ ༨. 
ཅུས་ཅུས་། འཕགས་པའེ་དང་ །སུ་པེ་ལམས་ཅད་དད་འུ་ནཅི། ར་ནུམ་དུ་ཡར་ཚདུ་བྱ་སདཔན་དགའཇུན་དཀོན་མཇེགོཅས་ཧུའོ།། སུནོདཀེནོམཆེགགསམ་གྱི་པ་དང་ཆོས་ཨུ་ཐ་དད་པར་བཤར་།། 
༣༣ ལཚ གས་ ་ --ཆུག་གསུམ་བཤད་ར་ བབ བརདགོས་ཁུར་ 
བྱའོ །ར་ནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་ ། བྱང་ཆུབ མས་དཔའ་མཚན་ཏརདདྱ་ཅིས་འདྲསུདཅེས་གསལད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་གངལ་ནམ་པར་ཏོག་པ་ས་ ། ཟེག་པ་ཆེན་པ་བླསབ་པར་བྱར རར 

འདུསྱ་ཉས་བཀའ་སུལདཔ་། །རེགསྱ་ཏེབ་ཁམས་གསུམ་སོ་ཏག་པར་བསམ་སྟ་ །ཕེག་པ་མན་པརབསབ་པ་། [བྱམུཆུབ་སམས་དཔའ་མཚན་ཏད་དདྱ་ཉེས་གསཁོད་པ་ང་ཉར་རྩ་པོ་ཏེག་པ་ལ་ སཐ་ཅ་ ཐ་ཁ་ 
བྱར བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀེས་བཀའ་སུལདཔ་ ། མྱཏག་པ་ལ་ནམ་པར་རྟེཾག་པར་བན་ཉནམངས་པ་ནམ་པར་གྲངོ་ ' ། |ཡང་དག་པའདན་བ་མངོན་དུ་ ་གཞག་ལ་ ། མས་པ་རང་ ། ཧང་ཇ་ཐག་མར་འགོ་བ་ 


༣ 


པ་ག །ཧཱེ་ ་ལོ་ནམས་ལ་རོས་ བཤདཅོར་སཱལ་ན་ཡང་ གོ་གི ོ་་ །རེ་ལ་སེམས་ཅམ་ཡངས་སྱུ་པོ་གཏོངསྟ་ །ཟེག་པ་ཆན་པ་བྱ་སྦཔ་ པར་བའུ། །རེགསྱ་ཀོ་བུ་དཔེད 


གོདའེར་ནཱ་གིག་འཁརེ་བྱམ་དབག་ཚད་གཅིག་ལ་ལྲ་མངཞོག་ཡདོ་བ་དེར་ སོ ལེ སག ༣ གདེད །ཤིནད་ 
་ བསྐྱར་པའི། །ལངས་ ཧྱན་དཔགཏུ་ ེད་ཡདོད རྔམ །གྲུ་སུག་པ་ མཔརནས་། 


ཧཾ  ་ ¡ རུགཆ་་ཞག་གཞིག་ཡ་བཞིདུ ང་ག 
ཿ གྲངའུར་དཔ་འགོ་འདོད་པའ་ཡོར་ཐབས་སཱ་ཚགས་ཀྱིས་ལམ་འ པཿ ཤ ་ ཁེ ༣༢ པ་དང གུས ་གཅིག་ནུད་དུ་གཅུག་སྭ་ །རང་པ་ཡ་གཅིག་མ་བཏགས་པར་དུ་ 
+ བུཿ པད་དབལ་མས་བ།ཞ །བདག་མཛུ་གཅོག་སོ། )དབརགཆས་པའི་ ངའུ ། རསུ་ཞིག་ རྱ ཀ་ས་དསམསནམ་ གང གེངཁཱརགཏང་ས་ །སླརབུའི་ 
. ཟད་རུཆས་ས། པ །རགསྱ་ཀཱཾ་བྷཱ་བ བ་སེམས་དཔའ་ཀྱམས་ ོ་ེ་ །ཧྭང་ཝེ་ཡངར། དཔ་འདྲ་སྭེ' ལྔ ཆང བཤེས་པྭ་ལ་སམ་པར ཉལ །བསམས་ཏེ་ཟག་པ་ 

༧ ཟུདན་ །ཡང་འྭུབ་ཕྱ་པོ་ལེནདན། །དཅའི་ཕོརཞེན་ 2 འི་ཧེ ཆས ཁ་ཁ་ཀག་དང་ ་ 1 །ས་སོརྭསཱ་པ་འཾ་སར་བགད་བརྡ་བའེ། ཐ་ དི་བ་ོ 


ཉིར་བར་སད་པ་ཞེསྱ་བ་ནོ་ ། ནམ་ པར་དཔར དར 
ལྟ་བུ་ལ་བྱའོ། ། །དཔརཀྲོཔ་ རྦ འརཀྲི་སརྱཾ་སནད་ཅེས་ བྱ་བ་ནི །མཆོན་ ཀི ་ ' ཀ་ 


རྡུ་སྲིས འཁྲ ནཾ ནར འདུན ཁྱརདྲ་བཞཱ་སཾཔོལ་བའ། །དཔེར་ལམ་འཇྡུགས་ པ་མེན་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ནེ་འདུདདང་།བ 
ལའ ¦ ± ༢ དཔར་རྐང་པ་ཡང་གཅོག་མ་ ་ 


། 


¦ # 
བཏགས་པན །བང་ཆུབ་སམས་རཔའ་གཞན་ནམ་པར་མ་ལལ་བ་ཡྲ་བལ། །དཔར་བུཅོག་བུ་ཡུས་ཤེས་སྣ། སས ་ །དཔར་བུལ་དན་པནྐ་ཧངར་ཆེན་པ་ ལ་བྱལོ། ག་དཔ 
བགའ ར་ ས་འ བ་ བོབ་བར་ཐེད་པ་ལྭ་པའ་། །དཔེར་ལན་དང་ ཡ་མིལེནད་པརས་གངས་པ་སྲ་ོ། རས །རཾ ཀ་གུ་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འྱོ་བམས་པར ་ 
བདང་།ཚརེ སི རག ྣ་ ( །ཟབུརུབ་སེམས་དབའ་སྩུས་བུ་ད་པ་དངཔ་སེམས་བཅུད་པནས་བརྱརབྱཉོཧངཔ་ལྔ་ཆུགགི་བར་དུསེམས་ཅན་༽ 
ལ་ཏ་ཨུདག་བ་བཅུདཡོག་པར་བུའོ། །བཅ་པོ་གདུ་ཞེན་། ཟླུགྱེ་སི་གཅེད་པ་འབ་ །མ་འནདཔར་འ མནུདཔ་དང་ །འདོད་པས་ལེ ག་པར་ཡུཾ་གཡེམ་པ་དང་ ར་འ །ཕྲ་མ་དཔྱན་རྱཧེད 
སུ །དག་ཕུབ་མྭ་གཱ་བ་དང་། དནྱ་པེད་བའི་འ ཏམ་ཚག་འ བྱ་བྭ་སཱས་བ་དང་ །བྡརབ་སམསྦ་མཾ ར་པ་དང །གནད་སེུམ _ ས་མཱཾ་ཧེད་པ་དང་ །་ ལག་པརྱ་ཧོ་ལྟ་བ དུ་ཆབ་སེམས་དཔའ་ 
| སྲུར རེ ༢༤ ༅ ནུ །བམས་པས་དདཡ་ནདཆི་ 1 ་ ། ཧོརེ་རྡེན་སུཿ སུག་བསསལ་ལས་བརད་པ་དང་ །རམྱལ་ ཆས བར 
ཡཿ ལོ་ ི་ བ་པ་འདེད་པའི་སམ ་ 


པ་མཐ་པན་ ངོནྭ་བ་རུབ་ སེམས་དཔའ་ས་སྩ་པ་རེ་ ལ་ཧ ར་ཇི་བའ་སེམས་བསམ་པར་བྱའ། ། ཏདྡེ་ིདབར་གེགས་ལ མས་ཅན་ཟཐམསཅད་ 
མྱ་རུན་ལག་འདད་བའི་གའ ལ་འྱའན་པས་བད་པའི་གནས་མཛོན་པར་དོད་ཏུ་ །ཟུག་པ་ཆུན་པའོ་འྲབས་གུཟབ་པཅཅེད་མ་།་དང་ ས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ དཔྱ་སད་པ་ཞེས་བའོ་། །དཱནས་ 
ྦ བཙམ། པས ' ་ ཏི་ །བཅམ། ལཱན་འདས' ཨདྷ་དག་བའྲི་དན་པ ་ཞེས་བྱ་ཙ་བ་གར་ །བཀའ་སཡད་པ་། ཨཾསཱཾ་ཙིའགག་པའི་ཆེསྭ་སཱདོ་ 


།ཙ། ` །པའོ། །གསཁར་པ་ ། བཅེམ་ ལན་འདག་ཆསྦྱ་ཱ་བན་གངྱཔ་འགག་པ་ན་གང་བཀའ་ཿསར་པ། །རགསྱ་ཀྱ་བྲུ་སག་པའི་ཆས་ནྱ་ས ཆར ཅ། །དག་བའེ་ཆས་ནྲཾསོ་འགག་པར་བའོ། ཁྲི་ཀ ཙ་ 

3 ཤྱུ་སད་བ་ཁམས་གསུམ་དུ་སདུ་པ་ན་ རཿ: བའ སམ་དང ས་ཅན་བསལ་ བར་འདོདན།། །ཆས་ན་མ་པ་བྱར་བ་ ལོ 

 འདེས་། །ཁམས་གསུམ་ཅུ་བགོད་པར་བཧྭ་ །ཀུན་ཇོབ་ཟ་ཚག་དང་ཡ་ བ་མེ ཡ་ཇིས་སུ།ཁམས་གསུམ་ཡད་པར་བཤརམདྦོ་ཀེ་ ། བ་ར འཡིད་གདྲའང་ ༤ ོལ་ཀསཁྱོ་གདུས་ཁ་ །མཐར་ཕནད་པའ་ི 

1 བྣ་ཤཧ་ནསྭ་གངུས་སྦུ ལན །ཅུས་གངུམ་དཁག་སལ གཞོགེ་ཆོས་། །རོབ་ བཀོང་ཞེན །བཟུ་གོབརཊ་།འུ་བྱ། ་འབུ་ཡ་བཀྲ་འའབོརིདབ་དུང་ ། ཆམ་དངསསད་བརུ་བས་ཁ་ལ་འ་ 

ཀ་ག འྲད་བར་སྭང་ཇུ་བྱསད་བ 'དཔ སཿ _ གགང་ཡང་དུང་སྟེ་ འེ པར་ལཱ་བ་དང་ །མཆོད་བགུསམ་ 

_ 2: ཊུས་ལུ་སེམས་ནས་ ཕ་གཏས་ཨུ་ིབདཔ་དང་ གཞུནག སུན་ལ་འྲགས་ཚོ་འདུ་ནུས་བ་དང །: _ སྭ་སུ་མཐོདན་ཡང་ །ཟག་པ་གཅོགྱར་ལཱ་བ་དང་ ། ངནསངགསུམ 

ཅྱིསྣ་ཐཾས་པ་ལ་འཇིགས་དང་ [སྒྲག་པའཾ་སེམས་མྱ་ཌ དྭ་བ་དང་ བྲི་ས འས ༠ གཏན་པ གཤེགས་ རར །བགཡང་པ་ཧུག ཅུས་སུ་སངས་རྒྱས། འབྱུར་བ་ ལུ་གོ 
མདྱུབུབའི་འདུ་བསུད་པ་དངབྱུཧ ། ཆོས་བྱཧ་པ དདག་དང་ལནན །བྱརཆུབ་སམས་རབའ་ཉེན་ ངོས་པའ་བག་མགས་ཀྱོས་ཏནམངས་པརྩ་སོའྱར་ལོ། ༢ 

ནའགདནཆེ། །ཧྭརྡར་ེན་པོས་གཞྲེ་བས་ནས་ ། མནཔ་བའི་ཞོབ་དཔ་འོདའདེས་གདད་བྱསགོགན། །རུ་ཏུསཿ འའ" །བནིག་འདགཏེ་ནནམ་དགར་ ༩༧༨ 


:# ༩ 
ཿ ༩༧ 
རེ འ༡་ 


( སེམས་ནམ་ པརྦ་པི་ཏོག་པ་དང་ ། ིས་རབཅན་དང་ །གཏིི 


, ༨ ལྟ 
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་ྭ 


`= 


རཀ །ཙུས་འིམས་དམ་ཅ་བསངབ་ནེ །ཆེས་ཨུ་དནྡགདཅིག་དགའ་བཅམ། །བམས་ཕྱ་ད་པ་དམ་པ་མཆོག། །གང་ནིག་འཇིག་ཉནས་འདྲུད་ །ཡས་དའངག་ཨད་ོག་སེདོན །ན་སབགུམ་ཆུ་ཁུརའས་ རྤ 
ཅང་ །བྱམས་སམས་དུ་ཡེས་འབུལ་ཏུ་འབུངྱབང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འགའ་ཞོག་གས་ ། འཇིག ཉནནང་བརྭ་སེས་ན་ཡང་ ། འདགས་དང་དགས་པ་མ་སཱདཅོག་ ། ངན་སར་ལྷུནིབའྭཾསཱོག་ ྦ 


ཡུང་ཧིདཁ་མས་གསུམ་དེུ་བསདནམས་བ་བ་ནེ་ ། དཀའ་བ་ཧྭ མསྐའུ་བོ་མཛདད་༧།གརྦ་གིའ། 
མགས་དམ་པ་མཆེག། །་ཡརྩཔབྱརུགའམས་དཔའ་ནམཔའ ཛཾ ནནང་འདེད་བཀུད་པའི་ཆེ། །ཉན་མེརས་མུ་བནམ་ཧདཔར་ སམསཅན་ཟེ ་ 
སེམས་བསུདན་ །ཟ་ཡུདྱ་བངཧུབྱ་སཱར་དཱཟེབ་། །དེ་ནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པནམ་མཁའ་ཧུར་པསོ་འདྲིགད་ཅེས་ག་ | 
ནམས་ཤིས་དཔ་འདར་བངྱུ་བཀལ་དསཅཟྱར་དིག་ུཞིསནསག།རེ་བཞོན་གཤེགས་པས་པསཔས་དེ་བར་གནམན་ །སླས་པ་མྱཧདྲ་བབདྨ་» ཕེར 

མཡ་དབ་ཤ་ཡགས་ས་རོགས་ ཉི་ཤུཁྱདསདས་རྒྱས་བརྒྱ་སྭར་དུ་མ་ལ་དག་བའི་ཝ་བ་ནམས་བ ད་བ་ །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་ཧུང་བ་ལ་མཁས་པ་ | བྲཔ་ནཱབ་སེམས་ 


རྨ ༈་› 
“ˆ ༦ 
ཅཐ 


ལཿ 


༦། འྲུགས་བཏུན་པའི་ད་བ་ལེགས་ཉིས། ། འདེད་བཞཾནངས་ཤེག་། །རསྔ་འད་པེ་བག་ཕྱེད་པར་བཤདདོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀོས་སབས་ཧེ་བར་གནང་ནས་བཅེསོ་ལན་འདས་ལ་། བ་འི 
) ཅེས་གསཝད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་བརཆུབ་སེམས་དཔས་ཅ་བྱཅིས་ན་ ། བཏུལ་ཞུགས་དཔང་དཀའཐུབ་གསེམས་ཁ་མ་མཆས་པརའྱསུར་། །བརནུབ་སམས་དཔསཿ་བྱཾས་ན་ ། རེས་པའི་ཆག་ལ་འསྱོད་པ་མ་མཆོས་པ་ 
$; འགྱུར། །བང་རུབ་སེམས་དབས་ཙ་བྱརིས་ན་ ། རཱ་བ་འཕེལ་བརའགུར། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཅ་བྱབས་ན་ །འཇགས་པ་མ་མརས་ ཤརྡེ་རུལྱ་མ་གཡོ་བར་འགུར། །བྲརརུབསེམས་དབས་ཅ་བྱབས་ན་།དམ་པའི་ 
ཉི ཆས་ཡེངས་སུ་འགྲབ་པར་འགུར། །ྱང་རུབ་སེམས་དཔའས་ཆི་བ . ` ཟྱས་ན་ ། སའཅགནས་ས་བྱ འ་བརདྭ་ལགས་པར་འཚལ་བར “ྱར། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ཅ་བྱཧས་ན །ཟབས་ལ་ཤིནདཏུ་ 
* མཁས་བརའརྱར། །བང་ཆུབ་སམས་དབའསཅ་བྱརས་ན་ །སེ། མས་ཅནག་སནད་པ་ཁྱསདཔརའརུར། །བངྒརཱ་བསེམས་དཔས་  ཅཙོ་བྱསན་ ། ཿརབས་སྱུ་བརརུབྱ་ཉི་སེམས་ཆུདྱ་ི་གཟན་པར་ | 
2, འྱགུར། །བང་ཆུབ་སེམས་དབས་ཅེ་བྱུ་ཆེས་ན །སེམས་སདོ་པ་ཚཾ་པཅོག་ཁནམ་པ་སྣ་ཚགེས་སུ་སདཔ་མ་མཆོས་པརའགུར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཅོ་བྱ་ཧས་ན་ །ཆོས་རྙན་པ་ཅེ་ལགས་པར་སྦབ་པརའྱརར་ །བྱྲརཱབ་ 


སེམས་དཔས་ཅེ་བྱཧས་ན་ ། ཆུལ་ཁཱམས་དངའཏུལ་བ་ལས་བཅས་པའེཁནམ་ཟ་བ་ཝས་འབུང་བརྡའགུར། །བཔརཱབ་སེམུས་དཔས་ཅི་བྱཧས་ན་། །ཉེནམངས་པ་ནམས་འགགས་པརའཧུར། །ང་ནཱབ་སེམས་ 
དུབས་ཙིབྱ་བས་ན་ ། ཆོགས་མང་པོ་ཞུན་དྭདཐུན་པརྦའྱགུར། །ཆཔཆུབ་སམས་དཔས་ཆེ་བྱེསསྔ་ན་། ཆོས་ཀྱཧཾན་པའ་གཱ་ལེགས་པར་འཧེད་པར་འགུར། ། 
གས་མཐུས་དག་བའ་ཙ་བྱ་མོ་བསརབར་འགྱུར་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཅ་བརྒྱས་ན་ 


བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཅཾ་བརེ་སན། །སན་རྱེ་ཕབར་ 
ལ་ནཀྱ་སུཾ་ཡུས་བརརང་བཞིན་གསེ་མ་རབད་ཏྱ་ཡནདཔྲ་དུག་སད་པར་འྱསར། །བྱཔརུབ་སེམས་དམས་ ་ 


།གཞན་གས་བསྟནད་པ་ 


 ཡལཡ་ཁ་པ་བཡ་ས་སང་་`"`:ཆཐ ` "༥༥༤༥ 


ཅ་བྱས་ན་ ། བསམ་གཏན་དུང་ཏངཔ་འཛིནད་གཏངས་ ། འདོད་པའི འམས་སུུ་སེས་བར་གུར། །བྲནཱ་བ་སེམས་དཔསྦ་བྱཆས་མ་ ། སངས་ཆས་ཀྱཆོས་ལས་ཙུརྩོ་ལཱག་པར་འུར་ ¡ བྱངཆུབ་སེམས་དཔསཿ་ 
བྱ་གས་ན་ ། རག་བའི་ལ་བ་འཕུལ་བ་དང་ ། ཁམས་གསུམ་ཅུ་བགོདཆངསམས་ཅན་ལ་སྒནད་པ་བྱསདད་། །མཛས་ཨས་ཙོོས་ྱེ་ནྱ་བ་འཆད་མར་འྱུར། །ནནས་བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་ །བྱཔནུབ་སམས་ 
དུབས་ནམ་མཁའ་སང་པ་ལ་ལེ ས་ཞེས་བྱ་བྱ་བེནཏ ། ཁུདར་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ རར ོ་ གས་སོ །ཁད་ལེགས་པར་ཏོན་ཡ་ངན་པ་མརོནྐད་ 


ཞེག་ཤིག་། །གསལད་པ་ །བཅམ་ལཱན་འདས་བཀའ་བཞན་ པོ རུཐོས་པརསྭན་ ནཿ །མཉནདང་མནས་པ ཡའཚལ་ལ་ ས་གསལ ང་པ་དང ། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀས་བང་ཆུབ ཡས་དཔའ་གཡས་ལའི 
ཧུར་པལ་བཀའ་བསད་པ། །དེགས་ཀིུ་བདདུབ་ས་མས། དཔས་ཆས་བཞིདང་ལཤན། །ནུལ་ཞུགས་དབདཀའ་ཟུབྱ་ཡིསས གྱ་བགདུབབདབྱ། ང་གི་ག 

. ཅདལ་ཀའརེ་བསེད་པ་དང་། བཅོནའྭགས་བསུདཅིང་ལ་ལྱ་ཧ་བེ དཔ་དང་ ། ཤིའིའཁེར་བ་ཆཱཾ་ཕམ་ཚེམ་དཔའད་པར་ཤེས་པ་དང་། ཡང་དུག་པའེ་ཡདྱེ་ཉེས་སངས་རྒསྱ་ཀ་མ་ཤེས་བསམ་པ་དང་བཞིས་། 
ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་བཞེ་པ་དདུག་དཔྲལནན་ ། དཀའ་ཐུབ་རང་ཏུལ་ཞུགས་ཀུ་ མས་གདུང་བ་ དཔརའ་ ར་པོ།་ །བངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའཿ "ཡར་རོས་བཞི་དཔལཱནན་ །རེས་པའི་ཆོག་ལ་བར་མ་མདོར་འཆཾད་ ཱ 
པརྩསཱའཆུར་རོ། [བུཞིགབཞན་ །རེས་པའིརོག་ཆས་ལ་བདགྱ་སེད་པར་མངོནབརནུདཅེས་བརདོ་པ་དང རའ སྐྱ་གནས་སཅག་ལ། ན་པའི་འདུ་ཤེས་བསྟྱད་པ་མི་རགས་ཤེས་བརང་པ ང་ །རེས་པའི་ 


'ཚགགས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལྕ་རུན་ཏུ་བྱསགས་པ་དང་ ། རེས་པའ་ཚག་གས་ལས་དག་ལྔགག་འྲས་གྱུ་སློརགཅེག་བརེདཔ་དང་བཞའ། །ྱང་ཆུ་བ་ མས་དཔའ་ཡངཆས་བཞེ་དང་ལཱན་ན་ | དགེ་བའི་ཚ་བྷ་ད་ ཆེ རཾ 


རེ་ག 42 


༦ །འཕེལ་བརའུརརོ། །བཞི་གདཞེན་། ནུལ།ཟམས་ 
ཞོ་གང་ཞེ་ན་ ། ཌཱེ་སྙར་ 


མེད་ ད སྐར་བ་ནུཔ་ །མད་ 
པས་ཡང 


\ ༣ ་ུ 


སེ ུ ཆེ :„ ཏྲེ རཱ 
¬ 1 11, དཾ ླླ|{|ླ 52 8 11 


༧༢ པ་འ ༢༠༩ ' ལེ ་ 


མཞིགུང་ཞེན་།ཆེགས་བྱས་སངས་རས་ཟམསྦིང་ལ་ཏག་ཉུ་དན་འ་པེད་པ་དཔ་ ། བསད་ནམསྦ་བམ་ས་ཅགོ་སམས་ཅནྡ་ཀྱི་བརྦ་བ་ྱ་པད་པའྱི་བངྱར་བྱ་ྭཱ་་བ་དང དགེ་པའི་བ་ཤས་གཉེན་ལ་བགགནད་པ་རཔ་ །ཐེག་པ་ ྦ 
ཆོད་ཁ་མངོས་ཀླ་བ་པ་ བ་སེ འཉར་ གས་ལི་ཁྐམ་པོང ཁང་མ ངོ་བསའདྱས་བརོ། ར་ 
སྣང་བ་དང ། རཔསངས་རྒྱས་ཀྱེ་སེམས་སཱང་བརང་ ། ཆོས་བ བས་སྩནྱཾ་རས་པ་དང་ ། མསཅ་ཐས་པ་གཞན་ལ་བསྟན་པར་བེར་བདང་གཞི། ། །བངཆུབ་སམས་དཔས་ཡར་རས་བཞི་དང་ལནན་ ། །ཆས་རན་ མྲ 
ལེགས་མར་བླས་བ་པར་འགུར་ར། མཞགཔཞན ཟག × ༨ྣྐདགད་ ཟག་པཆེན་པ་འིཆོས་སམསྱ་ཟིནདམམས་ཅརསཡར་པའི་ 
རྱེར་སཱར་རང་ ། འད་བར་ལྭ་བ་རང་ །ཐག་པ་ཆེན་པའ་ཆེས་ནམ་ ° ° /ཨང་རྱརླག་སའི་ཕྱོར་། །ནར་གེ་ངྱ་བག་དང་འད་པར་ལྟ་བ་དང་ ༣༦འ ས་ས 
རུག་བསལ་འགག་པརྭལ་བ་དང་བཞིའ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔ ་ས་ཡར་ཆོས་བཞི་དཔྲལནན་ ། ཚུལ།ཁམས་༡མས་པ་དང་ །ཉེན་མང་ ས་པའི་ཁན་མ་ཐོ་བ་ལས་འབུང་པར་འགྱར་རོ། །བཞི་གང་ཞེན་ ། | 
ཆསོ་ནམས་འ་བ། ད་པའ་ཐོར་ ། ཚས་ལྱ་སཾ་སེ་བའི་བཟད་པ་ཝབ་པ་དང་ ། རེས་ནམས་སརྦསད་པའི་ ། ཆོས་ལྱ་པཾའགག་པའི་བཟད་པ་ཟབ་པ་དཔ ། ཆོས་ནམས་རུ་དང་རྱེནདལས་སྩེས་པར་ཤེས་པའི་2ོར་ ( 
ཆོས་ལ་ཏེན་ཅང་འཕེལད་པར་འབྱར་བའི་བཟར་པ་ཐབ་པ་དང་ ། ཟ་དད་པའི་སེམས་རྱུདྱསེད་པའི་ཡར། །མྱི་གནས་པའེ་བཟད་པའ་ཝེབ་པ་དང་བཞེའོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་པཞ་དང་ལན་ན་ ། རྨ 
;པ་ནམས་འགག་པརའུར་པོ། །བཞི་གང་ཞེན།། ཡར་དག་པའ་དན་པ་མདོནཏུ་གཞག་པ་དང་ ། དབང་པ་ནམས་མ་བསྣམས་པ་དང་ ། དགེ་བཞིཆསྱ་ཀ་ས་བོས་བསྐྱད་ནུས་པ་དང་ །དཔན་པའ་གནས་སུ་ད་ ཅིང་འ 


༠། །འཇཾ་ །སྭང་བརྩ་བ་བ་རང་བཞིའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཡང་ཆས་བཞི་དང་ལནན་ ། ཚོགས་མར་པ་ཀུན་དང་མཐུན་པར་འགྱར་ 'ོ །བཞི་གང་ཞེ་ན་ །བདག་ཆོས་བླསཔན་ཡར་ཁད་པར་པོམ་པརྩ་པྭབ བ་ 
; ་པ་དང་ ། འཁྱད །གུས་པའི་སེམས་མགེེད་པ་དང་ ། ཚསྦ་ཀེ་ཕན་པ་འབའ་ཞེག་ཚལ་ག་བདག་རྱི་སྕེམ་པ་དང | གཞན་དགལ་དག་པལེ་ཆོས་བར དདཀར་ །ཧྟེད་པ་དཔ་ །གཞུད་གེ། 
$ གླགས་པ་རྱ་ཚོལ་བ་དང་བཞིའེ། །བྱར་རུབ་སེམས་དཔས་ཡར་ཆོས་བཞེ་དང་ལཱན་ན་ །ཆཾས་ཀྱ་སཱན་པའྭཾ་ཱ་ལེགས་པར་འཕྱད་པར་འགྱུར་ལོ། ཟེན་ ། རམ་པའ་མངེས་ཨུ་བྱསརཞོར་སྩབ་པ་དམ་ ། རང་གི 
ཾ ཤེས་རབ་ལ་ལན་མརྦ་བེད་ཅིང་གཞན་ལ་བསྟན་པར་རེད་བ་རང་ ། -ˆ ° ཏཀཏུ་ཡ་དབས་ཀྱུ་ཆེས་མྱདོ་བ་རང་། ནམ་པར་ར་ཀའ་མ་དག་པཤ་ ` སྭ་ཨྱ་སཾ་ཏོག་པ་དང་བཞིའ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དབས་ཡངརརོས་ 
° བཞིནང་ལཱནན་ །སྔནག་རབང་གས་མུཐུས་དགེ་བའི་ཆ་བྱ་མི་ ཟྔནགསན་འྱགར་རོ། །ཟཞོ་གཔཞེ་ན་ ། ཕ་འཁད་པའ་ཉེས་སྱན་  །ལ་དབང་མྱཾ་ཟ་བ་དང་ ། ཞེ་སཱར་ཅན་ལ་ཏགཏྱུ་བུམས་སེམས་བསམ 
པ་དང་། ཏགཏུཆཾས་ཐམས་ཅད་ཏུན་འཐུལརདུ་བཤད་པ་དང་ ། བཱ ནྭ་སེད་པའྱི་དང་ནུབ་ལ་རྟག་ཏུ་དཱན་པརྦ་བ་བ་དང་བཞིའ། ཐྱངརུ་བ ཨས་དཔས་ཡར་ཆས་བཞེ་དང་ལཱནན་ །གཞན་གས་བ ནད་པ་ 
ལ་རག་མ་ཡུས་པར་རང་བཞནགས་ལ་རའཁད་ཅུ་མུནད་པྲ་རུག་སྱད་བརའྱསུརཔོ། །བཞི་གང་ཞེན་ ། རྟག་ཏུ་ཆྭོསྱ་ཉུན་པས་ གཞན་ལ་སཱནད་པ་རང་ ། གཞན་གཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་མི་བརོདབ་དང་ ། ཆོས་ཀྱིས་བ ས་ཏེ་།སམས་ 
ཅནག་སཱནད་པ་ལ་མཁས་པ་དང་ { མཾས་ཐབ་མ་ལ་རུ་བ་བར་བྱེར་པ་དང་བཞའོ། །ུབ་རུ་ཐ་སེམས་དཔས་ཡར་རོས་བཞི་དཔལནན་། །བསམ་གཏན་དང་ཏི ར་འཛིནད་བཏངས་། །འདད་པའིཁམས་སུ་མངོན་ཏུ་སྤེས་ 


པར་འགྱུར་རོ། །བཞེ་གང་ཞེན་ །སེམས་མཉནདས་སུ་བ་བ་དང་ །རག་བའི་ཕ་བ་འི་མཐཐཱ་ཉེད་པར་བུ་བ་དང ། སེམས་ཉན་ཟམས་ཅདྱ་མོ་གཏོང་བ་དང་ ། ས་རབ་དང་ཟབས་མཁས་པའི་མཐུ་སེབསྦྱ་རུནྭཏུ་བྷམྱ་ནུས་པ་ ་ད 


ཿཱ 


དང་བཞིའོ ་།བརནུབ་སེམས་དཔས་ཡང་རོས་བཞོ་དང་ལཱནན་ །སངས་རྱསྱ་ཀེཆོས་ལས་ལུརྱ་པཱ་ལཱག་པར་འགྱུར་ལོ། །ཆོས་བཞི་གང་ཞེ་ནུ་ ། སེ་ཤིའི།འོར་བྲ་གངས་སྱར་བར་སངན་ཡང་ ། སཱེ་བའི་སེམས་མུ་བསྩད་པ་རཔ་། 
རྟག་ཉུསངས་རས་རདྱ་མེར་པ་ལ་མཆ་པྲ་བ་བ་དཔྲ་བམས་སམས་ཚད་སེང་པ་པ་སྣ་མོ་ཕྲ་བུ་ཐ་དང་། །སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་མརྱ་སིད་ཁ་ལ་མས་པ་བསྐེད་པ་དང་ །བཞའ། །རེགསྱ་ཀ་བྲུ་བརྱརུབ་སེམས་དཔས་ཡངཆས་ 
བཞི་དང་ལཱནན། །སངས་རྱས་ཀི་བདག་ཉོརྦ་རུནྱ་སཾ་འཆར་པར་འཆུར་རོ། །ཆོས་བཞ་གརུཞེ་ན་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཉངྱ་ཀྱ་པར་ ། ཟླནེལམཱ་སི་གཏང་བ་དང་ །ཧཱན་པའྱི་སེདོལམ་ལ་དདཔ་རང། ༨༨༤༦ 
ལ་འདུན་པ་རང་། སངས་རྱས་ཀྱཆོས་ལ་སེམས་ཟབ་མྲ་ཆུནདཏུ སཱ་མ་དང་བཞ་ས་ ། བུང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ ཁམས་གསུམ་དུ་བགོར་ཿངྲ་སུར་པུ་ནམ་པ་བཞུ་པ་ནམ་གངས་སུ་ 
` མངར ། སམསཉན་ལ་ཕན་པནམན་བརྱབམཤང་འཛིག ༤ ཉེན་པལ་བྱ་བདཁྲགམམ་མ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བདག་ཏཾད་སུན་ རོ མེའཆད་པར་འཆུརརོ་། །རའི་ཐེག་པཆན་པའ་ཆས་ནམ་བ་ 
བཞི་བཞིར་བགད་པ་ན ། ལཱ་བཞི་ཁྲ་ནླཾཔ་ནྭ་མུར་པའྱི་བར་ཆུབ་ཏུ་ སམས་བསྩེད་རོ། ལས་ཏེ ་ཝགིང་དངསོ་ཁྱ་ྲ་ི་བདི་ _ ་ཝབ་པོ། །ངརུབ་སེམས་དཔའ་བཞྲི་འི་བྱར་ནང་ན་རས་ 
ིམསྱ་བདབའལ་རདས དད་བབ། ༈ སངསྤ་ཆུས་ཀི་ལེཤེས་ལ་མངནུ་པར།འཁྱ་ཱདདོ། །རེཌིམ་དའིདཱས་ན་ཡབ་བཅུམ་ལཱན་འདས་་ཀྲསྔ་བརུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རུཁའ་ཆེན་པོནམ་ཀའི་ཧང 
མ་ལ་འདྲི་གདས་གཱསལད་ཏོ། །རགས་ཀྱ་བུ དམདྷོས་འདེལེགས་པརྡ་བུབ་ཞིག་ | ཆངོས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་མ་དནས་ ། ཆུབྱཆུབ་སེམས་དབའནམ་མཁའ་ཉེར་བསོ་འདྲིགདཅེས་གསལ སུ 
.འདས་མདྦས་འདྲེ་མངཅ་ལགས་། །ཅ་ལཱར་བྲཟར་བར་བྱསི་ི ། བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཉེས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། མརོསྭཾ་འདྱི་བཔན་ཟརད་པའ་ཆེན་པོ་ཉགོས་སྤུ་རས་པ་བདུདྱ་ཀི་ཡུལ་འཇོམ་པ། །མུ་སེགསྱ་ཀདབུ་པདང་ 


: ༣ ༤༨ 


པེ ཏཾ སུ ༧ 


0། །བཅས་པར་ཞིག་པ་ཏེན་མངས་པ་ཟམས་ཉརསལར་པ་། །ལག་པར་ལཱ་བ་ངང་ ། འདོད་པ་ནམ་ལཱ་འའཆང་བ་གལ་བ་ ། /འམས་ག མ་ག་བཙོན་རྲ་པལ་བ་འཁར་བ་ ལས་ཟརདཅཾརྩམ་ངན་འཛའ་བའི་ 
༡ ་ཕྱགས་ཨུ་བསྣལ་བ་། །ས་ཕན་དམ་མའྱི་སཱ་སམས་པ་ལ་རན་པར་བུར་པ་ ། རྒྱ་རྱེན་ཆེན་པ་ཐ་རོབ་ཏུ་ཕྱནད་པྱུ་དུག་གི་ཆས་ཀི་ཆར་ཕ་བ་ དཱ མས་ཅནཐེག་པ་གསུམ་གྱུ་མུག་གུ་རང་མེ་ཏགྲ་རས་ཤང་འཁེལ་ 
ཤྭ བར་བྱེད་པ་ ། བྱང་ཆུ་བྱབའབྲས་ མུ་མཆོག་ཐེག་པ་གཅོ་གྱཏུའ་གུབ་པར་བེད་པ། སྩས་བརྷབཱ་ཤག་ཏ་། ར་ནས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་ ]བྱར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམ་མཁའ་ ཉར་པས་འདྲིསདེས་གསལོད་ཏོ།། 
( བཅོམ་ལཱནའདས་བདག་སྔནའདས་པའི་སངས་རྱས་གངས་མ་མ ་རཆས་པ་ ང་། འདུས་པ་གངས་མ་མཆས་པ་དང་ ། ཆཱ ངོ པག་དུམ་མཆས་པའ་ནང་དུ་ ས་ནམ་པ་སཱཱ་ཆོགས་པ་ངང་ ། | 
༢ ནོནནམ་པ་སཱ་ཚོགས་དུང །མཚནནམ་པ་སཱ་ཆོགས་རང་ །ཟེ། ག་པ་ཕྭཱ་ལོགསྱ་ཧར་མོསུ་ན་ ། ངོམཆུར་མདུ་དུ་འབུང་བའོཆས་ད། ཀཱ་བུ་དང་ ། ངོམ་ཚར་མདྦའབུར་བའི་དོན་ལ་བུ་དང་།ངོརར་ 
,ུཾ མདརྦུ་བུང་བའ་མཆན་པྭལཱ་བུ་དང་ །པོམཚར་མདདུ་འབྱུང་བའི་ཐེ་ ་ ག་བཆེན་པ་དེལྷ་བུ་ན་ཐོས་མྱ་པརས་ །རེང་ཐོས་པ་འདེངག་བདག་ ྱིའཆད་པར་བྱབའོ། །བཙམ་ལཱ་ ༥འདས་ར་བཞིམགཤགས་ 
མནྟ་ཏག་པ་ ། ཆོས་དུཔ་རག་འདུནན་འགག་བརྩ་མ་འྱུག་ར་ཉེ ། འམས་གསུམ་གསེམས་ཅན་རང་སྟེ ཞིབརང་འགག་པརྩ་སརདནས་ ། དཞིནག སུ་ཕཱ་མ་མཱཐངབ་རུང་ །ཆོས་དང་དག་འདུནམ་མཐེར་བས་ ། 
| རྱ་རན་ལས་འནས་པ་ཉའགག་པར་འྱར་རོ་ ་བརྔིངརོ། །བདགག་ །གན་གླུ་གེགས་ཁའ་ནྲ་ཁུ་བཅས་ཁམས་གསས་དུ་ཁཤུདཿ མའྱ་འ་རེས་ བརྟེགས་ཏེ་ ར་དགས་འགིང་ཞེས་དུ་ 
དགས་སུ་བོདཔ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིནག་གིགས་པྱ་མརན་ཁས་འདས་མའྷི་མད་ན། ། བརག་ཅག་ནམས་ཐག་པ་བྱདྲའིས་སངསྦྱ་ཆསྱ་ཀི་ཡ་ཤེས་སུ་ཆུད་པར་སེ 


ས་གུ་ཆེན་པ་ཆོས་ཀུ་ཐབ་ 


$ིི 


 ; 


{|| ་ ་ 


པར་པྱགིའོ། །ཆོསྦ་ཧིཁམས་སུ་གཉོནས་མཁིསེམས་ཅན་ནམས་ལ་མདྩོག་འདི་སེལ་བར་བྱ་བལོ། །གཟུཔ་ཞིབའཆངབ་དང་སུག་པ་རང་ ། ཁ་དོནཔའདོན་པར་བྱསོ། །ཇེ་ལུར་བཤད་པ་བཞིནཁམ་ཧུ །ཅུས་ 
གཅིག་ཏུ་སརསྱ་ཆས་བུབ་པར་བྱགའོ། །རྱཉིང་བརབྱའོ། །བཅམ་ལཱན་འདུས་རགསྱ་ཀིབ་ངང་ ། རིགསྱ་ཏྲགུ་མགོངལ་ལས་བཅོམ་ལན་འདས་མྱ་རན་ལས་འཇས་པའྟི་སདན་ཧམས་མཅན་གངུས་སུ་མདོས་ །འདི 


གཟུངས་ཨུ་བཟུབཞིར་གོག་གམ་། །༼ཁ་དོན་དུ་བྱསད་དམ་ །ཀླེགས་བམ་ངུ་ཡོ་གར་འདེ་འམ་ ། ཨ་གར་འདེརའ་ཇུག་ན་ །བསར་ནམསཉཙམ་ཞིག་ཕབ་པར་འརྱར། བཙམ་ལཱན་འདསྱ་ཧེས་བཀའ་སུལར་པ་ །རིགས་ཅ་ 
བུ་གངམ་པས་ཧ་སུ་གུདང་རུ་བའ་འེག་ཅིད་། འཁལ་ སས ± ] ། སྩན་པྭ་བིན་པས་ མཚདཔཱ་འཛིའྱེསིཉིཙམ་ཐུས་པས་བསེདནམས་དངགྱ་དྲུ་པིདཔར་ 
ཤུ་རིན་བོལ་ཡངས་སུ་བཀྲངས། །སཱན་པྱ་བུན་པས 


ཆེལ །གང་ཁ་ལས་འདིག་ཏནྱ་སིསངཁམས་ཕག་བྱཅརནདྲེ། བུ་ ྲ ༥ ༽ མར 
པཱག་ྲུ་མད་པར་ཆེའོ་། །གངལ་ཁས་ཁགས་བྱ འི་འདེག་ཏེར་ - རཾ།ཁམས་སུ་ནོར་བུ་དེན་ལོ་མ་ སྔ་སུ་བཀང་སཾ་ ། ཧྩཾནཔ་བྱཾན་ ག་པ་ཆན་པྱོ་ཡགས་སྤུ་ཆས་མའི་མཛོས་འདིནཔནས་ 
ཡོགེ་གཅོག་གམུ་ལག་གཅིག་འདའམ་ ། འདེར་འཇུག་ན་དབས་ཀང་བསདོནམས་དབག་ཏྲུ་ཡིད་པར་ཆུའོ། །མཇག་ཉེན་ཁས་ཅདའི་འམས་སུརན་པེ་ཆམངོས་སུ་བཀངདེ །སན་བྱ་བན་བ་བསྱ་ཐང་ །སེས་ 

འཆོག་གཅིགཅ་གནས་ ། ཌབ་དོན་ཧུ་བྱས་ན་ ། བསདནམས་རུསྱ་ཀང་དཔག་ཏུ་སེད་བར་མའོ། སང་ཁམས་ཡངས་སུ་གབའ་སེམས་ཅན་གྭ་སཱབས་བུན་པ་བོནཔ་བས་གངགས་མམས་ 
ཟག་པ་ནས་མདོོས་འདེའི་དདེ་ཆོག་གཅིག་ཅིགཤེས་ཉ་གཞན་ལ་ཚིག་གཅིག་གམ་ ། ཤུ་ལེག་གཅིག་གོ་དོན་བསནདན །བསད་ནམས་ར་བས་དཔག་ཏྱུ་སེད་པརཿའོ། །དཅའྱ་ཡོར་ཞེན་ །ཟ་ཟཾངག་སཱན་ཁན་ཏན་ཐས་ 


༧ འའྲིསེག་པསདྲུ་བས་ནུ་ །འཆང་བཅམ་གིཁསཔུལས་ 
མཔ་ བས་ ། ཝེ 


ཟག་པ་ནས་མར་སཱ། 


ཅེ ལྷ རི 
'༦¡ _ ཨྱ་སྩུན་ཕ་ཡེནཏེ ་ །འཁོར་བ་ལས་ཨྱི་འཐར་རོ། ྩིད གྲག ཀ༥ྣ༽ྣྨླ་རར་ ྦ 
པཡའོ། །སེནའཆང་ 


ཟླ ལུས་སྩྱ་བོའ་ཡུས་ཅན་ཡན་ན་ཡང་ །མདོས་འདྲི་ཀོག་པ་དང་། འཆང་བའྱི་ཧོརྨས་ན་འལགས་མའི་ཡེཤེས་རང་འདྲ་བའོ་། ནཱ ༥༦ མཚ ཞག་ཡ 85 །ནུམདོས་འདྲ་སོག་པ་དཔ་། 
༩ བ ས་དཔའ་ནམ་ཀའ་ཤཔ་ ས་འདྲ་སད་ 


བསྒུར་པ་བཏབ་པ་ཡར་ །ཅམདྦ་སེ་འདྲི་ཀོག་བཙམ་གས་ཏན་མངོས་པ་སྲཔས་ ། མྱངན་ལས་འདའ་བ་རང་ ། འཐུན་པ་ཞོ་ལགས་སམ་ །དོན་་རིག་པར་དཀའ་ཞིང་མཆས་ན །བཅེམ་ལཱནའདས་བྱེ་ཐག་ཡྱེད་ 


\ 
1 ༢༦ 


| ླ པ་པ ` 


།བར་བསུནྱོའ་གསཁོདཞས་ཞུས་ ་པ་རང་ ། བཅམ་ལན་འདས་ཅོས་བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། ཡེགས་སེ་ལེགས་ཕ། །རགས་ཀེ་བུ་ཁུདྱ་ཧང་ལེགས་ པརཞུས པས་ངས་ཀུཔ་ལེགས་ པར་བཤད་བར་བའོ་། །རགས་ 
ཀྱི་བུ་ལེ སེམས་ཅན་ཟམས་ཅརསངས་ཆས་མུ་མཐར་ ཇོ་བའྭ་ཕོར། ། ཡག་པརྙལ་བ་རང་ ་ (= ང་། རམ ཡི་ལོ བུཏབ་པ་ཡན་ནོ། །སངས་རྒྱས འཇཾགཏན་དུ་བཞུགས་ ལན ། 
ཆུལ།ཁྲམས་ ་༡མས་པ་དང་ ། རམ་ པའི་ཆོས་ལ མཡང་ཐ་ཡི རར རེ་ཇི་ལཱ་ཞེ་ཊ། དཔ གཅག་ྷག ༥ ་ ། ད་རི 
མཚན་ཏུ་བསནད་ཅར་བླས་བས་ པས་ ། བྱལ་སད་ཡ་འགལ་ ར་ད་། རོ ཁ་སད་ཞལ རར ་ ས' གྲུས པམ་བུང་ངོ། །ལེ སག རང །ཕ་ལུམ་རིཔ་པར་ རཾ 
འདོནངུ་སང་བ་ལས་ བ་་་་་ འོར་བའི་བར་ ཊིཔད། ་ ། མུཿ དེ་ལའ་བག་ནད་རག་བ། རནས་ ཉེས་བ་འཕམདའ། བྱུང་ངོ ` ཉྭྱེ་སརམ་འཁར་བའ་ཕོར། ། 
རི་ག བརོད་པུ། དར ཆུདམ་དག་ཧྲེད ནལ་རུ་བེད་ར། །སྱ་ན་ཁེས་དུན་ེ 1 གརནས་ ། ཕའ་བ ;ཀཔ་ལངབདུད་ ས་ལ་སྐུར་བ་འདྲ་བར་འགལ་བཡེདག་ 
མ་རྩེ་ཆུན་རིན་པཞག་ལགནས་དུས གཅིག་ལནོ་ནས་དུས གཅག་ཀྲུམ་འཡ་ཅག་བའོ་ཚི་། གུ་ཡང་ེདྲམདགུར་བརང ། ཆི་ཁ་ཁ སནས་ཁ་ལནི་ལའི་སྟན་དག་འར་པན་ཏ། །གཟུངས་ཨུ་ 
ཐུ ས་པ་འངམ ཐཐ ། ཕ་མཐེར་པའི་ཡར་ཕ 'མ་ཤི་པར་ཡང་ཡདེ་ཆེ ས་ནས་ ལེག་མར་ལུང་བཅན་ཞེས་ཀཿི་ ༢༽ །ཕའི་བཀའ་བཞན་བྱུ་མིའགལ་ ལཱ་བརྦ་སད་པས་བསུར་བཅན་ཞེས་ཤུང་སུ་ 
བྱསྙེ་ \ རེ་ ཁི ། རེ་བཞན་གཤེགས། ༡་པ་ལ། །ཙཀགི་ཧུ་ཤེས། ་ཐསེ་བཅཱ་ཛཱ། །ཅཿི་ཁྱོས་ བསྙནདཅར་བླས་བས་ཤེས་ 'བ་བ་ན་ །ཆུལ།འམས་ས། །ལམ །དེར་བརྡ་སརོ་ 


;༦{ _ །ཞེས་བ་བན །དབཞིནག་ཤེགས་པ།འམས་གཞནདུཌོསྦྱ་བེའཁརལ་བསརབར་གཤེགས་པའོ། །ཕ་མ་མཐེང་ཞེས་བུ་བཞི ། ཆའདས་སོ་ཞེས་བརོདཔལོ། །ཨུ་དནྱ་ཅེས་ནནཔནྷཾ་ནབ་པས་བསབས་པའོ་། 


ཟེ 


7 གཟུངས་སྲུ་མི་འཇནད་པའི་ཕོར་ །ནུལ་།ཟམས་ཞིག་བའ་། ཤིབ་བསལདཔ་བརྔོད་པའི་ཚན་ ། ཚག་པ་ཆུདུཔའོ། །དོན་འཁུལ་བའྲེསོད་བསུར་བ་བཏབ་པའ།  བལ་ཡུ་གཞད་སྲབ་ག གས 
མས་པའ། །རདན་ལས་མུ་འདུའ་བར་ 


ཤེ 
€ ' །སེམས་ཅནྱ་བྱས་མཐོར་བནི་སརས་ཆས་ས་དན་ལས་མཿའདས་པར་ཡདས་པའ། །སངས་ཆསྱ་ཅས་ཆོས་བསྟནདན་ ་སེམས་ཀྱེརང་བཞི པ་ཉེད་པས་ ། ཚུལ།འམས་ 
༼ ནས་པན་ཉུངའ་ེདཔའོ། །རསུནདཔ་དང་།མུ་འགལ་བརྲ་སིཔ ༤ རེནཤེས་ཕན་ །རས་ཁྱ་སིབྱསརཔ་སནན། རིེ}ེཾིཾི་ སྣ ྣི་- 
= སཱིག་ལུ་བ་ུན་འབྱང་བར་འགགརར། །གང་མངོཝ་འདྲ་ལོས་པ་ནསང { ༩ པྭ་ས་སན་ཐུ་བའོ། ཀགང་མདོས་འདེམཟེང་བ་ནསརས་ ༦ ཡབའོ། །གངམདོས་འདེ་འཛུན་པ་ནོ་ །སངས་ 
@ཾ རྒ་ཀྱ་སྐུ་འཛིནད་པའོ་། །གུར་མདོ་སཱ་འདྲ་སུར་པ་ནི་སངས་རསྱ་ཉིམ། ༼ཛད་པྱ་སད་པཱའོ།། །གརམརྡལཱ་འདེ་བཀར་པའི་ནོ་ ། སངས་ཆས་ཉི༽ མཛད་པ་བཤད་མའ། །གངམདོས་འདེ་དན་ཤེས་པན་ ། 
སངས་རསྭ་ཀིཿ དོན་ཤེས་པའ་། །གརསངསྭ་རསྱ་ཀེས་ཛད་པྲ་སེད་པ་དཔ ། སངས་རསྱུ་ཀདོན་ལེགས་པརའལལ་བརེན་ །ཏེན་མངོས་པ་གཏུནསད་པར་འགྱར་བུའོ། །རེཿའྱོ་བརཞེན་ །མདོ་ - 


མྱར་།ཏོན་མེདས་པ་ཡངས་སུུ་སྔར་བརྲའགུར་བའ། །རགསྱ་ཀྲ་བུ་བླསལད་པ་བྱརདྲའི་ལ་ཏེན་ཞག་གཅག་ཏུ་བཙ་བ་། །ཞག་གསུམ་བྱར་ཟླ་བ་གཅག་ །ཟ་བ་བྱཅུ་གཉིས་ལ་ལ་ ། བྱ་གཅུགཏུ་བླསས་པའ་བསལ་པ་རྒྱར་སང་ 


བེ་བུག་ཞྲ་འདས་པ་ལ་སངསྦ་ཆས་གཅིགའྱབུངཔ་དང་ཕད་ད། །ཡར་བྲསལད་པ་གས་དང་ཁྲད་པ་འདས་ནས་། མདས་རམ་གཅིག་འབུང་བནང་ཐདསང་མདོས་འདེདཔ་འཕད་པ་ཤིནདདུ་དཀནནོ། །གངམདོག་འདེ་དཔྲལད་པ་ནཿ 


ངཿ / × 
¿ ཁྲ £ (དྭ 
(༼ཡོ། རེ 2; ཛཱ 
.་ ;:* ༩༢ པཔ ༈`་མ་མས་ ལ་ ལལལ་ ལ་ ༩ ད་ 


ག;:;གལའ་ 


བྱ ༡དུས་གསུམ་གསངས་རྱས་ཟམས་ཅད་ཕད་པ་དང་འདའོ། པིག ། འཆང་བ་དང་  ཀོག་པ་དང་ །ཁ་དོན་ུའདོན་པ་དུང་ གག 

གཞན་ལ་ཡང་བསྟནདན་ ། ལག་པར་ལ་བ་དང་ ། མ་རུག་པའི་ཉོན་མངས་པ་དང་ ། ཟག་པ་རང་བཅས་པའི་ཐག་པ་ཡངས་སུ་འབུང་བར་འྱར་ ། བསདནམས་ཙི་ཞུབལ་གནས་བརའསུདྲ། །འཛུགྷ་ཏནག་མརོད་ད། 
དཔགཏྱུ་སེད་པ་ཡཔའཇུག་པརའྱཧུར། །ནམ་མཁའ་ཧངཔས་གསལད་པ་ { བཅོམ་ལུའ་འདས་རང་སརས་ཆས་ཀུར་འཇེག་ཏནག་ཡོན་འཇུ་བ་སྐདྱཔི་གངན་ །མསོ་བད གོ་འཇུ་དུའྱས་དབ། ཛི་ 
འདས་ཆེས་བཀའ་བུམད་པ་ ། ནང་སངསྤ་ཆས་ལྱོུ་འཇུག་མེ་བད༼ ༽ད ། སེབས་ཅན་འཆོས་བ་གུདུདབ་གས་བརྒདུས་ནབུང་། ༼ གསས་གསུག་དོ པ གགོ་དེོག་་ །ཏིདར་འཇིནལ་ 
ལ་བཏེ་ ། ཆུ་འབུཆེན་པ་ནམ་མརྡ་སུལ་ཅར་ ། མམས་ཅནནམ ས་བསླལ་བར་ེད་པར་མཆོད་མནའཇུ་པར་འྱགར་རོ། །དནས་ མབཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ ། ཧརྱརུབ་སམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སང་ 
ཕེས་འདྲེགདས་གསལོད་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་མདོས།འིག་ལས་ཤུར་པ་ལཱ་ལག་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁམས་ཞིག་པ་ནམས་ཁམས་ཅིགཏུ་ཡུནི ག་གནས་སུ་ཡངྱ་ྱི་དུངབ་ངང་ །ཆུ་ཞུང་གཅིག་ལ་ ཆབ་འཚལ་ 
ུ་མངྱཧཾ་རུད་ཁ་རང་། གས་ག །གང་ཟགདའཝགས་པའེ་ལམ་གརེཔ་ལགས་ཏེ་ ། དག་འདུ་ནགི་ནཔ་དུ་འཛྱསི་ུདཅས་འབབངན། ། པའྱ་མདྱཧ་ ། རཔའདེརྩརལ་ཁཱམས་ཞོག་པ་ནམས་ུངམཆོད་ཡན་འདུ་བར་ 
འརུམཞས་གསུངས་ ། གལ་ཉེནདག་མཆོད་སནའྱད་པམའ'ྱས་མནནི །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་པང་ཐྱ་ཡོ་དད་ལ་འཕགས་པ་དག་བཅོམ་པ་དུང་ །མང་སངས་ཆས་པས་འདའས་བན་ ་བཅོམ་ཝན་འདུས་དས་ཞེ 
རེ་ཟགྱ་པེད་པརབ་ཤད་མརྭནོད། །བདག་ཀངདེ།ེས་ནས་དཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བ་གནད་པར་བྱསལོ། །ནམ་པར་གལ་བར་བྱ་མིའོ། །ཟཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཆེསྤ་བབྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་ཧུང་པ་ 


ཕྲ 


༠། ། ལ་བཀའ་སུལར་པ་ ། ལེགས་སའ ལགས་ས། །རགས་ཀྱི་བུ༼ཏེད་ལས་༢ཆོགས་ པ་རཔ་འདེརྲ་པམས་ལ་དང་ ཧང་རེ་ཡུན་གསུམ་ཚོག པར་ལཱནཔས་ ། སེམས་ཅནནམས་ལ ༨ བར་བསམས་ཏེ་ རཾ 
་་ོ་་་ ། ཡེགས་ པར་སམས་ལུ་ཉེནཅ༢ ཅོག་ ཁོ་བོའ ་ད་ ག་ས་ས བར་ཡང 
རལ་། །བདུད་དང་མུ་ཉགས་རུང་། སཾ་སོ་སཱ་པ་ནམས་ཀྱ་བསམ་པ་ལི་གནས་ཀྱར་མ་ཡན་ཏེ་  དནི་ངས་རམ་མྭའནུདཔ་དང། །ེདྲ་ཀེའདུ་ཆུང་ ུར་ཟད་དོ། །རེགས་ཀྱ་བུ་ངས་ཏགྱཏུ་བང་ཆུབ་ཆུསས་ 

། བསུད་པ་ནམསས་ལ་བསན་པ་ །མས་ཅན་བཟར་ངན་ནམ་ བོ = རྱཾརྟོག་བར་བྱིན་པ་བྱས་ན་ ། བསད་ནམས་ཀེཚོགས་ཡངས་སུ་ ་ ཁླུ་བམ་ རཿ །ཕོལ་སར་ལ་ཧཱཾན་པ་བྱན་པས་ན་ པུ 
བསངནམས་ཀཡན་ཏན་བྱམ་ཐུབ་པར་འགྱར་ སག རླ ཌཱ་པ་བྱིན་པས་ན་བསཿ ནམསྦྱ་ཆི་ཡན་ ན་ནཾྭ་ཐཱབཾ་ཁཱུརལ་ སྲོ ་ །རིགསྱ་ཀ་བུ་དག་བའི་ཚ་ བྱ་མནད་ཆད་པན་ །འཆེ་ 
རོ ཟགས རར འོར ་ འཆིའུ་ལས་ནྭ་པོལུ་སང་གྲ ངཱ་གྱ་ཧུ་དདུ་འགའ་ ། ཡགྱ་སདྩོསི་འབུ ་ཟ ཅདུ་དང་ ུམ་ ད་ནམསཿནྱར་ཡེནའཇུན་ །མདོ 
སཱ་འདྲ་ཀོག་བརང་། འཆང་བའི་ འིགང་ཟག་ལཱ་ཞིགི་སྭཱ་ས ཊཔས་ན་ ། ཟེག་པཿ ན་མོའི་མདོ་སཱ་ཐར་པཿ 31 རབ་ད་གློག་པ་ུང་ ྭཁྱབ་པོ། [རྡུལ ནུལ།འམས་འཇིགས་པ་དང་། ། ༦ 
མཚམས་མྱར་པར་འགྲོ་བ་དང་ ། རམ་པའ་ཆོས། ་ལ་སུར་པ་དང་ [ལེགོ་ཁར་ཏུ་དང་ཀ ཏན་སངས་བྱ་ཅུག་གོབ་ལཏོས་མུ།འབར་བརྱ་དད་བས་ན་ །མཆོང་ཡན་ ཿ ཤུ ས་བ །བཅེམ་ལཱནའདུས་ལ་ ' | ' 
ཅར་ཆུབ་གཙུས་དཀལ་ ་ ། བཙམ། 1 ¬ (་ ། ཐར་པ་མེན་པ་ཕེགས་སྱུ་རས་ པའི་མཐུ་དང་ །ཉྱནྱཀྱི་རྭ་བས་བས་མྱ་གསྩ་སྭཾཁུབ་ ༽ 


འ ཿ 
༔ # = 

མདོས་འདི་འཇིན་པ་དང་ ། ཀློག་པའི་གར་ཟག་དེའི་ཡན་ཏན་ཡང་མསམསྱ་གསྱ་སྦི་ཁུབ་པ། །བཅམ་ལཱནའདས་ཀུས་བཀའ་སཡད་པ་ །དེ་དབཞེནན་ ། རིགསྱ་ཀེ་བུརདབཞིནཏ། །ཾ ཁྱོདཀྱིས་བཤད་པ་བཞིན་ ཅ༽་ོད ཏན 
བསམ ་ཧསྦ་སྭ་ཁུབ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཐབ་པར་འརྱརར། །མནས་ཡང་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱེསྱ་བརར་བུ་སེམས་དཔའ་ནམ་གཁའ་སངཔ་ལའདེགདཅེས་བཀའ་སུལར་ ཀོ །ངས་དན་པ སནའངས་པའི་བྭ་སཡང་པ་ 
- ༈ སརསྦ་ཆཱས་བ་ཁྲ་འགྲ་འིག་རགུ་བྱར་ཡ་གཉོས་ལ་མཆོདཔ་ཡུལ་ཏེ་བསེན་བཞུར་བསན་ཡང་ ། ཉན་ཐསྦྱ་རྔ་རུལྱ་གིས་ཚུལ་རྲུ་སརཔས་། །ཉེན་སྐྱན་མངྲཧཱ་འབྱུང་བ་དང་ །ཆུལ་ 
/ཟཱམས་༡མས་པ་དབགཏུ་སེད་པ་དགའབུང་བའྱ་ོར་ ། པབཞིན་ གཤེགས་པ་ངདག་གོས་ཀང་བལ་ཡུང་བསྙནད་པར་མྲ་བ དོ ˆ བྷདད་པ་དའདས་ནས་ ། བསལད་པ་མཐོང་བར་མས་པ་ཞེས་ 
བྱ་ཕ་ན་ ། པརའིཚེ་སརསྦ་རས་བྱེ་ཁ་ཕག་བཞི་བྱཿ་ལ་མཆོད་པ། མུལ་ཏེ་ ། བསནད་བཏུར་བས་ནཡད་ ། སངས་ཆས་རདག་གིས་ ངལ་ཡུངམ་བསྐནདཀོ། །བལད་པ་དའདུས་ནས་ཡང་བསལ་ 
པ་ཚངས་པའ་རྱབངས་ཤེསྱ་བྱ་བན་ ། ད་དའི་ཚེ་སངས་རྒས་བེ་བ་ཝག་ ཏོ་ཤཱ་པ་གཏིས་ལ་མཆད་པ་ཡུལ་ཏེ་ །༢ེདར་་བྱས་མསང་ ། མངས་རས་དེ་དག་གིས་ངལ་ཡུང་མ་བསྟནད་ཏོ། ་ 
འདས་ནས་ཡར་བསྣལད་བ་ མས་དགའ་ཞེས་ཀྱ་བ་ན ། ར་དའི་ལེ་སངས་རྒྱས་བརཔདྲ་འི་བ་སྟེང་ལ་མཆོད་པ་ཏེ་ ཧོ བསྭནད་བཀུམ་ཧས་ན་ཡང་སངསྱ་རས་ར་དག་གས་ར་ལ་ལུངམ་བསནད་ཏོ། ཝ་ སཡད་པ་དའད་ 
བབསྐུཁད་བ་མུག་བཟུཁ་གུབས་ཤེས་བ་བ་དང་ ། ་ནས་ཁུར་བདོད་ཞས་བའཇ། མབཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡར་ངག་པར་ཛག ས་པའསངས་རས་མྔའེནད་པ། རཞབས་སུ་ལཱན་པ་ བེ 
 པར་གཤེགས་པ་འཇིག་རནམྲའེནད་པ་སྙེས་བྲུ་འདུལ་བའཁ་ལ་སྱུརབ་། །ཊྭན་ ད་པ་ལཱ་དཔྱ་སོཾ་ནམས་ཀྱི་སྙནད་པ་སངས་རྒས་བཅོམ་ལན་འདས་སྙན་པ་ ན་མ་ཞེས་བྱ་བ་འབུང་སྭེ་ ི་ 


རའ (ལེསངས་རས་པེ་བ་ཝག་ 


༨ 


' @། །བཞེབཅུ་ལ། ། མཆེདོ་གུལ་ཏེ་བསེབའུ་ྲ་བས་ནས་ དད་མདོ་ས་འདེའྱིཡི་ཐུསཏ ། ཉོན་མངོས་ལའི་ཡངས་སུ་སྔ་སྦ་ཧསྱ་ཀང་ ། མདོས་འདིདདུར་ས་མཐོང་གེ་ ། རན་འིེ་དའིདུས་ན་ །མཆོད་ 
 པའི་ཡེ་བུདནམ་པུ་སཱ་ཆགས་པ་༢ཿགས་ཏེ་ ། མཆད་པ་མུལན་ཡང་ ། དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་དུ་དག་གུས་ཀྱང་ང་ལ་ལུར་བསནན་པརམ་བསྐད་པར་མྱ་གརད་ཏོ། །དགས་ྱི་བུར་སན་བླསཡར་པ་དགེདདུ་སངས་ 
€ རྒྱས་པེསཱེདལ་མཆོད་པ་དེསྐེད་ཅིག་མུལ་བ་དང་ ། བསྙེན་བཀུར་དང ། བསྟད་པ་ཀྲས་ནས་ ། ཏན་མངོས་བྷ་དམ་བར་སཱངས་ཏ་ །ཉན་ཐེས་ཀྲིསཱམ་པ་དང་ ། ནུལ།ཞམས་ཡུནགསུམ་ཚོགས་པ་ །ཚདས་ལར་སུཅིར་ 
༣ ཡན་བ་ུུའེལ་དད་། ཆུལ་ཁམས་བྲམབས་པ་རང་ །དྲ་ཆལ་ དུནེ་སཱབདང་། གཏོམ །ཆུངས་བའི་ཡནོ་ཏན་པདོ། །བ་དང་ ། བཟད་པའི་རད་བམས་པ་ད་ །ྡི་སརཟས་པ་བཞིན་འཆན། 
; འྲགས་སུ་བཤད་པ་དང་ ། ཐོས་ས་ཅག་ཟམས་ཅརྦ་སུ་པརད་བུ་ རང་ ། འབུའཇི་སྔ་སྭ་ ། ད | ཡུ་གུཧཧུ་ཏ་དང་ ། ཐཀམ་ ༨  ༧གཅཏུན་དྲུང་ ཛའ ཁ་ཏ ' 
' འབུཔན་། །རོས་ཏ ན་པ་བ་དང་། ཀློག་པ་དམ་ །འཏནཏུ་འདུན་པ་དང་བསམ་པ་ལུས་ཁྱུགོས་པ་བས་བརྱ་རལ་བད་ གུ་གས་ངལ་ཡུངམ་བསྙནད་ཏ་། །མའོ་ཡཾམཞེ་ན་ །སྣམ་པ་ནས་ས་ཅག་འཇིགས་པ་དང་ །ཉམས། 
མ་མངདཱ་བུང་བའྭ་ཡཾར་རོ། །ཉནཐས་དང་ནཔསརསྱ་རསྱ་ཀྲ་ཐེག་པ་ལ་ཆགས་པའྱ་ཕོར་ར། ཟོག་མ་ཆེན་འོསདི་མདདབཆན་ཕྱཕགོལ་སུཆས་མམ་ཟས་པའི་ཡོ། །དེ་བས་ནུ་བབནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ | 
དཔའ་ཆེན་པནམས་ཀིས་ ། ཉན་ཐེས་དཔ་ །རང་སངས་རསྱ་ཀྱི་སདོ་ལམ་སར་བརྱ་བ་ །ཐེག་བ་ཆེན་པ་འམེདྩོས་ཟུརད་པ་ཆེན་པ་ཅགོས་སྤུ་ཆས་བ་བྱགམོ་པརྱ་བན ། ཡུང་བསནད་པ་ཐེབ་པརའྱསར་ལོ། །གཡུ་ཏེ་ངས་ 
 བམད་པ་གཅིགནས་བལད་པ་གཅིག་ག་པར་དུ་སངསྐ་རསྐ་ཆི་མཚན་བ་ཤད་པ་ན་ ། ཨར་ཛེགས་མར་་སོ་ནུ་ཏེ་། རིགསྤ་ཀ་བུར་བྲསལད་པ་དདག་འདས་ལའི་འགེ་ཏུ་དབཞིན་གཤེགས་པ་འདྱོལྲིའྱསར་གིསཚྲོ 


ཤཱ 


: / 


༤ 


རས ` ༡ 2 རར 


ཆེན་པོ་དཔག་ཉུསེར་པ་ལ་ །ཟེག་པ་ཆེན་པོའི་མདསེ་ཐརད་པ་ཆེནཕྱོ་ཡགོས་སྱུངས་མའིཆོསྱོ་ཀི་ནམ་གདས་འདི་བཤད་པ་དེན་མཐོངནས་ ། ར་རའིཆ་དའི་དུས་ན་གདོད་ཐོས་པ་དང་ ། མཐྦད་པར་འྱསརརོ། །ཆྱལ་ ` 
པ་དཡས་ལངས་གེ་ །འཇུན་ཏཏཾཏཱ །ཀློག་པ་དང་ །༼་ཏུནྱ་བཱ་བ་དང་ །རན་བསམ་པ་ལ་སྩོགས་པྱ་བས་ན་ ། དེམ་ཐག་ཆོས་ཁྱ་མསྩེ་བའི་བཟུར་པ་ཐབ་བ། ༥༣༤༠ ! 
༼ཀོད་མ་འཇས་པའ་ཅུས་ན །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་ཆས་ཤགྱཀླ་ཐབ་བ་ཞེས་བ་བར་འཆུར་རོ། །ཞེས་ཡུང་བསྐུདདཏོ། !ཱ ཊཁས་ནརིགམ་ཀིདཆོས་ཅིནམ་གུངས་འདྲིགངས་ཏེ། 
འཆངབ་དང་། ཀླེག་པ་ལས་སུགས་པྲ་བས་ནསངས་རས་ཅེས་ ཡངྱཔ་རདུཐབོ་པརའྱ་མནན་ ། འཇིག་ཏྟེནན་ལཱ་དངྱ་སིར་བཅས་པ འི དཡན་འཇུཔརའྱགར་བ་ལསྭས་ ། རིགས་ཀྱ་ུ་རེའ་རར་ 
ལྐའེད་ཡ་ི་ུ་ ' ཅེནི་སྙེར་པོརང་འདཱ་བ་ ། མསམྦ་ཆེསྦ་ཀྱུབ་པཆུས།ཟཱམས་འ དེགས་པ་དང་ །དབུལ་འཕངས་པ་ནམས་ཀིནུལ་དང དོན་བ 
ནརུརན་པར་བེད་པ་ལ་བསྟནད་པ་ཆེགས་སུ་བཅད་པ་བཇོད པརྦ་བའོ། །ཟེག་ཆན་དཔེའ་ཚུད་བྱརམཚོ་གཞིན་ །ཟེག་པྱ་རདུ་ བ་དེས་ཆུ་ །ཟེགཆེན་དཔེའ་ཚད་རེ་དབ་ཕུན། །ཐུག་བྱཆུ་ཅུ་འགུ་ ༣ 
མའིཿ།ཁར་།ཞེག་ཆནདཔེའད་གཏློ་ཟ་བཞིན། །ཟེག་པྱ་རང་དམ་གུགཙམ་། །ཟེག་པ་འདེནཟེགཅན་ཡིད། །བསས་ཅིས་ལརབཐེག་པའོ། །དཔེ་བནནམ་ཆ།ཁའ་དཔའབུང་ ལགས 
པོ། །མེག་པ་ཟམས་ཅར་ཀླ་ྱ་ས་ནང་ ། ཐེག་པ་འདེལས་འདུའ་བྱ་སེད། །ཟེག་པ་ཆེན་པོ་འད་ནང་ནས་། །ཟེག་པ་ནམ་ཁ་ས་རོགས་འབུང། །དཔག་པའི་གངས་ཤིག་ཡོདནན། །ཟམས་ཅད་བ་གཡུད་བརྩ ཏུས་ 
ལེ །་བ་་བནྱསེདབ་འདབཔས་ཅན་སངས་སུ་བྱསཁྤ་མོ་ནུས་། །ནམ་མཁའ་འདབའི་ཐེག་ཆེནལ་། །གཔགོས་དཔགྱ་པེད་འདྱེསདོབ་ ། །ནམ་མཁའ་དབག་ཏྱུ་པེདཔ་བཞན་། པཔ 


༦། །ཡེད་སེདདོ། །ཟེག་བཅེག་པ་ར་བཞིནཏ་ ། ཐོགས་ཁྱ་སདཅིརདཔག་ཉུུ་མེད་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདད་དག་ཀུན། །ཐེག་བཅེན་པ་དེ་བཞིན་ལ་། །ཟེག་པའི་མཚན་ལ་ནམ་ཏུགན། །གཉེསྦྱ་ར་ཆ་ཞང་རྙ 
) ཤེང །གལ་ཏེཟེག་ཆེན་ཡནོཏནདང་ ། ཟག་པ་གཙུགྷ་ཏུ་སད་པནི་ ། བྐསད་པ་དཔགྱདརབ་བ་གད་བང་ ། མཐར་་ུངོགས་པར་ཡདྱོ་སྐུནུས་། །ཟེག་པ་ཟམས་ཅད་ཀུན་ཁི་དང་། །ཟེག་བཆན་པ་དམ་པ་མཆོག། །སེམས་ 
§ ཟག་ཟེག་ཆེན་འདྡེ་བངས་ན། །བརྦཆུ་བ་ཤིངྱ་རཱར་མཆོན་མར་འགོ།། །འཆང་བྱ་པེདེ་བགོས་སེད་པྭ།། །བླན་མེད་པའི་ཐེག་པ་འདི། །ཟིག་པ་དན་པའི་མཆོག་འུར་བས་ ། བང་ཆུབ་དྱཉེལ་དྲ་འདུག་པར་འདོ་། །ཉེན་འབེམ་ 
4 ཟཅ་གཉོས་ནམ་བཏགས་ཏ་། །སེམས་ཅནནམས་ལ་ཧྭརབཚེའྱ་ཕི ར། །ཧུགས་བྱཡའིསེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་། །ཐེག་ཆེན་མདྩོས་བ ཤད་པར་བྱ་། །གར་ཞིག་ཟེག་ལེན་ཟེག་པ་ན། །འཕལ་བ་འམ་ 
རྩ = །ནམ་མཁའ་བཞནཏུ་ཀུན་ཀོང་བས། ། ཟེག་པ་ཆའཤ་པོ་བསུམྱ ལཱབ་།་ ར།ར་དུས་ཅུད། ༨ སུ་ ། །འཚེནའྲགས་སུན་བྱསམྱོ་བྲ་ས། །མདོན་པར་ཤེས་པ་ 
ཤི རྐམས་དངནི། །ཨེ་ཤེས་ཆན་པ་ཟབ་པརྡ་བ། །ལྷའིཆོགས་དཔྱལའི་བ རུད། །སུ་སེགས་ཏནམངོས་སེལདའདོདན། །ཐེག་པ་ཆུ་པ་འྱའོ། བས་སེངལ། །མདུན་དེས་རུག་དཔ་ཡུན་པརྱ་ལོས། །རེག་པ་གུ་ 
དདནམ་ཟརདགསུམ། །དུས་ནིཐདུདདས་ཧགས་འདོམ། །ཡེ་པར་ལ་འར་བཅིལ་བས་ན། །ཟེག་བ་ཆེན་པ་མཆགྱ་ཞུདགས། །ཉན་མེངས་ཟམས་ཅརའཇིགས་ཡ་དུང་ ། དགེ་བུ་བནགསམ་ཚགས་འགུར་བ་། །ཐེག་མན་ 


མཐུན་བསམྱརྭཁབ་། །ནཁས་དཔག་པ་འང་ར་ཞུ་དགའ་། །འདེག་ཏེན་བའིརོས་ནམས་དད་ ། འདིག་ཉེན་འདས་པའི་ཆས་ཟུམསཅད། །སབ་ དང ཚཱཱཾསབ་དེདག་ཀུ་ནག་པ་ཆེན་པརོ་གུན་འདུས་ས། །སེམས་ཅན་ 
'གང་ཞིག་ངནའགརྱསདོཔ་ན། །ལགོ་པརྙལྟ་བ་དཔནྡ་ཐེག་འགགས་བསེནད། །གར་ཞིག་ཝེག་པྲ་ལན་ཕོམ་དད་པ་། །དེས་ནེ་ཉེན་མེནས་གདུད་ནམས་འཇེསྱོ་བི་ནུས། །དནམས་སྔ་ས་ཏེ་ཐེགཉེན་སུབས་སངོ་བ། །གློལ་ 
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ཁུ ཨ་ཆཾས་ཡངདག་དོན་ལ་ཏནད་པ་ངང་། །ཐེག་བཆེན་པ་པྲསམ་པའ་དབང་ 
གཏམས་ྱ་ངནད་པ་དང་། །རྡར་ ེ ༤ ཝེ གཟེ རཾ 


༢ 


རླ 


།ཟརདའདོདཔས་ཟེག་པ་ཆེན་པ་སབ། །སེས་གུ་གར་ཞོག་དུན་ཆེན་གེས་འདོད་བས་། །ཐེག་ཅེན་བཤར་པ་ཐེསོ་ནདགའ་བྱ་གུ།། །དེནཝིགཅེནྱ་མིནོ་ཡིན་བརམདནྐོཞ་གནས་སེམས་ནམངོན་མརཤེས་དང་ལཱན་ ། དེ་ཡང་། 
ཐེག་ཆེན་དབང་གོས་ནམ་པར་བྱུན། ། གརཞུག་ཐག་པ་ཆེན་པརྱ་སདནུས་ན། །དེནདཀུན་མཆག་གསུམ་ག་རུགསྱ་མོ་འཆད་། །གང་ཞོག་དཀནམཆོག་གསུམ་ལུ་ལོགས་པ་ན། །དན་བསད་ནམས་དཔག་མེད་ 
ཟེབ་པའོ། །ཅུགས་བྱཧའི་འཇིག་ཉེན་ཁམས་སུ་ཧུཾནདཔ་རང་། །ཆུགས་བྱའྱི་རལ་བ་དབགྱ་པདམཆོད་པ་དང་། །དབཞོན་ཐེག་ཆེན་ཕྱགས་སྐུ་ཆས་པའ་མདོ། །མཆེདན་འཇིག་ཉེན་ཐེག་པས་ཐུབ་པྱ་སེད། །དཔལ་དང་ 
གཟེ་བརེདྲ་ལྡནཞིང་འ།འོརབ་འཇམ་ ། ཊྱུར་ཐེག་པ་ཆེན་པ་བས -- མས།ཁབ་དཀའ་། །བདགཟུགས་སྙེབས་རདང་རབང་ཡུག་ཐོབ་པར་ འགྱར། །ཨུནགསུམ་ཆོགས་ལཱན་ཆམ་སྱུ་མངོན་པརའགུབ་། ། 
གང་ཞིག་ཟེག་ཆནའདེ་ལ་ཞོན་པ་ནི། །བྲ་ཅདུ་པའི་དགའ་བྱ་མབ། ་བ་ཡད་། &; = )མས་བསཱམས་ན་། ། དེ་ར་ཐག་སླ་ྲདཐོ་པར་འྱབར། . །ཆུལ།ཁྲམས་བཅན་ 
འགུས་ཚངས་མར་སེད་པ་ནི། །ཚུ་འྭཐུལ་མངོནངུ་གླཾཐ་བླསཀྱ་༡ ར་ནུས་། །རཡར་ཝཐེག་མན་སཱད་པའི་རབར་གས་ས་། །རངྱ་ཆི་སེམ སྦ་ཉེས་བཙན་འྭགསྱ་རནད་སད་བའ། །སུག་བསལ་ནན་པ༽ 
སྦྲབ་པ་ཡདན་ཡང། ཐེག་ཆེན་བྲསམས་པས་དངག་ཀུནཀང་འབར། །གང་ཞེག་ཐེག་ ནཆས་ལ་བདགནས་པ་། །དཱནཾམདཔ་ལངས་ཨུདོསངསྦ་ཆས་བཞིན།། །ཡང་དག་ཐ་དན་པ་བཛན་པར་ལན་པ་ན། །ཛུ་ 
གལྐ་གང་བ་བཞའདེ་འའྱ་ཧ་ 'ཧཿ། །ཧཱཿ་འད་གས་རུང་ནཱསབས་བྱ་ཝན་པ་རང་། །མཚན་བཟང་སུམ་བྱ་ཚ་ 
ས་ཐེག་བཅེན་བའོའིསྦོ་ལི་ནལ་གངས་འདོ་བཟུང་སེ། །འྭབ་།གཅིག་གས་ 


ས་ཅདྱ་༡ང། ། ག་པ་ཆེན་པ་ཁྲསམས་པའི་དབདགས་ས། ཊེ 


"1 ` 
༩ 


་ ས་ 


ཆོ ངོ 2 རོ ༦ ༽~ ཀྲེ ± བཿ ` ཀེ རར ྲེ ། 
༠། །ཆིག་གམ་། །ཆགས་བཤད་གཅིག་འཆང་ངམ་། །ཀགནགསདནམས་ཤོག་ན་བསྐདྨནམས་འདི་ལྟ་བུ་རབཝཱན་པར་འྱར། །གངཞན། །འདྲི་ལཱ་སེ་ །གང་གས་མདོ་ས་འདོའཇིན་པ་ །མུག་བསལ་ཀུན་ 
ལར ད་པར་འགྱར་། །གཔགས་མདོས་འདྲ་ལཾས་པ་། །ཝེམ་མ་འས་དུས་ངན་་ ། མཐའ་ནུ་སངས་རྒྱས་འགྲབ་པར་འརྱ༅ར་། །ངས་རེ་ 


དང་ཡར་བྲལ་ལ། །ནམ་དུ་འང་པན་འགརྦ་སོ་ལུང་སྟེ་། །བད་པའི་གནས་སུ་ཧཾན། ་ „¬ 
རལ་གཞེལ་། །གངགསྐ་ཆལ་བའུརེས་བྲསངསན། །རྱལ་བ་འང་ར་ལ་བསུང་བར་འྱར་། །ཇུའལ་ཆེན་པ་ དུར་ས 


7 
4, ཡུར་ཏཱ་བསྙྣ་ནད་པར་་། །གངགས་རྒྱལ་ལ་ཏྟག་གཞན་པ་། །རྒྱལ་བ་འང་རྟག་ཏུ་ 
1 སེར་ཚོ་ར་རྟདས་། $ 2༦ །བདུདྱ་ཧུཾདྲ་པུར་བཅས་འཇིལ་ཡར་ནུས་། ༼ ་$་འི་ཆུ་དྲ་བུས་། ཊས་ན་མདོས་འདི་འོས་ནས་། 

༈ བཟོད་བར་གནལ་ཏེ་ཡུངབ་ནནདཔ་། །གགྱ་ཀླབ་བཅེས་བ་ བརགུབ། །ར་ནྩ་ས་ངན་འདས་འོག་ན་། །གང་ཞོགམངོས་འདི་ འཆང་བ་ །མངན་པར་ཛིགས་པར་འཚར་ར་བར། །ངསྱ་ཀངཡུང 
དུ་བྱས །དངགོས་འ་བསས་ོམ། །མདྒོག་འདེའི་ད་ཤེསཏ། །སནལ་ནམས་ལ་དབ་བཤད་། །དོན་མོག་གཡུམ་ག་གས་རུ་འཇད། །སརས རས་འཇིག་ཉེནྱཔོ་ཞགས་ཁང་། །མང་ ་ 
འདེའཇིག་ཉན་གངན་པར། །གནས་བའི་མཆོད་གནུས་དདགུ། །ས གས་པ་བ འི་ག སལས། །མདྩོལ་འདིམནསཏེ་ 

ཆེར་བཤད་པསན ་མཚན་སུམ་ཨུ་ཙ་གཉོས་རང་ལར་ཟབ་པ་། །དནས་བཅེམ་ལྔན་འདུས་ལྲ་བརྒ་རུབ་སེམས་དབའ་ནམ་མཁའི་སང་བས་འདྲི་དཅེས་གསོག་ 


འཆང་བ་དང་། །བསལ དཔ་འཇིག་པའལ་གཞན་ལྱ་ཆཿ ཊུ ཁེ དུས 
¦ བཅས་ལག་གདསརབཞ་ག་གེནས་པ་ཐམས་ཅན་ས་འབྱས་གནནཔ་འིཆན་སུམ་ར་གཉོས་པཤད། །པའདེང་ཡང་བཅམ་ལྗན་འདས་རྱོས་། །མཚན་སུམཅུ་་གཉིས་བཤདན། །ཡུས་ 
་ི`ྕ༨ 


- ་༈ ༣ 
སས དི 


6 ༄༅ རར  ོ་ 
- ` 


ཀླར་གངག་དབར་གས་། །རདག་འགུབ་པར་འགྱར་བ་། །བཅེམ་ །འརས་ཀྱིསྭ་སབས་ངྱཔེ་ཞིཔ་བསནདདུགསལང་། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ། །རགསྦྱ་ཀི་བུར་བཞིན་གཤེགས་པ་ནོ། །ཡེནཏན་ 
རཔག་ཏུ་ཡྱིར་པ་བ ལག རྲེ་་་ོ་ོ‰ོ་ ྨ །གལ་ཏེ་ངསྱ་མ་རར་བཤད་པ་བསསལང་པའི་བར་ཏུ་ཡང་བཤང་པྱ་མ་རིགས་པར། །རཔ་མདོཙམ་ཞཾགྲ་ཏཔལ་བཤདང། །དདག་གངཞར་། 
༤༤༨༤ = །ཡང་དམ་ལ་བརྟན་པས་། ཞབས་ཤིནད་ཅུ་གནས་མཚན་དང་ལཱན་པརའར་བ་དང་། །བམ་ལ་བསུ་བྱསལ་དང་། ཆོས་ཏན་པ་དང། །གཅུག་ 
ལན་ཁབ་དང་། །མཆོད་ཉན་བླསབ་པ་ལ་ཡུད་པུདབྱུ་བས་པས། །ཅུག་དཔ་ཞབས་འཁོརཝ་འ་མཚན་ཆིབས་གབརཔལན་བརྡའགརབ་ད ང། །སམསཅན་བམས་ཅད་ལ་མརྟས་པས་། ། རིང་བ་ཡངས་བའི་ ་ 
མཚན་དང་ལཱན་པར་འྱས ར་བ་དངརམ་མའི་ཆོས་ཡདོས་སུ་བྲས ་ _ ངབས། །སརམ་རང་པོའ་མཚན་པང་ལཱན་པར་འགྱར་བ་རང་། ༩ ༧ `. བྭས་བྷ་རམ་བཞཾ་གོམས་པརྩ་བས་པས་། །རྱག་དང་ཞབས་པ 
བར་སེརམ་བར་འཐེལ་བའ་མཚནདཔལནཔར་འར་བ་རང། །གས་བཟང་པ་སྩན་པ་ཧོན་པས་། །ཧག་དཔཞབས་གཞོནནངའཇ རླ་བཅི་སོརླདདང་ཚན་བརཿཆོར་ཁུ་དྲུ །བཟའ་བ་རང་བཏུང་ 
བ་ཞིམ་པ་རང་གཙང་མ་རང་། །ཉམས་སུ་བད་བྲ་བན་བས་། །བདུན་ཤིནདཏུ་མཐོ་བའི་མཆནདང་ལན་པར་འྱགསར་བ་དང་ ༽སངསྦ་རསྱ་བཆོས་ལ་ཝེས་བར་དགའ་བས་ །བདགས ཁས ¡ 
ལནཔརའྱསན་བ་དང་ ། གཞུནག་གཡོ་མཚར་སད་ཅང་བཅས་པས་གསང་བའི་གནས་སུབས་སྐུ་ནུབ་པའ་མཚནདང་ལན་པརའྱགར་བ་དང་། །རག་པ་བྱས་བྲགམས་པས། །སང་གའ་རད་ཀཱ་བུ་འི་མཚན་དཔལན་པར་ 
འརུར་བ་དང་། །སེ་བའི་ར་མམདག་པརྡ་བརས་ཏེ། །སེམས་ཅགས་ཏག ྱབ་དདོམས་ ཕྲག་སཾཤནེད་ཏྱུ་ཆས་པའི་མཚན་དང་ལན་པར་འགྱར་བ་དང་། །འཇིགས་བ་ནམསྱ་ཀིམགོན་དང་སྩབས་བས་པ ས་ཝག་ 


ོ 


སར། 


/ ༅£ 


ཙ། །པའི་ལུན་མཇེས་པར་འགུབ་པའི་མཚན་དང་ལཱན་པརའྱགརབ་དད། །གཞན་གས་གྱུག་ལག་ཁངངམ་། །མཆོད་ཉན་བླབ་མའི་གགས་བེད་པར་མས་པ་དང་ །མེབ་བའ་ནམས་ལ་བདོག་བྱ་པེརཉེས་མ་ 
# ཀྱས་པས་། །རྱག་ཁརྨ་དང་པོར་བུས་མའ་ལྟ་ངལ་སབས་པའ་མཚནངང་ལཱན་པརའྱགྱར་བ་ངང་། །ཏགཏུ་དགེ་བའི་ཆས་ཟམས་ཅད་བསབ་པ་རང། །གག་མ་འགྱོས་པས་གྲུ་མཞརདང་བའི་མཚན་དཔྡ་ཚན་པར་ 
@, འཐྱར་བ་རང་། །ན་བ་ནམས་ལ་ཚ་སྭར་དཔ། །རཾམ་འག་དང་ཉམས་སུ་ཕན་པའ་ཟསྱ་ཏུན་པས་། །རཟོ་བའཾ་མཆག་ཐབ་པའ་མཆན་དང་ལཱན་པར་འགུར་བ་རུང་། །མུན་དང་པནས་ཚིག་འྱཁལ་བསྔངས་ཤང། རི 
ཉི སྭཱ་སྭ བས་སང་གའི་འགྲམ་པ་ལྟ་བུ་འམཚན་དང་ལན་པར་འགྱུར་ བ་དང་། །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅར་ལ་སེམས་མཉམ་པར་སམས་པ ས། །ཆམས་མཉམ་ཞར་བཞུ་བྱཅུ་ཆང་བའི་མཚན་དངལཱན་པར་ 
= འྱུར་བ་དང་། །བཙད་པ་ནམས་བསམ་པ་ལ་དགའ་བས་། ། ཚེམས་ཟགས་བཟང་བའི་མཚནདཔ་ལཱན་པར་འགུར་བ་དང་། །དེ ཤུ་བཅ་སཱཾན་པྱ་བས་པས་། །མམས་མཉམ་པའི་མཆན་དང་ལཱན 
ཤཱ ཕར་འཁྱར་བ་དང་། །ཡུས་དབངག་དང་ཡོང་མངས་སུ་དག་བསར ༦ ༨ ལ་ " །ངག་ ག་ཉེས་པ་བསྡུམས་མས་། །ལཱགས་ཤིནདཏུ་ཡངས་ཤང་སབ་བའི་ 
 མཚནརང་ལཱན་པར་འགྱར་བ་རང་། །སེམསཅནརམས་ལ་ཏག་ཏུ་ཚག་འཇམ་པུ་པྩ་བས་། །ཚངས་མའ་དབངས་རྱོམཚན་དང་ཝཱན་པར་འགྱུར་བ་དང་ །ྱམས་པའི་སེམས་བསསམོས་ དན །མངས་ཁྱ་ཧིད་བའྱ་ཅོག་གེས་ 

ལཱ་བས་། །སྩམདཀརནག་འབྱས་པའ་མཆནདང་ཝན་པར་འགྱར་བ་རང་། །སེམས་ཟག་པ་ནསྭ་བ་སིད་པའྱི་བང་ནུབ་ཏུ་བླསབས་པས་། ལའི པུ འ་མོ 

ནམས་དང་། །ཡན་ཏན་ཡདོ་པ་རེས་སུ་ཡ་རང་ཞང་བསགས་པས། །ཞལ་མརོབྱསུས་བྱརན་པའ་མཚན་དང་ལྡན་པར་འྱསུར་བརང་། །ཕ་མ་དཔ་མཁན་པ་དང་། །སྟེབ་དཔན་ལས་ལཱགོས་པའྲི་བ་མ་ནམས་ལ་{ ། 


` 


- ་9བམ ཛེ 


ཆུལ་བཞིནངུ་རིམ་འགོ་དང་། །བྱཅན་པར་ཐས་པས་། །དཔུ་སཱན་བཅུག་རང་ལུན་པའི་མཚན་དཔཝན་པར་འྱགར་པ་དང་། །ཐག་བཆེན་པའི་ཆོས་བསནདཔ་ལ་མསོ་པས།། །མདོག་ཤེནདུ་འཇམ་པའི་མཚནད 
 མན་པུར་འགུརབ་རང། །སནད་ཐ་དང་། གས་ངང་། ངཔ་རང་། གནས་བཟང་པྱ་བུན་པས་ །གསར་གཁ་དག་དང་ལུན་པའི་མཚན་དང་ལཱན་པར་འསུར་བ་རང་། །འཇིག་ཏནག་ཏམ་ཆོགས་སྟེ།སབ་སཱངས་ 
བ་སུརེརནས་གཡས་ཆུགོས་སུ་འཁུལ་བའི་མཚན་དང་ལཱན་པར་འྱུརབ་དང་། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནདང་ ། མཁན་པ་དངྱབ་མ་ནམས་ཀོས་བསྟནད་པའ་ཆོག་། །ཡང་དག་པརྡ་བངས་པ་རང་། །བཟུར་བ་ ། 
35 རི ། ཡན་ལག་ག་པ། ཅནུ་འྭའིལ་བའ་མཚན་དང་ལཱན་པར་འགུམ་བ་རང་། ། ཡན་ ཉཏན་རངགུུ་མེད་པར་བསབས་པས་། །ཞབས་ཡགས་ 
ཟཱརམསྭ་བ་པའ་མཚན་དང་ལཱན་པ་དའྱསར་བ་རང་། །སེམས་ ཉཅན་ནམས་ཏང་ད་འཇིནད་བསམས་པར་བསུལ་བས། ། ཤིད ཧགོ་ལྐར་མུཞེད་གབ་བའི་མཚེན་དཔྱལན་པར་འགུར་བ་སྟེ་། ། 
རགསྱ་ཀྭབྲ་བརནུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་དགར་ དམ་གྱཏླུ་པེད་པའི་ཡེན་ཏུན་སྨཔས་ན་། །མཚེན་སུམ་ཅུ་ཆ་གཏོས་ །ལྟ་བུ་དག་རང་ལཱན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞས་དྭ་སྐད་བཀའ་བཿཡད་ 
ནུས་། ། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནས་མཁའི་ཧོང་པས་། ། བཙམ་ལཱནའདས་ལ་འདིསདཅེས་གསཡདཏ། ། བཅམ་ལན་འདས་ཆོས་ཟམསཅད་ལ་བདག་གེས་བཏགས་ན། །གང་ཡང་དངོས་པ་དང་མཚན་མད་ 
མ་གུབ་ས་མ་མཆིས་ལ་། །ར་བཞནགཤེགས་པ་ལ་བཏག་ན་ཡང་། །རཞིདག་༽གལ་ལའྱ་བདས་རམ་ལགས་ན། །ིའ་མད་ཅད་ཆ་བྲལ་ཆས་ས་ ། ། དཀོནལཆོག་གུུ་ས་དུང་ 
བདེནཔ་བཞོ་དང་ ། མུང་པ་དང་ ། ཧེུ་མཆེད་དང་ ། ཁམས་དད། །རེན་འབེཡད་བྱས་གཉིས་དང་། །ཕ་རོམདྱཱཧཾནདཔའི་རོས་ནམས་ལ་བདག་གིས་བཏགས་ན་ཡང་། །རྱིནངགྱི་ཆུ་འབབས་ཀུན་སྟོཔ་ཏོདད་མཆནམ་ 


༦ སསས་ ། སྭུ།ཡད་པ་དང་འདྲ་བ་ ། འབར་པ་རང་འདྲ་བ་ ྲ 
| 


།མཆེས་། །སྭནོད་པ་མ་མཆས་ ། སྩྱེ་ཞིང་འབྱུར་ཁ་ཡངམ་མཐེར་། །འགག་ཅཾངྦ་ནབ་པ་ཡར་མ་མ་ཐང། 
དང་འདྲ་བ་། །ནམ་མཁའི་མེ་དོག་དབའད་བ་། །མེ་བཤམ་གི་བུ་དང་འདྲབ་། །གཟུགས་བརྟནྱི་གས་སོན་ཞོང་ །སྱུ་མའི་གང་པ་མེ་་ 
བ་དང་ཀཱ་མ ཆ་པ །མ་མུ་ཅིབ་བ་བརལ་ཁ་གས་། །ཏག་མྔཆ་ཁ་གྲས་ཤ་ཆད་བ་མ་ཡུགས་། 
།དཔེརན་། ནམ་མཁའ་དངའད་བ་ལ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ 


། 
༼  ཆར་ཀླི་ཟུ་བ་ད་འད་བ་། ༽རླུ་སཱ་ཁ་གཾ་སཱ་དང་འད་བ་ ། རི 
4 འཚལ་བ་དང་ ། འདྲ་ཐ་མ་རོས་པ་རང་འད་བ་མ་མཆོས་པ་ཡང་འདྲ། །རདག་མཆས་ 
¿¿ སཀྲ་ཁ་བཀུས་། ་།འགག་བ་ལགས་ ། ༡༠༠ དམ་དཔོ་དབག་པཀ། ༈ འ་འག་པ་ ། ལེག་ཁུ་པ་འ། ཤྱ 
༼ ༤གཤེགས་པ་ལ་བདག་གས་ལརྟགས་ན་ ། བུདག་ རྩས སམས་ཅན་མ་ ྭཁ་ ། སག་མ་ ཡགས་ བཏ ས་བ་མ་ 
རཝ ནམ་ལགས་ ། ཤེད་བདག་མ་ལགས་ ། ཐུར་པ་པ་ལས་རུགས་པ་མ་ལགས་ ། རྱོག་མ་ལགས་ །གཟུགས་མ་ལགས་ ། རྱོག་དང་ 


ཤཿ 


ཉདྱ་ཀྱི་སདོ་ཨུལ་མུ་ལགས་ ། སཱ་མ་ཁགས་ ། ད་མ་ལགས་ །སྭ་དངདའོ་མཚན་ཉོདྱ་ཀྱི་མདོ་ཨུལ། 
།ད་ཡུལ་མ་ལགས་། ། 


ཨང 
ལགས་ ། སྩེས་བུ་མ་ལུགས་ ། གང་ཟག་མ་ལགས་ ཆི 
།རྣབ་མ་ལགས་ ། ཟྭ ། རྒ་བ་དངྱ་སའི་མཚན་ཉ 
ཡུས་མ་ལུགས་ ། རེགྱ་བ་མ་ལགས་ ། ཡུས་དངརག་བའི་མཚན་ཉད་ཀ་ 
ཀེ | རག པམ 
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 གཟུགསྱ་ཀི་མཚནཏོརྷ་ཀྱི་སོད་ཨུལ་མུ་ཁགས་། 
མཁགས་། །ལཱུ་མ' ལུགས་ , ཤ། རོ་མ། ཡགས་ ། ལུ་དང་ོའི་ཨ་ཚནུཏདྱ་ཀ་ཡོ་ཨལ་མ་ ལགས་ ། 
, ཡད་མ་ཡགས་ ། ལོས་མ། ཡགས་ ། ཡངེ་དཔར༢ ་སྩ་ཀ་མཚན་ 4 ༢ ྐ རེལ ་ 


༢ :ེལས་ སི་ 2242 


༣ 
༡ 


ཟླ 


ད 


ྣ ཡགས་ ། སྩུག་བྲསཝུ་མ་ཡགས་ ། གཟུགས་དང་སུག་བསུལ་ག་མཆནྱ་ཀྱི་སད་ཡུལ་མ་ལགས་། །བརག་མ་ཡགས་ ། བརག་གས་མ་ལགས་ ། འགྭ་ཐ་མ་ལགས་ ། གཟུགས་ཅནམ་ལུགས་ གྲ་ 
ཅིམས་ས་པ་པོ རྗེ་པས་ངས སབ་ང་ ྫཟ།¥ྣཀ༨། ཀ༢ྣ༢ྣཆྣཆ༦ནར༦༧༦༥༥༥ཀ༥ཀ {1 3 ཞིས་དང 
ྱེདདང་ ། ནམ་པར་ཤེས་བ་ནམས་ཀང་རབཞན་ན། ། ་ཕར་བཞུད་པ་མ་ལགས་། །ཆུར་བོན་བ་མ་ལགས་ ། :་ སར ཆེ => ྭ 
ཡངྱ་སཾ་མངའ་ ། ཡུས་རང་རག་དང་ ། ཡངརྦ་ཀཱ་ཡསྭ་ཉང་ ཱརྱོ་མ་པའ་ ། གཅིག་པ་འང་མ་ལགས་། །ཟ་དད་པ་འང་མ་ ༡ ༨༢ འད་ཁའངབའ་ཁུགས་ ། མ་རོ་བྷ་གྲུ་གཀལ་ 
རཱ་ལཱར་འབུང་བ་མ་ཁགས་ ། རྲཾམ་ཅན་མ་ལགས་ ། ཡངས་ སྭུ་དྷུག་པུར་མུལགས་ ། བདག་མ་པ་གུས་ ཟེསས་ཡད་མ།  །གྲག་ཁ་ཀ་སེག་དང་།ེས་ཕུ་རྟད།། གངུ་བག་ཁས་འནོས་པ་ ུ 
ཡང་མ་ལགས་ ། ཏག་བ་མ་ལགས་ ། མད་པ་མ་ལགས་ ། ་ ༩ འི བུ 


་། སཱཱ་བམ་མཆས་ ། འགུག་པ་མ་མཆིས་ ། སཱམ་རུམ་མཆེས་ ། རད་ཏུམ་མཆས་ ། ངོར་ཏུ་མ་མཆས་ ། ཟབདུ་མ་མཆས་། 
| མཐའ་ལས་འདུས་ཉ་ ། ཡུནཏཱ་བཞུགས་ལ་ལ་ ། གར་གྱི་སད་དུ་སོད་ཡམ་རྒྱ་མེར་བསྒྲ་བས་ཤེས་གསུངས་། །དེནས་བཅྲོསི ུན་འདག་ཅིས་ ། བདྲ་རུབ་སེམ་ས་དབའ་སེམ་ས་ད་བུའ་ཆོན་བཀོས་ཀཞི་དང་ 
མ་ལ་ལེགས་སེ་ཞེསྭ་པ་བྱ་བིནནུས་། ། ཁེགས་ས་ལེགས་ས། །རགསྦ་ཀོ་ཁྲུ་མནོ་འདས་མའ་དུས་ན་ ། སངས་་རྒས་གངས་མྱརདབག་རྱུ་སེདཔ་ནམས་ལྱ་བ་བྱ་བས་པ་ ། རགེ་བའི་ལ་བ་བསུན་པ་ ། 
ཨུན་རིང་པནས་ཟག་པ་ཆེནཔྱ་བནྱ་པད་བའི་དོན་ཆུ་བ་པར་མུད་ད་། ཆས་སེཅོག་ཨུནསནད་ཉོད་ཅུ་མདོན་པར་ཤས་པ་དཔ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡར་དག་པའོ་མཐའ་ལས་འདས་ཏ་ ། ཨུནཏུ་གནས་ 


༠། ` པས་ ། རིགསྱུ་ཀྲབ་འདི་ལྟསེེ་ ། དཔེར་ན་ ། རེན་པ་མའེ་རྲུང་ཁི་ནོར་བུཿཤནདྱཏ་དངབ་གསལ་བ་། །འདམ་མབ་གནངདུཔ་གངྩ་ི་བརད་ཞག་ཁང་རང་བཞིན་མང་གོས་དག་པས་། 
ཀྱཾར་བྱུང་ན་ཡང་སཱ་མཁོ་བཞིན་ཏེ་ ། ཤོར་ རར ་ སོ་ཀོི་མཚནཉད་མངོན་པར་ཉོགས་ལ་། །རང་བཞིན་ནམ་ པར་དུག་པས་ཁེར་ནམས་ད་ལུར་ཁམས་གསུམ་མགགས་ བྱཅནནམ་པ་ལཱའི་འདམ་ཇབ་ 
‡[ ཧུགནས་ཏེ་ ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་རང་ ། སེམས་ཅན་ཀདོན་བྱས་ཉསྱ་༡བ་། །འདུམ་ཇབ་གསུ་མ་གས་པརན།། །དེན་འདི་ལཱ་བུ་རག་འདྲིནུས་པ་ཡིནན། ཆོལ རལ 
ལུས 1 ་ ཟོབ ༨ ། ཁིགེ་ཡེད་བའུ་ཧིརཆོས་ཡེད་པ་ར་བཤར་མསྣ་ཅིན ༼ ༽ ངུང ། ་ པཔ བཅྱིད་ 
༦ བའི་ཧོར་མ གིདབྭནདཀོ། { ཡ་གེ་ འི་ནདང་དུནྱིབབུཆབྱ་ཉདམེད་ ། བརྱ་རབྱ་བ་དང་དུ་ནི་ཡི་ ག་ཡང་མེདམདྩོ་ི། །དེན་དམ་པར་པ་གྱེ་མེྱ་ཀང་ །ཀུན་ 
པི ཤེ་འདོ་ང་ མསཅ་ན་ལ་སངས་ ཆུམ་ཆེལི་པོཉད་དཔྱག་ནམེད་པའྲ་དྱརབ་ཡར་ཡ་ག་ཡང་ལས་གུད ནྷ་བིཉེད་དོ། །རིགས་ཀྱི་ཞུ་ཁརཟེར་བ་འང་བརེན་ཏེ་ །མབཞིན་ ྦ 
གཤེགས་པ་ལ་ཐད་བྱ་པེད་ ། ལ་་ །མོ་བསྐམ་མོ་སོད་ ། སམོ་ཨཱདནམས་དང་བལ་བ་ ། ཡང་དག་བའི་ཆོས་ལྱ་སོ་འཇུག་། །རལས་ལཱགརའྱུཧུར་བ་འཕམ་ཡན་ ། གཁྱུ་གགས་རགའ་ཁནད་ 
གནས་ཏུ་ཡང་མ་སྩས་། །རཁས་བཟབ ས་ཏྱ་ཨཱ་མྱ་ཾ་ལཱ༔ ཌལྕུ་་སྔ་སུ་ཡང་ཡུ་གནས། ང ཆོས་ཟམསུད་ལ་སེམས་མྱོ་གནས་ མས་། པྭ་སཱེ་དགའ་མའཆེལས། འདས་ས། །ཞུསྱ་བརམྱ་བས་།ཕྱགས ་བཞི་གམ་པ་བརུན་བདུན་ 
༡༩ ། ང་ན་འཇེག་ཏེན་ནྭ་བྱ་མེད་པའི་བྱན་པ་ཡནན། ར་ ཧའ བ་མ བཅན་། གི བ་ལགས །སེབ ་ 
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ཕཔོ་ཡས་ཡང་མ་བྱཝཱནད་ ། སེམས་ཅན་ཡངས་སྱུ་སུ་རན་ལས་ཟ་བའྱི་ཡེར་། །ནཱན་པ་མངོནོ་གསུམ་དུ་བ་སནད་པན་ ། ཡུས་ལ་ཆགས་པ་ནམས་བཀག་པའོ། །ནདཔ་མརོནགསུམ་བསནད་པ་ན། །ཆལ་ 
ཆགས་པ་ནམས་བཀག་པའ། །ཤི་བའ་མཚནམ་ལ་མངོན་གསུམ་དུ་བསནད་པ་ན ། འདོདཆགས་དང་ ། ང་དང་དའིར་འཛིནད་པ་པ་ནམས་བཀག་པའོ། །དགྲེ་མརོམངོནཏུ་བཱནད་པ་ན་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཚངས་ 
བ་དང་ ། བྱམཧན་ཀྲི་ལསྱཧཱ་སཱནད་པར་འཇིགདན་ལས་དས་པ་ ། བ་ནྲ་སེད་པའི་རོས་ལ་བཙན་པར་བཟཔ་བརྱ་བའོ་། །གོདྱཉར་མཆོག་ནམྲ་བུབེ་ ། གཤེགས་པ་ནི ། འས་གྲསུམ་གངཙེནད་ལུས་ 
རུམ གཟུགས་པ་ན་ ། བྱམས་སང་སཱི་མངའ་བར་བསནད་མའ། །དའི་ི ཧྱིརཨཚནསུམ་བྱཅ་ཚ་གཉས་རོས་སྲུ་ནམ་པར་བྱརནཅངསེམས་ 
ཅནྐག་བསདནམས་ཀི་འབདྲུ་པའོ་། དྲ་ཐེགས་བ་དངྱ་ན། དདལས་བླངས་ཏ་དབ ། ཏ་ཅར། ཀ་ཞོ ་དད་ང ཀེ 1: འཡུར་བ་ནི་ ། ཏོན་བདག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བ་བར 
བསྐནད་པའ་། ། ཁ་སཱ་བེགས་པ་ནི་ ] ཆས་ཟམས་ ཅར་ཁྱ་སོ་ཆགས་མལབསནད་པའ།། །གཤ་དུང་སཱོག་ ཆུ་ནདཔ་ན་ །སེམས་ཅན་འདུལ་བར་བསྟནད་པའོ། །དུང་སྲར་ 
ཨཱ་ཏ་ཀ་དུང་། །ཨ་དན་ཏ་ཁས་ཆོས་འདྲ་ཏག་བུ་བན་དངྱ་ཏངྱ་ུལ་གཾ་སེམས་འཇམས་པར་བརྒནད་པའོ། །ལཱ་དཱག་ག་བར་དུ་དཀའ་ཟུབ་ུད་པ་ན་ །ཨུ་སྙེགས་འདུལ་བའ། །ཞལ་ཟས་བངས་པ་ན་ ། འདོག་ 
རན་པའི་ཆོསྱ་ཉེ་རེསྲ་ས་འབང་བའོ། རྩ་སྭ་ཧ་ཀ་བསངས་པ་ན་ ། ཆོག་ཤེས་པར་བསྟནད་པའོ། །རཱ་བཏང་བའོ པུ་བཞུགས་པ་ན་ ། ཉམ་རངས་ད་ །ནམས་འཇམས་པར་བསྙནད་པལོ། ། 
(ཧཱུ་ཁུནཀྱེས་བསྟེད་ཅིང་ཁམགསུ་པ་རང་ ། བསྟེནད་བན་བྱང་བཞོ་། ཡེདོ་ཏན་ཏིའ་ཐས་བུ་ཝ་བཀོངའི་ ཀ དོད་ཡའེ། །རྫོད་དན་ཁུལ་ཁངུལ་ཁ་ད།དང་གྲ་ཀ། འ བསྐུན་ཏང་ལ། །ཅྱག་གམས་ཁས་ཡུ་བྟཏདདཁ 


༦། །བསེང་ནམསྐ་ཀུ་མྤུབ་བསྟནད་པའ། །ས་ཆེན་པཤུན་ཏུ་གཡོ་བའན་ ། །དིནྱཾ་ཧཾ་ཡམ་ལན་བསྟནད་པའོ།། །དེ་ལྟར་མཚན་་ེར་པར་བསམོས་པའི་ཤར་། །བུ་ནྱ་སེད་པའི་བང་རབྱ་ཉལམ་ཐེབ་པ་ཡཾནོ། 
7 འད་ཀརཆོས་ཐམས་ཅད་ཀིསཆན་ཏདེ་མཛེན་པར་མཁེནད་ནས་ཚས་ཀུན་མཉམ་བཏརེཆུ་བསྟནད་པ་ནེ ། སངསྐྱ་ཧས་ཤེསྭ་བའ། །སརས་རས་ཀྱཡ་ཤེས་ལ་ཐུབ་པྱ་སད་ད་། །མོས་བསྙནད་ཏཆེག་ལ་སངས་རྒས་སུ་ 
ཏཱཾ འགུབ་པའ་དེན་བསྟནད་པས་ན་ ། ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤེས་བུ། །ཧུས་གསུམྱ་ཀ་བ་བ་དག་བ་དང་། མྱ་དགེ་བའཆས་མངན་ངུ་གསལ་བར་གཟགས་ཤང་ ། མཁེནད་པས་ན་ །ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཞེས་བའ།། 
£ བདུན་བ་དང་ཡང་དག་པར་གསུངས་པའ་ར་ ། ལྷ་དདུམེ་འམ ཁན་པ་ཞས་བའ། །གུང་ཞིག་དེལྟར་བྱསབ་ཅང་རྟག་པ་ནྲ་བྲཔས བ་སམས་དཔའ་ཞེས་བའོ་། །ད་ལས་ལག་པར་རེག་པ་ན་ ། 
, ཤྭཔཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་ཤྱི་བུ ( མྐངས་གུས་བསླེས་ ཆུད་ལ་བླས་བ་ཅན་ཞེས་ལོནགས་ཀྭུསངསྦུ་རས་ཐམས་ཅ ད་ནྱ་མ་འབུང་། །མྱ་འཇཾགྱ་མ་སྩེ་མྱ་འགག་སྟེ་ ། སེམས་ཅན 
(ཿ ཙཾ ་ཞཁས་རླུལ་ཁུ། ། །འཇག་ཏན་དུ་འབུང་པ་ཞེས་བརྔད་ པ་དང་ །སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ལས་འདས་འདའ་ཞེས་བརོད་པ་ཡ ` -ནནོ་། ཉནས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ལྲ་བར་ཆབ་སམས་དཔའ་ 

,ནམ་མཁའ་སྙང་པེས་། །འདཾ་སྐད་ཅས་གསུལོད་ཏོ། །བཅེསྲ་ལན་འདུས་བདག་ཀང་ཡད་ གུ་པརན་ཆོས་ཐམསུ་ཅདྱ་ཀ་པཔ་ཏོད་ཞིཁོས་ཐམས་ཅད་ཀཔཔྟོ་ཉདེ་ སརོཔ་ཏདའུ་ཏགས་ཏེ་ །རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 

ཡས་འབུང་བ་འབུང་བ་འམ་ །ནུབ་པ་ཨང་ས་མངའ་བས་ །རྒྱལ་པ་ འ་ཕ་བང་ གྲ ° བརྡ་རུབྲ་ཀ་ོའི་དྲར་ཉ་ཡར་མ་པན་ཡས་ཀརངམ་འདས་།མ རལ 1 ཇང ལ་ཆ 

བ་པར ཕབངཏཱ་ཡང་མ་བལྟམ་ ། ཤང་ཆུབྱ་ཀཀོདེ་དུང་ཏུ་ ཅྱ་པན་ལསྱ་ཀངམ་འདུས་ ། མཐའ་ལས་འད་ རུ་ །ཨཱནྟ་གནས་པ་སམས་ཅན་ཡངས 

¡སུ་བསྒྲལ་བར་མཛད་པའ་སྐད་ཇུ་ །དཀའ་བུབ་སྱད་ཅེད་ཕྱ་དན་ས་འདས་པར་བསྟ་ནད་ཀྱང་ ། ཡང་དག་པར་ན་འཁྱར་བ་ཞམ་སཱསོ་ཁ་ཨེ་མངའ་ །དེབཞེད་གཤེག ས་པའི་ད ཁམས་ 
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རཿ མཱ བཱ 


ˆ བོ མམ ༨༠ 


ཤྲ པཱ ༡; 
གསུམ་ནྭ་སྣ་འབུང་བ་ཡརམཆོསྤ་ཀྱ་སྐུ་ནམ་ལཱ་འབུཔངོ། །ལཱ་པེ་གང་ཞེན་ ། འདྲི ྒུ་ཡར་དག་པའ་པཔོ་ཉདདཔ་།གཱུ་ཡ་ནཏན་དང་། ཆས་ཀརབ་ཏད་ལས་སེས་ པ་དང་། སྩཱ་སླུ ཡད་ཅིང་འབུངབ་དང་།སུ་ནས་སྭའ་ 
མཁའ་ལྟ་བུ་རང་ལཱན་སྟེ། ། །ལ་མེའི་མངངག་བའངཔོ་ཉོདཅེས་བཅུ་པ་ན ། ཡང་དགུ་པའི་འབས་བུ་མཆོག་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ལས་འུངས་པ་རང་གརྱཔས་ལ་སྱ་ཀནས་ སད ། སཱ།ཡང་དག་པའ་ངབ་ 
ཉདཅས་བཱོ། ཀ།སྤན་ཏན་ཅནཞས་བྱཤ་བ་ནོ་ །སམས་ཅན་མ་ངནལས་བླབ་བའ་ས་དཏུ་ །༅ེད་ས་ནམ་པ་སྲ་ཚོགས་མཛད་ཅོང་ །རགེ་བྭ་ཐམས་ཅད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཛུད་པས་ན། །སུ་ཡེནཏན་ཅེས་ཞེས 
བྱཧིའོ་། སྐུཆོས་ཀྱི་བབཏར་ལས་ལྕེས་ཤེས་བྱུསི་བ་ན་ །ཆ སྭ་ཅསུཆནཿདྡ་ཤསས་སྱ།ྲར་ཁར་ད་ རིགས རཿ རྲ་སུལ་དེ་ལ་ཡང་དུག་པར་མཿཤེནད་པའ་སེང་པ་ཏད་ལས་ཅུུས 
ཉ །མབངྐདག་པར་ཛསཀ་ ཀཿ སྒྲ་ཆོས: ༡༡པཔོ་ཉད་ལས་སྩེང ༼ཤེས་བྱསལོ་] སྣཱ་ཧཱཁདཅིང་འབུང་བ་ཞས་བྱས་བ་ན་ ར་བཞིན རར གཤེགས་པ་འཇུག་ཏེནཧཱ་འབུང་ཡང་། །ཡམ་རྒྱད་པཱར་དག་ 
སཱག་གརལ་མངེན་བསནདཙར་ ། སེུབས་སྲུ་སེ་མཛུད་པ་མུ་རེས་ །སཱཁཔའྡིརས་ལེས་མཛུད ར་བས་ན །སྣུ་སཱཁད་ཅིཔ་འ ུངབ་ཞེས་བྱགི་འོ། །སྒུ་ནམ་སཁའ་ཉྭ་ཤུ་ཞེས་བྱར་བེན་ །ནམ་ 
།མཁའ་མཐའ་མུས་དྲོལ་ཞི་ ། ཆོསྱ་ཀྭ་སྣ ཡང་མཐའ་མས་ས༽།་ །ནམ་མཁའ་ཡ་དཔག་པ་ངང་ ། གཞལ་ཏུ་མ་མཆས་པས་ན་ །ཆོསྭ་ཀུ་སཱ་ལ་ཡང་དཔག་ཉང་གཞམ་རུམ་མར་སྟ་ཏེ་ །ད་བཞན་གཞཤེ པ་པའ་ 
སྩུ་ནམ་མཁའ་ཆེན་པ་དོད་འདྲ་བ་། །སེམས་ཅན་ཡངས་སྲུ་པ་པན་ལས་བླ་བ་བའྱ་སད་དྷུ་སྐུ་རམ་པ་ལྔར་བསྟོད་པས་ན་ ༽ར་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་སྩ་བྱ་མམངའ་ ། འགག་པྱ་པ་མངོན་པན་མངོན་ན། ས་ཐཛར 
ཅདྱ་ཀང་དེ་བཞིན་ཏེ་ །སེམས་ཅན་ཡངས་སྲུ་ ས་པན་ལས་རླཊ་བའྭ་སདཧྱ་། སངསྤ་རས་མཇཾྱོཏྭསཁདཿརེ་ །ཆསོ་ནས་པན་སྲལ་བ་ཡེགས་ས་ཞེས་གསོད་པ་དང་ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་ །བང་ཆུབ་ 

ཱུ £» 


±; ཁོ 


ཤཿ 

འི པ༥། ༥༦ ར་འད་བར་ཆོས་༡ཆོས་ཀམཚན་ཉིད་ལ་མཁས་པས་ །སར་ཡུལ་ཐམས་ཅར་ལ་བར་ 
' མུད་པ་འམ།།ཟེགས་བྱསདན། རའ སྦ་ཀ་ྱ་འདལ་འཇོས་པའ་ཏུག་ན དིག | ྦ 
ཀྱ ལེ་འབལཞིག་ལཉཔརེ་ ། །ཉམཐེས་རང་ །རཔསངས་རྒྱས་ཀོཐེག་པའྱ་སཿྡབའྲ་ཐིགོ་མར་ཡངྡཧཾ་གག་མ་ ། །རནསཔོ་ལྟཆིཞིག་ལས་ ། ཁེད་བྷསད་པ་དདང་། འངགཉེནདར་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམོ་བ་ 
2 དུག་བཅེམ་བ་ཡང་དགུ་པར་ཚྲོགས་པའ་སངས་རསྐྱ་དདན་པར་ དག་པ་ཞེས་ཁ་བ་འབྱུང་སྟེ་ ] འ་་ཉེནགཞགནས་སྩེས་བུལ་ ར་པ་འེག་ཀྱར་དེར་ཧོནད་ཅང་ གཞོ 
དུ ཚིགོས་སྲུ་མསས་འདྩོ། ྷཀ་ ང ངས་པར་འབུརར། མབས་ན་སེམས་ཅན་གངལ་ལས་ཤང་ [_  ཆུཊསམས་དཔའ་ནས ར་བའོ ཤང་ཐས་སེ་ ། ཤུག་འཇལ་ཞས 
/4 མཆོད་པ་ཤསན་ ། འཇག་ཏེན་ལངས་ྱད་ཅན་གཟེབམས་དམ་ཡ རྭ་སྐ་བར་འགྱུན་ར། །སེམས་ཅན་གང་ལ་ལས་ཐེག་པ་ཆེན་པ་འ་ ཆོསྐས་ཆུ་ དུ་པ ༽རྱ་སྐྱ་བའ་ཆོས་ལ་བཟྲེད་པ་ཐེབ་པར་ 
འགྱུར་རེ་། །གང་ཚས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདྲ་བརས་ཤར་བཅངས་པ་དན་ ། སངས་རྒྱས་འབུང་བ་བཅུ་མ་འདས་པར་ཡུང་བསྟནད་པ་ཡར་འབེབ་པར་འརྱར་རོ། །དེའ་ དནཧུས་ན་ །བཅམ་ལཱན་འདསགག་ཀུ་ཐུ་བ་པ་ 
རེ ལ་ ! འདུག་ད་ལེལ་མཅད་བཁལ་ ལ་ བཅམ་ཝན་འདས་ཀས་ཕེགས་བྱརུས་གསུམ་ག་སདསྤ་ཆས་ཀྱ་མཚན་ངང་ མཾ སགི་བྱུར་གཏས ༠ 

ནཱ ། 


དང་།ཀུར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཆེན་མ་འོ་དགེ་འདུནྨརམསྱ་ཀུམཚན་བསྟནད་ནས་ཡང་ །སེང་གའི་སྨ་ཆེན་པ་སྤིགསཏ་ །སེང་གེའ་སཱ་ཞེས་བབ་ན་ །རེས་པའ་ཚིགས་བསྟནད་པའ་ ། ངས་པའ་ཚགི་བསནད་པ་ན་། 


° 
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ར་ལ ཤར “ˆ 
ཟའ = འེ 


ཱི དབཞན་གཤེགས་པ་རྟག་པར་འཚྭ་སང་ཞིང་བཞེས་ཏ་ །མུ་ངན་ལས་འདས་པར་ནག་པའེ་ ། ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སངསྱ་རསྱ་ཀང་པ་ཏད་ དྲ་དྒོནཞེས་བསྐུནད་པ་དང་ ། ལཱའཾ་བཏཱད་དང་ །ཨ་སེགས་ལས་སུགོས 
གྷ སུབས་ཀབརདྲརདཔས་ན། སངགའི་ས་ཞེས་བའེ། །དེ་རར་བྟནདནས་ །ལུགསྲ་ཀ་མཛན་་རཆནཔས་སངོགསུསྱ་བ་མོཆན་པའཁམས་ཞུན་ཁབས་པར་གཡགས་ནས་ ། འཇགཏེད་ 
གཟབམས་པམས་ཅདནས་པྲ་དགཅུགཡས་ས་། ནམ་པྲ་དག་ཏགསོསཤེསྤ་བ་བ་ན་ ཀརྡ་ཕྐགས་མཐེའོ་གཆུབ་ཨགས་དམའ་ནུབ་ཤགོས་ལྔཐཞོ ནད་ལེགས་དམལ་ །ལྷ་ལགོས་མཐན་ ༽བར་ཁེགོས་དམའ་ ། 
ཤང་ཕུགས་མཐན་ ལཱ་ཧགས་དམའ་ ༽རབས་སུ་མཐེའན་ མ་བའ་མར་དམའ་ ། བབཁམར་འབའ་ །ཐ་ཡར་མཐེགོ་དབས་སྭ་ ༤ དམའ་བཞན་སྣ་ནམ་པྱ་དགྱཏ་གེསཤེས་ཤཁ་། །ལཱགས་ཀྭདང་ 
ནས་འདོར་པེར་ཆེན་བེཁོང་ཅེ་ འདོར་བ ་ །སབ་བཆེན་པ་དེསྱ་བི་ཉག་པའནོ་ཏག་པར་ ་ རྩས་ལ་དགུ་པ་ནདག་པར་གས་ལུག་བསུལ་ཅན་དི་བདེ་བནུ་ཁས 
མནུག་པ་ནརག་པར་བས་སོ། །དེའོཚེསངསྦྱ་ཆསྱ་ཀུ་འདྲ་ཀེ ས་རེག་གཅང་་ སཱང་ངེཅིག་ལ་ །རདང་ནག་མཚལ་དང་།ཡུལ་ ས་དང་ཀརུ་བའི་གུང་རང་།རྒ་མཚོདང་ །ལུགས་ཀརོའེཁནོ་ཡུག་ 
རང་ །རལ་བ་ལས་གསུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུར་མཐེ་དམནྱ་མེད་པར་མཉམ་པར་འགྱར་ཏེ་། །ཉལ་ཉ་ཡ་དང་ །ལྟན་ལྕན་མྱེདདེ་ ༡ ཀུ་སཀང་ཡངོས་སུ་དག་པརྱ་ཧུརད་ནས་ །འདྷེལ་སྭཾ་ ། རཔེ རམ་ ༽ ཤོགསན་ 
ྨབ་གསནས་དག་ཡ་པོའཁབ་མཞདདཔ་འདལ།དེའ་་འ་ཅུསན་། བཅོམོ་ལན་འདས་གགུུ་བབ་བའི་སུབུཡདུབ་ན ། ནམ་མཁའ་ནུས་བབས་པ་ོ་ །སེཏགོ་ག་རར་བབས་པ་དང་འད་། །ས་འེག་ནུས 
རྒྱཔ་བ་ན་ །སྨན་དཔན་དབུན་བུང་བ་ན་ ། འདྲ་བར་ནམ་ག་ཡངེས་ཨུ་གང་སྟེ་ ། ནམ་མཁའ་སྙང་པུང་ཁད་རྱང་ཡུད་དོ། །གླུལ་པའོ་ཞབ་སེ་སོ་ནས་ཚོག་མཐུན་པར་རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ན་ །རྟག་པར་འཚོ་ 


་ ༧ 


བོ་ལ ་་ེ་་ ་པཔོ་ཏད་ཡངང་ཞེས་གྲསུངས་པ་ཡང་ཆསོ་ཐམས་ཅདན་སྟང་པ་ཉད་དཞེས་གསུང གསུངས་ས་༽ །རེད་ལཾ། 
7 དེ་ག་གྱྭ་རུ་འབས་ན་ཐེག་པ་གཅག་ཏུ་ཐད་བ་ལས་མམས་ཅནྱ་ཀ་ཐེག་པ་གསུམ་ཧུ་མཐངོང། །ཞེས་བཤད་ནས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཀུར་ཨི་སྣང་བརྩ་ཟུརད་ནས་ ། བཙེམོ་ཝཱན་འདས་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ཉལ་སྣངས། 
ཧཱ ད་ཡགོས་མའུབ་ཐལས་ཅད་ཙསླ་ཆཱ་ཧཱ་བ་དདག་ཡབདོ་བས་བཅེསོ་ཚན་འདས་ནག་ཁ་བུའ་བའ རོ་ས་ཡི་བག གཞྲི་བབབ་བར་སས་བས འའའབོ་གྱིང་འཕྲལ་དུ་ འུ 
ཙི པར་སྩུམ་པ་དའ་ཚོགས་ཀྱེ་ནང་ནས་ །བོངཆུབ་སེམས་དབའ་ གང་གའུུ་གུར་བཞོ་བཅུའེ་བེ་མ་ཧེདྱ་ཉིས་ནྱོས་སེ་བའ་ཚོས་ལ་བ་ བེད་པ་ཐེབ་བ། ། ན་ཐེས་བྱསད་ཁཱ་ཞེག་ནཱ་ཐེག་པུ་ཆེན་བ་འ་ 
* སེམས་བསྐྱད་ང་། །ད་ ཡསང་རིི་ །དགེ་སྭང་མ༡བ་བྱེཔད་སང་ཞོག་ན་ཕར་སུའང་བའ་ཡམ་ ཐེབ་པ། གེ་བབ་ཐད་བའོ་བྱུནསན་ས། ཆར་ཡང 
& བའི་ལམ་ཐེབ་བ། །དགེ་བསེན་མ་འབུ་འཕག་བྱར་བཞག་འི་ རྒྱནཔྱཏ་ཞུགས་པའ་ལ་མ་ཐབ་པ༽ །ལྷ་དུང་ཉ་གངས་མེད་ བ་ཞེག་ན་ལས སོཾ 

ཤྲ ་ ཡུ་བ ༢ + 1: ཛ། །དེནས་ཚགས་ཀྱ་དང་ནས་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེམ་ ང་གེའྱ་སཱ་བསྙནད་ལས། 

ཡངས་ཏེ་ །བླ་གསྭ་ཕག་པ་གཅགྱེཏུ་བགས་ནས་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀ་ཞབས་ལ་སཿ བས་གཏུགས་ཏེ་ལུག་འཚལ་ནས་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་སན་ཅེས་ག སས ` 
གདྦ་དཱ་བས་ནད་པ་བཞན་ན་ ། །སངས་རྒྱས་ཀྱོ་མཚནྲ་བསོ་ན་ཡང་སྣག་པ་འབང་ ། ཆེས་ཀྱེ་མཚན་ཐས་ན་ཡར་སཱག་པ་ཤང་ ། དགའཧུནྱ་གཱ་མཚན་ཐེས་ན་ཡང་སགེ་པྲ་བར་བར་འགྱུར་རཞེས་འབུཔན་ །སངསྦྱརས་ཀྱ་ 


ཆུ 


པམ" 


མཐུ་ཡགས་སམ་ །ཆོས་ཀྱ་མཐུའ་ལགས་སམ་ །རགེ་འདུན་ག་མཐུ་ལགས་སམ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐུ་ལགས་ནན་༽ སངས་རྒྱས་ལ་གསེལད་པར་བཀྱ་ 
བྱཧཱ།རཱགེ་འཧུནག་ཡབུ་ཡགས་ནན། ངགེ་འདུན་ལ་གསེལད་པར་བྱསིབ་ལགསན་ །གསུམ་ཆན་ལ་གསཝད་པར་བྱསད་ ་ྲ 
མཐེདངེ་ཞེས་འཐུང་ན་ ། །བཅམོ་ལན་འདས་ཏདྲེ་ཀྱསྱ་ཀངག་སུམ་དུ་བཤདན་ །སམས་ཅནྟས་ཞིགཅུ་སཱ་མགེས་གསཁད་པ་དང་། བཅས་ལ 
གེའྭ་སྭ་ལ་འདྡི་གད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏེ། །ཡགས་ལེ་ལེ ¿ གས་ག །ནགསྱ་ཀྐབ་སེམས་ཅན་ལ་ལན་པ་རང་ །བདྲ་ 

ཅོག་དས།ཤཱདོལ་བཾ་བགྭ་ཟུད་པར་བཤད་ད། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ ར་བའི །རས་ཀྱ་མཐུ་འབ ར་བ ཏཱ 
ན་བནན་  མ་ཅུ་ 
རྭོ་ཝཱ་འདས་བླསམ་བའྱ་བུ། 


རུ 


དང་།འཏུས་མྲ་བསྱ་ཀ 


༤ 


ཚོགས་ངའ་མཐུ་བས་། །སརས་རྒྱས་ན་སེམས་ཅན་མག་སྩྱབས་ཀྱ་ཕ་མ་ ། ར་ཆུ་བ ༢༠༦༦ 


ཆས་ཀུར་དགེ་འདནན་ །དག་འདུན་ནྲོ་འཏས་མྲ་བས་པའ་ །འདུས་མྲ་བས་པ་ན་སྟེད་པ་ཏད་ད་ །འདུས་སྲ་བས་པའ་ 
ཆེན་པ་ཧོ་བ་ཉརེ་དང་ ཆུང་དུའ་སྟེངོ་བ་ཉདེ་ཀྱང་སྙེང་པ། ཉོར་དུ་འདྲ་སེ་།ད་ལས་གཞན་རྱེད་ད་། །རགེསྱ་ཀྲབ།ཁེད་ཟེར་ལྟར་ན་།ནམ་པ་གཅགྱིཏ་བསྒྲུབ་བ་ 


༨ ར་རོ པོ་ ་ = 
ནས་དན་བཞ་མཐུ་མང་པེསཁམས་གསུམན་ཏེན་མངས པའྱ་ར་མཚོ་ལས ཤྱ ། 


ངི 


ཅར་འཚལ་། །གཾང་ནས་གསུམས་པ་ཐེག་ 


པ་ཅག་ལ་། །ས་ས་འ་སྩེ་བས་ནམ་ག 
༢ སྦ་ཉེས་ར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
བྱ་པར། །དོན་རྭ་ལྟ་བུ་འདྲ་བ་ཡངགནད། 

ང་མ་ཡནེ་།དག་འདུནྱ་ག་མཐུ་འབའགགྲུ་ཀུང་མ་ཡད་ཏེ་།ཀུན་ 
སྣསསཅན་བླགནམཅནསས་དལ་སར་གུདར་འཁར་བ་ལ་ཅུ་ 
ཆེན་པ་ཤེརད་། །དེ་བས་ནརིག་ 


ནོགསྱ་ཀྭ་བྲཱ་ཚཾབ་གསུམ་ཅུ་བསབ་ཅརེངགེངས་ཤེས 


༠། ྱྱ་བ་ན།རིགས་ཀྱེབུ་འདྲི་ལྔ་སྟེ་།དཔེརན་།རུཆིག་ཅིག་ནམ་མཁའ་སཔབས་སྦག་སྟེ་ གར་ཧྱན་གར་གབྱ་ཀང་ནམ་མཁའ་དང་ཡང་མ་བལ་ལ། །རིགསྤ་ལེབྱུ་སེགོས་བྱ་སའདེ་བཞིན་གཞེག་ 
7 པས་བགང་པ་དང་ །རས་མགད་དོ་ཆག་རགེ་བ་ཐམས་ཅརྦ་ཀྱ་མླུ་ཧཱནད་དང་། །དཀེན་མཆོག་གསུམ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་ཡང་ཅག་ལསྱ་ས་འདའ། །བར་ཆུབ་སམས་རཔའ་སེངག་སྦས་གསཁངད་པ་ །ཡེགས་སོ་ 
¶ ལེག་ས་སཾ། །བཅེ་མོ་ལཱན་འུདས་འཕགས་པས་ ། བསྟུ་ནད་པར་ལར་ན་།བདག་སྣ་ནས་འཚལ་ཏེ་སེམས་ཅནྷ་རམསྱ་ཀྱ་སདཏུ་དན་རེ་ཞུ་བ་ལགས་ས༽། །བཅས་ལྗན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུཡད་པ་། དེ་བཞིན་རུ 
¿ རྱྱ་གཉས་རྱ་གསུམ་མོ་༧\གས་སུ་རྒྱས་པའ་ཆོས་ ‡ རར ན་པ ་་འོད་ཕ་རམས་ྱ་ོག་ 


ཀ་ས ་བ་ 

ཏ ཁག་པ་རུམས་སུད་པ་དབ་།སེམས་སྷརབྲ་རམས་སྩེང་བ་དང་ ངན་སང་གསུམ་ག་སགཅད་པ་དང་ ། བྲ་ན་མ་མཆས་པའ་ ཟྱཔཆུབྱ་ཀྭ་སཾའད་པ་རང་ བས་བ 

༦ ཐེག་པ་ཆེན་པརོ་འཛུད་པའ་སད་ཏུ་བ 'གས་གཟུངས་ཆེན་ འ་སཱགསྤ་ཀས་བྱསང་ཞར་བསྱབ་བར་བྱསའེ། །སྣཾམོ་བ་མ་༡མས་པ་ མདོ་སེ་འདི་ལ་ ཟླ།མོ་ཞིང་བླསབ་པར་བ གྱེད་པ་དེལ་ཡང་ རའ 
བསྲུང་ཞང་བྱ་སབ་བར་བྱ་གའེ་། །གསྟཏེ་གར་ཟུག་གང་ཁ་ལས་མཛེའ་ཚུ་འདི་ལ་བསེན་བཀླུར་བྱསདེ་ཅང་ ། །རགུར་བརུན་ག་བའ་ཅུ་རཉེད་པ་འུཉོད་པ་ལ་ །བཏུད་སག་ཅན་གས་འཁུགས་ཅང་འཚེ་བའི་ 

གླུགས་ལུ་བ་མ་མཆས་ན་ །བཏུད་ཐུག་ཆནྲ་གས་གགས་ཀོ་གབས་ཨྱཉེད་པར་ ཀ་ག །ུས་བདུགཆདི་ ར་སག བན་ངོགནས་ཁའ་བྲཔ་ཡང་། ་ཧབ་ཧེད་ 
་ལལ་མཆས་རོབ་རྩར་བྱསའི །བཤཡ་ལནཱས་ཀས་བའུ།་ཧཱ་ཁད་བ་།ཏའ། ཁ་བུ་ཧྐད་འདའ་འདེ་འདཱས་ཏྲུག་འ་བ་ཚི་༽་དཀེན་མཆོག་ག་སུབ་སུ་རིམ་འགྲེབོབ་རང་།འདབ་། །ནཏོད་བ་ལ་ 

- རཿ ¬ 3 ་ཆ རི སའ ྦ 


£ ×* 


རེམ་འགྲ་ཤ་བ་རང་འདའ། །དརས་ ༈གཔརུབ་༢ སམས མས་དཔའ་སེང་གེའྭ་གས་ །བཅེམོ་ཝཱན་འདུས་ཀུ 'ཀྱ་སྱན་སྣམགཟུངས་སཱགས་ འདྲིད སཱས་སེཀ་ ༤༡ ཞན་མེ་བུད་ད་ཡ་ །ན་མེ་དམམ་ཡ་ །མམ་ 
།སངགུ་།ཨ་དནྭ་ཧ།དུར་དེ་།ཏ་ཐྭད་ས་ག་ཀ་དྭ་བ་བ་བ་ ང་པ །ཨ་་མ་དཱ་།བི་ཐཤན་།བ་ཡ་ལ་སུ་པ་འ༽དར་མ་ཨི ་་། བ་ྐ་ཞྱལ་་ཝ་ །མ་ལེ་ཙཱ་ཁེ་ནཾལ་ །སཱ་ལྲུ་བུས་། ། 
ཤཾ་བ་ད་མནྦཏ་ཡུན་ཏཱ་སྭ་ཧ་། །སུགས་འད་དུས་ཆིག་ལ་ཡ་ནཁྱརད་བླས་གུང་མཆོད་ཏན་ལན་བཏན་བུར་བར་བཤོ། །རེ་ལཱར་གཅུགས་བྱཅནག་ གེ་བརྭ་ད་མཛོ་སྡེ་གཞན་ཡངྦ་སི་བསམ་པར་གཏུགས་ཅོགྲ་ཉར་ 
ཅུས་གསུམ་ཏུ་ལགོས་སྱུ་རས་པའི་མདའདལ་སུམས་ཚེ་གཅིག བྱས་སེ ། སེམས ལྐུག བའ འི་བ །བཅམོ་ལན་འདས་གྲཟུངས་སུགས་འདུའསངས་རྒས།ཁཱ་ཕག་བྱརད་བྱརས་གསུངས་པ་ 
ཧེ་ །དེང་འདིར་བདགྱ་གིས་ཀང་བརྗད་པ་ལེགས་ས། །གལཏང་ གུའ་ཞུག་གཟུངས་འདེ་ལ་སད་པ་མཆས་ན་  ་ བདཾ་ཨུརའ་་གླ་བངས་ པ་བ 
༣ ། སྭད་པ་གསུམ་ རུ སུགས་འདི་སེམས་དུན་བུ་ །ཉམས་པྲ་རམས་སེ ར་ 


ཚརབས་ཏུ་མའི་བརྭཅུ་གརྦཆཱབྱ་ཏཱ་བྱ་སབ་ཀང་འགྲུབ་ པརྱ་སཱ་འྱགུར ་ ཚོ 


ˆ 


སུརཉེད་པར་འགྱར་བ་རང་ ། གཟུངས་འདེ་ལན་ཆག་ཙམ་ར་བར་ཐས ཐེས་སམ་ ། །ཐེས་ནས་ཡ། བྲ གས་ཏེ་། ཤ་ངང་།ཆང་སྱ་ ཧི ་འཚ་ཡ་ གོ་ཆ ཡ ཞིང །བངག་ ཉང་ཝ་ འཛོལ་སྩོགས་པ 'རཱངས་སྙེ་ 
ར་ཏེ་བ ༡ འདུག་ལ་ ༽རྒྱནདྭཏ་བྱམས་པ་ཆེན་སྩྱདཅང་། བསམ ་ལ།ཏན་ལུ་གཅེས་པར་འཛིདད་ན་ །གུང་ཟག་དེ་དཔགྱ་ཏ་ ་མ་མཆཅས་པའ་བསསྒོབ་པ་གསུམ་ག་སག་ ལུ་བ་རྔམས་འཤྱར་བར་འགྱུམའོ་། ་ 
ˆའདྲ་ཐེས་མ་ཐགྱཏཱ་སེམས་ཐག་བ་ནས་ག་བ་དང་། །བཅངབ་དང་།ཉནར་ཞརྡ་གུག་པ་དང་ །༼བ། ལལ །ཡདེདམྲ་ས་བྱུད་པ་བསདན་ ། གང་ཟག་དེ་མངོན་པརྡ་འྲབྱརབ་ ྱེབར་ཏུ་ངན་སེར་ 


༦། །ུ་ལུང་བརྭ་ལི་འྱུར་རོ་། །ཞེས་གསཁོད་པ་རུང་། མཆམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བད་ནབ་སེམས་དཔའ་སེར་གེའི་སྨ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། ཡེགས་ས་ལེགས་སེཀ །རིགས་ཀྱི་ཁུདདཀན་མཆེག་གྲསུམ་གརིམ་འགེ་ 
7 རྱ་བ་དང་༽ཤམས་ག་སེམས་གས་མེམས་ཅན་ནམས་སྲད་པ་གསུམ་ལས་གརན་པ་དང་ ། བླསབ་པ་མང་པ་གངས་ཁྱད་པ་ལ་ཕན་པ་དང་ ཀ བདེ་བ་ཅེན་མ་བ་བའ་ཧཾར་སྟནད་པའ་ འཧེད་ཅོང་། ལེག་པར་ལྟ་བ་ནམས 
¢ བཟག ཇི །ཨ་དག་པར་ལྟ་བ་ ༥།གཟུརས་སུགས་འདེ་བཤད་པ་ཤནེད་ཏུ་འབ་ལེགས་ས།་ །རགས་ཀྱ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་འུདྱ་ཀྱེ་སུང་དང་ །སྣཱགས་ཀྱ་སྒ སོ་ནས་རད་པ་རང་ ། གུས་པ་བ 
ཉི པ་དྱེ་མྭ་སཱདོན་ །གང་ཟག་དེ་ཚ་འད་ཉེད་ལ་ཡར་བ ༽འཆའཕས་ན་ཡང་རྟགཏུ་སངུས་རས་ཐམས་ཉད་མཐར་ཞཔ་། ང་ཡང་མཐེང་ལ་ །ཏུད་ལས་སགས་པ་ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅརྦ་ཀར་མྲེངོ་བར། 
༡ ར། །མངེན་པར་འཚར་རུ་བར་ངེས་བར་རང་གས་རིག་སེ་། ཐེ་ཅེམ་ཆུདདོ། གླུ་ཉནས་ཏེནོམཆོས་ཐ་ཝངས་པ་དུང་ ། དགི བ་ཤུན་ཀོ་ལུམ་བླསབས་ཏེ། །སརསྦྱ་རྲས་རང་བཞན་མཐུང་པ 
༩་ཡང་།རམ་དག་དད་པའ་དབང་གསེ་ས།།། ཨད་བཅེམ་ལྕན་འདུས་ ཀྱས་ཁད་སྒདཅེས་བཀའསལད་ཏོ། །མྱ་པན་ལས་འདས་པ་ ་ “འ་འེག རྭགསྱ་ཀྲོ་བུ་འམ་ཇགསྱ་ཀྲ་བུ་མ་གར་ལ་ལས་ཉན་ 
`” གམ་ཏུས་ཅག་གམ་ ། མརདགཅིགགཔ་ སོ ། །ེགས་བྱ་ུས་གསུམ་དུ་གཤྲགས་པའ་སངསྣ་ཆམ་རང་ །མདོ་སཱ་བྱམ་གཉིས་དང་༽གཔརུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུནཆེམཔ་ 

ནགས་་ཤག་འཛལ་ཞང་། །རོག་འརེར་ཡལ་བཏེ་། ཤཌཤ་པ  བབ་བ་གོགོས་བུཅ་ཁྱ་གས་ ཨ་ཞི 

དང་།མཚམས་མད་པ་ལཱ་དཔ །མཉམ་བཏད་ལ་སྒུར་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཏེན་མངས་པའ ལས་ཐམས་ཅད་ཡངས་མཁུས་པར་ཤར་པར་འགྱརས་། །གལཉེ་དགེ་སཱང་རམ་ །དགྲ་མཛམ་འམ་ ༽ཟཧམཆ་བ་སེས། 
3: $ ་ 


དབའ་འམ་། དགེ་སྦྱེངོ་རམ་།སེམསཀརང་བཞན་སྟེར་ནས་ ། ཆ་བ་བཞ་དང་ །སྣམ་པ་བརྒྱད་ཉམས་པ་རདང་ ]ར་དགེ་བ་བྱས༡་དཔ་།མཚམས་སམེང་པ་ལྔ་བས་པ་དང་ །མཉམ་བ་ཏད་ལ་བྱསར་པ་ནམས་ ༽ 
ཉྱེགས་བྱ་སཏུས་གསུམ་དུགཤེགས་བའིསངས་རྱས་ཀོ་མཚན་ལ་དད་པ་བསྙེད་དེ་ཤུག་འཚལ་ན་ ། འདྷེལུ་དུའི་ལས་ངན་པ་ཀུན་མ་ལུས་པ་འཧུར་བར་འགུརརོ་། །དྲུ་གང་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཡ་ཐག་ 
ཧུ །སྡནོསངསྤ་རས་འབྱརྱུགར་གྲིངས་ན་ ༽རྒ་བ་དངག་མཐེབ་ཞེས་བུ་བ་དའ །་སུམ་གུརདང་ལྷན་ཅེྱའོ་སད་ཅག་མ་དཔྲལགས་ནསས་ཊ་།བཅོས་ལཱན་འདེས་ཁིཞགས་ལ་སག་པོས་གཅུགས་ཏེ་ཤག་ལ་ཨ 
ནས་། །ཚིག་མཐུན་པར་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲ་གད་ས་ ཏོ །བདག་ཅག་བྭ་སཝད་པ་གརས་མ་མཆས་པ་ _- ནས་ཀུནནས་ཏེན་མངས་པའལས་བྱགས་པ་ལྟ་ཞོག་བཤུད་ཀས 
ར་ཇགས་ཏེ་ ལབ་པ ་མཆས་པ་ ཡྭཱ་རངཔ་ མཉམ་བ་ཏད་ལ་བསྣར་པའྲ་སགེ་གཏས་མ་མཆ་ ། ས་པར་བས་པ་ ། ར་དག་ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་མད་ལེ་བྱས་ 
གཉས་ཁ་བྷཏེནད་ནས་ ། །བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདྟུན་ནམ སྤ་ཀྲིསུ།དར་ཐེལ་ཏེ་ ། འགྱེད་རངས་ག སེལ་ཞུཔམཆས་ན་།སབ - སྭ་ཤེ་བརྡ་རུག་ནང་ཞེས་གསཁད་ནས་ ། བཅེམ་ལན་འདསྱ་ཀས 
བཀའ་སུཡང་བ་ ། ཀལེགས་སེ་ལགས་ས། །རྭགསྱ་ཀྲ་བུ་འཇིགས་པའ་སེམས་སྐེ་བ་འང་དཀའ་ལ་ ། དགེ་བའི་ཝ་པ་བསསེང་པ་འང་དཀའ་སྟེ་ ཤེ ཧུ་ང་་གཡས་ཆན་བ་མས། ཞརཾ་བརགས་ 
པར་འདོད་པ་ན་ ] ལེག་མ་ལས་སྕགས་པ་ཡང་སམས་རྒྱས་ཀྱེ་བདུག་ཉཾད་མཐྦདཧཱཉ་བས་ །ཡད་ལ་དན་བ་བཞན་དུ་ཐེལ་ཞང་ཤེདཅག་ ། ད་ནས་ཧལ་ཊུ་ངག་མཐང་ལས་སྲགས་པ། རྱ་སུམ་སྟངོ་ 

ཝཱན་འདས་ཀྱ་སཱབས་དཔེའ་བར་གནང་བ་ ། མས་པའ་གསུང་ཐེས་ནས་ ། གས་ཚགས་བཅས་ཏེ་ ། ཐལ་མ་སཱརད་ང་ཕཱག་འཚལ་ནས་ །གླ་གེས་བྲག་པ་གཡས་ས་གཟེརཏེ་ ། པུས་མལ་ང་ས་ལ་ 


ཤི 


༠] ` །བཙུགས་ནས་ ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲ་སདཅས་གསལད་ཏེ། །བཅེམ་ལྗན་འདས་བདག་ཅག་ཕེགས་བྱརའ་སངས་རྒྱས་ལ་སྩབས་སུ་མཆའེ། །ཕེགས་བྱཅའ་ཆོས་ལ་སྐབས་སུ་མཆའ་ ། 


 མྱིགོས་བྱཅུའ་དགེ་འདཱན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆའ། །ཡང་འདྐལྟ་སྙེ་། ཤར་ཐེགས་ཀྱ་སརས་རྒྱས་ཁུག་མྱེ་མངའ་ལ་མག་འཚལ་ཞེང་སྩབས་སུ་གསལ་ལེ། །ལྣ་ཉེགསཀྱ་སངས་རྱས་རེན་༧ེན་འབྱཔགནས་ལ 
རཾ རྫག་འཚལ་ཞང་སྩབས་སུ་གསེལ་ལ། །ནུབ་ཧཱགས་ཀེསརསྐྱ་ཆས་འདོ་དབག་སྱེད་ལ་ཐུག་འཚལ་ཞང་སྒྱབས་སུ་གསལ་ལེ་། །ཤང་ཕེགསྱ་ཀ་སངསྤ་ཆས་དན་ཡདྦོ་བུབ་པ་ལ་ཕག་འཆལ་ཞང་སྩབས་ 
ཚཾ སུ་གསེལ་ལ། བ་མ་ཧེནསྦཱ་ཀི་སཛཱས་རས་དཱ་ཝེགས་ལ་ཡག་འཚལ་ཞང་སྩྱབས་སུ་གསལ་ལ་། ཞག་མ་ལགསྱ་ཀེ་སུངས་ཆས་གཟུག ས་བརྟན་འབུམ་ལྭ་ཡག་འཚེལ་ཞིང་སྩབས་སུ་གསལ་ཡ། ། 
༢ མངཤར་ལེགས་ན་གྩེས་བུ་ཆན་པ་ཀོ་ནཏ་བཟང་པ་ལྕེ་ཕག་འ། ཆམ་ཞེི་སབས་གསལ་ལ། །ལྕ་ཉུགས་ན་སྱེས་བཆན་པ། །འཇྟཏེན་འཛྲིནཁྲ་ཡགྲ་ཞིང་སུབས་སུ་གསལོ་ལེ། །ནུབ་ ་ 
 ཉགས་སྩེས་བུ་ཆེན་པ་ཀོུ་དྱང་ཧྱན་ར་གཟོགས་དབང་ཕྱག་ལ། ཚག་ཞེར་སྙུབས་སུ་གསཁ་ལཀ རོ ད 


2 


ཌཱ སན་སྐེས་བུཆུན པྭ་འ་གང་ལྭ་ཕག་འཚུལ་ཞང་སྩབས་སུ་གསེལ་ལ། །བ་ 
མ་ཕེགས་ནྭ་སྩེས་བུ་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ་སྙང་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ཞར་སྐྱབས་སྲུ་གསལ་ལ། །འགོ་མ་མགོས་ན་སྦེས་བུ་ཆེན་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཡར་ཐག་འཚལ་ཞེར་སྐྱབས་སྲ་གསེལ་ལ། །ཡང་བདག་ 
ཅག་གཱ་མཁན་པ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འདྱ་པུ་འགུར་བ་ལ་ཡང་ཚུག་འཚལ་ཞརེ་ཆུབས་སུ གྲུམེལ་ལ། །སྭ་བནད་པའི་སཇས་རཱསྱ་ཉི་བདག་ཉོང་ལ་ཐག་འཚལ་ཞིང་ཆབས་སུ་གསལོ་ལཀ །མུགོས་གཞུ 
མསངས་ཆས་སྩུལད་པའི་སྤུལ་ཕྱག་འཚལ་ཞངེ་སབས་སུ་གསེལ་ལ། །སྩེས་བུ་ཆནཔ་དྲོ་ཡེ་མེད་པར་གདས་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞེཀནུ་ལ་ཡང་ཤག་འཚལ་ཞངྱསབས་སུ་གསལ་ཡ༽ །འཕྲག 


*- ° ‡ ` 


ང 
„༧ 


༧ 


ལྲི 


་ཛགའ་པ་དང་། འདོ་སུང་ལ་ཡང་སྦྱབས་སུ་གསེལད་ ། འཕགས་པའ་འབྲས་བུ་རམ་པ་བཞ་མངོན་པར་འབུང་བ་ནམས་ལ་ཡང་ ཀྲི 
དཔ་།མཉམ་བ་ཉིད་ཡར་དག་པའ་མདོད་གཞན་བཞུགས་ས༽ །འཛམ་ལ་ཡང་ལུག་འཛམ་ཞིང་ཆུབས་ཨུག་ ས་ལ །ཆ་བད་པའི་སྐུ་གཏུབརབསཁད་དང་བཅས་ཡའ་མཆོད་རན་ལ་ཡང་ཕུག་འཚལ་ཞང་སྩུབས་ 


གུསདཔར་དུ་གསལོད་ཏོ། :-་ ཀ་ ང་གས 
ཅག་ཐེགོ་མ་མ་མཆས་པ་ནས་ ། རྭ་ཝུར་གཡུས་ངན་པ་འདྲ་ཐེབ་པའི་བར་ཆུ༔ ། ནར་ཚོ་འྲཁུལ་པའི་སེམས་ཀེས་ཤོནད་ཅ་ལག་ཏུ་ མ་པ་དཔ་།ཅུ 
༢༤ འང །བའ་ཆེགས་བྱགས་སེ་འཚལ་ལ། །རང་གས་མཿ ར་མནག་པས་ །རས་སམས་རབ་ཏྱུ་ཧྭས་ཏེ་ །ཚ་ཕ་ཡ་མ་མཐེར་ཞང་ །ཚེ་འདཱེ་འབའ་ཤོག་མཐེང་བས ར་ 
དགེབའི་འངད་དྲ་གནདཅིང ། ལས་པན་པར་དུ་ོདནས་ །ཧག་པའི་བགོས་དང་བྷམནད་ཅར་ །དགེ་སཱང་དང་།དགེ་མེང་མ་ལ་།རོགས་སྔ་རེལ་པའ་ཡས་བ 
བའི་ལས་བྱཀས་པ་དཔ་། ཨར་བདག་རང་ཏམས་ཀེ་དབང་རྒྱས་དགེ་འདུན་གྱ་དཀར་ ཐུགས་ཐུབ་བརྡ་སད་པ་དང་ ། རགེ་འུན་ས་ལཱ་ལྱ་སླུ་ཚུལ་བན་བྱགས 


། །བྱགིས་པ་ངང་། འཇིག་ཉེན་པའི་ཀུན་ནས་ཏེན་མེརས་པའི་འབས་ཁུ་། དཔག་ཏུ་མཆས་ཡར་གཤད་པ་ལམ་།། ཟུངུ་ཆུབྱ་ཀེ་དག་བཞི་ཆ་བ་དང་ཝན་བའོ་སེམས་ཉན་འགྱུམ་བ་འམ་་།ཆོསྤོ་ཀྭ་སེབོ་དཔནོ་ལ་ཁྱུ 


" 


ལི ཆས་ལ་ཆས་མ་ཁགས་ཤེས་སྣར་། ཚེས་མ་ལགས་པན་རས་ལགས་ཤེས་བརཛིད་། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ྩསཏག་ཅེས་བྱགས་། །དམ་བའཆས་ཡ་ཡརྩ་སྟུ་ཏག་ག་ཞེས་ཁྱ༅ 


--༨-༧་ 


| ས་ ། ངགེ་འདུན་དཀནོ་ཀྲང་མ་ 
 རོག་གེ་ཞེས་བྱབས་ །སྨན་བ་རང་། ཤེས་རབ་ལ་ནམ་མས་ ། ཡག་པའ་རས་ལ་དདཿར་འཇྲནད་པ་ ། དེ་དག་ག་སཱདྱཧུ དེང་འཇེགས་གངྱསག་པ་དཔག་ཏུ་མ་མཆས་། །འེལ་ཞིང་ངཚབ་ཡང་དགཏུ་མཆས་ཉེ། 
2 ་དཀན་མཆག་གསུམ་ལ་གྱབས་གསལ་ལ། །སངས་སུས་བཅེམོ་ ༤ ཝཱན་འདས་ནྲ་བམས་པ་ངང་།ཤྲུགས་ས་མངའ་ཧེ་ །ེགས་སྲུ་སེམ ས་པའི་ཡབ་སུམ་ལགས་། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ 
༢ ན་དག་བའ་བཤེས །ལགས་ན་།་བདག་ཅག་ག་སག་པ་བྷས་ རརར ཁད་པ་གངས་མ་་མཆས་པའ་འཁར་བ་ནས་བྱགས་པའ་ཐལ་ ÷ ་ཞང་བཤགས་པ་འཚཡ་ན་ ། གནང་བའ་སབས་དྭབེ་བར་གསེལ་ 
༧ྭ། 


ཞ༠༠།སྲདཅན་ཡངྒ་ཧ་བྱད་པར་སྣནད་ཏེ་། །ཡངའདི་ལྟ་སྟེ་།་བ་ ༠ ཅམ་ལུན་འདས་བདག་ཅག་བལང་པ་རབགཏུ་མ་མཆས་བྲ་ར༢ ནཆན་། མཚམས་མ་མཆས་པ་ལཱ་བཅས་པ་ངང་། སརསྤ་རས 


` ཨུས་གསུམ་གུགཤེགས་བའ་བསབ་པ་ཞག་པར་བྱག། ཁྭ་བཉེད་པ་དང་༽ངག་ཆུ་བ་ རང་ །དམ་པའྡ་རས་ལ་བསུན་པའ་ལས་ངད་པ་དདག།་བཟད རེམྲཐལ་སྲ་ཧི་ རེ ་ 
སམས་ལ་གནད་ལ་ཁམ་ཀ་ངཚོ་མ་མཆཱས་པར་ཨུདག་བའ་བྱམརང་ཀ་མཚམས་ཡ་མཆིས་ཁ་ལས་སུགོས་པཞ་ཐག་པ་ད་ལྟ་བུའི་ལས་ཁཱ་བ་། དེས་པར་བྱས་པར་རང་གུས་འཚལ་ཀར་ཞངོས་བ་བཅུབས་ནས།། 
འཇྲགས་གངེ་སྐཱག་པ ནེང་ཞང་ང་ཚོ་བའ་སེམས་ཐག་མ་ནས་མ་མཆས་བར་དད་པ་ཙམྲ་གས་མཆད་པ་གངས་ནས་ ། །མཐཡ་ཞང་བཤགས་པྱ་སངསེ་ །དམ་པའ་ཆོས་ཡུནཏུ་བཅུགས་ཏེ་། རིམ་འགྲེ་བྱཧ་ - 


× 
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(4 ལིལ ༨ =" 
རཿ ོ × = 


།བྷསསེམས་་ ཊ་མཆས་པར་བར་བར་རགུ་ཏུ་སྭེད་ཅར་བརཏས་པ་དང་ ། རག་གྲཾ་སནས་ཀྱུ་་ནས་ཏན་མངས་པ་འནངས་པ་མང་པབྱགས་པ་དང་ ། ཆེད་འགའ་རཀེནོ་མཆོགོ་ ་གསུམ་ཡ རྱ་སེད་ད་ཞེ་ ས་བོད པ་དང་། མ་ 

= རག་བ་བྱཅ་དང་ ། མཚམས་མ་མཆས་པའ་སག་པ་དངག་བྱགས་པའ་སླད་དུ་ །དེང་འཇིགས་ཤང་སྨྲག་པ་དཔག་ཏུ་མ་མཆས་ཏེ་ | གནང་ཞནང་ཁེལ་བ་དཔགྱ་ཏུ་ས་མ མཆས་ཏེ་ །དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྒབ ས་སཱ་ 

གསུལ་ཝེ་ ། སངསྦྱ་རས་བཅམ་ལཱནའདས་ན་ །བམས་པ་འབྲ་ཕགས་ཛེས་མངའ་ཧེ་ །ཤགུས་སུ་ཧུམོས་བའི་ལབ་སུམ་ལགས་། །ཧར་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ན་ །དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་ལགས་ན་ ། བདགཅག་ 

གྭགག་ལ་བླསསད་བྲ་གངས་ཨ་མཆེས་པའི་ཁཁརབ་ནས་ །བེས་ ཕྱ་ལཾ་འཆབ་པའ་སེམས་འེས་འཐེལ་ཞང་བགུགས་པར་འཚཡན་ ། གནང་བ བས་རྭབེ་བར་གསལད་ ། སན་ཉན་ཡང་ཆུ་བཅུད་ 
ཝ་བ་བཞེ་པན་སཱམོ་པསོ་བདད་ ། ཟླ མ་བེ་ནྲཾ་ལ་བ་བཞ་པར་ 


མར་སཱནད་ཏེ་། །ཡང་འདྭ་ལཱ་ཧཱ་ བཅམ (ཞདས་བདག་ཆག་ པ་གངས་མ་མཆས་པྲ་ཚུདཿཅརྦ་པནད་ཅ་ལགོ་ཏུ་ལ་ྟ་སྟེ་ དཱ 
མེ དོ ཀམ་ཞུག་པ་ རབ བར་བཤད་ །དུག་པ་ནམས་ནམ་དག་པར་བཤད་ །མ་དུག་པ་ནཾས་ 
 ནིདག་ཕར་བཤད་པ་དང་ །ཡངཡག་པར་ལྟ་བས་། འཇག་ཏེན་པའི་བཙུག་ལག་ལ་བསཱད་ཅོར་བསུགས་ནས་ །ཆས་དང་མདྦ་ལྣ་ལ་ནིཡ་གུས་ལླང་ག་གཏམ་ཏགྱ་ུརཞེ་བརྗེད་པ་དང་། མ་བརྟགས་པའ་ནོར་རམ་པ་ 
བྱ་ད་པེ་འཆང་བ་དང་།དེ་བཞནགཤེགས་པ་འཕེཀའ་ཡང་དག་པ་ན་ ། བདད་ཀུ་ཚག་གེ་ཞེང་བཅེས་པ་དང་། བདད་ 
ཆིག་ལ་ཡདེ་རེས་པར་འདྲེདད་བ་དང་ །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐར་སྱེ་ངན་ཁས་འདས་ཏེེ་མེན་པས་ ། དཀན་མཚོག་གསུམ་ 


སི་པན དཞིན་གཤེགས་ལ་འདའ་ཞེས་གཉིས་པ་དང་། སུ་སེགས་མཁགག་ 
ཡང་སྟཏགག་ཞེས་གཉིས་ནས་ །ཨུས་དཔ་སམས་འའལ་ཅ་ ནད འགྱོ་བ 


༣ ་༠ྲ་དེ་ལྡ་༠༩ 


༠། །རཔག་ཏུ་མ་མཆས་པའྲི་སར་དུ་ །དེང་འཇིགས་ཤངསྒྲག་པ་དཔགཏུམ་མཆས་ ། གནང་ཞེང་པཚ་བ་དཔག་ཏུ་མ་མཆས་ཏཉེ་ །རཀེན་མཚེག་གསུམ་ལ་སྐབས་སུ་གསལ་ལ། སངས ་རྱས་བཅམ་ལཱན་འདས་ 
༡ ནཱ་ཤམས་པདང་ །ཐུགས་རཡངའ་སྟེ་ ། མགོས་སྲུ་གཡོས་པའ་ཡབ་སུམ་ལགས་། བྲདཆུབ་སེམས་དབའན་མས་ན་དགེ་བའ་བཞེས་གཉེན་ལགས་ན་ ། བདག་ཡག་གི་ཝཱག་པ་བསལད་པ་གངས་ཡ་ཡཆས་པའ་འཁོན་བ་ 
¿ ནས་བྱས་པ་དདཀྲ་པ་འཆབ་པའ་སམས་ཏས་ ། མཐེལོ་ཞང་བཤགས་པར་འཚལ་ན་ འི གནང་བའྲ་སབས་དཤེ་བར་གསེལོད་། །སུན་ཅན་ཡང་བརྱདེ་པར་སྩ་ནད་ཏེ་། །མར་འད་ལྟ་སྟེ་། བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ 
ཉཱ བླཡད་པ་དཔག་ཏུ་མ་མཆས་པ་ནས། ཆ་ཡུས་འདི་ལ་ཐུག་གཔར་ཏུ་ ། དགེ་འདུན་སུཉནར་རམ། །རྟཿ ཉགས་བྱརའེ་དགེ་འདྭ་རྩ་གེ་མར་རམ་ ། དྭ་ལར་བཞུགས་བའ་དགེ་འཧུུནྱ་གྲུ་དོརརམ། ། དགེ་འདུན་སྡེ་ལྔའ་ི 
; ནད་རམ་ །དགྲེ་མུངོགར་ཟུག་གུ་ནཛརམ་ ། མེནོ་བདག་ཐམས། ཅདྲ་བེ་རརྔརས་ལ་མུས་པ་འམ་། རང་ཉམ་ཅུ་སདབ་དང་། ། །མང་རང་གླེམོ་ཏེ་ ། བདུག་དམ་བའི་བསམ་གཏུན་བཞི་འམ་ ། 
4 འྭབས་ཤུ་བཞེ་མ་ཐབ་པར་ཐེབ་བ་ཞེས་སྦས་པ་ལས་སུགས་པ་ .རནད་དེ་ལྟར་བུན་ལས་ངནཔ་ཨྱདག་བའྱ་ཧུ་སེནདྱ་གུརད་ཏེ་ ། ༼༡ཧམ་ནས་ཤཱམྭ་སད་པར་རབྱཏུ་བུཔན་ཡང་ ། ཕམ་པ་བཞ་དང་ ། 
༢ སྭམ་བ་བྱྒད་དངུ་ཟུག་དང་ ། དགེ་འཧན་ལྡུག་ཡ་བྱས་གསུམ་དུང་ ། མ་ངེས་པའི་རས་གཉིས་དང་ ། དྲ རབའི་ལཱང་བ་སུམ་བྱཿ་དང་ ལུང་བ་དྲས་བྱར་དང་། སུ་སོར་བཤགས་པ་བཞི་དང་། བསབ་པ་མང་པ་དང་། བཏུན་ 
ཤནེད་ཏཱ་ཞི་བའ་ཆསྔོ་ནམས་ཏེ་ །ཚུལ་ཁམས་དེ་དགའའེ་ཁ་ཉེས་ཐས་ནས་ ། ཕམ་པ་ལྭ་ཕུག་ག་བར་དུ་ཉམས་བ་དང་ ། མཚམས་མ་མཆས་པ་ལ་བྱགས་པ་དང་། རམ་པའ་ཆོས་དང་ །མདོ་སྭ་ཟབ་མ་ལ་བྷཾསན་ 
པ་དབ་ ། ཨག་དྱ་ཀཱ་སཱད་པ་སྱད་ནས། །ནངས་པ་འཆབ་སྟེ་ ། འགདཅང་འཐེལོ་མྱ་ལབས། ༽ཉེན་མཚནུའཕལ་ཞེརྱསྐྱ་བ་ ། སཱཾནོ་རྐྱལ་བ་དག་བཀད་པ་ཐེས་པད་༽ དམ་པའ་ཆསོ་ལ་བླསརབ་འམ། ། 


།མརལ་་ལལལ་་"་ ༽ ་བ་བཞ་ཕམ་ ་ྲ ད་པྲ་ནམས་།མ་བཤགས་།མ་འཐེལོ་ན་ །སེམས་ཅཤམབ་པམ་བད་ེུ།ད་ིགཞགས། བ་རང །ཧངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་རམས་དཔ། 
ཉན་ཐས་རཔ་། རངསངསྱ་སསྱ་ཀིས་ཉང་ སུབས་མཛད་བར འུར །དྲག་འཏུནདང་།ཕ་མ་དང་།ས་ནམས་དཔ།ཆ་ནམས་ས་གརུ་སབས་དང་ །འདོ་བྱརདེ་་ས་ཞས་ཡུངབས་། འི་མ 
འཇིགས་གརེ་སྐུག་པ་དཔག་ཏུ་མ་མཆཾས་གནད་ཞོད་རཚ་བ་དཔགྱཏུ་མ་མཆས་རཾ་ ། དུའྱི་སད་ཧཱ་དང་དཀན་མཆེག་ སམ་དང་ ། ཞནས་པའ་སངས་རྒས་ནནཅེར་མར་དང་ །མ་ཐེན་པའ་སངས་རས་སྟེང་དང་ །དྭཀན་ 
བཞུགས་པའ་སརསྦ་ཧས་སྱུལད་བའྷ་གཱཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པལ་སྒ ༼བས་སུ་གསལ་ཡལ། །སངསྦ་ཆས་བཅེམ་ལན་འདས་ན་ །ཟག ༤ ཨམས་པ་དུང་ །ཆེགསྦ་སྭ་ཧེསས་པའི་དབ་སྔབ་འགུས། འཆུང 
སེམས་རབལྔ་དམས་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་ལགས་ན་།བཟད གཅག་བ ལད་པ་དཔགཏུ་མ་མཆས་པ་ཚུན་ཅདྱ་ཙཱ་ཉེན་མེང་ ༼ ས་བྷཱ་་ཁ་དང་།ཁས་ཀྭཟོས་པ་རང། ཤེས་འ 
` ག་དང་།ཕམ་པ་བ ན་པང་ ། མཚམས་མ་མཆས་དང་ །རྱ་དེགེ་ བྱ་ལས ས་པའས།ལཱ་བྭ་ མས་འབཐེལ་ ཞར་བགུགས་པ རའཆལད་ན་ །གནཔཔ་འྭ་སབས་དུཉིན་གསེལོ་། + ་ | 
་སྭེ་ །བཅམ་ལཱན་འད་ ང་བདག་ཅག་གསེ་སེམས་ཅམནམས་དང་ བཞིགཅ་འདོའུ། དད རར །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏུ་ ཱ 
བྷཡར་པ་དབགྱཏུ་མ་མཆིས་པྱ་ཆུན༩དད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་དང་ །ཕ་མ་འདནྲ་ག་བར་མུུད་པ་ནམས་དང་།ནམ་བརྡ་བང་བཞའསོ་མ་འཛལ་ཏེ་ ༽༅དགེ་བ་སུའོགས་བྱསས་བསང་། སང་ཀ 


- 


'©། །པའ་སེམས་ཁྲུགས་བ་དང་། འདོད་པ་ལྔའ།སེན་ཏན་ལ་ལ་ཆག་མ་འཚལ་ཏེ་ ། མཱ་དགེ་བའ་ཡས་ནམས་བྱབས་པདང་ ། འག་བོ་བཟང་མསོ་མུས་ཏེ་ །འདད་ཆགས་དང་།ཞེ་སྭང་དང་།གཏོ་མུ 
༡ ཏེན་མངོས་པས་གཟར་ཅང་སམས་འྱཁུགས་ཏེ་རླུསོ་པ་དང་ ། ཡུས་དང་།རག་དང་།ཡད་གསུམ་གྭ་སནས་།བསགས་བའ་ཡས་པ་དགེ་བ་།བདག་རང་གིས་བྱགས་པ་དང་ །གཞན་བགད་རུ་ཆལ་བ་དང་། 
@ པ་ལ་རྔེས་སུ་ཡ་རང་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་དང་ སོར་འཆགས་ས༽་ །འབྲེལོ་ལ་]སྱ་འཆབ་བ༽ །སངསྱ་ཆས། རུ་།ཚེས་དང་།འཕགས་པའ་དག་འཧུན་ལ་བསྟེན་བཀུན་མ་བརུས་པའ་ལགེ་པ་ཡང་དེང་ །ས་སོན 
1 འཆགས་ས་། འཐེལ་ལ་ྱ་འཆབ་བ་༽ྲབརརུབ་སེམས་དབའ་དང་ ། རང་སརསྤྱུ་རས་ལ་ཡང་བཉེན་བཀུན་མ་བྱསསེ་པའ་སག་པ་ཡད་ ། དེར་ས་སོད་འཆགས་ས། །འཐེཝ་ལཆའཆབ་བ །མ་རག་པའ་ 
།རག་ང་གསེཊད་ཆ་བ་འཁེགོ་་སགར་གསུན་།ས་ལདང། འགོ  རུང་། སླེབ་དཔནརང་།དནགྲ་གེ་བར་མུ་ཆུད་པའྷ་སདཧ་ །བསྟེན། །བཀུནམ་བྱགས་པའི་སག་པ་དརག་ཀྱང་།དངས་སར་འཇག་ 
ཤཱ སཾ་ཀ་འཐེལོ་ལ།རཿའཆབ་བ ༽ླབུན་ཞིང་མངས་པས་བླ་སབ་ སྟ་ །ཏམ་རངས་དངྱ་པུགས་པསྱ་པཾ་དགེ་བ་སྭ་ཚོགས་བྱགིས་བཞ༽ ༧སྲུག་པ་དེ་དག་ཀྱང་ །དེང་ས་སོར་འཆགས་སཀ །འཐེབ་ལ་ི་ 
° འཆབ་པ །སཆད་ཡད་ཧཱ་ྱཧད་དེ༽ །མུགོས་ཟྱུའ་སངས་ཆས་ཐམས་ཉད་ལ་བདུག་ཅག་གུས་ཡན་སུལ་ཞད་མཆེད་པས་ན།། མ་ཡུས་པཞི་སེམས་ཉན་དདུག་ཀུནད་ས་བྱར་ལ་འཁུདོད་ ། དེ་བཞནེགཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་ 
ཕ་ལཿཇ་དག་པརྡ་འགོས་ཁའི་ཤངཆུབ་ཏུ་མངོན་པརྦ་ཐགས་པར་འཚངྱ་མ་བར་སུརདཅི་གུ་ ། །དནས་བཅོལོ་ལུན་འདས་ཀྱིསྤ་མཡ་བུ་དགེ་མཐེང་ཁ་འད་སྐད་ ཀ་ འསས་ལེགས་མེད་ལེས་གུའུར 
པརང་ག་ལས ལེགས་ཉེསྱ་ཀྭ་ཏོག་བ ལ་མཁས་ཏ ༣༧༩༤ པའ བ་པ ཏོས ཏེ ། སྨྲག་པ ལྕད ས་བའི་ནམས་ཆདྷུའོ་ འཐེ་བོའི་སེདྭཧ་ ། མས་ཅན་ཀསག མང་པ་ལཱ། 
ཏི ཧེ ཡ་ རཾ ཟེ ཨི ། ༣ པ ༨ 


| ཌུདྱཾསས་འཐེཁ་ཞར་འཆགས་པའི་ཡོར་ ཌད་ནྱིསེས་བུ་དམ་པ་ཡངདག་པ་ཞེས་བཌ། །ནང་གཏོན་མངས་པ་འང་སཱང་བའ་སྟེ་ ། སེམས་ཉན་ཀེ་ཀྱུནནས་ཏེན་མངོས་པ་ཡང་རངེ་དུ་དབལ་བརྡ་ཧྲས་བས་ །རེའི་ 
༡༣་ྱ་ུས་ཁ་དམ་པཡདདག་པ་ཞེས་ུབ་ ནེ །རབག་དགོད་ལནཔ ལན་ག །ེག་ཡན་སེམས་ཅན་པསས་ཅ།ཉནྱིདླ་་ནན་པཡདག་བནྡ་འགས་བཞོཤདབ་་འད་པར གས་པར 
རྒྱ་བར་སྣུནོད་ལམ་གཏབ་པའུ་ཡར་ ། ཁདན་ཐེས་བུ་དམ་པ་ཡང་དག་པ་། སེས་བུ་རས་པ་ཡང་དག་པ་ཞེས་བལ། །དེནས་རུལ་དུ་དག་མཐེང་ལས་སུགས་པྲ་ལེསུམ་སྟངགོས་འྲ་གདོཆུངས་བྱགས་པའའགོ། 
ཅྭ་། བཅམ་ལན་འདས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅས་པ་འདྲིསདཅེས། ༧ 7 སྙེནད་ཏོ་། །བཅེམ་ལནའདས་ཏ་ེ་གོ་བོའི་མཚོག།ཁམས་སུ་མ་ མ་ཐམ་སཿཅད་མཁུནད་པ་ ། ཐམས ་ཅདྱ་པཾ་མཏམ་མཏམ་བཏད་ ང 
བཅོས་ལཱནའདས་དཀེན་མཆེག་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། བྱུ ་ ` ན་གཏེངརང་ག་ཤར་ །ནད་ཝཱས་བན་ཅར་ལན་ཡངར་ །ཐམས་ རཆེནྱརས་བ་དྩ་སུན་ཏེ་ ། ངྲག་གཉེན་བམས་སུང་ཕན་སེམས་ 
མཛད་ །རྐང་གཉོས་ནབན་རྒྱལ་བ་བྱུན་ ། ཤེས་རབ་རཿནགས་ མཁེནདགཟགས་ཡ་ ། བ་ཝན་འགུས་ཆེ་ལ་བདག་སྩབས་ མཆེ ། ལ་གཞནགས་རབ་ད་མ་འཇལ་ ། ཞདུས་དངལ་བདོད་ལར་བཞུགས། 


ཱ ༢ ཟི བེར་ཀ (ྱུ 
རྒྱལ་བ་གུན་ལ་བདག་ཅག་འཚཛལ་། དེ་བཞན་རལ་ལ་སྩབས་གསལད་པ་འང་ །ཧུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མཆེད་བ་བཞུན་ །དེནས་ལེགས་བྱས་འསངས་རས་ཆམས་ཀྱེསྱ་ཆལ་བུ་དགེ་མཿ ནང་ །ུ་སྭཿཡ ང་ཝ། ཿུ 
༩ཱ ཐིྲས་བད་ད་་ །གང་ཞིག་སང་སྦྱ་ཆས་འགྲབ་འདེད་པ་ ། མརྦ་རྷུ་ཐེས་ལ་འདུར་བར་བསོ་། བསུབ་དཔེན་དགེ་ལ་བཀུར་བས་ཡ་ །སངསྦ་རུས་འགུབ་པ་ཨུནམརང་ །གང་ཞུགཚུལཁམས་ནམ ྒོི 
་དགྲ་བད་ ། དེ་ནི་དགེ་མང་ཡང་དག་ཡན་ །གང་ཞེངེ་སྙེང་ཕྱེ་གམ་ནུས་བ་ །དནི་ཏང་ར་འཛདད་ཐེབ་ཅེས་བ་། གང་ཞིག་བཅནོའྱགས་སྱདནུས་པ་ །དེན་བང་ཆུབ་རཉིད་པའ། །གང་ཞག་པ་ངན་འདས་གད་པ་། 


༠] ` །དེ་ནེ་དགེ་བ་ཡང་དག་པའེ། །ཚུལ་ཁམས་ཏདང་འཛིནད་པའི་དགེ་སབ་རང་། ནམ་དགྲ་འམས་འཛིནད་དགུ་སླད་མྭ་བ་བ་ཕེད་ཅང་གས་སྩང་བེས་ ། །ཆེས་གསོ་ནམ་པ་ཡུས་བནོད་ཏེ། །ལུང་ཟེད་སེག་ཤང་ 
༡ ཐེགས་ནས་སུ་། །ནམ་དུག་བསད་སུམོས་འགྲ་ཐོས་ན་། 'ལྨ་རམས་ཀྱུ་རྱ་ཀར་དགའ་འགྱུམབས་ ། ཐལ་མ་སར་ཞངགུས་ཅག་འཚམ་། །ངས་ཀྱང་ལྷ་དངྱ་སྦི་ནམས་ཀྱུནད་ ། དེའུ་བ་བའེ་ཧེད་དུ་གཞུག་རཔར་ 
¿ ན་ ། ལཱ་བྲན་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་ ། ལཱའེ་དབང་པྱ་ར་བུསལ་ ། ནིམ་འགྲ་གྲུས་པརྡ་བེད་པ་བཞིན་། །ད་ལར་འཕྲལ་དུ་མང་ལན་ཐེབ་སྟེ། ། ་ཨའྦ་དསྲ་སུ་འང་དཔག་ཧྱ་སེད་ ། རབ་ཏྲཱ་བུང་ཞེདྲ་འསེས་འཇནེད་པ། 
4 སངས་རྒས་དཱན་ལན་ལརོ་ཞེས་བ་། རལ་བུ་དགེ་མཐེང་འདི་ ལྟ་སྟེ་ ] ང་དང་སེམས་དཔའཡ་གཏིགས་པར་ ། འཇིག་ཏན་ བཀྱ་བཀུན་ཀང་ ། ཆམ་དག་དུད་པའ་སེམས་བསྩེད་།ཕྲིག་ 
ཿ བཅུའ་སརས་རྒས་དེདག་ཀྱུན་། ཆ་ངནྱ་སཾ་འདའ་ཉག་ཏུ་བཅུ། གས་ །ཆེས་དང་ད འནན་བཞན་ཏེ །རཝར་མདོན་པར་ 


པབ 
་ཱ ་ འབེད་པའི་སེམས་ཆེད་ཅང་། ཐེག རེན ྲགིེཾེཾ་ོ ུལ་ 
-7' གུ་དག་མཐེཇའདྲ་ལ་ས་། འཇིག་རྟེན་པའྱ་པོ་དག་ཀྱུན་།ནམ་ ་པར་འཁྱེད་པའ་སེམས་མདཅར་། ཐག།པ་ཅག་ལམ་མངདན་པར་ ༤ ཤས་།འདྲས་པ་དཔན།། མྤས་པ་། ཟགས་བྱར་དང་ན་ད་ 
༡:༨༢ ་སམ་། གསུམ་ཞེས་བྱ་སུད་པར་།དེ་ལྟར་ཡད་ཁ་བསྩེད་ནས་སཱ། །སེ མས་ཀྱཾས་རྣམ་པར་མྱ་རྟགའ་ །དེ་ལྭ་བུའྱི་སརྡ་དམས་ན་ །རྒྱལ་བ་འི 
༢ཛཱིན་ཡན་ཝཱན་ཞེས་ཧ་།རུལ་བུ་དེ།ཡ ཐེརོ་འདྭ་ལ་སྭ་།༽ གང་ཐག་ ཡ་ལ་འགུའ་ཞག་གས་ ། སརས་རས་མ།པན་འདས་ཤནྷ་དག་ཏུ་དད་པའུ་སེམས་བསྩེད་ད་ །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སངས་རྒྱས་༡༽བརག་ 
ཏ་ཝད་པན་བཤད་བ་ཞ༽དེ་ཱ་བུའ་རཁག་ནར་བ་བའདོན་ྭཱཐའས་ཡ།ཀཔནི་ཀ། ། ཀྱད པ་།་ཁ་ཤས་དྲུ་ཚའི་ཉེ་ འི འ་དགིདལས་སྱསབས་ན་།རྒ་བའོདེན་ལནཐེད་ 


-- 


; རར» སརནདིོོ་་ ༣ 7་ < 
༅ 


རྩ མང 
ས་ཡ 


ངེ |, ྷཱ 
ཞེསྱ་བ་།རྒལ་བུ་དགེ་མཐང་འདྲི་ལསེ་། སརས་རྒསྱ་མ་ངན་འདས་ན་ །གལཏེ་གང་ཟག་འགའ་ཞག་གས་།ཡུད་ཙམ་མདོ་སྡེ་འདྲི་བརས་སྟ་ །དཀན་མཚོག་གསུམ་ལ་གུས་བྲས་གང་། མཁས་ལ་སྲ་ཞུ་རོད 
` ཧུས་ག་དྷ་བཱབྲུའིགང་ཐགུ་ནསས་ །རུལ་བཞྲ་དན་ལན་ལྡན་ཞེས་བ་ །གང་ཞག་ནརྡ་ཛས་སཱ་འགའ་འམ་།། ཁ་ཟས་དངན་གསོ་ག་ནམས་ །ཀུན་ལྭ་ཁབ་པར་ཧུན་བུས་ན ]རྒལ་བའི་དུན་ལན་ལྔནཞེས་བ་།རལ་གུ་ 
“དུག་ཨཐཐངོ་འདི་ལྟ་སི་།པརརསྔ་རམས་འཇིག་པན་ །གང་ཞག་འགའ་ལྭ་བ་བསྟདདནས་། ཨུད་ཚམ་མདས་འདེ་ཡཉནན་ །བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་འབུམ་བྱརའ་ལ་ །མཆོད་པས་ཡུལ་བས་རྭ་ལག་ག༽ །ཐེག་ཆེན་མདོ་ 
ལེ་འདྲུཁང་ རར ་ རླག ་ མས་དཔའ་དང་ །མདེ་སཱེ་འདེ་ལ་དན་བུས་ཏེ་ །སྙམས་སེམས་ཕན་ཚུན་གཉས་མེད་ན་ །རྱལ་བའ་དན་ལན་ཁཱན་ཞེས་བ་ ལ་ 

བུ་དགེ་མཐུང་འདྲ་ལྟ་སྟེ་ །གང་ཞ་ ་ཆེས་འདི་འཛིནད་པའ་ལ་ ། རྒཁ་བུའ་དན་ལན་ཐན་འདད་པ་དང་། སྐདཉག་ཡུད་ཙམ་སཾ། །ས་བེད་བ་ །སངོ་ཁམས་གར་བའི་སམས་ཅན་གུ༽ ། ཀཱ 

* ག་སྩན་བ་ཧུད་བས་་།གྲསམ་གཏན་སྒམོ” བ་ཡན་ཏོན་རེ་ །གངཱ་ཞུ ཆཱ བསམ་ལ་བསྣར་བ་ངང་ །དག་འཏན་འཁུགས་པ ཧ་ཝ་ན་ཁ་་སྟིང་ཁ་མས་ག མུབཱ་གོང་བུའ་ །ཆཿོུས་ཧ ༡༡༢ 
དང་ །སགེ་ཆགས་ཐམས་ཅད་བསད་དང་འད། །དེ་སྣག་ཡང་ནད་བཞནན་། གར་ཞག་དགེ་སཱང་མྲཔངོ་བ་ལ། །བླསཱར་བ་འཇེབས་གངམ་དད་པ་ །དཀན་མཚག་གྲུསམ་གེ་རུགས་གཅེད་པས་ ། དེ་ནྲི་ཧུལ་བའ་ལན་ 

ཡུབསྭ་ཞངས་ཏེ་ །ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདྣོགདཅེས་ 


རྱ་ཝཱནོ་། །དེནསྱ་སལ་གུ་དགེ་ཡྤཐཛདང་ །ཅུ་སུམ་སྟབཔ་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀྱས་བསྟནད་པར་གནད་བ་ ། དགའ་བས་ཚམ་ནས་བསྟནད་པ་ རི 
གས་ཡདཏེ་ །བཅས་ལན་འགྲ་ལྷགནད་པ་ལ ། གུང་སད་ལགས་གའི་གང་མདོ་། མད་དངྱ་པ་མད་གཏེག་ཡང་། དངོས་བརོ་ད་ཤགས་སུ༔ ཡངོམ་ཨཆེས་ ། ཡང་དག་སངས །ཆོས་ནམས་ཀླུ་ཉན་དཔལ། 


པཔ" ¢ 


༦། །མ་འགལ་ལ་།སེམས་ཅན་གུན་ལྭ་བམས་སླད་དུ་ཀཟབསྱ་ཉུས་ཆས་༡ཁནོ་ལ་བྷཾསར་ །འཕགས་པ་གངནསྤ་བེན་པནས་ །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་འངདནས་བནོད་ ། ཡང་དག་མཚན་ཉད་ཇལུ་བ་ ། 
༡, དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་འཁུད་བཞིནན་། འཕགས་པ་ཀུནྲ་ཁབརན་རིག་ལུར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འངར་བཞན་བགད་། རེའྲ་གད་ཧྱུ་ཧལ་བྲའུ་མཚན་།རེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ཤེས་བྱགི་བ་ལགས་ ། བཟེད་པའ་གོཆ་བཏན་ 
¥ བའིསེམས་ ། སྭ་བའ་བཞུ་སྟབས་བཝན་འགས་ཆེ་ །རབའ་མདའ་ནཤེས་རབ་བྱགགས་ ། ལེ་ལེའ་དུག་ནམས་འཇེམས་མཛད་ཅོང་ ། འཇག་ཏེན་ལྷ་རང་སིཾ་རམས་ཀ༽ །མཆོད་ཡན་ཕུལ་བ་བཤེས་པས་ན་ །དེའི་ 
ཚི སད་ཅྭཱ་ཧལ་བའ་མཚན་ ། རྲག་བཅམོ་བ་ཞེས་བྱ་སིབ་ལགས་ ནབྱ་ཏཱ་སཱག་བསལ་མཚན་ཉར་མཁུནད་། །སུག་བསྡུལ་རྒྱ་ཡང་ ཤནདྭ་ཏུ་མཁེནད་ །སུག་བསྣལ་ཞ་བའ་མཚན་ཉད་ལ་ ༽ ར་ 
༢ ཚུལ་ཡང་རབ་ཏུ་མཁེནད་ ། འཕགས་པའ་བརེན་བཞ་མཁཉེནད་ པསན་ ། འགུར་བ་མ་མཆས་བདེན་པར་ངེས་། །རབས་ཕྱག ས་བྱཧཱའ་ནངན་ཡང་ ། མཚནན་ཡང་དག་ཛགས་ཤེས་བར་ ། 
# རིགས་གསུས་བ་མཆག་བཏེསབས་ །ོད་ལཁ་ནམ་དག་དུང་ས ར་ལཱན་། དཔུད བདན་འཆོགོ ུམ་ འོད་དང་དབས་གུ་ བུན་ཞེས་བི། ལོས་ནགས་པམ་སྱད་ཀུ་ནད་སུའྲུ་དུཅིབ་ད་ 
་བའཆས་ཏད་རབ་བསེས་པས་།། ཐམས་ཅད་ཀུན་ལ་ཤམས་སླ་དངུ། །ཅུསྭ་སབས་སྩར་ཅང་ཐབས་ཀྲས་བཤད་ །སྩེ་རྒ་ན་ལཆཾརབ་སུཡད་ཅངེ་ ། བན་བའི་གནས་སྲུ་སནེད་པར་མཛད་། །རེའྭ་སད་དྱུ་རལ་བའ་ཡཚར་ ། ་ 
་བདེ་བར་གཤེགས་པ་བྱཧཔྱར་བའི་ཡགས་ ། འྔརིག་ཏེན་གརནས་མཆིས་པ་ པ་། འཇིག་རྟེན་པས་པའ་མཐའ་ཡར་མ ` ། དེའྭ་སྭ་ །ུ་རལ་བའ་མཚན་ ། འཇཾགཏེན་མཁེནད་ཅེས་བྲཧབ་ལགས་ །ཇེ་ཆེན་ ། 
ཁུ་་ ། ༣༣ དཾ ༣ མཁ༦ཁང་ ༡ བར ༧ལྨརམ་མ་ །ཅུག་ཁང་། 

ཕས་སེམས་ཅན་བསལ་ ། མཉན་དེས་དག་བ་བསྟནད་ཙངེ་བཏལ་ ། དེའྲི་སདྱཾྱཧལ་བའི་ཚན་ ། སྩེས གཁ་ལ་མྱུད །ཆུལ་ཁམེས་ཏངར་འཛནད་གེས་འབ་རན་ ། ཐུབ་པའྲ་བུ་ནུ་འདའ་བ་སེད། །རའ་ 


བྲ 


མཆ 
ཆམ་་ ་་ས་ རཔ ི 


རབ་གྟེཔཔ་ཉད་ཀཱར་ །སྡག་གཅང་བཞན་ཡར་སྟེང་པ་ཉད་ད།། ་ ལློ རི རྒྱུ རོ། 
ལ་འོ ཅངསྱ་ཀུས་སྔག་བསྟར 
ལྕས ཐམས་ཅདྱ་ཀར་མཐེང་བད་འགུར་ར་། །འགད་རང་ རྡིསའདཅེན་མང་ལས་སྱུགས་པ་ཐམས་ཆད་ཀར་དགེས་པར་འྱུར་རོ། ། 


༥ འཁར་ཞ་འབར་བ་ནམས་ཡ་བཀའ་སུམད་པ་ ། སྣག་ཅན་ནམསྱ་ཀུས་སྣགི་བཤགས་པར་འདེདན་ །རྒྱལ་བུཧད 


©། །འདན་ཆེན་བ་རམས་ལ་ ། རེ་རེནས་ར་གས་དྲ་ཕུག་འཚལ་བ་ ། ར་དཱ་པད་པ་དང་འད་བ་འམ་། མཐར་བ་དང་འདྲ་བར་འདུ་ཤེས་སྐེད་དེ་ །སངས་རྒྱས་གཅེག་གམ་ །སངས་ཆས་གཉས་སམ་ །སངས་ 
# རྒྱས་བཅུ་འམ་ །སརས་རས་བྱར་ཞམ་ །སརས་རས་སྟེང་ངམ། །སངས་རུས་ཁ་འམ། །སངས་རྒྱས་གྲངས་ཨྱེད་པའ་འདུ་ཤེས་སུ་བསྩེདང་། མཐངབ་དང་འདྭ་བར་རྱ་ེགས་ལ་ །དེ་བཞན་དུརེར་ནས་སེམས་ཀྱས་ 
@ ཉག་འཚལ་ནས་ །རེ་དག་ག་བསཾད་ནམས་དཔགཏུ་སེད་པ་ཡང་འཐབ་པར་འགྱར་ལ་ ། འཁར་བ་འྭ་སིག་ལཱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་སཁད་པར་བེད་དེ། །བཡད་པ་གངས་རྱེད་པའེ་བར་དུ་པན་སང་སུམ་ཏུ་ 


ཏི ལུང་བརྡ་སཱ་འགུར་ །སངསྤྱ་རསྱ་ཀུ་ཆོས་ལ་བར་བར་གནས་པརུ་འགུར་བ་ཡང་དེས་ཝེ་ཙོས་མེདང། །དེའེ་ཕུར་ཐཱག་པ་ནམ ་ས་འཐལཝཤར་བཤགས་པར་ཤུས་ལ་ ། སེམས་ཐག་པ་ནས་དད་ 


༈ བ་གྲསུདནུས་ །གདེན་ཧུ་ཟ་བར་སཱག་འབང་བར་འགུར༣། ། དེ་ནསྱྱ་མབ་དགེ་སློུང་དང་ །ཨ་སུམ་སེངོགས་ཅེག་ཆ་རྤད་། །སྐད་བགེདད་ ། བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅདད་བསྟད་ 
ཾ བ་འདྲ་སུདཅེས་གསལད་ཏཀོ །བཅས་ལན་འདས་ཁསས་ཤངེ་ཐུགས་ཇེ་ མ་ །ཤག་ཀའི་གཏུང་རིགས་ཆས་ཀ་ཛ་ །ཚོགས་ཉ་དཔན་སར་ ག་སྨས་ ། ཁུབ་པར་སེམས་ཅན་བསུས་པ་ན། ཕ་ལ་གཟགས་ 
་པ་ཞུུ་ཅེག་བཞན་་།མ་པར་འགེད་པ་མངོམ་མཆས་། །རེ་ཀྟ་བུའྲིཀྭ་སེང་པ་ ། མཐེང་ནས་དྲེ་སད་གུས་ཤག་འཚལ ཊནས་བཅས་ལྡན་འདྲས་ཀིས་ ། རལ་བུ་དགེ་མའབོདང་།ཆུ་སུམ་སཱང་རམས་ལ་འདེ་ 
་སྒད་ཅེས་བཀའ་སྭཱལད་ཏེ་། །རགས་ཀྱ་བུ་དགྲ་ཁེད་ནམས་འདྲ་ལར་འགྱེད་ཚངས་བས་ཏེ་ ། ༅་འཆང་ ༼ཀྱས་མཐུལ་ཞང་བགགས་པས་ ། དེན་ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བུའ། །ཁདྲ་ནམས་མ་འདས་ 
མའྱཏུས་ན་ ། གདཧྷོ་སཱ་ཟེ་བརསངསྤྱ་ཆས་སུ་འགུབ་བ། །༣གེས་ཀེ་བུ་ཡང་འདྲ་ལྟ་སེ་ །བྱ་ས་ངན་ལས་འདས་པཞི་འགྱོ་གར་ཞག་སེ་མས་ཐག་བ་ནས་ ། ཉེགས་བཅུའདེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ནམས་དང་ ། 


ཡི 


མདོས བྱཅ་གཉིས་ངང་ །བརྲ་རུལ་ །སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་ནམས་ལ་ཉག་འཚལ བསྟུས པ་ནི དཀནོ་མཐོག་གསུམ ཞི ཝན་ལན་ཞེས་བུ་ེ དེ དསཐག་་དགེ རྱ ± དི རཱ 
མ ཏམ་བ་ཏད་ ` རྭ་བའ་སག་ ཁགུར་བན་འགུརདུས་། །རྒྱུནདཏུ ཞུགས་པ- ་པར་འེས་ ་པ་ན་ རླུག ཏགས་པའ ཞྭའབས་བུ་རནནོ་ ། ལནཅིག་ཁརིའེའའོར་འསོ་ ༣༤. །ལནདུ་ཤ། ཤད རག 
རབཏས་བླ། ཁི འཁྲབས་བླུ་ལའ་ །་ ། རགེ་བཅམ་བར་འས་པ་ན་།རྲུག་བཅོམ་བའ་འབུས་བུ་སྩན་ནོ་ ། རབསཇསྤྱ་ཆུས་སུ།འེས་པ་ན་ ནོ༽རད་སུངས་རྒ་ 'ཀའྭབས་བུ་སཱན་ནཾ་། །བྲརབ་སམས 
རོཾྲཾངི་ ཌོ ཀ སད་ལཱ་ འདི་འིནང་ནྭ་ཧར་ཆུབ་སེམས ཞལ་དུ དཔའ་ཆེན  མྲ་ནམས་སྐེ་བ་ཅིག་གས་ཡང་དག་པའི་མཚན་ཏད་ཐེབ་པར་ཡང་ ། ་ 
ལགས། བྱཅུའངུ་སྭ་གསུ་ཨ་ཧཿསངས་། རྒྱས་ལ་ཉག་འཆལ་བའ་ མནན ། ཤཿརཆུབ་ས་ ཟུ་འ༦་།ཿ སྩེབ་གཉིས་རྱས རེ | ོ ཉིས ྲི- རར 
འཚལ ་བའ་ཨནན། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ཨང་དག་པ། -ཝན་ཕྱིནད་པའ་ཡེ་ཤས་ཐེབ་ ཐབ་པ་ཡམང་ རེལ ་གསུམ་གསརས་ཆཧུ ས་རམས་ལ་ཕག་འཚལ་བ ༡འི་ཨན་ན་ །ཧྭརཆབ་ ་སམས་དབའ་ 
ལ་ལས་དནོ་དམ་པའ་བདེན་བཁདདྲུ་རུད་པ་ཡང་ །དུས་གསུམ ་གསངས་རས་ནམས་ལྭ་ཕག་འཚལ་བའ ན་ནེ །། = ལོ ¡("༠༠ པར་འགྲཾ་བ ཁིཏ་་འཛནདདང་ ཅུམ 
རི ༠༡༤ ནམས་ལྲ་ཕག་འཚཡ། བཱ འཡན་ན། །བརཆྭབ་སམས ་དཔའ་ལ་ལས་ནམ་མཁའ་ཏ ཏཛེ། ད་དང་ ལྟན་བ་ཡང་ །དུས་གསུམ གྱ་སུངས 'རྒས་རྣམས་ལ་ཕག་འཚཡ་བའ རེ 
ལིན ༡ །ཧང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་ཁ་ཡས་རྭ་མ་ཝཱག་པའ་པཟེད་བ་དང་ ། ཆེས་ བཞནག་བཟེད་ ཏོས ས་བཞི ཤར་ད་ང་ཡབ་།ཡས་ རཿ ར་བ་བ 


སྨ 


%། །ཡམན། །བཔྒ་རུབ་སེམས་རཔའ་ཡ་ལས་གཟུངས་དན་བ་ཆནཔ་འོ་སེམས་དང་། རང་གས་རག་པའ་ཡཤེས་དུང་ལཱན་བ་ཡང་ །དུས་གསུམ་རུ་གཤེགས་པའི་སངས་ཆས་རམས་ལ་ལག་འཆལ་བའ་ ་ 
3 ་མན་མ། ་ །བྲབརུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡས་སེང་གེ་སྨའཏངར་འཇིནད་དང་ ། རྲརའཏོང་རེ་འཛིནད་དང་ །ཡ་ཤེས་ལྷའི་ཤགྱ་ཧའ་ཏང་རེའུང་ དབྱ་ལན་བཡང་ །ནས་གྲསྦསྭ་དཱགཤེགས་པའ་སངས་ཆུས་ནམས་ལ་ ཏུ 
@ ཉྱག་འཚལ་བའ་ཡན་ན་། །ཧར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ལས་མཉམ་བ་ཏདྱ་ཀེཏང་ངེ་འཛིནད་དང་ །བམས་པ་ནུན་པ་དོང་། ཧང་མཆེན་པ་དང་།བ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛུགས་པའ་སངས་ཆས་ཀྱ་ཧད་ལམ་དང་ 
1 ་ལྡནབ་ཡད་ །ནུས་གསུམ་ཅུགཤེགས་པའ་སརས་ཆས་ན ༩༤ མས་ལ་ཁག་འཇལ་བཞ་ལནེ་ནཱ་། །དེནས་བུ་རུ་བ་སེམས་ རཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་རིས་ཀང་འཇམ་དབལ་གསེ་ །ཟཅུམ 
༼ླ ག་འགུས་ཝ་འདྲིགདཅེས་གསཁོད་ཏོ། །མ་མོས་ཝུད་འུད་ །ས་སེལས་ཅན་དབས་ཅདདུ་འབུལ་བའི་སོས་འྲོབ། སྒུ་རོ་ང་བ བདས པས་པོས་ཨརེས།ཁྲ་རམས་ ངོ ༠ 
4 ལྟར་བྱགས་ན་སྡོག་ནམས་འབང་བར་འྱར་ ། བཅེམ་ལྡན་འ དས་ཀས་འཇམ་དཔལ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། གབོདུ་བསནད་པ ཡཀ །གང་ལ་ཡས་ཚུགས་སུ་སངས་ཆུས་པའ བོ ་ཱ 


བ་གང འོ་འ།་འརས་གས་གིསངས་ཆས་དང་ ། མདོ་སེ་བྱར་གཉིས་དང་།བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱེ་མཚན་ཐེས་ནས་ ། དགའ་བདང་།རབ་ཏུ་དགའ་བ་བསྩེཔལ། །དད་པ་དང་གུས་པ་ 
གངས་འདཾ་དག་ ། གས་ཁྱ་ངུས་གྲསུམ་གསངས་རྒྱས་དང་། མདོ་སཱེ་བྱར་གཉིས་དང་། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་མཚན་ཐེའ ངར་ིགིི་སི་༽ེ སོ 
དཔག་རུ་སེད་པས་བརས་སམ་ །འཇརཔ་།ཀགསམ་།འདདོད་ཏལ།༥་བིས་མཆུ།གུན་ཆུས་པར་ས་ེ།ཕེན་བའ་གརས་ཁན་པ་གཅས།ཀཔིལ་ཞཁིའོཌས་པ། ངས གའ་ 


ཇི ར་ར 


ˆ བཏབ་སྟེ་ །་ཕན་གདུགས་བཟང་ སྦྱོ་རནད་ཅིང་ ། ཕགོ་སྭཾསོ་ཞམ་པ་བསེགས་ནྱཧུལ་ 


ས་ལ་ཆུཉནྲ་དཔ་ཞང་ །གཤེགས་སྲུ་གསལོད་པ་མང་ཡང་ུང་། ཆུང་སརྦརང་།སཉན་དངས་ནས་། བདག་འུས་ 


བར་པ 


ལསག་ས་འུམ།་རགགས།་ ཀསོགཙང་མྲ་སེན་ཞིང་། ཡནདཆིག་ ཕལེལོཿ ནོ སི་བཅུགས་ནས་༼ ཆསྦ་ཀྱི་མམྲ་གངས་འདི་ཡུནནཔེཧྭབླམམོས་ཡ་། ཆེས་ཀུ་མཚནཏད་ 
ཁུ་བདག་དང་། གང་ཟག་དང་། སེམས་ཅན་ལས་སྩགས ནམ བྱ་ཕེད་པར་མདུན་བརྡ་རགས་ ཨོ ། དང་བ་པས་ཧྲེ་བག་པཾད་ཉིང་གསལ་ཁན་བྔ་རེདོ་པན་བ། ར་ར ་དྲ་སྭ་ས་ཞམ་ པ་བསགས་ལ་ ༥པ་འབུག་ 
° སམས་གསལ་ ཞང] དྲན་བ་ཡར་དུག་ པ་དང་།བསམ་བ་ཡར་དག་ བཟུ་དྲེ་བའ་གཞེག་། བ་ལ་ག ་ཅགེ་དུ་བསཿ སམ་མ་་ །དེ་ལྟར་སད་ དོ་པྭ་ནམས་མཐུན་ཞང་འདུམ་བ་ན་མཚག་སྟེ་ ། དེ་ལ་ རྩ་མཐུན་ཞང་ཆད་པ་ན་ ་ 
 འཐཝ་ཚངས་ །་སྭུ་མཱ་འྱགརར། འཁྲ བེ་བ་རེས་ཀུན་འཇིགས་པར་ པར་ བྱེདས། ཊཱཉད་ལམ་ བར་འགུར་ར་ །་ ལ་། ཐེག" - 9: ན་བཞང་དན་དམ་ པ་བསམས་ལ་། ྟན་མཚན་ ་བཏྟན་ག་བརཏུ། ་ 
-ཉཝ་ཞང་གཏད་ལགོོ་ཏྱུསརཱང་ཛ། །ཉིན་གཅོག་ཀུང་དུས་ག ༥ སུུམཧུ་མད་ེ་འདུ་ཁ་དེན་ནམ་ ། གུག ༨ ༤ རོ །ཧྭ་བྲས་ལ་ །ད་གསུང་གས་མ་རདུ་ཅོང་ཉག་ ཐཾ ི་ 
འཐེམ ཚངས ་སྭུ་བུས་ཏེ་ ། མདཾ་འེདིཉདན་སངས་རྒྱས་ངང་༽ ཤར་ཆཱབ་ བ་སེམས་ དང་།༢་ མདས ཤེས ས་ས ག་ན ཉིན་ད གཞགས ག་བ །ག་ཞཞཞསྲེཿི ཧྲིཿ 
 ཅག་འས་པདང་ ། སམས་ ་ཐག་ བདས ཧཱ རཱ ད་པ་དང །སམས་ ཐག་ 2 'བྱེ་ སྐྱེད་པ ་དང་ ། སམས་ ཐག་ སྨ ཆམ་པ། བྱེད་པ །དང་ ། ༤ དིང ༣༠༨ ། ༤༩༩ 


རམར་ མས་ཐག་པ་ནས་སུངས་ཆས་དུན་བ་དང་།རས་ཟག་པནས་ཇསདནབ་དང།སས་ཐག་པནསདགྲེའདནཔ་དབ་དང་ ། 
།སེམས་ཐག་པ་ནས་ཆུལཐམས་དན་བ་དང་ ། སེམས་ ཐག་པ་ ང་འ སེམས་ཁག་པ། ནས་ཏོན་ དོན་དམ་ལའཝདན་བ་སྟེ་ ར་སསས ་པ་དབ་།དབཞན་རུ་ལག་བ་བ ˆ 


ཧུ །གེབཞིན་ཧུ་སེམས་ཝག་པ་ནས་ས་ཡོའ་འཆགས་ཤིང་འཐེས་བ་ཐེག་མའིཏན་བརམས་ཞག་ཅུག་ཏུ་ལནོ་བའིག་དི་ནུས་ཆུག་ཆག་བཏབ་སྟེ། །སུས་ཡར་སྭསྦོཧཱས་འླགས་བསྲ་བཁོ། །ཕག་སྔསོ་བཟང་ 
༡ བྲ་ལེགས་ཅེ་ །སམས་ཟུབ་མེས་མཆད་པྱ་བས་པ། །རེ་དག་དེ་ལྟ་བུསམས་ཝག་པ་ནས་ ། ས་ོར་འེཁོ་ཞར་བཤགས་པས་ །ཆུགས་བྱརུར་བླསལ་བར་གུ་ད་ཏེ་ ང་དའུཚ་དའྲིདུས་ན་།སངས་ཆུས་དཔག་ 
4 ཅུ་ཧྱེད་པ་གང་ག་ཀྲུར་གཡྱ་མ་སྙེད་དང་ ༽བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དབག་ཏུ་མྱེད་པ་གཔག་ཀུར་གེ་མ་ཧེད་དང་འགྲེགས་ཏ་ ། སྤ་དྲ་བངས་ཀྲོ་ངེས་སྭུ་བར་དྲུ་དའི་ནང་དྲུ་ཡུནད་ཅང་མརོནཏྲ་ཐུབ་པའ་དབང་བཟ། 


ཧི རཱབཞན་ཧུ་ཉན་མཚན་བདུན་གི་བར་ཏུ་བས་ནུ་ ༽ གདེནྱཾ་སཾ་ཟ་བར་ ཐྱ་ཤང་བར་འགྱར་ར། །དལྟར་སྣག་འགྱང་བར་ཤེས་ཤེ ་ན་ ། ས་སོ་འྷཾསེ་བྱ་ནམས་ཀས་དེནོ་དམ་པར་དྲ་ངང་སྲ་གུབ་པས་ ། 


>>! 


+ རྨྱས་ལྟས་ཀྱ་མཚན་མ་ལ་རྟགས་སུ་བྱས་སྟ་ ]རྒྱ།ཁམ་རཱམ་ ` ཅགྱྭ་མཱས་ན་ །མཚམས་ཉྱད་པ་ནམ་ཅ 'འགར་ངོ་། མྱལ མ་ཆམ་ལྭྭ་རས་ན་མཚམས་སད་པ་ལཱ་འབྱང་སྟེ་ །ངེ་ ནབ་ལོ་ 
ནུ °ྫྫྫྣྫྣྫ་ ཧར ` 
„ དང་།།ཁུས་ཆར་བབ་པརྨ་རསེ་ན་ །ད་ནི་རས་པར་རམ་པར་དག་པ་ཐབ་པ་ཡན་ན། །གལཉེ་དའྱ་རུཁམ་ན་ ། བདུག་དགེ་ཞདན་མང་པའ་ནངདུ་ཞུགས་ཏེ་གལྭ་ཏུ་འདུག་པརྱ་མས་ན་ སུ་ར་ 
རྒྱས་ཀླ་སཐོ་མ་ཡར་དག་པར་རུརད་ཏོ། །གལྟཏ་དེའྱ་ཧཱཾཁམ་ནཱ་བརག་ཡཚོདྷཏེན་ནམ་གྱཅུག་ལུག།བརྡ་དུ་ཁུགས་ཏེ་ །སངས་རུས་དང་ སག  མབའབརུརསརུ ] དེ་ནཾ་ཆས་ 

ཧི ར་བླ་སགས་བརྱནད་ཏེ། །གལྟཏེདང་གས་གངྷེག་ཉནཿབ་བྱ་ཆས་ན་ད་ནང་འདི་ཉད་ཁ་ནོ་ཏནག་འྲགས་བུ་འྱབ་བན་མངོན་ཞ། །སང་བཅོམ་ལན་དསྭ་ཀེས་འཇས་དཔལ་ལ་བཀའ་ 


@⁄ 


སུལདཔ་ །གལཉ་ངག་སེང་ངམ་།དགེ་ ༢ཡ་འམ་ 'ཆབ་སེམས་དཔའ་ ཡ།ཅན་གར་ལ་ལས་དྲན་བ་༡མས་ཏ་ ། ནརཅར་འཁྲལ་པས་།སྩལ་པའ་ཆུཡ། ཐམས་རརནས་ཞག་པར་མ་༡མས་པ་ ད་བཞན་ཏུ་སེ། 
རཾ ༢༨༨༨ ¬ ༨ ས་ས་ས ྡ་ཚན་ཞནམ་ཡོག་འདི་ལྟར་བཞིའ་།ཧི་ 
ˆ མང་ན་རུང་རམ་ཏུང་ན་ནུང་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ། །༅་གཅག་ཡར་ཆད་ཏྲ་ཀུ་མན་ཆད་ནུང་ང། ༽ཚཾ་ག་འད་ཉདོ་པའ་ཛཾ་ ། མ་ད་གཞན་མ མ་མ་།རེ་ལྟར་འཐེལ་ཚངས་བྱཉས་པའ་འད་ཏུ་ཤུནད་ . 
ཅདྷ་ཉེསྱ་ཧྱ་བེར་ན་ ། ར་ནེ་འཐེལ་ཚངས་ཤེསྤ་བའོ། །དེ་ལྟར་དན་ ༼༩ ཕཔར་གས་གགེ་ བག་གམཨ་དྲ་ལར་འཆིབ་ལས་སླར་འཚོ་ བ་དང་འདུ་བས་ ། དན་བདག་ཚུལ་ཁམས་བསྲང་ངོ་། ཀད་ན་བདག་ 
བ་ཆིན་འགུགས་སཱཿདདེ། །ད་ན་བདུག་ཐེག་པ་ཆེད་པ་འོ་མདུ་སེ་ ཟུག་པ་དཔ་ ། ཁ་དེན་ྱསཁ་ཞས་ད་ཚེདའྱདས་ནན་པ་ད་ ཏཱརྱ་ཧསཤོག་ ། བདག་དཔནས་སྣ་མོ་བ་བུར་བན །རོ་ཛེ་ 
ནཔར་སྲན་བསལར་གླནད་ཏེ། དས་དྷེ་ཝར་དན་བའིཚ་ །སས་བུ། དམ་པྲ་དེ་སྲ་སེད་བརྡ་གགས་པ་དང་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དཔགྱཧུ་ཡེད་པ་དང་ ། ལནཆགྱེ་ུ་དའ་སཧཱཧ་འགེར་སྟེ །དབང 
ནྲུ་པེད་ད་། །འཕགས་པ་ཀུནབྲབར་པ་ཡང་འགྱེད་ཚངས་ཀྱ་མཁན་པ་བེད་ད་། འཕྲག་མ་འདོ་སུར་ཡང་ཞུ་གནས་ག་ ་ཐེད་དེ། །འཇམ་དཔལ་འདན་སག་པ་སུངས་པ་ཞེས་བའ་། །འདྲེ་རམ་པར་གལ 
བ་ཞེས་བའ། །འད་ནུཁའཡེས་དབཝན་བ་ཞེས་བའེ། །འདེན་གནས་ཐབ་པ་ཞེས་བའ་། །བ 'ཝཱན་འདུས་ཀྱསྭ་ཀང་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་བཀའ་བྱསལ 


རྟེཀ །གང་ལ་ལ་ཞིག་གས་ཁ་བ་བཞི་དང་ །གང་ལ་ལ་ཞག་གས་ཝ་བ་བཞངང་ ། སེམ་པ་བརྒྱད་རང་ །སྣམ་པ་སེདཅན་དང་ །བམེས་བྱར་དང་།གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སང་བ་དང་། ཌམས་ལྔ་དང་ །དགེ་བ་བྱར་དབ 


༠། །ཆུལ་ཁམས་དཔ ། འཏུལ་བ་རར་ནས་ ། ཞག་པ།འམ་ ༽ ཉས་པའ་མཚམས་མྱདཔ་ལཱ་ ༈ ཨཱཿ མཉམ་པཏདེ་ 

: བསྐྱར་བའ་སྣགི་ྱས་པ་ཞག་ཡད་ ་དེ་ལག་ཿད་མ་གཏགས་པར་ །སཾ་སོར་མ་བཤགས་མ་མཐངན་ ། མདེཝ་འཕེས་མ་ཐགཏུ་གདེན་ཧ་མེ་བར་མན་མེད་པའ་སམས་ཅན་རསལ་བད་ལྟུང་བར་འགུར་རོ་། 

¶ འཇུབ་ནུཊ་ཁ་གིས་གཡེཡའ་པ་ ལལ ༢༨ ཀཀནྲྲཀ|( ཅའ་ནད་ས་ལུང་ . 

ནཱ བདང་ ། དམལ་བའི་དྷ་ བས་ཆྲེ་རང་དང་ །ནམ་པར་ཧནད་པའ་ སུག་བསྔལ་བསཡད་པའ་གངས་དཙམ་ག་བར་ཅུགནས་པར་ ྦའགགུར་བ་བཤུད་ཏུ་གསེཁད་། །བཅོས་ཝུན་འདསྱ་ཉས་བཀའ་སྣལ 
རརར ་ ཛྭ ཅཅ །མ་འདིལ་བུ་འབསམ་ཤནདཏུ་མཁས་ཏུ་ །མ། གུས་པར་ཏེན་ལ་ལལ་མྲ་ནམས་ཀྱང་ལགས་པར་སཁོས་ཤགེ་ ། 
ཌི རས་པྲ་བག་ཡེད་པར་བཤད་དོ་། ཛྷི་ཉར་མནན་སེར་པའི་སེམས་ ཅན་དམལ་བ་ཞེས་བུ་ཞེན་༽ སྐད་ཅིག་ཀང་མནར་ཞུང་སྟེད་སུད་པ ཞ་ཡོར་༽ མནན་མེད་པའ་དམལ་བ་ཞེས་བའེ་ །གཅག་ངྱུན་དགག་ 
པ་ཞམ་། འེའོ་བྱ་བ་བ་འྱ་སེད་ །འྱགུར་བ་ཡང་སེང་།ཚ་བཞནུ་རབ་ཏུ་ཚ་།སྩུག་བསྔལ་བན་གནེདཏ་འཇྭ་ཚེ་བཟད་པ་ །སྐད་ཅོག་ཀར་པ་དལ་སྐད་ཅག་ཀྱང་མིསྐད་ །ཆར་ཡི་སེདཅིབ་བར་གབས་མྱད་པའ་པུར་ ། 
མནར་མྱེན་པར་དསལ་བ་ཞེས་བའ་། །ཡངྒ་རམ་བ་ཅགྷ་ཏཱ་ནཾ་ཡེ་ཆེན་པེ་འབར་བ་རབཏ་ཚུ་བ་ ། གླུ་དྱཏ་འབར་བ་རབ་ཏུ་འབན་ཞངེ་མཆེད་པ་ ། ཁབྲད་ཞུགས་པའི་ཤོར་། མནར་པད་པའི་རྲལལ་བ་ཞེས་བའེཀ།བོ། 
ཐགསྱ་ཀ ལུ ད་དུ རོ འཕུ་གསག་ཚན་བྱུགན་བི་སདོདེ་ལུག་སྱུ་སེལ་བརས་པ་ཡ །དུནྱ་ཧེས་བསར་ཅོང་ །སེང་ 


'ཝྡན་འདས་ཀྱས་ཡང་འཇམ་དབལ་ཡ་བཀའ་སལད་པ་ ། རགསྱ་སྱ།ྱ་ཡྱལ་བ 


༨ རཾ 


ཨུ་ཡར་ལྕགཤསའན་ཤིས་གཡག་ལྷ་ ། འེགྱོཏ་བར་ཆད་བཅེ་བྱེསན་སད་དོ། །དསི་བརོ་ཁནོ་སུག་ཏུ་རཔ་གརམ་བྲ་བཅན་གས་བསརད་ཏོ། །ལུགས་ཀུའ་བ་རེས་པ་བཅུན་གུནང་ལགས་སུ་ནགས་ཚལ་རམ་གལོ་ 
མ་ཅན་ཡད་ད་ ། ལཱགསྱ་3༡ཁང་པ་བར་ཅད་བཅེ་བྒོསད་པེེག་མར་འདུག་ལྟེ། ། རེམ་པ་བྱཧདྲ་བུ་བཞི་སྟངོ་ཡདད་། །དཁྲེག་བཞར་ཟངས་༡ ༡ཆེནྷ་ཕེན་པེ་བཞེ་འདུག་པ་ལུས ོ་དངོ་པ་པ་ཚད་གཞི་བྱརལ། ་ 
ུག་ནིགག་གའཕེང་བ་བཞུན་། །མཐེ་བ་ནེརྭྱས་པ་དཔའད་ ། སོ་ནིཾ་ག་བསུམས་པའོརོ་དང་མཆུངས་ །ལྕ་ནི་ལུགསྭ་ཀ་མཆེས་མ་བཞིན་།སེར་ཨནྭཡགས་ཀི་གསལ་ཤངེ་དང་མཚངས་ ། མཇུག་མ་ནི་ཝཱགས་ 
ཀྱ་ཁད་དད་འདུ་ ། ཟླ འུ་གའེ་རེནས་འབར་བའྲི་ས ཤནདྱ་ཧ་ མཆེར་ཅ་ླཏཱ་འབར་བ་རབྱཏུ་འབར་བར་འབུང་གྟེ་ ། རེའི་ཧཱད་ པ་མནམ་པན་འཇིག་ཏེགུ་ཛེས་སུནམ་བགུང་དང་ཡར་བསུན་ 
ུ་མེད་དཀ །རྩསཝ་བ་དའྱི་མ་བཞོ་ལ་སཱ་རེ་རེ་ན་རྱསལ་བའྲ་སུ ལྲེ །ངརས་མ་བཅ་བྱཧད་འདུག་ག་། །མག་ན་སན་ ་ )ན་སྲམ་པ་འ་ཁ་དང་འདྭ་ "།མགུ་པ་ར་བཅོ་བྱཆད་ཡད་པ་ ། 
'མག་ན་ལུགས་ཀྱ་གསལ་ཤང་ ། །ཐེགས་ས།།ར་བ་རམ་བ་བཅུ ན་ག་ནང་ལགས་སུ་ལུགས་ཀྱ་ཧུཡ་མཚན་གངས་ཅེད་པ་ཞག་ དྲས རར ་ 
བརང་འདྲ་བར་འབྱང་ ། ལྕགས་འཐུ་བའུ་བ་འབབ་པ་ན༽ུནྱཏ་ཁབ་པར་བབ་སྟེ་ །ངལ་བའ ལྣ་བཞནྭ་ས་རེའེ་འོ་སྟེ་ན་ཟངས་པ་ཆེ་བཅེ་བྱསད་ཡད་པ ཞིནཔན་ལུགས།བལོ་པོ སེབ་མཿབ་ཡུད་རི་ 
“སྒཾ་བཞར་བབ་པ་ །རལ་བའི་ནང་དུ་གང་བར་བབ་པ །ཁང་པ་བར་ཆད་རར་འནད་ བ་བ 


་་ཨང་ལུགས་ཀྱི་སཱུལ་ཆེན་པ་བྱསདྭ་ཁཱ་བཞི་སེང་ཡདཔས་ཁར་འདུག་པའྱ་སེ་ལུག་ ཅིང་བ སྦང་གངབར་གཏེངར | ྦ 
སྭད་གྲྭ་་སྤེགོས་བ་ནི་།འྱབུག་ལྷ་རམ་པ་ཟོར་བ་བཞན་ན་། །ལྕགས་ཀྱ་ཐུ་ཡུམ་ཆེན་པ་འཆར་བབ་པ་ཡང་སྩར་སེད་པ་ཨུནཏགང་ངོ་༽ དེར་སུག་བསལ་ཨྱཾ་བཟད་པ་ནེ་འབུམ་ཕག་བརང་ཁཾ་འོ་ཕུག་ 


ཀྲན ྣ།ྣ ི་ ཟཤིགིསྲིྲིིཇིཾིཾིེངཇིངིེེ་་ ཱ 
༢ ཐལ་ ། མརྡ་ཐལ་ཞྲེ་བའག་དང་ ། ཉེགོས་བཞོར་ཀྱུསྩཏ་འབར་བ་རབྱུཏ་ཁབ་བན་འགྱུར་ཏེ་།སུག་བསྔལ་ཅག་ཆར་ལྔང་བ་ན་གརྦདྲ་ས་སོ་བ་བཞན་ནོ་། །ཚ་བ་བཞ་དང་། སུམ་བ་བྱརང་འཇག་པ་རང་། མཚམས་ཆུད་ 
` ་; ེ གྭཏྲུ་སབས་ཚན་པ་ཆེའ་དཔུང་ 


€ བ་ཁཱ་དང་ ] མཏམ་བ་ཏད་ལ་སྙར་པ་འབེབས་བ་རམས་དང་ ། མད་སྣེ་འདེ་ལས་འགྱུར་བ་ཞན་འཐེལ་ཚངས་མ་བྲས་ལ་ ༽གནང་བཀྱུར་བ་འམ་ ། ཁྲེལ་བྱ་བད་ན་ །མ་རེར་འ་ ས་མ་ཐ འུ 
༡ བ་བང་ཞ་བྲསམས་བཅལ་གས་ ། མནར་མེད་པའ་དཔ་ལ་ བརུ་ལུང་བར་འཐུརར །ཨུས་ཀུངདེའ་འང་རུ་གར་སེ་ །ཚ་བས་ གཟིར་བས་ལངས་ནས༔ཁ་གངང་སྔ་ཅོག་བྱཙམས་ །ཡོག་ 
÷ གརངས་་། ༼བ་བྱཙམས་ཀམ་།༼བ་འཐུམས་པས་ །སྤུས། སུསས་། །དེ་སྣག་མང་བུའུ་ཧར་ །རལ་གཱ་འ ་ལ་གསས། ཨེདུ་ཏུ་མ་ཞག་ །ནམ་མཁའ་ནས་ཆར་བཞན་བབ་སྟེ་ །་ 
ཙཾ གླར་པར་ཡགས་ཅར་ྐང་པར་བུར་བའ་ཚུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ ་གསོད་བཞུད་པ་བཞེན་གཟུདསྟབབུ ཕག་དུ་བསང་ ཤེ གང་ལ་ལས་ཚབ་བཞ་བ་ཚང་པར་ཞིག་པར་གུརད་ །སྫུག་ :“ - 
མ་འོིས་གུ་མངམ་ན །བྲགཔདཔ་རེན་བྫལ་འགོས་གབར་དུའ ། །སལ་བ་བཅུད་འཇིག་པ་ནདལས་རུན ཀས་སར་ངོ། །མཆུསས་ཁེད་པ་ལཱ་ཡངྱསུདད་ཆིག་གས་མང་རེ། མུ 
བྱ་ཀེམདྲ་ལེ་ལ་བྱསར་བ་འདེབས་པ་ཡངྦ་སཱནད་ཅིག་གས་ཨང་ངེ་། །དཀེན་མཆག་གསུམ་ལ་གཿ དེམ་དང་ །དག་འཧུན་་དར་གུས་བ་ང་།རགེ་སུང་དང་།དགེ་མུངམ་ཚངས་པན་གཉདཔ་ལ་ ། དེ་མ་ཅན་ 
ཤྭཱ་སདམ་དང་། མཁབན་བ་དང་ །སུབ་དཔེན་ལ་དབར་ཐ་བ་དང་ །མ་ཡ་གསེམས་པྲ་ནམས་གངས་དག་ལས་ཀརྱ་སུནད་ཅོག་གས་བསྒད་དོ། །ཡག་བཉད་གི་ནམས་ན་ངགེ་བའི་་བ་གཏན་ཆད་པས་ནམས་ཀྱང་ 


ཧཧ: ༣༠༧༣ 
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ནར་ཨེད་པའ་དམཝལ་བ་ནས་སུ་བརད་པ་ན་ནན་ས་གཏགས་ས། །དེ་ལས་སྱགས་པའ་སག་ཅན་ནམས་སུག་བསུལ་ཉམས། ་ཨེང་བའང་ ། འབར་བ་འྱིལེ་ཤནད་ཏུ་མའད་ཅར་ཁར་དུ་ཞུགས་ཏེ་ །མུགས་ནས་ 
ངཔ་རྲཤ ¥¥ཙ¥ཙ¥ཙ¥༦ཙ++- 
ˆ ཁྲ་ནི་འཆི་། ལནྡ་བཾ་ནེ་འཚོ་་ །སུག་བསལ་ཧུ་བཟད་པ་ཆམཔ་ཉམས་སྱུ་སབའི་གངྩོང་བསནད་པ་བཞནེ་ན་། །ནམ་ཅོག་མནན་མེད་པའི་དམལ་བནས་སླར་ཧནདན་ཡང་ །ཆུཁའམས་འཇིགས་པ་ 
དང་། ཨནོ་བདག་དད་པ་ཅནྱ་ཧྭ་སཱནབ་ཐངས་པའ་ལས་ཀུས་ ། ཡང་དམལ་བྱ་ཆུང་དྲ་རམས་ཀྱ་ན་དུ་འདུག་སྟེ་ །རེ་ལ་དཀལ་བུ་གང་སླེབས་པ་དང་ །མལ་བ་ཨུན་ནག་པ་དང་དམུལ་བར།་ཚ་བ་དཱ 
དསལ་བའ་ཟླུ་ག་སཾ་བསུམས་པ་དང་ །ང་སལ་བནལ་གེ་ ཅར ༼འེརོ་ལྭ་དོང་ ། རྩསལ་བྱ་ཡེའཤང་ཏ་ཅན་དང་། མལ་བ་ཤ་ ཟར ༽ས་འིའདམ་དང་ །དསལ་བ་རུ་་ནནང་།རྩས་ཁུ་བ་ཆེ་ཁར་ལུན 
ཀྱུང་དང་ ། རམལ་བ་ནགས་ཚཝ་ག་ལ་མ་ཅན་དང་ །དཨལ་ཐ་ ་ཁུགས་ཅྱི་འྭ་ཁུལ་འཁེར་ཅན་དང་ ༽ རསྱཝ་བ་ལུགས་ཀན ཡ་མ་ལཾ་ཀ་བ་ཅན་དང་༽ རྩཔལ་བ་ལཱགསླ་ཀ་འཁ་ཅན་རང 


། 


རལ་བ་ལྕགས་ཀྱའཁད་ལྦ་དོང་།རྩལལ་བ་ལུགས་ཀྱ་ཐྲག་དང་ །རམུཡ་བ་ལགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ་ནང་།ྱམལ་བ་བྱུས་གཞོསོ་ཐུགནཅེན་དང་།རྩམལ་བ་ཟངས་ཁྭ་ཀུད་དང་། འདྲ་དམས་ས་སརརེ་རེའི་ནང་ 


ཅུ་མང་ལེ བ་ལག་བྱསད་བྱསི་བརྩཏ་ཧ་བྲ་ས་ནས་གདེད་ཐརད་ཏོ་ ། །འཱནོ་ཀང་རུག་ཏུ་མ་རབས་སུུ་སེས་ལ་།ེ་རབས་ལྔ་བྱརའ་བརྦང་དགེནོ་མཆག་གྲྭསམ་སླ་ག་མ་བེས་སོ། །བྱར་ལ་དི་ 
རའི་བཤེས་གཉེན་དང་བནན་ན་། ར་ཆུབྱཏུ་སེམས་བསྐེདྱ་ཀང་སད་། དག་བའ་བེགས་ག་ཉེན་དང་མ་ལདནན་ །སྲར་ཡང་དྭབལ་བར་ཁུང་ར་།ཉེས་བས་ཀྱི་ཝྔགི་པ་ནམས་མ་འཐེལ་མ་གཤགས་ཞ། 


༦] _ ` །དྭམཝ་བ་སུག་བསསས་སེང་བ་ཡང་ །ཆུལ་ཆེན་རས་བཞའི་ལཱའིཡ་གརས་ལྟ་དུང་ལྭབོ་ཕག་བྱསཞི་བརུད་ཉམས་སྱུ སུངོ་བར་འགརར། །དེསུབ་ནས་ཀྱ་ཐག་པན་ །དགཉས།དེ་ལས་གཉའ 
7 རྒྱནདཏུབསྐུད་དོ༽ དགེ་འྭ་་གྲ་ཞག་མ་ཡངད་ལས་གཉིས་སྱུམདྱུ་སྙེད་དོ། །སཱག་ཅན་དེ་དུག་ག་ཕུག་བསྔལ་ཉམས་སྱུ་མངོ་བའུ་ཚ་ ། ཚིག་གཞན་ཚུ་ནད་ཏེ་ །ཨ་པ་པ་ །ཨ་ཏཏ་།ཨ་ལ་ལ་།མ་བ་བ་།། ། 
¶ འབའ་ཤེག་ཐར་ཞང་འདུག་གེ་ ། ་ ་ཝཱག་ཅུརྦ་རམས་རངས་པར་ས་སོར་འཐལ་ཤར་གཞགས་ལ་ །དཀེན་མཆོག་གསུམ་ག་སྐབས་སུ་སངཧས་ཤིག་ ། འཇམ་དཔལ་ཡར་འདྷ་ལ་སྟ་། སེག་པ་མུརུ་བྱསལད་རེ་ 
ཌི འཐ་བར་འདེད་ན་ ། མདོ་སེ འདི་ལེནད་ནས་འབུང་བཞིན་དུ་ས་སོ ༤ ར་འཐེལོ་བཤེགས་ཏེ་ ། འགདཛས་བུས་ཤོག་ ། ཆེ་ག་ཉན་ཞག་ ་བདུན་བཅུནག་བར་དུ་ཉེན་ཅིག་ཟ་གཙགེ་དྲུ་བས་ལ་ ། ཡར་ 
 རྟོག་བ་དང་།ཡུང་དུག་བའེ་འདན་པས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་སབྲད ༥ཆུནླཾ་འབུ་བ་མའ་ འད་བའོ་ན་དང་ ཡང ྱེ་ཏུའ  འོབྒར་བའི་ཡཚ་ནངང་།ེག་ཡེ་མའ་བརན་དུང་།ཆམ་བརུ་རུཁ་ 
༡༡ བའི་ཨཚན་དང་། འད་གཟེརཅན་གི་མཛུན་པབ་།ལགེས་འངོས་ས་ པོ་འ གོད་ཁ དོང ཚགད་ | ང་ །དཔའ་བར་འགུབོ་ལས་སུགས་པའ་ཏང་པའ་ཇིདདྲ་རུ་མཚོའ་ 

མཚུནནབས་བས་མ་བསུ་ཧ །མང་གཅགཏུན་བཔནབ་སེམས། པའ་སེམས་དཔའཆེན་པེ་ཐོམས་པའ་ཡད་དམ་པའཏངརའ །ས་ལུངས་ཉེ་ 1 ་མད་འགེག་པའི་བདཧུ་འཇནདཏུ་འདུག་པན་བའ་། །ཡདེ་འགེག་ 

མའི འའུད་ཏུད་ སར་དཔའ་བར་འགྲེ་བའ། ཊརེ་འཛུནད་ལ་འཇུག་པརྡ་བའི་། །དཔའ་བར་འག་བའ་ཏོངར་འཛིནད་ལས་ཡངས་ཏེ་ ། བདེ ཏོར ཇིན །།གེས་ 
` རབ་སྦྲནོམ་ལས་ལངས་ཏེ་ ། རས་ནམས་ཀོ་མཚན་ཉརྱ་སཏྡཾ་སའྡཛནེད་ལ་འཇུག། །ཆོསྐ་ནམས་ཀྱི་མཆན་ཉིད་ཀྱས་ལངས་ཏེ་ །མཆནས་འད་གཟེར་ཅན་གཏཔེང་འཇནད་ལ་འཇུག་།མཛན་མ་འདགཟེར་ཅན་ ་ 
7 ` ཀྐ ཤྲ ྫ&ྫ ་ ཅ དཱ དཱ ༦ [ 


® 
: 31,  - ་ 


༧ 
` 


ཡས་ལ་ངས་ཏེ་ །སེངགེའི་པརའོཏར་རེ་འཛིནད་ལ་འདུག་ །སེ་བགེའི་བརཁས་ལངས་ཏེ་ །སེངགེའི་སཱཱཁད་པའཏངར་འཛིནད་ལ་འཇུག་ ༽ སེང་གེ་གཱ ཁད་པ་ཡས་ལངས་ཏེ་༽ རུ་མཚོ་ཡདྲེཀི་ཏིང་ང་འཛིནད་ལ་ 
ལུག་༽་མམཆན་འད་གས་ཡའ་ ་༽ཀུ་དཏུ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀཏ རེ་འད་ནད་ལ་འདུག་ ། གུསྱང་སེགེས་ལས་ལངས་ཏེ་།གླབབས་ིསུ་ཆུའི་ཏདའངདད་པ་འདུག་ ། གཟངས་ི་གྱཆའི་ལས་སངས་པ ཀུང 
སྩང་བའེ ཁུས་གཟུགས་ཉནྱ་ཀྭཏངར་འཛིནད་ལ་ །ག་ །ཀུསཏྭ་སཱང་བའི་ལུས་གཟུགས་ཅན་ལས་ལངས་སྣེ། །ཆསྦ་ཀྱས་ཀཱཡགྱེསྱ་ཀ་ཏོངར་འཛནད་ལ་འཇུག་ ། ཆསྦོ་ཀུ་དབུངས་ཀྱལེཤེས་ག (འཇན 
ལས་ལངས་ཏེ་ མང་གི ིར་བ ནན ` སེ་ད་རྱིཿ པ་བཡལ གངས་ཀེ་ ཀྲ རཿ ལ་འཇུག ཆེསོ་ སོ་ག ་འི་་ 
མཚན་མ་འགེག་པའ་ཏང་རེ་འཇནད་ལ་འཇུག་ ། བདུད་ནམས ༡ྱི་མཚནམ་འགག་ ་ སྟེངོཔ་ཏདྱཏུཀག སམའའྦ་ཀཏངང་འཛནུད་ལ་འཇུག་ ། སྟང་པ་ཏརྱ་ཀུགེས་རབ་ 
ལས་ལངས་ཏ་ བ་ས ས༥"!"སཔསིི་ པའརིནད ཏའཇུག་ །སྙཾ་པ ཀ་མཚན་ཉདྭར་ &@&@ ༨ དྲ ` ི 


_ སྙེང་པཏོདྱ་ཀུཡེཤེས་ལས་ལུངས་སྟེ་ ] གནུས་ཐམས་ཅད་དྭ་ཁུབ་པའལས་གཟུགས་ཅནགཏ རའཛནེད་ལཱ་འཇུག་ ། གནུས་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པའགུས་གཟུགས་ཅན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། སེམས་མ 
' རྣམ་པར་རྟེག་པའེཏངང་འཇཛནདང་ལ་འདུག་ ། སེམས་ཀྱེ་མཚན་ཉདེ་ལྡ་རམ་པར་རྟག་པལས་ལངས་ཏེ། ཤྲྨརབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་པ་རྣ་ར་མཚེན་ཉྱ་ཀཱ་ཏང་ད་འཛིནད་ལ་འཇུག་ །ཤང་རྭབ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའཆན་པ་འོརིརའ་མཚན་ཏར་ལས་ལངས་ཏེ་ ། ར་ཇི ག་ཏོར་ག་ཏོང་པའཇིནད་ལ་འཇུག་ ། རྡེ་རིག རུག་ཏེརལས་ལསང་སྟེ་ ] རྒྱ་མཆེ་ཐམས་ཅདཀྱེ་ཏང་པའཇཛནད་ཡ་འཇུག་ ། རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ལས་འཇས་ཉཾ་། 


༠། །གཟུངས་ཀྱ་ས་མཚོའ་ཏང་པའཛནེད་ལ་འཇུག་ ། གཟུངས་ཐམས་ཅདྱ་ཀླཾ་ཧ་མཚོ་ལས་ལངས་སྟེ་ ། སངས་རས་ཐམས་ཉཅདྱ་ཀ་ཿདོ་ཡུལྱ་སྷ་སམཚོའཏང་རའའིནད་ལ་འཇུག་ ། སངས་རྒྱས་ | 
, ཐམསཅདྭ་ཀྲ་སདོ་ཡུལ་རྱམཚོལས་ལངས་སྟེ་ ། སངས་ཆུས་ཐམསཅདྱ་ཏྲི་དམ་པར་གེལ་བ་དངྡ་ནམ་པར་གུལ་བའ་ཡེ་ཤེས་གྲབགས་པའྱྱ་ར་མུཆོན་ཏངཔའཇྲནད་ལ་འཇུག་ ། སངས་རྒྱས་ཐམ་ས་ཅད་རམ་པར་ 
& གེལ་བ་དང་།ནམ་པར་གཡོ་བཞའ་ཡཤེས་གཟགེས་པའྲི་གམཚོལས་ལངས་གེ་ ། འདེདྲ་བམསྤ་ཀྱས་ཏངང་འཛྲནད་མཐའ་མེད་པའྱི་ཧ་མཚོ་འྭ་གེམའདུག་པརབའ་། རད 
རཱ ལརས་ཏེ་།་ཡད་འགག་པ་དང་ཞ་པའ་ཏང་པའཛནེད་ལ་འཇུག་ ༈ ༤ མད་འགྲག་པ་ ཞབམར་ལངཏ་ གཞན་ནས ༥ འ་པ ༤༤ ༨༨༠༢༤  འཇ་མ་ 
རུ རདཔལ་རྩ་པ་རམ་ཁས་འདས་པའ་འེག་།ར སྱ་ཀཔུ་འམ་ར་ གསྭ་ཀབ་མ་གང་ལ་ལས་དུད་པ་སྐད་ཅ ་པའ་ མས་བསྐྱེད་ རེ ། མདློས་འད་ཡ་གར་བཀའམ་ །ཀླེག་པ་འམ་ ། ཁ་དོན་ཧུ' 
3 སྲད་མརདྲན་ཏེ་ ] བསམ་བའེ་འཧཱཤེས་དང་།དན་བའྲ་འདུ་གེས་དང་ ཉག་པའི་འདུ་ཤེས་གུ་ནད་པའ་སེམས་བུག་ན་ །སྐད་རིག་ཡུར་བ རར ི་་ 

.ཀྱི་འཁར་བའ་སླེག།ཤོར་བསལ་པར་འགྱར་ནེ། །མ་ནོག་པས་བླསབས་པ་ནང་ ། གཏན་གྲལ་བར་འྱ༅ར་རེ་། །དབས་ནད་བཞན་གཤེགས་ཏུག་ཏུ་འཚོ་སྦེང་ཞང་བཞེས་ཏེ་ །མྱ་ངུན་ཁས་རྱི་འདའ་བན་མངན་མོ།། 
དགས་བརེས་འདའལཔ་ ༥ ར་ལ ་ ། ཨད་དགས་མབུ་ཆེན་ཐམས་ཧད་དང་། ཏུད་འགྲོ་གུང་པ་མྲ་དུངས་དང་ གུད་ཡུད་གཡེམ་དང་མ་རུངས་ཆུང་ ། བདགྱཏུ་ 
མྱད་པའ་མ་ནུངས་རྣམས་། །བྲ་སུ་དང་ན་མ་སྩེས་དྲག་། ལྷ་སྙན་དང་ན་སརཿ ༢ ན་། ཡས་དང་སེམས་ཀྱས་སྡག་བཉད་པས་ ། དམྱཝ་བ་མནན་མེད་ཞུང་འེང་ཀྱང་ །ཕགོས་བྱ་སཏུས་སྤུ་རལ་བ་ལ་ །དད་པ་ 


ཙཱ 


བསྙེདདེ་ཡུག་འཚ་ཤོར་ ། ཐུབ་པྱ་ཡ་རན་འདའ་བའི་བར་ །བླསསད་པ་གངས་རྱེད་ཡེར་བཤེལ་ལ། །མ་ག་དའྱ་སེ་བ་དོག་ །ཨུ་ད་ཧར་ཧ་ཆུབ་སེམས་བསྐེད་པ་འང་། ཉགས་བྱསྱངས་གྲས་མྱ་ཆལ་བ་ལགུས་ ྦ 
པར་ཡག་བུ་བའི་དབང་གས་ས་། ཀྱེའུ་དི་ཁས་སཱགོས་པ་དབ་ །ཉན་ཐས་ལྔ་བྱསནམས་དག་གས་ ། མ་འདས་ུས་སུ་འཚངྱ་སུབ་འམ་ །སགོས་བྱསའིཏུས་གསུམ་རལ་བ་ལ་།གུས་པར་ཕུགྱ་བ་བའི་དབུང་གས་ 
སཾ སྭུ་ཉེགས་དངན་བམ་ཟེ་དང་ ] སུགས་འཆང་ཇན་པའྲང་སཔབྱ་ །དྭ་ལར་དྲག་བཅས་གུབ་པ་ཡང་ ། །འདས་པའི་ཐགས་བྱས་དུས་གསུམ་ག །རྒལ་བ་ནམས་ལ་ཚག་བའ་ཡན་ ། དམ་པ་འདོད་པ། 
ཆུར་པ་དང་ ༽ ཉེགས་བྱུརའྱི་བུལ་བའ་ཞངྲེ་རམས་ཡ་ ། ཧུ ཚོོ རླ །སསས་དཔའ་ཚོགས་ཐམས་རྨ། །ཚནཕག་མྱེད་པར་ སྩེས་པ་ཡང་། རགས བས་གསྱུས་གླྱལ་པ་ག། །གུས་ 
པར་ཡག་བ་འཾ་དབངགས་ས །རལ་བུ་དག་མཐེང་འདྭལ་ཧེ སཱའ་རྱརུལ་པ་བེད་པ་ན༽ །དཔྲསང་ཆེན་པ་ཞུནཞས་བ།། འེ་མེ་སདུས་ཆས་ལྱ་འང་ །།བམ་ཟེ་ཝཱ་བྱ་མ་ནམས་ཞག་ ་ 
ཡཱ་། །ཊ་ཁས་རང་ན་གེས་ནམས་། །ཁར་ཏཱས་དང་མལ་ཆའ་ བར  ། ཡ་གངས་ཏྭཱ་རང་བར་དཱ། ། །རབ་ཏུ་ཐུབབའ་མཆོདོ་པ་པུ་ ཡ་ ། ངས་ནི་དོ་བླསམས་པ་ལ། ] ༼ཉེད་ནམས་བར་ཆུབ་ 
སམས་དཔའ་བསྩྱེད་ཚོག་ ། །བམ་ཟཱ་ལཱ་བྱར་ ༥དག་གས་ ། མཆད་པ་ཕུལ་བླ་གངས་ཀྱས་ཀྱང་། །ནཀན་མཆུག་གསུམ་ལ་མ་དད་པས་ ། །མད་བ ནོན་ད་ལ་སཱར་སླཱས་པ་ ། འཇག་རྟེན་ནང་ནྭ་བང་ ྣ 
ཆུབ་དང་ ། །ནམ་པར་གལ་བྱ་སེད་དུ་ཞེས་། །དེ་ ཐཱ 


།སྐད་སྨས་བ་ངྲ་བས་ནས་ །།མཉམ་ཉིད་མདོ་སེ་བསུང་བཞ་ཡོར་། །གས་ཐེ་ལཱ་བྱསའི་སགོ་གཅེད་དེ་། །བུམ་ཟ་དདགཡ་འཕུས་ནས་ ། །དམལ་ ་ 
བ་མནར་མུད་ཞུང་བར་འགྱུར་། །སེམས་ཅན་དམལ་བར་ལུངནས་སུ་། །དན་བ་རྣམ་གསུམ་ག་ཡས་ནས་ཀྱང་། །སུམ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ག་ྱས་ས" །མཉམ་བ་ཉད་ཀྱས་མདོ་སྡེ་རང་། ། 


༠། ། ཤྱང་ཆུཊབྲ་ད ་དག། གེ་འདུནདདབརྒདདོ། །དྲན་པ ནམས་སུམ 'ཤས་ནས་སུ།། །ཡོདས་ རམལ་ནས་ ཤོ ༩ འཇེག་ཏུན་ཟེལད་རར་རྡ་རུ་སཱས་ ། །ཚན་བསལ་ །ཕཧྙར་ཐཱཧཱ་ཐུ། ། འཡར་ པ་གྲུས་ པའི་སམས་ 


་ྦ ཀྱེས་སུ་] །ཧོགས སྐྱ ་བཅུའྱི་ཧུལ་ལ ལ་ཕག་བའི་ཡེན་། །བྲམ་ཟེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་། །ཐོག་མ་བསྙུར་པས་ ཅ་དུ་ །སན་དད་པས་མོད་ལ་  ཚ །ར་ུབ་སེམས་ དཔའ ཞེར་ནམས་ན་༽ །ཁྲེལ་དང་ 


ལཱན་པ་སུསོ་དགས་། །སཱག་ག་རང་བཞིནེ་ཐོག་མ་ནས་། །སྱད་པས་སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱ་ཕྱོར་། །ཆ་བ་བཞ་པོ་ འྭ་སམ་པ་དང་། །མཚམས་ཡེད་ལཱ་པའ་སོགེ་ནམས་ཀང་། །ལག་སུརཾ་ རོ་རབ་ཏུ་འཐོལ་བཤགས་སོ། 


སསོའི་སཱུ་ཕོལ་ལ་ཞག། །རེལཱ་ཤུའི་སཱ སཱག་ཤསྟ་ཁཱ་། །དེ་བཞི ཐའ རསྭ་པདདུས་ན་།་ །རྔ་བ &  ་ | ལགསོབ་ུ་སག་ འབྱར་སྭ་། སླ་སྦྱངས་ ་འགྲབ་པ་འང་ 
གདནྱསི་ཊ་། །མདད་པ་ན་དེར་མ་གཏོགས་། །གང་ཞེག་དད་པའི་ འེ །སམསགས་ད་ ]ཡ་བྲ་ནམྭམ་ཁ་ཤག་ཤས་ན་། དར འྭགུབྱ་ཉོ་སེད་ད། །དནསྱ་རལ་བུ་དགེ་མཐང་དངི་གསུམ་སོང་ 
མའྱ་སོ་ནམསྱ་ཀྱསེ་། །བཅེམ་ ལཱན་འདས་ ་ལ་ཆེག་མཐུན་བར་འད་ སྐད་ཅེས་གསལ: ལྐདཏ། །བདྭཀྱཿགྲ་ནཱམས ་སངསྭ་རསྲ་བུབ་ན་སྭཿ ཤེ ར་ས །འཁར་བའི་རམ་པ་བྱསཔ་བར་སྙན་། །ལུ'མྱའོ་ནེངན་ 


བྱུན་བཞུགས་པས་། །ཤྱེ་བུག་ཧན་པར་བཤདདུ་གསལ་། །དེལ་གཞུངས་སུ་བཞུརབ་དང་ །ཨོཾ་གརྦབས་ཤིངེ་ཐག་འཆུངབ་། །ངེའ་བསོད་ནམས་ཇིཙམ་མཆོས་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་རུལད་པ་། 
ཧྲབ དད་པརངས་བཤད་ཀས་། །རྒལ་བུ་དག་མཐོང་ལགས་པར་ཉེན་། །གང་ཞོགོ་རདན་སུ་བདུན་རིས་། ། སཱུད་ཁམས་གརབའི་སམས་ཅན་ལ་། །རཱནེ་བ་ཤས་ཤིང་ཡོན་ཐུལ་ནས་། །དེའི་སེུ་ཆོས་བ 


ཤོ 
ཅོརེ། །དྲག་བཅོམ་འབྲས་བུ་ཐབྱ་བས་པས་། །ཁ་ལ་ཞིག་ཚསྲ་རལ་པའ ཐུས བཅན ༣ གཏུས་སྲུ་ཕག་ས་ན་། །དེའི་བསདནམས་ནལས་འདའ་། །ཡ་གེཔྲབས་ཤཔ 


།་ 


| བར་རོ། ། བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཤག་ཀྱ་ཐུཐྦ བ་པས་ཆོགས་ཆན་པོ༔ རམ 


| 


སློག་འཚར་དང་། །དད་པས་༧ག་འཚལ་སཱ།ཅརེགས་ ལོ དོའུ བསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་མེད་། །གང་གས་ཡེ་གེརྲབས་པ་དང་། བཞོབ །ནཱས་ ུ་ཤག་འཆལ་མེ་གས་ྱུནད། །མཆོད་རྟན་ ། 
སོང་ཁམས་ཆུཿཡུསུ།། བཛོགས་ ས་པའི་བསོདནམས་ པསན་ཆ་། །དནས་ འདྭ་སུརརན་པོ་དང་། ། ག་རི་འོ་བེ་དང་ཀྱུན་དགའ་བ། - །ཆངས་ 'ལུ་ནམས་ དང་ལཱ་དབར་པོ་། { །འཁར་ལཾས་ ་ར 


དང་རྱལ་ཆན་བཞིས་། །བཅོམ་ལཱན་ཞབས་ལ་མགས་བཏུདནས་། །ཆེག་མཐུན་བརན་འདེ་སད་གསོལད་། །བཅཔ་ལུནྱ་པ་དན་འདུས་སཱདན་། །བདག་ཅག་ནམས་ཀེས་སམས་ཅན་ལ་། །ཏབ་པར་སལ་ 


བསནད་པརབྱཧཾ། །ལུས་སམས་ཏགཏུ་བད་བའི་པོར། །ཐག་ འཚལ་ནམས་ལ་བསུང་བར་བྱོས་ སི པོ་བོ་མ་རོ  །མཚམསྦ་སིད་ལུའི་སྣོག་པ་དང་། །མཉམ་པ་ཏད་ལ་བསུར 
བ་ནམས་། ། སངས་རས པདག་མཚན་ཐས་ པས་། །ནམ་ད 5 །དཔེར་ན་ ་ ( སྒལ་བུ་དགེ་མཐྲོང་བཞན་། ན་རྔང་མའཇོས་པོར་དྲུས་ལ་། [ངོག ་རྒས་རང་བཞེན་མཉངེ་ 
ས་ལ། འདྲི་མདཉེས་བཀའ་སུལདཏ་། ` །ཉིད་ནམས་ལགས་ པརཉན་ - ཙགེ་ ། ཤདརྣམས་ལ་སཱན་བུང་བའོ་ལེས་ཀྱེ་རྒྱ་རྒེན་བཀད་པར་ 


ཛཾ ¡།དྣན་བྲགས་པ་དཔགྱ་ཡད་པའི་སྔན་པོལན། །རེབཞིནེ་གཤེགས་པ་དག་བཅམ་བ་ཡུང་དག་པར་རགས་ པའམཇས་མམ་མངེས་པའོའདོནསྲབ་བ། ལས། །ཆོས་ཟྱའ་དུས་གསུམ་གསུདསྤུ་ཧག་ནངས་ 


ཀྱམ ་མཚན་ ཐས ཝེས་ནས་ཤེནྱཏུ་དགའ་བའོ་ ལམས་ ས་སྐཱས་ཏེ་ རབ ཨུ ་ཨ གོ མབོནས བུངས ་སཾ། ། ཊླརས རུས བཏུ་སེམཐྫུ།ན་གངནས་གང བཏོན་ པ་ ་་དུང་དེར་དཔ་གཏུུ་སུད་པ ་མཐའ་ཡམས་པའ་ འི་སེམས་ཅན་ནམས 


རྒྱཆེང་སེལཿངེབསྟནད་ཏེ་། ྣ་ །མཁེཿ འུསནཆགས་ནམས་ཀེདྱ་སུམ་གང༣ཚ ཞག །རའི་ཆོས་ཀ་དོན་དང་མཐུན་ཏེ་། །རད་པའོ་སེ་མས་དཔག་ཉྱ་སད་པ་ཟ ཅར ། 


།པའི་ཐད་དུ་སརསྤྱ་རམ་དེ་ནམས་ཉེ་མཚན་ནས་བརོདཅརེ་ཉུག་ས་པས་ | །རྭ་ལར་ཧོགས་བཅུར་སརཞངམངོད་བར་འཚར་སབ་ཡེནནོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་དག་ཝ་བ་བཞེ་དང་ ། མཚེྱེད་པའི་སྣུག་ལུ་བ་དང་། །མཉམ་ཏེ 
ལ་བསྱུར་པ་དང་ ། ལོག་སཱོད་ཀྱ་བར་དྲུ་སཱག་འབྱར་བར་འདོད་ན་། །དད་པའ་སམས་ཀྱ་དབང་དུ་འགྲོ་བརྡ་ཤའ་། །རགས་ཀྱི་ཐུ་ཡཔའདེ་ལྟ་ས། ། གང་ལ་ལས་མ་དདཿངམ་གུས་པས་ །མདོསེ་ བྲཧུ་གཉིས་ལ་བྱསཱརངེ་དངང་ 
བཟའ་བ་དང་ ། དོདི་འི་སྐུ་དང །ཧེས་བུ་དམ་པ་འདམ་དཔལ་དཔ། །ྱགས་བྱཧུྱཱ་ཧཱལ་བ་ནམས་ཡ་བསུར་ཅང་དབང་བཟའ་པའ་ནམས་། །གདོན་ཉི་ཟ་བརསམས་ཅན་དཔུལ་བར་ལུང་སྭ་ ། བརྙུན་པ་མ་ཡིནན། ། 
ཧཱཾ རེིའཧོར་ཞེ་ན་ །དེམ་དད་པའི་ཧོར་ོ། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་བ སུར་པའི་ཤོརསོ། །ཟླ་ཨ་ནམས་ལ་བཏས་པའི་ཤོར་པོ། །ཐོགས་ བཅུའ་དུས་གསུམ་གེ་སརས ་རས་ལ་སད་པའོ་ཤོརེ་ཏ་ །རེས་པར་ 
_ཧྭམལ་བརུ་ལུདདོ། །སངས་རས་ི་མཛན་འད་དག་ལ་དྲ་པད་ སམས་ཟག་པ་ནས་ལགའཆུལ་ནས་། ཨི་གོབ་བྱས་དཔསཛང །མས་ཤདཔ་ལཱ་དཔ་ །མཉམ་པ་ཏད་ལབསུརཔའིཕག་ཀུ ཞག 
< ཧྱི་འབུདཾ བོདེདམ་དད་པ་དང་ ། མགུས་བ་དང་། དག་བའྩོལ བུ་སུན་ཚུད་པ་དང་ ། །ླཏོད་ནབ་གུའ་ དྲིག ལི་མ 


རྤ 


¢ 


༢ ཡང་། །འཇིགརནགའམས་བརེན་སྟོན་པ་མཛད་ོང་བཞུགས་ཏེ་ཐ་མའྱུག ང་ཡན་ནོ། །དའི་ཡརྨ་ནང་འཕྲགས་པ་ཧོ་སུ་སྟྷཀུན་ད་ཏར་སངས་རྱས་སུ་འགུབ་སྭ་ [ ༈ེ་འི་འཅུམ་པ བཅེས་ཤུ། 
སྟོངབརམའོགཙོོན་སེརས་རས་རོར་སྒུ་ཞེས་ཧ་། །སོང་ཐ་མའི་གཙོ་བོ་ནསེངསྦ་ཆས་མས་པཤུས་ཤའ། །དེ་བསུན་ཌད་ནམས་ཀརདེ་བཞོན་དྲུ་ཡོགས་བྱ་དུས་གསུམ་ག་སངས་རྐས་ཀོ་མཚན་བརོད་ངེ་ཉག་འཇལ་ 


.བའི་རགས་སོ་། ། ཉེད་ནས་མ་འདོས་པའི་དུས་ནཚོགས་མང་པ་ནམས་ལ་བསྟོད་པྱ་རཆེར་ཧེདཅོངྱ་པདམཐའྱ་པད་པའི་སམས་ཿན་ནམས་ལ་ཕན་བཏགས་ཏེ་ །ཡ་ཨ་ཨཱ་་ནས་བཟུས་ཤང་། ་དི་གྱདང་ ། བདེན་པའ་གནས་ 
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ཏུ རཿ 52: ༢3༢ རེབ 


¬ / 
× རར 


སུ་དྱཀལ་འཁར་གས་ལ་ར་དང་འདྲ་བར་ཤས་ཤིག་། །དནས་ར་ཧབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་འཇིནད་སུནད་ལས་ལདས་ཏེ་། །ཀླ་གཾས་ཕྲག་པ་གཅགཏུ་གཟར་ནས་། །ཡུས་མོ་གཡས་པའི་ལྕ་པས་ལ་བཅུགས་ཏྲེ། །བཅོམ་ 
ཝཱན་འདས་ག་ལ་བ་ར་ལེགས་སུུ་ཐལ་མོ་སཱ་རདཧངྲ་ཕུག་འཚལ་ནས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྐོ་སདཅས་གསོལ་དཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཀྱེ་ན ས་འདྱཾ་མ ། །ཅཾ བར་བྱས ། ངི་ལར་ 

བླསམ་ཞིངེ་ཧཱད་པར་བྱ་གི། །དེ་སྣཱདཅཾས་གསོ་ལད་པ་དང་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ [རིགས་ཀྱ་ཞུ་ཆོས་ཀེནམ་གངས་འདིའྱེ་མངནི་སམ་པ་ལྕ་བྲ་ནམས་ལ་ཕན་འདོགས་པའ་ཞེས་ཟུར་ཤུག་། །རྡོར་རནེ་ 
པོ་ཆེའི་སྟར་ཕོའ་ཞསྲ་བ་བར་ཟུཔ་ཤེག་། །སྭ་སྭོད་ཀྱི་སཱཾ་དཔག་ ཉུ་སེད་པའོ་ཞེས་བཡར་ཟུང་ཤགེ་། །ཐམས་ཅད་ཀྱུནྭཏུ་བསུས་པའོ་ ངོ ཞེས་བ་བར་ཞུང་ཤོག་། །རྒྱ་ཆེན་པོ་དཔའ་ཟྭ་སྱེད་པ དས་ཤ་བར་ 
ཟུང་ཤགེ་། །རྱི་སུམ་སཱོར་སརས་རྒས་སྲུ་བུབ་པ་ནམ་པར་བཀོད། ` པའོ་ཞས་ཤ་བར་ཟུ་པཤག་།  ། ཁྱསདཛངསྤགསཝོག་སུངས་ཏེ་། ། བསོད་ནམས་ཐབ་པའོ་ཞྭསྭ་བཱ་བར་ཐུ་གོག་ཐར་པ་ཆན་པོ་ཤོགས་ 
སྦུ་རས་པའོ་ཞསྭ་བ་བར་ཞུམ་ཤིག་། །རྐནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ ཡ་ཧརརཱབ་སམས་དཔའ་གཟུངས་འཇིནད་འདྲོ་གདཅེས་གསལོད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བ་དནད་པ་ལུར་ན་ ། 
ཆོས་ཀྲི་རམ་གངས་འད་ན་སེམས་ཅན་དཔ་གཏུ་མ་མཆས་པ་ནམས་ལ་སཱར་པ་དང་ ། བར་བ་ཆེན་ཡོམ་དད་པའི་སརདུ་། །སཱག་སྩངས་པ་དང་ ། སརས་རས་སུ་འགྲབ་པར་མདད་པའི་མདོས་ནི་། །སངས་རས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི'ཡཱཔ་མོ། །ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཉདྲ་ཏེ་ལམ་མ། ། ཉནཐསྣ་ནམས་ཀ་ནྱཾ་སོགེ་ག། ། ལཱ།དངྱ་སོ་ནམས་ཀི་ནི་འར་ཏོམ་ལགས་ཏེ་ ། རེ་ལྟ་བུ་བསམ་ཀྱོས་མཾ/3ཐ་པའོ་དོན་དང་ལཱན་བ་། །བདུག་གསཊ 
གཟུངས་སུ་བཟུཔབར་བྱགེའོ། །ལཱ་དཔསེ་གཔནས་གརདུ་གནས་པ་དེ་དང་དངྱ་དཆེར་སྭ་བར་བྱགའོ། །རྒ་ྩསཾ་འཆདཅོརེ་ཡུན་དུ་གནས་ཕར་བྱཧའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀོསེ་བཀའ་སུལད་བ་། །ཡེགས་སོ་ 


ྔ 


¡:ཿ 
ཅི 


'། །ལགུས་མ་། །ཤརནཾ་ཧྩས་ཐུ་དམ་པ་ཡེན་ཏེ་ ། སཱ་སཱཾདཆན་པོ་ང རཾ 'ཐམས་ཅད་གཟུངས་སུ།འཛིུ་ནད་པ་ ལགས་ཏེ་ ། ཉཱདམ་འདོས་པའི ་བའདུས་ན། །པ་དང་འགྲ་བའེ་གནས་སྲུ འོད་འགྲོག་། ངི 
ཧི འདུག་པའི་གནས་ སུ་ཌད་འདུགཤིག་། །བཅོམ་ མོ་ལཱན་འདས ཀྱིས་ཆོས་ཀྱེ་ནྣམས 'གྲངས་འདིབསྭནད་བུའི་ཚ་། ། །བམནུབ་སམས 'དཔའ་དཔ་གཏུྱེད་པ ད་པ་ཞིགྲ་པཱཾ་རྤ༔ ལུག་ཁ་ ་རང་ ། ཤྱཾ་འགྱུར་བའི་སར་གནས་སོ་། [ཏན 
„ ཐེས་བྱ་རད་འི་ཞོག་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སམས་བསྐུང་དོ། །དགེ་སྭོང་སོང་ཐག་བཅུ་ཞིག་རྲག་བཅོམ་བའི་འབས་བུ་ཐབ་པོ། །ཀ་དྱ ཅ་བྱརདྲ་ཞི་ཏོང་དོག་ངོད ་དས་པང་དགལ་བབ་པ། །སམ་ས་ཅན་སོ་འབུག་ 
+ཾ བྱ་ནགན་ ། ཟུ་ཡད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་ཤང་རུབྱཏ སམས་བསྐུད་དོ། །བཅོས་ ས་ལུན་འདས་ཨད་ག འདེ་འགད་ཁེན་ནས་༣ ༽འངུལ་སཀའ་ལགས་ཨུ་གཤགས་སོ། །གཤེགས་ནས་གསལ་ 
༼ | གསོལ གདན་ལ ྡིམབབུ་རང ། བཅས་ པརོ་སཱང་བ ེར། ར་གྱུརད་ཏེ། | དེབཞེན་གཤེགས་པའི་ པའ འདྲ་ཧང་བསུས་ནས་ ། ༅ཾ་ མཇདག་འཇིག་ཉན་ག་མཉོན་ ༢༡ ག་འདྲ 
§ བཞནེན། །ཉྱི་ནམས་ཏེསྱ་པད་པའི་ཕོར་། །དྲམལ་བ་ན་ཡང་ སཱད་བཞིནནོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་དགདས་བཀའ་སུལ་དདས་ ། །ང་རུབ་སམས་དཔའི་ཆོགས་ཐམས་ཅདདང་ ། ལཱ་རུང་ །་ 

དང་། ལྷུ་མ། ཡོན་དང །དི་ཟར་བཅས་པའོ་འཇེག་ཏན་ཡ་རངས་སྭ། ། བཅམ་ ལཱན་འདས་ཀྱིས་ ་གསུངས་པ་ཡ་མངོན་ ན་བརབསད་ད། ། །འཕགས་པ།་ བུད་ཅནཔ་གོས་གྲུ་ཆག་པ་ཚེ ཞས་5་བ་ ཐིག་པ་རུ །པོའ་མདོར་།། 

་སན་དཔག་ནྭ་བྱང་ད་ནན་མ་མ་ག་ཡ་ན་སྐུ་ད་། ། བད་སད་དུ་ ། ། འཕགས་པ་རེ་བཞོན་གཤེགས་ 


གས །།རྒྱ་གར་སད་དུ་ | ཨ་རྱས་ཌ་ཏ་ཐ་གཏསྭ་ད། ནྲ །སད་ཏཱ་ཨ་ལོ་ཀན་ །ཤུ༔ 
དི ་ ནན ི་ ` ཀཀ ༡ ༽༡༢པརས་ཅད་ལག་འཚལ་ཡ་། ། 


སང 


།ུད་གདབདག་གིས་ཐོས་པ་དསཊ་གན། །བཅོམ་ལན་འདས་རེའུསུ་འཛུའདག། །འཕགས་པ་སུདརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གི་གནས་། །ལའ་ནཞུ་དན་པོ་ཆདཔལ་ཨི་གེང་པོ་དང་ །མེ་ཏོག་རྒྱས་པ་རང་ ། 'ལཱའེ་ 
སད་གའི་ཐི་བཀད་པན་ ། དགྲེ་སོད་ལཱ་བྱ་དཙམ་གས་དག་སྙང་གདེག་འདུན་ཅནཔོ་ཐམས་ཡདྲ་ཀུར་དྲག་བཅོམ་པ་ཁུག་པ་ཐད་པ་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་དབརག་དམ་ཕུའི་ཕ་མོབ་དྷྱ་པོནེད་ཕག་ནག་དང་། ། ཟངྦརུབ་སཾ་ས 
དཔའ་ཐམས་ཅུད་ཀུང་སཱཾངྡ་རན་པོའ་ཤས་པ་ལ་གནས་པ་། །ཟམསཿདྲ་ཀང་སཱ་བཅིགགས་ཐགས་པ་དུང་ །སྩུ་བགཉིས་དང་ །སུ་བ་གསུམ་དང་ ། སྒུབ་བྱཧུ་དང་ །སཱབ་ཏོ་ཤཱ་དང་། སཱ་བ་སུུམ་བྱུ་དང་། །སྙེབ་བྱཅ 
བུར་དགགས་ཐོགས་པ་། བརམས ངས་བདོར་ོ་་ སྲེས འའུ །ར་ད་གྲུ་ང་།ཤོ་གག་བ་ 
ཀློག་གི་ཏག་དང་།དྲ་ཡེད་འདདང་ ། ཙན་དན་དང་ ། བདུར་ཚེ་འ །ཏོག་ལསུགས་པ་། །བངྲརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ། བདུན་བྱམལ་དང། །ངག་སཱན་དང་ ། དགུ་བསུན་མ་ཐམས་ཅད་ 

ཀྱར་ལུང་བསུནད་པྭ་དང་ལུན་བ་། །ཏངརུ་འཛནེ་ཐབ་བ་ ང་ང གཏན་ག་ཁམས་ཐ་རདདཔ་ནམ་ཁདུས་པ་ལཱ་སྟང་དང་ ། ལཱ་དང་། ཀུ་དང་ ། གནད་སཱནེ་དང (རྲཾ་ཟ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སོན་གི་སརས་ཧས་ལ་བསྟེ། 
བཀུར་ཧུས་པ་ །རེ་བཞན་གཤགས་པའི་ཚོའཕུལ་མཐོང་བ་རྱཧད་སྟོར་དང་། །གནད་སྙན་སོཆན་མ་ཐམས་ཅད་ཀརཀར་རྭ་བ་སེམས་དཔའེ་ཡེ་ཤས་ཝོབ་པ་། །ཡུར་སྙན་པ་ཐེབ་ཕ་ །ཤོར་ཧཾ་ལཱོག་པ་ ། རཡའུ་ཧར་པ་དཔ་ ། 
རྩ་སད་འད་དང་ ། འདཿནས་དང་། འཇུབ་ས་འད་གྲུ་ོོ་ད་པ་དུ་། ོྒྣོྡ|ད་ ། ཧུཔ་ཅནམ་ལས་སུགས་པ་གནད་སྱནེ་མོཿ ནམོ་བརྒད་ཅུ་དང་ ། བྷར་ཤོན་དང་ ། ཚངས་པ་དང་ ། ནམ་ཐཾས་ཀྱ་བུ་དང་ ། 


ཡུ་འཁཾར་སྲང་དང་ ། འཕགས་སྟུས་པོ་དང་ ། མགྱ་སོ་བཟར་དང་ ། ནོར་བུ་བཟར་པོའོ་བེ་དང་ ། གང་བ་བཟང་པོའ་ལྷས་སུགས་པ་འཇེག་རྟན་སྙོད་ཐམས་ཉད་ཀུ་བེར་དག་དང་ཐམས་ཅདདུ་བཞུགས་ས། །དེནས་ད 


་ 


༤" ར་ 


1༠༠ །དག་ཐམས་ཅརྨ་ཀྱས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་སར་གེའྲ་འོ་ལ་བཞུགས་པཔརེག་ནས་ ། རངརང་གེ་དགུ་བའིར་བ་དག་གོས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ ། ། ལཱའི་རྒན་དང་ །ན་བཟའ་དང་ ། མེ་ཏོག་དང །ཡེ་ཏོག་ 
= ` ཤི ° ཤཱ ༡༨༣༩ ༡༧ ༠༽ ༤༽ འུ ངུ ཅི ལི་ལི ཿ 7 
ཐཔབ་དང་།ན་ ཅུས" བྱ་ས་ས་་་་་་འ་ །ཁཅིག་གིམའནི་ཡན་འབུས་ཐག་ཅུ་མརབ་སོར་བད་ས་ཏེ་བསུད་དོ། །དནས་དེའི་་བཅོམ་ལཱན་འདས་སེམས་ཅན་ 
ཟམས་ཅད་ལ་དོགས་པ་སངར་ཆན་པ་འཤེས་པ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏ པའཇདིནད་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་སོ། །ཏེཔ་རེ་འཇིནད་དའི་མཐུས་སྟོང་སུམ་ག་སརཅན་པའ་འྲེིག་ཏནག་ཁམས་འདེ་འདྲ་ཀུས་སྣང་བར་ དྦ 
£ གྱུརདཾག་། །གཟུགས་ཐམསཿདྱ་ཧང་སཱངབས་ཁུབ་པར་སུར དནས་། །སེམས་ཅན་དཔུས་ལོང་གང་ཡེན་པ་ད་དགུ་གསན། །མི གགས་གཟུགས་ནམས་མཐོང་བར་་སུརདཏོ། །འན་བ་ནམས་ ¦ 
ཀྱི་རྣ་བསནེ་སྭ་དགའ་ཐཾས་པར་གྱུརད་ཏེ། །ནདྱ་ཀིས་བཏབ་བ་ ( །ནུམས་ནིནད་དུག་དངྲ་བ་ལ་བདྱགུརད་ཏོ། །གས་པུད་པན་གེས་ $ །སུན་བ་ནམས་ནྲ་དན་པ་ཐོབ་པར་གུམ་ དྲུ 

(ཿ | ལུས་ཉམས་པ་རདང་དབངཔ་མ་ཚར་བ་ནམསན་། ཨད ༄ པ་ཡངས་སུ་མགས་པར་རགྱུརད་ཏ་།  ། དབུལ་པོ་རམསཀྱེསན་ནང་ ཏྐ། བ་ཡ་ཚུ་ཨ། ། སམས་ཅན་གང་དག་ནང་ངང་ ། ཡ་ད 
` དང་། ལངས་སུད་སར་པ་དདག་ ི་ནོར་དང་ཡོ་ཤྱད་དང་ ། ཡུངས་སཱོད་དག་དང་ལཱན་བར་གྱུརད་ཏོ་། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་བདབ་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་ ་ །བསམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་གུརུད་ 

ཏོ། །སྙོང་གསུམ་གེ་སྭོརཆན་པོའ་འོངིགཉན་གཟེའམས་ཀུ་སམས་ཅན་གང་ཡན་བ་ད་དག་ཐམས་ཉད་ཁ་ཡར་དག་པར་བསུལ་ནས་། ་ འི་ཕཱར་བཅོས་ལུན་འདས་ག་ལ་བ་དང་ལགས་ཏེ་། །སམ 

ད ཤན་གང་དག་ལྷ་ནམསྱཀེ་ནཔན་སས་པ་ད་དག་ཐམསདྱཀས་ན་ལཱའི་བདེ་བ་ཡོངས་སྲུ་སངས་ནས་། :ས་མཉན་པའ་ཕར་ །བ མ་ལཱན་ག་ལ་བ་དང་ལཱགས་སོ་༽ །སམས་ 


༢ 


‡+ 


། སངསྱ་རས་ཇེས་སུ་དན་བར་བས་ཏེ་ ཀཿ 


£` 


རལ .2- 3 ཡི ཏཱ 
ན་དང་འ ང་ ཤ་ཟྭ་ནམས་ཀི་ནམས་ཀ་ནང་ུ་སུས་པ་ད་དགྲ་ཀྱསྱ་ཀར་ །སངས་རུས་ཇས་སྲུ་དན་པ་ས་སོར་ཐོབ་ནས་ ། ༠༣ འདཔྲ་ཚབ་ས་འརྐུ་གནོན་འོ་ ་ྫ ུམདཔསམས་བདེ་ 
¡ར་ཏ །སས་ང་པར་ ་ཆ་ཅངཔ།་།། ི་ོ [སེམསཿན་གང་དག་གཤན་ཇེའི་འཇིག་ཏན་ནམས་སུ་མུཉ་པ་ཨུན་ནག་གནང་དྷུ་སུས་པ་ད་དགྲ་ཏང་ 2 
ཨུདུཅམ་ཞག་གས་དན་པ་ས་སོར་ཐབནུས་། །གཅིག་གས་ག ཅགགས་ཊུནཏུ་ཤེས་མངྦ་གུརདུ་ཏཱ།། །དདག་ཡུན་པ་ཆེན་པོ་དནས་ཡ་ ངས་སུ་བརད་པརྱ་གུརདཏོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཅིག་ལ་ 
གཅོགྲ་བམས་པར་གནས་ཤརཉེ་བའི་ཉེན་མངས་པ་ནམས་དང་ ༼ . ། ཐལ་བར་་གུརད་ཏོ། །དནསདེའཚེ་སཆནཔོའདྲནམ་པྱ་རུགཏུར། བ་ཏུ་གཡས་ས་། །མཐ་བ་དང་དམའ་བར་ཡར་གུར་ད་ཏེ་། །ངྲ་ 
ནས་འཁར་འདུས་པ་དས་འཇམ་དཔལ་གཞེནུང་གུརད་པ་འདུས་ ཏེ་ ། འདུག་པར་གྱུརད་ནས་། །དནས་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམ རོ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་འདེ་ 
` སཱདཅེས་སཱས་སཾ་། །རགས་ཀྱི་བླུ་3ངརཱབ་སམས་དཔའ་འདུུས་པ་ཆེན་པ་ཀུ ཞཿ རོ 
དག་ཡུང་བསྟནད་པ་ཡང་ཀུན་ཏུས་རཞང། །ཆོས་ཀྱེ་འབྲེལ་པ འེ 
སུ་ཇོགས་པར་འར་ཞརེ་ལ་ཤེས་ཅན་པོ་ཡང་འཐོབོ་བརའ་གུརྱ་གེས་། །རེགས་ཀ་བུ་དེའྱ་ཤོར་ཏོད་ཉིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཧོང་ཇ་སུད་ལ་ ། ཕན་པ 


ཀད ཙན་གང་དག་ཡྱི་རྣམས ཀྱི་ནང་དུ་སྩེས་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་། །ྱའི་བདུ་བ་ཡོངས་སུ་སངས་ནས་ ། ཆོས་མཉན་པའྱེ་ལོར་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ལྕགས་སོ།། །སམས་ཅན་གང་དག་ཀྱུ་དང་གནད་སན་དང་ ། 


ས་པ་ཆེན་པ་ཀུནྭ་ཏྭ་སུང་ཞང་། ། འདུས་བཆེན་པོའ་ལྟས་ཀར་ཀུན་ཏུ་སཱང་ལ་ ། རིགསྱ་ཀི་ྲུ་བཔཱབ་སེམས་དཔའ་་བྲ་འགྲ་འོག་འཐུམ་ཐགཡང་པོ་ | 
འབྲེལ་པའི་གཏམ་ཆུན་པའེ་ས་ལུས་ཀར་ཀུན་ཏུ་སྣང་བ་ལསན་ ། རགས་ཀྱི་ཀླུ་བར་ཅུབ་སམས་དཔའ་བ་བྲའགྲའག་འབྲུམ་ཕག་ཏུ་མ་དག་གརབ་ཐམས་ཅད་ཡོདས 


་དང་བད་བ་དང་ ། བཱ་ན་མྱེད་པ་ཡར་དག་པར་རྫོགས་པའོ་ཤེར་རུའ' 


9 


༦༄༠། །ལ་མགོད་པརྨ་ཀ་བའི་བདྲ་ྱ་ོ་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངས་སུ་ཞུས་ཤིག་ ། རགསྦ་ཀོ་བ་ཡེམའིདུས་ཆཱ་མའི་ཚིན་ །སམས་ཉན་སྡིག་པ་ཧེདཔ་ ། 
ཉ ནོལ་དང་།ན་བས་ཡོངས་མུ་ གཟེང་བ་། ། ཡངོས་བོད་དུངབ་ ། ཡུ་ས་ཡོངས་སུ་ཡ་བྷམམས་པ་ །ར་འུང་བྲ་བུཏྲོང་ག འདོད་མགས་དང་། གཟུང་དང་ ། ག། བུག་དས་ གཏོས་ཨུ་གརོད་པ་དུག་ཁར་འབུང་བ་ཡན་ 
ཏེ། །རོགསྱ་ཀྲིབ་དདག་འདོད་གོས་པ་གདདབ་བྱ་བའྲིལང་། །ར་བཞོནེ་གགིགས་པ་ལ་གསོལ་བཐོབཅོག་དང་ །རགསཀྱ་བུ་དའི་ཕིར་ཏདྱ་ཏིས ནརཔ་པར་སམས་ཅན་རམས་ཀ་དན་དང་ ། ཕན་བ་དང་། 
མདེ་བ་དང་ ། ནད་ཐམསཅད་རབ་ཏུའ་བེར་གྭ་བ་དང་ { སཱུག་པ་ ཐམས་ཉར་མཟོག་བརྡ་བ་བ་དང་ ། སཱག་པ་ཐམས་ཅད་རབྱཏུན་པེར་ ཤ་ལ་དང་ ། རེབ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་ཤབ་དང་ །ཟཱ་ 
ནྩ་པད་པའི་ཡོངས་སྱུ་པུ་དན་ལས་འདའ་བའེ་བར་དགྲ་བས་པར་ འརྱར་རོ།། །དེནས་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མམས་དཔའ་ཚན་པོ་། ཁྱོ་ཆི།  མནས་པ་སྟན་ངས་གཟིགས་དབྲ་ལུག་གསེ་ཤགས་བྱད་ནམ་ ྦ 
ཤི ཕངབསྟས་ཏེ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཧ་བ་ཝགག་གའིགུང གུའི་མ་སྐུད་དག་ཡོདས་ཤས་ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་གཡ་བ་དལོག སུ་སུ་ཐལ་མོ་ཧང་བ་བཏད་དལན་གསུམ་བསྐོར་བུ་ཤས་ནས་། ། 

.ཨན་ལག་ལཱས་ཤག་འཚལ་ཏེ་། །བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲེ་གདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་སྨ་མའ་དུས་སླད་མའེ་མན་ ། མསཉན་ག་བ་དཔ་ ། ན་བ་དང་ །འཆོ་བ་དང་།མུངན་གོས་གནོད་པརྨ་གརད་པ་། 
དུས་མ་ལགས་པར་འགུམ་པས་ཡངས་སུུ་གཟར་ ། ཏམ་ཧུང་བམདག་དན་པ་ ། ཚེ་ཤུང་བ་ ། ལོངས་སྭུདད་རུང་ཐ་ ། ཡུས་ཡོངས་སུ་མ་བསམས་པ་དག་འབྱུང་བ་མཆིས་ཏེ་ ། རདགན་སེང་སྣ་དང་འཆལད་པའི་ཚུལ་ 2 
ཆེསམས་ཀིསེམས་ཀྱེས་ག་ཅག་ལྱ་འགྲུམ་བརའྱགར་ལ་། །གཅིག་གོས་གཅིག་གེ་ནར་དང་། ལངོས་ཧཱང་དང་ ། དབང་ཕྱུག་དག་འཕོགས་པར་འུར་ཞོངེ་ ། གད་མེ་དང་ ། འཇོག་སྩུག་དང་ ། བོ་གར་དང་ །ཅེད་མོ་ 


་སེམས་ཅན་བིག་པ་ཡེདབ་ ། དབུལ་བ་ཉམས་རུང་བ་ ། ཡུས་མདོག་ངན་བ་། 
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དག་གསེ་མངོད་བར་ཚེ་བ་དང ། རྱི་ཏག་པ་ལ་ཏག་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། རྨ་མུག་པུ་ལ་སུག་པར་འདུཤེས་པུ་བྱཧེད་པ་ལགས་ས་། རཾ །དེ་ཅའོ་སད་དུ་ཞེ་ན་ ། དདག་རུད་དང་གཞེ་དས་ །སམས་ཉན་ནམས་ལྱ་པ་དག་ 
བ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་དག་གས་གཙས་ནས་ ། སམས་ཉན་པཝ་པ་དང་ །དུད་འགྲོའ་སུཿ གནས་དང ། གཤཱན་ཇའ་འཇཾགཏན་དགདུ་ཡང་སྩུ་བར་འགྱར་ལགས་པས་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དའི་སད་དུ་བདག་དདག་གདོད་ 
སུན་པ་དང་། བདེ་བ་དང་ ། ར་བ་ཐམས་ཅར་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱྱ་ལ་དང་ ། དེབནནེ་གཤགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཐབ་པར་བྱ་གསེསདང་ ། སངས་རྒམ་ཀ་ཞོངདྭཱ་སཱ་བར་བྱ་གེ་བ་རང་ ། སག་པ་འམས་ཅད་བླཟོག་པར་བྱ་ས 
པའི་སེདུ་ད་བཞོན་གཤགས་པ་ལ་གསལ་བ་འདབས་པར་འཚལ་གས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དབཞོན་གཤེགས་པ་ལ་ནྩེསམཁུནང་པ་དང་ ། མ་ཏོགས་པ་དང་ ། མ་གཟིགས་པ་དང་ ། མ་གསན་པ་དང་ །ནམ་པར 

མུཧནད་པའོ་ཡདྦེཔི་ཡས་ ། རོསྦཀ་ྡི་ཁད་བྲའི་གཏམ་༼ རེ ཏགད་བཔ་ཚཁད་པ་དང་ ། རོན་སངས་ཆས་པ་བཀའ་བག་ པ་ །ས་ཁ་དཛ་། ཤོས་པའ་དང་ཛད་བའི་རང་འན་ཅད་གོ་ཉར་ཅུལ་ 
སེམས་དཔའ་དང་ ། དགུ་སོང་དང་ ། དགེ་སོངམ་དང་།དག་བ ༧སེན་ དང་ ། དག་བསྟནམ་དང་།་ཱ་དང་། ཀུ་དང་ །གནོད་ཅུན༽ ༼ དང་། དུཟེ་དང་ ། ཞཱ་མ་ཡིན་དང་ ། ན་མཁའ་ལངེ་དང་ །༅་ 


འམ་དང་ ། ལྟོ་འཕེ་ཆེན་ཕོ་མང་པ་ལཱགས་པ་འདདེག་རེ་བམ་མཆིས་པར་གུརདཅོག་། །སྲུར་མཆོས་པར་སཾ་འགུར་བར་བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀུས་བཤདཏུ་གསལ་། ། བད་ར་གཤེགས་པ་བཤད་དུ་གསལ་། ྲ་ 
ཟམས་ཉད་དང་ལཱན་བའི་འཁར་ཇོ་ལར་ལུགས་པ་དེ་དག་གསྲ་༡ང་ཡན་ལག་ལས་ཕགྱ་བས་ཏ་། །ཆིག་མཐུན་བར་འད་སརཿེས་གསལད་ཏོ་། རོ ཀད གང་མང ཁུ ཆཀ་ 
པ་ལེགས་པར་བཤད་ཏུ་གསོལ་། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཉིས་ལན་གཏོས་ ། ཡན་གསུམ་དུ་གསལ་བ་བཏབ་ཁར་ཐུགས་སྭུ་དུདནས་། །ཧོགས་བྱཅུང་ནམ་པར་གཟིགས་ཏེ་། ། ཧནཅརེའདེབས་ལ་ཡིད། 


༄༠ 


\7%=(% )- 0 


༠༠ར། །རུའཇབའིི གསུང་དགངས་ཀྱིས་། [ །བངྡ་དུ་བ སམས ་དཔའ་སམས་ད་ དཔའ་ཆན་པོ་འ་ ཕོ་འཕགྲས་ རར གཟིགས ཧུག ྒ་ཡུ ཡ་འདྲི་གདས་ཿ འྱདཏོ། ། །རེགསུ་ ས་ཉི བཞིན་གཤེགས ་ཡ།་ 
| ཐམས དྱ་ཀྲ་ཧནྡེ གི་བླརབས་ སེམས་ཅན་ལ ་གགས་ཤིརེ་ རཾ སངསྤྱ་རས་ཀུ་ ཀེ ཞངེ་བཀོད་ ཀེརཔ པ་ཀུནཏཱ་སཱནད་པ་ ཞེས ་བའི་ འཏོངེ་དའངིནད་ཡདེར་ ། ། དེས་སྔོན་དུང་ཕོ་ས མས་འ སྐེད་པ་ནཿ སྲ ་བཟུར་སྭ་ (ཕཞིནགཞགས་ པ་ཡ་ 
| ཏོག་ སཱ་པ་བ་ ཀུརྭཏཱ་སཱནད་པ་ ཞས་ཤ་བའ་ ༢འི་མུར་སཱར་དཐོས ་ས། །རེགས་ ཀ་བུ་ཏངེར་འཇིནེད་དའྱ་སོ་ཐས་ ཟ་མཐག་ཏུ་ །སེམས་ཉན་བ་བ་ ༡བྲ་ཕག་དགུ་ མ་དཞིནགདེགས་ ར་ ཐབ་པར་སུར་དནས་ ། ཐམས་ཅད་ 


ནཾ ཀྱང་དབཞུནགུ་ཤེགས་པས་སངསྨ་ཆསྱ་ཀེ་ཞིརེ་ཐ་དུད་པ་ང ་་ ། །བསྱ་བབབབཀདམ་འགོ་། གཾ དེ་བཞེན་གུགས་པའི་ལོའི་མཏནདཔས་ ། སན་ད་བཞིནེ་གཤེགས་ 


་པ 'སུམཞྲེས ས་སམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོན་དུ་ །ཆས་ཀ་ནམ་གྲ ངས་འད་བཤདད། ། །ཐཱ ཐམས་ཅད་ངུ་ཡརར་ པཞེན་ ན་གཤགས་ པ་ལ་ག སེལ་བ 'འདབས་པཿ པན་། ། འཕགས་པ་སྟུན་རས གཟིགས རྟཧ་ 
ཕྱུགཏྱད་ ཉོདེདང་ ། འཇམ་དཔལ སེ ཡཾནལ་། ། ༩ ཧངྦ་རཱཐ་ བཆ ཊས་དཔའ་སཱམས འི =: །རྣག སྒོཔདང་ ། དག་སུངམ་ དང་། དག་བསེན་དང ། རག་བསྭནམ་འིི 
འཁང་ངོ་ལར་ལཱགས་པ་འདེ་དགྱ་བོས་ཀང་ཐོས་ནས རིམ ཕོ་དཔུམཆོདཔ་དག་བུ་སུ། །དེའི་འོག་ཏུ་༣ ས་ཉནྱ་པཾ་བྲ་འགྲ་འོག་འབུམ་ཝག་ཧུ་མ་དག་གོས་ཡུང་བསནད་པ་ཐབ་ཧརེ ཅརེ། །ཤངརབ་སམ ་སམས་ དཔའ་ཉོརེ་ར་འཇོནད་དག་ 
ཀྱང་ཐཾབ་ པར་གུརད་ནས་1 [འདོད ཐམསཧད་དུ་འགྲོ་བ་དང་ ། ར་བ་ཐམས་ཧདྲ་ཀུ་ གྲུབ་པ་དང ། ^ ནམས་ཡེངས་སུ་ པ་དང ། སྤྲེ པ་ཐམས་ཅད་སུངས་པ་ 


རང་ ། གཟུགས་བཟང་ཞེངམངས་ན་། །བལྟན་སྙུག་པ་དང་ ། མར ། ་ཱ 


ཡཿ རཿ ད རྒུལ འད | རྒྱལ་ཞུ་དང་ ] ཕུན་པོ་ནམས་ཀྱེས་མངོན་བར་བསྟོད་པར་འས་པ་དང་། 


| སུམས་ཅན་ཐམ་སཿདྭ་ཀྲི་ཕག་བ་བར་འསོ་པ་དང ༢ དྲན་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ | ཤེས་རབ ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། + 'དར་ དགཀ་ འརུན་ལ་ དད་པའི ཡོ ེ པ་དང་ལཱན་བས་ ། ཇཱ་འཕཕལ་དང་ལྡན་བ་དང་ ། ཚེ 

| དགོད མར་བ འབ་ཅད་མོ་ཆུ་ལ་བ་ གྲ་་ ངེ སལ ཡང་སུག་པ། ་ལ་བརམ་གུརདཉེང་། ལོ་ག  ་ ནི ` རས་ 

ཤུ་ད་ལྟར་ན་ ] [ རེགས ཀྱ་བུ་འམ རོགས་ཀྱ ཀྱ་བུ་མ་ག 'གང་དག་ཆས་ ་སུབ དེ་ལ ་མཆགཏུ་གུས་པ ་པའ་སེམས་པ དན་ རེ །ཆསྱ་ལ་ནམ 'གྲངས། འདེ་ལ་ཡན་ལག་ ལཱས་ཐག་ཀྱས ཿཤྗེ རེ ངམ དང གཏུག་ལོས་དང་། སོས་ 
` ་ ་ ་ི དང ། ཤུག་བངང་།གསུགས་དང་།རྒྱབ་ར མཆན་དང ཟབ 'དན་དག་གས་ ལགས ག ཁུདུ་གང་དོ་དག་། །སུ་ང་ལ་ རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ་ཞ ་ལཱ་ཞཾས། ར་མ ཅངེ་ །ཉག་འཚལ་ ་བུད་ཧེད་པ་ 
ར་ང་ ཡུགས ་ས་ སོཞས་བ་བ བ་ཧེན་བར་ཧད་པ་ དང་ ། འཇིནད་པ དཿ ང་ ། འཆང་བ་དང་ །ཀྲུག་པ་དང་ ། ཡཾ་གར་འདྲི་བ་དང་ ། ཡོ་གམའ དྲོང་འཇུག་པ པ་དདག་ནོ་ཡེན་ཏན་མང་པེ་ར ་དང་ལཱན་བར་འགྱུརོ། ། 
 རེ་དག་ནེ་ཚེ་ འདེ་ཉོད་ལ་ ཡཔ་ཡོན་མང་པོ་ང པོ་དང་ལཱན་བརྱ་གུརད་ཏ་ ཡོ་བ བའ བཟང་ཞཾངེ་མཛེས་ལ་ ལཱན་ཕུག་ པ་དང ། ནད་ནམས་དང་བམ་ ་བ་དང་ ། ཚེ་རིའེ་ ཡབ་དང་ ། བླ་བརྟན་པ ་དང་ ། དྲན་བ མབ་དང་ལན་བ དང་ 

བྷུཏ་ད་བ་ཏང་ཛད་་ཏཱ་ པོ་༢ ཐམས་ད་དང་། རལ་ཕའ་ པོའ་བཙུན་མ་ཐ ཊུསཱཊཿདདང་ “ ། ཆཡ་བུ་འམས་ཅད་དྭང་། ཐཱན་པེ་༢ ཐམས ད་དང་་། དྲུག ཐམས་ཅད་དང་ ། མས་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་ཏས་ ་མངོན་བར་བ སཱོད་པར་ 
ཟར ་ གྲ་བ་བར་འསྟོ། བླས།  བསྐན་བཀུད་ཧ་ བན་འས་པར་འགྱར་པོ།།ནོང་དང་ ཡཱ་ཤན་མད་པར་ཡར་འགྱུར་པོ། །མཇག་ ད་དག་གཁ་ནས་ཧནྡ་ཀཱད ཏདུྲ་ཅུང་བད་ཡར་འགྱུརའོ། ། །རྱོག་མུད་པ་ལ་སྔན་པོའ་ པའོ་ཞེདཔ 
པཔས་ཾུུུཔག༥།  ༼ར འ་འ : ` ༦ | ། །མཚམས་མྱད་པ་" ལཱ་ལ་ས་སྙོགས་པ་ཀྱས་ ཤ་མེ པ་ ས ་་བར་འགྱར་༣ོ 
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པཔ །པ་དག་ལ་ལྷ་ནམ་སྭ་སུང་བརཊ 


དེ་འཛིནདཔ་དང་།བསྙན་བཀུརཧ སཏེ་ཡེ་གང་ ད 
ྣ ཇུ པ ཡར ། ཀློག་ བ དཔལ་ཆོད་པར་ཉན་པ་ད་ དང་ ། འཆང་བ དཾ ། ཅི་ཡི ་ ངས་མདན་སྲུས། ཀཧུ་འ་སཾ་དདབུ་ས་ བཏན གར་མ ཿ 
རཾ ཤས ཨ་ཆོདཔ་བྲུ་ས ི་་ ཨན་པས་ ། དདག་གས་དེས་རྭསྤྱ་རསྱ་ཀྱ་ ཤར་ཆུབ་ལ་བྭ་ ཧ་ཧཱའ། ་ །གང་དག་གྲེ་ར་ལམ་ཏུ་གགས་པམ་ ཆུརད་པ་ རེ་དགུ ས་ 
± བསྙན་བཀུར་འཾ། ། །དའིི སྔན་ག་ལསྱ་ཀྷ་རམ་ པརཧཱཱ་པས་ ་ག ཟིགས༅ི་མཛས ་པ་དང་ ། ལངས ་ཡུདྱ་ད་པ་ རང་ ། ། ཊུཨྱད་པ །དང་། རཾ སད་པ་ཆེ་བ་དང་ ། | སུག་པ་དངྲབུལ་བ་དང་ ། རྐྱལ 'སེདའུཞུགས་ 
ཐཱ བརྒྱ་གརད་པ་གདཡ་ན་པ ་དེ་དག་དང་ ། གུད་པ་ན་བ 'གངཡནེ་བ་དང ། ཟནཱ་ཆད་པ་ ཡང་ཡིན པ་པ ཀའ་ རན་པར་གུརད་པ་ ་གང་ཡེན་བ་ ། ཡུ་ས་ ས་དཔ་སམས་ ཡ་གནད་ 


 བདེ་བའེམལ་ བཅས་པ་ གང་ཡེན་བ་དང དང ། སོད་པ གང་ཡན་བའ་ལས་ཀྭ་སབེ་པ་༢ པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཏ ེ་མམརསས་ུ་ཆདཔར་འྱསཔོ། །དེས་ སིོ་ུ འདེ་ལྟར་བ སྙེད་པར་ཐས་ཏེ་། 
བདག་གོས་སྔན ས་སན་འཁོར་ འཁོར་བར་འཁོར་བོའིཚ་ ས་ ཡ་སཱག་ཕཿ དབ་ས 'བསུགས་པ་ པ་རཱ་དག་སསོར་བཤགཿ པ། རར ར་འ །བསལ་བར་ཤའ། །རྱི་འཆབ་ ཕར་ཏའ་ 0 ཆས་ 
དང་ ། ཆས་དང ། དགེ་འདྙུན་ལ་དད་པ ཨེ 'ཡཱར་པ་ » ‡ ྷྣ།་ འྲབས་བྱུ་པད་པར་འགགར་བའི་ ཡས ཀུ་ཐཱབེ་པ་ ང་ ། སངསྐ་ཧས་ 


 ཆོས་དང་ ། དགེ་འདྟན་དང་ །ཏན་ཐས་དང་ །རང་སངས་ཆས་དག་དང་ །ཕ་མ་དག་ལ་ཐག་པའི་ལས་ཤས་ཤིང་བསསགས་པརྦ་སུདད་པ་གང་ཡིན་པ་རེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་ཟད་པརའྱར་ཞང་། །དབར་ཕྱགཆེན་ 
ཀྱང་ཡངདག་པར་འྲུབ་ཕུར་འྱགུར་ངོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ངིགསྐ་ཀུ་བུ་མོ་རའི་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དའི་སུག་བྱསྱ་ཡོང་བརའྱར་བའི་ལས་ཉསླེབ་པ་དང་། སུག་པ་དངྲབལ་བརྱ་སུརད་པ་རང་། དམུས་ལརྩང་འགུར་ 
བདང་ ། བུདསྱང་གི་དངོས་པར་འགུར་བ་དང་ ། མཚན་གཉེས་པརའྱགུར་བ་དང་ ། ཕག་དོག་དང་ [ར་རྒྱལ་དཔ་ ། ཁྲོ་བའི་དབང་གས་གཤནེ་རའི་འཇིགཏེན་དང ། ཡཾ་དགས་དང་དུད་འགོར་སྩ་གནས་སུའྱ་གར་བ་གང་ཡནེ་བ་ 
རདག་ཐམས་ཏདྱ་ཏུང་ཡོངས་སུ་ཟད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། རིགས་ཀྱི ⁄ ` བུ་ནལཱརན་ཏིར་པའཛིནད་འདེན་ཡན་ཏན་ཐམས་ཿདྲ་ཏེ་འབུང་གནས་ ཡནནོ།  །རཾགསྱ་ཀེ་བུ་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་འད་ཡུན་རན་ཏུ་གནས་ 
པར་ཉད་བ་དང་། །རགས་ཀྱེབུ་དང་རགས་ཀྱ་བྲ་མོ་ད་དུག་ལ་བ སུང་བདང་ །བསྐབ་པ་དང་ ། ཕཱད་པར་བད་པ་དང་ །དདག་ཟམས། ༽ེ ཧེད་ 
ཡོང ད་བ་དང་ ། བསམས་པ་དང་ ། ་འདོད་པ་ཐམ་སྱ་ ད་ཡ་ང་དག་བུར་འཕགུ་ བ་པར་ཧེད་བ་དང་ ། ཡས་ཐམས་ཅད་ཟད་བདྲ་པུད་པ་དང་ །དུས་ 


་བ་དང་། ལོངས་སཱདད་དང་ ། དབར་ཕྱུག་དང་ ། བརྡ་བ་ཆེན་པོར་་ | 
མཱ་ཡོན་བརའ་ཆེ་བདང་། རྩྱི་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ནད་ཐུམས་ཉད་དབ་ཏུ་ཞོ་བར་བཾར་པ་དུང་ ། གཡུལ་ཐམསད་ལས་ཆཝ་ཕར་ད་པ་དང་ ། ཚེ་དངམ་དོག་དང་ ། སཾབས་དང་ ། མརྩོན་འགུས་དང་ ། མཐུ་མེབར་ ། 
ཤྱེད་པ་དང་ ༈ གནོད་ཧཱན་དང་ ། འབྱ་བོ་དང་ ། ཧཾ་དང་ ༽ ྱི་མ་ཡན་བ་ཐམས་ཅད་དངང་དྲུ་འད་བུ་དང་ ། རིས་དང ། ནུག་དང་ ། ཅ་དང་་། ནྭ་ཁབ་ས་ཅད་རུབ་ཏུ་ཞི་བ་རུ་ཉེད་པ་དང་ ། ཡུ་པབ་སཱནད་པའི་ཁང་དག་ཐར་་ 
| པར་ཤད་པའི་གཟུངས་ཀྱིས་གསང་སཱགས་གྱི་གཞ་དག་ཡདད་ ། དེ་དག་མཉན་ཅོརེ་བཟུར་སྙ་ ། བསྟན་བཀུང་སེད་པ་དང་ །ཀྐུག་པ་དང་ ། ཡ་གེར་འདྲཾ་བ་དང་ ། ཨ་གེར་འདྲང་འཇུག་པའ་རགེས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རཾགས་ཀྱཾ་བུ་ 


(༦༠ །སེོ་ཕཾདགན་ཡོན་ཏན་དདག་ཐམས་ཅད་ཕོབ་པར་འགགར་པོ། །དུནས་དའིཚ་ས་ཅེན་པོ་འདི་ནམ་པ་དུག་དུཿབྱང་གཡོས་པ་དང་ ། ཇི་ལར་ལུགས་པའི་འཁར་དདག་གིས་ཉར་། །ངེ་བཞེན་གཞེགས་ 
) པའི་སུལ་མེ་ཏོག་དང་ ། གཏུག་སྤེམ་དཔ་། སློས་དང་ ། མ་ཏོག་འཕཔལ་དང་ །ཕེ་མ་དང་ །བུག་པ་དང་ ། རས་བཅོས་བུ་ཆུང་དག་གསོལད་ཏེ་ ། ཡེགས་སོ་ཞསྭ་བབ་གསལདནས་ ། བཅམ་ལུན་འདུས།གས་སོ་ 
ལེགས་སོ །གུངས་ཀྱི་གསར་སཱགསྱ་ཀོ་གཞི་ནདག་གངལགས་། །བཅོམོ་ལུན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ། །ནམ་ས་ུཏ་ཐ་གཏུནད་ ། ཏད་ཧྭའ་། བུད ། སུབ ། བདད་ས་ཏ ། ལྒོ་གུ་བུལ་ཞཾ། 
ལ་ག་མ་ཏི་ཀྭ་ཀཱ་ཏཾ ། སང་ཏཱ་ཨ་བ་ལ་ཀན་ ། ས་ཝ་ཏ་ཐ་ག་ཏས་ དྭ་ཙཱ་ན་དྷེཿ་ཏེ་ ། ས་ར་སཱག་བ་རོ་ཕུ་རན་ ། རུཏཱན་དཱར་ །ཿ ན་རད་བ་རྫུ་དཏཾ་ ། ཏ་ཧྭ་ག་ཏགཏའ་ནད་ད་ ། ཏྭའ་གཏྭ་ཨ་དཱ་ མན ། ས་ཐ་ལཾ་ཀམ་ 
ཡ་ཧཱ་ཧྭ་ཐཱ་གྲཱང ། ཨྭ་དྣི་ནན་སྭ་ཱ་། [ཀྱ་རེགས་ཀེ་བུ་དག་ག། །ངས་ཁི་གསང་སཱགས་ཀྱགཞ་འད་དག་ན་ ། དབཞནག་ཤགས་པ་ 
བ་དུང་། བྲ་སུང་པ་དང་ ། བཅབ་བ་དང་ ། སབ་དང་། དད 


3 

° སྲག ། དུམཀ་མ་ནཔ་སྱཧ རྭ་བ ། ས་ར ༼ ཾ 

6 སུམཞོས་གསུངས་ཤྦའཉྱ་བེས་བླརཔས་པ་ཡནནོ། །ངུས་ རྱངད་ལར་སམས་ཧྭན་ཐམསཅདྱ་ཏི་དོན་དང་ ། ཕན་པ་དང་། བད མ་དུང་ ། བྲས 

༤ ཐམས་ཉད་རབ་ཏུ་ཞེ་བརྡ་ཧ་བ་དང་ ། སངས་རས་ཀྱེ་ཞངེདྭཱ་སཱ་བར་ཧ་བའི་ཤར་བ་གད་ད་ ། གྲོགས་པོ་དགུ་གང་ཡ་ལ་ཞག་འདི་སྭམ་དུ་བདུག་གས་ཇི་ལར་ན་དབཞེན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་ཡན་ཏནད་པག་ཐམས་ཅད་ 
| འཐེཐ་པརའགྱར་སྭམ་དུ་སམས་པ་དས་ ། ནང་ལར་སཱར་ཡངས་ཏེ་ །སམས་ཅན་ཐམསཿདལ་ཧོང་བ་བའི་སེམས་དང་ ། ཧང་ཇའི་སེམས་དཔ་ ། བམས་པའ་མམུས་དཔ་ ། ཕུག་དག་དང་ ། རྭ་ཧུལ་དང་ ། འཆབ་པ་ 
དབ ལོབ དས སུ རངས་པའི་སམས་དང་། ཚེ་གཅིག་པའི་སམསྐཀོས་སརས་རྒྱས་དང་ ། ཤངཧུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་མཆོད་པཤོནེྱ་སརདྱ་བས་ལ་ ། ཉིགས་བྱསའི་དབཞནེ་གགགས་པ་ཐམས་ཅར་ལྲ་ལག་ 


ལྟ 
7" ཛ་ 
པཿ 2 2 དཱ 

ཆ་འ ཅ་སཿའ པེ ཡཿ 
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¡[༥༧ 7 


ས་ཏེ་ །གང་འདོད་པ་པ་ཡད་ལྲ་བས་ནས་མེ་ཏོག་ལ་བླཟས་བརོད་ལན་ བྱསྱར་བྱརད་པ་ཞང་ །ནེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་རེ་རེནས་དབུལ་བརྡ་བཁོ།  །རེནས་དའིའེ་བ་ཐམསད་ཡང་དག་པར་བསུུབ་པར་འགྱར་རོ། ངྒ (རྱ 
ཡམ་ནད་བ ི་ 


ཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བར་ཡར་འགྱུར་། [དམ་པ་གང་འདོད་པ་དཐེབ་པར་ཡའགྱུར་ངོ། ། འཆེཐའི་ཚནད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བར་ཡརའགྱར་རོ། །ཤིའཕོས་ནས་ཀྱཔའཇེག་ཏཾན་གེ།ཁམས་བརབ་ 
ཙུནྭ་སཱ་བར་འགུར་རོ། །ཚེདང་སྒོབས་དང་ ། མདོག་དང་། སདརྱགས་ད་ནཔརྟའགུརཔོ།།ྲ་ཚསཅད་ཀབདབདདུའྱསཔ།། གཟུངས་འདཟཤད་པས་ན་ ། སོག ཙཱི 


། ཟོགཿགས་རོག་འིསྱཧ ༢ བའི་ཆོས་ལ་མཆོད་ཁ་ཐབ་བརྩ་བུ་དནང་ 
དདག་ཐམས་ཅད་ལས་ཀུ་བླསབ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་པར་ག ཡ་ཞཔབསམ་པ་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་ཛགས་པར་གུརད་ཏེ་ ། ད་ ` ནསྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལགན་དོརས། 
> „ ཡོགས་བཅུར་ནམཔར་བལུས་ཏ། །བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདོ། །སཱུདཿས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྲ་བར་རུབ་སམས་དཔའ - ཁའ 

ཟའ་གཟུངས་མཆེས་ཏ་ ། བདག་གསེ་ད་བཞེན་ ངིཿ ཅེ 


ལ་ཏཾ། ` /རྣམས་ཀྱེ་དམ་བཅས་པ་ ། ཀྱེ་འཇིགས་པའི་གཟི་བྔརིདཅས་བྱག་ ཀེ 
09 །དབ་ཞནག་གུས་བའཏག གའ་དང་འདོར་འའོད་དོ་དུ་ པོ་ཚ རྱ་ད་་ཧངསཡུས་ཧུན་ཐབས་ཧུད་ལ་བགད་ཡགསུལ་། 
-བཅམ་ལཱན་འདས་དང་སྙན་ཆད་བདག་ག་མངོན་བར་འཚལ་ཏ་ ། །གང་གན་ཡམ་ངུ་གཟུངས་དྲ་གག་པརྱ་བུརད་ཏམ་ ། ཀླེ་བར་ཆུད་ཕར་གྱུ་དད་པ་དའི་ཡུས་ལ་ཆུང་བ་འས་ ། ཉན་མངས་པ་སྣ་ཚོགས་སམ་། །བྲ་ནད་དམ་། 
རིམས་སམ་ ། ཡུས་བཐ་འཆལ་བ་འམ་ ། སམས་གཏདུང་ཐ་འམ་ ། དུས་མ་ལགས་པརའགུམ་པ་འམ་ ། འཇི དྡ ཟླེ 


།དག་གིས་ ། ཐཾ་འཚམ་པ་འམ་ནམ་པར་གཙ་བ་འམ་ ། གནད་པ་བྱ་སདེ་ 


བབ 


གས་པ་འམ་ ། མཚན་ཧས་འདཾགས་པ་འམ་ ། དུག་གོས་འཇེགས་པ་འམ་ ། དུག་སུམ ྣ 
། མས་འཇིགས་པ་འམ་ ། མཁའ་འགྲ་མ་ཁམ་ ། འབྱུང་པཾས་འཇིགས་པ་འམ་ ། གནད་སཱུཾནཾ་ནམ་ ། དགྲ་རྣམས་སམ་ ། མྱ་དང་མྱ་མ་ལགས་པ་ ཧེ 


_ _ $) ཀྱང་རབ་ཏུསྙདུས་སོ་། ། ཝུ་ཐམས་ཅད་ ཆེ་དང་མི་མ་ཡེ 
ཀྲ བྱ་མདུས་པ་། །ཆུང་།ཁད་ ཆར 
བཤད་པ འགས་ཡགས་པ། །ཞེས་འཤིན། གག 
ོས་་ ས་ཨ ངོས་ག ད 
རེ གཐཅུནབ་བཅ་ཁན་འདུས་གང་ཁ་ 


ཌོ ུ 


ངི 


` 


་. 


གདུང་བཅས་པའི རོ་རེ་ དྲོར་འཛིན་པ་ ། རཾ རགས་ ་སཱ་གས་འཆང་ཡར་དག་པར་དབུགས། འཧནད་པར་བྱ་སེད་པ་ བྱགྱས་ལ་ ་༈ །གཅང་མས་བདུག་པས་བདུགཅར་ ། གདུགས་མཚན་གཅག་དུ་མྱུངབ་བྱ་གིས་ 
བྱརདནས་ཚས་བཅུ་ལཱའི་བར་དུ་། དབཞོན་གཤགས་པའི་སྲུ་གཟུགས་བཞུགས་པའི་གནས་གཙདམརཙན་དཀར་པའོ་དཀོལ་འཁརརྩས་ལ་ ། ཤུམ་པ་གངབ་བཞི་ཡངགཞག་པར་བྱས།༽ །ཐོགས་བཞིར་ཡང་བོད་ 
ཡཱན་པཱ་དང་། ད་ དྲེ་དང་ལཱན་བ་དང་ ༽སྭབས་དང་ ། འགུག་གི་གཏོངམ་དག་ཕུལ་ལ་ ༽རཾས་གིས་ པོ་པས ་ོ་མོྱིབསོས་ཏེས་ ། ོས་་ོ་ོ་ 
མར་མེ ་དུག་ གྲས ་མཆད་པ་ཆན་པ་ བྱ ཞོངེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས ༨ པ་ཡང་མཆོད་པད་བྱ་གས་། ་ཏེ་། རེ་བཞིན་གཤགས ་པ་ཡ་ 'ཉག་བྱ་གས་ ”--་།སཱའ་མའི་ འི་མཾ་ཏོག་བྱ་ར་ཚ་བྱ་ཧད་ལ་བླས་ བརྔོད། དྭ་བྱ་ར་ཚ་བྱཧད་ 
བླཟུས་ཤང་ ། རེ་རཾ་ནས་ ལ་གན་རྡོ་རོལ། བསུནད་པར་བྱ་༅།ལ༽། ཀའ = ` དེསན་སྭཱ་སད་ཆེན་པ་འ : ། དོག་ས་གཡ་ཐ་ད། ཀྲ ་ དམ་པ་ 
༄ི་འཚལ་བ། ཡང་སུཡད་པར་བརྱའ་། ། །བླཟས་བརྔོད་བྱ་སེས་ ཡ་གུ་ ས་ཐམ་སཅད་དང་དགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ཡར་དག པར་བྱསཱབས་ གས་སོ། །པ་ནདམ་མཆོས་པ་དང་ ། ཆ མེརིའེ་ 
ཟྭ་དང་ ། སག་ཐ་ ཐམས་ཅད་དང་བལ་བུར་ བར་ཡར་འགྱུར་ཞང་ རྤེ ཡན་ཏན་སྟོར་ཡང་ ཐབ་པར་འགྱར་ལགས་ས་། །འགུམ སཔའི་ཚན་ཡར་སདས༔ ཧས་ འཅམ་༣ན་འདས་སྟར་མར་བར་འྱས་མགས་ས། ༽ བཟག 
མཐོར་བ་ ཨང་སུ་ལད་པར་བརྒྱེ། ལགས་སོ ་སཾ་། །ད་ནས་ བཅམ་ ཡཱན་འདས ཀྱིས་ལག་ ནྡོ་རེ་ལ་ལགས་ས་༧ ལས་ཀ ་བྱ་བུན་ཏེ་ ། ཡཿ ལགན་དྡོད་ལེགས་སོ་ལགས་ས་ ། ཤག་ ་རྒྱ་འདེན་ལཱ་དང་བཅས་ པའི་ འི་འཇོག་ཏན་ 
གྱེས་འདའ་བརྦ་བ་བ་མ་ཡོནེ་ཏེ་ ། འདི་ལ་སམ་ཏྱོ་སད་པ་དང་ ། ཡད་གཏིསྤ་སུད་པ་དང་། ཕེ་ཅམྱ་སར་པར་ཧའ་། །རནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འཇམ་དཔལ 5 5 འདྭོ་སདཅེས་གསལད་ཏ།། 


ང་ར ཐས་ཅ་ཅ ༄ོ་ཆ་ ༡ - ་་་་་ཆམ་་༠་་±་༅༅ས་ »> ་"༢ 


སལ ས་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱ་ཤོནྱཾ་ཀ་བླངབས་དང་ ། ཧར་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་ 
 སཅུམསྐ་ཀཾ་སོ་ཐམས་ཅན་ འཐོབོ་བརུའྱ་གུརཔུ་དང་། ཀཱ་ནམས་དང་ ། ཀླུ་དམས་དང་ །ི་ནམུམ་དང་། གནེ་སུན་ནམ 
ནམས་དང་ ། གཤིན་རྡའི་འཇིག་ཉན་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ ༦རྦཾ་ཀ་སམས་དངསམས་ལས་བྱུང་བའི་ལྕོག་པ་གཡའབ་དག་རབ་ ཏུཤེས་ཤིང་ ། 


++ 


- 


ཀྲ 
£ 


ཤཿ 
-5ཟ2 རེ 


འགྲོ་བཾ་སྭ་ ། ཡགས་པར་སོད་པའ་ལས་བད་པ་ ། སངས་རཆ ས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། རག་འདུན་དག་ལ་དད་པ་འཕོབ་པར་འ 


ཉེས་པར་སུད་པའི་ལས་ཤདཔ་ ། སཱག་པ་སྱད་པར་ཧདུ་པ 
པར་ཤེད་པ་དང་ ། སརསྤ་ཆས་ཀྱ་ཤརྒ་རུབ་ལ་བཀད་པར་ཤད་པ་དང་ ། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


།བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཅའོ་སདུད་ཏངང་འཇིནད་འདོད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐུམས་ཅདྲ་ཀྱི་བྱོགི་བརབས་སམས་ཅན་ལ་འཇེགས་ཤང་། །སངས་རྱས་ཀྱིབཀོད་བ་ཀུནཏ་སོན་པ་ཞེས་བྱསི། ཧེ 
'ས་ཧདྲ་ཀི་བིནྱཾ་ཀུ་བླརུབས་དེ་ལས་ །ཏིང་ར་འཇོནད་ཐམས་ཅད་དང་ ། ། 
ཨཊདང་། རཱཊ་ནམས་དང་ ། ཡེ་དྭགས་ནུམས་དང་ ། ཧུད་འགྲ་༢་སྩེ་གནས་སྲུ་སུས་ 
སམས་ཧན་འདེ་དགན་བསོདནམས་ ཉི་བར་ 

ྦ གྲག 
གཿ ངེ མེ རོ་ཁ་འ་ །འདེ་དག་ནེ་སམས་ཅན་དམལ་བར་འགགོ་བ་སྭུ་ ། 
ཤེས་ནས་ 2 ནར སི་ ཆས་སནད་པར་བད་ཅར་ །སྣེག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བཟུག་ 
དས་སྐུ་རོགས་པར་པད་པ་དང་ ། ཕག་དོག་དང་ །ངྱ་རལ་དང་ ། ཁྭབ་དང་ ། སར་སྣ་དག་སལད་པར་ད་ 


པ་དང ། སམས་ཉནད་དག་སངས་རྐས་དང་ །ཆུས་དང་ །དག་འདུན་དག་ལ་དད་པ་རུབ་ཏུ་ཐབ་ནས་ ། སངས་རསཀེ ཞང་ནམས་སུ་སུ་ཞོངནམ་དུ་ཡང་ ། སུག་བསལ་༡མས་སུ་སོང་བརསི་འགྱུར་ལ་། ངི 
ཡང་ལ་མ་བ 


ད་བརཾ་འགུར་བས་ན་ ། རགེས་ཀྱ་ཐུ་དའི་ཤོམཏརེར་འཇིནད་འདེནོར་བཞནེ་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་ོ་ཉོན་བླནབས་སམས་ཉནལ་གཟིགས་ཤིང་ ། སརས་རས་ཏྱ་དང་གེ་བཀདཔ་ཀུན་ཏུ་ནོནད་ 


ཾ ཤཱུ :: ཏུ 
རོ ..ིིྷ {༤༢ ྲ ཱ 
་ >= ཊི ' ཆུ སྔ རའ £ - ;. ལང སཾ ༥༡ 
£ ྫཿ 7 ༢༣ 53 ཏི = སཱུ བར རས 


 ཕཞེས་བ་་ ། འདི་ཐེབ་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ནྲེ་ལརྦཿཝཱོག་བརངས་པའི་ས་ཐོབ་པར་འགུརརོ། །གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ོ་སྲད་དུ་ །རེགསྱ་ཀིབ་དཔརགས་ཀི་གུ་མོ་ད་དག་ཡུར་བ་སནད་པར་ 


འགྱུར་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དགའ་བཅོམ་པ་ཏདྲ་ཀུང་དཀའ་བ་ལགས་སྭ། ། བུ་ནྭ་པད་པ་ཡར་དགུ་པར་ཇྡུགས་པའི་ཤརཆུབ་ལྟ་ལུས་ཀང་་འཚུལ་ལུགས་ན་ ། ད་དག་ག་བསོདནམས་ཀྱི་ཡུར་པོ་དཔ་ད།འཔ ་ 


སུར་པ་ཇི་ཙམ་ཞིག་ཏུ་འགུར་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རགས་ཀུ་བུ་རས་དབ་སེམས་སྱུད་པནས་ཏ་བུར་བཟང་སྟ་ ། སཱན་བའི་ཕ་རཁདྷཏཱ་ཕིནད་པ་དང་ ། ནུལ་འཱམེས་ ཉིཔ་རོལ་དྱའ་ 
ཧཱོནདཔ་དང་། བཟོད་པའི་ལ་རཡད་ཏུ་ཡནད་པ་དང་ ། བཙོན་འ ༠ ཟུས་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ནད་པ་དང་། བསམ་གཏན་གེ་ཕ་རོལ་ཏཏུ་ཕན དྭཏུ་ེནད་པ་དང་ ། ཤས་རབྱ་ཀ་རོབ་དཏུ་ཤོནད་པ་ཡོངས་སུ་ 

རྔོགས་པར་ས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། མག་དང་ ། ཡག་པ་དང་ ཅཿ་ | སྤ ༣ ། མྱ་གདང་ ། ཡུས་དང་ །ཆུ།བའ་ངུ་དང ། © ] རྒུར་མ་དུང་ ། བྲན་དང་ [ཟཧྔཡ་དག་མངས་གུ་གཏུང 

བརྱ་གུརད་པ་གང་ཡབ་བསོད་ནམས་མངོན་བར་འདྲ་བ་བ་དང་། དག་བའྱིལ་ཁ་མདོད་བར་འདྱུ་བ་བ་ས་མ་འདིན་ ། ཆོས་ཀ་ནམ་གང ས་འདི་ཡ་མཆོད་པ་ེད་པ་དང་ ། བསྐན་བཀུར་ཧེད་པ་དང་ ། ༢་ 
།གེར་འྲོ་ཐ་དང་ ། ཡ་གེར་འདཱེང་འུག་པ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། འཇོ་ནེད་པའ་བསོད་ནམས་མངོན་བར་འདྲུ་བས་པ་དང་ ། གཞན་དག་ཡ་ཡར་ཡང་དག་པར་ཧད་པའི་བསད་ནམས་མངོད་པར་འདྱུ་བ་བ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། ཆས་ 
| སྭུ་བ་ད་དག་ལ་ཡང་མཆད་པ་བེར་པ་དང་ ། བསྟན་བཀུར་ཧད་པའི་བསདནམས་མངན་བར་འདྟ་བ་པ་གང་ཡནེ་བ་ད་འི་བྱ་རོའི་ཆར་ཡངཏེ་བར་མ་འགྲའོ་། །རགས་ཀྱེ་བུ་ངས་ཀུན་ཆུབ་པར་ཧས་ཤངེ་བཤ་པའི་ཆོས་ར་དག་ ཱ 
ཐམས་ཅད་ལ་བསྟན་བཞུར་ཧེད་པ་དང་ ། བཱ་མར་ཧུད་པ་དང་ ། རིམརྦ་ཧིད་པ་དང་ ། མཆོད་པར་བད་པ་དང་ ། བསན་བཀུར་བས་ལྟ། ། ཡོ་གར་འདིར་འཇུག་པ་གང་ཡེན་བས་ནོ་ ། གར་ཞོག་ཆས་ཀྲ་ནམ་གངས་ 


/“ 


༦༠༠། །འདུ་ཡེ་གུར་འདུ་བ་དང་ ། ཡི་ཞཱར་འདེར་འདུག་པ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་  མཆོད་པ་བད་པ་དང་ ། ཡང་དུག་པར་སུནད་པར་ཤེད་པ་དང་ ། ཉུན་པར་ཧེདན་དས་བསད་ནམས་མ་ངོན་བར་འདྭྭ་བ་བཆེས་མར་དུ་ཡོངཿ 
༩ སུ་སུར་པར་འགྱར་ཏེ་ ། དེས་ནད་བཞེན་གཤིགས་པས་བུ་ནྭ་པུད་པ་ཡང་དགུ་པར་རགས་པའི་བརརུབཏུ་ཡུང་སྟོནད་ཏོ ། །དཱཿའི་ཕོརེ་ཞ་ན་ ། ཆོསྱ་ཀྲ་རམྲ་གངས་འད་ཉན་པ་དང་ ། འཇནེད་པ་དང་ ། འཆང་བ 
ཀློགཔ་དང་།། མཆད་པ་དང་ ། ཡཾ་གཿའདང་འཇུག་པའི་བསོདནམས་ན་དེ་ལཱར་དཀའ་བ་ཡན་པའི་ཧོར་པོ། །རིགས་ཀེ་གུསམས་ཅན་གངདག་སུག་པ་ཏུནཏུཧུད་པ་དང་ ། བཟའ་བ་དང་ ། བཅུང་བ་དང་ ། བ་གར་ལ་ 
) མངོནཔར་དགབ་དགའ་བུ་དང་  ཆི་སུག་པ་ལ་སུག་པར་འདྲ་ཤེ ༡༠ ས་པ་དཔ་ ། འདོད་པ་དང་ ། ཌོབ་དང་ ། གནོད་སམས་མང་བ་དང་། ་ གྲག རརལརརྐོ་ཡདོད་།ེོའི་ 
དུད གིག་པ་དང་། རག་པ་ཡམངོ་ར་ད་བ་དྲལ་་ ལ་ང ོྩྩྷ་་་་་་ྨྣ ་ལ་ 
གཉེན་གས་ཡངས་སུ་ཟན་ཅིང་ ། ནབ་དང་ །ན་བ་དང་ །་རན་ དང་ ། འཆཾ་བས་ཡོདས་སུ་འན་པས་ ། འཆེ་བའི་ཚེན་ཡོངས་སུ་གང་ ར་བར་འྱསར་ཉེ་ ། དཧོགས་པ་ན་ས་སོ་ནས་ཏུར་འོད་དང་འདྲ་བ་ 
ཁ་ནར་མཐོང་ཞང་ ། དགེ་བའི་སམས་བསྟུད་པར་ཡང་འགགར་ལ་། དད་པྱ་སྱིཔད་པ་ཐབ་པར་ཡང་སཱ་འྱསན་མོ། །ར་དགུ ད།ྣ སོ་བ་ར་ུ་བས་འོ གས 
བསྟནད་པའི་དགུ་བའི་ཚ་བྱ་སེར་པ་དང་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་ལ་མ་མཐར་བ་དང་ །ཡུང་བསྟནད་པ་མ་ཐོས་པ་དག་གས་ནཆས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་མཉན་པ་དང་ ། རི་ ཧ་བ་དང་ ། མཆོད་པར་བ་བ་དང་ །གཟུང་ 
བ་དང་ ། ཨོ་གེར་འདྲི་བ་དང་ ། ཡེ་གེར་འདོད་འཇུག་པ་དང་ ། དད་པར་ཡང་ཧོ་དུས་ལ་ ། ཆོས་སྣ་བ་ད་ལ་ཡང་བསེན་བཞུར་ཧབ་དང་། ཐ་ཡར་ཧ་བ་དང་ །རེ་མྦ་ཧ་བ་དང་ ། མཆོད་པར་ཡཛྩེ་ནུས་སོ་། ། 


=: 


ཨེ 


' །རེགས་ཉེ་བུགར་ཏུ་ཆས་ཀི་ནམ་གངས་འདི་དབ་ཏུ སད་པར་འྱསར་བའི་ཨུལ་དཔནི་ ། ནཱ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཛད་པ་འབུང་བརའྱརརོ། །དནས་ཇི་ལར་ལགས་པའི་འཁོརརདག་གས་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་ཡེགས་སོ་། 

ཞེས་བ་བ་གསོལ་དཏེ་ ། །བཅམ་ལཱན་འནས་ལགས་སོ་ལགས་ས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གིས་ཀྱར་ཆོས་སླ་བ་ད་དང་ | ཆོས་ཉན་པ་དདག་ལ་དཔནནེགཤེགས་པའི་མཛད་པས་བསྟན་བཞུར་བྱབ་ ། བླ་ 
ཨནྟ་ཐུ€ྱ ། མཆད་པར་བྱསེ་ཞར་ ། བད་པའི་ཡྭ་བད་ཐུམས་ཅར་ཀང་ཉེ་བར་བསབ་པར་བྱས་ལགས་སོ།། །ཆོས་ཀྱོ་ནམ་གྲངས་འདེ་ཡརྱ་རས་པར་བྱ་། { བསུང་པར་བརསྱ་སཱ་ ། དཱནས་ཆས་ཀྲི་ནམ་གྲངས་འདོ་ 
ཨུན་རརྙུ་གནས་པར་ཡངའགུར་ལགས་སོ། །དེནས་དའིཚེ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀེས།ཇྙི་ལགས་པའི་འཁེརྡ་ནམས་ལྷ་རམ་པར་གཟེགས་ཏེ་ ། བཀའ་སལད་པ་ ། རྱ་གསྱུ་ཀླབུ་དག་ལེགས་སོ་ལུགས་སོ་།། 
ཉཾདཅག་གས་ད་བཞན་དུ་གས་ཤིག་། །གནད་པརཔད་པ་ད ༤ ༽ང་། བྲབ་བཱ་ནང་ { གཤེས་པ་དང་ །ཁགསཔ་དང་། མཐོ གྱད ། རྒ་བུར་བདཱན་ཡང་ ། ཡུས་དུང་སྲོག་ལཚཾ། 
ལབར་གུས་པ་ །ཆས་ཨ་དམ་གངས་འདལ་ཏད་བརང་། འའར་འདེ་ ། ཊརོ་།ཾ འབང ང་བས ས་བའ་འབང་། 
ཡུལ་ཐོགས་དེ་རང་ | གཱཾར་དེ་རང་ | སྦོདཌིརར་དགྲ་༡ང་འཇིགས་པ་དང་ ། གནོད་པ་དང་ ། འག་བའི་ནད་དང་ -་- ལྔིར ༤ 
མརྩུས་ནྱང་བསམ་པརྡ་ཁབ། །དུནས་།འ་་བཅོམ་ལུན་འདྲས་རས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དདག་བཀའ་སུལདཏོ། །བསལད་པ་གངས་ཉོང་སྟོང་ཕག་ཧིསེདྱད་། སངསྐ་རས་འབུང་བ་ལན་འགུའ་སེད་པ་ལ་། 
ཟྱ་མའདུསན་འགྱོད་པརྱའགྱུར་བར་ ། རིགས་ཀྱ་བུ་ནམས་བག་ཡར་ཆས་ཏན་ཅགེ།། །ཡནཏན་ན་ཧོངེམངོན་པར་དད་བད་པ་། །དེ་དག་གསན་ཏརེ་ 


འཛིནད་ཧདྱ་སོ་དཀའ་། །གར་གོས་ཀང་གཙེ་ནམས་ཡན། ། 


༄༠ 


་ 


་ 


།༦༠༠། །བསལད་པ་བཱ་བ་ གངགའ་་སེད ། ནོར་དང་འབུ་དང་དེ་བཞིན་གས་དང་རན་ ། ། སོས་དང་འཕྲེར་བ་བུག་པ་ཡུལ་བ་བས་ ། གང་གས་མདོས་འདི་ལ་་དང་བས་ཏེ་། |ཉན་ཅིང་ ཅེང་ཀློག་ལ་ཡེ་གརའདྡ་ 
ཤེད་པ་ ། དེ་ལ་བསོད་ནམས་ཚད་ནེ་ཡོདྱ་སནེ་ཏེ་། བདབར་གཤེགས་པས་ད་སད་ཚདམ་གསུངས་ ། རུགཏུ་བག་ཡད་དགན་པར་སན་ཐེདཅེང་ ། །སམས་ཅན་གཞན་མེད་བསམ་གཏད་ཉག་སྤོམ་དུ་། །སུག་པའི་ 
ཤུ་དང་  བུ་མོ་སཱནེ་བྱད་ཉིད་ ། ཡག་པ་རྐང་པ་ཡེངས་སུ་གཏར་བ་བས།། །གང་སྐུ་མདོས་འདེན་འཇིནད་བད་པ་ ། རཾ་བས་བསོད་ནམས་མང་པོ་ཐབ་ ཐབ་། །མདོམཆག་འདེན་ནོར་སྙེནྱ་བད་པ་སྭ་ ། དེའི་ངེན་སེང་ཀུན་ཀྱར 
རྟགཏུ་སཱངས་ ། །འདནོ་ནེཔ་དང་འབྲུ་སན་པུར་པ་སྟ་། །གར་ ཞག་མད་སྭ་ནམ་དག་འདེ་འཛིནད་པ་ ། །དེལ་ཡན་ཏན་ཀུན་ཀྱརཾ་ ངཿ །དེ་ལ་ཚ་སྭོབས་བེན་འགས་མད་པ་ཡེན་ །€། 
འདྲེན་པ ་ས་རསྭ་ཧས་ འན་དཔག་ཡན་མཐོང་ཞང་། །རས་ད་སད ) སྱྱ་རས་བར་ནུབ་ཡུར་ཡང་བསྟནད་། །དེལ་ནམ་ཡང་སཱག་པ་ཡད་ རུན་ཞང་། །བ བཅན་ཧྲོས་ འཇིག་ཏན་ཁམས་ཀྱངམཐང་། ། 
དེ་ལྟ་ཅག་ཏུ་ལས་གརའབུར་འགྱུར་བ་། །སེམས་གཏུང་ཡུས་ཀུན་ ན་བ་འམ་། ། །བཞནེཾ་གུད་པན་བས་ཐམས་དུ་རད་འགྱར་ཞོང་། །༽ དེནནམསྭ་ཀར་ནམ་པར་ལུངྱལི་འགུར་། །དེས་ནོ་མ་ཐོང་བའི་ 
ཆོས་ལ་ཡེན་ཏན་ཀུན་། །ཇི་ཉཱར་བསམས་ཤང་འདོད་པས་འཐེབ་པར་འགུར་། །དེ་ལུར་ཏྟག་ཏུ་དགེ་སྲུར་ཕོ་མེ་དང་། །དགེ་བསྟན་ནམས་དང་རྐྱལ་པས་རྟགཏུ་ནེ། །ྱའོ་དབང་པ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལར་། །ཆོས་ 
རཱ བ་ལ་རེས་ སུགུས་སཏ་། །མདོ་སྭ་འདེ་ན་ཏེགཏུ་གཟུར་ཤ་ཞིང། ། འཛིནད་པ། ་ལ་ཡང་རྟགཏུ་བསྙན་བཀུར་བ་། །སྔེས་དང་འཕྲང་བྭ་ཐུག་པ་ནམས་དག་གས། | །མསན་བཀུར་བྲས་ཏེ་ཡོ་གར་འདིར་ཡང་གཞུག་།། 


ཤེ་མའི་དུས་ ལ་གནས་གཏུངས་གྱུརད་ལ་། ། འཁྲག་པ་ ཀ་ཏ་ཀ །སྱུངས་ཅན་དལ། ་བ་ཡཿ ་དགས་རྣམས ཆུ། ཁེ་རོས།ཌུབ་ཧཱང་། ཀུ་ཀུ ་མ་ནང་སཱན་པར་ ཤ་བ་དང་ ། དམུ་ས་ ལད་སདོ་དངར་དང ༨ 


ྭ 


ཤིལ །རིགས་དམའ་བུདྱ་སད་ནམས་སུུ་སྩ་བྱ་སེད་། ། ཕག་དགམ་ཞེང་ཏག་ཏུ་སག་ཡེད་ལ་ ། །ཟྲ་བོས་ཟིཡད་ནོན་ཏུགཏུསར་སཱ་ཅན་ ། །སརསྦྱ་མས་ཆོས་ལ་གུས་པར་མ་ཤས་པས། །དེནདེ་འདྲའི་རིགས་ 
སྭུས་འགུར་ལ་། །དེར་ཡང་སུག་བསུལ་ཚོངབཧོར་འགྱུར་ཞིང། །དུན་ས་མི་དུས་ལ་འཇ་གནུང་བར་འགུར། །དྲ་ཚོར་གརདག་འཇིནདའ་སནདྱ་ཧེད་པ་། །རེ་གྱ་གས་ནེ་ཏགྱཏཱ་མཆོད་པརཧ་། །གང་གསེ་ 
དེལ་ཡོངས་སུ་སོབ་དཔ་། །སྭདཅརེ་བརགས་ལ་བཅང་བྲ་བུས་གྱུརད་ལ་། །དེས་ན་ང་ཙཱ་མ་སུུ་རྟས་པ་ཡནེ་། །འཇནེད་ང་ཕྲ་དུད་བུས་ན་པལ་འར་བས་། །བསུགས་པ་སས་ནད་དག་གས༽རལ་སླུས་པ་དེ་ 
འེ་ཤུང་། །དེ་དག་གིས་ནི་ཆོས་སྱུ་དང་། །གང་ཞིག་འཇིན་འདྲི་ ཞྱི་ཀོག་ཤེད་པ་ལ་། །དེདག་ལ་ནཱ་ཏག་ཏུ་བསན་བཀུར་ཞང་། ། མཚོག་འདམ་སན་པ་འདྱ་རནཏུ་བཟོར་བརྡ་ལ། །རཱ་ནས་ཧུར་ 
ཅུཊས་མས་དབའ་སམས་དབའ་ནུའ་འབ་གསུང་དརད་ཅེཝ། ‹ / ཤཾགས་དཔར་ཕུག་གས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀ་ཞབས་གཉསེ་ ུ ཡ་གུཏུགས་ཏ་ །བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲ་ནདུཅེས་གསོལད་ 
རར ཡས་ཝནུ་འདོག་དུདད་ མར་འ ༔་ ངཱ ་བྱཧ་བའི་གཟུངས་མཆེས་ཕར་རས་སྲུ་དན་ཏུ་ ། བདག་གས་ སཱཾན་ད་བཞན་ད་བཞོགེགཤགས་པ་འདོ་མཛད་ཡེགས་རོག་ཅས་ 
བྱ་ཉུབའི་སཱན་སཱར་དོས་ཤར་བཟུར་ལགས་ས། །དུ་མཉན་ཅིང་བཟུང་ལ་བཅདས་ཤརེ་ཀྲགས་ཏ་ ། གཞན་ལ་ཡར་བསླགས་ཤརེ་ ། བསྭན་བཀུར་བྱགྱས་ནས་ ། ཡཾ་གརྦ་བས་སམ་ ། ཡཾ་གེར་འདྲེངེ་སུལད་ནས་ །ཕོརེ་ 
རྱི་ལཱོག་ཕོའཾ་ས་འཐེབ་པར་འགྱུར་ཞང་ ། ད་བཞན་གཤགས་པས་གསུངས་པའ་ཡོན་ཏན་ད་དག་ཐམམ་ཉདྲ་ཀར་འཐབ་པར་འགྱུར་། །དེས་ཇི་ལར་བསམས་པ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ཡད་དག་པར་འགྲུབ་པར་འགྱར་ ། རའི ་ 
; ཁསྱ་ཀྱ་སབ་པ་ཐམ་ས་ཧདྱ་ཧུང་འར་ཐར་འགྱུང་ ། ཏོར་ར་འདིནད་ཀུང་འཐབ་པར་འགྱུར་། ། བྲོ་ནད་ནམས་དང་བྲལ་བར་ཡར་འགྱུར་། །སངས་རྒྱས་མཐོར་བ་རང་ ། བར་རཱབ་སམས་དཔའ་ཡར་མཐོར་བར་འརུར་ 


སང ༨ 


 ་ 


༠༠] །ལུགས་སོ་། །དཱནས་བཅོམ ་བཅོམ་ལྡན་འ 
ཤུ ཐཾ གོ་ར ད་བཞིན ན་ཤེགས་ དྲད གི 
། 6 ཨ་བཏ་ཐ་གཱ།། ས་མསག་པའིལ་རཀ་ཞན་ ] ན་མ་སརཱ་བཱ་ལོ་ཀ་ཏཀ་རྭཾ་ཨ རོ །ཐ་གསད་ཏཱ་་ 
] རའ ། ཀ་རོན་ཀ་ཡ་ ། བ་དཱདེ་ཏུམ་མ་ན་ས་ཀྱུ་རུ ཟླ ཟ་འ 
+ ཀཱ ། སྭ་གྭ་སྭཊ་།སྭུང་། ་ ] སདུ་ཏཱསྭ་དཱ། ཏྲི དའེ ཀ་ཏན ནྱ ། པ་ན་ན་ །ས་རྔ་མ་ཤེ་མེ་པ་རེ་ ཌུ) ཤུནྡ་ལ་ ། བུད་དཱ་ཀཱ་ཏམ་ ། མ་བིཧྙདྷ་ཱ་ ། མ་མ་ཀཤཱངཔ་ག 
ནཡལ་ ཀ༦།དུས་ཤཱ་ར་ཏམ། ཱཿ ། གཱག་དུས་ཧྭརེ་ ༠ ནཱ་མོ་དུ་སྭས་ཧཱཨ ་བཱ་ ། དྭ་རདེ་ཏུམ་ཐ། ། ཏད་ས་རྦང་ 
ཁབ པཱའ། རི ་ །ཏྭཱ་ཏད་མག་ནནཙ་ ། ས་ཧམ་ བལ ] བོདུ་སད་ཏཱ་ད་ད་ཤེ་ནམ་ ། དཱུ་དུ་མ། ། དདས་སྲ་མེ་དྭ་རེ་ཤ་ནམ་ ། སཱུ་ཐ་མེ་ཀཱཤ་ས་བཱ་པར་དན་དུ་། །ན་མ་ས་དུ་ཏ་ཐ་ག་ 
ཏ་ནུནཱ © ན་མོ་ཨྭ་ཏཱ་པ་ 2¿ ་ཀཏ་ཤཱ་ར་ཡཱ ། ཧོ་པཾ་སད་ཏཱ་ ཅར སཱར་པ་ ཏངེ་ཉམ་མ གསད ས་རུད རྭ་སཱཿ ས་ར ། ། གཟུངས 'འདི་བརྡོད་པ ་་ས་ཆན་པོ་འདོ་རབ་ཏུ་གཡོས་ཤོརེ་ ། ། ག་ཞའ་ སྲཾ་ཆེན་པོ་ད བན་། 
ལཱའི་མ་ཏོག་ག་ཆར་དགྱ ༡ང་མ་ངན་པར་རབ་ཏུ་བབ་པར་གྱུརད་ཏོ་། 88 83 © ལགས་སོ ། ཤཱ གས་སོ ས་ལགས་ཕ་ ། ཉེ་རེ་སུཧཱངོད་ཁའོོ་ 


3 „ལ་ར ` 5 
± ;" |; | ±. 2 
4: ༢0 ༦ ༣༨ 070 ླ 


' 


ས་མ་བ ན་ཐམས་ཅད་བསྩབ་ པའ་ ཕེར ། རབ དཾ ་ ་སུ་རྡོགས་ པར་ཤད་པ། འཇེ འཇགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ གྲསཔ་བར་པཱ་པ་ ། ཡས་ ཐམས་ཅདྲ་བར་བྲ་ཧད་པ་ -[ སླང་བ 'དང་ །རྨྱེ་ལམ་ ་ངན་པའ པའི་གནོད་ 
པ་ དཔག་དང ་ 'འདེ་ལེགས་པར་སླུས་སོ། །བདག་ཅུག་ཐམས་ཅདྱ་ཧེསྭ་ཀང་གཟུང་བརྡ་ཏ་ ། བསྟེན་བཀུར་བའོ་ ། ཧུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གེས་ཟུས་བ་ ། རགས་ཀྲིབུ་དག་གང་ལ་ 
་ལ། དི་ར་ཿ དུ་བཞནེ་གཤགས་པ་ པས་ཡོངས ཆལ ཡེན་ཏན་དེ་དག་མངོན་བར་འདོད་ རུ་འདོད་ཧངེ་ །ཡུང་བ་སྟནད་བདང་ཞ ཁ་ཐོ་༥ སར་བདོནོགོསུ་ཆུ ་དུ་མཐོང་བ་ ནར ཏེངར་འཇི་ནད་འཐེབ་ 3 སག་དང 
ཆང་ཆུབ སམས 'དཔའ་མཐོར་བ ་དང་ ། ཡརས ལན་དང་རའར་པུ་ ་ རེ ཅད ། སངས་རྒྱཿ༡་ཞརེ་ཏུ་ བར་འདོད་པ། རླ ར་གང ངོལ་ལུས་ལགས་པ པར་འུས་ཤྲས་ཤང་གཙང་ལ་ ། བསྟན་ 
ཏེ་གནས་པ་འཕགས་པ་ཡན་ལག་བྱ་སར་པ་ལ་གནས་ ལ་་་ ཡ་ ས་བྱ་བདདས་ལང པི ལིག་འབབས་ ངར་བ སྔ་བོགསྐུག་།རོས་དང་ ། སེ་ཏོག་དུང་། 


རྒྱམ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དགྲ་དང་ ། བུམ་བ་གངབ་ནག་གས་ས་ ཚོགས་དེ་དང་ ། ཆོས་སླ་བུད་ལ་ཡང་མཆོད་པ་ཤས་ནས་ ། ཡུས་ ༤ ཡགུས་བརྡ་འུས་ཧྲས་བ་གཙུང་ཡས་གསོ་དཀར་པོ་བགས་ཏ་ ། 
ཟེ 


མེ་ཏོག་དང་ ། བདུག་སླས་དང་ ། སོས་དད་ ། མ་ཏོག་འཕྲེར་བ་དང་ ། ཐུག་པ་སྭུ་ཚོགས་དག་གས་མཆད་པྲ་བསནས་ ། ཡེ་གེརྦ་བཾ་བར་བའ་། །འདྲེ་བའི་ཚེན་ཏེན་ཅིག་བཞིན་དུ་དག་བའི་ཆ་བནུམས་སམས་ཅན་ཐམ 
ཅད་དང་ཐུན་མོང་དྲུ་བས་ལ་ ། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ལྭ་བུ་མ་ངང་ ། གུས་པའི་ མས་ཏ་པར་གཞག་ནས་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྔ་བམས་པའི་སམས་དང་ ༽ བའང །བུས་དང་ སོར་མའ་བོས་རླུས་ཉོལ་ 
རྱེདཇུནད་ི་བ་དསདྲུལ་བདགས། །ཆེས་བྱ་མདནས་བཅ་མས་ཏེ་ ། ཚེས་བཅོ་ལཱའེ་ཐར་དུ་ཉོན་གཅིགེ་བཞིན་རུ་མཆོད་པ་ཡརད་བཞིན་བའ་། །མོག་འདེ་ཁན་བཞན་དྲུ་བས་ཏྲེ་བསན་ ། དེམ་ཐག་ཏུ་མཚམས་སྱེད་པ་ལཱ་ 


༦ །ཡས་སུགས་པ་ལས་ཀྱེ་བསྡཔ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ [སཱཾག་པ་ཐམས་ཉདྱ་བར་བར་འགྱུར་ཞིང་། དག་པའི་ཚ་བྲ་ནམསྱ་ཀྱིས་འཕེལ་བར་འགྱང་ ། བཏོན་འགྲུས་འབང་བར་འགྱུརར། བ་ཡ 
༡ ཟླ་བའབོབ་བར་འགུར། །འདོདམ་གས་དང་། གེ་སང་དང་།གཏ་ཡུག་དང་ ། ྒ་ཆལ་དང་།། ཆོ་བ་དང་ །ཐག་དོག་དང་། ཕ་པ་དག་མབ་ཡོར་འྱག་པརོ། །དུམ་ཡོ་གཔ་འདིར་བྱ་གནས་ཀྱང་ [ སུ་གཏུང་དང 
ཕའ་མཆོད་ཏན་ ག་གནས་སུ་ད་བཞན་གཤགས་པའ་སུ་གཟུགས་སྐུ་གདུང་དང་བཅས་པ་དང་ ། སཱན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གུ་གཟུགས་སུ་གདུང་དང་བཅས་པ་ཞལ་ཤར་ཤོགས་མུ་བ་སྙནད་ཏེ་བཞག་ལ་ ། མེ་ཏོག་དཔ་། 
རྨ གཏུག་སོས་དང་ [ས་དང་མ ༦རྒྱ་ཆར་ྲས་ཡ་ ། ཚས་བརྒྱར་ནས་བཙམས་ཏ་ ། ཆས་བཅ་ལཱའ་ བར་དུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྭར་ཇ་ཆན་པའ་སམས་བསྐད་པར 
2: དདཏ་གནས། ཁྲོས་པ ཞ་པ ཆུད འགུས་། སགོས་པོ་ལོ། `  དགཅུགས་ཁ་དང་ལྡད་བུ་དང་ ། ངྒུ་ཆལ་དུང་ ། འོ་བོ་རུང་ ། ཟག་ 
4 དེག་དུང་ ། སེར་སཱ་ཡོངས་སུ་སཱངས་པས་ ། ཉེནཅུག་བཞིན་དུ་ མཆོ་པྱ་ཧཆེན་པྲ་བས་ཏེ་ ། དུས་གསུམྱདུ་གནུང་བརད་ལན་བྱར  ཆ་བྱ་སདྲ་བའ །མེཏག་དང་ ། གྱག་སློས་དང་ ། ཟམོ་དང་ ། 
མར་མ་དག་ཀུང་ཤུལ་ལ་དུས་གསུམ་དུ་ས་མའི་མ་ཏོག་བྱ་ར་ཝ་བྱ་ཧད་ཏ། འཐྲགས་བ་སུན་དྲྲུ་གར་གིས་དབང་ ༩ གཿ །་ལུ་དོོ་ནྲ་ཧུབ། ། ལགན་རྡོ་ད་ལ་ཡར་གཏུག་སློས་ཉས་བཏུག་པར་བའ། །ཕྱོགས་ 
བཅུར་ཤ་ག་ཤས་ལ་ ནབ་ཉགས་ཀྱ་ལཱ་མ་འཇགས་ཤད་མ་དང་། ཤར་ཧོགས་ཀ་དཔའ་སུད་མ་དང་ ། སེང་ག ས་གཅུང་ཅན་མ་ལས་སུགས་པ་ཡ་ཤོགས་བཞིར་གཏོང་མ་རོ་སྭ་ཚོགས་དང་ལཱན་བ་དང་ ། ཅུ 


ཤུག་དང་ ། ཞོ་དང་། འབྲས་ཆན་དག་ཀུར་བཏང་བར་ཀའོ་། ་ ། དེ་ནས་དེལ་ནམ་པར་གཡང་བ་དང་ ། འཇིགས་པ་འགའ་ཡར་འབྱུར་བརྩ་སེ་འགྱུར་ཞིང་ ། སེམས་འའཡད་པར་ཡང་སཾ་འགྱར་རོ་། །སཱ་མའི་ 


3 ལི དཿ 5 ༥ 
> ྫ ཱ ཱ ཨལ 
:#: ༧ ༨ རབ ༧ ༣༄ ༥ 1:23: 


མ། ཏཾག་ བརྱ་ཧྱ་བ་རྐད་ ཕྲ བརྟུད ཡ་བླཟས ་བརྡོད་བརྒྱ་ཝ' བརདྲ་ཕྲས་ལ བསྩུ 'ཤྱའ་། ། མོག་ ག་འདི་ཁན་བཞེན་ནུ་སཱར་བསྟེན་པ་ པ་ ྟས་ ༩ ། རེནས་ཆས་བཅོ་ལྔིནང བང་ས །ཉོགས་དར་བུམ་པ་གརཔ་བཞི 'པཞ་ བ་ཞུག་ཡ། 
གྱགས དང་ ། ཙཱན་དན་དང་ ། སྭོས་དཀར་པོ་དང་ ། ག་ཡུང་དགྲ་ཁར་གཞག་ ། སར་ཡེ་ཁ་བའི་དུང་ ། མ་ཏག་དང་ ། གཏུག་སྔོས་དང་ ། སོས་དང་ ། གཏུགས་དང་ ། རྱལ་མཚན་དང་ ། དང་དང་ ། བ་དན་སྭ་ཆོགས་ 
རངཔ་ དང གས སུར་རུལ་ཞ ག་སཱཾད་དག་གས་ ལགས བརྲབྱ་ཧནད་། སཱང་༧ ཝདང་སུར་བའི་འེ་ཐ ཐུག དང ། ཞོ་དང་འབུ་ས ± གཞན་ཡང འཉརད་པའི་ ལཱ་བ་ཤྲེས། ༠༠་ གཏོར་མ་དགྲ་༡ང་ ཉོགས་བཞར་གཞུག་ག་། །ད 

| སུ་མའི་མཾ་ ཏོག་བྱ་ཆ་༧ བྱ་ཧདལ་སཱ་མ་ བཞེན་དུ་བླཟུས ་བརྗད་ལ ནརྲ་བྲས་ལ་ ཡ' ། ཤོགས ་བཞིར་དངུར་ ། ། [དེ་ནས སསའ ཏོག་བ བྱ་ཧད་ཕུག་ ་གསུམ་ ཡ་བཟླུས 'བརྡད་ལན་ར་ ས་ཁ ་ཝ་ ། དར་དས་ 

| འཕགས་ བ་སུན་རས་གཟིགས་ དབད་ཕུག་གོ་གཟུགས། ༥ བཅ པར་ཤའ་། །དེ་ནས གཞས ་ན་འགུལ ་བར་འགྱུར་ཞིང་ ེ ་ ༡ སྙད་ཆེན་པ་ཡ ཨང་འབྱང་བར་འགྱར་ ཟོ འད་ཟར་ཀུང་འགྱུར་བར་ 
འུང རལ ་ཡང་གཡོས་ པར་འ ། །༢ ཅི ཡས་ ± ཅྲ་དཱང་ ། དགས་ པ་ ཐམས་ཉ་དྭ་ཀུར་འླ་གླུ་པ་ བནའྱ་སུར་ཊ 'ཞེང་ །ད ཡཿ ་མཐོར་བ་ ཆུ ། ཤངཿཆུབ་ 'སམས་ ཏེ འཐབ་པར་ཡང་ 
འགྱུར་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀས ག་ བའི་ འསྭ་སུ་ཡ་ང་འགུར་ ། ནང་དཔའུབུ་དང་ ། མདོད་དང་ ། ཧཾཿ ནམས་ འའ་པོརོད་བཟྲ་སྐར་ འགུར ། ནད་ཐམས་ཅད་ཡོངས སྐུ སྐངས་ པ་ ། ཚེ་རིང་བར་ཡར་འགུར། 
དྲག་ཐམས་ཅར་དང་ ། རྒྱལ་པ ཕོ་དང་ ། རླ ་ སུ་དང་ ། སཱན་པ པོ་ནམས་ཀྱར་དེ་ལ་ ལྭ འདུད་ཅངེ་ ། གཙེས་ལླུས ་ཧེར་པཱཡའུགུར་ ། ཉོན་མངས་ ་པ་ ཟས་གཙུད་དང་ ། འདེད་ཆགས་ དང་ཞེ་ཿ སུངནད་ ། གཏེ་མུག་ སྔངས་ 
པར་ཡང་འགྱར་། ནས་ུ་ཡར་སུག་པ་དངྷལེ་ འཕབྲཡ་བརའཕྱང་། བ་ཏན་པ་དབ་། སྙབས་དང་ ། བཙོན་འགྲས་ཆན་པོ་ དང་ ། ཡཱན་པ་དང་ ། ་གཟ་ ཁབརིད་དང་ལཱན་བ་ རང་ ། དབར་པོ་ར རབ་ དང་ ། ཐཱོ་དང་ལཱན་བ ་དང་ 


༠༠༠། །ལརྟ་སུཅན་རཕག་ ཨ་སུ་བ་་ ཡའང་ ། ཆོས་ཤེས་པ་དང་། འཚེ་བའི་ཚིན་སརསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་ནམས་མཐར་བ་དང་ ། འཕགས་པ་སནརས 'གཟིགས་དབྭ་ཕུ་གྱ་༡ང་ 
ཏཾ མཐོང་བ་དང་ ། ཤམས་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ས་སནད་བཞེན་དུ་འཆི་བའི་དུ་སྔ་ཉེད་པའ་བར་དུ་ཡང་འགུར་ངོ་། རཾ དར པཿ 
ཅུ་ཇཾས་ཨུ་དྲན་བར་ཧད་པ་དང་སྙ་བ་དང་ ། གོའོ ག་འ་་ོ་ཁང་བད་ཡོ་ རླ གསོལད་བ་ | བཅོམ་ལན་འདས་ད་ཉཱངན་ཇོས་ཀ་དམྲ་ཐངས་འདོརེཔྭ་། - གཟུངས་ཏུ་གསང་སྣགས་ 
ཐའ འ ཡོན་ཏན་མར་ཕོའ་འབྱུར་གནས་ལགས་ཏྱེ་ རྔ ཚོགྱ་ཀི་ནམ་གུངས་འདེན་རེབཞན་གཤེགས་པའ་བྲེ་ཧུ བི 
ྨ རྩོཡ་ཐོག་ ། ཀྲུག་པར་ཡར་རྫ་མྱ་ཐེག་ ། མཆད་བརུ་ཡར་རྩོ་པ ཐག་ ། ཡཾ་གརའདྲཾ་ཐར་ཡརྡ་རྩོ་མ་ཐེག་ ། ཡ་གར་འདྲར་སུལ་བ ) 


| རོ སྣལ ས་་སས་དུང་བཅས་པའ་སམསྲུ་ཁས་བསྟན་བཀུང་བསད་པར་འགུར་ལགས་ས། །གཡཏལོ་གཔའྲ་འམ་ ། ཡ་གར་འདྲེརསུལད་ 
པར་རྒྱུརདན་ཡར་ ། གས་ད འཛི ཁ་ཡ །དཿའོ་སྲད་དུ་ཞེ་ན་ ། འདི་ྟར་དའི་སོནྱ་ཏོ་ལས་ཀྱེ་འབྲས་བུ་ལགས་པའི་སྲང་དུ་སྙ་ །དན་ལས་དཏམས༔ ཙོང་བར་བྱ་གདོཅེང་ཐེ་ཙོས་ ་ 
༣ སྙེད་པར་འགྱར་ལགས་ས། །མཚམས་མ་མཆས་པ་ལཱ་ ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལར་འགྲ་པ་པར་འགྱུར་ལགས་ཏ་ །རེ་ཡཿ ཆུཔ་མ་མཆས་པ་དང་ ། ཡད་གཉེས་མ་ ་ 


རྤ ཿཐ་ 
4༢7 


` ¡| 


། ཀི་བུ་ལེགས་ས་ལགས་སོ་ཆོས་ཀི་དམ་གངས་འདནོ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཛད་པྱ་པེད་པར་འྱར་ཕོ། །དས་གནང་རུ་ཡོ་ཅ་མ་དཔའྱས་ས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དར་ 
སངྦ་སྭ་ཕ་ན་ནས་ ། མས་ད་གཡ་བཏ་ (༩ ། གདུག་སཱཾས་སྭ་མོགས་དང་ ། རས་བཅོས་བུ་ཊུར་དག་གས་མ པ་ཤས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱི བས་གཉེས་ལ་གཏུགས་ནས་། ། 


༤ 


བཅོསོ་ལུན་འདུས་ ༨ པའ་མོར་ ་ ྲེྲེཉེཉེིར}ྣ}ླ 


 མཆེས་པ་དང་ ། ཐཾ ཧི་བསད་པར་བྱ་གེ་ལགས་སོ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀུས་ཤརུནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་གུཌརས་གཟིགས་དབད་ཕུགལ་ལེགས་སོ་ཞས་ཧ་བ་དན་ཏེ་ །རགེས་ 


སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀདོན་དང་སྭན་པ་དང་ | བརུ་བའི་སྭ | ༽ ད་དུ་རམ་བཅས་པ་བཛད་པར་ཇས་སུུ་དན་བ་ལགས་ཏ་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདུག་གསྲེ་ཉང་རགས་སྔགས་འཆང་ 


ཐམས་ཉདྭ་ཀྲ་སྭཔཔ་རག་འཚལ་ལགས་ས། །ནཾཅའོ་སྭད་ དུ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཉེས་༣ བམང་པོ་ལ་སྙན་པ་དང་ ། སྤཾ་ཕཾ་མ ར་པ་ལ་བར་བ་དང་ ། རཾ་བ་ཐམསད་ཡངས་སུ་རྫོགས་པར་ | 


འྱུར་བ་དུང་ དགེ་སོང་དང ། དེུསོངམ་དང་ ། དག་བསུན་དང་ ། དགེ་བསནམ་དམས་༡ེདན་ཏུ་བདག་རས་སུ་གསལོད་ ། ནམ་སྲ་ར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ནན་ ། སན་ཡ་ཐེ་དན་ །ག་དགོ་གེ་དུ་ད་། སར་ས་ར་ལ་དཱ་ 
ཤཱ ལཱ ། བྭགྲཱ་ཤཾ་ཧཱ། ། མད་བད་དར་ ། སྔ་རྭ་བརིཧྭ་ ། དཱ་པནམས་སྭཾ་ཏྲེ་ ། བཀལ་། ༩ ཀི་ན་ཀ་པི་༦དྲ་ངཨ་བརན་བྲ་བུ་རཱ་ཏང་ཀེ་ ། བ་ཊུ་པ་༈་ །སར་གཱར་ ། བྷར་གཱར་ ། ཐྲུུ་གྱུཧུ་ །ས་ཐམ་དྭ 
ན་ ། མཱསྭ་པཱ་ཡཱ་ ། ཏུ་རུ་ཏཱ་རཱ་ ། ཨ་རཱན་དོད་མ་ ། སར་སད་ཏ་ནན་ ། སད་དྭད་ ། ཧྭ ། པར་མ་པད་མ་ ། མ་ཧཱ་པད་མ་ ། བི་ཤར་བཤེ་ད་ ། མ་ག་པོ་ཤར་ ། མབཱ་བ་བཱ' ། བྭ་བཾར་ཱྭ་ྭ་ཡ་ཏམ་གར་གྭཾ་ར་ ། | 


༦ཨ། །།དུ་མ་དང་སོར་། ཏན་མེ་བིད་ཏཱས་བ་ཡོཙ་ཡ་། སདདང་ཀླད་ས་ར་སཱ་ཤ་ཡ་པ་རཔུ་རཡ་ ། བུད་་མ་དྭ་འནེན་སྭ་ཧཱ་ ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་གང་ལ་ ོཏ་ཏནཱ་འཚལ་བྲ་དང་ ། འོད་འ 


རྱ འཚལ་བ་དུད་ ། སུ་མ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱ་ཧིད་པ་པའཚལ། འཚལ་བ དཔ ། ནརག་དབར་ཅུགཅེན་པད་ ། རྒྱལ་སྲིད་དང་ ། རོགས་ སུགས་ འཆད་ཆན་མ་༡་ ཉད་དང་ །ཿ ཀདག་ཀུང་མངོན་སྦུམ ཏུཿའཐབ་བ བཔ་ 
| འོ་ག བ ་རས་ ། ཚཾས' བྱཧད་ཀ གདུ་ཀས་ ཡའས་ ཀར་པ་༢ སར་པ་འཆར་མ་ སཱ ་ རུང སུ་ཡྐད་པ་ ད་ཀ ལེམམ མཁན་ཿ ཡ་ བསུན་ཏེ་ གནོས 36 འ་གྲ་གྲས་བ་ ཤན །འབཧད་བ་ཡ་ ཡ ་གནས་ པྲ་ས་ ། ཚོན་ 

5 ཝི་ཧཱས་དཔམ་འབགས་པ་སྙོད་སར་པའོ་ནང་ཏུ་ཅཡདངས། ནུ. ཅར ཚུལ་དུ བཞུགས་པྲ་བི་བར་བྱགིའོ་གཡས་ཧོགས་སུ་འཕགས་པ་ 

ཟི རྡོ་ར་ལཾ་པོ་༢ བ་རང་པ ཀ་འ པོ་འཚལ་བ་ ། རྒྱན་ཐམ་ས (སྐད (©$ ཡི ཏག་འཕྲ་དབུ་དང་ །ླག་ཞམ་དང་ ། སེ་མ་= ཁརྐན་པ་རྣར་ གསར་ཞངམཆས 'པ་བཾ་ ་བར་བརྱེའ། ] །།གསོ་ནུ་ ོན་ཕྱགས ་སུཿ 

རོ ནི་གནོད་སུན་མ་ཝཱ་ོཿཾ་ཧུ་ད་མ་འདམ་བུ་མདའ་རུའི་མདག་ལྟར་ ཀར་ཤ་མ་ ནུ་མཆས་ པ་ ། རད་པ་ 'དཀར་པོ་འཚལ ་པ་ ། རྒྱན་ཐས སཿརྱ་ཀྱས ་བྱྐན་པ་ སུག་པ་ན་ ་ན་པད་མ་ ཕགས་ཤང་ཡང་དག་ 

ཞའ པར་དབུགས་ 'འཧོན་པའི་ཚུལ། ་མཆས་པ་པྲ བར་བྱ་ག། རེ ་ །དཾནས་རེ གས་ས བཀ ཀ་ བསྟན་ཏེ །ཧ།དཱ་ཏེཧཱ བ་གསུ་ཏླ་ ཡུན་ཁྐ་གྭ་བྷརྐརྨ་ཐྲ་ཡ་གནས་པ་ སས དམྐུད་ཀདུབ་ པ་འཚལ་བ་ ། གྲེགས་དང་ལཱན་བུ་ 

ཝ་ཆ ༥འ་མ་ངང་ ཆུར་བ ་བས་སར་ ད་བསྟན་པ ་བཀྱེས་ ཡ་་ ཚེས་བྱརཅིགྱ་གས་༢༢ ་ཡ་ད་བཞོན་གཤེགས་པའི་སཱ་གདུང་དྭ་ བཅས་པ དྭ་སས་ཝ་གནས་ ; ། །དང་པ་འ བོ་ནང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ དང་ ། ་ཡ་ག་ན་རྡ་རྔཾ 

་ཡ་མ། ༼་དུང་་། ། བདུག་སྔོས་དང་ ། དང་ ། སྔས་ ± ཤྩ ས་བཞེར་ཡ་ང་འཐྲུག་ དུང་ཞོ་དང་ ། འབ་ས 7 ཐ་ འུ རྡ སུ་དཔ་ཞུ་པ ་དང་ ། 1 ཆང་སྭ་ཆོགས་ཀོ་གཏོརམ་དག་གཏོ རལ, 


ོ - *÷: ཡལ (༡ 
ར་ལ ` #& 
༄ཿ 


མེ་ཏོག་དང་ ། པདྭག' སྔེས ཏྲ ། སྤོས་ ་རང་ ། བྱ གོས 
 གནད་སྙེན་མོ་ན་མོ་དཔའྱ་སད་མའི་ག ཟུགས་ནལ 'བསུན་ 


ཕག་དཀར་པ་དང་ ། ཙན་དན་དང་ ། ར་ཡུ་ས་དགྲུ་ཀ 
པའ་ 


དག་གས་མུཆོད་པ་བས་ནས་ཏུས་གསུམ་དུ་སམའི་མ་ཏགོ་བྱས་ཆ་བྱ་ས་ཕག་གསུམ་ལ་བླབས་བརྗོད་བྱམ་ཁ་བྒད་ཕག་གསུམ་བྱགེ་ཞིཔ { མརནས། 
པར་བྱ་གིའ་། { དེནས་ཟཱ་བ་ཏུའི་ཚེས་ བཅོ་ལྭ ལཱའ' འི་གཏུགས་ཆོད་ལ་ ་མར་ཚོ་ག། ག་འད་ཉིད་དང་ ། ཛིར ཡ་ར་ཅ འགོདད་པ་ དཀ ། བཏུག་སྔོས་དར་ ། གཡུང་དང་། 
ང་དྭོག་ཁ་ ། འཐབུ་ཨན་ད་ དེ་གདའ་བའི་ཞུགས་མར་ཁ་གཉེསྱ་ཀར་དབུལ་བར་ བྱགེའ། ར་འ མ་དབརྣ་ཀར་འགོའ་ གཟུགས་ཀེས་གནས་པར་བྱཧེ་ ཞང རིར འའ 
་སང་དུ ཏ་ པར་བྱ་ཧ་སྭ་ ། ཏངར་འཇིནད་ཐབ་ པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལ་མཆས་པ་དང་ རབ ཨུས་ཧཱ སུར་བར་བརྒྱ་ཐ་ དང་ ། རྒྱལ་' སེད་དང་ ། ། སྭོབས་ཀྱ' འཁོར་ལ་ལྩ སྐུར་བ ཉད་དང ། རིགས ་སགས་འཆད་ 
| ཾར་དང་ ། གཉེར་འཚལ་བ ཡེ་འ ། ནརྭ་ཊུ རྭ་རུམ་འཆལ་བ། དང་། སེགས 'འཚལར་པ་། ངང ཏ ཅེ བ་ར ། རམ་བྲ་ཅེ་འཚ་ ཚེ །ཡད་ཁུ་ཨད་སུ་ཡད་པར་བྱབ་ལགས་སོ་ ར་ ། དསྱ་ཀང་སམས་ ད 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་བམས་པའི་སམས་དང་ ། རྩྭ་ཧལ་དང་། ཁ་ བ་དང་། ཕྲ་དོག་སེ ར་སཱ་ཡོངས་སུ་སཱངས་པའི་སམས་སུ་བྱས་འཊོ། །མཆོད་ཉན་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགེ་འདུན་གི་ནོངོ་འཕྲོག་པ་ 
6 ཡོངས་ཨུ་སྭ་ང་བ ་དང་ ། རེ་བཞེན་གཤེགས་ པ་ནམས་ལ་དད་པ བྱེད་པར བྱཀེ་འ་། [ །བཅམ། ཅོམ་ལྔན་འདས་གལཏེཿ ཡུྩས་སྷ་ས་ ་མཆེས་པ་ བྱཀདེ་པ་ ཞིག་གོས་ ཀང་ཡན་གསྭུ་པ་ བསྩུབས་ ཏི་ ] བདག་ གས་ མ་ཐོསྷསྦ་པར་ ད 
| གུནྲད་ནཱ་ ཅང་ར བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་བླ་ན་ཕྱར་ཕ་ཡང་དག་པར་རྔོར རྔགས་པར། འཚང་རྱ་བར་མྭ་གུརད་ཅེག་ ། གསཏེ་སངས་རྒྱས་ ་ཡ་ཿ དད་པར་མྱུ་གུརད་པ་དང་ ། ཡདེ་གཉིས༔ ་སུ་གུ་རང་པ་གྲང་ ང་ལ་གས་པ་དཱང་ ། 
བྱ་ཤི་དག་པའ་ཆོས་བྱ་གིས་ནས་ཁྱ་གོན་པརྩ་ཧོ བྱ་ཧོད་པ་དང་ [རླ ༡ནསྐོོག་ཁ་ཞང་། 


ཉེ་བའི ཉེན་མངས་པའི་སམས་ དང་ལཱན་པ་གང་ཡགས་ པ་དེ་དག་ལ་ ཡང་བདགཀ་མཐང་བ ་གསལ་པར་ བྱ ཞའེ་ཐབ་ པར་ཡང་ གྲིག ྦ 


་ 
༄༡༄༦ 


ིེུ + ༦ 


།་པ 'ཧྲས་ཏེ་ ལེའ བསྐོར་བ ཀྱས་ནས་ ] བརྕོམ' ལཱན་འདས་ཀྱེ ཉེ་ཞབཁས་ གཉེས་ལ་ ལ་གཏུགས་ ་ཏེ་ ། བཉོམ་ མ་ལཱན་འདས་ལ་ འདི་སུདཅེས གསལ ད་ཏ། ། བཅམ་ལྡན་འདས ་བདག་ཿ གས་ཀར་དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
ྦ པོའི་ ཧེན་གླཾརབསྱ་ཀྱས་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ པའི་བསནད་ ཁཿ པཾ ་ུནོ་རེར་དུ་གནས་ པར་བྱ ་དང་། ཆོས་ སྨུབ ར་དགྭ་ཀང་བ 2©58 
' ༦ད་ཡོངས་སཱ་ཛོགས་ པར་རྱ་གད་པའི་ གསར་སཱ་གས་ ་གཞི་ནམས་ 


, ས་ར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ནན་ ། ཏད་ཏྭ་ཛྭ་སོ་ ། ཤརྦཏཱནཱར་ཛ་། ཨ་གདཙ་ ། ཨ་གད་ཙཏྟཾ་དཱན་ ། དཱཱན་རྫ་ཡ་ ། ཟྲ་བྲ་བདདཀ་རི་ ། དིད ། ཀོན་ན་ནི་བ་བི་དཱ་པེ་ཤཾ་སྭ་ ། ཨ་ཨུ་དྭ་པཱར་ཇི ། ཨུ་སྱཿསྭ་ུ་ཏཱ་ལ་ནེ་ཏ་ཐ་ག་ཏན་ ། 
སྣཱར་པོཧོཙོརེ་ཏན་ ། མྭ་བི་ལམ་པ་། ། དཧ་མ་བ་དན་གང་ །ཌྲིསྭ་པ།། །ཟཅམ་ལཱན་འདས་གསང་སགས་གཞ་འདི་དག་ཡུས་ལ་གནས་པརབྱགིས་ན་ ། དེའི་སན་པ་འཕེལ་བར་ 
འགྱུར་ཞང་ ། །གཟོ་ ཟི་བརཾད་འཕལ་བ་དང་ ། ལར་སྭད་འཕལ་བ་དང་ ། ( རྱཿདཔུག་འི་ལ་ཧུཧ ཚ་རིང་བ་དང་ ། ༨ འབདྲ་ཡུའབུང་སྱ་ལ་གས་སོ། །ས་ཕགས་གཙངམ་ཁམ་། 


1 །ཡ་གྲས་ར 'སོ་ ཊར །འནས་བཅོས་ བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་ །  གནོད་སེནམོ་ཆན་མོ་ད་ ནཔའྱ་ཡད་མ། ལ་ལེགས་སོ་ཞས སྭ་ཐ་བ ྱི་ེ་ ངཱ མ་ལགས་སོ ་སོ་ སོ་ལུགུས ཟའ སྲིངས མོ་ཁདྱ་ཀྱས་ སེམས་ཉན་ཐམས་ཅརྱོཀི་ 


དུནཏྭ་སག་པ་ཀུནཏུ་སཱད་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ལ་གསང་སཱགས་གཞི་འདེ་དག་སྣམཤང་ ། དམ་བ་བ་ཡ་པབས་པ་ནོ་ཡང་ཉད་ལེགས་སོ། །ཁྱད་སར་ཇ་ཆེན་པོ་འདོ་ལྟ་བུ་འདེས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟུ་ན་ 
རྱེད་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའྲི་བརྡ་དབ་ལ་རབ་ཏུ་འགདནུས་པར་འགྱརྦ་ཧེས་ ། ཞོདྱ་ཀེས་དུ་བཞིན་དུ་གས་ཤིག་ ། རནས་ལྷ་མ་མནམོ་དུཔཅནམས་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་མ་ཏོག་སྣ་ཚོད།་ཛོག་དྲིམངོད་ 


སྲར་བའི་སྙདུ་དུ་དམ་བཅའ་བར་བརྒྱེ་ཞངེ་ ལོ ར་བ་ཐམས་ 


སུལད་པུམབྱ་ས་ལྷ་གྲས་ཀྱེས་ ། དའི་སུད་དུ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཉེ ས་བདག་ལྔ་རེས་སུ་གནང་བར་མཛད་དུ་གསལ། །ནམ་་ 


ལྕའེཿ གནས ་སུཅ་ འགན པའི་གཏོར་མ། ཕགས ་བཞེར་ཆ་ལད་ལ་ ། རཱ་བཞེན་གཤགས་ པ་ལ་གདུག ་སཾས་དང་ ། །  པོག་དཀར་པོ་ ཚར ལ རྒྱ་ཆེར་བགྱི་ཞིང ཞང་ ། །གྲས་བུར་ནག ཀྱན་བུལ་འ ཡ་ཡ ༧་ དག་པ གཟིག 
ཏྭམས་པ་ལ་གནས་པ་ ད་། ། དེས་ པར་གནས་གིང་བླཟུས་ བརྔར་ལན་བྱརྭ་ར་ བརྐད་བྱགྱསན་ ། དམ་པའེ་ཆོས་ །་མུར་བ་ཨ 'གཏོགས་ པ་ནམས་ ཀི་བྲས་མུ་ཁ་ པ་ ཐམས་ཅད་ཡོངས ་སུ་དག་ཿ པར་བྱེ ལགས ་སཾ་། །དཱནས་ | 
` བཅོམ་ཝཱན་འདས་དང་ ། ངཾ་ལུར་ལཱགས་པའ་འཁུར་དདག་གས་ ལཱ་མོ་ཆིནམ་ཅུཔ་ཅན་མུ་ལ་ལེགས་སྱོ་བ་བྱ་ཧེན་ཏེ ། སཱང་མ་ལགས་ས་ལགས་སོ། ། གང་ཡོན་ཏན་མང་པོ་དང་ལྔན་པའི་དམ འཅའུབ་ 2 
ལགས་ ར་སད ས་། །སྲཾརམ་3ད་ཀྱེས་མ་ཏ །འརས་ ཕའི་རུ ¬ སནད་བཞིན་དུ་གས་ཤིག་། །དེ་ནས་ ལཱ་མོ་ཚནམོ" འཇགས་ ཡྱཾད་མས་ ། བཅམ་ 2 §ིི®2&། སར་ག་ཡེ་ཏག་ ཏག 
ཅིབ ་མཆད་ཕྱུ་བུས་ནས་ ། བཅམ ལཱནུ་འདསཀྱེ་ཞབས་ གཉེ ས་ལ་གཏུགས་ ཏར བཅམ་ ལཱན་འདྲ་ས་ལ། འདྭཾ་སདྱཿས་ སལཿ = ར་ བཅོམ་ རོ ་བདག་གེས་༡ ཀཿང་ ད 
ད་པ་བྱ རིདེ་པ་ད་དག་གོ་དོན་དུ་ར་བ་ཐམས ག་ནི 
། ཚེ་རིང་བར་བྱ་གེད་པ་ ། རག་ ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱཧརེ་པའི་ གསཔ་སཱགས་ 


དག་ཧྟེན་ནམ་ ། དགེ་སན་མ་གང་ལ་ལ་ཞོག་ ། འཇོནད་ཏམ་ ། ཀླག་གམ་ ། 
སྣད་གསུངས་ བ་་.<« 'པར་བྱསཾདན་ ། བཅམ་ ་ལཱན་འདས་ ་བདག་གས་ར དེ 


ཆས་སྭུ་པ་ད་དྭག་དང་ ། ོས་ཉན་པ་ད་དག་དང་ ། ཡཿ རཾ ༤ རབ་ར་དག་དྲ་ ། ¬ ། ཀླག་་རང་ | མཆེ 
རོགས་པར་བྱ་སོད་པ་ _རུཧིག་དང་ | ནར་ཐུ་དང་ ། ཨུ་ཏཾངེ་དཔ ། ཊ ོས་ཆོའ་དྲང་ ། དབང་ཕྱུགུ་རུང་ ། རྒྱལ་སྲེ་ད་དང་ 
+ གཞ་ནམས་སུཁད་པར་བཀྱཾ་སྭ་ .། རྐྱལ་པོ་འམ་ ། རྒྱལ་པོའ་བཙུན་མོ་འམ། ། དགེ་སྐོར་རམ་ ། དགེ་སྲཾང་མཁམ། ། རཿ 

བསྟན་བཀྱུར་བྱཧར་དམ་ ། ཡ་གར་འདྲེ་འམ་ ། ཡོ་གར་འདྲེརེ་སྱལ་ད་ཏམ་ ། མཆོགཏུ་གུས་པས་ ། ངེ་ 


༧༦ 


༦. 


རཾ "3 


༽9༠ ར༦ 


།བསུང་བར་བྱཧ།། ༈ །ཡོསཨུ་བསབརཤི་དསཔ་་འཚལབཡང་ལདཔརབྱི་ེ།། ངས་སོ ༤ དལ འབོལ་བ འ 
པ་དང་ ། ཟགའུག་དང་ཏ འཁུག་སཱོང་དག་ལསྱ་རལ་བར་བྱས་ ། ཚེ་ཕན་སུམ་ཚོགས་པ་ེ་བར་བྱ་སབ་པར་བྱག་པའི་ཡུལ་དང་ 


༨ ། སྦོང་ཏེར་དགྲ་ཀང་ཡྲེངས་སུ་བ་སང་བར་བྱག་ལགས་ཀེས་ །རེའླསུད་ 
, ཏཱཾ །བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀིས་བདུག་ལ་རེས་སུ་གནང་བར་མཛད་དུ་གསལ་། ། །ནམ་ས་དཏཐ་གུ་ཏནནཱ་ཀཾ་ ×་ི ར༢|་ 
སོ ། མག་དེབི་ཐཱཡ་བཱ་ཨ་མ་ཏེ་ ། ཇ་ཡེ་ཛཱ་ཡཱ་བ་ཀ་། ༤ ། ་ཡུཤ་པཱ་ཏཾ་ཡ་ཤ་པ་པཱ་ ། ཏེ་ཛ་ད་བ་ ༈ ཧཱ་ཀ་རན་ཐུབ་ 


ཨ་ནུད་འཱནུད་ུ་ཏཾཕ་ལ་ཡཱ། ། སྭཱ་རྦ་པ་ཏད་ཧམ་ ། བུད་། དྷ་སྭདི་ན་ན་ { དེ་གིཡི་བ་རན་ ། སང་དྭང་ཀླུདུ་ ། དཱ་པེ་མ་ད་ 
གླུ་པནི་བ་ སོཾ་ནྲིས ཧར། །།བཅམ། ལཱན་འདས་བད ༼ག་དིས་པི་མས་ཉན་ཟམ་སཿདྱ་ིདདྩོན། བཞིན་གཤེགས་པས 


ཅུ ངོ་ཁིས་དུ་ཏུ་པ་ཙ་ནད་བ་  བོ་ཡ་ ། སདྱ་ཙན་པ་ཏ 
བའི་གསངསུགས་གཞི་འདེ་དག་བླུས་ལགས་ཏེ་ དེ་བཞིན་གཤེགསཔའི་སནསར་མཏོག་དང ། བདུག་ཟྲས་དང་ ། 


ཤཱནྲེ་ཀྱིས་བླརབས་ཤོར་ ། དུ་བཞནེ་གཤགས་པས་ཇས་སུ་གནང 


སྭས་དང་ ། མརམ་དག་གེས་མཆད་པ་བྱ་གོས། ་ཡ་ ། ཤོགས་ བཞིར་ཡ་པའོ་ འ་ཐུག་ 
£ རོས་ཆོགས ་དང་ལཱན་བའི་གཏོར་མ་དག་ སུལད་ཏོ་། ཏྭ །ཅོ་དེང་ཅི་འ ཅེའཚལ ་བ་ཡད་ལ་བྱཧུཾས་ཤཾརེ་ { བླཟུས ཀཀ བྱ་སརྱ་ཀིས་ ་མཆད་པ་ བྱ་གིས་ན་ །རེ་བ་དུ་དང་ད་དག་ ཐམས་ཉར་ཡརས་ 
རོགས པར་ བཀ ཡགས ་སཾ་། །གང་ལ་ལ ་བདག་ག་ རང་གི་ གཟུགས ༼ ར་བར་ འཚལ་བ་དས་ ཅབ ཁམ ྲགཾེྲེིགགསས། པ་པ ད་གསང 


༨༤ 
ཀྭ ར 
རྤ ཆ་ར མམ /: 3 
༨ 


སཿ སས་ 


འཕགས་པའི་ཡན་ །ལ་ག་བྱ་ཧད་ཡེརས་སུ་བཟུང་བ་ཆོན་ཁོ་ཙཱན་དཔམ་འཕགས་པ་སྣདསཔ་ ( ། པའི་ནངདྭ་ཝལད་པས་་ ། རྭུམ་སུ་རེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་རུ ཆོཾ སོན པུའི 
པྲ་བུ་བར་བྱ་གའོ།། །གཡས་ཚོགས་སུ་འཕ་གས་པ་སན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་ཆེས' 'ཀ་ཕ་ལ་བའི་གཏམ་སྟོན། པྲ་བ་པར་བྱག་ཁཾ། །གཡོན་ཕོགས་སུ་ནི་ལཱ་མོ་ཆེན་མོ་འཇིགས་བར་མ་འདམ་ཕུ་མདའ་ 
| རྒྱའི་མདུག་ལར་དཀུའ་ཤམ་ཏུ་མཆེས་ལ་ ། རད་པ་དཀར་པ་འཚལ་བ། ། རྒྱན་ཐམས་ཉདཀྱེས་ཁྱ་ཧན་པ་ ། རལ་བ་དང་བགང་འཕེར་ཐགས་གང་ཡང་དག་པར་དབུགས་འ། ཤབ ཧུབྱུ་བ་སཚས་བ་འ ཏྲ 
ོག་།སསགས་སགས་ཁཆར་གཙངས་ས་ ཐར་བསན་བ་བྱ་བས་ལ་ །ཆེས་བྱན་དུཡབཅོ་བའི་བར་དུ་སཚོ དོ་ཏན་སྱུ་གཏུང་དཿསཝགནས་སུ་ཡེ་ཏོག་དང་ ། བཏུག་སོས་ 


ཟུས་ད་ །ཡེ་ཏོག་འཕར་བ་དགགས་མཆདཔ་བྱསུ་ །འའེ་ ཧོགས་བཞོ་ཡཔ་འབུག་དབ་ ། ཞད ། འབུས་ཆ། ནུགེ་གཏོངམ་གཏོར་ལ་ | མཏིག་དང་ ། བདུག་སས་དང་ ། 
སས་དུང་ ། མངས་སྭ་ཚོགས་དག་གས་ །མཆོང་པྱ་མུཆརེར་ བྱ་ས་ཞོར་ ། ལུའི་བཤེས་དཀར་པོ་དགྲ་ཉང་ཕུལ་ལ་ ། གཏོརམ་ཕཱ་ ཆགས་དང་ལུན་བ་དང་ ། གཞན་ཡ་ཅི་འགོརད་པ་དག་སུལད་དས་ 
སམས་ཉན་ཟམས་ཅད་ལྭ་བསུས་པའི་སེམས་དང་ །སརྡ་དའི་སམས་ཀེས་སྲ་མའི་མ་ཏོག་བྱ་ཆ་བྱ་མད་ལ་ ། ཟླནས་བརོད་ལན་བྱར་ཆུབྱ་རད་བྱསཞོཔ་། རརནས་ཀྷ་མོཆེནམོ་འཇོགས་ཉེདམ་ི་གཟུགས་ 
དལ་འཕར་པར་བྱསའི། །དནས་བདག་དར་རང་གེ་གཟུགས་གོས་གནས་པར་བྱབེ་ཞོང་། །དམ་པའ་འཚད་པ་ཡར་སུལད་པར་བྱའས་ ། ཆས་སྲད་ཀོ་དབད་ཕུག་དང་། །ནས་མཁའ་ལ་མཆེ་བ་དང །གཉེར་ 
, གཱ་འཚལ་ཁ་དང་ | ནོར་སྱུར་འཚལ་བ་དང་ །རགས་སུགས་འཆང་ཉིད་དང་ ། ཅུས་མ་ཡགས་པརའགུམ་པ་བཟློག་པ་དང་ ། བྲཾ་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་ཕར་བརྱིད་པ་དང་ ། ཕ་ནལ་ག་དམག་ཚོགས་རབ་ཏུ་ ་ 


=ˆ རེ 
ྐ ར་ ་ རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དག་ལ་ཝེ ཨམ་དཱཱ་ཆུརད་པ་གང་ལགས་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། མཆམས་མ་མཆེས་ པ་ལཱ་བྱཧིད་པ་ཞིག་ལ་གསན་ཡང་ ། བདག་གིས་རེ་བ་ཐམས་ 


9 9 ཤཟར༧2༦༦ 


ཅར །གཞམ་པ་དང་ ། ཊུ་མཆིས་པར་བྱཀི་བ་དང་ ། ༦ གྱ་པ་དང་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལྭ་བཿ ཤམས་ པ་ཧཱུ བ་དང་ ། གཞན་ལི་འཚལ་བ་དག་ཧར་བྱསེ་ལགས་སོ་། ། བཅོམ་ལཱན་ 


ངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚོརྱ་ར་བར་མ་གུར་ད་ཅོག་། ། ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱེས་ 
བྲཀ་ཁཱས་ཀ་ཏ་ ོལེགས་སོ་ལནས་སོ། །ཟེངམ་ཊོ བ ད་མམས་ཅན་ ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་དྐོན་དང་ པ་། ཕན་པ་དཔ་ར་ཧོར་ཆུག ༥༩༤ དྲི ཅད 
་ ུན་རེར་དུ་ ཏང 

 བའི་ཤར་ཞུགས་པ་ནོ་ཡགས་སོ་། །ཟེངམ་དའེ་ཧོར་ཌོདྲ་ཚེས། །ཀྱ་ཏུ་དམ་བཅས་པའྲ་དན་པར་གས་ཤོག་། །དུནདའེ་ཡེས་ཆན་ པའ པོ་འདཱ་རབྱངུ་གཡོས་གང་ ། ེ་ཉག་གཆར་དག་མདོན་བར 
ལྭ་ས་ཁྲ་ཀང་ ། ཝུམ་ས་ཅད་དར་ཝཱན་བའི་འཁར་ར་དག་གས་ ཟོས ཀྱང་ལེགས་སོ་། ཞེས་ྱ་བ་ཏནེ་ཏེ་ ། སྲཾངམོ་ལ ༢༡ ལགས ་ར ོདྱ་ཀསི་ མས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཇོགས་པར་འརྱུང་ 
བའ་དམ་བཅའ་བ་འད་ནོ་ལེགས་ ཨུདཱ་ སྭས་སོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལན་འ འ་སམ བོ་འཁ་གས་པ་སྙུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུ་གྱྭ་བེས་ འདྷ་ནད་ཅས་ག་ ཏོ །བཅོམ་འ ± 3 


| 


དཱ ཉོ་ནམ་གངས་འདོ་ཡོ་གེར་འདྲི་བ་དང་ ། ཡོ་གེར་འདྲེར་སུ་ལད་པ པ་དུང་ ། ཀློག་པ་དྭང་ ༽ ཡུར་དྭག་ བུར ཐར3་འ༧འ ཤའདྒོན་བ་ དང་ ། མཆེད་ཏོན་ཏུ་བྱརར་པ་དུས་བས 
ལོ སད་ནམས་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར་ལགས་སམ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཏུས་ ཙཱ འྱེལ་ཡད་པ་ པོབ རྟུ་ན་རས་ གཱ ༈ ་ { ཌྱད་ཀྱིས་ཇི ལྟར་བཟོད་པ་ ར་བཞིན་ལན་ཐབ་ཤག་། །སུན་ ྦ 


༤༣ - 
། ས་གཟིགས་དའ་་གའ་ ་བ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མ་གཟིགས་པ་འམ་ ། མ་གསནད་པ་འམ་ ། ཉི་དགོངས་མ་འམ་ ། ནམ་པྱལཾ་མཉེནད་པྲ་མེ་མངའ་བས་ ། བཅོམ་ལར། ་ 
| འདས་ཏདྱ་ཀས་བཀའ་སྱལདྭ་ཏུ་གསལད་། །བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀེས་བཀའ་སུལནད་པ་ ། རགས་ཀུ་བུ་ཆོས་ཀྱ་ནསྲ་གདས་འདེ་ཡ་གར་འདྲ་བ་དང་ ། ཡཾ་གར་འདྲཾར་འུག་པ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། མཚད་པ་དང་ ། ླུ 
[(་།བརས་ནད་པ་དང་ ། འདད་པ་དང་ ། ཌ་ཏོན་དྲུ་ཅད་པ་ལས་བསོད་ནམས་ཐབ་པར་འགྱར་བ་གང་ཡེན་བ་དན་དཔས་བརོད་པར་ཡངྱ ནུས་ས་། །དངའི་ཡོར་ཞེན་ ། གས་དང་ ། རུནད་དང་། 
ཚག་དང་་། ་གྲསྨན་དང་། ནར་བུ་དང་་། ཡུ་ཏག་གའ་ གས་སམས་ཉན་ཐམས་ཧདྱེ་བསམ་པོ་ང་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ཡོངས་ སུ་རྔོགས་པརྡ་བས་ཏེ་ཅར་བྱུག༡ང་ ། སམས་ཅན་ད་ 
ནྭགྱ་ཉབ་ནང་ ། གཁ་དུང་ ། ནབ་དང་། འོ་བདུང་། །# མ་ དང་ ངས་འ འང སླུག་བཟལ་པ་དང་ ། ༥དྱ་བདེ་བ་དང་ ། འཁུག་པ་དག་ལ་ས་ཡངོས་སུ། 
གས་ཁར་བཅུག་ཉང་ ། སམས་ཅན་ད་དག་ ༧ སེམ་སཅན་དྭམལ་བ་དང་ ། དུད་འགོ་འ་སཱ་གནས་དང་ ། 
སུས་འགྱུར་བ་ཏད་ད་ ། སམས་ཉན་ནུམས་ཀྱ་པརེ་ནམ་གྲངས་འདེ་ཉནད་ཧརེ་མཚད་པྲ་པད་པ་དང་ ། ཡར་དག་པར་བསྟནད་ཏེ་དའ་དོན་ཀུང་ཉནད་ 
།སུ་དུང་།ཅོད་པ་དད་། ༨ ཀ་དང ད་ཀ བགས་ འདོད སུག་བླུགཔ་བརང་ ། འདྲེ་བི་བདབ་དང་ ། འཆུག་པ་དག་དང་། སབས 
{ གཤན་ངའི་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཨངས་སུ་ཐདད་པ་འནང་འགྱར་བས་ ། དའྱི་ཤོར་དེ་པཞིན་གཤེགས་པས་འདི་འི་བསདནམས་ཀྱ་ཚད་ཀི་དཔེའྱ་ཐོ་མཛད་དོ་། ། 


ཐརད་པར་སེ་ཁྱགུར་བ་ཏད་ཡན་ཞར་ལ་འབྲམ་དུ་འདད་པའི་ལོ་ < ན་ཏན་ལཱ་པོ་དུག་ 
གཤེན་ཇའི་འཇིག་ཏེན་དང་ ། ཨཾ་དགས་ཀི་ཡུ་ལ་དག་ལས་ ཡོངས་སུ་མི་འྱགར་བ་ཏདེར 

| ཙརེ་ནན་ཏན་གས་སྱུབ་པར་ཧད་པ་ནི་ {[ཧ་བ་དང་ །རྒ་ 
| དྱ་ལ་བ་དང་ ། དུད་འོའ་སྱེ གནས་དང་ 


.༦༦ 1" 


།གེ་འད་འཇོག་གས་། འ་པ པ་འོང པ ན་བཀུམ་བད་དམ་ ། གཞན་དག་ཡ་ཡརྦ་མུཆར་ཡད་དག་བར་སོནད་བརྩ་པད་པ་གར་ཡན་བ་ད་ 


ཟོ ་དེ་བཞིན་གུ་གེགས་པ་འཁོར་དུང་བཅས་པ་མརོདོ་སུ མ་ུ་བཞུགས་པ་ལ་ ། ལ་འབུམ་དུ་མ་ཏོག་དང་ ། བདུག་སྤེམ་ མནོང་། ཙུག་པ་དང་ ། གདུགས་དང་། རྒྱ 

དང་ ། བ་དན་དག་གས་མཆོད་པས་མཆོད་པར་ཤད་ ། ཡ་ག ད་པར་ཤེདིར་ ། བདེ་བའི་ཡྲོ་བད་ཐམས་ཅད་ཀེས་བསན་བཀུ ་ ༢༨ རི ངེ 
མོ་ཚལ་དག་ཡེད་དུ་བཅུག་གས་ ། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའི་ ༧ ཚུར་རེན་བོ་ཆེ་བུ ཡང་དུ་དཔག་ཚད་ཕུད་པ། བརྒལ་འམ་སྭོད་དུ་བྱཅག་སྟེ་ ། དེ་དག་ དཱ 
བ་དགུ་གས་མཚད་པར་ཤད་པས་ ། གང་ཚོསྦ་ཀྱི་ནམ་གདས་འདི་ཡེ་གེར་འདོ་བ་དང་ ། ཡ་གེར་འདིར་འཇུག་བ་དང་ ། འཆང་བདང་ ། སློག་པ་དབ་ ། འདོནད་པ་དང་ ། མཆོད་པ་ཧད་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སནད་པ་ 
ྣ།ཀྣ༽ཀྣ། ་ །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མདོན་སུམ་ཏུ་མཆོད་པྱ་བད་བ་ད་ན་། དེ་ལཱ་མ་ཡནེ་ལ་ ། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ལ་གྱུནེ་བྱ་ཧིན་ཞོར་ ། 
| ༡འདེད་མཁ་ཡེན་ཏན་ལ་པ་དག་གསེ་ལེར་བཅུག་བཡང་དེ་ལ་མ་ཡན་དོ་། །དེ་ལ་བས་ན་ནགེས ྲ -ྲ- ཛུ 
ྦ ྦ ༢ ངོ ཙེ ˆ ྒ གྭ [ ཊཱཾན་པོ 


རར ༅ རོ་རེ 


ཾ པ་ མཿ ` ཱ 
གས་ཅུག་པར་ཆུ་ནད་ཏུཆོས་ཀ་ནམ་གངས་འདུ་མཆོད་བརྡ་བའོ་། །གར་ཆསྦ་ཀྲ་ནམ་གངས་འདི་བསགས་པརྩ་པེད་པ་དང་ ། བདོད་པརྡ་ཧུད་བ་དང་ ། དྭོནོ་ཀང་ཉེ་བར་བསབ་པརྡ་བེད་པའ་དགའ་བའ་བཤེས་། 
ན་གང གགེགས་པ་ཏོདེབུའབུགས་བསེད་པར་བ་ཞོང་ ། དེ་དག་གསེ་བསྙེན་བཀུར་བས་ཏེ་ ། ཚོསྱ་ཀྲ་ནེ་མྲ་གངས་འདེ་མཉན་བརྡ་བ་ ། གཟུང་བར་བ།  བཅང་བརྡ་བ།། ཀླག་པར་བྲ་། 


ཡདེ་ལྭ་བ་ཞངེ་ ། འདི་ལརར་སམས་བསྟེུད་པར་ཨང་བཱ་སྭ། ། བདག་ཅག་དོན་མེད་བ་ལ་དོཏ་འགགས་པ་དང་ ། མྱི་ཏག་པུ་ལ་ཏག་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། མུག་བསུལ་བ་ལ་བདེ་བར་འདུ་ཤེས་ཤོརེ་ ་ 
གསག ུ བདག་ཅག་སེམ་ས་ཿན་དམལ་བ་དང་ ། དུད་འ འི་སྙེ་གནས་དང་ གཤིནྡ་རའི་འཇོགེེ་ཉེན་ལས་ཡངས་སུ་ཐརད་པར་བ་བའི་བར་། 
དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་མཛད་བཉད་པ་གང་ཡནེ་བ་དནེ་བད། ། གཅག་གས་ཉུད་པ་ལེགས་པར་ཉད་དོ་ཧམ་ངུ་སེམས་བསད་བད། རེ 


ཆོས་ག རཿ ྗ { ` „་མང་ཁྱའོ། །ཅསུན་རས་གཟགྲས་དབང་ཁུགགས་གས་ཡད་བ་ 
༦རི་། གགྲགིིངིིངི་་་ བཤད་པ་ལགས་ས། །བཅོ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་ས 
པ་ ། རགེས་ཀེ་བུཆས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདན་ ། ཐྭ་མའདུས་ཁ།མའ་ཚན་ ། ལཱ་ྱགས་ཀྱ་རྒྱུད་ན་སྱོརྐ་པར་འགྱུར་ཏ་ ། དེར་ཡང་དགེ་སླབོ་དང་དགེ་སོམ་དང་ ༈ དགེ་བ སྭན་དང་ ༢2 
དང་ ། རྒྱལ་བུ་དང་ ། ཐླན་པ་ཆེན་པུདང་ ། བཱོན་པ་སཱདདུ་གྱུརད་པ་ ། མཚོད་བྱད་པ་ ། འཇྡེནད་པར་ཁེད་པ་ ། ཀླག་བར་ཐུན་པ། ། འགའ་འབྱུང་བར་འཁྱུར་ཞཾངེ་ ། དད་པར་འགུར་ཡེདཆས་པར་འབྱུར་ 
གལྟཏྱ་བང་དང་ཤར་དང་ནུབ་མུགས་ཀྱི་རྒུད་དག་ན་མཿད་པར་འགྱར་ན་ཡང་ ། དེན་གང་དག་ཏན་པདྨ་མྱ་འེད་པ་དང་ ། དད་པརྨ་སྱི་བད་བ་དང་ ། ཡད་ཆས་པརྦ་ཕྱི་བད་བ་དང་ ། མཆོད་པརྦ་མྱི་བར་དང་ ༈ བོན 


ོི 


` ི སོ ་ བརེད་དུས་པ་དང་། ཤུ་སྭ་དཔ ྲྲྲྲཾྲཾྲཾྔྨ་ ་ོས་ 
༡ སྔ །་། ་ཡིད་ཆེས་པར་ ཆིག ར་འོི་ བའབྦ་ཚནཔ་ཡིན་ཏེ་། 


མྱ མྱ་ངན་ 'འདཾན། ཀྲ ཅན་རམལ་བ་དང་ ། དུད 
ཡུ དང་ ། ཡསར་་ ུ་ལནམ་འབུརཔོ། ་ རི [ རགེས ༢ 


རཆ ཀ་གེས་བསུན་བཀུར་བས་ཏ་ ། ཆོས་ཀ་ནམ ། ཅན ་ཡད་དག་བད་བསྡུད་པ་ 
འག ་་སས་ ཀྐིརཱ་དུང་། ཅེཾ་ཡམ་བུན་བུ་དང་། ་ུས་ངན་པ་དུག་རུང་།༨ ས་མ་ཡོན་བར་འཇིལ་དང ད་དོ ། ཐུགས་ 
ནུདདང་། དད་དག་དང་། པོང འོ་ཡ | ཀུ་ འབའ་པ དྷ ་ 'ཏིག་དང་། 
ལེས་དང་ ། སྭཔོ་དང་། རཱལ་མོ་དངྲཝ་པཱ ་ཆོགས་དག་གས་མརང ར་ལ ་ དུག་གས་ཡག་ཤས་ཏེ་ ། འཇུག་པར་ུས་ 

ཕན་ཀྱིས་ཆགིས་སུ་བཙད་པ་འདེ་དག་བཀའ་སཿཡད་ཏོ་། །སྔོན་གྱེ་གེད་པ་ 


རོ )3† 


༧ 


^; ༄༅། 


འདན་བས་གར་གསུངས་ཤིང་སམས་ཅན་ཐུམས་ཅདྲ་རེས་སུ་གཟུང་བའི་པོརེ་ ། །དེ་ལརངས་ཀར་འདལ་བགད་བའི་ཉངཔ་འཇིནན་འད་ནི་ཤགེ་གུནདགའ་པོ། །སངསྦ་ཆས་ཆོས་དུ་དགལ་འདུནདཀན་སྒོ 


` ལ།། གང་གོས་ཁམས་ གསུམ་སྩན་བྱཤིན་པ་བས།། །མདོ་སྭ་འདེ་ལ་མཆོད་ 
བརུགས་པ་བས་། གང་ཞིགེ་མདོ་འདེ་འཇིནད་པ་གང་ཡེན་པ་། དེན་དེ་བས་བསོད་ནམས་མང་པོར་འགུར་། །གངུཞིག་མ་ཏོག་གཡིག་ཙས་འདོན་བེད་ཅིང་ ། གས་དཔ་འཕེ 
མདེ་མཱ་འགུར་། །གང་གིས་མདོའ་སྭ་འདི་ལ་མཆོད་པའི་ ཕྱོར་། ། ཀར་ག་པ་ཞེའི་ཧུནེ་བ་སཱནེ་བཱདཙོངེ་། །བར་ཆུབ་ཁྱིར་ 

(= )ནལ་ { ཏིད་འཛུནེད་འདི་བཤད་ཡུང་ལག་དེ་བཞིན་དུ་། །ཐ་ 

སེམས་ཅན་ཀུན་ཡ་ད་བཞིན་བམས་བས་ཏ་ ། མདོ་འདི་གཟུང་ 


སེདྱ་བུང་ནུབ་ཐུརེནེ་བཀོད་སུདདན་ ༈ དེའི་བསད་ནམས་དཔེར་ 


འདེལ་བསྙེན་བཀུར་ཤེད་གུརདན། ། །བསད་ནམས་ཚོགས་ རང་ཕས་ 
| ཅེས ་ །དན་དཔས་བསདདམ་ 


ས་མང་པ་ཐབ་། ། ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གད་གས་སེམསཅ 
ཡང་སཱ་འྱསམརོ། །དྭ་ལཱ་ཕཱན་ཡན་འདེ་དག་ཐས་ནས་ཀམ་། ། 


པ་བསནན་། །སཱུན་བས་དེའི་དཔར་ཡང་རུ་ཕོད་དོ། །གང་གིས་སདསྣ་ཧཊ 


སྐ་ཏ་ ཚདྷ་སད་གཡུག་ལ་གཁབརག་ 


ང་བྱ་བུག་པ་ད་བ་ཞད་ཏ་། །ཏོང་འདིན། 


ཞངེ་ཡོ་གེརྡ་ཐ་བརྡ་བ་། །ཀླག་པར་ཊྱ'ཞཾངད་བཞུན་བཤད་པར་བུ་། །རྒ་རང་དེ་བཞིན་ན་འཆེས་གནོད་རྱུརདཿངེ་ །ཕུག་བསསལ་རབ་དུག་བྱཧའ་ཡས་ཡངས་གདུངས་ལ་ ། །སེམས་རྩསལ་ཡེ་དགས་ནས་ 
སུ་སྩེ་བ་དང་ ། ེ་མ་འེདུས་ན་འགྱོད་པར་གུརད་ཏ་ར་། །འཚེ་བའེདུས་ན་ཡད་སྦག་འཇེགས་ཆུརད་ལ་ །ཡང་དང་ཡར་རཱཾསམ་པ་འདོན་པེདཅང་ ། _།བདག་གི་དཔུང་གཉེན་སྩྱབས་སུ་སུ་གུརད་གེས་། །བྱས་པའེ་ 
བོ་ཅན་ཕན་ཚུན་ཏོག་གའེ་ ། ་གང་པར་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་མ་མཆོད་ཙང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དཔ་ད་ འ་འདུན་ནར་ཕགས་པ་ ། །མྱི་བཟད་གཤིན་རའ་འཇེག་རན།འདྲེ་གུརདོང་། །བྱན་ཆད་ཏཀྱཏཱ་སྩབས་ 


| ༥ །།འུཉར་འགའ་ ཡརྱ་སཾད་། །ཡོབ་སན་ཡོད་ནཉེ་ནུ ནུ་༧' ལགྱ་པེད། {ཨུལ འཁོར་སདཉདབཞང་གད་འོ་ལླག་སིད་། ོད ནེ་གསྐན་གཁ ལི ༡ ཌོ །ཨུན་སྔངས་་ ད 
[སུག་པ་སུ་བ་ཡརདང་ཡུར་ཚི་འདུ། ། ༽ འོ་ཁུ་འས་་ །དེ་འད་ཁི་སུག་བསལ་པོ་བཟདྱ་སདའགུར་ཕས་། །སུག་བསུལ་འདི་དང་ཕན་ཡན་ །ོས་པའྱི་ཟ་ཡར་སྐུ་ཞོག་ 
_ རདུ་མེ་སུད་ །ད་རྟ་ཏགཏཱ་དགེ་སྲོར་ཕ་མོ་དང་ ། །དག་བསྟན་ནམས་དངྱ་རལ་པས་ཁར་ཟུགཏུ་། །མདོས་ འདེ་ནོ་ཏེགཏུ་བཟུང་བ་ཞང་། { འདིནད་པ་ལ་ཡྟདག་ཨུ་བསེན་འཞུ་ ཧས ༢ དེ་ནུས་ 
རྨ བཿ བཅོམ་ ་ཀྭ་བྲུག། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་ ༩ ་ཏ་ ༼ ༨ སྣདཅས 'གསལད་ཏེ་། ། བཅམ་ མཁུ་ན་ཉདས་ཆ བདག་གསེ་ཆ སྱ་ཀ་ནམ ་གངས ་འདེ་བཟུར་ལགས་ ཏེ་ ། དྷ་ནད་པའི་འདྲ་ཤེས་ 
; ཀྱོས" 'བཅར་བར་བྱ་ས་ཞདེ་ ༈ སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་ ©> ཡང་ཡར་དག་པར་བྱ་ཀ་ལ་གས་ས་། ། བཅོམ་ལུན་འདས་ ཀྱིས པ་བཀུའ་སུཡད་པ་། །ཀུན་དགའ་བ་གཡཏ། ༡ཉདྱ་ཀིས་ 
ཤཿ རས་ཆོས་གར་བསྟནད་པ་མཉནད་ཏེ་། །ཀུན་བཟུང་བ་དེ་ དག་ཐམས་ཅད་འཆང་བརྩས་ཧད་ ། ཀྲུག་ པརྷ་སཱ་ཤད་ ། ། ®  ས་པརཉ་ྱད་ཀྱར་ { དེས་ནཱདཾ་ཉྱེས་ང་ལ་ེ ་ཉེས་པྭ་བས་པར་ 
ཱའགུར་ཞིང་། །གུས་པརམ་མཉནད་པར་ཡརྱའི་འགྱུར་ལ།། །ཉན་ཐས་ཉདེ་མ་ཡན་བར་ཡརྱ་ ཁྱགུར་ག། ། ཚསྲ་ཀ་དམ་གངས་འདི་འཆང་བརྡ་ལི་ཧིད་། ། ཀླགོ་པར་ཧོ་ཉྱད་ ། མཆོད་པར་ 
_@བྱེང་ རླ ་ཁུའ་ པར་སྙོནད་པར་ཧེཿྱེད་ { ཡདེ་ལྭ་སྱ་ཧད་ན་ནེ་ ་ དེས་ནྭ་ཏྭདྱ་ཀེས་ངལ་ཏེས་ཿ པ་ཤས་པར་འྱསར་ཞང་། གུས་པ་ཀྱས་པར་མ་མཏུནད་པར་ཡར་འགྱུར་ལ་ { ཉན་ཐོས་ཏེ ཏདེ་ཡནེ་བར་ 
རྷཾ་འགྱམརོ་། །ཀུན་དགའ་ཐ་རོ་ལྟ་བསན་ ། ཌོདྱ་ཀྱེས 'ཡུ་དུད་བྱས་ཏེ་ ! རག ནས་སངས ཊཏཿ་ཧྭཱཿཱའོ། | ་ཁ་ །` [` རབ སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཡ་ད་བཞོན་ 


ྦ 


¡£ 


# 


| གཤེགས་པའྲི་བུནིད་པ་ ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ཀུངརུབྱ་ཀྱེས་ ༈ དེཞིན་གཤེགས་པའེ་མདདཔ་ཤད་པརའུར་པོ། །ཿ ཀླ བཅམོ་ལཱན་འདསྤ་ཀྱས་ཆོས སྭ་སི་ནམ་གངས་ དཔན་ ། ཐོག་ 

ཆགས་དུགཌ་ལེནད་པྱ་ཡད་པར་ཟག་པ་ནམས་ ས་ལས་སེམས་ནམ་ པར་གལ་ལ། ལ་ལ །ཧུང་ཆུཔ་སེམས་ དཔའ་བཏུན་བྱ་རས་ན་ ཐོ ཏིངརེ་འཇིནད་ཐབ་པར་རྒུརད་ཏོ། _ ། ལཱ་བརྒྱས་ནེ་སརས་རྒྱས་ཀྱེཿཞོང་ཐ ནུན 
པར་སྙེ་པ་ལུང་བྭ་སནད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུམདོ། [སྲོག་ཆགས་དགུ་འས་ན་ཉེན་མངས་པ་ ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་སྲལ་ཏཾ་། ༽ཆ་ཁམ་ རྗ གག ! རན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་སངས་ས།། 
ད་ནས་བ ཅམ་ལྔན་འདས་ལ་ ་ ། ཤར་ཆུབ བ་སམས་དཔ། འལ་ ས་རབ་འ་ཆེན་པོ་ཁ་གླ་གོས་པ་ག་ངས་འའི་གའ་ དབང་ུ་ག་ ཟླ ཡརའདི་སྐད་ཿ ས་གསལད་ཏོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས ངེ 


ཆོས་ཀིནམ་གརས་འདེན་ ། སྭདམའ་དུས་ ། སྐར་མ །འོ་ཚན་ ། རགསྦ་ེ་བུ་དང་ ། འགེས་ཀྱི་བུ་མ་ཉན་པརབ ༼ ༨ ཁྱེད་པ་དང་ ། ད་ཚད གུ ཡང་ན 
ཕ་དང་ ། མཇོད་པར་བྱསདཔ་ད་དགདང་ ། ཡེ་གར་ འྲད་བར་བྱགིད་པ་དདག་ལདབཞནེ་གཤེགས་པའ་མཛད་པ་ བྱསེར་པརྦ་གུརད་ཏེ་ ། དེ་དག་ཀུར་ནི།་བུ་འཚལ་བའི་ 
སུངསྤྱ་ཆསྱ་ཀེཞར་ཝ་དད་པ་དགྱཏུ་ཡུངབསནུད་པ་ལགས་སོ་། །སཱད་མའི་རུས་ ། སཱད་མའི་ཚེན་ ། སམས་ཅན་གང་དག་བཞད་གད་དང་ ། འཇྲོ་ཆག་དང་ །་གར་དང་པོ་དང་ | ས་དུང་བསད། 
མུའ་སཱ་དག་ལ་སཱ་ཚོགས་སུ་གཡེར་བ་ ། འདད་ཆགས་དང་ ། ཞི་སུང་དང་གོ་མུག་གི་སུན་པྲ་ར་བ་ ། ཆད་མ་ལ་དགའ་བར་འདྲ་ཤེས་པ་ ། ི་ཏག་བུ་ལྷ་ཏུག་བར་འཧུགས་པ་ ། ཟུགྐདེག་དང་ ། 


སརྭསཱས་ཡངས་སུ་ཟནད་ཅར་ ། མཆོད་པརྦ་སེ་བྱ་གེད་ འལུ་ད ། དད་པུ་འོའ་ཀ་ ཧོ ཤུ 3:34 བྱ་ཉིད་ ། རོ ་ཅིད་ ཤོ ཀྲོག་བཧྱི་ བྱཧད་ | ༼རྣད་པར་ 
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སུ་དག་དང་ ། ལུའི་སིལ་སྭནད་དང་ ། ཕག་དོབ་པ་དང་ ། ཀྲུ་ར 


དུ 


ངརས་དགྲ་གས་མཚད་པ་ཤས་ནས་ལགས་ས་ཞས་ཤ་བ་གསོལད་ཏ་ ཙཿ 


བཅོསི་དདྲ་ཞོས་ ཡ་ ། ཚ་དང་ལཱན་བ་ ཀུན་དགའ་བས་འདེ་སདས་ ༈་གསོལདོ། །བཅཔོ་ ཡུན་འདས་རུས་ནམ་སརས་ 'འད། འི ཡགས་། །འདེ་ ་ཇིལྟར་གཟུར་བར་པ 
སྱ་ཀེས། བཀྲའ་སུ་ཡན་པྲ་ ཀ་ གྱུན་དགའ་བོ་འ ་དའྱི་ཕེར་ཁུད་ཀུས་ཆས་ཀེ་ནམ་ཟ ་གཏས་ འདི་ དེ་བཞེན་གཤེགས་ པ་ །ཐམས་ཧདྱ་ཀསཾ ་རས་ཨཱ་གནང་བ་དང་ | བར་རུབ སམས ཊས་དཔའ་སེ་གནནད་པ་། 'ཞེས་ | 

ཤཱ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིག་ ། ། རུ་འཐུལྱ་གྷ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་འདུས་པ་ཆན་པོ་ཞསྱ་བ་བར་ཡངཟུང་ཤོག་། །ངེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་ ཉྱི་བེན་ཉི་བཅྔབས་སེམས་ཅན་ལ་གཟོགས་ 

_ ཤང་ ། སངས་ སྩྱ་ཧྫསྱཀ་ཞངྱ་བ་བཀད་པ་ ་ཀུན་ཏུ་སཱནད་ པ་ ཞེས 'ཤ་བར་ཡར་ཁུར་ཤིག་ རོ བཅམ་ ཊལཱན་འདས་ = གྱིས་ད་སྐདཿས་ རཱ བཀའ་ སུལད་ནས་ ། འཕགས་ 

| འལུན་ཁ། གཟགས་  གཙནྱ་པུག་གད་ འ་ (0 ཛ་ཁ་ དསས ལོ། ས་དོན ལས་སོུགས་པ་ ཤལ ཿཁྱུབ་སམུས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ 
རདུག་ བླབས་ད་ད་ ཏན་ཐེས ན་པོ་ དདག་ ར་འ “ ཐམས་ཅད་དང་ ། བྱ་རྱ་ན་དང་ [ དས་པ ཡཿ = [འཇ 7 ད་དག་ ཤུས -། རྒྱལ་ཕོ་ 

ཱ བཞི་དང་ ཐར གནོད་སྩེཾན་མོ་ཚ ་ཆན་མ་དཔའ་ཆུདམ་དང་ ་ དྷི་མེར་འོད་ད་ ། འོད་ཅན་མ་དང་ ། འརི་གསྣ་ཧེད་མ་དཔ་ ། ནབ་ལཱ་ལཱན་མ་དང་ ། རུང་ཅན་སུ་དང་ ། ་འདལོག་མ་ལས་ 

_ སཱོགས་པ་ད་དག་དང་ ། ་ རྒྱདངྱ་སུ་ད་་། གནད་སུུན་དང་ ། དྲ་ཟ་དང་ ཤཀ ཏ་ ཡན་དང་ ། ནམ ་མཁའ་ལང་དང  འས་་དང་ ། ལཱུའཕཾ ན་པ ་རི་དག་ཐམ་ས ས་ཅད་ 
ར་ས 13 "ˆ ཧི ཨཡགས་པ་དདག་དང་ !* ཀྐ སྣང་དང་ ། དགེ་སློང་མ་དང་ ། དགེ་ ཤུན་ག་ན དག ཁད ལྐུ་༥ འདས་ཏེ ། བཅོམ། ལུན། འདས ཀྱས" 


' །གསུངས་པ་ལ་མདོད་པརབསོདདོ། འཕགས་པ དེ་བཤིན་གཤེགས་ཏ ཡསྭ་ 

! ”ཀྱརླབསུ་སེམས་ཅན་ལ་གཟིགས་ཤིང་ ཿ། སརསྨ་རས་ཀ་ཞེ་བཀོད་པ་ཀུན་ཏུ་རནད་པ་༩ ཞ་ས་བ་བ ་ཐེག་པ་ཆེན་ ད། 
རྟོགས་སོ །རྒགར་གི་མཁན་པོ་འདནནྭ་བཱ་འདང་ ། ཨུ་ན་ཏ་བོ་ད་ ། ཞུ་ཆེནྭ་ས་ལོ་བན་དེ་ཡ་ 
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